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SWIETOWANIE NIEDZIELNE W SOBOTNI WIECZOR

Na wstepie nalezy podac kilka wyjasnienn dotyczacych samego tematu. Przede
wszystkim trzeba stwierdzic, iz problematyki niedzielnego Swigtowania w sobotni
wieczor nie mozna ograniczac tylko do wieczornego uczestnictwa we mszy Swig-
tej. Eucharystia jest szczytowa i podstawowg forma niedzielnego Swi¢towania, ale
nie jedyng. Z niej wyptywaja takze pozostate elementy chrzesScijafiskiego Swigtowa-
nia, ktore rowniez musza by¢ obecne w sobotni wieczor w zZyciu, a zwlaszcza w
swiadomosci duszpasterzy i wiernych. Ponadto sobotni wieczor jest rozpoczeciem
niedzielnego Swig¢towania, a nie jego wypelnieniem. Na obecnym etapie brak
takiego rozumienia sprawy. Czeka nas wcigz wiele wysitku formacyjnego, ktory
bedzie w stanie zmieni¢ dotychczasowa mentalnosc i przyzwyczajenia.

Brak znajomosci wiasciwych podstaw historycznych i teologicznych uniemoz-
liwia ponadto nalezyte wykorzystanie duszpasterskie sobotniego wieczoru. U wielu
duszpasterzy istnieje swoistego rodzaju I¢k przed niebezpieczenstwem ,desakrali-
zacji“ dnia niedzielnego lub Swiatecznego. Problematyka duszpasterska dotyczy nie
tylko Swiecenia wieczor6w soboty, ale i dni poprzedzajacych swigta nakazane.

Do zajecia si¢ teologiczno-pastoralng problematyka chrzeScijariskiej niedzieli
przyczynit si¢ przede wszystkim kryzys jej Swigtowania. Kryzys ten pojawil si¢ naj-
pierw w krajach o duzym procencie ludnoSci protestanckiej, a nast¢pnie w
zachodnich krajach katolickich!. W okresie posoborowym, a zwlaszcza w ostatnich
latach coraz wig¢ksze zainteresowanie problematyka chrzesScijariskiej niedzieli
obserwujemy réwniez i w naszym kraju?. Swigtowanie niedzielne w sobotni wie-

Por. ]. Salij, Niedzilela czy dzieri Pariski, Znak 22 (1970), 780.
2 Por. H Sobeczko, Nowe akcenty swigcenia niedzieli w teologii i liturgii posoborowej, Studia
Teol.-Hist. SI. Op. 5 (1976), 127-147.

3 Por. S. Cichy, Rozpoczecie Swigtowania niedzieli w sobotg, RBiL 43 (1990), 36-42.
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czOr ogranicza si¢ glownie do udzialu we mszy sw.3.

W niniejszym komunikacie problematyka swietowania niedzieli w sobotni wie-
czOr zostanie omowiona w czterech punktach: 1) Historyczno teologiczne uwa-
runkowania Swigcenia niedzieli w sobotni wieczor; 2) Liturgiczne formy Swi¢cenia
niedzieli w sobote; 3) Inne formy niedzielnego Swigtowania w sobotnie popotud-
nie; 4) Wnioski koricowe.

1. HISTORYCZNO TEOLOGICZNE UWARUNKOWANIA SWIECENIA NIEDZIELI
W SOBOTNI WIECZOR

W oparciu o przekazy biblijne i patrystyczne mozemy stwierdzic, iz sobotni
wieczor zawsze nalezal integralnie do niedzieli i rozpoczynal jej Swigtowanie?,
Roézne byty jednak formy tego Swictowania na przestrzeni dziejow, a takze odrebnie
ksztaltowala si¢ w tym wzgledzie SwiadomosS¢ chrzesScijan na Wschodzie i na
Zachodzie.

Najwczesniejsze Swiadectwa o dniu Pariskim wykazuja, iz caly cigzar Swigtowa-
nia w tym dniu przypada na wieczor i noc z soboty na niedziele. Sw. Pawet w
Troadzie ,w pierwszym dniu po szabacie, kiedy zebrali si¢ na tamaniu chleba, (...)
przemawial i przedtuzyl mowe az do pétnocy” Po nieszcz¢Sliwym wypadnigciu
miodego Eutycha i po jego wskrzeszeniu, Pawel ,wszedt na gore, lamat chleb i
spozywat, a mowit jeszcze dhugo, bo az do switania® (Dz 20, 7-11). We wspotczes-
nych opracowaniach stawia si¢ jednak pytanie, czy w powyZszym opisie chodzi o
noc z soboty na niedziel¢, czy o noc z niedzieli na poniedzialek? Willi Rordorf
twierdzi, iz autor Dziejow Apostolskich postuguje si¢ rzymskim sposobem liczenia
dni (od p6tnocy do péinocy), dlatego wydarzenie w Troadzie miato miejsce w noc
z niedzieli na poniedzialek’. Argumentacji tej sprzeciwia si¢ jednak zdecydowana
wigkszosC badaczy dziejow chrzeScijaniskiej niedzielis. Mocno polemizuje z Rordor-
fem Corrado Mosna, ktory opis wydarzen w Troadzie kaze rozpatrywac zgodnie z
judaistyczna praktyka liczenia dnia, a wigc dzialy si¢ one z soboty na niedziel¢’.
Gdyby przyja¢ hipotez¢ Rordorfa, wowczas Sw. Pawel dokonalby ,lamania
chleba”“ po p6inocy w poniedziatek a nie w niedzielg, co byloby sprzeczne z istnie-
jacym juz zwyczajem i licznymi Swiadectwami patrystycznymi®. Praktyke gromadze-
nia si¢ chrzesScijan w ustalonym dniu tygodnia potwierdza réowniez Swiadectwo
Pliniusza Mtodszego (112 r.). Ten poganski namiestnik Bitynii i Pontu (Azja
Mniejsza) w liScie do cezara Trajana stwierdza, iz chrzeScijanie gromadza si¢
przed Switem (ante lucem )’.

Rozne tradycje Swi¢towania niedzielnego warunkowat przede wszystkim sposob
liczenia dnia. W Starym Testamencie i w okresie apostolskim dzien liczono od
wieczora do wieczora. Zachod storica koriczyl i rozpoczynat nowa dobg¢. Do dzis

* Szeroky analiz¢ zagadnienia podaje P. Massi, La domenica nella storia della salvezza. Saggio
teologico pastorale, Napoli 1967, 252-278.

5 Por. W. Rordorf, Der Sonntag, Zirich 1962, 205.

¢ Szerzej na ten temat zob. T. J. Talley, Le origini dell’anno liturgico. Ediz. italiana a cura di D.
Sartore, Brescia 1991, 22-26.

7 Por. C.S. Mosna, Storia della domenica dalle origini fino agli inizi del V secolo, Roma 1969, 13n.

8 Sporo Swiadectw patrystycznych zestawil w opracowaniu o niedzieli B. Nadolski, Liturgika. T. 2:
Liturgia i czas, Poznad 1991, 34-52.

® ..stato die ante lucem convenire carmenque Christo quasi deo dicere”, Epistula X, 96, 7, (cyt. za
W. Rordorf, Sabato e domenica nella Chiesa antica. Seria: Traditio Christiana. T. 2, Torino 1979,
79).
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tradycje te stosuja wspotczesni Zydzi, muzuimanie i chrzescijanie calego Wschodu
(grecy liczyli dob¢ od rana do rana). Natomiast Kosci6t zachodni przyjat rzymski
sposob liczenia dnia od p6tnocy do pétnocy. Wyjatkiem byt zawsze biblijny spos6b
swietowania niedziel i uroczystoscil®. Potwierdzaly to wyraznie jeszcze synody
okresu karolinskiego w swoich kanonach: ,a vespera usque ad vesperam dies
dominica servetur”!!. W wyniku tego rzymski kalendarz liturgiczny stosuje dzis obie
tradycje, co wyraznie stwierdzaja ,Ogolne normy roku liturgicznego®: ,Dzieni litur-
giczny trwa od potnocy do potnocy. Obchéd niedzieli i uroczystoSci rozpoczyna si¢
wieczorem dnia poprzedniego” (n.3)!2.

Oprocz czasu rozpoczecia niedzielnego Swigtowania interesuja nas przede
wszystkim formy tego Swigtowania. Od samego poczatku chrzeScijanie ,schodza si¢
razem®, a2 wigc Swigtuja we wspoélnocie: , Trwali w nauce Apostolow i we wspélno-
cie, w tamaniu chleba i na modlitwie“ (Dz 2, 42), ,a tamiac chleb po domach,
przyjmowali positek z radoscig i prostota serca“ (2, 46). Do IV wieku chrzescijanie
pracowali w niedziel¢ jak w kazdy inny dzien tygodnia, a wigc wspolnotowe Swig-
towanie byto mozliwe przed péjSciem do pracy. W tym czasie, nasladujac samego
Chrystusa, Eucharysti¢ sprawowano w lacznosci z glownym positkiem dnia, a wiec
wieczerza.

Dosy¢ dokladnie opisuje wieczorne swigtowanie chrzescijan Hipolit Rzymski
‘W Tradycji apostolskiej (ok. 211 r.)!3. Podane tam elementy cz¢Sciowo zachowaly
si¢c w zmienionej formie do naszych czas6w, inne zanikaty w nast¢pnych stuleciach,
ale moga stac si¢ one natchnieniem dla wspolczesnych rozwigzan pastoralnych
Swigcenia niedzieli w sobot¢ wieczorem.

Opis wieczornego Swig¢towania podany przez Hipolita Rzymskiego sklada si¢
z nastepujacych elementow:

a) Agapa (wieczerza) — to wspolny positek poprzedzajacy Eucharystie, kto-
remu przewodniczy biskup lub prezbiter albo tylko diakon. Posilek taki (bez
Eucharystii ), mogli spozywa¢ tylko sami laicy, wowczas jednak nie odmawiano spe-
cjalnego blogostawieristwa przed spozywaniem eulogii (poswi¢conego chleba),
ktore na poczatku uczty wreczat kazdemu biskup lub kaplan i diakon. Byta to nor-
malna uczta biesiadna. Hipolit przestrzega, iz ,W czasie jedzenia i picia trzeba
zachowac si¢ przyzwoicie, uwazajac, aby si¢ nie upic i nie narazi¢ na poSmiewisko,
a takze gospodarzowi nie sprawiC przykroSci zbytnia hatasliwoscia (...). Jesli na
zakorniczenie przyjecia gospodarz ofiaruje wszystkim jeszcze to, co Grecy nazywajg
»apoforeta® (czyli takocie, celem zabrania ich do domu), mozna je bra¢ bez skrupu-
téw; o ile wszakze podaje tylko celem skosztowania w dowolnej ilosci na miejscu,
nalezy czerpa¢ z umiarem, tak, by mu jeszcze pozostata czesc, ktorg by mogt, ku swej
radosci, przesta¢ komu by zechciat jako pozostatos¢ po uczcie Swietych® (111, 3).

b) Zapalenie Swiatta — lucernarium. Kiedy zapadal zmrok diakon wnosil zapa-
long lampe, a biskup, ,stanagwszy posrodku wiernych®, odmawiat nast¢pujaca mod-

1o Por. G. Fuchs, Die Feier des Sonntags am Samstagabend, Liturg. Jahrb. 42 (1992), 82.

' Por. W. Hartmann, Die Synoden der Karolingerzeit im Frankenreich und in Italien, Paderborn
1989, 433n.

12 Ogoine normy roku litur. i kalend. W: Mszal Rzymski dla diec. polskich. Wyd. Pallottinum.
Poznari 1986, (66).

13 Zob. tekst thum. polskiego M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej. T. 2, Warszawa
1975, 305-316.
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litwe dzigkczynng, ,zaczynajac od pozdrowienia wiernych stowami®: Pan z wami,
lud: I z duchem twoim. Biskup: Dzigki skladajmy Panu, lud: Godne to jest i spra-
wiedliwe, Jemu majestat, i wywyzszenie, i chwata. Nastepnie Hipolit zaznacza, iz
nie mowi si¢ W gore serca, ,gdyz to wymawia si¢ tylko przy sktadaniu Ofiary eucha-
rystycznej® Po tym dialogu wstepnym biskup odmawial modlitwe: Dzigkujemy Ci,
Boze, przez Syna Twojego Jezusa Chrystusa, naszego Pana, Ze nas osSwieciles
objawiajgc nam sSwiattosc nieprzemijajgcqg. Oto zakoriczylismy dzien, a zaczyna-
Jac noc, nasyceni Swiattem dziennym, jakie stworzyles ku naszemu zadowoleniu.
Teraz gdy nie brakuje nam swiatla wieczornego, wielbimy Cig i stawimy przez
Twojego jedynego Syna, Pana naszego Jezusa Chrystusa, przez ktorego Tobie i
Jemu chwata, moc i czes¢, wraz z Duchem Swigtym, teraz i po wszystkie wieki. Na
co wszyscy odpowiadaja: Amen. Po tej modlitwie koriczono positek. =

c) Spiew psalméw — najpierw odmawiali psalmy na stojaco wszyscy zebrani
(Hipolit nie podaje jakie to byly psalmy), a nastepnie diakon wznosil przeznaczony
do konsekracji kielich i odmawial psalmy ,opatrzone tytutem Alleluja” Z innych
przekaz6w wiemy, Ze byly to psalmy allelujatyczne (Hallel) Spiewane podczas uczty
paschalnej (psalmy 113-118)'4.

d) Eucharystia — ,Po ukoriczeniu psalmu odmoéwi biskup modlitwe dzigk-
czynng nad chlebem i rozda z niego po kawatku wszystkim wiernym" (III, 3). Hipo-
lit opisuje dokladniej sprawowanie Eucharystii wczeSniej przy okazji Swigcen
biskupich oraz udzielania sakramentu chrztu.

e) Praktykowanie dobrych uczynkéw — ,Po skoficzeniu obrzedu, niech kazdy
z uczestnikow Spieszy pelni¢ dobre uczynki, by przypodobat si¢ Bogu uczciwym
zyciem, przywigzaniem do KoSciota i stosowaniem w praktyce tego, czego on
naucza, oraz postgpowaniem naprzéd w stuzbie Bozej“ (II, 6). Charytatywny cha-
rakter miala rowniez agapa, w czasie ktorej bogatsi dzielili si¢ pokarmem z bied-
niejszymi. Jeszcze w IV w. sw. Jan Chryzostom opisuje to tak w jednej ze
swoich homilii: ,Wierni po wsp6lnym wystuchaniu homilii, po modlitwie i uczest-
nictwu w Tajemnicach, nie rozchodzili si¢ zaraz, ale bogatsi, przyniostszy z domu
potrawy, ugaszczali ubozszych; i wszyscy razem w samym kosciele uzywali jednego
stolu i jednej uczty. W ten sposob przez wspélnote stolu i poszanowanie wspol-
nego miejsca wezly mitosci si¢ zaciesniaty z wielka radoscia i pozytkiem®15,

Rosngca liczba wiernych z pewnoscia stala sic powodem oddzielenia wspol-
nego positku (agapy) od Eucharystii. W potowie II wieku obserwujemy proces
zastgpowania agap synagogalng strukturg liturgii slowa. Opisuje to wyraznie
pochodzjca z tego okresu Apologia sw. Justyna's, Jak zaznacza Jungmann, w
omawianym okresie sprawowano jednak Eucharysti¢ zar6wno w duzych salach dla

14 Por. O. Carena, Cena pasquale ebraica per comunita cristiane. Haggadab, Torino 1980, 11-12.

15 Homilia in Resur., cyt. za J. Sajdak (thum. i pod red.). Pisma Ojcow Kosciota. T. 20, Poznari 1947,
161n.

lo W dniu zas zwanym Dniem Stovica odbywa sig zebranie w jednym miejscu wszystkich razem, i
2z miast i ze wsi, Wtedy czyta sig Pamigtniki apostolskie albo Pisma prorockie, poki czas na to poz-
wala. Potem, gdy lektor skoriczy, przeozony daje Zywem slowem upomnienie i zachete do naslado-
wania tych nauk znakomitych. Nastgpnie wszyscy powstajemy z miejsc i modlimy sig¢. Potem (...)
przynoszq chleb oraz wino i wodg, a przelozony zanosi modlitwy tudziez dzigkczynienia, ile tylko
moze, lud zas z radoscig odpowida: Amen. Wreszcie nastgpuje rozdawanie i rozdzielanie wszystkim
tego, co sig stalo Eucharystig, nieobecnym zas rozsyla sig ja przez diakonow". Apologia I, 67, thum. A.
Lisiecki, Pisma Ojcow Kosciota, T. 4, Poznan 1926, 77.
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wickszych grup, jak i z réznych okazji rodzinnych w domach prywatnych. Te ostat-
nie z pewnoscia byly potaczone z positkiem — agapa!’”. W wyniku naturalnego
rozwoju liturgia i caloksztalt Swigtowania niedzielnego staje si¢ w nast¢pnych stu-
leciach coraz bardzo zréznicowany. W III wieku, a zwlaszcza po wprowadzeniu w
IV w. odpoczynku niedzielnego przenosi si¢ sprawowanie Eucharystii na niedzielne
przedpotudnie. Z dawnych form sobotnich rozwinie si¢ nocne czuwanie — wigilia
(przeniesiona w wiekach Srednich jako forma pokutna na sobot¢ rano), a takze
oficjum godzin kanonicznych, zwlaszcza I nieszpory (lucernarium i Spiew psalméw
allelujatycznych) oraz matutinum (z niedzielnego czuwania — wigilii )!8.

Z bogatych form liturgicznego Swigcenia niedzieli w sobot¢ zachowaly si¢ jedy-
nie nieszpory. Dopiero w wyhiku posoborowej reformy liturgicznej przywrécono
mozliwosS¢ odprawiania niedzielnych i Swigtecznych wigilii, a takze zezwolono na
odprawienie pierwszej niedzielnej Eucharystii.

Analizujac rozwéj form niedzielnego Swigtowania juz od sobotniego wieczoru
nasuwa si¢ pytanie, czy w starozytnosci chrzescijaniskiej bogactwo tych form uzale-
znione byto jedynie od 6wczesnych warunkéw spoteczno-pastoralnych (np. obo-
wiazek pracy w niedziel¢), czy tez kierowano si¢ racjami teologicznymi? Wbrew
pozorom w odpowiedzi trzeba stwierdziC, iz glowna motywacja byly przede
wszystkim racje teologiczne. Chrzescijanie tych czasow zyja sSwiadomoscia powrotu
zmartwychwstalego i uwielbionego Pana. Ich niedzielne zgromadzenia liturgiczne
byly przepojone klimatem eschatologicznym i jak refren przewijalo si¢ zawolanie
.Przyjdz, Panie® — ,Maranatha“'®, Eucharystia niedzielna staje si¢ wyjatkowym
momentem oczekiwania na powr6t Zmartwychwstalego. Dlatego trzeba oczekiwac
i czuwac w nocy, bo Pan zmartwychwstal zanim nastat dzien. Wyrazaja to stowa z 2
listu Sw. Piotra: ,Jak zlodziej zaS przyjdzie dzien Panski, w ktorym niebo ze Swiatem
przeminie (...). Skoro to wszystko w ten spos6b ulegnie zagladzie, to jakimi winnis-
cie by¢ wy w Swietym postgpowaniu i poboznosci, gdy oczekujecie i staracie si¢
przyspieszy¢ przyjscie dnia Pariskiego“ (3, 10-12). To ,przySpieszenie“ polegato na
czuwaniu, modlitwie, a zwlaszcza na udziale w sprawowaniu niedzielnej Euchary-
stii. To ten sakrament jest gwarancja wlaczenia ochrzczonego w pasch¢ Chrystusa
poprzez wlasng SmierC i przyszle zmartwychwstanie. Taka jest rowniez argumenta-
cja jaka podaja liczni Ojcowie KosSciota?. Stwierdzajaz oni koniecznoS¢ nocnego
czuwania i modlitwy. Na przetomie II i III wieku Tertulian bronigc chrzescijan,
stwierdza: ,Nie siada si¢ do stolu bez modlitwy, ktora jest jakby pierwszym daniem
(...). Tak posilaja si¢ jak ludzie, ktorzy pamictaja, ze takze w nocy do Boga modli¢
si¢ muszg; tak rozmawiaja jak ludzie, kt6rzy wiedzg, ze Pan ich shucha“2,

StarozytnoS¢ chrzescijariska bardzo ceni sobie wieczorna por¢ sprawowania
Eucharystii, nie tylko ze wzgledu na laczenie jej sprawowania z gilownym positkiem
dnia, ale réwniez ze wzgledu na uSwi¢cenie tej pory przez samego Chrystusa.
Wystarczy wymieni¢ Ostatnia Wieczerz¢ i wieczorng por¢ Jego ukazywania si¢

17 Por. J.A. Jungmann, La Liturgie des premiers siecles, Paris 1962, 62.

18 Por. M. Righetti, L'anno liturgico nella storia, nella Messa, nell'Ufficio. Manuale di storia
liturg. T. 2, Milano 1969, 821-824.

19 Por. M. Magrassi, Maranatha. Il clima escatologico della celebrazione primitiva, Riv. Liturg. 53
(1966), 374-393.

20 Najliczniejszy zestaw Swiadectw patrystycznych zob. J.M. Tillard, L’Eucharistie, paque de I'Eglise,
Paris 1964, 175-243.

2t Apologetyk, 39, 17-18. Pisma Ojcow Kosciota, T. 20, 162, red. ]. Sajdak.
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uczniom po swoim zmartwychwstaniu w Wieczerniku i w Emaus (J 20, 19-23; tk
24, 13-32)%2. Drugy ,pora paschalng“ byla bezposrednia chwila przed wschodem
stofica, uwazana za ,godzing¢“ zmartwychwstania Chrystusa. Byta to pora, kt6ra koni-
czono czuwanie paschalne i niedzielne, a takze najlepsza pora na sprawowanie
Eucharystii, jako momentu spotkania Zmartwychwstatego ze swoimi wyznawcami.
W okresie p6Zniejszym jest to moment Spiewania jutrzni w oficjum dnia?.

2. LITURGICZNE FORMY SWIETOWANIA NIEDZIELNEGO W SOBOTNIE
POPOLUDNIE

Potrzeby pastoralne ostatnich dziesi¢cioleci oraz mozliwosci jakie stworzyla
posoborowa odnowa liturgiczna dowartoSciowaly wieczorne Swigtowanie w
soboty i w inne dni przedSwigteczne. Do form liturgicznych Swi¢cenia niedzieli w
sobotni wieczor nalezy przede wszystkim msza Swigta, a nast¢pnie liturgia godzin,
zwlaszcza I nieszpory, wigilie oraz Kompleta. Na marginesie zostang wskazane
réwniez niektore pozaliturgiczne formy Swigtowania w sobotni wieczor.

a) Msza $Sw. niedzielna w sobotni wieczér.

Prawie dwadziescia lat (1965-1983) trwato powolne wprowadzanie w Kosciele
Zachodnim mozliwoSci odprawiania mszy niedzielnej i Swiat nakazanych w przed-
dzien wieczorem?4. Postanowienia nowego Kodeksu Prawa Kanonicznego powinny
definitywnie ucia¢ dyskusj¢ na temat czy msz¢ taka w ogole wprowadzac. Nato-
miast wcigz bardzo aktualna winna by¢ dyskusja nad jak najlepszym duszpasterskim
wykorzystaniem tej nowej mozliwosci w naszych diecezjach. Warto jednak najpierw
zacytowaC brzmienie kan. 1248 § 1 KPK: ,Nakazowi uczestnictwa we Mszy §w.
czyni zadoSC ten, kto bierze w niej udzial gdziekolwiek jest ona odprawiona w
obrzadku katolickim, bagdZ w sam dziefi Swigteczny, badZ tez wieczorem dnia
poprzedzajacego® Przepis ten nie stawia zadnych warunkéw i ograniczen, a wiec
dotyczy kazdego wiernego, a nie tylko tych, kt6rzy nakazowi uczestnictwa we Mszy
nie moga zadoScuczyni¢ w niedziel¢ lub w inne Swi¢to nakazane. Po wejsciu w
zycie nowego Kodeksu Prawa Kanonicznego Episkopat Polski wydal specjalny
komunikat, w ktorym pozytywnie ocenia nowa mozliwos¢ i méwi nie tylko o wie-
czorze ale o ,sobotnim popoludniu® Akcentuje takze nie tylko sam3 mozliwos¢
wypelnienia obowigzku udzialu we mszy Sw., ale poczatek niedzielnego Swictowa-
nia: ,Odtad wig¢c pamigtka Zmartwychwstania, jaka jest kazda niedziela z Msz3
swietg, ktora stanowi jej centrum, moze by¢ obchodzona juz w poprzedzajace je
sobotnie popotudnie“?. Komunikat biskupow nie zostal jednak ogloszony we
wszystkich diecezjach, co nie oznacza, iz przepis kan. 1248 § 1 w diecezjach tych
nie obowiazuje.

Nowa mozliwos¢ nas zaskoczyla. Czy zostata duszpastersko nalezycie wykorzy-

22 Caly rozdziat o odprawianiu wieczornym zob. W. Rordorf, Der Sonntag, 234-248.

23 Por. Massi, La domenica nella storia, 272.

24 Doktadny opis wprowadzania zob. H. Dobiosch, Sobotnia Msza wieczorna jako pierwsza Msza
niedzielna, WUDO 39 (1984), 337-345; tenze, Die Vorabendmesse als Sonntagsgottesdienst, Thel.-
prakt. Quartalsch. 134 (1986), 39-50; S. Cichy, Rozpoczecie Swigtowania niedzieli w sobotg, 37-39.

25 Zob. tekst (bez daty i podpisu)z poleceniem wykonawczym bpa A. Nossola zdn. 3 XII 1983 r.
w: WUDO 39 (1984), 325n.
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stana? Jak przedstawia si¢ zatem sprawa po prawie dziesieciu latach? Bez specjal-
nych badan trudno o generalna ocen¢ w skali krajowej. Pragne jedynie przedstawic¢
rozwigzania i spostrzezenia z jej realizacji w diecezji opolskiej (a dzi§ rowniez w
gliwickiej).

Czasowa antycypacja niedzielnego Swietowania byla zaskoczeniem dla ducho-
wienistwa i wiernych. Do jej przyjecia ogol nie byt przygotowany. Dlatego tez
konieczna byla formacja duchowiefistwa i wiernych. Biskup opolski wraz z Komu-
nikatem Episkopatu oglosit ,Wyjasnienia dodatkowe dla kaplanéw odno$nie do
Mszy niedzielnej odprawianej w sobotni wieczér® (4 XII 1983 )2. Dokument ten
sktada si¢ z dwoch czesci: w pierwszej mowa jest o ,nalezytym pouczeniu wier-
nych®, a w drugiej podano ,wskazania duszpasterskie“ dla ksi¢zy.

Na wstepie biskup stwierdza, iz ,Eucharystyczne rozpoczecie niedzieli w
sobotnie popotudnie nalezy powitac z radoscia i wdzigcznoscig®, gdyz utatwi ono
wiernym udzial w niedzielnej Mszy oraz usprawni prace duszpasterska kaptanom w
duzych parafiach, a zwlaszcza w miejscowosciach posiadajacych koscioly filialne (1, a).
Po podaniu racji historyczno teologicznych nowej praktyki biskup ukazuje jej zasto-
sowanie w kontekscie szeroko rozumianego Swig¢cenia niedzieli, gdy stwierdza:
»Zacheca¢ bedziemy wiernych do udzialu w sobotniej Mszy niedzielnej z tym
zastrzezeniem, iz powinni oni dolozy¢ wszelkich starafi, aby cala niedziela byta
wypelniona chrzescijafiskim §wi¢towaniem, aby byla Dniem Pariskim, a wi¢c dniem
nalezagcym do Zmartwychwstatego Chrystusa, z ktérym nalezy si¢ spotkac nie tylko
podczas Eucharystii, ale rowniez we wspélnocie koSciola domowego — w rodzi-
nie. Ci kt6rzy uczestniczy¢ beda we Mszy w sobotnie popotudnie, proszeni s3 — o
ile to tylko bedzie mozliwe — aby uczynili to rowniez w niedzielg; proszeni s3
przede wszystkim do udzialu w niedzielnych Nieszporach® (1, ¢). Ponadto biskup
przestrzega przed ewentualnymi konsekwencjami zagrazajagcymi samej niedzieli:
.Nowe mozliwosci w zadnym wypadku nie moga doprowadzi¢ do zeswietczenia
niedzieli, to jest do uczynienia z niej wylacznie dnia odpoczynku lub, co gorsza,
dnia dodatkowej pracy zarobkowej. Glowny cel wprowadzonej zmiany ma poglebic
i usprawni¢ chrzescijariskie Swigtowanie niedzieli“ (1, d).

Bardzo konstruktywne sa ponadto wskazania duszpasterskie omawianego
dokumentu. Przewiduje on dwa etapy wprowadzenia nowej praktyki. W pierwszym
zobowigzuje on do wprowadzenia niedzielnej mszy w soboty ,w wi¢kszych para-
fiach oraz w niekt6érych kosciofach filialnych, w kaplicach Domow Opieki, szpita-
lach, wigzieniach itp, a takze we wszystkich koSciotach, w ktorych odprawia si¢
codziennie Msz¢ wieczorng” (2, a). Drugi etap przewidywal, w dalszej przysztosci,
»,pO nalezytym zastanowieniu si¢ i uwzglednieniu miejscowych warunkéw®, aby w
mniejszych parafiach, gdzie pracuje jeden kaplan i odprawia si¢ wieczorng Msz¢ Sw.
w niedzielg, przenies¢ ja na sobotni wieczor, ,natomiast w niedziel¢ bardziej zaak-
centowaé Nieszpory parafialne. Zmiana taka nie moze jednak nastgpi¢ bez odpo-
wiedniego przygotowania wiernych, a zwlaszcza rozpoczecia przez nich niedziel-
nego Swigtowania juz w sobot¢ wieczorem” (2, c¢). Biskup udzielit ponadto prawa
binacji w soboty i dni przedSwiateczne, oraz zaznaczyl, iz ,,stopniowo nalezy zanie-
cha¢ kwadrynowanych Mszy w niedziele i Swi¢ta przez jednego kaptana“ (2, b). Na
koniec pouczenie stwierdza, iz Msza Sw. w sobotni wieczor ,musi by¢ odprawiana
tak jak pozostale Msze w niedziele” Winna ona miec taka sama oprawe¢ muzyczng i

26 WUDO 39 (1984), 326-328.
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liturgiczng. ,Obowigzkowo nalezy wygtosi¢ homilie (KL 52). Formularz mszalny,
trzy czytania, Gloria (z wyjatkiem Adwentu i W. Postu, Credo, modlitwa pow-
szechna oraz kolor liturgiczny — jak w dana niedziele lub $wieto nakazane“ (2, d).

Te ogolne zalecenia zostaly pot roku pozniej rozpracowane w kilkunastostroni-
cowej instrukcji, zatytulowanej ,Msza swig¢ta w sobotni wieczor poczatkiem swig-
towania niedzielnego® (17 VIII 1984 ), opracowanej przez Diecezjalng Komisje
Liturgiczng?’. Instrukcja sklada si¢ z czterech czg¢sci: I. Wprowadzenie; I1. Teologi-
czne pouczenie: Niedziela w misterium Chrystusa i KosSciota; III. Sobotni wiecz6r
rozpoczeciem niedzielnego Swigtowania; IV. Normy pastoralne dotyczace Mszy
niedzielnej odprawianej w sobotnie popotludnie. Szczuple ramy czasowe nie pozwa-
laja nam na szczegotowe omowienie tego dokumentu. Celem uzupelnienia przed-
stawionego wyzej pouczenia biskupiego warto podac niektore wskazania, glownie
natury duszpasterskiej. W instrukcji zalecono stosowanie, zwlaszcza w ogltoszeniach
duszpasterskich, nastgpujace okreslenie: ,Pierwsza Msza niedzielna w sobot¢® lub
,Pierwsza Msza uroczystosci NN“ Stwierdzono, iz problemu rozpocz¢cia niedziel-
nego Swigtowania w sobot¢ nie mozna ograniczy¢ jedynie do odprawiania samej
Mszy Swigtej. Przypomniano ponadto, iz obowiazek pouczenia wiernych o mozli-
woSci zadoSCuczynienia niedzielnemu obowiazkowi uczestniczenia we Mszy row-
niez w przeddzien, spoczywa na wszystkich duszpasterzach, ,nawet wowczas, gdy
w jego parafii, ze stusznych powodow, takiej Mszy Sw. si¢ nie odprawia. Kanon
1248 KPK odnosi si¢ do wszystkich wiernych (...). Ponadto wiernych nalezy poin-
formowac o miejscu i godzinie odprawiania takiej Mszy w najblizszej okolicy” (IV, 1, a).

Na uwage zastuguje zalecenie dla matych parafii, w ktorych pracuje jeden kap-
tan. ,W parafiach takich wprowadzenie Mszy niedzielnej w sobotni wieczor
wymaga przemysSlenia i duszpasterskiej roztropnosci. Zgodnie z wymogami zdrowe;j
tradycji koScielnej nie nalezy mnozy€ bez potrzéby iloSci Mszy Sw. w parafii. Mszy
takiej nie nalezy wprowadzac przy zbyt malej frekwencji (kilka os6b) lub bliskiej
odlegtosci od innego kosciota. W takich wypadkach nalezy ograniczy¢ si¢ do od-
prawienia I Nieszporow. W kazdej parafii powinna istnie¢ liturgiczna forma uroczy-
stego rozpoczg¢cia niedzielnego Swi¢towania w sobotni wieczor” (IV, 3, a).

Okreslono rowniez godzing, od ktorej mozna odprawic¢ pierwsza Msz¢ nie-
dzielng lub swigteczng. ,W Polsce jako por¢ odprawiania (takiej Mszy) (...) przy-
jeto czas od godz. 16.00. Jezeli jednak ta Msza §w. ma rozpoczynaé niedzielne Swie-
towanie, zaleca si¢ pOZniejsza por¢ jej odprawiania, po zakonczeniu przygotowan
przedswigtecznych w rodzinach® (IV, 4).

Po przedstawieniu treSci powyzszych dokumentéw, ukazujacych zasadnicza
problematyke pierwszej Mszy niedzielnej w sobotni wieczor, nasuwa si¢ pytanie: na
ile spelnily si¢ duszpasterskie zamierzenia po prawie dziesigciu latach? Wprowa-
dzanie nowej praktyki nie obylo si¢ bez gloséw krytyki i powatpiewar oraz poczat-
kowych oporow niektorych duszpasterzy. Ogét jednak potraktowal sprawe jako
now3 szans¢ duszpasterska i przyjat ja z radoScia i wdzigcznoscia. Nie przeprowa-
dzono dotad szczegotowych badan, ale pierwsza Msze niedzielna w sobotnie wie-
czory odprawia si¢ we wszystkich wi¢kszych parafiach, oraz tam, gdzie odprawia
si¢ codziennie msz¢ wieczorng i gdzie sa koScioly filialne. W sumie mozna powie-
dzie¢, iz msz¢ niedzielng w sobot¢ odprawia si¢ w okoto 90 % parafii dzisiejszej
diecezji gliwickiej i opolskiej. Trudno powiedziec jaki procent wiernych uczeszcza

27 Tamze, 328-337
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na te msze sw. Frekwencja uzalezniona jest od pory roku i od srodowiska spote-
cznego. Na wioskach wigkszoS¢ uczestniczy rowniez w drugiej mszy w sama nie-
dzielg. O popularnosci mszy wieczornej w soboty swiadczy chetne zamawianie
intencji na te msze, zwlaszcza z okazji jubileuszy i rocznic rodzinnych. Obserwuje
si¢ stale rosnacy liczbe uczestnikow. Pewnym niebezpieczenstwem moze by¢ to, iz
cz¢S¢ wiernych ogranicza niedzielne Swigtowanie wytacznie do udzialu w sobotniej
mszy wieczornej. Problem ten winien by¢ przedmiotem stalej troski duszpaster-
skiej, zwlaszcza wlasciwej formacji wiernych?®. Wieczorna Eucharystia w sobote
spelni swoje zadanie i stanie si¢ godna poparcia jedynie wéwczas, kiedy nie zacie-
mni sensu chrzescijanskiej niedzieli, jakim jest radosne spotkanie we wspolnocie ze
zmartwychwstalym Panem, ktory umacnia uczestnikow stowem zycia i pokarmem
nieSmiertelnosci.

b) Liturgia Godzin w sobotni wieczor

Do istotnych elementéw usSwiecenia kazdego dnia nalezy réwniez liturgia
godzin. Jedyna liturgiczna forma rozpoczynajaca niedzielne Swigtowanie w sobote,
jaka poprzez wieki zachowala si¢ do dzis, to I Nieszpory. Utracily one jednak ,zdol-
nos¢“ gromadzenia wspélnoty na uroczyste rozpoczecie niedzielnego swigtowania.
W naszej poboznosci ludowej zostaly wyparte przez r6znego rodzaju nabozenstwa,
zwlaszcza maryjne. Kosciot Wschodni zachowat do dzis praktyke wspolnych niesz-
porow, ktore rozpoczynajzg uroczyste Swigtowanie dnia Zmartwychwstania Pan-
skiego w sobote¢ wieczorem?.

Do ponownego dowartoSciowania i wspolnotowego sprawowania liturgii
godzin, a zwlaszcza nieszporow niedzielnych i swigtecznych, wzywa nas soborowa
Konstytucja liturgiczna (n. 100) oraz Ogélne wprowadzenie do Liturgii godzin (n.
21, 40). Jak sprostac temu zyczeniu w naszych konkretnych warunkach? Mozli-
wosci konkretnych rozwigzan moze by¢ wiele, zar6wno dla I jak i II Nieszporow
oraz Jutrzni.

Nas interesujg szczegoblnie 1 Nieszpory. W parafiach matych, gdzie nie odprawia
si¢ Mszy wieczornej, I Nieszpory powinny stac si¢ gilowna formg wspolnotowego
rozpoczynania swigtowania. Do nieszporow tych nalezaloby umiej¢tnie wiaczyc
giéwne elementy odprawianych tu i tam nabozernstw wieczorych. Duszpasterz
musi jednak wytworzy¢ Swiateczny nastrdj i nada¢ im uroczysta oprawe. Wykorzy-
sta¢ mozna symbolik¢ zapalenia i procesji ze Swiatlem (dawne lucenarium). Nie
nalezatoby rezygnowac z I Nieszporow rowniez w parafiach,w ktorych odprawia si¢
wieczorem pierwsza msz¢ niedzielna. Innos¢ tej mszy od pozostatych mszy wie-
czornych w dni powszednie mozna podkresli¢ przez wljczenie do niej nieszporow,
zgodnie z mozliwoscia podana w Ogolnym wprowadzeniu do Liturgii godzin (n.
93-99). Rozwigzanie takie bytoby wskazane zwlaszcza przed wigkszymi uroczystos-
ciami, ktore maja swoje msze wigilijne. Przedtuzona w ten sposob liturgia bytaby
nawigzaniem do dawnych czuwan nocnych (czuwania takie s3 popularne w niekto-
rych kregach, zwlaszcza miodziezowych).

28 Podobne zagrozenia wykazaty badania podjete w réznych krajach zachodnich, por. O. Fuchs, Der
Feter des Sonntags am Samstagabend, 85.

2 Por. P. Plank, Der Sonntag in den Ostlichen Kirchen. Osterliches Erleben im Erboffen Horen und
Schauen, w: Der Sontag. Anspruch. Wirklichkeit, Gestalt. Hg.v A M. Altermatt, Th. Schnitker, W Heim.
Wiirzburg/Freiburg 1986, 176-180.
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Oprocz nieszporéw bardzo pomocne w zorganizowaniu wspolnotowego swig-
cenia niedzieli i uroczystosci w przeddzien wieczorem lub w nocnych godzinach
czuwania moga byC tzw. wigilie, jakie proponuje ksigga Liturgii Godzin (Ogol.
wprow., n. 70-73). Sw. Augustyn podaje tam pi¢kne uzasadnienie takich nocnych
czuwan: ,Ta noc czuwania ma tak wielkie znaczenie, ze nazwa wigilii do niej si¢
przede wszystkim odnosi, chociaz dzieli ja ona z innymi tego rodzaju czuwaniami.
Czuwamy tej nocy, w ktérej Pan zmartwychwstal i w swoim ciele dat nam poczatek
Zycia..., a gdy tak dluzej nieco czuwamy i wielbimy pieSniami Zmartwychwstalego,
wraz z Nim i z Jego laski bedziemy krélowali w zyciu, kt6re nie ma korica” (n. 70)3%.

Ogolne wprowadzenie podaje takze porzadek wigilii dla tych, ,ktorzy zgodnie z
tradycja pragna przedtuzy¢ wigili¢ niedzielna, uroczystosci i Swiat“: najpierw
odmawia si¢ Godzin¢ czytan, przed hymnem Ciebie, Boze, chwalimy, dodaje si¢
piesni umieszczone w Dodatku, nast¢pnie czyta si¢ Ewangeli¢ i wygtasza homilig,
zaleznie od okolicznoSci. Na koniec Spiewa si¢ hymn Ciebie, Boze, chwalimy i
odmawia modlitw¢ koricowa (n. 73).

Autorzy podkreslaja, iz tego rodzaju wigilie przeznaczone s3 bardziej dla matych
grup niz dla duzych zgromadzen wiernych. Lepiej czuwania takie urzadza¢ w
odpowiednio do tego celu dostosowanych pomieszczeniach lub kaplicach3!.

Do wykorzystania duszpasterskiego w porze wieczornej i nocnej przydatna
moze okazaC si¢ rOwnie ostatnia godzina modlitwy dnia — Kompleta. Ogolne
wprowadzenie przewiduje rowniez wspolne odmawianie tej godziny (n. 86)32.

3. INNE FORMY NIEDZIELNEGO SWIETOWANIA W SOBOTNIE POPOLUDNIE

a) Swietowanie liturgiczne jest zywe i autentyczne wowczas kiedy znajduje
swoje dopelnienie w Swi¢towaniu kosciota domowego — w rodzinie. Swi¢ctowanie
rodzinne koncentruje si¢ przede wszystkim wokol stotu biesiadnego. Najlepszym
przykladem moze by¢ wieczerza wigilijna, pasterka oraz procesja rezurekcyjna i
uroczyste spozywanie Swigconego. W naszym przypadku chodzitoby o wypracowa-
nie i wprowadzenie zwyczaju rodzinnego spozywania sobotniej agapy (wieczerzy-
kolacji), ktéra nawigzywataby do przedstawionych wyzej starochrzescijariskich
wzorow. Oprocz wspolnej modlitwy i czytania niedzielnej Ewangelii lub innych
fragmentow biblijnych pewna rol¢ odgrywataby symbolika zapalenia specjalnej
Swiecy sobotniej (paschalnej) — rodzaj lucernarium. W oparciu o pewne elementy
tradycji zydowskiej lub innych krajéw, np. Irlandii, warto opracowacé scenariusz
takiej agapy ,,na powitanie niedzieli“

b) W wielu parafiach diecezji opolskiej przywrécono dawny zwyczaj ,wydzwa-
niania niedzieli* Historycznie bierze si¢ on z Swigtecznego dzwonienia na I niesz-
pory niedzielne i Swigteczne?’. Wspomniana wyzej istrukcja Diecezjalnej Komisji

30 Kazania gwelferbitariskie 5, w. Liturgia godzin, t. 1, Poznani 1982, 49n.

3t Por. O. Fuchs, Der Feier des Sonntags am Samstagabend, 90, H. Wegmann, ,Schau, der Brau-
tigam! Gebt aus, ibm zu begegnen!“ Die Theologie der Vigil, w: M. Kl6ckner, H. Renings (Hrsg.),
Lebendiges Stundengebet. Vertiefung und Hilfe, Freiburg 1989, 442-461.

32O znaczeniu jakie ta modlitwa odegrata w duszpasterstwie w latach trzydziestych zob. Th. Maas-
Ewerd, Zur Bedeutung der Komplet in der Jugendseelsorge der dreissiger Jabre, Klerusblatt 68 (1988),
317-321.

33 Sredniowieczny porzadek dzwonienia na poszczegélne godziny brewiarzowe w katedrze wroc-
tawskiej zob. A. Sabisch, Die Glocken der Breslauer Domkirche um 1550. Eine Untersuchung, w:
Schlesische Studien, Hrsg. v.A. Hayduk, Miinchen 1970, 43-49.
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Liturgicznej tak formutuje odnosne zalecenie: ,Nalezatoby przywrécic dawny zwy-
czaj ,wydzwaniania“ niedzieli. P6t godziny przed rozpoczeciem Mszy §w. wieczor-
nej lub uroczystych Nieszporéow przez kilka minut powinny dzwoni¢ wszystkie
dzwony” (111, 3).

c) W niedzielne Swigtowanie nalezatoby wiaczy¢ réwniez zawierane w sobot-
nie popotudnia Sluby. Wprowadzenie przez Episkopat Polski stosunkowo wczesnej
pory odprawiania niedzielnej mszy w soboty z pewnoscig miato na uwadze giéwnie
msze Slubne.

4. WNIOSKI KONCOWE

1. Swigcenie niedzieli w ciggu dziejow miato rézne formy i rézne ramy cza-
sowe. Powrot do niektorych wzordéw starozytnosSci chrzeScijariskiej zakiada
podobn3 do tamtych czaséw SwiadomosS¢ teologiczng u duszpasterzy i wiernych.
Dlatego celem unikni¢cia niewlasciwego korzystania z nowej praktyki, zwlaszcza
przeciwdziatanie nawykowi stalego uczestnictwa we mszy w przeddzien wieczo-
rem z powodu wygodnictwa, wymaga statego ukazywania istoty chrzescijariskiej
niedzieli w przepowiadaniu i katechezie.

2. Wydhuzone Swi¢towanie i mozliwoSC uczestniczenia w pierwszej mszy nie-
dzielnej w sobotni wieczor jest darem Chrystusa i Kosciota; jest znakiem czasu,
ktérego pozytywne przyjecie i odczytanie jest obowigzkiem kazdego duszpasterza i
wiernego.

3. Ulatwienie wiernym sprostania niedzielnemu nakazowi udzialu we mszy
swictej wychodzi naprzeciw ich oczekiwaniom. Nowa mozliwosS¢ przyjmujz z
wdzi¢cznoscia.

4. Swiecenie niedzieli juz w sobote jest jej poszerzeniem, a nie zawezeniem lub
zastgpieniem. Kazdy chrzescijanin winien rozpocza¢ niedzielne swi¢towanie w
sobote (w koSciele lub w domu ), nawet jesli dopiero w niedziel¢ bedzie uczestni-
czyt w sprawowaniu Eucharystii. Sobotnie Swi¢towanie ma by¢ kontynuowane
przez calg niedziel¢, ma wnieS¢ radosc paschalng w zycie rodzinne i w czas wolny.

5. Wazne jest nie tylko rozpoczecie niedzielnego swigtowania, ale i jego zakofi-
czenie, co winno przejawic si¢ szczegolnym uswi¢ceniem niedzielnego wieczoru
poprzez udziat w drugich nieszporach, ale problematyka ta wykracza poza nasz
temat.



