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TEOLOGICZNE ZNACZENIE PROSKOMIDII W LITURGII
SW. JANA CHRYZOSTOMA

Proskomidia jest pierwsza czescia Liturgii Eucharystycznej w Kosciele bizantyjskim. Proskomidia
wyprzedza Liturgie Stowa (Liturgia Katechumenow) i thurgu; Eucharystii (thurgla Wiernych).
Wiekszos¢ wncrnych Kosciota bizantyjskiego nie docenia jej teologicznego znaczenia, gdyz pro-
skomidi¢ celebruje si¢ obecnie bez udziatu wiernych, za zamknigta swietq bramq ikonostasu (inaczej
zwang krdlewskg), na bocznym oltarzu, zwanym npofcois (prothesis).

Stowo proskomidia pochodzi od greckiego n npoaxoundn (e proskomede), okreslajacego ofiare
lub czynnoé ofiarniczag!. W ksiggach liturgicznych okreslenie n mpoosxoundn (e proskomede)
wystepuje zamiennie z terminem n npofeoLs (e prothesis), ktore ma maczenie: ofiara, wystawienie
czegos na widok publiczny, przedstawienie czegos. W znaczeniu ofiary postuguje si¢ tym slowem
Septuaginta?.

Na obrzgd proskomidii skladajg si¢ trzy czgsci: (1) modlitwy przygotowawcze celebransa
i diakona przed ikinostasem; (2) ubieranie szat liturgicznych; (3) przygotowanie daréw ofiarnych 3.

1. PRZYGOTOWANIE CELEBRANSA DO SPRAWOWANIA LITURGI

Rubryki Liturgikonu zwracajg uwage kaplanowi, ktory przystgpuje do celebrowania Eucharystii
na konieczno$é wewnetrznego przygotowania si¢ do sprawowania $wigtej ofiary. Do wewng¢trznego
przygotowa.ma nalezy w pierwszym rzedzie rea.hzac;a nakazu mitosci, a w szczegolnosci zachowanie
zgody i pokoju ze wszystkimi oraz odrzucenie gniewu, wrogosci i pretensji do drugich. Kolejnym
warunkiem godnej celebry Eucharystii jest «pilnowanie serca ile tylko sil», to znaczy wystrzeganie
si¢ ztych mysli. Trzecim wreszcie postulatem jest wstrzemigzliwosc i czuwanie od wieczora dnia
poprzedzajacego sprawowanie liturgii az do czasu jej odprawiania*.

Wymagania dotyczace wewnetrznej postawy kaplana wskazuja na jednos¢ kultu i etyki.
Celebrans nie jest tylko wykonawca obrzedow liturgicznych w K osciele, lecz ich wspotuczestnikiem.

1 H. G. Liddell —R. Scott —H. S. Jones — R. McKenzie, A Greek-English Lexikon, Oxford®
1977 (=Liddell — Scott), 1577.

2 Z.Abramowiczéwna, Slownik grecko-polski, 11, Warszawa 1962, 651; Liddell — Scott, 1480n.

3 La Divina Liturgia del Santo nostro padre Giovanni Crisostomo, Roma 1967, 6—45.

4 leratikon periechon tas Akolouthias tou Esperinou kai tou Oprthrou tas Theias kai ieras Leitowrgias Ioannou
tou Chrysostomou, Basilelou tou Megalou kai ton Proegiasmenon, meta ton synethon prosthykon, en Rome 1950, 89.
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Juz literatura madrosciowa Starego Testamentu zwracata uwage na priorytet etyki wobec liturgii.
Bogu nie podobajg si¢ ofiary sktadane przez bezbomych. Prawdziwg ofiarg skiada ten, kto prowadzi
zycie bez skazy, postepuje sprawiedliwie, mowi prawde, nie rzuca oszczerstw, nikomu nie ubliza,
nie czyni niczego zlego i $wiadczy milosierdze?®.

Prorocy krytykuja czysto zewnetrzmg, ceremonialng interpretacj¢ kultu, w ktérym zaciera
si¢ granica pomiedzy moralnoscia a wykonywanym obrzedem ©.

Mysl o jednosci kultu i moralnoéci zostata mocno zaakcentowana w nauczaniu Jezusa, na co
szczegolna uwage zwrocit autor pierwszej ewangelii, jaka powstala w K osciele judeochrzescijadskim.
Mateusz podkresla, ze podstawowym warunkiem kultu jest postawa pojednania:

«Jezeli wigc przyniesiesz swéj dar przed oltarz i tam wspomnisz, ie brat twdj ma co$ przeciw tobie,
zostaw tam, przed oltarzem twéj dar, a najpierw id? i pojednaj sig z twoim bratem, wéwczas przyjds
i ofiaruj twdj dar» (Mt 5,23—24).

Charakterystyczne, ze w tym logionie Chrystusa nie ma pytania o wing¢. Nie jest wazne, czy
brat jest winien, czy nie. Obojetne, kto tu ma racjg. Istotne jest, zeby nie sktadac Bogu ofiary
w sytuacji, gdy nie ma wzajemnej zgody i pokoju. W sytuacji historycznej, w jakiej Jezus te
stowa wypowiedzial brzmialy one szczegolnie surowo. Dla stuchacza Jezusa w Galilei uswiado-
mienie sobie dopiero w Jerozolimie, tuz przed zlozeniem ofiary, ze nalezy powroci¢ do Galilei
i pojednac si¢ tam ze swoim przeciwnikiem, oznaczalo wielodniowa podroz. Sens wypowiedzi
Chrystusa byl jednak jasny: nie moima odlozy¢ pojednania na czas powrotu do domu, juz po
Zlozeniu ofiary’.

Wypowiedz Didache 14,1 jest $wiadectwem, ze pierwotny Kosciél bardzo radykalnie in-
terpretowal stowa Chrystusa o pojednaniu i wykluczat od Eucharystii tych, ktorzy zyli
w niezgodzie z innymi.

Zalecenie Liturgikonu, aby strzec serca od zlych mysli posiada rowniez swoje biblijne
uzasadnienie. Przypomina wypowiedzi Ps 15 i 24. Psalmy te mialy w Starym Testamencie
liturgiczne zastosowanie. Stawiaja one wysokie wymagania moralne tym, ktorzy biora udzat
w kulcie swigtynnym. Przed Bogiem moze tylko ten stac, «kto postepuje nienagannie, i czyni
sprawiedliwosé i mowi prawde w swoim sercu» (Ps 15,2). W mysl calego kontekstu Ps 15
tego rodzaju postgpowanie sprowadza si¢ do praktyki milosci blizniego, jaka w sensie negatywnym
polega na tym, aby nie obraza¢ i nie wyrzadza¢ nikomu zia, unikac obelg. W znaczeniu
za$ pozytywnym: oceniaé¢ ludzi przede wszystkim na podstawie ich wewnetrznych wartosci®.
Czyste serce (Ps 24,4) nie przywiazuje si¢ do niczego, co jest bezwartosciowe. Praktyka religijna,
liturgia nie koncentruja si¢ ma obrzedach, lecz na sercu, to znaczy na wnetrzu cziowieka.
W obecnoici Boga mozna przebywaé tylko z czystym sercem®.

Przygotowanie dalsze kaptana do sprawowania liturgii eucharystycznej uzupeinia post, ktérego
praktyka rozpowszechnia si¢ w Kosciele juz od konca III w. po Ch. Post eucharystyczny jest
oznakg szacunku dla Chrystusa obecnego pod postaciami chleba i wina . W Kosciele zachodnim
poczatkowo surowa fornia tego postu z czasem zlagodniala, podczas gdy w Kosciotach prawostaw-
nych nadal utrzymuje si¢ starozytna praktyka powstrzymywania si¢ od wszelkich pokarmow
i napojow od wieczora lub od poinocy dnia poprzedzajacego celebrowanie liturgii. W katolickich
Kosciolach obrzadku bizantyjskiego obowigzuja te same normy postu eucharystycznego, co
w Koiciele zachodnim 1°.

S Ps 15; 24,3—4; 51, 16—18; Prz 15,8; 21, 3. 27; Syr 35, 1—3.

$ Np. 1z 1,17; Oz 6,6. Por. J. Czerski, Milosierdzie w Ewangelii $w. Mateusza. Studium semantyczno-
egzegetyczne (Diecezjalny Instytut Pastoralny, filia KUL w Opolu, seria: Rozprawy i opracowania, 1), Opole 1986,
101—104.

7 U. Luz, Das Evangelium nach Matthdus ( Evangelisch — Katholischer Kommentar zum Neuen Testament
I/1). Zirich — Einsiedeln — K6ln — Neukirchen — Viyun 1988, 259.

8 S.Lach —1J.Lach, Ksi¢ga Psalméw. Wstep — Przekiad z oryginalu — Komentarz — Ekskursy (Pismo
Swicte Starego Testamentu=PST VII, 2), Poznas 1990, 144.

° W. Borowski, Psalmy. Komentarz biblijno-ascetyczny, Krakéw 1983, 116; S. Lach-
J. Lach, Kvigga Psalméw, 182,

10 p Hemperek—B. Lomacz-H. Paprocki, Eucharystyczny post, Encyklopedia katolicka, Lublin

1983, 1281—1283.



MATERIALY — SPRAWOZDANIA — RECENZJE 317

Bezposrednie przygotowanie do liturgii rozpoczynaja modlitwy kaptana i diakona przed
ikonostasem, jakie poprzedzaja trzy mate pokiony. Poklony, zwane metaniami od greckiego stowa
uetavora (nawrocenie, zmiana, pokuta) s3 zarowno wyrazem adoracji, jak i pokuty. Poklon maly
polega na wykonaniu znaku krzyza przy lekkim pochyleniu glowy orazramion i nastgpnie dotknieciu
prawa r¢ka ziemi lub kolan!!.

W skiad modlitw przed ikonostasem wchodzi zestaw statych modlitw, tzw. zwyczajny poczqtek
(obyczne naczalo), od jakiego zaczynaja si¢ zwykle nabozeristwa, liturgia godzin i modlitwy
prywatne; trzy tropary pokutne oraz modlitwy przed ikonami Chrystusa, Bogarodzicy i przed
Swietq bramq. Modlitwy przed ikonostasem pojawiaja si¢ okolo XI w.!2.

Modlitwy zwyczajnego poczqtku zaczynaja si¢ od doksologii: « Blogosiawiony Bdg nasz w kazdym
czasie, teraz, i zawsze i na wieki wiekéwr. Z kolei nastepuje modlitwa do Ducha §w.13.

«Krdlu niebieski, Paraklecie, Duchu prawdy, wszedzie obecny i wszystko wypelniajacy, skarbnico
débr i przewodniku Zycia, przyjdt i zamieszkaj w nas, i oczy$¢ nas od wszelkiej zmazy oraz zhaw,
o Dobry, nasze dusze».

Modlitwa do Ducha §w. zostala wprowadzona do liturgii w XII w.'4. Przektady stowianskie
greckie okreslenie Ducha sw. ITapaxintog (Parakletos) ttumaczg przez Pocieszyciel (Utiszytel)'s.
Takie tlumaczenie oddaje jednak tylko jedng z cech, jakie zawiera pojecie ITapaxAntos. Inne cechy,
to: idea skutecznej pomocy, wstawiennictwa, obrony 6.

Duch $w. jest nastepnie okreSlony jako Duch prawdy. Jest to aluzja do stéw Chrystusa
w jego mowie pozegnalnej podczas ostatniej wieczerzy: «Bede prosil Ojca a innego Parakleta
da wam, aby byl z wami na zawsze: Ducha prawdy» (J 14, 16—17a). Duch $w. potwierdza
prawde (1 J 5,6) i daje Swiadectwo o Jezusie (J 15,26); prowadzi do prawdy (J 16,13);
przeprowadza lini¢ podzialu pomigdzy prawda a kiamstwem (1 J 4,6); poucza i przypomina
nauke Jezusa (J 14,26); przekonuje Swiat «o grzechu, sprawiedliwosci i sqdzie» (J 16,8nn)
przez ciche wewnegtrzne dzialanie w sercach wierzacych?!’.

Dalsze okreslenia Ducha Sw.: wszedzie obecny, wszystko wypelniajqcy, skarbnica dobr, przewod-
nik® zycia wyrazaja mysl, ze Duch $w. jest czynna zasadg wszelkiego dziatania Bozego w §wiecie
i w cztowieku!®. Duch $w. kieruje calym Zzyciem czlowieka ochrzczonego i Kosciola. Dziatanie
Ducha §w. przeksztalca starego czlowieka, ktorego egzystencja podporzadkowana jest zmystom,
w nowego, odrodzonego przez chrzest i kierujacego si¢ zasadami Ducha §w.2°. Konsekwencja
ulegania zmyslom i popedom ciala sg grzechy?!. W wyniku przeciwstawiania si¢ popedom ciala

11 S, Heitz, Mysterium der Anbetung. Gottliche Liturgie und Stundengebet der Orthodoxen Kirche, Kéln
1986, 780. Obowigzujace obecnie rubryki Ukrainiskiego Kodciola katolickiego ograniczajg mata metanig tylko
do maku krzym z jednoczesnym poklonem, bez pochylania prawej reki. Por. R. Hotowaékyj, Pojasnennia
Bohosiuzeh (Ukrainska Duchowna Biblioteka, 55), Rym 1979, 18—19. _

12 M.M.Sotowij, Bozestwenna Liturgija, Istorija— Rozwytok — Pojasnennia (Serija II: Zapysky CzSWW,
sekcija IV, 1. XX), Rym 1964, 162.

13 W stowianskiej wersji liturgii bizantyjskiej modlitw¢ do Ducha éw. poprzedzaja jeszcze stowa: «Chwala
Tobie Boze nasz, chwala Tobie». Wezwanie to pojawia si¢ dopiero w XIV w. jako najkrotsza wersja doksologii
«Chwala Ojcu, i Synowi i Duchowi Swigtemu». Por. R. Holowa ékyj, Pojasnennia, 19.

14 R. Hotowaékyj, j.w., 22.

13 Bozestwenna Litwrgija jize wo $wiatych otca naszeho Joanna Zlatoustaho, Rym 1970, 4. Por. S. Heitz,
Mysterium, 316.

16 Liddell — Scott, 1313. Por. J. Czerski, Nieszpory Kodciola Bizantyjskiego, Studia Teologiczno-
Historyczne Slaska Opolskiego 9 (1981) 295.

17 R.Schonackenburg, Das Johannesevangelium (Herders theologischer Kommentar zum Neuen Testament
1vV,3), Freiburg — Basel — Wien? 1976, 85. 146—147.

18 przekiady stowianskie oddajq choregos przez podatel, czyli dawca, co nie wyraza podstawowego sensu
tego okreélenia: przodownik chéru, orszaku, éwity, grupy. Por. Liddell — Scott 1999. Myél o prowadzeniu
chrzeécijanina przez Ducha éw. wystepuje w Rz 8,14, chociaz éw. Pawet czeédej méwi o Duchu éw. jako dawcy
2ycia. Por. K. Romaniuk, Soteriologia fw. Pawia, Warszawa 1983, 256—257.

19 p, Evdokimoyv, Prawaslawie, Warszawa 1986, 143.

20 Rz 8,49; 1 Kor 2, 14—15; Ga 5, 16nn; Kol 3, 5on.

21 Rz 1, 29—30; 13,13; 1 Kor 5, 9—11; 6,9n; 2 Kor 12,20; Ga S, 19—21; Ef 4, 31; 5, 3—5; Kol
3,58;1Tm 1, 9n; 2 Tm 3, 2—5.
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pojawiajg si¢ W Zyciu czlowieka ochrzczonego cnoty, jakie w, Pawet nazywa «owocamni Ducha»
(Ga 5,22a), aby podkresli¢, ze s3 one przede wszystkim rezultatem dziatania Ducha $w. Cziowiek
stwarza tylko warunki, w jakich Duch §w. moze swobodnie i owocnie dziataé 2. Dlatego w modlitwie
do Ducha $w. kladzie si¢ szczegolny akcent na prosbeg o jego przyjécie i zamieszkanie w nas: «przyjdé
i zamieszkaj w nas»?3.

Z kolei nastepuje Trisagion: «Swiety Boze, Swigty Mocny, Swiety Niesmiertelny, zmiluj sie nad
nami». Nazwa Trisagion pochodz stad, ze trzykrotnie powtarza si¢ stowo Swigty gr. ayiog (agios).
Trisagion ma charakter trynitarny2. Trynitarny sens ma rowniez nastgpujaca po Trisagionie tzw.
mala doksologia: «Chwala Ojcu, i Synowi i Swietemu Duchowi. I teraz, i zawsze i na wieki wiekow.
Ameny. Pojawila si¢ ona juz w IV w., w okresie sporéw teologicznych z arianami i jest bardzo
popularna zaréwno w modlitwach liturgicznych jak i prywatnych Kosciota ?®.

Po Trisagionie odmawia sig trzecia modlitwg do Trojcy $w., jak pojawia si¢ w typikonie Studytow
w XI ‘w.25. W modlitwie tej celebrans zwraca si¢ naprzod do calej Trojcy $w., a potem do
poszczegolnych Jej Osob:

«Przenaj$wietsza Tréjco, zmiluj si¢ nad nami!

Panie, bgd: milosierny*’ wobec naszych grzechow.

Wiladco, daruj nasze nieprawosci.

Swiety, spojrzyj i ulecz nasze slabosci, ze wzgledu na swe Imig».

W tej modlitwie Bog nazwany jest Panem, czyli Kvpiog (Kyrios). Tytul Boga Kjyrios pojawia
si¢ w Septuagincie i jest thumaczeniem hebrajskiego okreslenia J4A HWE, czyli Bog. Nowy Testament
wprowadza okreslenie Pan do tytuléw chrystologicznych.

Tytut Wiadca (6conotne — despotes) odnosi si¢ w Nowym Testamencie naprzod do Boga
i wystepuje w piesni Symeona (Lk 2,29), w modlitwie przesladowanego Kosciota jerozolimskiego
(Dz 4,24) i w wolaniu meczennikéw o pomste (Ap 6,10). Symeon nazywajac Boga Wladcq, siebie
okresla stowem niewolnik, przenoszac socjologiczng relacje niewolnik-pan na teologiczng: cztowiek-
Bog. Przesladowany Kosciot jerozolimski prosi Boga-« Wladce, Stworce nieba i ziemi, i wszystkiego,
co w nich istnieje» (Dz 4,24) o odwage w gloszeniu stowa Bozego (Dz 4,29). Me¢czennicy zas wolaja
do Boga jako Sedziego o pomstg. W tych tekstach tytul desmotng (despotes) nmawiazuje do
Septuaginty, gdzie wyraza on wiar¢ w Boga jako Stworcg i Pana wszystkiego, co istnieje, od ktorego
wszystko zalezy2®.

W Nowym Testamencie okreslenie desnotng (despotes) pojawia si¢ jeszcze wsrod tytulow
Chrystusa w dwoch kontekstach, mowigcych o falszywych prorokach i nauczycielach, ktorzy
rozpowszechniaja herezje (Jud 4; 2 P 2,1). Chrystus jako Wladca ma wiadz¢ i wplyw na tych,
ktérych odkupit (2 P 2,1)%°.

22 U.Borse, Der Brief an die Galater ( Regensbwrger Neues Testament), Regensburg 1984, 202; W.Egger,
Galaterbrief — Philipperbrief — Philemonbrief (Die Neue Echter Bibel = NEB 9—11—15), Wiirzburg 1985, 39;
J. Czerski, Dzieje Apostolskie i Listy. Wstep szczegdlowy i egzegeza, Opole 1989, 65—67.

23 Znana jest starozytna wersja modlitwy Ojcze nasz, w ktérej proSbe «Niech przyjdzie Twoje Krélestwor
zastepowano stowami: «Niech Twdj $wigty Duch zstqpi na nas i nas oczyéci». Por. R. Leaney, The Lucan text
of the Lord’s Prayer (in Gregor of Nyssa), Novum Testamentum 1 (1956)103—111.

24 R.Hotowaékyj, Pojasnennia, 22.

33 K. Onasch, Liturgie und Kunst der Ostkirche in Stichworten wunter Beriicksichtigung der Alten Kirche,
Leipzig 1981, 86.

26 R.Hotowaékyj, Pojasnennia, 24.

27 Greckie ilastethe teksty stowianiskie thumacza: oczysty (oczyst, zmaz). Stowo ilastethete imperativus aoristi
passivi) pochodzi od ilaskomai o maczeniu: przebiagaé, zjednaé, pojednaé, utagodzié, odpokutowaé, zmazaé,
a w formie passivum ponad to: by¢ milosiernym, laskawym. Por. Liddell — Scott, 828. W proSbie
o milosierdzie zawiera si¢ rowniez idea pojednania.

28 H. Rengstorf, Theologisches Wérterbuch zum Neuen Testament (=TWNT) II, 46—47.

2% H. FrankemmJdlle, 1. Petrushrief — 2. Petrusbrief — Judasbrief (NEB 18/20), Wiirzburg 1987, 102
thumaczy obydwa teksty teocentrycznie, odnoszgc okreslenic Wiladca do Boga.



MATERIALY — SPRAWOZDANIA — RECENZJE 319

Termin $wigty (xyio-agios) okresla w Nowym Testamencie wszystkie trzy Osoby Boskie, lecz
najczesiciej odnosi si¢ do Ducha §wigtego. Ponad jedna trzecia wypowiedzi Nowego Testamentu
0 Duchu $wigtym lyczy si¢ z atrybutem swiety. Na ideg swietosci Boga w pojeciu ayiog (agios)
skiada si¢ szereg cech, jak idea transcendencji, potegi, mocy i chwaly, doskonaloéci moralne;j,
w jakiej wyroznia si¢ opozycja do grzechu, sprawiedliwosé i mitosé3°. W prosbie «Swiety, spojrzyj
i ulecz nasze slabosci» wyraza si¢ nasza wiara w oczyszczajaca moc Ducha $w. oraz przekonanie,
ze jego obecnos¢ w czlowieku jest nie do pogodzenia z grzesznoscia!.

Z kolei po trzykrotnym «Panie, zmiluj sie», malej doksologii i Ojcze nasz, celebrans odmawia
trzy tropary pokutne. Zwraca si¢ w nich do Boga jako Pana i Stworzyciela, apeluje do jego
milosierdzia, wyrazajac swiadomos¢ swojej grzesznosci i absolutnej bezbronnosci:

«Zmiluj sig, Panie, zmiluj si¢ nad nami. Pozbawieni jakiejkolwiek obrony (anoloywxg — apologias),
grzeszni, przynosimy Ci te modlitwe jako Wladcy: zmiluj sie nad nami»>2.

Nastepnie celebrans wyraza nadzeje, ze Bog nas wystucha, bo przeciez «jestesmy Jego ludem»
oraz «wzywamy Jego Imieniar. Dalej prosi, aby Bog okazal milosierdzie, nie gniewat sig, nie pamigtat
nieprawosci i wyzwolit od wrogow. Prosba o milosierdzie dominuje w tych trzech troparach, nadajac
im specyficzny, pokutny charakter. Tropary pokutne konicza si¢ prosba o wstawiennictwo
Bogarodzicy.

Po odmowieniu troparow pokutnych, celebrans staje przed ikonga Chrystusa, po prawe;j stronie
ikonostasu, wykonuje poklon (maia metania), prosi ponownie o darowanie win oraz dzigkuje
Chrystusowi za Jego dzielo zbawcze, jakie «wszystkich napetnilo radoscigr». Po czym cahje ikong
Zbawiciela i przechodz do ikony Bogarodzicy, po lewej stronie ikonostasu, proszac Ja o wstawien-
nictwo i pomoc. Do Bogarodzicy zwraca si¢ jako do «Zrédla milosierdzia», pozdrawiajac Ja
stlowami archaniota Gabriela: «Raduj sie». W duchu nadziei prosi Bogarodzicg, aby uczynila nas
«godnymi litosci (ovuna@eaas — sympatheias)»>? oraz wstawiala si¢ za nami, wykorzystujac swoja
moc u Boga.

Po ucalowaniu ikony Bogarodzicy, celebrans staje na §rodku przed ikonostasem i z pochy-
lona glowa odmawia modlitwe koficowg. W modlitwie tej prosi o umocnienie, aby mogt
godnie 3 sprawowaé «bezkrwawe, swigte obrzedy»?3. Jest to najstarsza modlitwa w calym zestawie
modlitw przygotowawczych do liturgii. Byla ona juz znana w XI w. i odmawiana na poczatku
proskomidii 3.

Nastepnie celebrans wykonuje trzy pokiony w kierunku $wigtych drzwi, obraca si¢ w strong
choru, kiania si¢ i wchodzi prawym wejsciem ikonostasu do prezbiterium, recytujac przy tym
stowa Ps 5,8: «Wejde do Twego domu, oddam pokion Twemu Swietemu sanktuarium w Twojej
bojazni». Wszedlszy za§ do sanktuarium wykonuje znowu trzy male metanie przed oltarzem,
nastepnie caluje ksiege Ewangelii oraz oltarz, a w Kosciotach tradycji stowianskich — rowniez
krzyz oltarzowy3’.

30 1 Czerski, Idea $wigtodci Boga w slownictwie Nowego Testamentu, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne
1(1967) 67—70.

31 ) Kor 6,19; Ef 4,39.

32 Stowo apologia teksty stowianskie tiumacza niezbyt dokladnie: otwet (odpowiedt).

33 Sympatheia ma maczenie: wspblne uczucie, litosé, sympatia. Por. Liddell — Scott 1680. Przekiady
stowianskie ttumaczy sympatheia przez : mylost, czyli: laska, taskawosé, dobroé, milosierdze. Por. A. Znosko,
Maly slownik wyrazéw starocerkiewno-slowiafskich i terminologii cerkiewno-teologicznej, Warszawa 1983, 175,

34 Dostownie: akatakritos to zmaczy niepotepiony. Por. Z. Abramowiczéwna, Slownik 1, 63.

33 Dostownie: ierowrgia, w tekstach stowiasiskich: bewzkrownoje swiaszczennodejstwije.

36 M. M. Sotowij, Botestwenna Liturgija, 162, 164.

37 M. M. Sotowij, j.w, 165 zauwaza, ze potréjny pocalunek jest w zasadzie trzykrotnym ucatowaniem
Chrystusa, gdyz zaréwno oftarz, jak i ksiega Ewangelii oraz krzyz symbolizujy Zbawiciela. Ewangelia — jako
Nauczyciela, ottarz — jako ofiare¢ i Arcykaplana, a krzyz jest makiem Jego zwyci¢stwa nad grzechem i &miercig.
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2. UBIERANIE SZAT LITURGICZNYCH

Ubieranie szat liturgicznych poprzedzaja trzy male metanie. Przy kazdej z nich kaptan méwif
«Bose, bqd? milosierny (1A acOnti — ilastheti) mnie grzesznikowi i zmiluj sie nade mng». Do liturgii
eucharystycznej kapian ubiera: sticharion, epitrachilion, pas, epimanikien i felonion.

Sticharion (to otiyapiov), to rodzaj alby uzywanej w tradyciji zachodniej. Jest to dluga, prosta
iszeroka szata zr¢kawami, wywodzaca si¢ zrzymskiej tuniki. Sporzadza si¢ ja najczesciej z kolorowego
materialu i ozdabia. Na plecach bywa zazwyczaj ozdobiona malym krzyzem. Sticharion nosz3
duchowni wszystkich stopni. Kaptan blogostawi naprzdd sticharion, méwiac: «Blogoslawiony Bog
nasz, wkazdym czasie, teraz, i zawsze i na wieki wiekow. Amen.». Nastepnie ubiera go, recytujactekst 1z
61,10, ktorego stowa przypominaja poczatek Magnificat. Jest to krotki hymn radosci i niezachwianej
nadziei, ze podczas sprawowania misterium eucharystycznego zbawienie stanie si¢ udziatem zarowno
celebrujacego kaplana, jak i calego ludu3®. Sticharion moze by¢ wykonany w dowoinym kolorze,
natomiast pozostale czgéci stroju kaplana sporzadzane sa w jednolitym kolorze.

Epitrachilion (emitpayniov — epitrachelion) przypomina laciniskg stule, ktorej poczatki si¢gaja
antycznych czasoéw. Dawniej byt to rodzaj dlugiej chusty lub szala nakladanego na szyj¢, dla
ocierania ust, potu, czy lez3®. Epitrachilion jest ozdabiany siedmioma krzyzykami. Kaptan
blogostawi epitrachilion, a nastgpnie ubiera go, mowiac: «Blogoslawiony Bég, ktory rozlewa laske
na swoich kaplanéw, jak olej na glowe, ktory splywa na brode, na brode Aarona, ktory splywa az na
kraj jego odziezy». Jest to aluzja do Ps 132,2. Wonny olejek spltywajacy az na brode byt w pojeciu
starozytnego Wschodu wyrazem dostojefistwa. Psalmista robi tu aluzj¢ do rytualu kaplanskiej
konsekracji Aarona*°. Oliwa splywata po glowie, po brodzie, po szatach liturgicznych, poswiecajac
najwyzszego kaptana i jego otoczenie*!. Modlitwa przy nakladaniu epitrachilionu przypomina
celebransowi kaplaniska godnosé, jaka stala si¢ jego udziatem, dzigki niezastuzonej tasce Boga*2.

Pas({wvn— zone) odpowiada aciniskiemu cingulum, lecz jest od niego znacznie szerszy, wykonany
w kolorze pozostatych szat liturgicznych, a na srodku ozdobiony krzyzykiem. W starozytnosci
cingulum bylo uzywane do Sciggnigcia tuniki. Pas sciagajac sticharion, ulatwia celebransowi ruchy
podczas wyk onywania czynnosci liturgicznych. Celebrans blogostawi pas, a nast¢pnie opasujac si¢ nim,
odmawia Ps 17,33 w wersji Septuaginty. Stowianskie ksiegi liturgiczne dodaja jeszcze w. 34 tego psalmu.
W modlitwie tej celebrans wielbi Boga, ze «opasaf go mocg» 1 pozwala mu chodzi¢ nieskalang droga.

Epimanikien (empavikiz — epimanikia) przypominaja stosowane w dawnej liturgii tacinskiej
manipularze i shuza do $ciagania r¢gkawow sticharionu, aby zapewni¢ swobodg ruchéw. Poczatkowo
byt to rodzaj chusteczki, jakg dostojni obywatele rzymscy nosili w rece 3. Kapian blogostawi i catuje
epimanikion. Ubierajac prawy modli si¢ stowami Wj 15,6—7, a przy nakiadaniu lewego odmawia
Ps 118,73. Teksty te stawiag moc i potgge Boga, jaka pokonala wrogow i objawila sie w dziele
stworzenia oraz wyrazaja prosb¢ o nauczenie si¢ i zrozumienie przykazan Bozych. ’

Stroj liturgiczny kaplana celebrujgcego Eucharysti¢ uzupenia felonion (@pciwviov), jakiemu
w liturgii facifiskiej odpowiada ornat. Felonion okrywa ciato ze wszystkich stron i ma forme dzwonu.
Wywodz si¢ z dawnego rzymskiego plaszcza**. Poszczegolne Koscioly bizantyjskie stosujg rozne
formy felonionu. Grecy uzywaja tradycyjnej formy w ksztalcie dzwonu, Ukraificy maja felonion
zprzodu skrocony i otwarty, Rosjanie za§ — zamknigty i bardzo krotki. Felonion z tylu ma krzyz lub
ikon¢ Bogarodzicy. Celebrans blogostawi i caluje felonion, a nastgpnie ubiera go przy stowach
modlitwy: «Kaplani Twoi, Panie, przyodziewajq sie w sprawiedliwo$é, a $wieci Twoi rozweselq sie
w radosci». Sa to stowa Ps 131, 9 (por. w. 16b) w brzmieniu Septuaginty. W tekstach stowianskich
stowo sprawiedliwos¢ zostalo zastapione przez prawde. Psalmista prosi Boga, aby kaplani byli
«przyodziani w sprawiedliwosé». tzn. aby byli $wigci i wolni od wszelkiego zia, a wierni zgromadzeni

38 Liturgia postuguje si¢ tekstem Septuaginty, ktory réimi si¢ nieco od tekstu hebrajskiego. W tekécie greckim
wystepuje zwrot «odziez radosci, jakiego bebrajskiemu odpowiednikiem jest wodzie? sprawiedliwascin.

33 ho trachelos maczy: szyja, kark, stad nazwa epitrachilion Por. N. Ed elby, Litwgikon. Messbuch der
byzantinischen Kirche, Recklinghausen 1967, 23.

40 Kpt 8.

“1 W.Borowski, Psalmy, 416.

42 Innego zdania jest N. Edelby (Liturgikon, 29), ktéry twierdz, ze epitrachilion symbolizuje laske, jak
ai¢ rozlewa obficie na celebransa,

43 Tamize, 31.

44 K.Onasch, Litwrgie und Kunst, 308.
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na liturgii z radoscig wielbili Boga*®. Celebrans aktualizuje te wypowiedzi psalmu i prosi, aby za
Jego posrednictwem splynety na zgromadzenie liturgiczne dary taski Bozej i rados¢.

Obrzed ubierania szat liturgiczaych koficzy umycie rak, jakiemu towarzysza stowa Ps 25,6—
12 (w brzmieniu Septuaginty). Obmycie rak bylo w Starym Testamencie warunkiem dopuszczenia do
kultu*S. Obmycie rak symbolizuje niewinnoé¢, jakiej zewnetrznym znakiem jest publiczne od-
dawanie czci Bogu, udzial w procesjach i wspolnych épiewach religijnych, stawiacych wspaniate
czyny Boga w historii zbawienia (Ps 25,6—7). Nast¢pnie psalmista wyraza swoja mitosé i przywia-
zanie do $wigtyni oraz do jej kultu (w. 8), wyznaje swoja niewinnosé i prosi, aby Bog okazal mu
milosierdzie oraz ocalit (w. 11n), nie karzac wraz z bezboznymi (w. 9n).

Obrzed obmycia rak na poczatku liturgii wspominajg typikony bizantyjskie z XIII w., lecz
prawdopodobnie jest on znacznie starszy*’. Poczatkowo mial on zapewne praktyczne znaczenie,
lecz obecnie spelnia wylacznie symboliczng funkcje, wyraza wewnetrzng postawe celebransa,
{l)odkreéla koniecznos¢ troski o jak najdoskonalsza czysto$é serca oraz rados¢ ze sprawowania
iturgii.

Znana jest rowniez pasyjna symbolika stroju kaplanskiego. W mysl tej interpretaciji sticharion
symbolizuje odziez Chrystusa skrwawiong podczas biczowania; epitrachilion, pas oraz epimani-
kien — sznury, jakimi go wigzano lub r¢cznik, ktérym wycierat apostolom nogi podczas Ostatniej
Wieczerzy; felonion — purpurowy plaszcz, w jaki zoierze przyodziali Chrystusa, wyszydzajac jego
krélewskie pretensje*®. Symbolika pasyjna stroju kaptariskiego jest raczej dos¢ swobodng inter-
pretacjq i nie ma zadnego uzasadnienia w tekstach liturgicznych.

3. PRZYGOTOWANIE DAROW OFIARNYCH

Genezy przygotowania darow ofiarnych podczas proskomidii nalezy szukaé juz w poczatkach
formowania si¢ rytu celebrowania Bucharystii. Poczatkowo wierni przynosili ze soba dary, ktore
stanowily materi¢ Eucharystii, to znaczy chleb i wino oraz inne, jak oliwg, miéd, owoce itp. Do
liturgii wykorzystywano tylko czgsc chleba i wina, a pozostale dary przeznaczano dla ubogich, wdow
i sierot, lub na wspolne uczty, zwane agapami. Przyniesione dary przekazywano diakonom, ktorzy
skladali je na osobnym stole, a nastgpnie zanosili na oltarz, gdzie kaptan dary ofiarne blogostawit.
Obrzed ten mial miejsce bezposrednio przed rozpoczeciem liturgii eucharystycznej, po zakonczeniu
liturgii stowa, w jakiej brali udziat rowniez katechumeni. Po wyjSciu katechumenow przygotowywa-
no chleb i wino przeznaczone do Bucharystii, a nastepnie w uroczystej procesji przynoszono do
oftarza. Bylo to logiczne, gdyz liturgia katechumenow byla oddzielona od liturgii eucharystycznej,
w ktorej uczestniczyli tylko wierni ochrzczeni, nie tylko czasem, ale i przestrzenia. Jest to jeszcze do
dzi§ praktykowane w bizantyjskiej liturgii sw. Jakuba. Z czasem obrzed przygotowywania
i przynoszenia darow ofiarnych ulegt zmianie. Kiedy zanik!a instytucja katechumenatu nie bylo juz
potrzeby czekania ze skiadaniem daréw ofiarnych do wyjécia katechumenow. R 6wniez liturgia stowa
zostala polaczona z liturgia katechumenow. Calg liturgi¢ sprawowano juz na jednym miejscu.
Proskomidi¢ zatem ze wzgled 6w praktycznych przesunigto na poczatek liturgii i odtagd sprawowano
ja w osobnym miejscu po lewej stronie oftarza, lub w absydzie, bez udziatu wiernych. Ta praktyka
byla juz w powszechnym uzyciu w VIII w., co potwierdza Codex Berberini z VIII w.*°,

Poczatkowo obrzedy proskomidii sprawuje diakon, a kaptan tylko czasami odmawia modlitwe
koricows. Ta praktyka utrzymuje si¢ do XI/XII w.3°. W Konstantynopolu w XII w. diakon juz
tylko asystuje kaptanowi podczas proskomidii®!.

43 S. Lach, Ps 132. Mesjasz Krélem na Syjonie, w: Materialy Pomocnicze do Wykladéw z Biblistyki, red.
S. Lach — M. Filipiak, Lublin 1975, 54.

46 W.Borowski, Pralmy, 41.

47 M. M. Sotowij, Bolestwenna Liturgija, 169; N. Ed elby, Liturgikon, 376.

48 M. M. Sotowij, tamie, 168; K. Bondaruk, Nauka o nabozehstwach prawoslawnych, Bialystok 1987,
52—54.

4% F.E. Brightmann, Liturgies Eastern and Western, 1, Eastern Litwgies, Oxford 1896, 309.

39 M. Mandala, La protesi della liturgia nel rito bizantino-greco, Grottaferrata 1935, 79;
O. Birlea, La proskomidie. L’offrande dans le rite byzantine. Son écho sur la Communion ( Societas Academica
Dacoromana, Acta Philosophica et Theologica II), Rom 1964, 11—66.

31 V. Laurent, Le ritual de la proscomidie et le Metropolite de Crete Elie, Revue des études bizantines
16 (1958), 135,
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Obrzedy proskomidii do VIII w. byly bardzo proste i ogra.mcm{y si¢ do przyniesienia daréw
ofiarnych oraz blogoslawieristwa kaplana. Od VIII w. sg juz bardziej rozwiniete, lecz nadal krétkie.
Kaphm odmawia krotka modlitwe przy skiadaniu chleba na dyskosie, podczas okadzania darow
i podczas nakrywania ich welonami 2. W XI/XII w. nastapito znaczne rozbudowanie obrzedow
proskomxdu przy coraz wigkszym udziale kaptana 3*. Od XI w. obrzedom proskomidii towarzyszy
juz wigcej krotkich modlitw, najczesciej zaczerpnigtych z psalmow. Ukazu]a one symbolle
obrzgdow. Pojawiaja si¢ rowniez wypominki. Z kolei wprowadzono zwycmj przygotowywania na
dyskosie obok chleba eucharystycznego ma.lych czasteczek, na wspommeme Bogarodzicy, anioléw,
swietych, zywych i zmariych. Powxgksm si¢ takze stopniowo liczba i zakres modlitw. R ozwoj tych
obrzedow byt dosyé dowolny i niejednolity. Poszczegdlne Koscioly rodziny bizantyjskiej rozity
si¢ bardzo pod tym wzgledem jeszcze w XIV w. Patriarcha konstantynopolski Filoteusz Kokkinos
(+1379) usilowal uporzadkowa¢ i ujednolici¢ obrzgdy proskomidii, wydajac w tym celu osobng
konstytucje, jaka okresla jej obecng forme 54

W obecnych obrzedach przygotowania daréw ofiamych mozna wyrézmi¢ osiem czgsci:

1) modlitwa wstepna;

2) przygotowanie pierwszej prosfory (Baranka);
3) wlanie do kielicha wina i wody;

4) przygotowanie kolejnych prosfor;

5) btogostawienie kadzdin;

6) nakrywanie przygotowanych daréw;

7) okadzenie daréw i modlitwa nad darami;

8) obrzedy zakonczenia (tzw. odpust).

Celebrans rozpoczyna obrzedy trzema matymi metaniami przed proskomidyjnikiem, a nastgpnie
odmawia tropar W. Piatku, trzymajac przy tym w rycie greckim kopi¢ i prosfor¢ zw. Barankiem:

«Wykupiles nas od przeklefstwa Prawa, drogocennq Twojq Krwiq. Zawieszony na Krzyiu
i widczniq przebity, wylale$ na ludzi nieSmiertelno$é. Zbawco nasz, chwala Tobie».

Jest to aluzja do J 19,34. Tekst ten wspomina o przebiciu wlocznig zolnierza boku Jezusa,
z ktorego wyplynela krew i woda. Interpretacja tego tekstu napotyka na liczne kontrowersje,
ktorych przedmiotem jest symbolika krwi i wody. Symboliczna interpretacja pojawila si¢ juz
u Ojcow Kosciola, ktorzy w przebitym boku Jezusa widzieli zrodlo sakramentow*>. We wspol-
czesnej egzegezie opinie na ten temat sa podzielone. R. Schnackenburg® i J. Schlier®” uwazajg,
ze redaktor tekstu chcial w ten sposob podkreslic — by¢ moze przeciw doketom — realnoscé
$mierci Jezusa. Natomiast J. Gnilka®®, F. Porsch®? i Ch. K. Barret%® dopatruja si¢ tu jeszcze
glebszego, symbolicznego znaczenia. Czwarta Ewangeli¢ cechuje bowiem dwupoziomowosé te-
matyczna. Cz¢sto wydarzenia historyczne otrzymuja symboliczne znaczenie. Takie wiasnie zna-
czenie moze mie¢ krew i woda w J 19,34. U sw. Jana cztowiek rodz si¢ na nowo z wody (J 3,5),
woda symbolizuje Ducha §w. (J 7,38), oczyszcza (J 13,5). Chrystus zapowiada, ze jego krew jest
prawdziwym napojem (J 6,53nn). Wydaje si¢ wigc, ze rowniez w J 19,34 mozna przyjaé
symboliczne znaczenie krwi i wody. Trudno jednak dokiadniej uscisli¢ t¢ symbolike.

Po odméwieniu troparu W. Piatku, celebrans wypowiada blogostawienistwo: «Blogoslawiony
Bog nasz w kazidym czasie, teraz, i zawsze i na wieki wiekéw», a nastepnie przygotowuje pierwsza
prosforg, czyli chleb przeznaczony do konsekracji, tzw. Baranka. Prosfora ta symbolizujaca ciato

52 N. Edelby, Liturgikon, 378.

3 H.-1.Schulz, Die byzantinische Litwgie. Glaubenszeugnis und Symbolgestalt (Sophia, 5), Trier® 1980, 74°.

4 M. M. Solowu, Boiestwenna Liturgija, 154—155.

33 Doskonaly i zwigzty przeglad interpretacji symbolicznych Ojodw Kosciola daje B. F. Westcott, The
Gospel according to St. John, 11, London 1955, 284—286.

36 Das Johannesevangelium, 3, 338—339.

37 Das Evangelium nach Johannes ( Theologischer Handkommentar zum Neuen Testament, Sonderband), Berlin
1976, 314—315.

38 Johannesevangelium (NEB 4), Wurzburg 1983, 147.

39 Johannes — Evangelium (Stuttgarter Kleiner Kommentar, Neues Testament 4), Stuttgart 1988, 206—207.

€° Das Evangelium nach Johannes (Meyers Kritisch — Exegetischer Kommentar dber das Neue Testament,
Sonderband), Gottingen 1990, 5—34.
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Chrystusa jest upieczona — jak wszystkie pozostale — z pszennej maki na kwasie i wodzie.
Zazwyczaj jest na niej wycisnigta kwadratowa pieczatka z napisem: IZ-XT w gornej linii oraz
NI-KA w dolne;j. Jest to skrot greckich stow: Ipgove Xpiotoc vika (Iesous Christos nika), to znaczy:
Jezus Chrystus zwycieza (lub: zwyciezaj).

Nad prosfora celebrans wykonuje trzykrotnie znak krzyza przy pomocy tzw. kopii, jaka
sygxbolizuje wlécznig Zohierza, ktory przebit bok Jezusa. Przy kasdym znaku krzyza celebrans
mowi: «Na wspomnienie Pana, i Boga i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa». Nastepnie wycina
w prosforze przy pomocy kopii kwadrat, wymawiajac przy tym stowa zaczerpnigte z piesni Izajasza
0 Studze Jahwy (w wersji Septuaginty):

«Jak owca zostal poprowadzony na zabicie. Jak Baranek niewinny, wobec strzygqcych go, nie

otworzyl ust swoich. W jego pokorze zostal na niego wyrok wydany. K16z opowie o jego lagodnosci?»
(z 53, 7—8a).

W tych stowach prorok podkresla tagodnosc, spokéj i biernosé Shugi Jahwe, co dobrze wyraza
zastosowanie formy passivum. Stuga Jahwe znosi swoje cierpienia chetnie i dobrowolnie. Teologia
piesnilzajasza o Studze Jahwe opiera si¢ na rycie ofiarowania baranka w liturgii §wiatynnej Starego
Testamentu. Jest tu jednak bardzo wyrazna analogia do meki Jezusa. Do obrazu baranka nawiazuje
roéwniez §w. Jan Chrzciciel, dajac swiadectwo o Chrystusie: «Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzechy
Swiata» (J 1,29). Kosciot popaschalny interpretowat wypowiedz Jana soteriologicznie, odnoszac ja
do $mierci Chrystusa na krzyzu. Przez swoja ofiar¢ na krzyzu Jezus stal si¢ jedynym Barankiem
paschalnym$!.

Przy pomocy kopii celebrans wyjmuje wycigty kwadratowy chleb z pozostalej prosfory, dodajac
stowa z 1z 53, 8b: «Poniewaz jego zycie zostaje z ziemi zabrane». Wycigcie Baranka z prosfory
posiada podwojne znaczenie symboliczne: nawigzuje bowiem zaré6wno do tematyki bozonarodze-
niowej, jak i pasyjnej. Odlaczenie Baranka od prosfory przypomina pochodzenie Chrystusa z masy
ludzkiej, z ktorej zostat wydzielony, aby ztozy¢ ofiare. W tym wypadku dyskos symbolizuje grote
betlejemska. Na symbolik¢ pasyjna wskazuja natomiast stlowa wymawiane przy wyjmowaniu
Baranka z prosfory oraz zlozenie go na dyskosie, jaki w tym wypadku staje si¢ symbolem grobu
Chrystusa. Teologia bizantyjska laczy bowiem symbolike groty betlejemskiej i groty-grobu
Chrystusa. Chrystus wychodzi z obydwu grot. Z pierwszej, aby nas zbawié, a z drugiej jako Zbawca
i Zwyciezca®2. Obydwa symbole Ojcowie Kosciola rozumieli, jako wyobrazenia Ciata Chrystusa,
a nie jako rzeczywiste Cialo. Baranek staje si¢ Cialem Chrystusa dopiero po konsekracji, podczas
liturgii eucharystyczne;j®3.

Symbolika pasyjno-soteriologiczna powraca przy nastgpnej czynnosci. Prosfora ofiarna zostaje
potozona wierzchem na dot. Kaplan rozcina jej spod w formie krzyza, méwiac: «Zostaje ofiarowany
Baranek Bozy, ktory gladzi grzechy $wiata, za Zycie i zbawienie swiata». Przecigcie prosfory ma
jednak przede wszystkim znaczenie praktyczne. Chodz o to, aby mozna ja bylo pozniej fatwo
przelamaé. Nastepnie prosfora zostaje obrocona znowu napisami ku gorze. Celebrans konczy
przygotowanie chleba przebiciem kopia prawej strony Baranka (lewej od strony celebransa), co
stanowi juz przejscie do przygotowania wina w kielichu.

Do wina kaptan dolewa wody. Bylo to w staroZzytnosci w powszechnym, pozaliturgicznym
Zwyczaju, lecz w liturgii otrzymalo interpretacje symboliczng. Wino i woda w kielichu, w lacznosci
z obrzgdem przebicia Baranka przypominaja przebicie wiocznia zohierza boku Jezusa na krzyzu
(J 19,34). Obrzed wlewania wody do wina symbolizuje rowniez podwojna naturg Chrystusa. Wino
oznacza Boza naturg, woda — ludzka. Do tej symboliki nawiazuje teologia bizantyjska w polemice
z monofizyckimi Ormianami, ktorzy nie dolewaja wody do wina ®4.

Chleb i wino stanowity w czasach Chrystusa podstawg pozywienia. Wino bylo traktowane jako
§rodek spozywczy, a nie jako uzywka. Przyjmowanie pokarmu podtrzymuje zycie. Dlatego zdaniem
A. Schemanna, przynoszac Bogu to, co stanowi podstawe pozywienia, przynosimy mu samych
siebie i swoje Zycie®S. Chleb jako dar ofiarniczy byt juz uzywany w kulcie starotestamentalnym.

61 R.Schnackenburg, Dar Johannesevangelium, 1, 286n. Por. 1 Kor 5, 7; 1 P 1, 19.
2 M. Quénot, L'Icone fenetre sur I'’Absolu, Paris 1987, 180.

63 H.-J. Schulz Die byzantinische Liturgie, 117—118.

64 M. M. Solowij, Bozestwenna Liturgija, 175.

63 Za 3ycie $wiata, Warszawa 1988, 28,
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Ofiary skiadano jednak tylko z chleba niekwaszonego, pdyz byt on czysty i nie podlegat zepsuciu.
Natomiast kwas, jak i chleb kwaszony nie byt dopuszczany do kultu ®6. Chleby skiadane w ofierze
byly wyrazem dzgkczynienia Bogu za Zycie, za jego podtrzymywanie oraz za otrzymane dary®’.
Przyjmowat je kaptan jako przedstawiciel Boga. Takim wyrazem dzigkczynienia byla tez ofiara
kaptana Melchizedeka, ktory ofiarowal Bogu chleb i wino%®.

Wino, podobnie jak chleb, bylo réwniez uwazane za dar Boga i sktadane w ofierze*°. Te ofiary
byly wyrazem wdzigcznosci Bogu. Wino jest nastepnie symbolem krwi i zycia. Szczegolnie qobrzf
wyTaza tg symbolike wino czerwone, kiedys bardzo popularne w Palestynie. Z tego wzgledu w liturgii
bizantyjskiej uzywa si¢ zasadniczo wina czerwonego. Wino symbolizuje takze los cztowieka 70, jego
radosci'* i szczgScie’?. W Nowym Testamencie wino jest rowniez znakiem czaséw mesjatiskich
i radoéci, jakie przynosi ze sobg Chrystus??,

Zaréwno z chlebem, jak i z winem laczy si¢ idea ofiary i cierpienia. Chleb powstaje przez
zmiazdzenie, czyli smieré ziaren, a przez spozycie go zostaje zniszczony, czyli sam doznaje jakby
$mierci, przekazujac przy tym zycie czlowiekowi, ktory go spozywa. Cziowiek zyje, dzeki
spozywaniu chleba. Podobnie wyciskanie wina zwiazane jest z unicestwieniem winogron, a jego
picie wyraza cierpienie i ofiar¢. Spozyte wino, podobnie jak chleb, przekazuje swoje Zycie
czlowiekowi 74,

Po przygotowaniu Baranka oraz kielicha z winem i woda, celebrans wycina z pozostalych
prosfor czastki w ksztalcie trojkatow i uklada je na dyskosie w okreslonym porzadku na cze$¢
i wspomnienie §wigtych, zywych i zmartych:

1) po prawej stronie Baranka (lewej kaplana), w centrum ustawia najwigksza czastke, ktora
symbolizuje Bogarodzicg;

2) po lewej stronie i najblizej Baranka ustawia trzy czastki, jedna pod druga, ktore symbolizujg
kolejno: aniotdow, prorokow i apostotow;

3) kolejny rzad obok pierwszego, rowniez trzy czastki, jedna pod druga symbolizuja swigtych,
hierarchéw, meczennikow oraz swigtych ojcow i matki (mnichow i mniszki);

4) trzeci rzad, ustawiony najdalej od Baranka, ulozony w ten sam sposob symbolizuje swigtych
bezinteresownych cudotworcow (dostownie: avapyvpor — anargyroi, czyli nie majqcy pieniedzy),
Joachima i Anng, swietych dnia, patrona oraz Jana Chryzostoma;

5) pierwszy rzad poziomy pod Barankiem symbolizuje zywych, drugi ulozony pod nim — zmartych.

Na koncu celebrans wspomina siebie samego, mowiac: « Wspomnij Panie na mojq niegodnosé
i daruj mi wszystkie przewinienia dobrowolne i niedobrowoine».

Obrzed wspominania pojawil si¢ w XI w.”>. M. M. Solowij uwaza, ze jest to pozostalosé
pierwotnej praktyki przynoszenia daréw ofiarnych przez wszystkich wiernych 6. Ulozone na patenie
(dyskosie) obok Baranka czastki wyobrazaja caty Kosciol, ten w niebie i ten na ziemi’?. W centrum
tego Kosciota jest Chrystus, zgodnie z teologia Kol 1, 16—20.

Dyskos, czyli patena, na ktorej uklada si¢ prosfory jest wykonany ze zlota lub z metalu, lecz
wowczas jest pozlacany. Na obrzezu dyskosu czesto sa wygrawerowane stowa ustanowienia
Bucharystii, a we wglebieniu — Komunia Sw. apostotéw, Krzyz, Baranek, Pantokrator lub —
najczgiciej — Bogarodzica. Dyskos rowniez otrzymal znaczenie symboliczne. Wyobraza grote
betlejemska lub Ztébek, do jakiego Bogarodzica zlozyla dzeci¢ Jezus po jego urodzeniu’® oraz

66 wj 23, 18; Kpt 2, 11; 6, 9; Sdz 6, 19—21.

$7 wj 23, 16—19.

8 Rdz 14, 18nn. Por. ). Dro zd, Ostatnia Wieczerza nowq Paschq ( Attende Lectioni IV), Katowice 1977, 60.

6% Wj 29,40; Lb 15, 5. 10; Pwt 18,4; 1 Sm 1, 24; 0z 9, 4.

70 pg 16, S.

1 Z7a 10, 7; Syr 31, 35.

72 ps 23, 5.

73 J2,10. Por. J. Czerski, Znaki sakramentalne w Nowym Testamencie (Diecezjalny Instytut Teologiczno-
Pastoralny, filia KUL w Opolu, Seria: Pomoce dla studentéw, nr 6), Opole 1989, 16,

74 F. Gryglewicz, Chleb, Wino i Eucharystia w symbolice Nowego Testamentu (Sprawy Biblijne 19),
Poznad — Warszawa — Lublin 1968, 10. 25.

7S N. Edelby, Liturgikon, 378.

76 Bozestwenna Liturgija, 178.

77 A. Schemanu, Za 2ycie $wiata, 28.

78 B.T.Skiada, Leitowgike kai Katechese st'demotikou, Athena 1980, 18.
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kosmos’. Obydwa znaczenia dobrze harmonizuja z symbolika przygotowania Baranka oraz
pozostatych prosfor.

Po zlozeniu Baranka i prosfor na dyskosie, celebrans zasypuje i blogostawi kadzdto:

«Przynosimy Ci kadzidlo Chryste, Boze nasz, jako mily zapach duchowy, ktéry przyjmij do Twego
ponadniebieskiego oltarza i zefli] nam laske Twego Przenaj$wigtszego Ducha».

Nastepnie przykrywa dary, okadzajac kolejno gwiazde i weleny®°.

Gwiazda, podobnie jak dyskos i kielich wykonana jest ze zlota lub pozlacanego metalu i sklada
si¢ zdwoch lukow, w gorze ztaczonych. W miejscu ich ztgczenia, u gory, umieszcza si¢ czgsto matly
krzyzyk, a w dole — zwisajaca gwiazde (stad nazwa). Przedmiot ten spelmia przede wszystkim
funkcje praktyczng: chroni prosfory na dyskosie przed bezposrednim dotknigciem pokrowcow, czyli
welonow, jakimi si¢ je przykrywa. Z czasem pojawila si¢ symbolika gwiazdy betlejemskiej, jaka
ukazala si¢ medrcom ze wschodu nad grotg, w ktorej narodzil si¢ Chrystus®!. T¢ symbolike wyrazajg
stowa towarzyszace czynnosci polozenia gwiazdy na dyskosie: «A4 gwiazda szedlszy, zatrzymala sie
nad miejscem, gdzie bylo Dzieciey (Mt 2, 9).

Nastepnie kapian sprawujacy proskomidi¢ przykrywa dary ofiarne trzema welonami. Dwa
mniejsze, tzw. xxdvppuara (kalymmata, dostownie: welony, zaslony, pokrowce), stuzg do przykrywania
dyskosu i kielicha. Welony, podobnie jak gwiazda spemialy poczatkowo wylgcznie funkcje
praktyczne: chronily dary ofiarne przed zabrudzeniem, pylem lub owadami. P6zniej komentatorzy
liturgii bizantyjskiej usitowali nada¢ welonom znaczenie symboliczne. 1 tak pierwszy welon,
okrywajacy dyskos mialby symbolizowa¢ pieluszki, w jakie zostalo owini¢te Dzieci¢ Jezus, lub
przescieradla uzyte do pogrzebu Zbawiciela®2. Wedlug za§ Germana, patriarchy konstantynopo-
litasiskiego symbolizuje on chuste, jakg Jezus ocieral pot®3.

Symbolika ta jest jednak dosy¢ dowolna i nie potwierdza jej modlitwa towarzyszaca nakrywaniu
dyskosu: «Pan zakrélowal, przyodzial sie w majestat. Pan przyodzial sie w moc i przepasaf sie» (Ps
92, 1). Liturgikony stowianskie dodaja jeszcze stowa Ps 92, 2—5. Ps 92 jest hymnem na cze$¢
wielko$ci, majestatu i wladzy Boga nad calym $wiatem. W. 1 mowi o Bogu jako kroélu, ktory panuje
nad calym $wiatem, przyodziany w stroj krolewski, symbolicznie podkreslajacy Jego majestat®*.
Zgodnie zatem ze stowami tego psalmu, welon okrywajacy dyskos powinien raczej symbolizowac
godnos¢ krolewska, majestat i wiladz¢ Chrystusa nad calym $wiatem. Takie znaczenie lepiej
harmonizowatoby z kosmiczna symbolika dyskosu.

Welon okrywajacy kielich mogiby wprawdzie symbolizowac przescieradia uzyte do pogrzebu
Jezusa — jak sugeruje G. Spitzing®®, lecz takiej interpretacji nie potwierdza modlitwa odmawiana
przy nakrywaniu kielicha: Pochwala (apetn — arete) Twoja okryla niebiosa, Chryste, a Twojej
chwaly (uveoewg — aineseos) peina jest ziemiay. Jest to cytat z Ha 3, 3 (wersja Septuaginty). Stowo
apern (arete) posiada szerokie pole znaczeniowe: doskonalosé, zastuga, cnota, dobro¢, moc,
pochwata, chwata ®S. Ze wzgledu na charakterystyczny dla literatury semickiej paralelizm czionow,
w tekicie Ha 3, 3 nalezaloby apete (arete) rozumie¢ jako synonim arvesewg (aineseos). Welon
okrywajgcy kielich przypominalby zatem chwale Chrystusa, ktorej peina jest ziemia i niebo.

Trzeci welon, tzw. aer czyli powietrze (gr. acp — aer znaczy powietrze), okrywa dyskos i kielich.
Przykryciu dyskosu i kielicha towarzyszy nastgpujaca modlitwa:

«Ukryj nas w cieniu Twych skrzydel. Oddal od nas wszelkiego wroga i nieprzyjaciela (Ps 16, 8—9).
Obdarz nasze 2ycie pokojem. Panie, zmiluj si¢ nad nami i nad twoim $wiatem oraz zbaw nasze
dusze, jako dobry i kochajqcy ludzi».

79 H.-). Schulz, Die byzantinische Liturgie, 196.

80 Zwyczaj przykrywania daréw pojawia si¢ juz w IX w., lecz powszechnie do liturgii zostat wprowadzony
dopiero w XIV w. Por. M.M. Sotowij, Bolestwenna Liturgija, 181, K. Onasch, Liturgie und Kunst, 82.

81 B.T.Skiada, Leitowgike, 18.
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83 N. Borgia, Il commentario liturgico di S. Germano patriarca Constantinopolitano e la versione latina di
Anastasio Bibliotecario, Grottaferrata 1912, 31.
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83 Lexikon, 279.
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Zgodnie z tekstem tej modlitwy, aer powinien symbolizowaé opieke Chrystusa nad nami na'd
calym §wiatem. Trudno jednak zharmonizowa¢ t¢ symbolike i znaczenie tej modlitwy z calp akc_]_q
proskomidii. Sposréd znanych symbolicznych interpretacji aeru na uwage zastuguje ttumaczenie
przypisywane patriarsze Konstantynopola Germanowi. Wedtug niego aer wyobraza kamien, jakim
opieczgtowano grob Jezusa®’. Ta interpretacja odpowiadalaby bardziej pasyjnym aspektom
proskomidii. )

W calosci trzeba jednak stwierdzic, ze symbolika welon6w nie jest calkowicie przekonywujaca,
a modlitwy towarzyszace ich naktadaniu robia wrazenie, ze dobrano je zupemie przypadkowo.

Po przygotowaniu darow ofiarnych, celebrans okadza je trzykrotnie, mowigc za kazdym razem:
«Blogoslawiony Bég nasz, ktory tak chcial. Chwala Tobie w kazdym czasie, teraz, i zawsze i na wieki
wiekow. Amen». Nastepnie wykonuje mala metanig.

Kadzenie przygotowanych do sprawowania Bucharystii darow posiada gleboka symbolike
teologiczna. Naprzod jest ono aktem ofiary i zarazem wyrazem gotowosci do ztozenia Bogu kazdej
ofiary. W kulcie starotestamentalnym ofiary bezkrwawe byly posypywane kadzidlem ®8. W $wigtyni,
w miejscu §wi¢tym znajdowal si¢ olftarz kadzenia, ustawiony w &odku, pomiedzy $wiecznikiem
i stolem chlebéw pokiadnych. Na tym oltarzu codziennie rano i wieczorem skiadano Bogu ofiare
z kadzidia ®°.

Kadzidlo jest nastepnie symbolem i wyrazem uwielbienia Boga. W liturgii swigtynnej uzywano
tylko kadzidla sporzadzonego wedlug okreslonego przepisu. Tego rodzaju kadzidlo bylo prze-
znaczone wylacznie dla Boga i nie mozna go bylo uzywaé do innych celéw??. Kadzidlo przeznaczone
wylacznie dla Boga jest wyrazem jego uwielbienia i chwaty®!.

Ziarenka kadzidia musza by¢ spalane, zniszczone przez ogien, aby wydaly mita won, jaka
rozchodz si¢ dokota i wznosi do nieba. Przyjemna won kadzidia jest wigc rezultatem zniszczenia,
unicestwienia, co dobrze symbolizuje ofiar¢ cztowieka, ktory oddaje Bogu siebie, swoj trud, swoje
dobre dzieta, jakich wykonanie wymaga cierpien i wysitku®2.

Kadzidlo jest wreszcie symbolem modlitwy, wznoszonej do Boga w czasie liturgii, zgodnie ze
stowami Ps 140, 2: «Niech jak kadzidlo kieruje sie moja modlitwa przed Twoje oblicze» (ttumaczenie
Septuaginty). Biblijny obraz modlitwy jako unoszacego si¢ do Boga dymu kadzidia spotykamy
réwniez w Ap 5, 8 i 8, 3—4. Zdaniem A. Jankowskiego dym kadzidla jest tu symbolem przyjecia
przez Boga modlitwy*3.

Patriarcha Germanos nadaje symbolice kadzidla sens chrystologiczny. Kadzielnica — wedtug
niego — jest obrazem ludzkiej natury Chrystusa, plonace wegle wskazujg na jego Bostwo, a dym
kadzidla méwi o obecnosci Ducha $w. Tego rodzaju interpretacjg symboliki kadzidla podaje
Germanos w swoim komentarzu do kadzenia podczas $piewu Alleluja przed proklamacja Ewan-
gelii®*. Nie wiadomo, czy w ten sposob interpretuje on kazde kadzenie podczas liturgii. W kazdym
razie symbolika chrystologiczna wydaje si¢ raczej sztuczna.

M. M. Solowij wskazuje jeszcze jedna symbolik¢ kadzenia przygotowanych do Bucharystii
dar6w ofiarnych. Przypomina ona — jego zdaniem — dary medrcdw ze wschodu, ztozone dziecigtku
Jezus w Betlejem (Mt 2, 1—12)%5.

Po okadzeniu daréw kaplan odmawia nad nimi tzw. modlitwe prothesis:

«Boze, Boie nasz, Ty poslales nam jako niebieskiego Baranka i pokarm dla calego $wiata, Pana
naszego Jezusa Chrystusa, Zbawiciela i Odkupiciela oraz Dobroczyhce, ktéry nas uswieca
i blogoslawi. Ty sam poblogosiaw te ofiare (mpoBeci; — prothesis) i przyjmij jq do Swojego
niebieskiego oltarza ofiarnego (Quvoiaotnpiov — thysiasterion). Wspomnij jako dobry i mitujqcy
ludzi tych, kiérzy (ofiare) przyniesli i tych, ktérzy jq ofiarowali, a nas strze? od potepienia

%7 N.Borgia, /l commentario liturgico, 31.

88 Kpt 2, 2. 15—16.

% Wj 30, 1—9; Lk 1, 8—9. Por. S. Lach, Ksiega Wyjécia. Wstep — Przeklad z oryginalu — Komentarz
(PST I, 2), Poman 1964, 265.

90 wj 30, 34—38.

°' D. Forstner, Swiat symboliki chrzescijarskiej, Warszawa 1990, 219n.

?2 N. Edelby, Liturgikon, 380.

>3 Apokalipsa. Wstep — Przeklad z oryginatu — Komentarz (PNT XII), Poznan 1959, 185.

°* N.Borgia, Il commentario liturgico, 25.

93 Bolestwenna Liturgija, 183.
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w sprawowaniu (epovpya — ierowgia) Twoich Boskich Misteriéw. Bo uwigca si¢ i wyslawia
wielce czcigodne i przenaj$wigtsze Imig, Ojca, | Syna i Swigtego Ducha. Teraz, i zawsze i na wieki
wiekéw. Amen».

Jest to najstarsza modlitwa bizantyjska odmawiana nad darami®®. Zawiera ona szesé¢ elementow:

1) gotowosé czlowieka do skiadania Bogu ofiary;

2) anamneza (¢Bole, Ty posiale$ jako Baranka...»);

3) proéba w formie epiklezy (Ty sam poblogosiaw te ofiaren);

4) proéba o watawiennictwo («wspomnij»);

5) proéba o godne sprawowanie liturgii («strzez od potepienia»);
6) doksologia.

W pierwotnej formie liturgii bizantyjskiej modlitwa prothesis koniczyla obrzed przygotowania
darow®’. W obecnej formie proskomidia kotficzy sig tzw. odpustem (amolovoic — apolysis)
i okadzeniem proskomidyjnika.

ZUSAMMENFASSUNG

Proskomidie-der erste Teil der Liturgie des HI. Johannes Chrysostomus-besteht: aus den Gebeten
der Altardiener vor den Heiligen Tiren (1), des Ankleidens (2) und der Bereitung der Opfergaben (3).

Der zelebrierende Priester soll zuerst innerlich vorbereitet sein, dann stellt er sich vor der
Ikonostase und spricht die Eingangsgebete, wie zu jedem Offizium, auf die, die BuBtroparien folgen.
Dann verehrt er die lIkonen: des Herrn und der Mutter Gottes und dabei betet er entsprechende
Troparien. Zum SchluB spricht er das Gebet zur Vorbereitung auf das Opfer.

Es folgt das Ankleiden. Beim Ankleiden jeder liturgischen Stucks spricht der Priester ein Gebet,
das seine Symbolik hervorhebt.

Die Vorbereitung der Opfergaben, Prothesis oder Proskomidie genannt, kannte groBe Entwic-
klung, die aus dem urspriinglichen, einfachen Ritus, eine lange Zeremonie gemacht hat. Im XIV
Jahrhundert wurde sie reformiert, eingeschrankt und auf den heutigen Umfang gebracht. Der Ritus
der Vorbereitung der Opfergaben hat eben eine symbolische Bedeutung, obwohl diese Symbolik
nachtraglich eingefiihrt wurde. So erinnert uns dieser Ritus an die Geburt Christi sowie an sein
Leiden und Tod. Die Vorbereitung der Opfergaben endet mit einem Gebet, das das alteste
Gebetselement der Proskomidie ist, auf das folgt die Entlassug und Beraucherung der Opfergaben.

JANUSZ CZERSKI
Nysa — Opole

96 Tamie, 184.
97 Tamze, 184.



