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PROBLEM NAWROCENIA JAKO PUNKT WYJSCIA
KATOLICKIEJ TEOLOGII DUCHOWOSCI

, Gdy w czyims zyciu duchowym rzeczywiscie nastqpi glebokie nawrocenie,
nie mozna powiedziec, zZe wydarzylo si¢ ono w obrebie zycia religijnego tej osoby;
Jjest raczej tak, ze ta metanoia poprzedza zycie religijne
lub jest wlasciwym poczqtkiem tego zycia.
Termin postep lub rozwdj bytby zupelnie niestosowny
dla opisu tego fenomenu o rozstrzygajqcym znaczeniu’’'
(Dietrich von Hildebrand)

1. W POSZUKIWANIU POCZATKU

Ksigzka stynnego francuskiego teologa duchowosci katolickiej, o. Charlesa
André Bernarda SJ — Traité de théologie spirituelle (Paris 1986) — jest zaopatrzona
na oktadce w ilustracje. Przedstawia ona dtugi szereg ludzi zmierzajacych do nie-
ba. Sznur postaci wynurza si¢ z dolnej czgsci okladki tego dzieta teologii ducho-
woscl, a wedrowcy jeden za drugim wspinaja sig po drabinie w strong Jezusa cze-
kajacego ich u szczytu. Nie widzimy natomiast, jak owi duchowi patnicy zaczgli
swoje przedsigwzigcie, w jaki sposob znalezli si¢ na szlaku ku Bogu. Zreszta nie
wszystkim z nich udaje sie sztuka dotarcia do celu. Cz¢$¢ z mozolnie wchodza-
cych pod gorg na ktoryms$ etapie wedréwki, na kolejnym szczeblu, wpada w pu-
tapke. Oto diably, wystannicy szatana czyhaja, aby za pomoca sznura zrecznie
zarzuconego na szyj¢ ofiary sciagna¢ ku przepasci tych spos$rdd pielgrzymow ku
niebu, ktdrzy nie maja si¢ na bacznosci. Gdy przygladamy si¢ opisywanej okladce
Traktatu teologii duchowosci, mozemy odnie$¢ wrazenie, Ze w pielgrzymce chrze-
$cijanina ku $wigtos$ci jasny jest jej cel: spotkanie ze Zbawicielem czekajace wg-
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drowca u kresu drogi. Dos$¢ wyrazny tez jest jej przebieg, a wiec zarOwno rados¢
zblizania si¢ ku koncowi mozotu, jak i czyhajace po drodze niebezpieczenstwa.
Natomiast poczatek szlaku ginie w pomroce, z pewnoscig dlatego, ze jest uwazany
za oczywisto$¢ do tego stopnia, ze w ogéle nie warto o nim wspominac. Na chrze-
scijanskiej drodze do Boga po prostu sig¢ jest. Stad plynie charakterystyczna kon-
centracja uwagi na wlasciwym sposobie kroczenia drogq; z tego samego zrodia
pochodzi jednak nie mniej typowe pomijanie opisu wejscia na droge.

Najwazniejszy nurt teologii duchowosci katolickiej, majac Swietnie opanowa-
ne takie dziedziny, jak typologia modlitwy, podzial zycia duchowego na poszcze-
gblne okresy czy pomoce dla zZycia wiary w postaci sakramentow lub lektur, ce-
chowat si¢ jednak tradycyjnie charakterystycznym niedomowieniem. Teologia ta,
dostosowana do rozwazania problematyki organicznego wzrostu w doskonatosci,
raczej nie poruszala problemu nawrdcenia, a wigc momentu rozpoczecia drogi ku
niebu, i to rozpoczgcia od chwili przygody spotkania ze Zbawicielem, Jezusem
Chrystusem. Z pewnoscia nie chodzito tu o brak doktrynalnego przekonania o ko-
niecznosci taski dla kazdego kroku w zyciu duchowym. Sprawa rozbijala si¢ ra-
czej o trwanie w schemacie organicznego, harmonijnego wzrostu, wzdhuz tagod-
nej linii wznoszacej si¢ stopniowo w gorg. Pytanie o to, jak znalez¢ si¢ na drabinie
prowadzacej do duchowego celu, po prostu stalo czgsto poza zasiggiem zaintere-
sowan. Problem zapoczatkowania drogi katolickiej duchowos$ci rozwiazywato prze-
ciez urodzenie si¢ w kraju, gdzie katolicka spoteczno§¢ w sposob niejako automa-
tyczny zapewniala wejscia na szlak prowadzacy do celu, zapewnialo go tez
odpowiednie wychowanie religijne i edukacja chrzescijanska.

W zmieniajacych si¢ warunkach zycia chrze$cijanskiego narasta jednak obec-
nie pewna trudno$¢: jak teologicznie interpretowac coraz wazniejszy problemem
prezentowania Ewangelii nominalnym katolikom, ludziom, ktoérych wiara ograni-
czala si¢ uprzednio moze do czysto zewnetrznego zaznajomienia si¢ z pewna (cza-
sem skromng) ilo$cia informacji o nauce Jezusa Chrystusa? Czy rozpowszechnio-
ny sposob traktowania jako drugorz¢dnego problemu nawrdcenia nie sprawi, ze
bedziemy sig uczy¢ o sposobach zwycigskiego marszu na drodze do Boga, zosta-
wiajac na boku fundamentalny i coraz bardziej palacy problem: jak na tej drodze
si¢ w ogole znalez¢!

Teologowie sygnalizuja obecno$¢ tej sytuacji ze zwigkszong uwaga juz od ja-
kiegos czasu. W introduktywnym podrgczniku akademickim dla studentow teolo-
gii zatytulowanym Teologia duchowosci katolickiej ks. Andrzej Santorski zazna-
cza istnienie tego problemu z wystarczajaca jasno$cig® Jesli natomiast chodzi

'D. von Hildebrand, Ko trojanski w Miescie Boga, Warszawa 2000, s. 152.
2 A. Santorski, Duchowosc sakramentow chrzescijanskiej inicjacji, w: W. Stomka (red.), Teolo-
gia duchowosci katolickiej, Lublin 1993, s. 148-177.
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o blizsze jego omdwienie, to czytelnik pozostaje z pewnym niedosytem. Kiedy
czytamy, ze ,,przez poddanie si¢ Chrystusowi, Panu chwaty, cztowiek ochrzczony
zostaje przez Niego wprowadzony w nowe zycie, przeniknigte eschatologiczng
nadzieja™, to w naturalny sposob pragniemy dopytaé sie o znaczenie takich sfor-
mulowan jak: ,,poddanie si¢ Chrystusowi” albo ,,nadzieja” — w odniesieniu do czlo-
wieka w wieku niemowlecym, kiedy to tradycyjnie wiekszos¢ katolikow przyjmu-
je chrzest. Nie jest calkiem jasne, kiedy — wedlug cytowanego autora — nastgpuje
owo ,,poddanie” i1 od kiedy mozna méwié o ,,nadziei”, ktorej obecno$¢ zaklada
przeciez w miarg¢ dojrzala Swiadomo$¢.

Omawiajac ,,duchowo$¢ pierwszego nawrocenia” ks. Santorski przypomina o ko-
niecznosci ,,podjgcia decyzji”, z drugiej strony zapewniajac, ze ,,chodzi tu o pew-
na trwala postawg”. Bardzo istotna jest uwaga tegoz autora:

,Pojgcie pierwszego nawrdcenia, cho¢ bardzo wazne dla zrozumienia istoty
zycia wewngtrznego, czgsto nie jest nalezycie uwypuklone w opracowaniach do-
tyczacych tego tematu. Mozna zaryzykowac twierdzenie, ze za tym niedopowie-
dzeniem w opracowaniach teoretycznych ida tez skutki praktyczne. Stabos¢ i nie-
konsekwencja w zyciu wewnetrznym przecigtnych chrzescijan pochodzi czgsto stad,
ze to pierwsze nawrdcenie malo jest gloszone i rzadko kiedy prawdziwie realizo-
wane. Natomiast gléwna sila oddzialywania wielu wspélczesnych ruchow odno-
wy ptynie z odnalezienia i dowartoSciowania tego podstawowego elementu chrze-
scijanskiej formacji™*

W dalszej czesci swojego wyktadu ks. Santorski zdecydowanie przerzuca cig-
zar rozwazan w strong problematyki moralnej, piszac ze ,,dla cztowieka ochrzczo-
nego w dziecinstwie czas rozpoczecia zycia wewnetrznego przychodzi wowczas,
gdy przestaje by¢ naiwnym dzieckiem i staje wobec pierwszych moralnych dyle-
matow’” . Z tego zapewne powodu nieco dalej omawia problematyke ksztaltowa-
nia duchowosci chrztu i zwigzanego z nim nawrdcenia tylko jako element ,,przy-
gotowania do pierwszej spowiedzi i Komunii §w.”, zasadniczo lokujac aplikacjg
chrzescijanskiej nauki o nawréceniu w pedagogii pierwszych klas szkoly podsta-
wowej. Tylko ogo6lnikowo, w paru stowach wspomina pozniej, ze odnawianie ak-
tow sktadajacych sie na ,,pierwsze nawrdcenie” jest wazne w calym chrzescijan-
skim zyciu. Sugerowatoby to, Ze normalna sytuacja typowego katolika nie zaklada
po okresie dziecinstwa koniecznosci zwracania sig¢ do niego z apelem ewangelicz-
nego nawrdcenia w §cistym tego stowa znaczeniu, a jedynie z wezwaniem do ja-
kiego$ stopniowego, progresywnego poglebiania nawrdcenia juz posiadanego.

ITamze, s. 154.
‘Tamze, s. 155.
STamze, s. 156.
¢Tamze.



62 KS. ANDRZE]J SIEMIENIEWSKI

W porywajacej pracy na temat teologii duchowosci Louis Bouyer’ nazywa
nawrocenie jednym z ,,decydujacych momentéw zycia”, obok wyboru powota-
nia 1 rozpoczgcia nowego etapu zycia wewnetrznego® O ile jednak tym dwom
ostatnim momentom po§wigcone sa cale rozdzialy pracy francuskiego oratoria-
nina (powotania chrzescijanina w réznych aspektach jest opisane na stronach
116-168; etapy Zycia wewngtrznego na stronach 169-196), o tyle zagadnienie
nawrdcenia nie zajmuje zbyt eksponowanego miejsca w tej pracy (niecate dwie
strony). Nawrdcenie jest zdefiniowane jako ,,pojawienie si¢ Zywej wiary tam,
gdzie byla jedynie wiara martwa, lub gdzie wcale jej nie bylo™ Zostaje tez
sformulowany problem, centralny dla naszych rozwazan na tym miejscu: ,,Nasu-
wa si¢ pytanie o poczatek rozwoju zycia duchowego u chrzescijanina, ktory zo-
stal ochrzczony przed obudzeniem $wiadomosci [...]; czy w takim wypadku
mozna jeszcze mowié o nawroceniu?”’!'® Odpowiedz jest zaskakujaco jasna: ,,Za-
wsze istnieje w zyciu decydujacy moment, kiedy cztowiek dobrowolnie 1 $wia-
domie potwierdza lub odrzuca to, co byto mu podane do wiadomo$ci, zanim
jeszcze uzyskal wlasna autonomig”"'.

»Zawsze” ma z cala pewno$cia znaczy¢ ,,w kazdym przypadku” W tym $wie-
tle dopiero mozna zrozumie¢ mysl, jakg wyrazita jedna z najwigkszych wspotcze-
snych swigtych, Sw. Teresa z Lisieux. Mata Tereska, uwazana za wzorowy typ tak-
ze dziecigcej Swigtosci, napisala, ze ,,poczatek jej zycia duchowego” nastapit, ,,gdy
miata okolo 13 lub 14 lat”'? Czy nie mozemy uwazac tej uwagi za rewolucyjna
wskazowke, kiedy podejmujemy probe odszukania teologicznych kategorii poma-
gajacych w zrozumieniu typowej sytuacji takiego katolika naszego przetomu wie-
kow, ktory uprzednio byl wierzacym jedynie z imienia, a obecnie nazywa swoje
odnalezienie Boga w zyciu ,,nawrdceniem”? Chodzi tu wigc o katolika odnajduja-
cego realia swojej oddalonej od Boga przesztosci w biblijnym tekscie: ,,Znam twoje
czyny: masz imig, ktdre mowi, ze Zyjesz, a jeste$ umarly [...] nawroc sig!” (Ap
3,1.3). Jesli nawet tak wysoki stopien doskonatosci chrzescijanskiej, jaki osiagneta
sw. Teresa, nie stat w sprzecznosci z szukaniem poczatkdéw zycia duchowego do-
piero u progu dojrzatosci osobowosciowe;j, to o ilez wyrazniej taka potrzeba od-
zwierciedli si¢ w Zyciu przecigtnego katolika...

L. Bouyer, Wprowadzenie do zycia duchowego, Warszawa 1982.

8Tamze, s. 61.

STamze, s. 177.

' Tamze, s. 178.

'"'Tamze, s. 178.

12 La vie spirituelle” Sw. Teresa z Lisieux, Rekopisy autobiograficzne, A, 74 1. Polskie thuma-
czenie (Swigta Teresa od Dzieciatka Jezus, Dzieje duszy, Krakow 1984, s. 161) podsuwa sformuto-
wanie ,,zycie wewnetrzne”
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W szeroko uzywanym podrgczniku teologii duchowosci ks. Stanistaw Witek!?
wprowadza w tej mierze obiecujacgq nowos$é, kiedy porownuje zycie duchowe do
,»powolnego zblizania sig do siebie dwojga ludzi, dokonania wreszcie uroczystosci
za$lubin, a po niej do wielu szarych dni, w ktérych wyprobowuje si¢ i owocuje
prawdziwa milo$¢ matzenska™'* Wprawdzie i w tej ksigzce ilosé miejsca poswie-
conego problemowi nawrdcenia jest raczej skromna, niemniej jednak czytelnik
czuje si¢ zaintrygowany owym metaforycznie ujetym momentem ,,uroczystosci
zaSlubin”, ktorym jest wlasnie nawrdcenie.

2. ZWROT W OCENIE PROBLEMU NAWROCENIA?

Teza zaczerpnigta z akademickiego podrgcznika teologii duchowosci, ze ,,pierw-
sze nawrdcenie mato jest gloszone” potwierdzi sig, gdy zajrzymy do réznych kato-
lickich opracowan dotyczacych rozwoju Zycia wewngtrznego. Pochodzace z tego
samego podrecznika studium ks. prof. Stanistawa Urbanskiego'* wprawdzie wpro-
wadza pojgcie ,,pierwszego nawrdcenia” przy opisywaniu etapow zycia duchowe-
go, ale omawianie go zaczyna od problemu utrzymania juz posiadanego stanu przy-
jazni z Bogiem: ,,aby chrze$cijanin mogt utrzymaé stan faski, musi dokonaé
catkowitego zerwania z grzechem”'®, Samo znalezienie si¢ w stanie laski jest trak-
towane jako rzecz tak oczywista, ze niewarta obszerniejszej uwagi. Opis wzmian-
kowanego tu pierwszego nawrocenia podkresla gtownie wysilek czlowieka, pracg
poczatkujacych na drodze nawrdcenia, zwracajac uwagg na to, ze ,,nie jest to wy-
sitek jednorazowy, ale [...] proces niefatwy i dlugotrwaty”'’ Taka perspektywa
nie dziwi: skoro stan taski zaklada si¢ z natury rzeczy, to teologiczna wnikliwo§¢
powinna by¢ zwrdcona na to, co naprawdg fascynujace: odpowiedz czlowieka na
taske.

Podobne wrazenie odniesiemy siggajac do wloskiego stownika duchowosci
katolickiej, Dizionario enciclopedico di spiritualita, do hasla ,,nawrocenie” (co-
nversione)'® QOdnajdziemy tu mysli kierujace nas ku rozumieniu ,,nawrdécenia”
albo jako przyjecia po raz pierwszy wiary chrze$cijanskiej i katolickiej, albo jako
powrotu do wiary, jesli si¢ ja kiedy$ porzucito. Jak fatwo zrozumiec, te znaczenia
rozpatrywanego pojecia nawrocenia stosuja sig do osob stajacych sig chrzescijana-

13St. Witek, Teologia zycia duchowego, Lublin 1986.

“Tamze, s. 202.

15 St. Urbanski, Etapy rozwoju Zycia duchowego, w: W. Stomka (red.), Teologia duchowosci
katolickiej, Lublin 1993, s. 263-305.

1 Tamze, s. 264.

'”Tamze, s. 265.

'*B, Marchetti-Salvatori, Conversione, w: E. Ancilli (red.), Dizionario enciclopedico di spiritu-
alita, t. 1, Roma 1990, s. 629-632.
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mi po okresie bycia wyznawcami innej religii (lub ateizmu) trwajacym cale zycie
lub przynajmniej jego znaczng cz¢$¢. Droga do wiary ludzi, ktérzy po raz pierw-
szy przyjmuja wiar¢ chrzescijanska (dodane jest: ,,przynajmniej po raz pierwszy
w sposOb wolny 1 Swiadomy”) jest opisana w kategoriach ludzkiego wysitku, mo-
zohu 1 bolesnego dzwigania si¢ wzwyz. Odnajdziemy w omawianym Sfowniku in-
formacje o ,,potrzebnej do nawrdcenia odpowiedniej dyspozycji moralnej” oraz ,,0
potrzebnej odpowiedniej inteligencji”. Dowiemy si¢ tez, ze ,,liczni nawrdceni opi-
suja diugie i bolesne tragedie wewngtrzne, zanim dotra do radosci wiary”!® Cha-
rakterystyczne jest jednak, ze powr6t do zywej wiary kogo$, kto wiare porzucit
(moze w okresie dziecinstwa), pozostaje bez specjalnego zainteresowania ze stro-
ny autora, mimo ze jest to typowa sytuacja nominalnego katolika naszych czasow.

Dizionario sygnalizuje jeszcze inny sposob stosowania terminu ,,nawrdcenie”
Odnositby si¢ on mianowicie rowniez do czlonkdéw KoS$ciota okreslonych stowami
,pobozne dusze”, a to w nastepujacym kontekscie: ,,nawrdcenie to decydujacy zwrot
w zyciu duchowym poboznych dusz, w relacji do $wigtosci”® Zwrot ,,pobozne
dusze” (anime pie) z trudnoscia oddaje realia nominalnych katolikow potrzebuja-
cych nawrocenia 1 pozostawia znaczny niedosyt w poszukiwaniu teologicznej od-
powiedzi wobec problemu zapoczatkowania drogi zycia duchowego. Ujawni sig
to zreszta blizej przy rozpatrywaniu szczegotow ujetego przez niego w taki sposob
problemu tak zwanego ,,drugiego nawrocenia”. Jako przyktad jest podany bowiem
stan osoby, ktora juz postanowita wstapi¢ do stanu duchownego w Kosciele, a te-
raz jest jej potrzebne drugie nawrdcenie, aby jak najlepiej realizowaé swoje tak
rozumiane powotanie?’ Ow upragniony stan duszy jest oddany stowami ukazuja-
cymi ogrom wysitkéw cztowieka: chodzi tu o ,,postanowienie mocne, absolutne,
niezlomne, aby dazy¢ ze wszystkich sit ku doskonatosci”?

Owszem, przy omawianiu biblijnych aspektoéw nawrocenia autor zwraca uwa-
ge zarowno na aspekty negatywne (wyznanie grzechu i odwrocenie si¢ od niego),
jak i pozytywne (powr6t w ramiona Ojca niebieskiego). Podsumowuje te czesé
stowami: ,,dlatego nawrdcenie jest odrodzeniem, nowym narodzeniem, nowym
stworzeniem, nowym zyciem”” Po tym krétkim odniesieniu sie do aspektu daru
nowosci Zycia, dalej znajdziemy opis nawrdcenia (i to znacznie szerszy) w katego-
riach moralno-prawnych. Czytamy tam:

»Wedlug doktryny Kosciola nawrédcenie jest przejsciem od stanu ignorancji,
blgdu lub nieporzadku moralnego do stanu taski, $wiatla, przybrania za synow

" Tamze, s. 631.
0 Tamze, s. 629.
2'Tamze, s. 631.
2 Tamze.

B Tamze, s. 629.
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przez Boga, co obejmuje wolne, pelne i nieodwolalne przyjecie cato$ci dogmatow
1 wskazan, okreslonych przez Boga w jego objawieniu, i przedstawionych, w jego
imieniu, przez nicomylny autorytet Ko$ciota”

Co ciekawe, aspekt osobowej relacji ze Zbawicielem jest ujety zdecydowanie
bardziej zwigzle: ,,Nawrdcenie jest przejsciem ze $mierci grzechu do Zycia faski,
co jest komunia z Ojcem i z Synem w Duchu Swietym”?

Jako przyktad podobnego zakresu wyobrazni dotyczacej problematyki nawrd-
cenia chrzescijanskiego przytoczmy jeden z przedsoborowych podrecznikow teo-
logii duchowosci, dominikanskie dzieto The Theology od Christian Perfection*
Nawet w cz¢Sci podrgecznika poswigconej schematowi ,,catego zycia chrze$cijan-
skiego” nie znajdziemy jakich$ obszerniejszych uwag dotyczacych poczatkow tego
zycia: jest ono raczej zalozone jako oczywistos¢ niewarta obszerniejszej wzmian-
ki. Najbardziej dramatyczny stan duszy odddalonej od Boga, jaki autor uznat za
stosowne omowic, to mozliwos¢ bycia grzesznikiem w sensie ,,opuszczania cz¢sto
Mszy niedzielnej i dorocznej spowiedzi”, chociaz cztowiek ,,modli si¢ werbalnie™?’

Wyjscie z tej sytuacji jest opisane takze w tym wypadku zasadniczo jako owoc
wysitkow czlowieka, ktory ,,szczerze pragnie zy¢ na sposob chrzescijanski, wcho-
dzi na drogg oczyszczenia, czyli na pierwszy stopien mitosci” Dusza na tym eta-
pie ,,unika grzechu”, ,,odpiera pokusy”, ,,walczy, cho¢ stabo, z grzechem $miertel-
nym” Wst¢pna droga nawrdcenia jest oddana tu przez metaforg trzech pierwszych
mieszkan (wedlug terminologii §w. Teresy z Avila), ktore s zrelacjonowane w ob-
razach podkres$lajacych trud czlowieka® Co ciekawe, nie pojawia si¢ w odno-
snych zdaniach opisu zadne z imion: ,,Jezus”, ,,Duch Swiqty” ani ,,Bog Ojciec”

Tym bardziej ekscytujace jest odkrycie, jaka droge w sposobie formutowania
teologicznych tez o nawrdceniu przebyt jeden z autor6w wspomnianego domini-
kanskiego podrgcznika, o. Jordan Aumann OP. Oto piszac po latach, w czasach
posoborowych swdj podrecznik historii teologii duchowosci?®, zamiesécit w nim
wstepny rozdzial omawiajacy biblijne podstawy duchowosci katolickie;.

Czytamy w nim stowa zdecydowanie odbiegajace od stylu zaprezentowanego
przez siebie dwa dziesigciolecia wczesniej:

»Jesliby ktos chciat stresci¢ duchowo$§¢ Nowego Testamentu do jednej formu-
ly, to winna ona brzmie¢ nastepujaco: »Nawrocenie do Boga przez wiare 1 chrzest
w Duchu Swigtym oraz milo$¢ Boga i blizniego w spotecznosci Jezusa Chrystu-

2 Tamze, s. 630.

2 Tamze.

2% A. Royo, J. Aumann, The Theology of Christian Perfection, Dubuque (Iowa) 1962.

¥ Tamze, s. 219.

28 Tamze, s. 220.

2 J. Aumann, Christian Spirituality in the Catholic Tradition, San Francisco/London 1989 (pol-
skie ttumaczenie: Zarys historii duchowosci, Kielce 1993, ttum. ks. J. Machniak).
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sa«” — ,,nie mozna nic wigcej istotnego dodaé do teologii chrzescijanskiej dosko-
natosci”

Sformulowanie ,,chrzescijanska doskonato$¢” uzyte w tym kontekscie stanie
si¢ tym bardziej symptomatyczne, jesli uSwiadomimy sobie tytul pracy z roku 1962,
z ktorej pochodzity moralizujace i abstrakcyjnie ujgte formuty o nawrdceniu: The
Theology od Christian Perfection to przeciez nic innego jak ,, Teologia chrzescijan-
skiej doskonatosci”!

3. ,,ZYCIE CHRZESCIJANSKIE” I ,,ZYCIE DUCHOWE” A NAWROCENIE

Niezmiernie pouczajace jest zapoznanie sig z teologia nawrdcenie reprezento-
wana przez Ch.A. Bernarda, wspomnianego na poczatku niniejszego tekstu fran-
cuskiego jezuitg 1 wieloletniego wyktadowce teologii duchowosci na Uniwersyte-
cie Gregorianskim w Rzymie. Istotne dla naszego tematu fragmenty znajdziemy
w dwoch jego dzielach, Teologia affettiva (Milano 1985) 1 Traite de théologie spi-
rituelle (Paris 1986). W pierwszym z nich znajduje sig tylko kilka i to raczej skrom-
nych wzmianek o nawrdceniu, co moze zaskakiwa¢ w pozycji poswigcone] wia-
$nie afektywnemu wymiarowi wiary chrzescijanskiej. W jednym z tych miejsc
czytamy na przyktad w tonie podkres$lajacym zobowiazante natozone na czlowie-
ka, ze ,nawrocony powinien zmieni¢ szybko swoje nastawienie wewngtrzne'!,
w nastepnym fragmencie z kolei znajdziemy wyrazone w jednym, krotkim zdaniu
przekonanie, ze czlowieka po nawrdceniu czeka droga ,,0d autonomii do komu-
nii”*

Nieco wigce] dowiemy sig¢ z drugiego ze wspomnianych dziel. Liczacy prawie
pigcset stron Traktat o teologii duchowosci zawiera w dziale Rozwdj duchowy trzy
i pot strony na temat ,,Poczatku Zycia duchowego” i,,Pojecia »nawrocenia«™
Definiujac ,,nawrocenie” (conversion) jako ,,poczatek osobistego zycia duchowe-
go™* Ch. Bernard odroznia ,,zycie chrzescijanskie” (la vie chrétienne), ktorego
poczatek jest datowany od chrztu, od ,,zycia duchowego” (la vie spirituelle). Od
kiedy datuje sig tak okreslone zZycie duchowe? Autor powotuje sig¢ w tej kwestii na
sw. Teresg z Lisieux, na cytowany juz wyzej fragment jej dzieta, w ktorym mowi
ona o poczatku swojego ,,zycia duchowego” (vie spirituelle), gdy miata okoto 13
lub 14 lat*® Bernard komentuje te stowa: ,,Jej poprzednie zycie chrzeScijanskie

®J. Aumann, Christian Spirituality in the Catholic Tradition, San Francisco/London 1989, s. 18.
3'Ch.A. Bemard, Teologia affettiva, Milano 1985, s. 183.

32Tamze, s. 195.

33 Ch.A. Bernard, Traité de théologie spirituelle, Paris 1986, s. 402-405.

3 Tamze, s. 402,

3% Sw. Teresa z Lisieux, dz. cyt.
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bylo karmione $rodowiskiem rodzinnym i do pewnego stopnia nie dato si¢ od nie-
go odrozni¢; nie pochodzilo z jasnej decyzji osobistej, ale byto nasladowaniem
zycia rodzicow i starszych sidstr’®. Jak widac, ten stynny teolog duchowosci wia-
ze pojgceie ,,zycia duchowego” z odpowiednim stopniem nie tylko samoswiadomo-
Sci, ale takze samodzielnosci w decyzjach zyciowych. Bernard rezerwuje okresle-
nie ,,poczatek zycia duchowego” najpierw dla chwili, gdy czlowiek ,staje sig
odpowiedzialny za cato§¢ swojego Zycia przed Bogiem™’ (w ten sposob zostaje
podkreslony aspekt moralny tego waznego przetomu), a potem formutuje stosow-
ne wymaganie w stowach: ,relacja z Bogiem ma sta¢ si¢ relacja wszechobejmuja-
cg (une relation totale) osoby z osoba” (tu z kolei odnajdziemy zaakcentowanie
aspektu personalistycznego). Poniewaz w osiagnigciu tego pozadanego stanu jest
konieczne zreflektowanie swojej wiezi ze srodowiskiem spotecznym, by¢ moze
odkrycie napigcia w tej dziedzinie, moze nawet — potrzeby przeciwstawienia sig,
dlatego tez ,,zycie duchowe nalezy normalnie rzecz biorac raczej do wieku dora-
stania lub mlodosci niz do wieku dziecigcego™®

Odrebnym momentem jest natomiast dla teologa-jezuity ,,nawrdcenie” (conver-
sion). Jakkolwiek wielu autoréw uzywa stowa ,,nawrdcenie” w znaczeniu ,,pocza-
tek zycia duchowego” (czynili tak nawet $w. Teresa z Lisieux 1 Charles de Fo-
ucauld), to jednak Bernard dla wigkszej precyzji teologicznej odrdznia trzy poziomy
nawrocenia: nawrdcenie wstepne, pierwsze nawrocenie i drugie nawrocenie®

a) Nawrocenie wstepne (la conversion préliminaire) stanowi przejscie ,,z nie-
wiary do wiary” Autor nie precyzuje, o jaki rodzaj wiary chodzi, z lektury tekstu
mozna jednak odnie$¢ wrazenie, Ze nacisk jest tu polozony raczej na intelektualne
przyjgcie tez religii za prawdziwe. Niekoniecznie pociagnie to za sobg zyciowa
determinacje¢ konieczng dla tego, co nazwal wezesniej w swoim Traktacie ,,poczat-
kiem zycia duchowego”

b) Pierwsze nawrdcenie (la premicre conversion) wiaze sig z postanowieniem,
by rozwazaé cale swoje zycie w $wietle wiary. Zmienia si¢ wtedy radykalnie kie-
runek zycia, a ,,zycie duchowe” nabiera konkretnych ksztaltow. Z definicji to pierw-
sze nawrdcenie jest ,,skutecznym wprowadzeniem w zycie wartosci religijnych
w taki sposob, ze wszystkie inne wartosci sa im podporzadkowane™® Ciagle jesz-
cze nie dotarliSmy w ten sposob do specyfiki chrzescijanstwa, gdyz — jak zauwaza
Bernard — istnieje tu pelna analogia do innych religii, a nawet po prostu do filozo-
ficznych lub ideologicznych systemoéw wartosci.

3% Ch.A. Bernard, Traité..., dz. cyt., s. 402.
3 Tamze, s. 403.

3 Tamze.

¥ Tamze, s. 404-405.

“Tamze, s. 404.
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c) Drugie nawrécenie (la seconde conversion) to przejscie do sytuacji, kiedy
czlowiek poddaje sig catkowicie Bozemu dzialaniu i postanawia i$¢ zawsze za na-
tchnieniem Bozym. Okreslenie to sugeruje wigc obecno$é natchnien, ktore sa nie
do pomyslenia bez istnienia zywej relacji z Bogiem. Tak zwane ,,drugie nawroce-
nie” poddaje Bogu afektywno$¢ cztowieka i jego aktywnos$¢ na sposob wszech-
obejmujacy. Dlatego mozna o nim moéwi¢ wtedy, gdy zwrocenie si¢ do Boga ma
charakter catkowity (universelle: niczego nie zachowuje nie poddanego woli Bo-
zej), szczery (sinccre: prostolinijne szukanie woli Bozej) 1 staly (solide: cztowiek
nie stawia granic czasowych).

Jezuita francuski nie postuluje zbyt rygorystycznego podziatu etapow zblizania
si¢ do Boga wedlug sztywnego schematu. Zauwaza, ze w przypadku osdb o cha-
rakterze pasjonata nawrocenie drugie i pierwsze zdarzaja sig czgsto rownoczesnie.
Moze to by¢ skutkiem na przyktad zdecydowanej reakcji na ustyszane kazanie lub
inne nadzwyczajne wydarzenie duchowe®!.

Jak Ch.A. Bernard opisuje drogg do tak zdefiniowanego drugiego nawrdcenia?
Uwazniejsza lektura jego tekstu podpowie nam, ze raczej w kategoriach indywi-
dualistycznych. Oto czytamy, ze do drugiego nawrdcenia moze pomoc wprowa-
dzenie w kontemplacje i1 zycie modlitwy myslnej (/a vie d oraison)** Warto do-
dac od razu, Ze na innym miejscu swojego dzieta podkresla, iz specyfika nawrocenia
chrzescijanskiego polega na tym, ze jest ono nie tyle powrotem do ,,starego” (na
przyklad powrotem do respektowania zasad, przestrzegania prawa), co raczej spoj-
rzeniem na to, co ,,nowe” (a wigc dynamika zycia skierowana na Boga, co najlepie;j
jest ujete w okresleniu ,,nowe zycie”)*

Znacznie bardziej zakorzeniony w Stowie Bozym opis nawrdcenia znajdziemy
u innego teologa duchowosci, u amerykanskiego dominikanina Jordana Auman-
na. W omawianiu nowotestamentowej wizji duchowosci wskazuje on na funda-
mentalny moment poczatku drogi duchowej, czyli koniecznosci ,,0odrodzenia”:
»uczestniczenie w tajemnicy Chrystusa oznacza mie¢ udziat w [Bozym] zyciu;
a przez to zycie czlowiek dostepuje odrodzenia (man is regenerated)”**. Aumann
jest Swiadomy, Ze ogolnikowe nauczanie 0 nowym zyciu chrzeécijanina i o potrzebie
udzialu w uswigcajacej fasce, nie bedzie kompletne, jesli wprost nie postawi sig py-
tania o sposob §wiadomego zapoczatkowania uczestnictwa w bogactwie Bozego daru.
Krolestwo Boze, jak zauwaza amerykanski autor, ,,domaga sie ze strony cztowieka
calkowitego oddania si¢ Bogu”*, a to prowadzi do centralnego pytania:

‘' Tamze, s. 405.

“2Tamze.

43 Tamze, s. 281.

“]. Aumann, Christian Spirituality..., dz, cyt., s. 11.
4 Tamze, s. 13.
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“Powstaje problem, jak ma nastapi¢ owo oddanie sie Bogu, co jest przeciez
pytaniem o warunki wejscia do Krélestwa Bozego albo pytaniem o to, jak czlo-
wiek zaczyna uczestniczy¢ w tajemnicy Chrystusa i staje sie dzieckiem QOjca™*

Odpowiedz na tak jasno postawione pytanie jest nie mniej jasna i skiada sig
z dwoch czesci. Pierwsza z nich to odwotanie sie do tego, co ma uczynic czlowiek:
,»ma nawrocic si¢ z grzechow (repent for sin), a to zaklada uznanie swojej winy
przed Bogiem” To jednak dopiero wstep do tego, co najwazniejsze. Wyzwolenie
z grzechu ,,powinno prowadzi¢ do odrodzenia, do nowego zycia w Bogu przez
Chrystusa i Ducha Swietego™ i przez spetnienie dwéch warunkéw. Jeden warunek
to ,,przyjgcie Stowa Bozego przez wiarg”, a drugi — ,,chrzest w wodzie i w Duchu
Swietym”, przy petnej $wiadomoéci, ze chodzi tu nie tyle o dar nabyty i doskona-
lony wlasnym wysitkiem, co raczej dar wlany przez Boga w nas.

Whniosek z uwaznej analizy tych stow na pewno doprowadzi do pytania, czy
mozna w duszpasterskiej praktyce zaklada¢, ze warunki te sa spelnione po prostu
przez sam fakt uczestniczenia w przygotowaniu do pierwszej Komunii §w., ewen-
tualnie do sakramentu bierzmowania. Jesli nowotestamentowa formuta duchowo-
ici jest ,,nawrdcenie do Boga przez wiare i chrzest w Duchu Swigtym oraz mito$é
Boga i blizniego w spotecznosci Jezusa Chrystusa™’, to obiektywny dar sakra-
mentalny (chrzest) winien spotkac si¢ z subiektywnym zapoczatkowaniem chrze-
scijanskiej drogi — z ,,nawroceniem do Boga przez wiarg” 1 ,,miloscia Boga 1 bliz-
niego w spotecznos$ci Jezusa Chrystusa”

4. SOBORY O NAWROCENIU

Wbrew mozliwym skojarzeniom, hasto ,,powrotu do Trydentu” — w jak najlep-
szym tego stowa znaczeniu — glosi Ch.A. Bernard wlasnie w kwestii solidnego
ulokowania problemu nawrdcenia zaréwno na fundamencie doktrynalnym, jak i na
psychologicznym zrozumieniu dynamiki nawrocenia. Sobdr Trydencki w czasie
formulowania dokumentéw na temat usprawiedliwienia zajat si¢ migdzy innymi
zagadnieniem przejscia od zycia w grzechu 1 w niewierze do nowego zycia w la-
sce 1 prawdzie Ewangelii. Pewnym problemem przy aplikacji soborowego naucza-
nia na potrzeby teologii nawrdcenia ochrzczonego juz katolika jest fakt, ze w sen-
sie dostownym Sobor zajal stanowisko w sprawie niechrzescijanina przygo-
towujacego si¢ do wejscia do KoSciota przez chrzest. Ale nie jest to przeszkoda
nieprzekraczalna. Jak zauwazyl Bernard, ,,chodzi zasadniczo o kogo$ przygoto-
wujacego si¢ do chrztu, ale dotyczy to rowniez ochrzczonego, ktéry czy to przez
grzechy oddalit si¢ od Boga, czy przez zaniedbanie lub tylko przez nieswiadomos¢

4 Tamze, s. 14.
4TTamze, s. 18.
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pozostal obojetny wobec Jego taski, a teraz zostaje pobudzony do zwrocenia sig ku
Bogu”#® Nauczanie szesnastowiecznego Soboru miatoby wiec znaczenie dla inte-
resujacego nas na tym miejscu zagadnienia.

Nie jest to zresztg interpretacja odosobniona. Artykut o nawroceniu ze stynne-
go francuskiego stownika duchowosci katolickiej Dictionnaire de spiritualité otwie-
ra nam podobna mozliwos$¢. Przypominajac na wstgpie Chrystusowa obietnicg
nowego narodzenia i cytujac przy tym fragment Ewangelii Janowej (J 3,3) autor
wskazuje, Zze nowe narodzenie (une nouvelle naissance) dokonuje sig przez chrzest,
a gdy czlowiek taske chrztu utraci — przez sakrament pojednania. Sakramentalna
spowiedz w wypadku czlowieka, ktory wypadt z orbity dziatania taski Bozej, jawi
si¢ jako realna mozliwo$¢ nowego narodzenia w ewangelicznym znaczeniu tego
stowa® Uzycie terminu ,,nowe narodzenie” okazuje si¢ wigc mozliwe takze poza
bezposrednim kontekstem sakramentu chrztu. Sensowne jest mowienie w jgzyku
katolickiej teologii o ,,narodzeniu na nowo” takze w kontekscie powrotu do Boga po
grzechu. W tym sensie taska nowego narodzenia jest wprawdzie teologicznie zwia-
zana z zapoczatkowaniem zycia wiary przez chrzest i jest jego konsekwencja, ale
jest od niego realnie rézna. OczywiScie, im radykalniejszy jest powro6t do Boga po
okresie odejscia od Niego, im trwalsze skutki zostawia, tym bardziej ma charakter
przetomu oddzielajacego to, co minglo (stare zycie), od tego, co przychodzi (nowe
zycie), i tym bardziej zasadne bedzie zastosowanie okreslenia ,,nowe narodzenie”

A oto istotne z punktu widzenia niniejszego tekstu tezy Soboru Trydenckiego.
Poczatek usprawiedliwienia u dorostych dokonuje si¢ w czlowieku za sprawa ,,la-
ski uprzedzajacej” (gratia praeveniente). Laska ujeta ta jest nie tylko w katego-
riach czysto transcendentnych, ale moze by¢ w jakiej§ mierze do§wiadczana, gdy
,.Bog dotyka serca czlowieka przez oswiecenie Ducha Swigtego”. Przygotowujacy
si¢ do usprawiedliwienia czlowiek ma ,,przyja¢ wiarg ze styszenia (fidem ex auditu
concipientes)” 1 ,,na sposob wolny zwrocic si¢ do Boga (libere moventur in Deum)”,
a to poprzez ,,danie wiary prawdom i obietnicom objawionym przez Boga”. Konse-
kwencjg przyjecia tych prawd ma by¢ ,,uznanie si¢ za grzesznika (peccatores se
esse intelligentes)”, a skutkiem tego kroku — akt o charakterze juz pozytywnym:
,0d leku przed karg zwroci¢ si¢ do milosierdzia Bozego [...] ufajac, ze Bog ze
wzgledu na Chrystusa bgdzie faskawy”, co doprowadzi¢ ma w koncu do stanu ,,0d-
wrocenia sig od grzechu z uczuciem nienawisci do niego i wzgardy”*°

8 A. Santorski, Duchowo$é¢ sakramentow chrzescijanskiej inicjacji, w: W. Stomka (red.), Teolo-
gia duchowosci katolickiej, Lublin 1993, s. 156.

“H. Pinard de la Boullaye, Conversion, w: Dictionnaire de spiritualité, t. 11, Beauchesne/Paris
1953, kol. 2236.

50 ,Tangente Deo cor hominis per Spiritus Sancti illuminationem [...] a divinae iustitiae timore
ad considerandam Dei misericordiam se convertendo [...] fidentes Deum sibi propter Christum pro-
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Réwniez ks. A. Santorski zauwaza, ze zacytowany w soborowym dokumencie
opis nawrdcenia mozna odnosi¢ do momentu wejscia na droge zycia wewngtrzne-
go przezywanego rowniez po chrzcie, co tym bardziej interesujacym czyni wymie-
niony tam szereg elementéw koniecznych dla prawidlowego zapoczatkowania tego
duchowego procesu. W tym wilasnie kontekscie stwierdza jednoznacznie: ,,dla
uksztaltowania dojrzatego zycia chrzescijanskiego elementy pierwszego nawrdce-
nia wymienione przez Sobor stanowig rzeczywiscie niezbedny fundament”, majac
na mys$li elementy wymienione w trydenckim dekrecie: przyjecie wiary ze shucha-
nia (1); dobrowolne zwrdcenie sig ku Bogu (2); transformacja od Igku przed Boza
sprawiedliwoscia (3) do przyjecia Bozego milosierdzia (4); zwrocenie si¢ przeciw
grzechom przez pokute (5)°' Ch.A. Bernard dopowie nam, ze cytowany opis 7T¥i-
dentinum ,,definiuje przemiang afektywna, a nie zmiang ideologiczng (un cambia-
mento ideologico)”>?

Tekst Soboru Trydenckiego to nie jedyny oficjalny nowozytny dokument ko-
scielny najwyzszej rangi, gdzie mozemy znalez¢ tego typu inspirujace uwagi doty-
czace poczatku drogi zycia duchowego. Podczas obrad I Soboru Watykanskiego
stwierdzono:

., Takie przyjecie Ewangelii, ktére wymagane jest do zbawienia, jest niemozli-
we bez o$wiecenia i natchnienia Ducha Swigtego, ktory wszystkim daje stodycz
przy skionieniu sig ku prawdzie i przyjeciu jej”*

Wyraznie wskazuje to na docenienie aspektu §wiadomego odczucia Bozego
dziela w sercu czlowieka przyjmujgcego wiar¢ po raz pierwszy, a zapewne tez —
przez analogi¢ — odnawiajacego ja w akcie nawrocenia. W podobnym tonie, opi-
sujac misyjng dziatalnos¢ Kosciota, II Sobor Watykanski stwierdza w Ad gentes
divinitus o ,,nawroceniu poczatkowym”: ,,nowo nawrécony wchodzi za taska Boza
na droge duchowa, na ktorej majac juz udzial przez wiare w tajemnicy Smierci
i Zmartwychwstania, przechodzi od starego do nowego cztowieka doskonalego
w Chrystusie”**

Na zakonczenie powrdémy raz jeszcze do stéw polskiego teologa sprzed kilku
lat: ,,Stabos$¢ i niekonsekwencja w zyciu wewngtrznym przecigtnych chrzescijan
pochodzi czgsto stad, ze to pierwsze nawrocenie mato jest gtoszone i rzadko kiedy

pitium fore [...] moventur adversus peccata per odium aliquod et detestationem”, Sobor Trydencki,
sesja VI, rozdz. 5, w: Histoire de Conciles, red. H. Leclercq, t. X, Paris 1938, s. 86.

U A. Santorski, Duchowosé sakramentow chrzescijanskiej inicjacji, dz. cyt., s. 156.

2Ch.A. Bemard, Teologia afettiva, dz. cyt., s. 119,

53, Absque illuminatione et inspiratione Spiritus Sancti qui dat omnibus suavitatem in consen-
tiendo et credendo veritati”, Constititio Dogmatica de Fide Catholica, sesja 3, rozdz. 3, w: Ge-
schichte des Vatikanischen Konzils, t. I1, Th. Granderath (red.), Freiburg/Breisgau 1903, s. 496-497.

5 Ad gentes divinitus, 13.
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prawdziwie realizowane. Natomiast gldwna sita oddzialywania wielu wspotcze-
snych ruchow odnowy plynie z odnalezienia i dowarto$ciowania tego podstawo-
wego elementu chrzescijanskiej formacji”. Z cala pewnoscia wiec teologia ducho-
wosci przelomu wiekOéw winna znalez¢ jedno ze swoich natchnien wilasnie
w metodycznej i1 krytycznej refleksji prowadzacej do bardziej teoretycznego ,,do-
warto§ciowania tego podstawowego elementu chrzescijanskiej formacji” Jezeli
bowiem, wedtug stow znakomitego teologa L. Bouyera, ,,zawsze istnieje w zyciu
decydujacy moment, kiedy cztowiek dobrowolnie i $wiadomie potwierdza lub od-
rzuca to, co bylo mu podane do wiadomosci, zanim jeszcze uzyskal wilasna auto-
nomig¢”, to jednym z waznych zadan formacji chrzescijanskiej bedzie staranie o wia-
sciwe doprowadzenie chrze$cijanina do tego decydujacego o zyciu duchowym
momentu.



