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Nowy paradygmat
czy streszczenie wszelkich starych bledow?

(Uwagi o probach okreslenia zjawiska New Age)

W odniesieniu do zjawiska okreslanego mianem ,New Age” nadal
istnieje wiele niejasnosci terminologicznych. Konieczne jest wigc
pewne uporzadkowanie. Nie jest to zadanie tatwe, gdyz swiat New Age
znajduje si¢ ciagle w stanie rozwoju, a nawet ekspansji. Refleksja nad
tym zjawiskiem, bedacym in statu nascendi, z koniecznosci podejmo-
wana jest niejako ,na goraco” Jednakze na obecnym etapie badan
prowadzonych na gruncie nauk spolecznych istnieje caly szereg uda-
nych préb opisu fenomenu New Age'.

Trzeba wszakze pamigtaé, iz zjawisko to jest kategoria niezwykle
rozciagliwa i zarazem pojemng. Z uwagi na jego niedookreslonosé
mozna by go poréwnac do takich wieloznacznych kategorii jak ,,misty-
cyzm” czy ,,postmodernizm”. Chociaz New Age jawi si¢ jako mozaika,
zbudowana z elementéw pozomie bez jakiegokolwiek porzadku, to
jednak stanowi rzeczywistos¢ w pewnym sensie jednolita i zadziwiaja-
co zwartaf.

Sam termin, zaczerpnigty z jgzyka angielskiego, bardzo szybko za-
domowit si¢ w kulturze postmodernistycznej. Mozna go odnalez¢ nie-
mal w kazdym stowniku czy leksykonie kultury wydanym mniej wigcej

! Por. A. DE LASSUS, New Age — nowa religia?, tt. P. Kalina, Warszawa 1993;
J. VERNETTE, New Age. U progu ery Wodnika, tt. J. Dembska, Warszawa 1998;
B. DOBROCZYNSKI, New Age, Krakéw 1997; D. R. GROOTHUIS, New Age — czy napraw-
de Nowa Era?, tt. Zespdt, Katowice 1994; M. PACWA, Katolicy wobec New Age. W jaki
sposéb ludzie sq wciqgani w psychologie Junga, enneagram oraz wiek Wodnika, ti.
S. i J. Demscy, Krakéw 1997.

2 por. H. KARAS, Quo vadis Nowa Ero? New Age w Polsce, Warszawa 1999, s. 116.
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w okresie ostatnich dwudziestu lat’. Zar6wno ,New Age”, jak i kazde
z innych, nierzadko uzywanych okre$leni stanowig swego rodzaju ety-
kiety, zbiory pojgciowe, zastosowane do charakterystyki zjawisk, fak-
tow, wytwordw, zdarzen, ktdre odznaczaja si¢ roznorodnoscia, czesto
nie przystaja do siebie, a nawet pozostaja do siebie w opozycji'.

Obecnie, na przelomie tysiacleci, latwo zauwazyé, iz zjawisko
okreslane jako New Age wystepuje w kontekscie tak odleglych od sie-
bie spraw jak muzyka rockowa i astrologia, bioenegoterapia i ufologia,
wrozbiarstwo i ekologia, okultyzm i rézdzkarstwo, satanizm i ruch pa-
cyfistyczny, tajne stowarzyszenia i ziololecznictwo. Istnieje wszakze
wspolny mianownik wszystkich tych spraw. Nielatwo bylo go odnalez¢
w latach siedemdziesiatych czy osiemdziesiatych obecnego, konczace-
go si¢ stulecia. Dzis, po kilkunastu latach gwaltownego rozprzestrze-
niania si¢ ruchu New Age, badacze tej problematyki na ogét znajduja
juz wystarczajace przeslanki, by stwierdzi¢, iz spoiwem, motywem
przewodnim New Age jest wiedza tajemna, gnoza, okultyzm, sekrety
dostepne dla wtajemniczonych’.

Analiza zjawisk spolecznych, dokonywana gléwnie na gruncie psy-
chologii spotecznej, jasno wskazuje na fakt, ze ludzie wciagnieci w ob-
szar pewnej tajemnicy, wprowadzeni w dziedzing ocierajaca si¢ o wie-
dze dostgpna tylko nielicznym, na ogdt zaczynaja doznawaé satysfak-

3 Dla przykladu por. K. OLECHINSKI, P. ZALECKI, Stownik socjologiczny, Torun
1997, s. 181.

* Wiele owych ,.etykiet” zdobylo spora popularno$é i przyjelo si¢ w potocznej
$wiadomosci, a to gléwnie dzigki swej obecnosci w Srodkach masowej informacji. Do
najbardziej znanych okreslefi tego rodzaju naleza: ,,Nowa Era” lub ,Nowa Epoka”
(New Age — najczg¢sciecj wlasnie w oryginalnej, angielskiej wersji jezykowej), ,,Ruch
Nowej Ery” (New Age Movement), ,,Era Wodnika” (4ge of Aquarius) czy wreszcie —
-Sprzysi¢zenie (Spisek, Konspiracja) Wodnika” (The Aquarian Conspiracy). Niekiedy
mozna spotka¢ inne nazwy stosowane w odniesieniu do niektérych przejawow ,New
Age”. Warto je przynajmniej wymienié: ,,Nowy Paradygmat” (New Paradigm), ,,Nowa
Swiadmo$¢” (New Consciousness), ,JEra Solama” (Solar Era), ,Nowe Myslenie”,
,Neognoza”, ,Neopoganizm”, ,,Ruch Ludzkiego Potencjatu” (Human Potential Move-
ment), ,,Swiadomoéé Integralna”, ,,Nowa Duchowo$¢” (New Spirituality), ,Filozofia
Wieczysta” (Philosophia Perennis) czy ,,Nowy Wiek”. Nalezy zaznaczy¢, iz to ostatnie
okreslenie jest niewlasciwe, po prostu mylace, gdyz stowo ,,wiek” odnoszone jest za-
zwyczaj do stulecia, podczas gdy zwolennikom New Age chodzi o zmacznie diuzszy
okres czasu, obejmujacy tysiaclecia. Por. B. DOBROCZYNSK], 0p. cit., s. 24-25.

5 Por. J. MAZUR, Niektére zagrozenia cywilizacji chrzescijarniskiej, ,,Dissertationes
Paulinorum” 8(1995), s. 62.
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cji. Uwarunkowanie to, jak mozna przypuszczac, stanowi jedna z glow-
nych, choé¢ z pewnoscia nie jedynych, przyczyn popularnosci i atrak-
cyjnosci New Age.

Istotng przyczyna szybkiego rozprzestrzeniania si¢ tego ruchu jest
réwniez zwiazany z nim pewien blichtr nowoczesnosci. Wielu kojarzy
New Age ze swiatem elektroniki, komputeréw, poniewaz wielkie kon-
cerny produkujace i rozpowszechniajace nowoczesny sprzet elektro-
niczny uczestnicza w promocji tego ruchu. Nie zawsze jest to uczest-
nictwo w peini zamierzone. Niekiedy poszczegélne firmy wciggane sa
w propagand¢ New Age, nawet nie zdajac sobie z tego sprawy. W kaz-
dym razie fakt tego rodzaju powiazan dodaje uroku calemu ruchowi i w
ten sposob czyni go atrakcyjnym dla wspotczesnego $wiata®.

Najtrudniej wszakze okresli¢ pojecia, ktérych znaczenie okryte jest
nimbem tajemniczosci, dzigki czemu zdobywaja sobie niezwykla po-
pularnos¢, ale jednoczesnie staja si¢ wieloznaczne, terminologicznie do
konca nieuchwytne. Trzeba przyzna¢, ze nie inaczej wyglada sprawa
z pojeciem New Age. Tworzace go stowa zostaly wzigte z jezyka an-
gielskiego. W sensie doslownym oznaczaja nowa er¢ lub nowy wiek.
Na czym jednak mialaby polega¢ owa nowos¢. Otéz dla zrozumienia
tej kwestii nalezy siggnaé do astrologii. Obecny przetom stuleci, a ra-
czej tysiacleci charakteryzuje si¢ tym, iz Slonce przechodzi ze znaku
Ryb w znak Wodnika. Wedle astrologicznej koncepcji $wiata ma wigc
nastapi¢ era Wodnika, ktéra zastapi er¢ Ryb, do ktorej nalezaly po-
przednie dwa tysiaclecia. Jednakze interpretacja ta idzie znacznie dale;.
Ryba — jak wiadomo — nalezy do istotnej symboliki chrzescijanstwa.
Zatem kres ery Ryb — wedle doktryny New Age — oznacza koniec
chrzescijanstwa. Bgdzie ono zastapione ideologia Wodnika, ktéra pro-
ponuje inna filozofig, inna teologi¢ — stanowi zupetnie nowa koncepcje
swiata. Ona to kryje w sobie istotna tre$¢ przestania, ktore proponuje
ludzkosci New Age.

Ogdlnie mozna zauwazyé, ze New Age to ogélnoswiatowy ruch,
uwazajacy si¢ za pewna forme¢ religii, cho¢ w sensie scistym nie jest
religia. Laczy jednak w sobie elementy religii i filozofii Wschodu, teo-
zofii, okultyzmu, a przede wszystkim gnozy poganskiej. Trzeba od razu
doda¢, iz sam okultyzm wystgpuje w licznych swoich odmianach. Na-

6 por. Ztudzenia Nowej Ery. Teologowie o New Age, praca zbiorowa, red. 1. Dec,
wyd. ,,Signum”, Olesnica 1993.
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leza do nich: jasnowidzenie, astrologia, praktyki jogi, wiara w reinkar-
nacj¢. Tak pojmowany i przyjmowany okultyzm konspiratorzy New
Age uznaja za réwny nauce’ Znosza oni przeciwiefistwo migdzy do-
brem i zlem, odrzucaja wartosci etyczne, powolujac si¢ na zasade tole-
rancji dla rzekomego pogodzenia wszystkich religii. Bazujac na tego
rodzaju réznorodnosci, usilujg przekonywaé $wiat o shusznosci nowe;j
idei szczgscia dla ludzkosci w nadchodzacym tysiqclecius.

W ramach realizacji swoich celow New Age stara si¢ ksztaltowac
w Swiecie ,,nowy porzadek”, odznaczajacy si¢ ,,grupowg swiadomo-
$cig” oraz ,,synergia” (polaczonym dziataniem wielkich grup ludzi)’
U zZrodet tej doktryny lezy przekonanie, ze istnieje wewnetrzny lad na-
szej planety, spowodowany przez istoty duchowe — tzw. mistrz6w ma-
drosci'®. Ruchowi New Age nicobce sa bowiem préby wskrzeszenia
kultu wielu bostw poganskich, a wsréd nich takze proba ubdstwienia
Lucyfera. Zreszta, badania nad fenomenem sekt i nowych ruchow reli-
gijnych potwierdzaja bliski zwiazek wspolczesnego satanizmu z New
Age'' Na przyklad jeden z przywddcow ruchu, David Spangler, wyra-
zit si¢ nast¢pujaco: ,,Lucyfer dziala w kazdym z nas, by doprowadzi¢
nas do pehi i kiedy zmierzamy do nowej ery, ktdra jest era petni czlo-
wieka, kazdy z nas w jakis$ sposob jest doprowadzony do punktu, ktory
ja okreslam jako inicjacja lucyferowa (akt poswigcenia si¢ Lucyfero-
wi). To szczegolna brama, przez ktora kazda osoba musi przejsé, jesli
catkowicie ma wej$¢ w obecnosé jego $wiatla i pemi”'

Ideowy zwiazek satanizmu i New Age zdaje si¢ znajdowaé swoje
potwierdzenie w badaniach ks. Andrzeja Zwolinskiego, wybitnego spe-
cjalisty od spraw sekt i ruchow ezoterycznych. W wywiadzie udzielo-
nym Hannie Kara$ stwierdzil: ,,New Age nie jest sekta ani nowa reli-
gia, ani filozofia, ani nowa kultura czy ruchem parareligijnym, lecz tym

7 Por. A. DE LASSUS, op. cit., s. 15-30.

8 Por. T. BIEDRON, Konspiracja Wodnika, ,,Tygodnik Powszechny”, 1993, nr 30
(2273), s. 1 i 6; G. DANEELS, Nowy fad. Nowa ludzkos¢. Nowa wiara. New Age, Kra-
koéw 1992, passim.

® Por. S. DOBRZANOWSKL, New Age zagrozeniem i wyzwaniem dla chrzescijanstwa,
w: New Age — pseudoreligia, praca zbiorowa, red. S. Dobrzanowski, Krakéw 1994, s. 7-28.

10 Wedle wiary chrzescijanskiej posiadaja oni znamiona demoniczne. Por.
J. VERNETTE, New Age. U progu ery Wodnika, s. 156-185.

11 por. A. ZWOLINSKI, Bezdroza zta, Warszawa—Marki 1999; H. KARAS, Quo vadis

Nowa Ero? New Age w Polsce, op. cit., s. 296-308.
12 Cyt. za: A. ZWOLINSKI, Tajemne niemoce, Krakéw 1994, s. 9.
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wszystkim po trochu. Jest pojgciem bardzo szerokim i oznacza pewien
sposob myslenia czlowieka konca XX wieku. Z pewnoscia, np. przez
otwarcie si¢ na tajemniczo$¢ Wodnika, ktory utozsamiany bywa z Lu-
cyferem, New Age utatwia wielu sektom nurtu satanistycznego wejscie
w obszar kultury europejskiej™"”.

Niezwykle trafng charakterystyke omawianego zjawiska moina od-
nalez¢ w ksiazce kardynata G. Daneelsa. Juz pod koniec lat osiemdzie-
sigtych, obserwujac rozwoj ruchu Nowej Ery na gruncie Europy Zachod-
niej, napisal: ,New Age nie jest religia, a jednak jest religijny, nie jest
filozofia, a jednak jest wizja czlowieka i $wiata, a takze kluczem do in-
terpretac)i rzeczywistosci; nie jest nauka, a jednak opiera si¢ na prawach
naukowych, nawet szuka tych praw w gwiazdach. New Age jest mglawi-
cq, ktoéra zawiera ezoteryzm i okultyzm, cos z mysli mitycznej i magicz-
nej na temat tajemnic Zycia oraz szczypte chrzescijanstwa, a to wszystko
zmieszane z ideami wywodzacymii si¢ z astrologii”*

Podobna charakterystyk¢ New Age podal ks. Jean Vernette, jezuita
— wikariusz generalny diecezji Montauban, bedacy ekspertem Episko-
patu Francuskiego do spraw sekt i nowych ruchéw religijnych. Uczynil
to w oparciu o pogl¢bione studia na temat New Age. W jego opinii
»Nowa Era jest zbiorem pozornie roznych praktyk, ktore laczy jednak
wizja calosciowej (holistycznej) humanizacji. Obeymuje ona: techniki
«poszerzania $wiadomosci» i leczenia duszy [psychoterapi¢]; astrologie¢
i channeling (czyli kontakty z istotami $wiata niewidzialnego); pano-
wanie nad cialem za pomoca sztuk walki [surowe podporzadkowanie
sobie ciata), skrzynki izolacji sensorycznej [stany oderwania od zmy-
stow] lub lagodne terapie [oparte na ziotach], zgodne z natura poprzez
ikebane (sztuk¢ kwiatow); ekologi¢, wreszcie wegetarianizm. Chodzi
o zespolenie w calos¢ tego, co bylo rozne i odmienne; takze o polacze-
nie roznych religii wedle idei synkretycznej, szeroko otwartej [ujmuja-
cej 1 przystepnej], lecz zarazem redukcyjnej [upraszczajacej]. Definicja

13 Jest to zreszta problem znacznie szerszy. Sekty w niemalym stopniu staja si¢ po-
chodnag sity odsrodkowej New Age. Wypehniaja przestrzeri duchowej i religijnej pustki.
Trudno si¢ wigc dziwi¢, ze ,,Bog” New Age ma bardzo wiele twarzy, np. ,,Wysoka wi-
bracja” czy ,.Najsubtelniejsza forma materii”. Por. H. KARAS, Quo vadis Nowa Ero?
New Age w Polsce, op. cit., s. 591 119.

14 Cyt. za: A. ZWOLINSKI, Tajemne niemoce, s. 10.
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New Age jest — wedlug jej inic }atorow —«nowy paradygmaty, to znaczy
nowy sposéb widzenia rzeczy”"’

Zdaniem ks. J. Wemnette’a, nietrudno w owym paradygmacie do-
strzec pokrewienstwo z ezoteryzmem i okultyzmem. A jeszcze latwiej
uwidacznia si¢ w nim utopijna wizja rzeczywistosci — na tyle otwarta
i pojemna, aby kazdy mogl w niej zmiescié wlasne aspiracje religijne.
New Age jest rowniez — wedle opinii francuskiego eksperta — nowym
millenaryzmem, czyli oczekiwaniem nowego zlotego wieku, w zwiazku
ze zblizaniem sie roku dwutysigcznego'®.

Zastanawiajac si¢ nad zjawiskiem New Age i jego konsekwencjami
dla wspolczesnej kultury, w znacznej mierze nadal chrzescijanskiej,
warto zwroci¢ uwagg na przemyslenia, ktore John Drane zawart w swojej
ksiazce pt. What is the New Age saying to the Church? (Co New Age ma
do powiedzenia Kosciotowi?). Ow anglikanin, rellgloznawca z Uniwer-
sytetu Stirling w Szkocji, badacz gnozy, podjat probe nawiazania kon-
taktu z ludzmi New Age, aby niejako z pierwszej r¢ki zdoby¢ jakas wie-
dz¢ o ich przekonaniach. Reasumujac swoje poszukiwania, napisal, ze
»transformacja i sSwiadomos¢ to dwa hasta, ktére znajduja si¢ w centrum
New Age”. Zwolennicy tego ruchu ,.;sa glgboko przekonani, ze swiat zyje
w zamgcie, ze ludzie, zaréwno jednostki, jak i spoleczenistwo, zyja w za-
mecie i Ze sytuacja musi si¢ zmieni¢. Ich program glosi niezmiennie
transformaCJQ personalna, transformacje soqllalnq, transformacje globalng
i — ostatecznie — transformacj¢ kosmiczng’

Krotko méwiae, wysitki zwolennikéw New Age bazuja na naste-
pujacym rozumowaniu: ,,Sytuacja jest zla i musimy ja naprawic. Aby
tego dokonac, trzeba zmieni¢ nasze obecne przyzwyczajenia i sposoby
myslenia, i w ten sposob osiaggna¢ nowy poziom $wiadomosci. Nie
chodzi tu tylko o intelektualne zrozumienie swiata, ale o rzeczywiste
stawanie si¢ cz¢scia kosmosu i poczucie jednosci z wielka, uniwersalng
— zaludniong istotami pozaziemskimi oraz innymi bytami duchowymi —
$wiadomoscia, zjednoczona z polami energetycznymi Ziemi oraz
wszystkim, co si¢ w ich zasiggu znajduje. (...) Wszyscy jestesSmy nie
tylko wzajemnie polaczeni, lecz stanowimy takze czgsci pewnej wiel-

15 J. VERNETTE, New Age. U progu ery Wodnika, s. 5—6; por. A. DE LASSUS, New
Age — nowa religia?, s. 7.

16 por. J. VERNETTE, New Age. U progu ery Wodnika, s. 6.

17 J. DRANE, Co New Age ma do powiedzenia Kosciotowi?, 1. K. Stankiewicz,

Krakéw 1993, s. 34.
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kiej kosmicznej swiadomosci i dlatego wszyscy zostaniemy ostatecznie
przez nia ogamieci. Lepiej jednak by¢ oswieconym, uswiadomi¢ sobie,
co si¢ dzieje, i jak najszybciej zaangazowaé si¢. Stad wielka popular-
nos¢ terapii i technik, ktore moga pobudzi¢ zmiane $wiadomosci jed-
nostki i umozliwi¢ dostrojenie si¢ do wielkie_g Duszy swiata, aby dzieki
jednosci z kosmosem zy¢ w pokoju ze soba™!

Wspomniany autor, prezentujac poglady ,,wyznawcoéw” New Age,
postawil na koncu pytanie o wspolny mianownik ich rozlicznych, nie-
kiedy kontrastowych watkow. W konkluzji zauwazyl, iz pewnym spo-
iwem, wigzadlem New Age jest przekonanie o tym, ze nadejdzie nowy
wiek o$wiecenia i harmonii — ktéry pojawi si¢ gdzie§ w pierwszej po-
fowie XXI stulecia. Obwiesci go pojawienie si¢ Mesjasza. Stad
u zwolennikow tego ruchu ,.czuje si¢ wzrastajacy nastrdj oczekiwania
i podniecenia, przekonania, ze wkrétce wszystko si¢ zmieni. Panuje
takze mniemanie, ze koniec obecnego stulecia — a zarazem tysiaclecia —
to donioste wydarzenie w historii ludzkosci”'® Postuluja oni koniecz-
nos¢ wyzwolenia si¢ z blgdow przeszlosci i zmiany dotychczasowych
nastawien, pogladow ludzi i instytucji. Wierza w mozliwos¢ rychlego
przewartosciowania, pozwalajacego spojrze¢ na czlowieka i na §wiat
calosciowo, a nie fragmentarycznie, co rzekomo stalo si¢ powodem
popehienia tylu blgdéw w przeszlosci.

,Wyznawcy”, a raczej promotorzy New Age proponuja stworzenie
nowego Swiatopogladu, ktéry przelamie zle nawyki z przeszlosci i za-
angazuje si¢ bez reszty w odkrywanie nowych drog ku przyszlosci;
swiatopogladu, ktory dostrzeze podstawowe frustracje spowodowane
przez wspolczesna kultur¢ zachodnia. Ma on bazowaé na zalozeniach
nowoczesnej nauki, aby umozliwi¢ ludziom zbadanie innych wymia-
row egzystencji i doznan. Trzeba zatem porzuci¢ materializm racjonali-
styczny na rzecz bardziej mistycznego swiata, w ktérym ludzie beda
mogli sami doswiadczy¢ nowego zycia® Oto mentalnosé ,,dzieci
Wodnika” — zwolennikéw Nowej Ery!

John Drane zauwazyl, iz w kontekscie tego rodzaju wizji rzeczywi-
stosci wszystko, co oferuje mozliwos¢ zmiany dotychczasowych po-
gladow, przyjmowane jest i stosowane w praktyce z wielkim entuzja-

18 Tamze, s. 34-35.
19 Tamze, s. 39.
20 Tamze, 5. 39-40.
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zmem. Elementy mistycyzmu wschodniego laczy si¢ ze wspoiczesna
psychoanaliza, technikami medytacyjnymi i medycyna holistyczna, aby
utworzy¢ skomplikowany labirynt $ciezek wiodacych do osiagnigcia
swoiscie pojmowanej doskonalosci i jednosci. Dla owej transformacji
osobowosci usituje si¢ wykorzysta¢ idee ruchéw walczacych o zmiany
spoteczne. Nie jest wi¢c dzielem przypadku wielka popularnos¢ wsrod
ludzi New Age takich znanych organizacji, jak np. Amnesty Internatio-
nal, Greenpeace czy Friends of the Earth. Na ogét nie jest mozliwe
okreslenie logicznego zwiazku tych organizacji z ruchem New Age.
Jednak, w przekonaniu omawianego autora, istnienie takiej sytuacji
potwierdza typowy sposob dziatania siatek Nowej Ery. Wszystko bo-
wiem opiera si¢ tu na skojarzeniach, bez jakiejkolwiek potrzeby usys-
tematyzowania lub dopasowania. Wszystko i cokolwiek, co moze pro-
wadzi¢ do zmiany myslenia ludzi tego swiata, jest chetnie akceptowane
i wykorzystywane przez ,,dzieci Wodnika”. Jedynym kryterium, ktore
determinuje wartos¢ — czy to wielkiej organizacji, czy techniki treningu
osobowosciowego — jest ich uzytecznos¢ w propagowaniu transforma-
cji na skale indywidualna, globalng i kosmiczna. Niestety, jak ma wy-
glada¢ owa transformacja, w jaki sposob ma si¢ ona dokonac, jest to
ciagle wielka niewiadoma, tego nikt po prostu nie wie”'

Warto jeszcze przytoczyC opini¢ znanego francuskiego badacza
wspolczesnych probleméw i zjawisk postmodernistycznych, ktorym
jest Arnaud de Lassus. Wskazal on na trzy zasadnicze cechy czy raczej
dziedziny stanowiace o istotnym charakterze New Age. W obrgbie tego
ruchu, ktory jest zjawiskiem zlozonym, wieloplaszczyznowym, wyrdz-
nil: 1. Okultyzm (w jego zakres wchodza: astrologia, wrozbiarstwo, ta-
rot, yi-king, astrale, reinkarnacja, channels); 2. Praktykowanie réznych
psychotechnik (chodzi o tzw. nowe stany swiadomosci, aktywna wizu-
alizacje, kreatywne myslenie, wykorzystanie energii grupy, psycho-
drame i wiele innych); 3. Naturalizm jako staranie, by lepiej poznawa¢
i respektowaé Nature, co w gruncie rzeczy sprowadza si¢ do kultu Na-
tury (w tym pakiecie zainteresowan wystgpuja: idea pojednania si¢
cztowieka z Natura, ekologia, normy dietetyczne, medycyna naturaina,
geobiologia, a nawet ufologia)®.

2 por. tamze, s. 4041, ‘ .
2 A pELASSUS, New Age — nowa religia?, op. cit., s. 9-10 i 49-51.
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Whikliwym ujeciem istoty fenomenu okreslanego mianem New
Age odznaczaja si¢ poglgbione badania Bartlomieja Dobroczynskiego.
Jego zdaniem, mozliwe sa do przyj¢cia dwa podstawowe rozumienia
New Age. Pierwszym z nich jest stosunkowo szerokie i aksjologicznie
neutralne ujecie calego zjawiska — z pewnym jednak odcieniem re-
spektu (szacunku i sympatii) dla zaawansowanych postaci tego ruchu.
Drugie zas rozumienie dotyczy ujgcia o wiele wezszego i w swej oce-
nie zdecydowanie bardziej krytycznego czy nawet negatywnego®.

Wspomniany autor wyjasnif, ze istota pierwszej propozycji spro-
wadza si¢ do tego, ze ruch New Age mozna potraktowaé jako zjawisko
zlozone, wewngtrznie zrézmicowane i wieloplaszczyznowe. Aby to
uwydatnié, przyjmuje on dos$¢ czgsto stosowane rozréznienie — ,,Wyso-
kiej Nowej Ery” oraz ,,Niskiej (Okultystycznej) Nowej Ery”.

Wersje elitarna — ,,Wysoka Nowa Er¢” czy tez ,,Wodnik Naukowy”
— cechuje zaawansowany poziom intelektualny. Zasadniczym celem
przedsigwzigc realizowanych w ramach tej wersji New Age jest przede
wszystkim doprowadzenie do calo$ciowej transformacji kulturowej czy
tez rewolucji paradygmatycznej — z dalekosigznymi, globalnymi kon-
sekwencjami. W wyniku tej przemiany — wedle zamyshu ,,wyznawcow”
New Age — powinien powstaé nowy Swiatopoglad oddzialujacy na
wigkszos¢ sfer zycia codziennego, mody i obyczaju, nauki i sztuki,
technologii, polityki oraz edukacji. Istotnymi cechami tak pojmowane;
,» Wysokiej Nowej Ery” sa migdzy innymi: ekologiczno-feministyczna
orientacja, jezyk przekazu odwolujacy si¢ do osiagni¢¢ ,,nowej nauki”
i frazeologii religii orientalnych oraz swoisty filozoficzny polor czy tez
intelektualne wyrobienie®*.

Terminem ,,Okultystyczna Nowa Era” czy ,,Niska Nowa Era” moz-
na by okresli¢ wszystkie przedsigwzigcia obliczone na odbiér masowy
oraz odznaczajace si¢ rynkowym czy komercyjnym nastawieniem.
O wyborze takich czy innych przedmiotéw, technik, publikacji oraz
ustug, ktdre sa lansowane i promowane, w przewazajacej mierze decy-
duje mozliwo$¢ osiagnigcia maksymalnego zysku. Ponadto tego typu
wersje¢ New Age cechuje znaczny irracjonalizm oraz fundamentalnie
magiczno-okultystyczna czy nawet parapsychologiczna orientacja.
W ramach tej oferty przewazaja uproszczone oraz przystosowane do

2 B. DOBROCZYNSKI, New Age, op. cit., s. 91.
2 Tamze, 5. 94-95.
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potrzeb rynku postacie rozbudowanych tradycji duchowych i ezote-
rycznych. Wsréd dominujacych propozycji pojawia si¢ tu swoiste
spektrum parapsychologiczno-magiczno-okultystyczne, gdzie zgodnie
wspolistnieja obok siebie ,,cudowne” krysztaly, magiczne talizmamy
i amulety, réznego rodzaju horoskopy i techniki wrézbiarskie (tarot,
kabata, numerologia, I-Ching — gléwnie w swych nader uproszczonych
wersjach telefonicznych czy gazetowych), mniej lub bardziej naiwne
(nierzadko szarlatanskie) techniki lecznicze oraz psychoterapeutyczne
praktyki doskonalenia umystu i podnoszenia efektywnosci. Techniki,
oferowane w tej wersji New Age, zazwyczaj dobierane sa w taki spo-
s6b, aby czynnikiem jednoczacym byla wyjatkowa ,jakosc” przedsta-
wianej oferty; jej ,,cudowne”, niespotykane, a jednoczesnie efektowne
i ,wiarygodne” dla amatora ,,egzotycznej duchowosci” pochodzenie
oraz gwarantowana szybkos¢ osiagnigcia przy jej pomocy zamierzone-
go celu, a niekiedy swoisty maksymalizm obietnic

W ,niskiej”, okultystycznej wersji New Age niezwykle rzadko do-
chodzi do zaangazowania w powazmiejsze przedsigwzigcia polityczne,
ekologiczne czy feministyczne. Na ogot propozycje z tego kregu, bedace
oferta zréznicowana jakosciowo, cechuje plytko$¢ i naiwno$¢, znaczne
ubdstwo intelektualne, brak wewnetrznej spéjnosci (eklektyzm), betko-
tliwo-okultystyczna retoryka, w ktorej roi si¢ od sformutowan takich, jak:
»plany astralne”, ,prawa kosmiczne”, ,,moce duchowe”, ,nauczyciele
z innych wymiar6w” czy ,,wewngtrzni przewodnicy’

Drugie rozumienie zjawiska Nowej Ery polega — jak juz zostalo
wspomniane — na uj¢ciu o wiele wezszym i w swej ocenie zdecydowa-
nie bardziej krytycznym czy nawet negatywnym. Jawi si¢ jako czgs¢
wielkiego ruchu alternatywnego, reprezentowanego najpierw przez
kontrkulture, po6zniej za$ przez wiedz¢ tajemna. Pod tym wzgledem
New Age grzeszy komercjalizacja dokonan duchowych, religii i misty-
ki. Tak pojmowany ruch Nowej Ery mozna oskarzy¢ o swego rodzaju
naiwnosé, a co za tym idzie — szkodliwo$¢ spoleczng. Rozpowszechnia
bowiem poglady, ktére splycaja religie Wschodu i starozytne tradycje
ezoteryczne, jak rOwniez wypaczaja przestanie kontrkultury.

25 Tamze, s. 92-93; por. D. R. GROOTHUIS, New Age — czy naprawde Nowa Era?,
op. cit., s. 190-193.
26 B DOBROCZYNSKI, New Age, op. cit., s. 93.
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Wielokrotnie wspomniany na tym miejscu Bartlomiej Dobroczyn-
ski stwierdzit, iz ruach Nowej Ery — pojmowany w sensie bardzo wa-
skim, oznaczajacy swoiste $mieci, odpadki ze stotu koryfeuszy tego ru-
chu, czyli to, co nazywa si¢ ,,Niska, Okultystyczng Nowa Erg” — jest
w zasadzie szkodliwy. Zdaniem cytowanego Autora, szkodliwo$é ta
wynika nie tyle — czy tez nie tylko — z rozpowszechnianych tresci, ile —
1 przede wszystkim — uwarunkowana jest forma, ktora sugeruje, ze na
trudne zyciowe i filozoficzne pytania istniejg proste odpowiedzi — co
jest, niestety, nieprawda’’

Zastanawiajac si¢ nad probami uchwycenia fenomenu New Age,
warto zwrdci¢ uwage na jeden bardzo istotny szczegél, element dok-
trynalny, ktorym jest wiara w reinkarnacj¢. Stanowi ona jakby papierek
lakmusowy, swiadczacy o zakorzenieniu si¢ ducha Nowej Ery w umy-
stach danej spolecznosci. Wspomniany juz ks. Jean Vernette wyrazit
poglad, iz ,Nowa Era” przyjela wiar¢ w reinkarnacje¢ (wedréwke dusz)
niejako z koniecznosci, skoro usituje kontynuowac linig¢ religii wschod-
nich, ezoteryzmu i gnozy, jak rowniez spirytyzmu i teozofii. Doktryna
ta obecna jest wszakze w hinduizmie, pitagoreizmie i hermetyzmie®®.

Nie ulega watpliwosci, ze problem reinkarnacji stal si¢ wspolnym
zalozeniem religijnosci New Age. Jest to mozliwe dlatego, ze tkwi on
korzeniami w gnostyckiej koncepcji czlowieka i swiata. Schemat gno-
stycki jest istotnie nosicielem specyficznej kosmologii i antropologii,
ktére z natury obejmuja transmigracj¢. Ow schemat latwo odnalezé
zwlaszcza w takich nurtach, jak: teozofia, antropozofia, rézne odtamy
rézokrzyzowcow, Powszechne Biale Braterstwo, spirytyzm, tradycyjny
zakon martynistow, Scjentologia, Nowy Akropol, grupy wiedzgy ko-
smicznej i wiele innych ruchéw czy nurtéw o mniejszym zasiegu®

Czym jest zatem New Age? Jak okresli¢ istotne przeslanie tego ru-
chu? W jaki sposob scharakteryzowac jego obecnos¢ w swiecie kultu-
ry. Czy jest to zjawisko religijne w sensie scistym? W jakim stopniu
stanowi ono powazne niebezpieczenstwo dla chrzescijanstwa? Jak do-
tad nie ma jednoznacznych odpowiedzi na te zasadnicze pytania. Wia-
domo wszakze, ze chrzescijanstwo nie moze zgodzi€ si¢ z wieloma tre-

21 Tamze, s. 105.

28 J VERNETTE, New Age. U progu ery Wodnika, s. 100.

2 Tamze, s. 101-103; por. J. KOWALSKI, Reinkarnacja i Zmartwychwstanie, w:
Reinkarnacja. Fakt czy urojenie?, praca zbiorowa, red. S. Dobrzanowski, Krakéw
1995, s. 68-73; A. ZWOLINSKI, W kotowrocie istnieri, Krakéw 1995, passim.
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$ciami, ktore wchodza w sklad swoistego credo zwolennikow Nowej
Ery. Zupehie nie do pogodzenia z duchem Ewangelii jest propozycja
flirtu z mocami tajemnymi. Okultyzm jest przeciez proba wejscia w Swiat
demoniczny. Zupehnie kidci si¢ z nauka Kosciota katolickiego promowa-
na przez New Age idea samozbawienia. Kwestionuje ona zbawczy za-
myst Boga, ktory — zgodnie z objawieniem chrzescijanskim — dokonuje
sic w osobie Jezusa Chrystusa. Nie ma tez miejsca w katolickiej nauce
wiary na jakiekolwiek teorie reinkarnacyjne, ktore z zasady pozostaja
w opozycji do faktu zmartwychwstania Mistrza z Nazaretu.

Cho¢ trudno o jednoznaczne okreslenie zjawiska, ktéremu po-
wszechnie nadaje si¢ miano New Age, to jednak nie brak pod tym
wzgledem trafnych intuicji. Wydaje si¢, ze jedng z nich moze staé si¢
analogia do stynnego stwierdzenia papieza Piusa X na temat moderni-
zmu. W encyklice Pascendi dominici gregis z 8 wrzesnia 1907 roku
napisal: ,,Obejmujac niejako jednym rzutem oka caly ten system, czyz
zadziwimy kogokolwiek, jesli zasady [modernistow] nazwiemy zbio-
rem wszelkich herezji. Gdyby kto$ zadal sobie trud zebrania wszyst-
kich blednych twierdzen,, wymierzonych przeciw wierze (...), zapewne
nie moglby tego uczyni¢ dokladniej, niz modernisci. Owszem oni dalej
jeszcze poszli: nie tylko religii katolickiej groza ruina, (...) lecz wszel-
kiej religii™*®

Czyz tego stwierdzenia nie mozna dzi$ odnies¢ do New Age? Ist-
nieje wszakze znaczne podobienstwo pomig¢dzy niegdysiejszym mo-
dernizmem a obecnym postmodernizmem, ktérego najbardziej uchwyt-
nym przejawem jest proba stworzenia nowego paradygmatu w postaci
New Age. Usiluje on wkroczy¢ w swiat kultury i religii. Zwazywszy na
fakt, iz Nowa Era zdaje si¢ kwestionowaé niemal wszystko, co do tej
pory uchodzito w Kosciele za fundament ludzkiego myslenia i dziala-
nia, bez przesady mozna méwi¢ o spotkaniu w tym ruchu wszelkich
bledow. New Age zmierza do zbudowania nowego Swiata, a raczej no-
wego kosmosu jakby na przekor calej dotychczasowej tradycji kultu-
rowej i religijnej Zachodu, streszczajac w sobie niemal wszystko, co
sprzeciwia si¢ chrzescijafnstwu.

Jednak wiadomo, ze w modernizmie nie wszystko zashugiwalo na
odrzucenie czy potepienie. Niektore, cho¢ na pewno nie wszystkie, tre-

30 I ittere encyclicae Pii Papae X De modernistarum doctrinis. List okélny Piusa X
papieza O zasadach modernistow (tekst tacifisko-polski), Wloctawek 1908, s. 78-81.
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sci staly si¢ twdrcze, i jak si¢ z czasem okazalo, przyniosty wiele do-
brych owocéw. Tak wigc w odniesieniu do New Age rowniez trzeba
pamigta¢, by odrzucajac jego falszywe idee, nie zniszczyé tego, co
w tym ruchu stanowi autentyczna szanse dla rozwoju ludzkoéci’'. Ko-
sciot dysponuje wystarczajaca iloscia srodkéw przyrodzonych, a zwla-
szcza nadprzyrodzonych, by tego rodzaju rozréinienia dokonaé z wia-
sciwg sobie czujnoscia. Wysilek 6w wymaga jednak czasu, cierpliwo-
Sci, 1 pokornych poszukiwan na drodze dialogu ze wszystkimi, ktérzy
zainteresowani sa prawda i dobrem.

Trzeba wszakze pamigtac o tym, ze jakkolwiek mozliwy, a nawet
konieczny jest szczery dialog chrzescijanstwa z ,,wyznawcami” New
Age, to jednak z punktu widzenia wiary Kosciola wykluczone s kom-
promisy z podstawowymi treSciami ,oredzia” Nowej Ery. Katolik
spotykajac si¢ z ruchem New Age nie moze bez szkody dla swej chrze-
scijanskiej tozsamosci biernie przyjmowaé jego propozycji. Musi za-
chowaé czujnos¢ i dokonaé¢ wyboru, ktory jest sprawdzianem wyzna-
wanej wiary i powolania chrzescijanskiego. Albo New Age, albo wiara
w Jezusa Chrystusa 1 Jego Ewangeli¢, proklamowana w Kosciele! Syn-
kretyzm nie jest mozliwy>2. Aby zrozumieé racje, ktére znajduja sie u
podstaw takiego nastawienia, warto wzia¢ pod uwagg choc¢by nastgpu-
jacag rade $w. Pawla Apostola: Jakaz jest wspélnota Chrystusa
z Belialem lub wierzqcego z niewierzqcym? (...) Przeto wyjdZcie spo-
srod nich i odlqczcie sie od nich (2 Kor 6, 151 17).

Nie sposob nie przyznaé racji G. K. Chestertonowi, ktory zastana-
wiajac si¢ nad duchowoscia New Age, dostrzega w nim niebezpieczen-
stwo falszywego mistycyzmu. Chociaz nie mozna bezkarnie zaniedby-
waé potrzeby mistycyzmu, gdyz jest on normalnym, ozywczym ele-

*! Interesujace pod tym wzgledem sa obiegowe opinie, zanotowane na gruncie
amerykanskim. Wedle nich New Age jest jak odkurzacz, ktory ,,zbiera wszystko, co
znajduje si¢ na jego drodze, i bezladnie miesza. Po wyj¢ciu zawartosci mozna wigc
rozpozna¢ kawalki, ale mieszanina catkiem niepodobna do tego, co bylo przediem,
przechodzi nasze wyobrazenia. Wywoluje pewne zdziwienie, jak to wszystko moze pa-
sowa¢ do siebie. Faktem jest, ze nie pasuje. Przedmioty te sa tam tylko dlatego, ze od-
kurzacz przypadkiem je pozbieral. Gdyby poruszal si¢ w innym kierunku, wessatby
calkiem co innego. Zbiér ten wygladatby zupelnie inaczej niz pierwszy, bylby to jednak
takze New Age”. Natomiast inna obiegowa opinia, tym razem sformulowana w Euro-
pie, kaze widzie¢ w ruchu Nowej Ery to, co zostato ,,wymiecione ze wszystkich wie-
k6w”. J. DRANE, Co New Age ma do powiedzenia Kosciotowi?, s. 15-16.

32 por. J. MAZUR, Niektore zagrozenia cywilizacji chrze$cijanskiej, s. 66.
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mentem kazdej cywilizacji, to jednak pozbawiony kontroli ze strony
ludzkiego rozumu, potrafi by¢ niezwykle grozny. Angielski mysliciel
wyraza w tym miejscu przekonanie, iz ,, nie wolno akceptowac misty-
cyzmu, nie akceptujac zarazem religii, ktora wezmie na siebie odpo-
wiedzialno$¢ za mistykow. Grozi to niebezpieczenstwem wigkszym niz
pozostanie na suchym racjonalnym pustkowiu™>,

A NEW PARADIGM OR RECAPITULATION OF ALL OLD ERRORS?
(REMARKS ON ATTEMPTS TO DEFINE NEW AGE PHENOMENON)
Summary

A phenomenon called "New Age" embodies a great deal of vague-
ness as far as terminology is concerned. It is then necessary to bring in
some order, which is by no means an easy task, since the world of New
Age is still developing and even expanding. Nevertheless, at the pres-
ent stage of research conducted on the basis of social sciences, a con-
siderable number of successful attempts at describing the New Age
phenomenon have been made.

It is easy to notice that the New Age phenomenon appears in the
context of issues as remote as rock music and astrology, fortune telling
and ecology, occultism and dowsing, satanism and pacifist movement,
secret associations and herbal healing. They all have, however, one
common feature. The binding agent, the leitmotif of New Age is eso-
teric knowledge, gnosis, occultism and secrets revealed to the initiated.

It can be generally observed that New Age is a world movement
considering itself a certain form of religion, though, in the strict sense
of the word, it is not a religion. Yet, it combines the elements of the re-
ligion and philosophy of the East, theosophy, occultism, and, above all,
pagan gnosis. It must be added that occultism itself appears in its many

3 G. K. CHESTERTON, New Age, tt. J. Rydzewska, ,,Nasz Dziennik” z 29 X 1999r.,
s. 10.
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versions. They include clairvoyance, astrology, the practices of yoga,
the belief in reincarnation. Occultism conceived and accepted in this
way is acknowledged to be equal to science by the New Age conspira-
tors. They annihilate the opposition between good and evil, reject ethi-
cal values adducing the principle of tolerance for the alleged recon-
ciliation of all religions. Basing themselves on such a variety, they try
to convince the world of the legitimacy of a new idea of happiness for
mankind in the coming millennium.

What is New Age then? How to define an essential message of this
movement? How to characterize its presence in the world of culture? Is
it a religious phenomenon in the strict sense of the word? How big a
threat does it pose for Christianity? Unequivocal answers to these basic
questions have not been given so far. It is obvious, however, that
Christianity cannot agree about many notions which for the adherents
of New Era constitute a specific credo. An idea of flirtation with secret
powers is totally unreconcilable with the spirit of the Gospel. Occult-
ism is an attempt to enter the demoniac world. Equally, the idea of self-
redemption promoted by New Age is totally opposed to the teaching of
the Catholic Church. In this way it negates God's notion of redemption,
which - according to the Christian revelation - is fulfilled in the person
of Jesus Christ. There is also no room in the Catholic teaching for any
reincarnation theories, which in principle oppose the fact of the Resur-
rection of the Master of Nazareth.



