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POJECIE BOGA U DZIECI 1 MLODZIEZY
W SWIETLE BADAN EMPIRYCZNYCH

1. Prekursorskie badania empiryczne z zakresu ksztaltowania si¢ pojecia Boga u dzieci i mlo-
dziezy 2. Obrazy rodzicow a pojecie Boga 3. Komunikacja wewnatrzrodzinna i poziom
samoakceptacji a pojecie Boga.

Pojecie Boga nalezy do istotnych i najbardziej podstawowych kategorii pojecio-
wych kazdej religii. Dziecko spotyka si¢ z tym pojeciem bardzo wczesnie, najpierw w
$rodowisku rodzinnym, pézniej w katechezie. W zwiazku z tym powstaje pytanie: jakie
jest pojecie Boga u dzieci? jakie czynniki maja wplyw na ksztatltowanie sie tego poje-
cia? jaka ewolucje ono przechodzi?

Na temat pojecia Boga u dzieci i mlodziezy przeprowadzono juz wiele badan.
Niniejszy artykul ma zamiar przedstawi¢ najwazniejsze 1 najbardziej reprezentatywne
sposrod nich. Warto$¢ prezentowanych nizej badan zalezy w duzym stopniu od wyboru
zastosowania wlasciwego narzedzia badawczego, a takze od liczby oséb poddanych tym
badaniom. Z tego tez powodu nie wszystkie wyniki posiadaja jednakowa warto$¢
badawcza 1 diagnostyczna. Poza tym trudno w tych badaniach z cala dokladnoS$cia
ustali¢, co one rzeczywiscie badaly: pojecie Boga, przezycie Boga, czy tez postawe
wobec Boga? Wina lezy moze nie tyle w zastosowanych przez autoréw metodach
badawczych, ile w fakcie, ze w ogoéle jest rzecza niestychanie trudna oddzielenie tych
elementow od siebie, szczegdlnie w religijnosci dzieciece;j.

1. Prekursorskie badania empiryczne z zakresu ksztaltowania sig pojecia Boga
u dzieci i mlodziezy

Poczatek wlasciwych badan psychologicznych w dziedzinie religii, zwlaszcza
religijnosci dzieci i miodziezy, przypada na rok 1882, kiedy to S. H a 11 oglosit w
Stanach Zjednoczonych rozprawe pt. "Moralne i religijne wychowanie dzieci” w ktorej
miedzy innymi zajal sie takze rozwojem religijnym dzieci’ Badania psychologiczne
rozpoczete przez H a 1 1 a i kontynuowane w nastepnych latach odnosity si¢ w zasadzie
do przezyC religijnych i zewnetrznych objawéw religijnosci. W sposob szczegdlny
zastuzyla sie w tych badaniach tzw. "szkola wiirzburska" reprezentowana przez
K.Girgensohna, a zwlaszcza przez jego ucznia W Gruehna’ Duzo
pOzniej zajeto si¢ badaniami religijnych pojec u dzieci i mtodziezy.

Jedna z pierwszych prac badawczych na ten temat, a zarazem najwartoSclowsza
jest praca H- Pohlmanna z roku 1912. Autor utworzyt dziesie¢ roznych grup

'S. Hall, The Moral and Religious Training of Children, Princetown Review 9(1882), 26-45.
2 Zob. W Grueh n, Religijnos¢ wspétczesnego cztowieka, Warszawa 1966, 341-373.
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pojeciowych, obejmujacych rézne dziedziny (takze niereligijne) i stawial dzieciom
pytania: Co rozumiesz przez...? Co masz na mysli, gdy styszysz wyraz...? Przedmiotem
analizy badawczej byly nastepujace pojecia religijne: modlitwa, grzech, Bég, zbawie-
nie, wiara, Smieré¢, niebo, zmartwychwstanie. Pohlm a nn stwierdzit w swych
koficowych wnioskach, ze religijne pojecia i wyobrazenia dzieci sa w przewazajacej
czeSci antropomorficzne, konkretno-zmystowe i raczej powtarzane, niejednokrotnie
bezmyslnie. za dorostymi. Nie sa one przez dzieci wlasciwie rozumiane’

Do bardzo znanych prac badawczych naleza poszukiwania E. Nobilinga.
Badania zostaty przeprowadzone wsrdd dzieci protestanckich. Zastosowana przez autora
metoda polegata na tym, iz przedstawial on najpierw dzieciom obraz pt. "B6g Ojciec”
a nastepnie zadal pisemnych odpowiedzi na nastepujace pytania:

Czy podoba ci si¢ ten obraz? Dlaczego?

Czy wyobrazale$ sobie Boga w podobny sposob? Dlaczego?

W jaki sposob przedstawitbys Boga. gdyby§ umial ladnie rysowaé lub malowac?
Co bys$ uczynil, gdyby ci si¢ Bog objawil, jak temu malemu chiopcu?

Co sadzisz: pgdzie Bég przebywa i jak mieszka?

Co ponadto mySélisz o Bogu?

Na co ten obraz kierowal twe mysli podczas pisania tych odpowiedzi?

Analiza wypowiedzi badanych dzieci prowadzi autora do nastepujacych wnioskow:
Przelomowym okresem, sygnalizujacym przejsScie od antropomorficznego do abstrak-
cyjnego pojecia Boga, jest okres dorastania. W wieku 13 14 lat pojawiaja sie u
dorastajacych dzieci watpliwosci co do dotychczasowego. dzieciecego sposobu wyo-
brazania sobie Boga, ale pojecia antropomorficzne nie zanikaja jeszcze catkowicie.
Zanika dziecieca ufno$¢ w stosunku do Boga, miodzi zaczynaja przezywal wiasna
niemoc 1 mato$¢ wobec Boga. Pojecia Boga u dzieci i miodziezy sa ponadto uza-
leznione od Srodowiska, a zwlaszcza od typu uczeszczanej szkoty. Uczniowie szkoét
ogdlnoksztalcacych (gimnazjum i liceum) wykazuja wyzszy stopienn abstrakcji, gdy
chodzi o pojecie Boga, niz uczniowie innych typow szkét. Autor wysuwa postulat, aby
przed ukonczeniem szkoly przekaza¢ uczniom umiejetno$é symbolicznego pojmowania
Boga*

W Stanach Zjednoczonych przeprowadzit w roku 1944 badania nad religijnoscia
dzieci E. Harms. Autor pytal sie dzieci, jak wyobrazaja sobie Boga (jak Bég
wyglada) i1 polecit im nastepnie narysowal obraz oraz opowiedzie¢, co ten obraz
przedstawia. W oparciu o badania Harmsa, W Clark przedstawit 3 stadia
rozwoju pojec religijnych u dzieci:

1° stadium basniowe. Znajduja si¢ na nim dzieci w wieku przedszkolnym 3 - 6 lat.

Obraz Boga tych dzieci jest antropomorficzny. Boga wyobrazaja sobie one na

sposdb ludzki, jest On podobny do $w. Mikotaja;

*H. P o h I ma n n, Beitrag zur Psychologie des Schulkindes (Pidagogische Monographien. t. 13),
Leipzig 1912, 35-54.

“E.Nobiling, Der Gottesgedanke bei Kindern und Jugendlichen. Archiv fiir Religions-
psychologie, t.4, Leipzig 1929, 9-28.
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2° stadium realizmu. Przypada ono na wiek szkoty podstawowej. Dzieci wyobrazaja
sobie Boga jako podobnego do kaptana lub biskupa;
3° stadium indywidualizmu. Przypada ono na okres dorastania. Cechuje go wielkie
zréznicowanie poje¢ Boga. Poszczegdlne jednostki tworza sobie wilasny obraz
Boga, ktéry oscyluje miedzy konwencjonalnymi wyobrazeniami a obrazami Boga
wystepujacymi w dawnych religiach’
Po tej samej mniej wiecej linii szty badania. A. Stickelbergera. Autor
w swoich badaniach starat si¢ nie tylko zbadaé, jakie pojecie Boga maja dzieci szkolne,
ale ponadto usitowal przesledzi¢ rozwoj tego pojecia u dzieci. Badanym dzieciom
postawit cztery pytania, na ktére miaty udzieli¢ pisemnej odpowiedzi (dzieci starsze).
Przy czym dwa spo$réd postawionych pytan posiadaty charakter niedokonczonych zdan:

W jaki sposdb przedstawiasz sobie Boga?
Jak wyobrazasz sobie niebo?

Gdy bylem niedobry. to...

Jest mi przykro. ze...

Autor twierdzi, ze pojecie Boga u dzieci jest bardzo §ciSle zwiazane z ich rozwo-
jem umystowym. Dop6ki w swym mySleniu nie potrafia oderwaé sie od konkretu,
dopéty to pojecie nosi na sobie cechy antropomorfizmu.

Dzieci w wieku przedszkolnym, do 6 roku zycia, maja bardzo niejasne wyo-
brazenie Boga.

Dzieci od I do III klasy wyobrazaja sobie Boga jako duzego, silnego i przyjaznego
mezczyzng, z dlugy broda i szerokim ptaszczem. ktory siedzi na tronie. Na glowie ma
korone. w rekach trzyma olbrzymia ksiege, wok6t Niego unosza sie aniotowie. Dzieci
klasy trzeciej przypisuja Mu juz pewne dziatanie. Wystepuje On w ich wyobrazeniach
jako Ten, ktdéry za dobro wynagradza a za zto karze.

Dla dzieci klas IV VI Bég jest jeszcze ciagle starym mezczyzna z broda, sie-
dzacym na tronie i z korona na glowie, ale réwnocze$nie jest On Str6zem nad pokojem
1 wojng, dobrem i ztem, sprawiedliwym Sedzia, a takze Wszechmoca 1 Miloscia.

Jeszcze dzieci w klasach VII - IX wyobrazaja sobie Boga na sposob ludzki, jako
starego mezczyzne z broda, ale rOwnoczeSnie wyrazaja sporo zastrzezefn przeciwko
takiemu wyobrazaniu sobie Boga. Zdaniem autora antropomorficzne wyobrazanie sobie
Boga utrzymuje si¢ az do 15 roku zycia, a utrzymuje si¢ dlatego tak dtugo, poniewaz
Bog jest przedstawiany dzieciom w pierwszych latach nauczania jako Ojciec, Wiadca
i Krél. W oparciu o te ludzkie wyobrazenia ksztattuja one sobie obraz Boga. ktéry
utrzymuje sie az do wieku dorastania®

Interesujace badania na temat religijnych poje¢ dzieci i1 miodziezy, do kt6érych
odwotuje sie wielu psychologéw religii, przeprowadzit w roku 1942 i opublikowat w
roku 1951 w ksiazce pt. "Bog i niebo w psychicznym $wiecie mtodziezy” A. Bur -

YW C lark, The Psychology of Religion, New Jork 1958, 22-45.

*A.Stiickelberyger, Diereligiése Entwicklung des Schulkindes von 6.bis 16. Lebensjahr,
Frankfurt/Main 1958, 35-68.
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gardsmeier Autor objal swymi badaniami dzieci katolickie, uczeszczajace na
nauke religii w wickszosci przypadkéw do kosciotéw lub kaplic na tzw. godziny
duszpasterskie (z powodu wojny), w wieku od 9 do 16 lat. Badaniami zostato objetych
2.271 dzieci, w tym 1.172 chiopcéw i 1.099 dziewczat. Dotychczas przeprowadzone
badania nie objety tak duzej liczby dzieci, dlatego tez zastuguja one na szczegllna
uwage.

Do przeprowadzenia tych badan sklonity autora badania przeprowadzone przez
Nobilinga Burgardsmeie rpragnat je uzupetni¢, poprawic i udoskonali¢
jego metode oraz zastosowac ja do dzieci katolickich. Badania zostaly przeprowadzone
za pomoca kwestionariusza, ktérego tre$é zostata dzieciom odczytana lub napisana na
tablicy.

Oto treS¢ kwestionariusza:

la - Czy myslisz czasem o Bogu. gdy nikt ci o Nim nie mowi?

1b - Kiedy o Nim myslales?

1c - O kim w niebie (lub we wiecznosci) myslisz najczesciej?

2a - Jak wyobrazasz sobie Boga?

2b - Jak wyobrazasz sobie niebo?

3 - Co bys uczynil. gdyby ci si¢ nagle Bog objawil w sposdb widzialny?
4a Dlaczego si¢ modlisz?

4b - Czy modliles si¢ kiedy$ sam do siebie. nawet wtedy, kiedy nikt ci o tym nie mowil?
4c¢ - Dlaczego modliles si¢ wtedy?

5a Dlaczego nie powiniene$ klamac?

5b - Dlaczego nie powinienes§ kra$c?

Sporo zastrzezen u r6znych autor6w wzbudzito pytanie 3. Mogto ono pobudzi¢
dzieci raczej do mysli fantastycznych niz do religijnych.

Pojecie Boga u dzieci badato przede wszystkim pytanie 2a: "Jak wyobrazasz sobie
Boga?" Autor stwierdza, ze tylko w nizszych klasach zostalo to pytanie przyjete bez
zadnych zastrzezef. Od piatej klasy wzwyz dzieci odnosity si¢ nieufnie do tego pytania,
dopatrujac si¢ w nim zamiaru wprowadzenia ich $wiadomie w btad. Jak mozna bowiem
sobie Boga wyobraza¢ lub przedstawia¢ - mowily dzieci - skoro si¢ nas naucza, ze jest
On przeciez Duchem. Wiele dzieci zatem rezygnowato z przedstawienia swoich wias-
nych wyobrazen Boga, ograniczajac sie do podania definicji katechizmowych, a starsze
w ogole rezygnowaly niekiedy z odpowiedzi.

W oparciu o uzyskane wyniki autor wyr6znit kilka stopni rozwoju poje¢ Boga u
dzieci i miodziezy:

1° stopien - ogblnodziecigcych okreslen. Naleza tu dzieci, ktére przedstawiaja sobie

Boga za pomoca powszechnie uzywanych przez dzieci okreslef, takich jak: piek-

ny, dobry, jasny, silny, duzy itp. Tego rodzaju okre§lenia Boga wystepuja najczes-

ciej w II1 i IV Klasie (8,5%), ale takze w starszych klasach. Ogoétem autor otrzy-
mat 265 takich wypowiedzi, co wynosi 11.7%. Nie ulega watpliwosci. ze za tymi
przymiotami, ktorymi dzieci okreslaja Boga, tkwi antropomorficzne pojecie Boga.

"MA.Burgardsmeier, Goit und Himmel in der psychischen Welt der Jugend, Diisseldorf
1951.
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Sa one wyrazem - zdaniem autora - zwyklej, prostej 1 naturalnej reakcji uczucio-
wej dziecka na postawione mu pytanie. Podobnie dzieci oceniaja i okreslaja w tym
wieku wiele innych rzeczy i 0s6b, jak np. rodzicéw, samochdd itp.
2° stopiefi autor nazywa go stopniem fantazyjnym. Wyrazem tego fantazyjnego
ujmowania Boga jest tendencja do upiekszania i uzupelniania obrazu Boga o takie
zewnetrzne wlasciwosci, jak broda, dlugie wlosy. piekne szaty itp. Niekt6re dzieci
wyobrazaja sobie Boga jako podobnego do kaptana, biskupa (oczywiscie w uroczy-
stych szatach liturgicznych) lub do proroka. Nie da sie tutaj SciSle 1 zawsze odroz-
ni¢, czy pod pojeciem Boga dzieci maja na mysli Boga-Ojca czy tez Jezusa Chry-
stusa. Dzieci, ktore daly tego rodzaju wypowiedzi, byto 272, czyli 12%. W
protokétach otrzymanych przez autora ten fantazyjny stopiefi wystepuje najczesciej
w klasie piatej i siega w niektérych przypadkach az do okresu dorastania.
3° stopiefi - biblijnego obrazu Boga. Charakterystyczna cechy tego okresu jest to, ze
obraz Boga w wypowiedziach dzieci nosi na sobie wptywy Biblii. Dzieci przyswa-
jaja sobie obraz Boga przedstawiony nam przez Pismo $w. B6g wystepuje w
wypowiedziach dzieci jako Krol, Sedzia, Ojciec itp. Zdaniem autora jest to wyni-
kiem pobierania przez dzieci systematycznej katechezy biblijnej, zwlaszcza w
klasach starszych. Troche¢ za p6zno i zbyt rzadko - stwierdza autor - wystepuje w
wypowiedziach dzieci obraz Boga-Ojca. Obraz biblijny Boga wystapit u 277
badanych dzieci, co wynosi 12,2 %, rzadziej w nizszych klasach szkoty podstawo-
wej (1%), czeSciej u dorastajacej mbodziezy (9,6%).
4° stopien - duchowo-pojeciowego obrazu Boga. Biblijny obraz Boga, zywy 1 kon-
kretny, zostaje zastapiony i1 uzupetniony przez abstrakcyjny obraz Boga, przede
wszystkim przez pojecia i okreslenia katechizmowe. Dzieci po prostu starajg si¢
okresli¢c Boga w terminach teologicznych, przyswojonych i wyuczonych z kate-
chizméw. Blisko jedna trzecia wypowiedzi dzieci nalezy do tej grupy - 627, co si¢
réwna 27,6%.
5° stopiefi autor nazywa stopniem pzejSciowym rozwoju poje¢ Boga u dzieci. Zalicza
do tego stopnia te wszystkie wypowiedzi dzieci i mlodziezy, ktore zawieraja stowa
lub zwroty Swiadczace juz o pewnej samodzielnosci w przedstawianiu Boga. Bog
Jjest ujmowany przez dzieci jako Ten, ktorego nie mozna sobie ani wyobrazic, ani
opisaé, jako "Catkiem-Inny" Wyrazaja ten sposob pojmowania Boga takie okresle-
nia, jak: pelen tajemnicy, niewyobrazalny. niewypowiedziany, nieskoficzenie
wielki, niepojety itp. Wskazuja one na wysitek podejmowany przez dzieci, aby w
pojeciach Boga oderwac sie od ludzkiego, czysto ziemskiego sposobu pojmowania
Boga. Stanowi on przejSciowy etap do transcendentnego pojecia Boga. Autor
zebrat 245 tego rodzaju wypowiedzi, co wynosi 10,8 %. Wystepuja one raczej w
klasach starszych niz mtodszych, zwlaszcza u dorastajacej mtodziezy®
Badania Th. T h u n a ida po tej samej linii coBurgardsmeie ra. Przed-
miotem jego badan byly religijne pojecia dzieci. Objal nimi tylko dzieci uczgszcezajace
do nizszych klas szk6t podstawowych (I-1V), zarébwno w miesScie jak i na wsi, w
przewazajacej czesci dzieci katolickie. Autor nie podaje, jaka liczbe dzieci przebadat.

¥ Tamze, 102-115.
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Biorac pod uwage fakt, ze badania zostaly przeprowadzone w czterech r6znych szko-
lach, nalezy przyjaé, ze zostalo nimi objetych kilkaset dzieci. Autor nie podal takze
roku, w ktérym te badania przeprowadzil.

Zastosowana przez autora metoda byta dosy¢ prosta. Autor sam lub za poSrednic-
twem innych os6b (odpowiednio przygotowanych) przeprowadzal rozmowe z dzieCmi
i protok6towat doktadnie ich wypowiedzi. Dzieciom zostalo postawionych 26 r6znych
pytan. Kilka sposréd nich odnosito si¢ wprost do Boga:

Co czyni Bog?

Czy mysSlales kiedy$ szczeg6lnie o Bogu? O czym myslales?
Czy bales si¢ kiedy$ bardzo Boga? Kiedy to bylo?

Czy wierzyles kiedy$ w to, Ze Boga mozna zobaczy¢?

Jak Bdg moze wygladaé?

Autor stwierdza, ze u dzieci w tym wieku obraz Boga jest jeszcze wyraZnie
antropomorficzny, ale Bog nie jest cztowiekiem. Autor odkry} takze u dzieci pomiesza-
nie religijnych poje¢ z magicznymi. Niektére dzieci uwazaja Boga za wielkiego czarod-
zieja i sadza, ze na Boga mozna wplyna¢ za posrednictwem praktyk magicznych. Daje
sie réwniez zauwazy¢ u dzieci poszczeg6lnych klas pewien rozwdj poje¢ Boga’

Kilka lat pézniej przeprowadzil T h u n podobne badania wsréd mtodziezy.
Postawil sobie przy tych badaniach pytanie: czy dziecieca wiara zostaje zatrzymana u
dorastajacej mtodziezy? Co wilasciwie z niej pozostaje? Wyniki swych badan oglosit w
roku 1963. Autor przebadal 375 os6b, otrzymal okoto 6 tysiecy wypowiedzi od-
noszacych sie do 16 ré6znych tematéw religijnych, jak na przykiad:

Co sadzisz o modlitwie? Jakie znaczenie ma ona dla twego zycia?
Czy mysSlisz czasem, przy jakiejs okazji, o Bogu? Czy sadzisz., Ze mozna mieC wielkie zaufanie do
Boga? Czy lekales sie kiedys Boga?

Autor nie podaje tabeli statystycznych zebranych wypowiedzi mtodziezy. Powybie-
rat tylko najbardziej charakterystyczne i poddat je wnikliwej analizie. Pojecie Boga jest
u dzieci 14-letnich - stwierdza T h u n - w duzej mierze dziecieco-teocentryczne, przy
czym ten teocentryczny obraz §wiata jest dosy¢ czesto stawiany pod znakiem zapytania,
co powoduje z kolei religijna niepewno$é, ktéra moze pézniej doprowadzi¢ do wykszta-
lcenia sie obojetnosci religijnej lub w ogéle odejscia od religii®®

Do bardzo znanych i1 niezwykle cenionych badafi nad pojeciami Boga u dzieci
naleza badania przeprowadzone przez J. P. Deconc hy. Autor przebadat 4.163
chtopcow 1 3.899 dziewczat w wieku od 7 do 16 lat, z czego analizie naukowej poddat
tylko wypowiedzi 4.700 dzieci. Badania zostaly przeprowadzone w diecezji Lille,
wsrdd dzieci uczeszczajacych do szk6t wyznaniowych i tamze katechizowanych.
Przeprowadzono je na poczatku roku szkolnego i poza godzinami lekcji religii, aby w
ten sposob wyeliminowa¢ wptyw bezposredniej katechizacji na wyniki badan. Dzieci

°*Th. T h u n, Die Religion des Kindes, Stuttgart 1959, 15-35.
' Th. T h u n, Die religiése Entscheidung der Jugend, Stuttgart 1963, 73-95.
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otrzymaly arkusz papieru z wypisanymi na nim stowami: dom, ojciec, matka, Bog,
grzech, ksiadz. Obok tych stéw miaty one wypisa¢ skojarzenia, jakie w nich powstaja,
kiedy stysza te stowa. D e c o nc hy przeanalizowal nastepnie skojarzenia dzieci
odnoszace sie do stowa Bdg, odwotujac sie niekiedy takze do skojarzen odnoszacych si¢
do innych st6w, kiedy one mogly w jaki$ sposob naswietli¢ pojecie Boga u dzieci. Na
podstawie uzyskanych wynik6w (23.000 r6znych stow odnoszacych si¢ do Boga) autor
stwierdzit istnienie 3 réznych faz rozwoju poje¢ Boga u dzieci:

I faza - atrybucji (dzieci w wieku 8-10 lat), w czasie ktorej dzieci usituja wyrazié
idee Boga poprzez przypisywanie Mu pewnych przymiotow: Bog jest wielki, wszedzie
obecny, wszystkowiedzacy, sprawiedliwy, dobry itp. S3 to przymioty, ktore wiaza si¢
z pojeciem Boga-Stworcy.

I faza - personalizacji (chtopcy w wieku 11-13 lat i dziewczynki w wieku 11-14
lat), w czasie ktorej dzieci zaczynaja pojmowaé Boga jako Osobe. Bog nie jest czyms§
lecz Kims$. NajczeSciej wystepujace nazwy na okreslenie Boga to: Pan, Ojciec, Odkupi-
ciel, Zbawiciel itp.

Il faza - interioryzacji (chlopcy w wieku 14-16 lat, dziewczynki w wieku 15-16
lat), w czasie ktorej pojecie Boga zabarwia si¢ elementami subiektywnymi 1 uczuciow-
ymi. Stosunek dorastajacej mlodziezy do Boga zaczyna w tym okresie by¢ coraz
bardziej wewnetrzny i osobisty. Ten swoj stosunek do Boga okre§laja takimi stowami,
jak: mitos¢, modlitwa, uwielbienie, zaufanie itp.

Oczywiscie poszczegdlne fazy zazebiaja si¢ o siebie 1 niekiedy wystepuja réwnoc-
zeSnie obok siebie. | tak pewne okreslenia Swiadczace juz o personalizacji pojecia Boga
wystepuja juz w fazie atrybucji. Rozwd6j pojecia Boga u dzieci ma charakter ciagly, a
podziat tego rozwoju na 3 rézne fazy oznacza jedynie, ze pewne momenty charakter-
ystyczne dla tego etapu rozwoju w nim przewazaja''

L. Patino przeprowadzit swe badania w roku 1960 w Belgii wsrod dzieci z
klas IV-VII. Aby przyswoil sobie stownictwo religijne dzieci, ktore miato byC przed-
miotem badaf, a takze pozna¢ ich mentalno$¢, formacje i nauczanie religijne, autor
spedzit 2 tygodnie wsrdd dzieci, przeprowadzajac z nimi swobodne rozmowy na temat
Boga (grupy po 25 dzieci z IV-VI klasy). Z kazdym dzieckiem rozmawial osobno 1
prywatnie, a rozmowa byla nagrywana na taSme magnetofonows. Nastepnie autor
przeprowadzil wstepny sondaz wsréd 822 dzieci, proszac je, aby swobodnie napisaly
to, co mySla o Bogu, wyrazajac to nie za pomoca wyuczonych formut katechizmowych,
lecz postugujac sie sformutowaniami wyrazonymi ich wlasnym jezykiem. Z zebranego
w ten sposOb materiatu autor wyselekcjonowat 61 najbardziej charakterystycznych zdan.
Zdania te zostaly potem przedstawione grupie ekspertow w liczbie 15 (teologowie,
psychologowie, katecheci itp.), aby je ocenili i podali, ktére sposréd nich wyrazaja
pozytywny stosunek do Boga, a kt6re negatywny. W oparciu o te zdania zostala
utworzona prowizoryczna skala, zawierajaca 60 zdan. Skala ta zostata sprawdzona na
grupie 216 dzieci z klas IV-VII. Analiza uzyskanych danych pozwolita autorowi utozy¢
ostateczng skale postaw zawierajaca 22 zdania, 9 pozytywnych i 13 negatywnych.

"JP Deconchy, Structure génétique de 1'ideé de Dien chez des catholiques frangois,
Bruxelles 1967, 54-86.



162 KS. JOZEF KROL

Badaniami objeto 1.122 dzieci: 584 dziewczeta i 538 chlopcow, uczeszczajacych
do V. VI i VII klasy szkoly podstawowej w regionie Charleroi w Belgii. Dzieci
otrzymatly do rak kwestionariusz i obok wypisanych zdan mialy napisa¢: zgadzam si¢,
nie wiem, nie zgadzam si¢, a wiec ustosunkowaé sie do pewnych poje¢ Boga, w 13
przypadkach niewlasciwych, a w 9 prawidlowych. Staba strona tej metody bylo to, iz
nie zawsze mozna bylo by¢ pewnym, czy badata ona postawy religijne dzieci w odnie-
sieniu do pewnych poje¢ Boga, czy tez ich wiedze religijna. Niemniej badania P a t i -
n o przyniosty caly szereg bardzo interesujacych danych:

- wydaje sie, ze pojecie Boga ujawnione przez wigkszo$¢ przebadanych dzieci nie
zgadza sie z pojeciem Boga-Mitosci, objawionego nam przez Jezusa Chrystusa. Daje
si¢ zauwazy¢, ze strach przed Bogiem jest uczuciem, ktére w religijnoSci dziecigcej
zajmuje zbyt duzo miejsca. Wniosku autora nie mozna przyja¢ bez pewnej krytycznej
uwagi, albowiem pewna bojazi Boza nalezy do istoty autentycznej postawy religijne;j.

- dobra wiedza katechizmowa (chodzi o pamigeciowe przyswojenie pewnych pojec
i definicji religijnych) '-nie musi by¢ koniecznie czynnikiem warunkujacym dobra
postawe religijna. Natomiast obrazy biblijne (opowiadania, przypowiesci itp.), ponie-
waz sa dla dziecka bardzo sugestywne, wydaja sie sta¢ w pozytywnej korelacji z dobra
postawa religijna. Wynika z tego, iz dzieci lepiej i wlhasciwiej odkrywaja oblicze
prawdziwego Boga przez perykopy biblijne niz przez teologiczne definicje katechiz-
mul2

Na podstawie przedstawionych wyzej wynikOw badafi nie mozna udzieli¢ jed-
noznacznej odpowiedzi na pytanie: jakie pojecie Boga maja dzieci? Jest ono zapewne
ambiwalentne, tj. zawierajace wiele réznych elementéw i niejednokrotnie z soba
sprzecznych. Wynika to nie tylko z zastosowania réznych metod badawczych, co w
konsekwencji musiato doprowadzi¢ do uzyskania r6znorodnych wynikéw, ale przede
wszystkim z faktu, 1z dotykamy tu tak subtelnego, a zarazem tak bardzo wymykajacego
si¢ spod obserwacji i eksperymentalnych badan zagadnienia, jak przezywanie Boga
wewnatrz swej wlasnej duszy. Idei Boga nie da sie wyrazi¢ w sposéb pelny i adekwat-
ny ani za pomoca stéw, ani za pomoca takich czy innych okreSlefi, ani za pomoca
obrazéw 1 poréwnan. Trudno to przychodzi cztowiekowi dorostemu, a4 tym bardziej
dzieciom. Boga mozna jedynie przezywaé w glebi swej duszy. Pomimo tych zastrzezen
i watpliwosci, ktore tego rodzaju badania musza budzi¢, sa one potrzebne i ko-
nieczne'?

2. Obrazy rodzicéw a pojecie Boga
Poczawszy od lat 60-tych psychologowie religii zaczeli zastanawiaé sie nad

czynnikami majacymi wplyw na ksztattowanie si¢ pojecia Boga u dzieci. Przedstawili
oni rézne teorie na temat czynnikéw majacych wptyw na ksztattowanie sie pojecia Boga

L. Patino, Une échelle d'attitude religieuse pour enfants de 10 13 ans, Lumen Vitae
16(1961), 263-282.

' R.Murawski, Pojecie Boga u dzieci w $wietle dotychczasowych badar, Collectanea
Theologica 47(1977) nr 3, 49-59.
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u dzieci 1 miodziezy. Podejmowali tez liczne badania empiryczne w celu weryfikacji
wysuwanych hipotez. Psychologowie religii zainteresowani byli w uzyskaniu odpowied-
zi na pytanie: "W jaki spos6b Bég rodzicOw staje si¢ stopniowo Bogiem dziecka:
Bogiem, ktérego si¢ ono obawia, albo ktorego kocha, do ktérego si¢c modli, ktérego
odrzuca jako fikcje, albo ktérego oczekuje z pewnoscia nadziei teologicznej"'* Poza
tym pytali, czy zachodza zwiazki miedzy obrazami rodzic6w a obrazem Boga i jakie w
nich posrednicza psychologiczne procesy. Poczatkowe badania zmierzaly do empi-
rycznej weryfikacji hipotezy S. F r e u d a odnosnie projekcji obrazu ojca na obraz
Boga. Pézniejsze badania usitowaty rozwiaza¢ problem, ktéry z obrazéw rodzicielskich
odgrywa wigksza role w ksztattowaniu sie pojecia Boga. Najnowsze prace usiluja
uchwycié zwiazek jaki zachodzi miedzy postawami rodzicielskimi, komunikacja wew-
natrzrodzinna a pojeciem Boga.

Na gruncie psychologii po raz pierwszy problem wptywu postaw rodzicielskich,
zwlaszcza postawy ojca na obraz Boga dostrzegt S. F r e u d, gloszac, ze Bdg jest
uksztattowany dla kazdego na wzor ojca. Osobisty stosunek do Boga uzalezniony jest od
stosunku do ojca naturalnego, z nim ulega wahaniom i przeobrazeniom. W istocie Bog
nie jest czyms innym, jak tylko wyidealizowanym ojcem"

Hipoteza wysunieta przez Freuda, a zwlaszcza jej pierwsza czeS¢ wydaje si¢ by¢
stuszna. Freudowska interpretacja tej hipotezy jest jednak tylko wtedy wiasciwa, jezeli
odniesiemy ja wylacznie do niedojrzatej religijnos$ci, dlatego tez poglady Freuda
dotyczace religii, spotkaly si¢ z ostra krytyka'® Inni autorzy przyjmuja hipoteze
wysunieta przez Freuda, inaczej ja jednak interpretuja'’

Niektorzy autorzy w swoich badaniach usitowali odnalez¢ potwierdzenie pewnych
aspektow hipotezy S. Freuda. Zapoczatkowali je M.O. Nelson 1 EM.Jones,
ktérzy w swoich badaniach postuzyli si¢ Technika Q - sort 1 przebadali 16 0s6b wyzna-
nia protestanckiego. Badali oni tre$¢ czterech pojeé: Bég, Jezus Chrystus, ojciec 1
matka. Mimo matej liczby badanych, aby wyprowadzi¢ ogdlne wnioski, mozna bylo
jednak zauwazy¢ pewne tendencije: otdz pojecie Boga jest bardziej zwiazane z pojeciem
matki, anizeli z pojeciem ojca. Ta korelacja jest szczegblnie wysoka w grupie oséb.
ktore bardziej kochaja matke niz ojca. Natomiast w grupie os6b, w ktérej zaden z
rodzicow nie jest preferowany zachodzi wieksza korelacja miedzy ojcem a Bogiem'®

Dwa lata pézniej O. Strunk powtérzyt jeszcze raz badania wsréd oséb o
bardziej jednolitym poziomie umystowym i religijnym. Na ich podstawie Strunk

'“ A. G o din, Le Dieu des parents et le Dieu des enfantes, Bruxelles 1964, 9.
*'S. Freud, Totem und Tabu, Wien 1920, 197

““Por.L. Zilboorg, Freud and religion. A restatement an old controversy, Westmister 1958,
22; E. Fr o m m, Szkice z psychologii religii, Warszawa 1966, 106.

"Zob. P B o v e t, Le sentiment religieux et la psychologie de 1'enfant, Paris 1951,20; O. H a e-
nd | er, Unbewusste Projektionen auf das christliche Gottvaterbild, w: Vortrage iiber das Vater-
problem in Psychotherapie. Religion und Gesellschaft. red. W B it te r, Stuttgart 1954, 185-212:
A. Vergote, Religionspsychologie, Olten 1970, 236-242.

""M.O.Nelson-EM. Jones, Anapplication of the Q-technique to the study of religions
concepts, Psychological Reports 3(1957), 293-297
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wyciagnal wniosek, ze korelacja miedzy obrazem ojca a obrazem Boga jest na tym
samym poziomie istotnosci co korelacja miedzy obrazem matki a obrazem Boga. Dla
wyjasnienia tego wniosku Strunk wysunat hipoteze. ze wezesno-dzieciece przezycia w
Srodowisku rodzinnym maja wplyw na ksztaltowanie sie pojecia Boga. Stwierdzil
réwniez, ze kobiety bardziej wiazaly obraz Boga z obrazem ojca, natomiast mezczyZni
bardziej wiazali obraz Boga z obrazem matki. Osoby bardziej religijne wigzaly obraz
Boga z obrazem ojca. Osoby bardziej wyksztalcone wiazaly obraz Boga zar6wno z
obrazem ojca jak i z obrazem matki'

AW Siegman przeprowadzil badania wsr6d studentéow w lzraclu 1 w
Stanach Zjednoczonych. W swoich badaniach postuzy! sie dyferencjalem semantycznym
O s g o d a. Z otrzymanych wynikdw autor wyciaga wniosek, ze projekcja obrazu ojca
na obraz Boga zmniejsza si¢ w miar¢ jak pojecie Boga traci swoja dwuznaczno$¢ oraz
w miare jak postawa religijna staje sie bardziej dojrzata. Wniosek ten autor uzasadnia
pewnymi og6lnymi zasadami z teorii uczenia sie. Zgodnie z teoria uczenia si¢ nastgpuje
przeniesienie na innych ludzi, takze na Boga uczué jakie dziecko doznaje w relacj do
ojca. Im bardziej obraz, na ktdry przenosi si¢ uczucie pozostaje dwuznaczny, tym
silniejszy jest transfer. Jezeli dwuznaczno$¢ zaciera sie na skutek jakiego$ doSwiad-
czenia albo autentycznego przezycia, to zmniejsza si¢ rowniez transfer uczué. Zastoso-
wanie tej zasady do projekcji obrazu ojca na obraz Boga sprawia, ze nalezy oczekiwaé
mniejszego transteru u tych os6b, dla ktérych Bog traci swoja dwuznaczno$E tj. u 0s6b
bardziej religijnych, co potwierdzaja wyniki badan®

A.Godin 1 M. Halle z podjeli na nowo badania, ktore przeprowadzili juz:
M.A. Nelson i1 E.M. Jones oraz O. Strunk. Metod¢ opracowana przez M.A. Nelsona
1 E.M. Jonesa zastosowali do 7 grup badawcznych. Badanie A. Godina i M. Halleza
dato bardzo zréznicowane wyniki. Podobnie jak ich poprzednicy, stwierdzili oni, ze
obrazy rodzicow w bardzo duzym stopniu okreSlaja pojecie Boga. Korelacja Bog
ojciec jest tak samo istotna, co korelacja Bog - matka. MezczyZni obraz Boga bardziej
taczy z obrazem matki, kobiety za§ z obrazem ojca. Obrazy rodzicéw warunkuja mniej
lub bardziej pojecie Boga, zaleznie od tego, ktéremu z rodzicéw dana osoba przyznaje
pierwszenstwo uczuciowe. Z wiekiem coraz bardziej rozluznia sie¢ ta wiez pomiedzy
obrazami rodzicéw a obrazem Boga; z badan nie mozna wyciagna¢ wniosku. czy ten
fakt wiaze si¢ z dojrzatoScia duchowa badanych (zakonnicy kontemplacyjni), czy z
idealizacja zmartych rodzicow, czy tez z innymi zmiennymi?'

Problem ten byt w dalszym ciagu nierozwiazany, dlatego podjeli go A. Vergo -
te, M.Bonamie, A.Custers, M.R. Patijn? W badaniach swych podda-
li oni doglebne) analizie relacje jakie zachodza migdzy symbolem ojca a obrazem Boga.

" O. S trunk, Persceived relationship between parental and Deity concepts, Psychological
Newsletter 10(1959), 222-226.

Y A.W Siegman, Lanotion de Dieu et L'image du pére. Lumen Vitae 19(1961), 289-292.

“®A.Godin M. Halle z, lmages parentales et paternite divine. Lumen Vitae 19(1964),
243-276.

ZA.Vergote-M.Bonami-A. Custers-M.R. Pattijn,Lesymbole paternal et
sa signification religieuse, Archiv tiir Religionspsychologic 9(1967). 118-140.
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Wedlug A. V er g ot e’a na symbol ojca skladaja si¢ dwa obrazy ojca: obraz "wspo-
mnienie” i obraz tkwiacy w danym Srodowisku kulturalno-spotecznym. Obraz wspom-
nienie powstaje na skutek codziennego przebywania dziecka z ojcem, ujmuje on
wszystkie relacje poznawcze i uczuciowe jakie powstaja miedzy dzieckiem i ojcem.
Wyobrazenie o ojcu nie wyczerpuje sie jednak tylko w tym obrazie wspomnieniu,
poniewaz ma na nie wpltyw réwniez obraz ojca. ktory wyrasta z kulturalnego otoczenia
jednostki. Dopiero te dwa obrazy ujete razem stanowia symbol ojca”

A.Vergote 1 jego wspélpracownicy postuzyli si¢ technika dyferencjalu
semantycznego O s g o d a (SDP). Zamiast przymiotnikow uzyli 36 cech, zaczerp-
nictych z literatury, okreslajacych ojca 1 matke (18 cech macierzystych 1 18 cech
ojcowskich). Badania przeprowadzono wsroéd 269 oséb podzielonych na nastgpujace
grupy: 116 student6w politechniki, 103 studentki politechniki. 36 studentéw uniwersyte-
tu (wydziat humanistyczny) i 14 studentek uniwersytetu (wydziat humanistyczny). Dane
statystyczne wykazaly, ze obraz ojca w porOwnaniu z obrazem matki, jest bardziej
wszechstronny, obejmuje bowiem ogromna cze$¢ cech obrazu matki, a przy tym jest
jeszcze okreSlony przez pewne specyficzne whasciwosci, ktére wyraznie odrdzniaja
obraz ojca od obrazu matki. Obraz Boga jest jeszcze bardziej samodzielny anizeli obraz
ojca, poniewaz w wyzszym stopniu {aczy ze soba cechy ojcowskie i macierzynskie.
Obraz Boga sktada si¢ wiec z obu obrazéw rodzicielskich, ale jest blizszy obrazowi
ojca anizeli obrazowi matki. Odleglo$¢ miedzy obrazem Boga i obrazem ojca jest
mniejsza od odleglosci miedzy obrazem Boga i obrazem matki* Badania wykazaty
réwniez, ze nie ma statystycznie istotnej réznicy w ujmowaniu obrazu Boga przez
kobiety 1 mezczyzn. Studenci o formacji politechnicznej taczyli bardziej z obrazem
Boga cechy macierzyinskie. natomiast studenci o formacji humanistycznej bardzie)
wiazali z obrazem Boga cechy ojcowskie. W zakonczeniu autorzy doszli do wniosku,
ze obraz ojca bardziej nadaje si¢ do oznaczenia obrazu Boga, zawiera bowiem w sobie
cechy bardzo istotne dla okreSlenia Jego obrazu, ktére nie s3 zawarte w obrazie mat-
ki

Powyzsze wyniki zostaly potwierdzone w badaniach przeprowadzonych ta sama
metoda (SDP) na terenie Stanéw Zjednoczonych przez zesp6t A. Vergote, O.W.
Pamayo, L. Pasquali, MBonami, MRPattijn, A.Custers®
A. Tamayo przeprowadzil metoda SDP badama porédwnawcze na terenie Europy,
Ameryki, Azji i Afryki wnioskujac. ze w pewnych kulturach (Zair, Indonezja 1 Filipi-
ny) obraz Boga jest bardziej zblizony do obrazu ojca anizeli do obrazu matki, natomiast
w innych kulturach (Stany Zjednoczone, Belgia, Kolumbia) obraz Boga jest zwiazany

™ Veryg ote. Religionspsychologie, 226.
Vergote Bonami Custers Pattijn, arteyt., 133,
* Tamze, 137

®A.Vergote-OW Tamayo-L.Pasquali-M.Bonami-MR.Pattijn-
A. Custers, The parental images and the concept of God. Journal for the Scientific Study of
Religion 8(1968). 79-87
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z obrazem ojca i z obrazem matki’ A. Tamayo i L. Desjardins raz
jeszcze postuzyli sie metoda SDP i przeprowadzili badania w$réd dwu grup: studentow,
ktorzy charakteryzowali sie abstrakcyjnym systemem wierzen i1 studentow, ktorzy
charakteryzowali si¢ konkretnym systemem wierzefi. Celem tego badania bylo wykaza-
nie: czy struktura obrazu Boga moze by¢ r6znie modelowana na obrazach rodziciels-
kich, zaleznie od systemu wierzen jednostki. Badania wykazaty ze w obu grupach obraz
Boga zawiera w sobie zar6wno cechy ojcowskie jak 1 macierzynskie, z przewaga cech
ojcowskich. Odlegto$¢ miedzy obrazem Boga i1 obrazem ojca byla mniejsza u osoéb
charakteryzujacych si¢ systemem wierzenn konkretnych, anizeli u oséb charaktery-
zujacych sie systemem wierzen abstrakcyjnych®
Kontynuacja tych dociekan byly badania przeprowadzone przez Katedre Psycholo-

gii Eksperymentalnej KUL na terenie naszego kraju® Na podstawie literatury do-
tyczacej postawionego problemu pracy i dotychczasowego stanu badan mozna bylo
wysunac hipoteze, ze istnieje korelacja miedzy obrazem ojca a obrazem Boga. Na bazie
tej ogdlnej hipotezy nasunely sie bardziej szczegétowe hipotezy, ktére dotychczas nie
byly jeszcze przedmiotem badari empirycznych. Ot6z, jezeli istnieje korelacja miedzy
obrazem ojca a obrazem Boga to przypuszcza sie, ze wystapia istotne roznice miedzy
obrazem Boga u dzieci 1 mtodziezy majacych dobrych ojc6w a obrazem Boga u dzieci
1 mtodziezy majacych ztych ojcow. Weryfikujac te hipoteze poddano badaniom grupe
dzieci 1 mlodziezy majacej dobrych ojcéw 1 grupe dzieci 1 miodziezy majacej z#ych
ojcéw. Nasuneto sie bowiem przypuszczenie, ze jezeli zachodzi korelacja miedzy
obrazem ojca a obrazem Boga, to obraz Boga u dzieci i miodziezy majace) dobrych
0jcOw bedzie bardziej pozytywny od obrazu Boga u dzieci i miodziezy majacych zéych
ojcow. Psychometryczna i psychologiczna analiza wynikow badan pozwolita na sfor-
mulowanie nastepujacych wnioskow:

zachodzi bardzo wysoka korelacja miedzy ocena obrazu Boga a ocena obrazu ojca
realnego u dzieci 1 mlodziezy majacych dobrych ojcéw;

zachodzi bardzo wysoka korelacja miedzy ocena obrazu Boga a oceny obrazu ojca
realnego u dzieci i mlodziezy majacych zéych ojcow;

zachodzi statystycznie istotna roznica miedzy oceng obrazu Boga przez dzieci i
mlodziez majacych dobrych 0jcéw a ocena obrazu Boga przez dzieci i miodziez majaca
ztych ojcéw. Dzieci 1 mtodziez majaca dobrych ojcow ksztattuje sobie bardziej pozy-
tywny obraz Boga, anizeli dzieci i mbodziez majaca zdych ojcow®

“A. T amay o, Cultural differences in the structure and significance of the parental figures, w:
The parental figures and the representation of God, red. A. Vergote - A. Tamayo, New Jork 1981, 73-
97

®A. Tamayo-L. Desjardins,Beliefsystemand conceptual images of parents and God,
The Journal of Psychology 92(1976), 131-140.

®Zob.J. K r 6 1. Wplyw posiadanego obrazu ojca na pojecie Boga u dzieci i mtodziezy (Psvcholo-
giczne badania ekspervmentalne), Lublin 1978 (mszps rozprawy doktorskiej, archiwum KUL).

*J. K1 6 1, Wphyw posiadanego obrazu ojca na pojecie Bogau dzieci, w: Psychologia religii, red.
Z. Chlewinski. Lublin 1982, 181-223.
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Z przeprowadzonych dotychczas badan wynika, ze zachodzi powiazanie miedzy
obrazem Boga a obrazami rodzicielskimi. W pewnych kulturach obraz Boga jest
bardziej zblizony do obrazu ojca anizeli do obrazu matki, natomiast w innych kulturach
obraz Boga jest zwiazany z obrazem ojca i z obrazem matki. W kulturze europejskie;j
zachodzi wysoka korelacja miedzy obrazem ojca a pojeciem Boga, by¢ moze wyplywa
to stad, ze w tradycji zydowsko-chrzescijanskiej stowo ogjciec” bylo stale stosowane na
oznaczenie Boga. Z badafi antropologicznych wiemy, ze nawet najbardziej prymitywne
ludy posiadajg bezposrednie i proste pojecie Boga jako ojca.

3. Komunikacja wewnatrzrodzinna i poziom samoakceptacji a pojecie Boga

Najnowsze badania prowadzone sa w kierunku uchwycenia wptywu komunikacji
wewnatrzrodzinnej na ksztaltowanie si¢ pojecia Boga. Usiluje si¢ rdwniez uchwycic
wplyw pewnych cech osobowosciowych jednostki na doswiadczenie przezycia Boga.
Zaklada si¢ bowiem, ze na ksztaltowanie sie pojecia Boga silny wptyw posiada struk-
tura ja oraz akceptacja siebie, ktora jest powszechnie uwazana przez psychologéw za
wazny mechanizm regulacyjny. Wplyw samoakceptacji na postepowanie jednostki jest
wielostronny. Determimuje ona sposéb funkcjonowania osoby w réznych rolach spotecz-
nych oraz stanowi jeden z wazniejszych czynnikéw wyznaczajacych swoistos¢ jej
zwiazkow z grupa. Od tego, jak czlowiek percepuje i ocenia siebie samego, zalezy
charakter jego stosunkow z innymi ludzmi i efektywnos$¢ funkcjonowania spotecznego.
Zdaniem K. Horney,G. Murphy , H. Sullivana istnieje wspolzalezno§¢
miedzy samoakceptacja a postawami w stosunku do innych ludzi. Jednostka, ktéra
akceptuje siebie, akceptuje rowniez innych ludzi i utrzymuje pozytywne relacje inter-
personalne. Natomiast jednostka, ktéra nie akceptuje siebie, nie akceptuje réwniez
innych ludzi, ma zaburzone kontakty interpersonalne’. E. From m w swych roz-
wazaniach teoretycznych doszedt do wniosku, ze samoakceptacja ma wptyw nie tylko
na ustosunkowante si¢ do innych ludzi, ale wptywa réwniez na do§wiadczenie przezycia
Boga*

Poczawszy od lat 70-tych zaczeto prowadzi¢ badania nad zwiazkiem jaki zachodzi
miedzy samoakceptacja a pojeciem Boga. Za prekursora owego kierunku badawczego
uwaza sic C.H. Ellz ey’ a, ktory wykazat, ze istnieje pozytywna korelacja miedzy
akceptacja siebie a wiara w akceptowanego Boga®® Problem ten zostat podjety przez
P.L.Bensona oraz B.P. Spil k a, ktorzy w badaniach empirycznych usitowali
potwierdzi¢ hipoteze, ze istnieje dodatnia korelacja miedzy pozytywna akceptacja siebie
a wiarg w Boga kochajacego. Przebadali oni 128 ucznidw (Srednia wieku - 15 lat) skala
akceptacji siebie S. Co o persmith a, opracowanym przez autoréw dyferencjalem
semantycznym dla pomiaru cech obrazu Boga kochajacego i1 kontrolujacego oraz

" E.M. Berger, The relation between expressed acceptance and expressed acceptance of
others, Journal of Abnormal and Socjal Psychology 47(1952) 778.

Y E.Fromm, O sztuce mitosci, Warszawa 1973, 77

® C. H. Ellzey. Relationship among acceptance God, Columbia University 1961, 53(mszps
rozprawy doktorskiej).
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technika Q-sort do pomiaru cech pojecia Boga. Badania te potwierdzity hipotezy, ze
poczucie whasnej wartosci koreluje pozytywnie z pojeciem Boga kochajacego. oraz
negatywnie - z pojeciem Boga karzacego, panujacego, surowego. Takie zmienne, jak
wiek badanych, uczestnictwo w praktykach religijnych, spoteczno-ekonomiczny status
ojca - zdaniem autorOw - nie maja wptywu na ksztattowanie si¢ pojecia Boga. Benson
oraz Spilka nie wykluczaja wptywu réwniez innych czynnikéw na ksztaltowanie sie
pojecia Boga. Sugeruja. ze rodzice, réwiesnicy. okreSlona lektura moga wplywac
zaréwno na ksztattowanie sie poczucia wlasnej wartosdci jak i pojecie Boga. Do otrzy-
manych wynikéw badan podchodza oni bardzo ostroznie. Uzyskane wyniki traktujg jako
poczatek w ustaleniu i wyja$nianiu zwiazku jaki zachodzi miedzy osobowoscia a religia.
Postuluja prowadzenie dalszych badafn empirycznych, ktére przy pomocy nowych
modeli teoretycznych i metodologicznych pozwolityby na dokladniejsze uchwycenie
procesu ksztaltowania sie pojecia Boga®

Kolejne badania przeprowadzone przezB. Spilka,P. Addisona. M. Ro -
sensohna przy zastosowaniu tych samych metod potwierdzaja teze o wplywie
poczucia wlasnej wartosci na ksztattowanie sie pojecia Boga. Wysoka akceptacja siebie
koreluje z pozytywnym, osobistym i bliskim odczuciem Boga. niska akceptacja siebie
wiaze si¢ z pojeciem Boga gniewnego. Autorzy ci twierdzy, ze wyobrazenia o Bogu
maja bardzo czesto charakter stereotypowy i sa uwarunkowane kulturowo. Stad postu-
luja oni konieczno$¢ prowadzenia dalszych badan®

Do badan Bensona i Spilka nawiazali M.R. Chartier oraz L. A. Goeh -
n ¢ r. ktorzy usitowali uchwycié jeszcze jeden czynnik - proces komunikacji miodziezy
z rodzicami. Wedtug hipotez wyjsciowych miatby on réwniez wplyw na ksztaltowanie
si¢ pojecia Boga. Wyniki przeprowadzonych badan wykazaty, ze: pozytywna komuni-
kacja z rodzicami koreluje bardzo mocno z wysokim poczuciem wlasnej wartosSci,
wysoki poziom akceptacji siebie koreluje z pozytywnym pojeciem Boga a konstruk-
tywna komunikacja z rodzicami koreluje z pozytywnym pojeciem Boga. Autorzy
wyciagaja stad wniosek, ze komunikacja mtodziezy z rodzicami ma wplyw zar6wno na
poczucie wlasnej wartosci jak i na ksztaltowanie pojecia Boga®

W roku 1986 do badan Bensona i Spilka raz jeszcze nawiazali J.C. Jolley
oraz S.J. Taulbee. Badania swoje przeprowadzili wsrod 90 studentow uczeln
wyzszych oraz 94 wiezniéw zakladu karnego. W badaniach starali sie zweryfikowac 3
hipotezy: 1. istnieje zwiazek miedzy poczuciem wlasnej wartosci a pojeciem Boga.
Osoby posiadajace poczucie wlasnej wartosci beda pojmowaty Boga jako kochajacego,
akceptujacego, przyjmujacego. Osoby posiadajace niskie poczucie whasnej wartosci beda
pojmowaty Boga jako potepiajacego, odleglego, ograniczajacego; 2. istnieje rdznica

“P.L.Benson-B.P.Spilka, Godimage as afunction of selfesteem and locus of control,
Journal for the Scientific Study of Religion 12(1973) 297-310.

B.Spilka P Addison M.Rosensohn, Parents, self, and God: A test of

competing theories of individual - religion relationships, Review of Religions Research 16(1975), 154-
165.

*M.R.Chartier L.A.Goehner, A study of the relationship of parent adolescent
communication, self - esteem, and God image. Journal ot Psychologie and Theology 4(1976) 227-232.
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migedzy poczuciem wlasnej wartoSci oraz pojeciem Boga wsrod studentow 1 wieZniow:,
3. wi¢zniowie beda mieli mniejsze poczucie wilasnej wartoSci oraz mniej pozytywny
obraz Boga anizeli studenci. Wyniki badan potwierdzity hipoteze pierwsza, natomiast
druga i trzecia, zdaniem autorow, wydaje si¢ by¢ stabo potwierdzona. Postuluja oni
konieczno$¢ przeprowadzenia dalszych badah przy zastosowaniu bardziej doktadnych
metod oraz bardziej zroznicowanych prob®’

Kontynuacja tych dociekan byty badania przeprowadzone na terenie naszego kraju
przez autora niniejszego opracowania. Na podstawie dotychczasowego stanu badan
wysunieto hipoteze. ze istnieje wsp6tzalezno§é miedzy postawami rodzicéw do dzieci,
strukturg ja, poziomem samoakceptacji a pojeciem Boga. Celem eksperymentalnego
zweryfikowania tej hipotezy przeprowadzono badania na terenie miast Nysy i Opola.
Objeto nimi miodziez klas trzecich wszystkich szkét Srednich miasta Nysy oraz dwoch
licedw ogolnoksztatcacych w Opolu. W badaniach zastosowano trzy techniki badawcze:
"Kwestionariusz ustosunkowain w rodzinie" opracowany przez M. Ziem sk a,
technike Q-sort opracowana przez A. i J. Brzezinskich oraz Dyferencjal
semantyczny w opracowaniu wlasnym. "Kwestionariusz ustosunkowan w rodzinie"
zastosowano jako technike przesiewowa celem wyodrebnienia grup badawczych. Miat
on pozwoli¢ na wyodrebnienie dwoch skrajnych grup mbodziezy posiadajacych pozy-
tywnych i negatywnych rodzicéw. Ponadto miat dostarczy¢ informacji o postawach
rodzicow do miodziezy. Technike Q-sort zastosowano jako narzedzie pozwalajace
ustali¢ poziom samoakceptacji badanej miodziezy oraz rézne wymiary struktury ja.
Dyferencjal semantyczny zastosowano jako narzedzie badajace konotacyjne znaczenie
pojecia Boga oraz czynniki wchodzace w skiad tego pojecia® Na podstawie badan
psychometrycznych 1 statystycznego opracowania dokonanych pomiarow mozna byto
wyciagnaé wniosek, ze mtodziez posiadajaca rodzicow charakteryzujacych sie postawa
akceptacji, porozumienia, wrazliwosci, alterocentryzmu posiada bardziej pozytywny
obraz Boga anizeli mlodziez posiadajaca rodzicow charakteryzujacych sie postawa
wrogiej wtadczosci, dokuczliwosci i egocentryzmu®® W naszym kregu kulturowym
postawy rodzicow maja istotny i dominujacy wptyw na ksztattowanie si¢ pojecia Boga.
Najsilniejszy wpltyw na ksztaltowanie si¢ pojecia Boga posiada postawa ojca wobec
dziecka. Silny wplyw wywiera rOwniez postawa obojga rodzicow. Stosunkowo stabszy
wplyw, ale rOwniez istotny, ma postawa matki wobec dziecka. Wyniki te s3 zgodne z
badaniami przeprowadzonymiprzezVergote a,Bonamiego.Custersa,
Patti)na, ktérzy stwierdzili, z¢ obraz Boga sklada sie z obu obrazéw rodziciels-
kich, ale jest blizszy obrazowi ojca anizeli obrazowi matki®

Y J.C.Jolley S.J. Taulbee, Assessing perceptions of self and God: Comparison of
prisoners and normals, Psychological Reports 59(1986) 1139-1146.

* J. Kr 6 1, Postawy rodzcielskie, poziom samoakceptacji a pojecie Boga. Studium psycholo-
giczne, Lublin 1989, 79-108.

* Tami7e, 181-183.
®“Vergote Bonami Custers, art.cyl., 118-140.
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Zdaniem wsp6lczesnych psychologow religii dzieci przenosza na Boga emocjonal-
ny stosunck do rodzic6w*' Przeniesienie pozytywnych lub negatywnych doznan
uczuciowych wyptywajacych z kontaktu z rodzicami na innych ludzi oraz na Boga
dokonuje sie zgodnie z procesem generalizacji uczué. Jezeli na przyktad dziecko w
§rodowisku rodzinnym nauczy si¢ odpowiada¢ uczuciami sympatii i z zaufaniem
traktowaé dorostych, wowczas z gotowoscia przezywania tych uczué bedzie na-
wigzywa¢ kontakt z kazda napotkana osoba, takze z Bogiem. Bedzie oczekiwato od nich
takich zachowan, jakie poznato dotychczas, i ktére wywotuja w nim uczucia propulsyw-
ne, zabarwione przyjemnoscia. Inna osoba (takze Bog) jest w tych przypadkach trakto-
wana jako potencjalne zrédio zaspokojenia potrzeb spotecznych (bezpieczenstwa,
afiliacji i in.) Doswiadczenia negatywne powoduja, ze dziecko w kazdym cztowieku
(takze w Bogu) upatruje zagrozenia i odpowiada od razu uczuciami repulsywnymi, a
wigc strachem, i prébuje broni¢ sie za posrednictwem ucieczki.

Zdaniem M. L e i s t atmosfera domu rodzinnego ma duze znaczenie dla rozwoju
i ksztaltowania si¢ u dziecka obrazu Boga. Rodzice przez swoja mito$¢ do dziecka
budza w nim mozliwo$¢ kochania, a tym samym budzg w nim mozliwos$¢ wiary. Jezeli
wiec dziecko nie doswiadczylo tej pozytywne) postawy rodzicow, moze w ogole nie
do)§¢ do wiary poprzez zwykle pouczenia. Niezaspokojenie potrzeb spotecznych,
zwlaszcza potrzeby mitosci, moze wywota¢ w dziecku nieufno$¢ a nawet nienawis¢. Ta
z kolei budzi poczucie winy poprzedzone lekiem szczegdlnie przed matka, poZniej i
przed ojcem. Jezeli przezycia te zostang przeniesione na Boga, wéwczas dziecko moze
doSwiadczy¢ Boga jako kogo$ gniewnego, m$ciwego, niszczacego i okrutnego. Oznacza
to, ze negatywne przezycia dziecka w kontakcie z rodzicami rzutuja na ksztattujacy sie
w nim obraz Boga*

Z tym co zostalo wyzej powiedziane laczy sie kolejny wynik badan: miodziez
pochodzjca z rodzin pelnych posiada bardziej pozytywny obraz Boga anizeli miodziez
pochodzaca z rodzin rozbitych. Takie zmienne jak: pteé, rodzaj szkoty, miejsce za-
mieszkania, wyksztalcenie rodzicow, ilo§¢ dzieci w rodzinie nie majg istotnego wpltywu
na ksztaltowanie pojecia Boga. Decydujacy wplyw na ksztattowanie sie pojecia Boga
posiadaja postawy rodzicow*” Badania te wykazaly rowniez, ze na ksztaltowanie si¢
pojecia Boga ma wptyw struktura ja i poziom samoakceptacji. Z czterech wymiaréw
struktury ja (wlaSciwosci intelektualne, whasciwosci emocjonalno-motywacyjne, wlasci-
wosci fizyczne, wiasciwosci spoleczne) najsilniej i w sposéb istotny na ksztattowanie sie
pojecia Boga wptywa wymiar wlasciwosci spotecznych. Samoakceptacja jest rowniez
pozytywnie zwiazana z pojeciem Boga. Oznacza to. ze im bardziej mlodziez akceptuje
siebie, tym bardziej pozytywny posiada obraz Boga*

Wyniki empiryczne przedstawione wyzej §wiadcza o tym, ze w naszym kregu
kulturowym dominujacy wpltyw na ksztaltowanie sie pojecia Boga maja postawy

“ H. S u d e n, Religionspsychologie. Probleme und Methoden, Stuttgart 1982, 159.
“ M. Leist, Kein Glaube ohne Erfahrung, Kevelacr 1982, 14-15.

“ K r & 1, Postawy rodzicielskie, 157

“ Tamze, 170.
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rodzicow wobec dzieci. Istotny wplyw na ksziattowanie sie pojecia Boga posiada
rowniez samoakceptacja, chociaz wplyw akceptacji siebie nie jest tak silny jak wplyw
postaw rodzicielskich.

Oceniajac wyniki relacjonowanych badan dotyczacych wspdtzaleznoSci miedzy
obrazami rodzicéw, obrazu siebie, akceptacji siebie i obrazem Boga dochodzimy do
wniosku, ze nie sa one spoiste, gdy idzie o szczegdly; o to. czy na modelowanie obrazu
Boga wigckszy wplyw wywiera obraz ojca czy matki, rodzica preferowanego, czy
niepreferowanego itp. Natomiast niemal wszystkie rezultaty badan sa zgodne z tym, ze
istnieje powigzanie miedzy obrazami rodzicéw i1 obrazem Boga u respondentéw.
Ogolnie zarysowujaca sie tendencja potwierdzita sie takze w badaniach polskich. Fakt
poSredniczenia obrazu rodzicow w ksztaltowaniu sie obrazu Boga zda sie by¢ nie-
zaprzeczalny.

Problematyka ksztatltowania sie pojecia Boga jest bardzo bogata, a splatajace si¢
rézne problemy psychologiczne, socjologiczne, kulturowe i inne czynia ja wielow-
ymiarowa 1 ztozona. Dotychczasowe badania koncentrowaty si¢ na analizie uwarunko-
wania pojecia Boga przez takie zmienne jak: obrazy rodzicéw, komunikacja wewnatrz-
rodzinna, poziom samoakceptacji. Dalsze badania moglyby p6js¢ w kierunku uchw-
ycenia innych zmiennych, ktére moga mie¢ rowniez wpltyw na ksztattowanie si¢ pojecia
Boga. Wydaje sie, ze na ksztalttowanie sie pojecia Boga moga mie¢ wplyw rowniez
takie zmienne jak: relacje jakie zachodza miedzy jednostka a osobami znaczacymi oraz
grupami odniesienia, nauczanie, katechizacja, przekazywanie tresci objawionych o
Bogu, praktyki religijne - modlitwa. uczestnictwo we Mszy Swietej, lektura religijna.
Prawdopodobnie tunkcjonowac tu bedzie rOwniez zjawisko sprzezemia zwrotnego:
uksztattowane pojecie Boga wptywaé bedzie na jakoS¢ relacji do innych ludzi oraz do
samego siebie. Jak juz zaznaczono, problem ksztattowania sie obrazu Boga jest bardzo
ztozony, wydaje si¢ jednak, ze mozna bedzie przynajmniej stwierdzi¢ kierunek i stopien
korelacjt pomiedzy tymi zmiennymi a pojeciem Boga.



