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PLEC JAKO ZADANIE WYCHOWAWCZE W RODZINIE

1. Podloze biologiczne zréznicowan piciowych — 2. Aspekt psychologiczny zréznicowan
piciowych — 3. Ple¢ dziecka a oddziatywania wychowawcze rodzicow

Uwarunkowania stwarzane w obrebie rodziny przez pleé¢ dziecka nie posiadaja,
by¢ moze, rangi najwazniejszych regul wychowawczych, co wszakze nie przesadza
o sile ich oddzialywania u konkretnego dziecka. B¢dac czgscia praw biologicznych,
psychologicznych, socjologicznych czy moralnych, biorg one udzial w ksztaltowa-
niu kazdej osobowosci, przyjmujac raz rolg bardziej pedagogicznego obramowania,
innym razem si¢gajac psychicznych, a nawet genetycznych struktur. Rozszyfrowa-
nie wigc rzadzacych na tej plaszczyznie reakcji nie posiada jedynie znaczenia teore-
tycznego.

Zobowiazania wychowawcze rodzicow wiazane z plcig dziecka opieraja sie
o sam fakt zroznicowan plciowych, ktére u czlowieka sa rzeczywistoscia ztozong
i wielopostaciowa. Sprobujmy si¢ dlatego najpierw przypatrze¢ ich podtozu biolo-
gicznemu, by nastgpnie przejs¢ do aspektu psychologicznego i na tej postawie zary-
sowa¢ stron¢ powinnosciowa dzialan wychowawczych.

1. Podloze biologiczne zréznicowan plciowych

Jakiekolwiek by w zachowaniach ludzkich przypisywa¢ miejsce reakcjom wro-
dzonym czy wyuczonym, fatwo dostrzec, ze w dziedzinie piciowosci u poczatku
wszelkich proceséw znajduja si¢ uwarunkowania biologiczne. One na linii meski-
zenski tworza gléwne punkty odniesienia pozwalajace na przeprowadzanie innych
klasyfikacji, a takze nadaja uzywanym terminom wlasciwg im tres¢.

Powyzszy kontekst usprawiedliwia podzial na ,,r6zne” rodzaje plci: genetyczne;j,
gonadalnej, hormonalnej i fenotypowe;j (okreslajacej odrebna budowe ciala), metry-
kalnej, plci z wychowania, a takze poczucie przynaleznosci piciowe;j’.

Dla stanowiacej podstawe zrdéznicowan pici genetycznej zasadnicza dana jest
budowa jednego z 23 chromosoméw?, ktory polaczony w pare z innym chromoso-

' A. BLAIM, Rdznicowanie sig pici, w: M. ZIEMSKA (red.), Rodzina i dziecko, Warszawa 1979, s. 60.
? Chromosomy sg rodzajem pozwijanych, $cisle do siebie przylegajacych niteczek z nanizanymi pa-
ciorkami, genami, ktére decydujg o przekazywanych jednostce przez rodzicéw wiasciwosciach.



310 KS. MICHAL CHLOPOWIEC

mem plciowym daje u kobiety zestaw genetyczny XX, u mezczyzny XY. Wynika
to bezposrednio z dokonanego zaplodnienia. Kazda bowiem komorka rozrodcza
brana oddzielnie posiada potowg chromosoméw: 23 zenskie lub 23 meskie. Jajo sig
zawsze legitymuje wartoscia X, a plemniki dziela si¢ na dwie grupy: jedna o warto-
sci X, druga zas Y. Jezeli do czekajacego w tonie matki na zaplodnienie jaja dotrze
plemnik X, zapoczatkuje lini¢ zenska 46XX, gdy si¢ tam znajdzie plemnik Y, roz-
woj pojdzie w kierunku meskim 46XY.

Powstajacy zarodek przez pewien czas nie zdradza r6znic plciowych. Staja si¢
one widoczne dopiero od siddmego tygodnia, kiedy to w zawiazku obuplciowym
o kariotypie 46XY tworzy si¢ jadro, natomiast w zarodku 46 XX w dziewiatym ty-
godniu dochodzi do powstania jajnika. Odtad dalszym rozwojem Kieruja ztozone
jakby z dwu czesci i spelniajace dwie funkcje gruczoly plciowe. Jedna z nich stano-
wi gruczot dokrewny produkujacy (od wezesnych okreséw rozwoju) hormony picio-
we, druga zas (juz w dojrzalym organizmie) wydziela komorki rozrodcze. ,,Hormo-
ny spekniaja role sygnaléw, no$nikéw informacji o aktuainym etapie rozwojowym
ustroju oraz o sytuacji Srodowiskowej pozwalajacej lub nie na oddzialania prokrea-
cyjne’”.

Nie zawsze jednak (juz na poziomie zarodka) wszystko przebiega wedlug ideal-
nie wyznaczonego przez natur¢ porzadku. Czasem dochodzi, wprawdzie bardzo
rzadko, do powaznych zaklocen, ktére dzisiaj odczytujemy juz w kategoriach przy-
czyny i skutku.

Najbardziej brzemienne w konsekwencje sa nieprawidlowosci (aberracje) ukta-
du chromosomowego, z patologiami zaleznymi od typu wytworzonej konstelacji.
Spotkaé je mozna czgsciej po stronie meskiej, lecz zdarzaja si¢ rwniez po stronie
zenskie;j.

Dziecko o nietypowym pojedynczym chromosomie X (charakterystyka X0 —
nieprawidlowo$¢ znana pod nazwa zespolu TURNERA) jest dziewczynka nie posia-
dajaca jajnikow, z brakiem potrzebnej ilosci hormonu meskiego, o przesadnych za-
chowaniach kobiecych i duzej niesmialosci®. Zestaw XXY jest chlopcem o malych
jadrach i podobnym do dziewczynki (z racji powigkszonych piersi) wygladzie
(zwlaszcza po okresie dojrzewania)’. Uklad chromosomowy XYY (a nawet XYYY)
jest rodzajem psychicznego hipermezczyzny obdarzonego obfitoscig cech meskich,
widoczna zwlaszcza we wzmozonej agresywnosci®. Badania pokazuja, ze tacy mez-
czyZni odznaczaja si¢ stabszym na og6t panowaniem nad wiasna pobudliwoscia
oraz wchodza czesciej w konflikt z normami prawnymi i moralnymi’

Y BLAIM, art. cyt., s. 62.

4 A. MOIR, D. JESSEL, Pleé mozgu, Warszawa 1993, s. 42, 112,

* Por. takze R. SKYMER, J. CLEESE, Zy¢ w rodzinie i przetrwaé, s. 298.

¢ K. POSPISZYL, Réznice psychologiczne pomiedzy dziewczetami a chlopcami, PsW 21(1978), nr 35,
s. 142,

M. KOSEWSKI, Biologiczne uwarunkowania zachowania przestepczego i agresywnego w Swietle
najnowszych badan nad zaburzeniami struktury chromosomalnej, ,,Przeglad Penitencjamy i Kryminolo-
giczny” (1971), nr 4, s. 39-50.
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Zr6dtem innego rodzaju zaklocen (siggajacych réwniez fazy zarodkowej) sa za-
burzenia o podlozu hormonalnym. Niewiele z nich wprawdzie da si¢ zweryfikowaé
metoda obserwacji (a bywa, ze przyczyn odchylen od normy trzeba si¢ domyslac),
to jednak dostrzegane symptomy moga dowodzi¢ ich prawdopodobienstwa (np.
u chiopca pozostajaca na pewnym etapie dojrzatosci dziewczeca barwa glosu, brak
zarostu, nietypowy rodzaj lonowego owlosienia, itp.) $wiadczy¢ moze o zaktéce-
niach w funkcjonowaniu meskich gruczotéw plciowych (chociaz symptomy te,
zwlaszcza obecne pojedynczo, niekoniecznie $wiadczy¢ musza o nieregularnos-
ciach).

Hormonalne zakldcenia bardziej rzucaja si¢ w oczy u dziewczynki niz u chlopca
(podkreslmy, ze nie chodzi tu o krétkotrwale lub przewlekle stany chorobowe, lecz
o sytuacje zaprogramowane organicznie). Jedna z czgstszych przyczyn nadmiaru
w jej organizmie meskich hormondéw piciowych (androgendw) jest prowadzona
u matki hormonalna kuracja zbiegajaca si¢ nieszczesliwie z wrodzonymi defektami
hormonalnej syntezy u znajdujacego si¢ w stanie plodowym dziecka. Obserwowa-
nym objawem zewnetrznym jest przybieranie przez dziewczynke meskiej budowy
ciala (androgeny przyspieszaja dojrzewanie ukladu kostnego i wzmagaja przyrost
mi¢éni, w czym tkwi ich dziatanie dopingowe), za$ od strony psychicznej upodob-
nienie si¢ do chlopca w sposobie zachowan (np. dziewczynki takie w przeciwien-
stwie do swoich rownowiesniczek nie zdradzaja zainteresowan lalkami, obojetna
im jest atrakcyjnos¢ ubioru, nie interesuja si¢ bizuterig oraz kosmetykami, podczas
gdy ich uznaniem ciesza si¢ zabawy chlopigce, chlopigcy sposob ubierania lub ro-
dzaj zainteresowan, choéby technicznych itp.)%.

Zaburzenia hormonalne moga mie¢ takze wplyw na ukierunkowania seksualne.
Dotad wprawdzie jedynymi dowiedzionymi przyczynami odchylen tego rodzaju sa
procesy psychiczne, a zwlaszcza patologiczne czynniki srodowiska rodzinnego (zbyt
jednostronny zwiazek uczuciowy chiopca z dominujaca matka przy malo znaczace;j
indywidualnosci ojca, wywotywany jej przytlaczajaca osobowoscia, lek przed ko-
bietami przede wszystkim u chlopcéw stabych, niesmialych, wstydliwych itp.), to
jednak przeprowadzone przez J.A. LORAINA i M.S. MARGLOSA badania nie wyklu-
czaja, w przypadkach pojedynczych, przyczyn wrodzonych. Wynika to z analizy
dwoéch rozpadowych produktéw testosteronu (testosteron nalezy do glownych hor-
mondw meskich, a wytwarzany jest przez gruczot srédmiazszowy jader — komorki
LEYDIGA) androsteronu (A) i etioholenolonu (E). U m¢zczyzn homoseksualistow
stwierdzili oni przewage zawartosci E nad A, gdy u heteroseksualistow wystgpuje
proporcja odwrotna. Wobec faktu podobnego zjawiska u kobiet (gdzie poziom E
przewyzsza z kolei zawartosé A) Lorain i Marglos wysungli hipotezg, ze ta wlasnie
cecha okresla¢ moze preferencje dotyczace partnera seksualnego.

Wyrazone przez wymienionych autoré6w przekonania zdaja si¢ potwierdza¢ ba-
dania nad zwierz¢tami, gdzie stereotyp homoseksualny o podtozu hormonalnym jest

® W. LENZ, Erbe und Umwelt, ,,Wege zum Menschen” 24(1972), s. 308nn.
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latwiejszy do przesledzenia. Wykazano, ze pewne nieprawidlowosci (ktorych blizej
nie zdefiniowano) w wydzielaniu hormonéw plciowych przez matke w okresie oko-
loporodowym powoduja po okresie dojrzewania zwierzecia tendencje homoseksual-
ne. To swoiste wdrukowywanie modelu zachowan seksualnych wystepuje najpraw-
dopodobniej na etapie ksztaltowania si¢ podwzgérzowego determinowania pici’®
(analogiczne objawy wystapily u zwierzat, ktérym wstrzykiwano hormony przeciw-
ne ich plci; samce np. podejmowaly proby kopulacji w pozycji samic).

Mowiac o uwarunkowaniach biologicznych zréznicowan plciowych, wymienié¢
trzeba, podnoszona przez niektérych autoréw, nierownos$é uzdolnien, wynikajaca
z réznego u chipca i dziewczynki rozwoju pétkul mézgowych. Mezczyzng uprzywi-
lejowywaé ma lepiej rozwinigta potkula prawa, gdy u kobiet szans¢ sukcesu zwigk-
sza polkula lewa'®. Rzecz w tym, ze znajdujace si¢ w bardziej rozwinigtych pétku-
lach osrodki korzystaja z lepiej wyksztalconych i bardziej dostosowanych narzedzi
przekazu''. Usytuowane wiec po lewej stronie mézgu centra stuchowe podnosza
wrazliwo$¢ dziewczynki na bodZce stuchowe, natomiast umiejscowione w prawej
potkuli centra wzrokowe powigkszaja mozliwosci panowania na sytuacjami o para-
metrach wzrokowo-przestrzennych u chiopca. Taka tez¢ swoimi badaniami popiera
M.L. SIMMER, ktéry sondujac stopien ,,zarazliwosci na placz” u trzydniowych dzieci
stwierdzit czestsze odpowiadanie placzem na placz u dziewczynek, gdy chlopcy
charakteryzowali si¢ lepsza orientacja wzrokowo-przestrzenna'?. Trudno wszakze
powiedzieé, do jakiego stopnia ,,anatomia” mé6zgu posiada walor czynnika decydu-
jacego"®, poniewaz owe szczegdlne uzdolnienia moga byé takze owocem wydziela-
nych hormondéw. Watpliwosci takie poparte sa przez badane przypadki Afrykanéw
cierpiacych na kwiashorhior, tropikalng chorobe wywolywana niedoborem biatka.
Réwnolegle z zaburzeniami zwiazanymi ze stopniem st¢zenia we krwi meskich hor-
mondw piciowych i postepujacq na tym tle feminizacja me¢zczyzn, stwierdza si¢ tam
takze obnizona orientacj¢ wzrokowo-przestrzenna, co przypisuje si¢ wlasnie kobie-
tom'.

’ J. OBUCHOWSKA, A. JACZEWSKI, Rozwdj erotyczny, Warszawa 19922, s. 172—176.

1 E. MANDAL, Psychologiczna problematyka réznic piciowych, ,,Problemy Rodziny” 26(1987),
nr2,s. 6.

' Zwiazana z kobieco$cia funkcja macierzynstwa nie pozostaje z pewnoscia bez wplywu na ksztal-
towanie si¢ takze innych, pomocniczych zwiazanych z picia uzdolnien, do ktérych nalezy cho¢by stwier-
dzone u kobiet lepsze niz u m¢zczyzn zapamigtywanie zapachéw. Por. N. KLUTKY, Geschlechtsunter-
schiede in der Geddchtnisleistung fiir Geriiche, Tonfolgen und Farben, ,Zeitschrift fur Experimentelle
und Angewandte Psychologie” 38(1990), s. 443—444,

"2 POSPISZYL, art. cyt., 5. 137.

' Nie jest wykluczone, ze przyczyna wigkszej wrazliwoéci stuchowej dziewczynki jest anatomia
ucha, ktére posiada krétszy kanat stuchowy. Por. J. HALLBRUCK, Geschlechtsspezifische Unterschiede
in der Lautsstirkenempfindung — Realitdt oder Artefakt?, , Zeitschrift fir Experimentelle und Ange-
wandte Psychologie” 30(1983), s. 398.

'* J.L.M. DAWSON, Cultural and physiological influence upon spatial-perceptual processes in West
Africa, ,International Journal of Psychology” (1967), t. II, s. 115-128, 171185, cyt. za POSPISZYL, art.
cyt., s. 137.



PLEC JAKO ZADANIE WYCHOWAWCZE W RODZINIE 313

Na podstawie powyzszych spostrzezen widaé, ze aspekty biologiczne zrdznico-
wan plciowych ograniczaja sie rzadko do sfery piciowosci wasko rozumianej, lecz
stanowiq raczej punkt wyjscia, czasem determinujacy, do dokonujacych si¢ proce-
séw odnoszonych do zycia juz psychicznego.

2. Aspekt psychologiczny zréznicowan plciowych

Trudno powiedzieé, na jakim etapie zycia pojawiaja si¢ charakterystyczne dla
plci refleksy psychiczne (cho¢ nie wykluczone, ze dojrzewaja one rdwnolegle z roz-
wojem biologicznym cech plciowych), ale wtedy gdy dziecko juz kontroluje swoje
dzialania, ukladaja si¢ one dos¢ wyraZznie w czytelne wzory wskazujace na charak-
terystyczne dla plci preferencje.

Najbardziej jest to widoczne w obrebie spraw istotnych dla egzystencji dziecka,
do ktérych nalezy dokonane w trzecim roku zycia odkrycie, Ze zainteresowanie soba
mozna pomnaza¢ wlasnymi dziataniami. Wyznaczony tym odkryciem cel angazuje
dziecko i sklania do korzystania ze stojacych przed nim, jemu wlasciwych mozli-
wosci.

Dla chlopca miar¢ osiagnigé i podstawe poczucia pewnosci siebie stanowi wy-
czyn. Wartos¢ czynow opiera si¢ wigc w duzym stopniu o posiadane sprawnosci.
Inne natomiast kategorie charakteryzuja dziewczynke. Miara sukcesu jest u niej po-
dobanie si¢ (stad waga zachowan kokieteryjnych). Estetyka dlatego wyprzedza
technike, a uroda wyczyn, co zreszta decyduje o nurtach zainteresowan dziewczynki
takze na innych polach.

Ubogacajace si¢ i r6znicujace sposoby postepowania znajduja swoje odzwier-
ciedlenie w zabawie. U dziewczynki na czolo wysuwa si¢ aspekt osobowy (przyszia
matka), co jej utatwi nawiazywanie kontaktu. Reguly nie s3 warto$éciami w sobie,
gdyz w konkretnej sytuacji wazniejsza od nich jest potrzeba porozumienia si¢. Wia-
$ciwy dziewczynce punkt widzenia nie pozostaje bez wplywu na sam ukiad dziew-
czecych zabaw, ktore zawsze odznaczaja si¢ dazeniem do prostoty. Juz ich wst¢pna
analiza wskazuje, ze nie ma tam zlozonych prawidet i skomplikowanego prawo-
dawstwa. Gdy wiec u dziewczynki pojawia si¢ trudno$¢ w zastosowaniu reguly,
a zamierzony cel osiaggna¢ mozna inaczej, wykazuje ona duza na ogo6t tolerancyj-
noéé i przystaje na rozwiazania kompromisowe.

W odmienny sposéb reaguje chlopiec. Dla niego okreslanie i wprowadzanie za-
sad wnosi do zabawy konieczna jasnos¢ i wytwarza pozadane napigcie, bez ktorego
atmosfera gry utracitaby duzo z sedna swojej atrakcyjnosci. Jezeli mozna tu méwié
o aspekcie osobowym, to tylko w takim sensie, ze zachowanie regul sprawdza wia-
rygodnos¢ partnera (dlatego kompromisy sg praktycznie wykluczone).

Ciekawy aspekt zorientowanego juz od czasu dziecifistwa na dom i rodzing¢ na-
stawienia dziewczynki (u chlopca akcent przesuwa si¢ w kierunku $wiata zewnetrz-

15 J. PIAGET, Rozwdj ocen moralnych dziecka, Warszawa 1967, s. 66—73.
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nego) pokazuja badania E.H. ERIKSONA. Postugujac si¢ zespotem zabawek, ktorych
wybor wskazywal na podswiadome preferencje, zauwazy! on, ze wérdd dzieci od
jedenastu do czternastu lat (bo taki przedziat wiekowy poddat obserwacji) chiopcy
sklaniali si¢ raczej ku wyborowi zabawek latwych do zastosowania w tworzeniu
,konstrukcji wiez i ulic”, gdy dziewczynki stol raczej traktowaly jako wnetrze domu
przy prawie catkowitym pomijaniu klockéw do budowania. W zaaranzowanych ak-
cjach chlopcy przy stawianych budowlach umieszczali najczesciej ruiny, zapadnie-
cia, a w ruchu ulicznym powodowali symboliczne zderzenia (do figur najczesciej
uzywanych nalezat policjant), gdy dziewczynki wolaly sceny z zycia rodzinnego
rozgrywajace si¢ badz we wnetrzach domoéw chronionych $cianami czy tez catkowi-
cie otwartych'®.

W dziedzinie kontaktéw miedzyosobowych duzo swiatla na rozwazane zagad-
nienie rzuca tworzona przez chlopca i dziewczynkg¢ hierarchia atrakcyjnosci part-
nero6w zabaw. Ilustruje je dobrze nastepujace spostrzezenie: ,,dziewczeta o wiele
wczesniej przejawiaja zachowania kooperacyjne w stosunku do dzieci mtodszych,
gdy chlopcy czgéciej inicjujq tego typu zachowania jedynie w stosunku do starszych
chlopcow. Réznica ta taczy si¢ z typem interakcji z innymi dzie¢mi inicjowane;j
przez chlopcow i dziewczynki. Ot6z chlopcy wchodza w interakcje typu zachowa-
nia kooperacyjnego w celu okreslonego zabawa zadania, podczas gdy dziewczynki
w celach opiekunczych (np. pomoc mlodszemu dziecku) oraz w celu poznania inne-

go dziecka”"’.

Rézniace chlopca i dziewczynkg preferencje widoczne sa takze w sposobie
przezywania $wiat i uroczystosci. Dziewczynka, wrazliwsza na cieplo domowego
ogniska, najch¢tniej wybiera wsp6lne spotkania, posilki i to, co stwarza atmosferg
rodzinnos$ci. Chlopiec natomiast woli w §wigtowaniu ruch, widowisko, atmosfer¢
kiermaszu i wszystko, co daje szansg¢ satysfakcji o podlozu bardziej fizycznym'®.

Wymienione roznice psychiczne znacza wreszcie Zycie moralne i religijne. Dla
chlopca, bardziej z natury ekspansywnego niz biernego, zdobywajacego niz kon-
templujacego, rozliczajacego niz usprawiedliwiajacego, Bog jest raczej pomoca niz
przedmiotem adoracji, wyrazniej partnerem i opatrznoscia niz uosobieniem mitosci.
Moralnos¢ zas duzo bardziej zalezna od logiki i zasad niz od uczué i potrzeby odda-
nia, dzieli rowniez wszystkie stabosci zimnej kalkulacji. Obraz Boga u dziewczynki
jest po prostu bardziej zréznicowany, bo u niej $wiat ozywiaja gesty przyjazni. Jej
Boég kocha i ofiarowana mito$¢ przyjmuje, obdarza i usprawiedliwia, jest bardziej
Zbawicielem niz Stworzycielem. Przyjety nakaz moralny ma wiecej dynamizmu,
poniewaz opiera si¢ bardziej o przywiazanie niz przyrzeczenie. W takiej sytuacji na
pierwsze miejsce wysuwa si¢ dochowanie wiernosci.

'® Cyt. za A. FLITNER, Spielen — Lernen. Praxis und Deutung des Kinderspiels, Miinchen 1972,
s. 74.

17 POSPISZYL, art. cyt., s. 145.

'® N. VERLYNDE, L'enfant et la fete. Etude de psychologie, LV 18(1963), s. 474.
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3. Ple¢ dziecka a oddzialywania wychowawcze rodzicow

Plciowos¢ jest czym$ wigcej niz zespolem rzadzacych czlowiekiem, zwigzanych
z seksualnoscia funkcji, bo stanowi istotna czes$¢ osoby. We wlasciwym jej ksztalto-
waniu wazna rol¢ odgrywa rodzina. Bez atmosfery przez nia wytworzonej, w spot-
kaniu réznych plci (zwlaszcza w odniesieniach rodzicielskich) dziecko nie byloby
w stanie uksztattowaé w sposéb prawidlowy wlasnej osobowosci. Z tego widaé, ze
sprawa pelnej rodziny, przed staniem si¢ wymogiem spotecznym czy etycznym,
przyjmuje najpierw rang¢ podstawowego czynnika zabezpieczajacego normalny
rozwoj dziecka.

Pierwszym partnerem pojawiajacym si¢ na drodze zyciowej dziecka jest oczy-
wiscie matka, z ktéra zwiazek jest na tyle $cisly, ze na poczatku nie traktuje jej ono
jako innej osoby, lecz druga cz¢s¢ siebie. To przezycie pozwoli mu pdzniej uczynié
z matki symbol tagodnosci, dobroci i mitosci. Wigz ta doczekata si¢ wielu interpre-
tacji, z ktorych skrajnie radykalna — freudowska, widziala w niej nawet dynamizm
o podlozu seksualnym. Aspekt opiekuriczosci jednak wydaje si¢ ja zbliza¢ bardziej
do chrzescijanskiej agape, na co wskazuje rzadzacy nia sprzeciw wobec kazirodz-
twa, posiadajacy we wszystkich kulturach postaé¢ surowego tabu. Naznaczone zna-
mieniem swigtosci stworzylo ono przeslanki dla przekonan o metafizycznym pocho-
dzeniu matlzenstwa i rodziny'

W pierwszych dwoch latach niemowlg z matka tozsame psychicznie przejmuje
od niej sposoby reagowania i typy zachowan. Bez glebszych nawet analiz tatwo do-
strzec, ze uprzywilejowang pozycj¢ zdobywa tam dziewczynka, ktora przy uczeniu
si¢ wlasnych rol bedzie mogta i$¢ za wzorem matki przez caly czas, az do wieku
dojrzatlego. W mniej korzystnej natomiast sytuacji znajduje si¢ chlopiec, gdyz jego
wzorem do nasladowania jest ojciec, a to oznacza konieczno$¢ dokonania we wcze-
snym juz dziecinstwie dodatkowego zwrotu, ze wszystkimi z takiego zabiegu wyni-
kajacymi trudnosciami i niebezpieczenstwami.

Wilasnej pici trzeba si¢ wigc w pewnym sensie uczy¢, co zaklada przechodzenie
od form mniej do bardziej skomplikowanych, od zachowarn ,,mechanicznych” do
reakcji duchowych. Wymaga to ciaglej ewolucji, polegajacej najpierw na prostym
podporzadkowaniu drugim z racji istniejacych zaleznosci, nastepnie nasladowaniu
pojedynczych osdb (etap nasladownictwa), kopiowaniu wzoréw jako symbolow
wilasnej plci (etap modelowania), aby dojs$¢ do osiagnigcia wilasnej syntezy, jaka si¢
dokonuje w samej identyfikac;ji*®

Trudnos¢, jaka pojawia si¢ przed chlopcem w pierwszych latach, z racji zmiany
przedmiotu identyfikacji, jest tak duza, ze nie moze on jej w sposob konstruktywny

1% M. JURITSCH, Der Vater in Familie und Welt. Eine antropologische Studie, Paderborn 1966,

s. 124,
20 M. WOLICKI, Mechanizm nasladownictwa w kontakcie ojca z dzieckiem, ,Problemy Rodziny”

21(1982), nr 5-6, s. 32nn.
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przezwyci¢zy¢ bez pomocy matki. Dokonuje si¢ tu bowiem rodzaj przejscia od
Swiata skierowanego na wngtrze do $wiata zewnetrznego, od sfery uczu¢ do rzeczy-
wistosci rzadzonych zasadami i porzadkiem. Dlatego bez przerzucenia przez matke
pomostu pomi¢dzy ojcem i synem, Swiaty te moga nabra¢ cech przeciwstawnych.
Matka poza tym, reprezentujac odmienna pte¢, uczestniczy u chlopca przez fakt ob-
darowywania bezinteresowna mitoscig w tworzeniu symbolu niewiesciego erosu.

Przygotowanie przez matk¢ podloza dla przebiegu identyfikacji rozpoczyna sie
od wprowadzenia w codzienne zycie odpowiedniej atmosfery uczuciowej. Kazdy
brak rownowagi rodzi skutki odpowiadajace kierunkowi przechyhu. Niedobér uczué
znajdzie wtedy wyraz w twardej osobowosci, ze sklonnoscia do bezwzglednych
ocen i kwalifikacji. Natomiast milo§¢ niewymagajaca, zaborcza i jednostronna po-
zbawi chlopca inicjatywy. Jezeli owych niepozadanych sklonnosci matki nie zrow-
nowazy ojciec (z powodu np. stabej osobowosci), wowczas rodzice doprowadza do
uksztaltowania chlopca ,,zaleznego, bezbronnego, o biernym usposobieniu, ktory
chce otrzymywa¢, chce aby si¢ nim opiekowano, troszczono o niego i ktéremu brak
cech ojcowskich — dyscypliny, niezaleznosci, zdolnosci kierowania wlasnym Zzy-

Ci em”Zl

W trzecim roku Zycia punkt zainteresowan chlopca przesuwa si¢ w strong ojca,
nie w znaczeniu takim, jakby go dziecko dotychczas po prostu nie zauwazalo, gdyz
w rzeczywistosci szukalo ono juz z nim kontaktu w pierwszym roku zycia, cho¢by
przy zabawach konstrukcyjnych (ktérych wiodacym motywem sa wlasnie specyfi-
czne formy ojcowskich reakcji), ale obecnie chiopiec jego obecnosci szuka. Wynika
to prawdopodobnie z potrzeby definitywnego opowiedzenia si¢ za wlasna plcia, co
ulatwiaja wzory znane, o wyraznie zarysowanych konturach. W takim znaczeniu
dluzej trwajace nieobecnosci ojca, zwlaszcza w poczatkowych fazach dziecinstwa,
sa dla psychicznego rozwoju chiopca mocno szkodliwe. Wskazuja na to przepro-
wadzone badania stwierdzajace, ze chlopiec wychowywany przez sama matke do
czwartego roku zycia doswiadcza negatywnych skutkéw tego faktu znacznie ostrzej
niz jego rowiesnik zyjacy w podobnych warunkach w wieku p6Zniejszym?®.

Sam udziat ojca w procesie identyfikacji niekoniecznie rozstrzyga o natezeniu
czy linii jej przebiegu. Jej tempo, dokonywane modyfikacje i rodzaj zakwestiono-
wan raczej zaleza od charakterystycznych dla modela cech. Kiedy stwarza on wa-
runki pozytywnego odbioru, o czym decyduja dobre kontakty uczuciowe z rodzina,
postawa opiekuncza, jego pozycja uznawana za uprzywilejowana, a nawet podo-
bienstwo fizyczne, wowczas dla identyfikacji jest on sila stymulujaca®.

2t E. FROMM, O sztuce mitosci, Warszawa 1992, s. 46.

2 M. WOLICKI, Udziat ojca w ksztatceniu sie rél zwiqzanych z piciq chiopcow, ZWZP 13(1977),
nr7,s. 23.

B Ogromna rolg w procesie identyfikacji odgrywa serdecznosc, ktéra si¢ wydaje nawet decydowaé
0 momencie jej rozpoczecia dosiggajacego az niemowlgctwa.
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Identyfikacja udana wzmacnia osobowos$¢ chiopca i wprowadza w dokonujace
si¢ procesy harmonig¢, wyrazong najlepiej w rownowadze psychicznej i opanowa-
niu®. Ale panujaca atmosfera nie przesadza oczywiscie o proponowanych przez
ojca do identyfikacji treSciach. Wszystko przyjmowane jest ,,z bogactwem inwen-
tarza”, a wigc takze prezentowane postawy niedojrzate, oceny zrelatywizowane do-
raznymi potrzebami czy nawet zachowania moralnie zle.

Pod nieobecnos¢ ojca chlopiec staje przed koniecznoscia poszukiwania identy-
fikujacych wzoréw zastgpczych. Powstajace wtedy napigcie moze, przy sprzyjaja-
cych okolicznosciach, ztagodzié ktos z meskich cztonk6éw rodziny, ale zasadniczo
nasladowanie przenosi si¢ na matk¢. Najwazniejsze niebezpieczenstwo wynika wte-
dy z braku przeciwwagi dla przekazywanych wzoréw przeciwnych pici dziecka,
czyli spotkania si¢ ze soba zupelnie sprzecznych dazen prowadzacych w konsek-
wencji do dezorientacji. Zamienia si¢ to z wiekiem w poczucie bezradnosci, osiaga-
jacej krytyczna faze w okresie organizowania si¢ grup rowniesniczych. Atrakcyj-
nos¢ meskosci wzrasta z Igkiem przed o$mieszeniem. Pojawiajaca si¢ potrzeba
sklania do uruchomienia mechanizmdéw obronnych, roztadowujacych kompleks niz-
szej wartosdci. Zaleznie od sytuacji dzialaniom nadana zostaje forma czysto defen-
sywna (az do catkowitego wyobcowania si¢ dziecka), badz tez obrony poprzez atak.
Dramaturgia przezy¢ w obu przypadkach jest niewymierzalna, ale o nat¢zeniu jej
mowig wiele przejawy zewngtrzne. Widac to najwyrazniej w podejmowanych pro-
bach przystonigcia niedoboréw posiadanej meskosci przez zachowania hipermeskie,
lub tez postawa ,,meskiego protestu””. Chodzi w zasadzie o dowiedzenie za wszel-
ka cene swoich ,,meskich waloréw”, bez wzgledu na konsekwencje (a bywa nia
w ekstremalnych przypadkach nawet dokonanie zbrodni). Ten brak r6wnowagi sta-
nowi w dalszej perspektywie uwerture do podporzadkowania swojej osoby kazdemu
autorytetowi, ktory wyrazi gotowo$¢ zrekompensowania okazanej wiernosci gestami
uznania.

Odrzucenie matki jako wzoru do nasladowania ma w powyzszych okolicznos-
ciach takze znaczenie etyczne. W skrétowym mysleniu dziecka nie mozna zakwes-
tionowaé osoby bez podwazenia reprezentowanych przez nia wartosci. Jezeli wigc
utozsamia ono z matka niegodny m¢zczyzny $wiat, to nie obroni takze wiazanych
z nig podstaw dobra moralnego oraz wynikajacych stamtad norm etycznych®,

W podobnie skomplikowany wariant wydarzen wchodzi chlopiec pozostajacy
w trwatym konflikcie uczuciowym z ojcem. Jego przyczyny bywaja rozne, ale do
najczestszych z nich naleza: Zle rozumiane przez ojca lub niedostosowane do sytu-

2 M. WOLICKI, Mechanizm identyfikacji w kontakcie ojca z dzieckiem, ,,Problemy Rodziny”
22(1983), nr 1, s. 22; por. takze A. SOPCZAK, Parental Identification and ,, Tendancy toward Disorders”
as measured by The Minnesota personality Inventory, JASP 47(1952), s. 159-165.

23 J. WASILENKO, Niektdre uwarunkowania identyfikacji z rolq zwiqzanq z piciq, PsW 29(1986),

nr43,s. 274.
26 WOLICKI, Mechanizm identyfikacji, s. 20.
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acji sprawowanie autorytetu lub tego autorytetu utrata, zwlaszcza z powodu wad
moralnych zaki6cajacych normalne funkcjonowanie rodziny (pijafistwo, zaniedby-
wanie domu, despotyzm, itp.). Najbardziej radykalna forma stosowanego woéwczas
protestu jest odrzucenie modelu ojca z perspektywa ucieczki od rdl rodzicielskich
oraz szukanie zrekompensowania brakéw w agresji (mezczyzmi o przesztosci przes-
tepczej nie akceptowali z zasady swoich ojcow jako wzoréow do nasladowania)?’.

Proces identyfikacji przebiega mniej burzliwie u dziewczynki. Lagodzi go jej
ogdlna wrazliwo$¢, wyzsze poczucie wiernosci podejmowanym zadaniom, czestszy
kontakt stowny z matka, wigksza niz u ojca elastycznos¢ matki bedacej przedmio-
tem identyfikac;ji i, nie na ostatnim chyba miejscu, mozliwos$¢ pozostawania w tym
samym systemie identyfikacyjnym (gdy chtopiec, po odkryciu, ze nie matka jest
jego wzorem identyfikacyjnym, musi dokona¢ manewru przestawienia na ojca). Po-
nadto, wrodzony instynkt macierzynski i zwiazane z nim nachylenie opiekuncze
chronia w spos6b naturalny dziewczynke przed kazdym dzialaniem przynoszacym
szkode rodzinie.

Do najwazniejszych przeszkéd utrudniajacych identyfikacje dziewczynki nalezy
jej wrazliwos¢ na brak okazywanych uczué. Przyjmuje ona wtedy postawe obronna,
wchodzac stopniowo w stan sieroctwa psychicznego o podobnych objawach do
sieroctwa fizycznego. Dziewczgta takie sg czgsto ,,niezdolne do nawiazywania trwa-
lych wigzéw uczuciowych, sa uczuciowo niestale, nastawione antagonistycznie
takze do spoleczenstwa i jego instytucji, zmienne w swych planach, niezdolne do
obiektywnych ocen, skionne do przechwalek”. Taka dziewczyna ,,moze czu¢ si¢
przesladowana i uzala¢ si¢ nad sobg, sama si¢ pociesza¢. Bywa bojazliwa lub wcho-
dzaca w konflikt z rodzicami, ze szkola. Moga tez u niej wystapié lzejsze objawy
wykolejenia si¢. Starsze dziewczynki moga przejawiac brak dbalosci o swoj wyglad,
mimo ze szukaja uczucia u przedstawicieli pici odmiennej, przy czym z powodu
niezdolnosci do trwalych uczué zwykle nawiazuja wciaz nowe, przelotne znajomo-
$ci, ciagle szukajac prawdziwej mitosci”?. Dostrzec tu mozna paralele z dziewcze-
tami z rodzin niepelnych, ktére ,,sa nastawione bardziej obronnie niz dziewczgta
z rodzin pelnych, mniej zdolne do dtugotrwatego wysitku, bardziej skionne do nag-
tych zmian swego postgpowania, a przy tym zachowanie ich moze cechowa¢ si¢
pewna teatralnoscia, co w mniejszym stopniu wystepuje u dziewczat z rodzin pel-
nych”?

Matka stanowi dla chlopca pomost do identyfikacji z ojcem, gdy z kolei ojciec
stwarza niezbgdna atmosfere corce, aby w sposéb prawidlowy przeprowadzita swo-
Jjaidentyfikacj¢ z matka. Potrzebe taka rodzi prawdopodobnie fakt, ze rodzice nie

* M. WOLICK1, Wplyw kontaktu psychicznego z ojcem na uczenie sig przez dziecko rél rodziciel-
skich, ,,Problemy Rodziny” 21(1982), nr 3, s. 27.

8 M. ZIEMSKA, Postawy rodzicielskie i ich wplyw na osobowosé dziecka, w: TAZ (red.), dz. cyt.,
s. 190.

' S. TUCHOLSKA, Obraz siebie u dziewczqt z rodzin rozbitych i peinych, PsW 46(1989), nr 32,
s. 479.
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sa rozdzielnie w stanie stworzy¢ koniecznego napigcia dla pobudzenia wolt dziecka
dla osiagnigcia wyznaczonych celow. Matka mianowicie, ze swoja cecha fagodnosci
nie potrafi wesprze¢ twardoscia wymogow wymagajacych wytrwalosci, za$ ojciec,
przy okazywanej konsekwencji swoich zadan, nie potrafi doceni¢ zagrzewajacej do
czynu wyrozumiatosci.

Osobowos¢ wszakze ojca nie odgrywa tej samej roli u obu pici. Dla linii mes-
kiej ma ona wartos¢ konstytutywna, dla zeniskiej tylko towarzyszaca. Dlatego jego
staba indywidualno$¢ pozostawia u syna zawsze $lady negatywne, gdy u corki moze
nawet przynosié¢ korzysci. Jej nastawienie opiekuncze wydaje si¢ amortyzowaé na-
potkana niemoc, a nawet jej uzZy¢ do wzbogacenia wiasnej osobowosci. Potwierdza-
ja to badania (amerykanskie) mowiace, ze ,,dziewczgta identyfikujace sie z uleglym
ojcem wykazywaly si¢ znacznie wyzszym poziomem efektywnosci dzialan (dobra
studentka, lubiana kolezanka) niz dziewczeta identyfikujace sie ze sklonng do
dominacji matka”*.

Zaznaczmy wreszcie, ze zwigzane z ojcem przezycia s dla dziewczynki Zré-
dlem informacji o jej przyszlym malzenskim partnerze. Nie posiadajac adekwatnego
wzoru, nie potrafi ona sobie skonstruowaé jednorodnego obrazu rodziny umozli-
wiajacego jej uczenie si¢ odnosnych rdl spolecznych. Ojciec przykry i nieprzyjazny
degraduje ide¢ rodziny do rangi koniecznego zta poddajac w watpliwo$¢ sam sens
jej zakladania®'.

Podsumowujac powyzsze stwarzane przez ple¢ dziecka wielopostaciowe uwa-
runkowania, przypomnie¢ warto, ze takze na tym polu skuteczne wychowanie musi
si¢ liczy¢ z licznymi niuansami. W jakims$ sensie bowiem odmienne pici tworza od-
mienne duchowosci, ktore znacza swoim pi¢tnem praktycznie kazda aktywnos¢.
Dlatego ustosunkowanie si¢ do niej posiada nie tylko walor badawczy, lecz umoz-
liwia rozeznanie terenu w perspektywie osiagnigcia zatozonych celéw wychowaw-
czych.

% J. RYCHLAK, A.T. LEGERSKI, A sociocultural theory of appropriate sexual role identification and
level of personal adjustment, ,,Journal of Personality” (1967), nr 1, cyt. za J. SOLOWIEJ, Identyfikacja
dziecka z rodzicami, w: ZIEMSKA (red.), dz. cyt., s. 149.

' M. JURGA, Obraz $wiata dorastajqcych wychowanek panstwowych doméw dziecka, PsW
46(1989), nr 32, s. 491. W ograniczonym sensie mozna méwi¢ o identyfikacji takze z innymi czionkami
rodziny, a nawet o wlasciwej jej specyfice. Np. swoje $lady pozostawia kolejno$¢ dziecka w rodzinie
i jego pozycja. Badania te wykazuja, ze wchodzaca w rolg matki najmtodsza siostra wsrod braci jest na
og6t bardzo kobieca, dobra matzonka z demokratycznym stylem rzadzenia, gdy najstarsza wsréd braci
siostra uprzywilejowuje raczej synéw niz corki. Ojciec, najstarszy wéréd braci, ma na ogét lepszy sto-
sunek do synéw niz cérek, gdy najmiodszy brat wérdd si6str swoimi faworytkami czyni raczej corki. Por.
J. REMBOWSKI, RodZzina jako system powiqzan, w: ZIEMSKA (red.), dz. cyt., s. 140.
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Die Sexualitiit des Kindes als Erziehungsaufgabe in der Familie
Zusammenfassung

Die Sexualitét des Kindes schafft in der Familie wichtige erzieherische Voraussetzun-
gen, die einen wesentlichen Einflul auf die Personlichkeitsgestaltung haben. Die Beriick-
sichtigung der biologischen und psychologischen Geschlechtsunterschiede scheint bei der
Bestimmung der Erziehungsaufgaben in der Familie notwendig zu sein. Die richtige Enfal-
tung des Kindes unter dem geschlechtlichen Aspekt setzt eine Familie mit Vater und Mutter
voraus. Das Klima, das bei der Begegnung von verschiedenen Geschlechtern entsteht, ga-
rantiert eine normale Entwicklung des Kindes. Die unterschiedlichen Perstnlichkeitsbediirf-
nisse vom Jungen und Midchen entscheiden liber die individuellen Aufgaben von Mutter
und Vater den Kindern gegeniiber wie auch tiber die Differenzierung dieser Aufgaben nach
der Entwicklungsstufe im Leben des Kindes. Die mit der Sexualitit des Kindes verbunde-
nen Gegebenheiten sind komplex, deshalb sollte sie eine effektive Erziehung beriicksichti-
gen und flexibel sein.



