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PSALM RESPONSORYJNY I JEGO FUNKCJE

1. Wprowadzenie — 2. Teologiczno-historyczne aspekty psalmu responsoryjnego — 3. Funk-
cje psalmu responsoryjnego — 4. Zakoficzenie

1. Wprowadzenie

Po pierwszym czytaniu w liturgii stowa nastgpuje psalm responsoryjny, czyli
gradual, ktory stanowi integralna cz¢$¢ liturgii stowa i stanowi odpowiedz wspoél-
noty wiernych na uslyszane stowo Boze'. W czym tkwi warto$¢ tego elementu cele-
bracji? Dlaczego jest uwazany za ,,cze$¢ integralng” liturgii stowa? Ze swej istoty
jest psalm responsoryjny podzigkowaniem za stowo Boze. Takie podziekowanie nie
moze jednak polegac tylko na tym, ze ,,co$” zaspiewamy. Nalezy podziekowac Bo-
gu za to, co nam w czytaniu biblijnym przekazal. Podziekowanie musi wigc trescio-
wo wiazac si¢ z duchowym znaczeniem tego co uslyszane stowo Boze nam przeka-
zalo i chce w nas zaszczepi¢. Mozna by oczywiscie znalez¢ taka strofg jakiej$ pie-
$ni, ktéra tresSciowo bedzie zgadzad sie z centralna mysla czytania, ale nie zawsze
byloby to takie proste. Po co jednak korzystaé ze stéw ludzkich, skoro mozna po-
stuzy¢ si¢ w tym dziekczynieniu stowem Bozym? Czy w gruncie rzeczy na stowo
Boze mozna odpowiedzieé lepiej niz samym stowem Bozym??

2. Teologiczno-historyczne aspekty psalmu responsoryjnego

Psalmy, jako $piew miedzy czytaniami w mszalnej liturgii stowa, potwierdzaja
$wiadectwa z IV wieku’. Spiewano wtedy caly psalm odpowiednio dobrany. W la-
tach 450-550 $piew tego psalmu ulegt skroceniu. Zawsze traktowany byl jako
$piew solowy i wykonywat go jeden $piewak. Wszyscy obecni stuchali go w modli-
tewnym skupieniu, rozwazajac tekst swiety*. W okresie patrystycznym $piew mig-
dzylekcyjny w mszalnej liturgii stowa nazywano psalmus responsorius albo res-
ponsorium, ktory polegal na tym, ze psalterzysta wykonywat odpowiedni psalm,
a wierni odpowiadali wybranym refrenem. Od IX w. $piew ten nazywano respon-

' OWMR, nr 36.

2 J. GRZESKOWIAK, Do konica ich umitowat. Liturgia Eucharystii, Katowice 1987, s. 70n.

3 Konst. Ap. 11, 57,6.

* T. SINKA, Podziat funkcji w zgromadzeniu liturgicznym, w: W. SWIERZAWSKI (red.), Msza swieta,
Krakow 1993, s. 185.
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sorium graduale. Lektor po odczytaniu fragmentu Pisma $w. opuszczat ambong. Na
jej stopnie, ale nie na szczyt, wstgpowal kantor, czyli psalmista. Schola spiewata na
poczatek jeden wiersz psalmu w bogatej gregorianskiej melodii, a psalmista konty-
nuowat §piew psalmu przerywany refrenem przez schole lub lud. Ten spiew nazwa-
no graduale, poniewaz byl wykonywany nie z ambony, lecz z jej stopni — ad gra-
dus. Niekiedy psalm byl spiewany jednym ciagiem przez kantora, bez refrenu,
i nosit wtedy nazwe tractus, od lac. trahere — ciagnaé. Dodajmy jako cickawostke,
ze z czasem $piew graduatu stal si¢ przywilejem diakona. Wskutek tego powstato
przekonanie, ze aby zosta¢ diakonem, trzeba mie¢ koniecznie dobry glos’. W mszale
i lekcjonarzu papieza Pawla VI powrdcono do okreslenia psalm responsoryjny.
Tekst psalmu responsoryjnego wyjety jest z Ksiggi Psalmow albo z innej ksiggi bi-
blijnej, np. jakis kantyk biblijny, jest to wigc tekst biblijny, tekst natchniony przez
Ducha Swietego, tekst $wiety. Psalm responsoryjny zwykle jest $cisle zharmonizo-
wany z poszczego6lnymi czytaniami, dlatego zaleznie od rodzaju literackiego moze
by¢ blaganiem, hymnem pochwalnym, lamentacja, skarga, okrzykiem uwielbienia,
lub tez medytacja, czyli rozwazaniem ustyszanego tekstu biblijnego w pierwszym
czytaniu®,

Psalmy bierze si¢ zwykle z Lekcjonarza Mszalnego, poniewaz ich teksty acza
si¢ Scisle z poszczegdlnymi czytaniami, a zatem wybor psalmu zalezy od czytan. Je-
zeli chodzi o czytania wspdlne o swigtych, na msze obrzgdowe, msze w réznych
okolicznos$ciach i wotywy, wtedy wyboru psalmu dokonuje sam kaptan celebrujacy
liturgie, kierujac si¢ pozytkiem duchowym wiernych’ Majac jednak na uwadze
ulatwienie ludowi wykonania refrenu, dla r6znych okreséw roku liturgicznego i dla
réznych kategorii Swigtych wybrano pewne teksty tych refrendw i psalmoéw, ktore
wolno stosowa¢ zamiast tekstow scisle odpowiadajacych czytaniom, gdy psalm si¢
spiewa. W kazdym tomie Lekcjonarza Mszalnego podano wigc pod koniec uprosz-
czone teksty do $piewania psalmu responsoryjnego®

Psalm responsoryjny winien by¢ z zasady $piewany. Wprowadzenie Teologicz-
no-Pastoralne do Lekcjonarza Mszalnego podaje dwa sposoby $piewania psalmu po
pierwszym czytaniu: sposdb responsoryjny i sposob ciaggly. Czesta praktyka jest res-
ponsoryjny sposOb Spiewania psalmu, przejety z synagogi zydowskiej, a rozpow-
szechniony w Kosciele od IV wieku. Sposéb responsoryjny, ktéremu w miar¢ moz-
nosci nalezy przyzna¢ pierwszenstwo, polega na tym, ze psalterzysta lub kantor
intonuje refren, ktory wszyscy powtarzaja kazdorazowo po kilku wersetach psalmu.
Psalmista nastepnie Spiewa wersety psalmu, a cale za$ zgromadzenie uczestniczy
przez powtarzanie refrenu — odpowiedzi, czyli responsum. Sposob ciagly polega
na tym, ze caly fragment psalmu jest spiewany bez odpowiedzi ze strony wspolnoty,

> GRZESKOWIAK, dz. cyt., s. 73.

S J. JANICKI, Obrzedy liturgii Mszy $w., w: SWIERZAWSKI (red.), dz. cyt., s. 235,

7 Wprowadzenie Teologiczno-Pastoralne do Lekcjonarza Mszalnego (WTPLM), nr 89,
8Zob. LM: t. 1,s.261; t. 11, 5. 436; t. 1, 5. 412; t. IV, 5. 423;t. V, 5. 380.
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ktora tylko stucha $piewu. Moze by¢ $piewany przez psalterzyste lub kantora, albo
przez wszystkich razem’. Spiew psalmu albo nawet samej odpowiedzi wielce dopo-
maga do uchwycenia duchowego znaczenia psalmu oraz utatwia rozmyslanie nad
jego trescia. W kazdej kulturze nalezy wykorzystywaé wszystkie $rodki sprzyjajace
ozywieniu $piewu zgromadzenia, a takze stosowa¢ mozliwosci przewidziane w Lek-
cjonarzu odnosnie do odpowiedzi na rézne okresy liturgiczne'®

Jesli si¢ Spiewa, mozna oprocz psalmu wyznaczonego w Lekcjonarzu wziaé gra-
duat z Graduahlu rzymskiego albo psalm responsoryjny badz allelujatyczny z Gradu-
alu zwyklego, w formie okreslonej w tych ksiegach''. Jesli nie $piewa si¢ psalmu
po czytaniu, nalezy go recytowaé w sposob sprzyjajacy rozwazaniu stowa Bozego'2.
Poniewaz $piew mi¢dzy czytaniami jest wlasciwym miejscem psalmu w liturgii i sta-
nowi integralna cz¢s$¢ liturgii stowa, dlatego nie wolno zastgpowac go Spiewem reli-
gijnej piesni ludowej, a takze ograniczaé ilo$é $piewanych strof tylko do dwéch"

Psalterzysta, czyli kantor wykonujacy psalm, spelnia swoja funkcje na ambonie
lub innym odpowiednim miejscu'®. Psalmistom zawsze stawiano wysokie wymaga-
nia fachowe. Wymagano wyksztalcenia muzycznego i dykcyjnego, aby tekst Swiety
byl zrozumialy i umiej¢tnie przybrany w szat¢ dzwigkowa. Dzisiaj funkcj¢ psal-
misty okresla si¢ nastepujaco: zadaniem psalmisty jest $piewaé lub recytowac psalm
albo jaki$ inny kantyk biblijny przypadajacy mig¢dzy czytaniami. Psalmista, aby
mog! poprawnie spetnia¢ swoja funkcje, powinien koniecznie posias¢ sztukg wy-
konywania psalmodii i zdoby¢ umiejetnos¢ prawidlowej wymowy i dykcji'® Spiew
psalmu miedzy czytaniami ze swej istoty nalezy do solisty, a nie do zespotu, np.
scholi i powinien w swoim przebiegu melodycznym mieé charakter recytatywny'.

3. Funkcje psalmu responsoryjnego

Poniewaz tekst psalmu responsoryjnego ma swoje zrédlo w Biblii, ktdra jest
stowem Bozym, mozemy méwic najpierw o jego funkcji kerygmatycznej. Wykona-
nie psalmu w liturgii to gtoszenie stowa Bozego. Spiew psalmu to szczegélny spo-
sob lektury Pisma $wigtego. Jednoczesnie psalm responsoryjny stanowi liryczng
odpowiedz cztowieka na usltyszane w czytaniach stowo Boze wzywajace czlowieka
do odpowiedzi, dlatego méwimy o funkcji responsoryjnej psalmu. Rozw6j $piewu
psalmu w VI-VIII w. doprowadzit do odsunigcia ludu od $piewu i przejecie go

® WTPLM, nr 20.

" WTPLM, nr 21.

' OWMR, nr 36.

2 WTPLM, nr 22,

13 Instrukcja Episkopatu Polski o muzyce liturgicznej po Soborze Watykariskim I, z 8 11 1979, nr 13;
Instrukcja Episkopatu Polski dla duchowieristwa w zwiqzku z wydaniem nowego mszatu ottarzowego,
z 11111 1987, nr 21.

“ WTPLM, nr 22.

'* OWMR, nr 67.

16 A. REGINEK, Spiewy mszalne, w: SWIERZAWSKI (red.), dz. cyt., s. 194.
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przez schole cantorum, a zarazem do skracania strof psalmu. Psalm pelnit wtedy
jedynie funkcj¢ medytacyjna, zwlaszcza w tych srodowiskach, w ktorych pigkne
melodie byly starannie wykonywane, a tresci rozumiane.

W odnowione;j liturgii na czolo wysunigto funkcje kerygmatyczno-responsoryj-
na psalmu, sprzyjajaca takze pelniejszemu udzialowi w liturgii. Psalm ujmuje sie
takze od strony aktualizacji stowa Bozego w liturgii'” To ujecie zamyka w sobie po-
przednie funkcje. Staje si¢ zas zrozumiate, gdy uswiadomimy sobie dialogowy cha-
rakter stowa Bozego, ktére domaga si¢ od cztowieka przyjecia i odpowiedzi. W li-
turgii Chrystus jest obecny w swoim slowie, albowiem gdy w Kosciele czyta si¢
Pismo $wigte, wowczas On sam mowi. Jest obecny wreszcie, gdy Kosciol modli si¢
i $piewa psalmy'®. W liturgii Bog przemawia do swojego ludu (...) lud za$ odpo-
wiada Bogu $piewem i modlitwa'® Na te funkcje wskazuje wewnetrzna struktura
same;j liturgii, w ktoérej Bog uswigca czlowieka przez swoje stowo. Proces ten jed-
nak zaklada i postuluje otwarcie si¢ czlowieka i jego odpowiedz na ustyszane stowo
Boze. Ta odpowiedz przez $piew psalmu responsoryjnego staje si¢ uwielbieniem
Boga®.

Czy zebrani na Eucharystie, uczestniczac w liturgii stowa, uswiadamiamy sobie,
jak wielka sprawa tu si¢ dzieje? Czy zdajemy sobie sprawe, ze trwamy w dialogu
z samym Bogiem, ze rozmawiamy z Bogiem, a On z nami? Psalm responsoryjny
jest nasza odpowiedzia wyrazajaca wdzigczno$¢ i akceptacje usltyszanego slowa.
W lirycznym nastroju pomaga przyswoié je sobie przez modlitwe i jest medytacja
nad uslyszanym tekstem Pisma $w., ktora rodzi gotowos¢ realizowania jego wyma-
gan w zyciu i prowadzi do konkretnych decyzji?'.

Mozna by mowi¢ takze o dydaktycznej albo-formacyjnej funkcji psalmu respon-
soryjnego, ktorego tekst bez watpienia jest pokarmem dla naszego ducha. Stowa
psalmu moga by¢ dla nas pomoca do fatwiejszej i zarliwszej modlitwy, zwlaszcza
gdy sktadamy dzigki i wielbimy Boga w radosnym uniesieniu lub gdy wolamy do
Niego posrdd naszych utrapien. Poniewaz psalmy sa utworami poetyckimi i pies-
niami uwielbienia sklaniaja o wiele bardziej do poruszenia serca $piewajacych
i shuchajacych. Przy $piewie psalmow serce $piewajacego otwiera si¢ na te uczucia,
ktérymi sg psalmy przepelnione, zgodnie ze swoim rodzajem literackim. Pie$ni
te dobrze wyrazaja cierpienia i nadzieje, ngdze i ufnos$¢ ludzi wszystkich czasow
i miejsc, opiewaja wiare w Boga, objawienie i odkupienie®. Kto chce si¢ nauczy¢

17 Por. Ps 96, na Pasterce z refrenem: Dzis sie narodzit Chrystus Pan, Zbawiciel, LM, t. 1, s. 173.

KL, nr7.

' KL, nr 33; por. Ps 122, w I Niedziele Adwentu z refrenem: /dZmy z radosciq na spotkanie Pana,
LM, t. I, s. 36.

20 B. NADOLSKI, Liturgika. Eucharystia, Poznan 1992, s. 143.

2! GRZESKOWIAK, dz. cyt., s. 72.

22 por. Ps 51, w Srodg Popielcowa z refrenem: Zmituj sie, Panie, bo jestesmy grzeszni, LM, t. I,
s. 10; Ps 22, w Niedziele Palmowa z refrenem: Boze mdj, Boze, czemus mnie opuscit?, LM, t. 11, s. 174;
Ps 118, w Niedzielg Zmartwychwstania Panskiego z refrenem: W tym dniu wspanialym wszyscy sie we-
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modlitwy, powinien mie¢ w reku psalterz i przy $piewie psalméw taczyé mysl ze
swoim glosem™ Czynne uczestnictwo w wykonaniu psalmu responsoryjnego: jako
kantor prowadzacy $piew lub jako lud odpowiadajacy refrenem, moze sta¢ sie dla
nas okazja do formacji naszej modlitwy. Pigkne melodie psalmu responsoryjnego,
zroznicowane okresami liturgicznymi serdeczniej wyraza nasza modlitwe zanoszong
do Boga, przyczynia si¢ do naszej jednosci we wspélnocie i nadadza takze uroczys-
ty charakter sprawowane;j liturgii.

Na koniec wskazalbym jeszcze na mistagogiczna funkcje psalmu responsoryjne-
go, ktory wprowadza nas w tajemnicg Boga. Gdybysmy chcieli najkrocej zdefinio-
wa¢é psalmy, to mozna byloby powiedzie¢, ze sg one modlitwa ludzi, ktérzy wiedza
kim jest Bog** Okreslenie to dlatego jest najblizsze prawdy, ze psalmy odmawiat
Chrystus i my czytamy je w tej chwili w aspekcie chrystologicznym. Psalmy sa pies-
nia Kosciota, Oblubienicy Chrystusa, ktéry poshuguje si¢ nimi wyspiewujac swoj
weselny hymn radosci. Chrzescijanin uczy si¢ z nich najglebszego doswiadczenia
Chrystusa, Jego kontaktu z Ojcem. A poniewaz sa one rowniez doskonatym dzielem
sztuki, odbijajacym przezycia duszy ludzkiej, odkrywa w nich wlasne doswiadcze-
nia. Dojrzewa takze w tym jednym, najistotniejszym do$wiadczeniu ludzkiego zy-
cia, mianowicie w zblizeniu si¢ do Boga przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym.
Doswiadcza coraz bardziej Boga, przepelniony radoscig i pokojem. Mimo wszystko.
Mimo, ze w Zyciu — gdy patrzymy na prawo i lewo — nie jest tatwo zachowac row-
nowage ducha. Przychodzimy na Msz¢ $w. nieraz z rozgwaru i niepokoju $wiata,
przytloczeni praca i obowigzkami. Czasem poranieni i zniech¢ceni wzajemnym nie-
zrozumieniem, trudnosciami, konfliktami i kryzysami. Niewatpliwie obrzedy wstep-
ne, zwlaszcza akt pokutny, mobilizuja nas do wewngtrznego skupienia si¢. Czytania
biblijne sa i powinny by¢ wstrzasem. Budza niepokdj, oczywiscie innej natury niz
,niepokdj swiata”, budza niepokdj moralny. Spiewany i rozwazany psalm przynosi
Znowu uciszenie, pokdj serca. Jego obrazowos¢, antropologiczne zakorzenienie,
egzystencjalne i pelne mocy stowo o potgdze mitosci 1 milosierdziu Boga, liryczny
nastr6j, melodia — uciszaja nas wewnetrznie, ktada kres wszelkiemu niepokojowi®*
Stwarzaja niezbedny klimat do tego, by ustyszane stowo Boze zapuscilo gleboko
korzenie. Tylko ten moze mieé pokéj, kto ma w sobie pokéj samego Boga. Zadne
ludzkie uciszenia i ,,pokoje” nie wytrzymuja naporu tego Swiata. Dlatego kiedy
doswiadczamy pokoju Boga w nas, $piewamy psalmy. Wyrazajac w ten sposéb
uczucia duszy przepetnionej Bozym pokojem i radoscia™.

selmy, LM, t. 1, s. 252.

B OWLG, nr 103-107.

¥ T, MERTON, MddImy si¢ stowami psalméw, ,,Znak” 13(1961), nr 7-8, s. 1017.

2 Por. Ps 27, na IV Niedzielg Wielkiego Postu z refrenem: Pan moim $wiattem i zbawieniem moim;
Ps 23, na IV Niedziele Wielkanocna z refrenem: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego, LM, t. I,
s. 323.

% W, SWIERZAWSKI, Eucharystia Chrystusa i Kosciota, Krakow 1983, s. 45.
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4. Zakonczenie

Psalm responsoryjny, b¢dac integralna czescia liturgii stowa, ma, jak wida¢
wielkie znaczenie liturgiczne i pastoralne?” Dlatego tez wierni powinni by¢ usta-
wicznie pouczani o przyjmowaniu stowa Boga przemawiajacego w psalmach oraz
o tym, jak psalmy staja si¢ modlitwa Ko$ciota. Mozna to bedzie z pewnoscia osiag-
na¢, najpierw gdy duchowni zdob¢da glgbsze zrozumienie psalméw zgodnie z sen-
sem, w jakim sa one $piewane w liturgii, a p6zniej gdy wierni otrzymaja na ten
temat odpowiednia katecheze®. Pewna pomoca dla wiernych moga tu by¢ krotkie
wyjasnienia przed wykonaniem psalmu w liturgii wskazujace na motywy wyboru
danego psalmu oraz na zwiazek psalmu i refrenu z czytaniami.

Spiewajac psalmy, rozwazajac je i postugujac si¢ nimi staniemy si¢ zdolni do
coraz bardziej czynnego udziatu w liturgii, ktory jest kluczem do glebokiego i praw-
dziwego zycia wewngtrznego oraz do poznania Boga.

Der Antwortpsalm und seine Funktionen
Zusammenfassung

Nach der ersten Lesung im Wortgottesdienst der Hl. Messe hat der Antwortpsalm
(Graduale) seinen festen Platz. Er ist ein wesentlicher Teil der Liturgie und bildet die
Antwort der versammelten Glaubensgemeinschaft auf das Wort Gottes. Im Aufsatz wurden
zunichst die theologisch-historischen Aspekte des Antwortpsalms dargestellt mit Beriick-
sichtigung seiner Anderungen in der Form, seiner Auffiihrungspraxis und seiner Bestitig-
ung, die in den gegenwirtigen liturgischen Biichern verankert ist. Ferner wird die kerigma-
tische, responsoriale, meditative, formende und mistagogische Funktion des Antwortpsalms
in der Liturgie der Hl. Messe erortert.

7 WTPLM, nr 19.
2 OWLG, nr 23.



