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ZARYS HISTORII PSYCHOLOGII RELIGII
W KRAJACH EUROPY ZACHODNIEJ

1. Psychologia religii w krajach niemieckojezycznych — 2. Psychologia religii we Francji,
Belgii i Holandii oraz Anglii — 3. Psychologia religii w Skandynawii

Poczatki psychologii religii, jako wzglednie samodzielnej dziedziny badan, sie-
gaja wezesnych lat osiemdziesiatych XIX w. W tym czasie wyodrebniaé si¢ ona za-
cz¢la z tych obszarow mysli poznawczej, w ktdrej wezesniej miescila si¢ niektorymi
swoimi watkami, tzn. od filozofii, historii religii, antropologii i etnologii, historii
kultury, zas w dziedzinie psychologii — jej gléwnej macierzy — uzyskiwac zaczela
pewnga samodzielno$¢ warsztatowa i specjalizacj¢ w przedmiocie badan. Data wyj-
sciowa tego procesu jest umowna. Najwczesniej ustala si¢ ja w latach osiemdzie-
siatych ubieglego stulecia na gruncie pétnocnoamerykaniskim' Warto jednak zazna-
czy¢, ze proby psychologicznego podejscia poznawczego do zjawisk religijnych
i roz$wietlenia ich z psychologicznego punktu widzenia podejmowane byly przez
niektérych filozofow i badaczy wczesniej, przed powstaniem psychologii jako od-
rgbnej nauki.

Europejska psychologia religii zaczg¢la ksztaltowac sie pod koniec XIX w., ale
jej poczatkéw dopatrywad sie mozna nieco wczesniej. I tak na przyklad w wydawa-
nym od 1860 r. przez R.S. LAZARUSA 1 STEINTHALA czasopismie ,,Zeitschrift fiir
Volkerpsychologie und Sprachwissenschaft” znalez¢ mozna wiele znaczacych i1 bar-
dzo interesujacych z punktu widzenia psychologii religii prac, a utworzona w Genewie
w 1873 r. — pod kierunkiem Th. DrROZA — Katedra Historii i Psychologii Religii
wytyczyla drogi dla tej nowej dyscypliny badawczej w srodowiskach akademickich
1 wprowadzila jej cele poznawcze w obieg dwczesnej opinii naukowe;j.

W artykule tym zostanie przedstawiona historia badan nad religijnoscia przepro-
wadzonych przez psychologéw zachodnioeuropejskich oraz ich osiagniecia w zakre-
sie psychologicznego rozpoznania i wyswietlenia roznych aspektéw zycia religijnego:

' Dla swiatowej psychologii religii umowna datg powstania tej dyscypliny jest opublikowanie pierw-
szego artykutu z tej problematyki w 1882 r.; zob. G.S. HALL, The moral and religious training of children,
go arty ) P
.Princeton Review” 9 (1882), s. 26-45.
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przezy¢ i postaw religijnych, wiary i uczuciowosci religijnej, myslenia i zachowania
religijnego, stanow mistycznych itp.

1. Psychologia religii w krajach niemieckoj¢zycznych

Tradycje psychologii religii w Niemczech si¢gaja czasu powstania pierwszego
laboratorium psychologicznego zatozonego przez W. WUNDTA w Lipsku w 1879 r.
1 wykazuja wyrazne ozywienie na przetlomie pierwszego i drugiego dziesieciolecia
XX w. W tym okresie ukazalo si¢ niemal rownoczesnie w jezyku niemieckim szereg
znaczacych prac z tej dziedziny lub z jej pogranicza, stanowiacych w catosci stosun-
kowo obszerna literatur¢ z obszaru lub pogranicza tej nauki. Byly to m.in. nastgpu-
Jjace prace: M. MAYER, Das psychologische Wesen der Religion (1906); J. SCHERL,
Die moderne Religionspsychologie (1908); K. GOLDSTEIN, Moderne Religionspsy-
chologie (1909); H. WANER, Studien zur Religionspsychologie (1909); R.G. ECKERT,
Religionspsychologie (1910); W. WUNDT, Elemente der Vilkerpsychologie (1912);
G. FABER, Das Wesen der Religionspsychologie (1914).

W rozwoju niemieckiej psychologii religii wazna role odegraly przeklady na jezyk
niemiecki dwoch czolowych prac z tego zakresu powstatych w Ameryce: w 1907 r.
G. WOBBERMIN przetozyt The varietes of religious experience W. JAMESA?, nato-
miast w 1909 r. G. VORBRODT przetlumaczyt The psychology of religion E.D. STAR-
BUCKA® Sam G. Wobbermin zajmowat si¢ psychologiczna analiza poréwnawcza
roznych kultow religijnych?

W 1908 r. zaczelo wychodzi¢ w Halle pierwsze na kontynencie europejskim
czasopismo poswigcone psychologii religii: ,,Zeitschrift flir Religionspsychologie”
Bylo to istotnym wydarzeniem we wczesnych dziejach tej nauki nie tylko w Niem-
czech, ale niemal w calej Europie. Psychologowie religii w Niemczech stosunkowo
wczesnie, bo juz w 1912 r., stworzyli réwniez odrebna organizacje naukowa. Bylo
to zalozone z inicjatywy W. STAHLINA Gesellschaft fiir Religionspsychologie, z wy-
dawanym pod jego redakcja od 1914 r. czasopismem ,,Archiv fiir Religionspsycho-
logie”. Czasopismo to, mimo ze ukazywalo si¢ bardzo nieregulamnie, stalo si¢ pierw-
sz arena, na ktérej doszlo do wymiany pogladéw miedzy psychologami religii
z r6znych krajow. Szczegdlnie widoczne stalo si¢ to w momencie przeksztalcenia
towarzystwa w organizacje miedzynarodowa, noszaca od czasu pierwszego mi¢dzy-

2 Zob. W JAMES, The varietes of religious experience: A study in human nature, New York 1902;
wyd. niem.: Die Vielfalt religiéser Erfahrung: eine Studie iiber die menschliche Natur, Leipzig 1907.

3 Zob. E.D. STARBUCK, The psychology of religion: An empirical study of the growth of religious
consciousness, New York 1899; wyd. niem.: Religionspsychologie. Empirische Entwiklungsstudie reli-
giosen Bewubtseins, Leipzig 1909.

4 Zob. G. WOBBERMIN, Systematische Theologie nach religions-psychologischer Methode, Leipzig
1913.
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narodowego Kongresu Psychologii Religii w Erfurcie w 1930 r. nazwe Internationale
Gesellschaft fiir Religionspsychologie’

Na gruncie niemieckim kluczowa role w poczatkowej fazie rozwoju psycholo-
gii religii odegrat Wilhelm Wundt (1832—-1921) — profesor psychologii i filozofii
w Lipsku, ojciec niemieckiej psychologii empirycznej o nachyleniu eksperymental-
no-introspekcyjnym, gtosny etnopsycholog, znany i wptywowy filozof, autor wielu
fundamentalnych prac naukowych® W. Wundt traktujac religie jako zjawisko spo-
leczne do jej badania zastosowal podejscie porownawczo-etnopsychologiczne. Po-
swiecil tej problematyce szosty tom swej monumentalnej pracy Volkerpsychologie
zatytutlowany Mythus und Religions’ W rozlegtych badaniach z zakresu etnopsy-
chologii przeprowadzit wiele interesujacych analiz i charakterystyk zycia religijne-
go. W. Wundt wyjasnial religie jako zjawisko bedace przede wszystkim skutkiem
procesow spolecznych i historyczno-kulturowych.

Uczen W. Wundta, Oswald KULPE (1862—1915), profesor uniwersytetu w Wiirz-
burgu, twdrca tzw. ,,szkoly wiirzburskiej”, wyszed! poza granice nakreslone przez
swego mistrza, gdyz za przedmiot badan wziat przezycia czysto psychiczne, nie zwia-
zane $cisle z procesami fizycznymi. W empirycznych badaniach nad przezyciami
religijnymi stosowal metode tzw. ,,eksperymentu introspekcyjnego™ Na uwage
zastuguja réwniez prace poswigcone strukturze doswiadczen religijnych ucznia
O. Kiilpego, Karla GIRGENSOHNA, Die seelische Aufbau des religiésen Erlebens.
Ein religionspsychologische Untersuchung auf experimenteller Grundlage (1921)°
oraz praca religioznawczo-psychologiczna: Religionspsychologie, Religionswissen-
schaft und Religion (1923)"

W okresie migdzywojennym silny wpltyw na badania prowadzone nad religijnos-
cig miala orientacja psychoanalityczna oparta na freudowskich teoriach filogene-
tycznego i ontogenetycznego pochodzenia i rozwoju religii. Szczegdlne znaczenie
dla uformowania tej orientacji, z czasem odrebnej szkoty badawczej, mialo opubli-
kowanie w 1913 r. Totem und Tabu Sigmunda FREUDA (1856-1939)"'. W dziele
tym podjat probe psychoanalitycznego wyjasnienia poczatkow religii, wywodzac
religie, moralno$¢, sztuke, wreszcie cala kulture, z , kompleksu Edypa”. Przedstawit
jak ksztaltowaly si¢ one w totemizmie — pierwszym systemie spolecznym ludow

S H.J. FRAAS, Die Religiositdt des Menschen: ein Grundriss der Religionspsychologie, Gottingen
1990, s. 17-18.

¢ Zob. J. PIETER, Historia psychologii, Warszawa 1974, s. 133-148.

7Zob. W WUNDT, Vélkerpsychologie, t. V1. Mythus und Religion, Leipzig 1915.

® CH. ZWINGMANN, D. FRANK, H. MOOSBRUGGER, Religionspsychologie in fachhistorischer Sicht,
w: H. MOOSBRUGGER, CH. ZWINGMANN, D. FRANK (red.), Religiositdt, Personlichkeit und Verhalten:
Beitrcige zur Religionspsychologie, Miinster—New York 1996, s. 11.

? Zob. K. GIRGENSOHN, Der seelische Aufbau des religiésen Erlebens. Ein religionspsychologische
Untersuchung auf experimenteller Grundlage, Giitersloh 1921.

' TENZE, Religionspsychologie, Religionswissenschaft und Religion, Giitersloh 1923.

"' Zob. S. FREUD, Totem und Tabu, Wien 1913; wyd. pol.: Totem i tabu, Warszawa 1993.
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pierwotnych. Dwie naczelne zasady totemizmu — tabu kaziorodztwa i zakaz zabi-
Jjania zwierzgcia totemicznego — ujat S. Freud w kontekscie dwoch zbrodni Edypa,
ktory zabil ojca 1 pojal matke za zone. Wychodzac od totemizmu, przesledzit S. Freud
rozwoj tych tabu w wielkich systemach religijnych starozytnosci, w religii chrzesci-
janskiej oraz ukazat, jakie formy przybraly one w neurotycznej osobowosci cziowie-
ka naszych czaséw.

Dalszy wktad S. Freuda do rozwoju psychologit religii dokonany zostal glownie
poprzez takie pozniejsze jego prace, jak: Die Zukunft einer lllusion (1927)"? oraz
Der Mann Moses und die monotheistische Religion (1939)” Wyobrazenia, idee re-
ligijne sa, wedlug S. Freuda, iluzjami, ktérych zrédiem bylo poczucie bezradnosci
wobec sil przyrody i potrzeba kompensacji za rozne wyrzeczenia si¢ na rzecz kultu-
ry; kompensacji popeddw, pozadan, pragnien, ktére nie moga by¢ w zyciu spotecz-
nym urzeczywistnione. Cala kultura i charakterystyczne jej sktadniki, takie jak mo-
ralnos¢, sztuka i religia, jest swoista kompensatg tych irracjonalnych pierwiastkow
natury ludzkiej. ,,Idee religijne sa zludzeniami, spetnieniami najstarszych, najsilniej-
szych i najbardziej uporczywych pragnien ludzkosci — tajemnicg ich sily jest sita
tych pragnien”", Tak wiec religia jest projekcja najmocniejszych ludzkich pragnien
si¢gajacych swa geneza poczatkéw ludzkosci. Moralno$é, sztuka, religia posiadaja
ostateczne swe Zrodta w zepchnigtych do podswiadomosci popgdach wymagajacych
wyladowania i kompensacji. Religia jest nadto projekcja historycznych wspomnien
1 niedojrzatych uczué. Jednym ze zrédet iluzji jest wezesnodziecigce doswiadczenie
bezradnosci potaczone z przezyciem zaleznosci od rodzicéw. Cztowiek dorosty, po-
dobnie jak dziecko, odczuwa zaleznos¢ od srodowiska przyrodniczego i spotecz-
nego. Postawiony jest rowniez wobec nieuchronnosci $mierci. W swym poczuciu
bezradnosci poszukuje on istoty, ktéra mogtaby spetni¢ funkcj¢ podobna do tej,
ktdra wezesniej pelnili wobec niego rodzice i1 znajduje ja dos¢ czgsto w boskiej opa-
trznosci. ,,W ten sposdb dobroczynne prawo boskiej opatrznosci usmierza nasz lgk
przed niebezpieczenstwami zycia, ustanowienie moralnego porzadku swiata zapew-
nia wypetnienie pragnienia sprawiedliwosci, a przedtuzenie egzystencji ludzkiej
przez przyszie zycie dostarcza dodatkowo przestrzennych i czasowych ram dla spel-
niania tych zyczen”" Iluzje religijne tagodzi¢ takze moga napiecia wewnetrzne,
zmniejszac leki i niepokoje zyciowe, dostarczaé¢ pocieszenia. S. Freud zaznacza:
,Niezliczeni ludzie znajduja swe jedyne pocieszenie w doktrynach religijnych i tylko
z ich pomoca sa oni w stanie znies¢ zycie” Oto szczegdlowsze okreslenie przez
S. Freuda psychologicznych funkc;ji religii: ,,Cztowiek nadaje sitom natury cechy

12 Zob. TENZE, Die Zukunft einer lllusion, Wien 1927; wyd. pol.: Przysztosé pewnego zludzenia, w:
TENZE, Czlowiek, religia, kultura, Warszawa 1967, s. 147-197.

13 Zob. TENZE, Der Mann Moses und die monotheistische Religion, Wien 1939; wyd. pol.: Mojzes:
i monoteizm, Warszawa 1993,

' TENZE, Czlowiek, religia, kultura, s. 173.

'* Tam:ze.
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ojca, czyniac z nich bogdw. Bogowie zachowuja swe potrojne zadanie: egzorcyzmu-
ja leki natury, godza cztowieka z okrucienstwem losu manifestujacym si¢ szczegdlnie
w Smiercl, wynagradzaja cierpienia i prywacje, ktore zycie spoteczne nalozylo na
czlowieka [...]. I tak tworzy si¢ bogaty zasdb idei, powstalych z potrzeby uczynienia
bezradnosci czlowieka bardziej zno$na oraz zbudowanych z materiatu dostarczo-
nego przez wspomnienia bezradnosci wiasnego dziecinstwa i dziecinstwa rodzaju
ludzkiego [...]. Gdy bog stal si¢ znéw jedng osoba, stosunek czlowieka wzgledem
niego mogt odzyskac calg intymnos¢ i intensywnos¢ dziecka do ojca™'® Religia jest
typowa forma ,,my$lenia zyczeniowego”, udziela odpowiedzi zgodnych z ludzkimi
Zyczeniami, a nie z rzeczywistoscia. ,,Byloby naprawde bardzo milo — pisze S. Freud
— gdyby istnial Bog, ktory bylby zaréwno stworcq $wiata, jak i dobroczynng opatrz-
noscia, gdyby istnial moralny porzadek $wiata i istnialo zycie przyszie, ale jest to
bardzo dziwne, ze wszystko to jest wlasnie tak, jak bysSmy sobie tego zyczyli”"
Emocje religijne przesycone sa tresciami z okresu dzieciecego. W reakcjach emo-
cjonalnych na przedmioty przezy¢ religijnych (Boga, Swigtych itp.) pojawia sie czg-
sto symbolika rodzinna (Bog Ojciec, Matka Boska, Syn Bozy). Ludzie religijni
traktuja siebie w odniesieniu do Boga, ze swego rodzaju infantylng podlegloscia jako
,hiepostuszne dzieci”, np. w modlitwie proszac o wyrozumiatos$¢ za przekroczenia
zakazow, o lagodna kare, ojcowskie czy matczyne wybaczenie, oddaja si¢ pod opie-
ke z poczuciem winy, ale z latwa nadzieja na wybaczenie, odczuwajac duzg ulge po
uzyskaniu przebaczenia niepostuszenstwa itp. Uczucia religijne maja charakter am-
biwalentny (wyjasnianie genezy tych uczu¢ przy odwolaniu si¢ do tzw. , kompleksu
Edypa”): zachodzi tu pomieszanie uczucia milosci i czci z poczuciem winy, grze-
chu, potrzeba ekspiacji itp. Wedtug S. Freuda system norm i wartosci religijnych jest
swoista mistyfikacja warto$ci spolecznych i ograniczen jednostki. Jest rezultatem
wyparcia ze $wiadomosci realnych zakazéw narzuconych jednostce ludzkiej w pro-
cesie socjalizacji i cywilizacyjnego rozwoju ludzkosci'®

S. Freud umiescit analizg religii i jej wplywu na czlowieka w kontekscie podej-
scia psychoanalitycznego. W swoich podstawowych pracach koncentrowat si¢ zarow-
no na irracjonalnych aspektach wszystkich religii, jak i, jako klinicysta, rozroznial
mi¢dzy normalng religijnoscia a jej zaburzonymi postaciami. S. Freud spostrzegal
ceremonie i rytualy leczonych przez siebie neurotykow jako charakteryzujace si¢
wielkim podobienstwem do rytuatéw religijnych. W zwiazku z tym uwazal, ze pa-
cjenci ci stworzyli z nich rodzaj prywatnej religii. RoOwniez ten poglad byt pow-
szechnie odbierany jako obrazoburcze utozsamianie przez S.Freuda rytuatow religij-
nych i neurotycznych, a w konsekwencji stawianie przez niego znaku rownosci
miedzy nerwica, a wiec zaburzeniem psychicznym, a religia. Bylo to podejscie para-

1 Tamze, s. 142,

'7 Tamze, s. 175.

18 J. SZMYD, WprowadZzenie do psychologii religii. Zarys historii psychologii religii, Krakow 1992,
s. 4245,
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lelne w jakims sensie do jego podejscia do zagadniefi neurotyzmu Zycia codzien-
nego, gdzie rowniez dokonywal rozr6znienia miedzy jego poziomem ,,normalnym”
a pelna nerwica wymagajaca leczenia psychiatrycznego. W recepcji S. Freuda przez
wspotczesnych wigksza uwagg skierowano wlasnie na watek analizy mowiacy o pa-
tologii pewnych form religijnosci.

To, co mozna zarzuci¢ analizom S. Freuda, to si¢gganie do konkluzji bez wyraz-
nego uswiadamiania czytelnikowi zakresu poprzedzajacej analizy, czy charakteru
analizowanej grupy. W ten sposob prowokowana byta nieuprawniona ekstrapolacja
dwojakiego rodzaju. Przypadki kliniczne charakteryzujace si¢ zaburzonymi forma-
mi religijnosci ekstrapolowano, po pierwsze, na caloksztalt populacji oraz, po dru-
gie, na caloksztatt form religijnosci. Dlatego tez poglady S. Freuda dotyczace religii
spotkaly si¢ z ostra krytyka'’

Szczegblowa analiza pogladéw S. Freuda na religi¢ przekroczylaby znacznie ra-
my tego artykuhu. Poprzestaniemy w zwigzku z tym na wymienieniu watkéw, ktore
przewijaja si¢ w jego pracach stanowiacych, zdaniem P. PRUYSERA — najwybit-
niejszego wspdiczesnego (zm. 1988) przedstawiciela psychoanalitycznie zoriento-
wanego nurtu wspoélczesnej psychologii religii, wktad S. Freuda do psychologii reli-
gii. Sa to nastgpujace zagadnienia szczegbélowe: zrodla i rozwoj religii w aspekcie
ontogenetycznym i filogenetycznym; religia jako system przekonan, pragnien i dok-
tryn; religia jako srodek kontroli spoteczne;j, sublimacji popgdéw i wyjasnienia rze-
czywistosci; organizacja myslenia religijnego oraz funkcje aktow religijnych®

S. Freud swoimi koncepcjami na temat religii wywart znaczny wplyw na socjo-
logéw, antropologéw, filozofoéw i1 religioznawcéw. Dla psychologii religii istotne
jest natomiast zastosowanie analiz S. Freuda przez psychologéw, ktérzy wykorzys-
tali petny zakres pojeciowy i potencjat wyjasniajacy tych koncepcji. Do tej grupy
mozna zaliczy¢ zespo6t bezposrednich wspotpracownikow S. Freuda, ktory tworzyli:
Theodor REIK*, Otto RANK*, Oskar PFISTER”, Emest JONES?; reprezentantow bry-
tyjskiej szkoly psychoanalitycznej, do ktorych naleza: John FLUGEL?, Marjorie BRIER-
LEY?®, Melanie KLEIN?’; grupe psychologéw ze szkoly object-relation w skladzie:

1 Zob. O. PFISTER, lllusion einer Zukunfi, Imago 2-3 (1928), s. 149—185; G. ROHEIM, Psychoanaly-
sis and antropology in psychoanalysis today, London 1948, s. 383; G. ZILBOORG, Freud and religion.
A restatement an old controversy, Westminster—Maryland 1959, s. 22; E. FROMM, Szkice z psychologii
religii, Warszawa 1966, s. 106.

2 P. PRUYSER, Sigmund Freud and his legacy, w: CH.J. GLOCK, P.E. HAMMOND (red.), Beyad the
classics? Essays in the scientific study of religion, New York—Ewanston—San Francisco—London 1982,
s. 241-290.

2! T. REIK, Dogma and compulsion: Psychoanalytic studies of religion and myths, New York 1951.

22 Zob. O. RANK, The myth of the birth of the hero, New York 1914.

2 Zob. O. PRISTER, Christianity and fear, London 1948.

2 Zob. E. JONES, All from essays in applied psychoanalysis, London 1951.

2 Zob. J. FLUGEL, Man, morals, and society, New York 1945.

26 Zob. M. BRIERLY, Trends in psychoanalysis, London 1951.

27 Zob. M. KLEIN, Contributions to psychoanalysis 1921-45, London 1965.
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Henry GUNTRIP?®, Ronald FAIRBAIN?, Donald WINNICOTT?®, Gregory ZILBOORG®';
a wreszcie psychologéw uprawiajacych psychologie ,.ja”’: Heinza HARTMANA®? i Eri-
ka ERIKSONA™

Podczas gdy S. Freud interpretowat religi¢ przede wszystkim w aspekcie psy-

chopatologii, to G.C. JUNG wyeksponowat jej znaczenie jako centralnej funkcji psy-
chicznej.

Carl Gustaw Jung (1875-1961) — psychiatra szwajcarski, tworca tzw. psycho-
logii analitycznej, najwybitniejszy przedstawiciel psychologii glebi, bliski wspoipra-
cownik S. Freuda w latach 1907-1913, teoretyk, badacz, twérca metody analizy
podswiadomosci i teorii typologicznej, opartej na podziale ludzi na introwertykow
i ekstrawertykow, autor licznych i glo$nych prac naukowych, §wiatowej stawy ba-
dacz i mysliciel uhonorowany instytutem badawczym wilasnego imienia (Instytut im.
C.G. Junga w Zurychu). Dorobek naukowy C.G. Junga, na przestrzeni przeszto szes¢-
dziesieciu lat jego pracy, wyraza si¢ liczba ponad dwustu ksigzek i artykutow, kto-
rych powazna cz¢s$¢ zostala przelozona na szereg jezykéw obcych. Zebrane dziela
C.G. Junga istnieja w dwdch wydaniach: (1) oryginalnym — niemieckim pt. Gesam-
melte Werke™, obejmujacym 20 tomoéw oraz (2) w przekladzie angielskim pt. Collec-
ted Works®. C.G. Jung w pracy swej nie ograniczat si¢ do probleméw Scisle psycho-
logicznych. Dokonat on takze wielu interesujacych i wnikliwych prob zastosowania
swych koncepcji w innych dziedzinach wiedzy, takich jak: teologia, filozofia, etyka,
religioznawstwo, badania nad okultyzmem, parapsychologia, orientalistyka, etnolo-
gia, socjologia, polityka, pedagogika, teoria sztuki i literaturoznawstwo®

Niemal we wszystkich swych pismach, bezposrednio lub posrednio, zajmuje sig
w mniejszym lub wigkszym stopniu problematyka religii. Wkiadem C.G. Junga
W wyjsécie z ogarniajacego za jego zycia swiat nauki i teologii impasu emocjonal-
nych sporéw na temat religii byto uznanie realnosci przezycia religijnego, potaczone
z poddaniem go doswiadczainym badaniom psychologicznym. C.G. Jung, nie ogra-
niczajac si¢ do samego chrzescijanstwa, przeprowadza swe badania na szerokim ma-
teriale porOwnawczym, zwraca uwage na bipolarny — pozytywny i negatywny —
charakter przezycia religijnego, jednakze uwazajac si¢ tylko za psychologa, nie
wdaje sie w pozapsychologiczne rozwazania nad prawdziwoscia ktoéregokolwiek
z systemow religijnych.

% Zob. H.).S. GUNTRIP, Personality, structure and human interaction, New York 1961.

¥ Zob. W.R.D. FAIRBAIN, Observations in defence of the object-relations theory of the personality,
,»British Journal of Medical Psychology” 28 (1955), s. 144—156.

3 Zob. D.W. WINNICOTT, The maturational processes and the facilitating enviroment, New York
1965.

31 Zob. G. ZILBOORG, Psychoanalysis and religion, New York 1962.

32 Zob. H. HARTMANN, Ego psychology and the problem of adaptation, New York 1958.

3 Zob. E. ERIKSON, Young man Luther, New York 1958.

3 7ob. C.G. JUNG, Gesammelte Werke, Ziirich 1960.

35 Zob. TENZE, Collected works, New York 1953.

3% Zob. J. JACOBI, Psychologia C.G. Junga, Warszawa 1993, s. 207-248.
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C.G. Jung nie podaje pelnej definicji religii, sadzi bowiem, ze nie mozna wszyst-
kich zjawisk zycia religijnego zredukowa¢ do jednej formuly. W pracach swych da-
je jedynie formalny opis faktéw, ktére pragnie wiaczy¢ w obreb obserwacji. Zakres
tych faktéw wyznacza jungowskie rozumienie pojecia religii. Religia jest, wedlug
C.G. Junga, ,,[...] troskliwym 1 skrupulatnym baczeniem na to, co R. Otto trafhie
nazwal numinosum, a mianowicie na jaka$ dynamiczna egzystencj¢ czy dzialanie
nie bedace wynikiem arbitralnego aktu woli. Przeciwnie, dzialanie to ogarnia i opa-
nowuje czlowieka, ktory zawsze jest jego ofiara, a nie sprawca™’ Religia jest wiec
»[---] szczegbdlna postawa ludzkiego umystu, ktora, zgodnie z pierwotnym znacze-
niem terminu religio, mozna okresli¢ jako troskliwe uwzglednianie i baczenie na
pewne dynamiczne czynniki, pojgte jako «mocey, tj. duchy, demony, bogowie, pra-
wa, idee, idealy itp. [...] niebezpieczne lub pomocne na tyle, by z cala powaga z nimi
si¢ liczy¢, czy tez tak wspaniale, pigkne i pelne znaczenia, by z calym oddaniem ubds-
twiaé je i kochaé™® Religia dla C.G. Junga nie jest rGwnoznaczna z wyznaniem.
,,Jednakze prawda jest, ze kazde wyznanie pierwotne opiera si¢ z jednej strony na
przezywaniu numinosum, z drugiej zas na pietatis, tj. wiernosci, lojalnosci, wierze
i ufnosci w okreslone doznanie dziatania numinalnego oraz wynikajaca z niego prze-
mian¢ Swiadomosci [...}. Mozna wigc powiedzie¢, ze termin «religia» okresla szcze-
g0lng postawe Swiadomosci zmienione) przez przezycie numinosum [...]. Wyznanie
za$ jest skodyfikowana i zdogmatyzowana forma pierwotnego przezycia religijnego™

Religia jest zjawiskiem absolutnym. ,,Postawa absolutna jest zawsze postawa
religijna i tam, gdzie czlowiek przyjmuje t¢ postawe, znajdziecie jego religie™. Ze
wzgledu na ten absolutyzm nie mozna dyskutowaé doswiadczenia religijnego: albo
si¢ je posiadio t rozumie si¢ je, albo nie, 1 wowczas jest ono niedostepne i nie podle-
ga dyskusji. ,,Musze zwroci€ uwage, ze nie chodzi tu o kwesti¢ wiary, lecz o przezy-
cie [...]. Mozna tylko powiedzie¢, ze nigdy nie mialo si¢ takiego przezycia, na co
oponent powie: «Bardzo mi przykro, ale ja je mialem» [...]. Jest obojetne, co swiat
mysli o przezyciu religijnym; ten, kto je mial, posiada wielki skarb, ktory jest dla
niego zrédlem zycia, sensu i pigkna [...]”*! Na tej podstawie C.G. Jung podkresla to-
talnos¢ przezycia religijnego, tzn. jego zwiazek z cala osobowoscia cztowieka.

Religia nie sprowadza si¢ jedynie do wiary i okreslonego stanu $wiadomosci, bo
jest czyms$ wigcej) — istota, ,,sprawa zycia” kazdej jednostki, grupy spoteczne;j i calej
ludzkosci. Jest takze zjawiskiem kulturowym. Wiaze si¢ ona zarowno ze $wiadoma,
jak i nieswiadoma sfera psychiki. C.G. Jung, w przeciwienstwie do S. Freuda, utrzy-
mywal, ze istnieje nie tylko jednostkowa, ale rowniez spoleczna pod$wiadomos¢
(kolektywna nieswiadomos¢). Glownym zrédiem religii jest wlasnie ta kolektywna

7 C.G. JUNG, Psychologia a religia, Warszawa 1995, s. 9.

8 Tamze, s. 10.

¥ Tamze,s. 11.

Y TENZE, Seelenprobleme der Gegenwart, Ziirich 1931, s. 207.
*' TENZE, Psychologia a religia, s. 137.
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nieSwiadomos$¢ — najglebsza sfera psychiki ludzkiej i jej archetypy, tzn. nagroma-
dzone w pod$wiadomosci indywidualnego cztowieka doswiadczenia calej ludzkos-
ci, ,.typy”, ,;odciski”, ,,odbicia” koniecznych psychicznie reakcji na typowe sytuacje,
przejawiajace si¢ w postaci symboli poza religia m.in. w mitach, sztuce, literaturze,
w tresci zaburzen psychicznych i snéw, w przezyciach osob cierpiacych na nerwice
itp. Z niej, zdaniem C.G. Junga, wylaniaja si¢ rozne przejawy religijnosci: objawie-
nia, nawrocenia, wyobrazenia religijne itp. Jej projekcja sa takze mity, bedace uje-
tymi w obrazowej formie ,,opowiesciami” doswiadczen i procesOw nieswiadomosci
kolektywnej*

Religia i doswiadczenie religijne odgrywaja bardzo wazna rol¢ w procesie in-
dywiduacji jednostki opisanym przez C.G. Junga. Stanowia one najsilniejsza dzia-
falnos¢ oraz sil¢ duchowa czlowieka. Brak religii powoduje naturalne zaktocenie
w psychice czlowieka, rozbicie sil psychicznych, co w efekcie prowadzi cztowieka
do nerwicy. ,,Praktyczne doswiadczenie — méwi C.G. Jung — wskazuje, ze wiele
nerwic ma za przyczyng glownie fakt, iz ludzie stajq si¢ slepi na swoje wlasne skion-
nosci religijne ze wzgledu na dziecinng nami¢tnos¢ do racjonalnego o$swiecenia.
Postawg religijng jako taka [...] trudno przeceni¢” ,,Posréd wszystkich moich pa-
cjentow, ktorzy przekroczyli wiek 35 lat, nie ma ani jednego, u ktorego zasadniczy
problem nie dotyczylby stosunku do religii. Analiza ukazuje, ze wszyscy oni stali si¢
chorymi, poniewaz stracili to, co religie zywe we wszystkich czasach dawaty swoim
wiernym. Zaden z nich nie zostat naprawde uzdrowiony, o ile nie odnalazt pewnej
postawy religijnej”*

Podsumowujac dociekania C.G. Junga na temat religii i doswiadczenia religijne-
go trzeba zaznaczy¢, ze jego hipotezy religioznawcze s czgsto niejasne i wieloznacz-
ne. Nie zawsze uzyskuja one weryfikacj¢ naukowa, a nawet mozliwos¢ jakiejkolwiek
weryfikacji. Nalezy wiec je przyjmowa¢ bardzo ostroznie i z duzym krytycyzmem,
rownoczesnie jednak — z duza uwaga i starannoscia, jako ze czg¢sto kryjq w sobie
sporo treSci poznawczych, a zwlaszcza glebokich inspiracji intelektualnych.

W odmiennym od psychoanalizy kierunku badawczym, w oparciu o $cislejsze
metody badawcze i $rodki jezykowe, rozwijala si¢ w Niemczech w latach 20-tych
i 30-tych introspekcyjno-empiryczna szkota psychologii religii. Byla ona w pewnej
mierze przeniesieniem wspomnianej juz psychologicznej ,,szkoly wiirzburskiej” na
teren problematyki religijnej, a w szczegdlnosci nawiazywata do fenomenologii reli-
gii R. OTTA, M. SCHELERA i innych. Przedmiotem badan tej szkoty byla gtéwnie
struktura przezycia religijnego, inaczej mowiac: Psychologiczna struktura tego
przezycia oraz jego zwiazek z wlasciwosciami psychicznymi religijnego podmiotu.
Rozwinieta metoda badawcza byla tu wyszukana i pedantycznie opracowana meto-

2 TENZE, Bewusstes und Unbewusstes. Beitrcige zur Psychologie, Frankfurt am M. 1962, s. 61-62.
43 TENZE, Die Beziehungen der Psychotherapie zur Seelsorge, Ziirich 1948, s. 16.
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da tzw. ,.eksperymentu introspekcyjnego”, metoda stosowana w ramach psychologii
ogolne;j.

W szkole tej stosowano tez takie dalsze metody, jak: samoobserwacja, psycho-
logiczna analiza osobistych wyznan jednostek szczegdlnie zywotnych religijnie
(w tym rowniez osdb swiezo religijnie nawrdconych), analiza listow, pamietnikow
ludzi o zywszych przezyciach religijnych. Odwolywano si¢ takze do ankiet, tekstow,
wywiadow itp. Na podstawie zebranego materiatu, w oparciu o wyzej wymienione
metody, starano si¢ mozliwie wiernie odtworzy¢ podstawowe skladniki przezycia
religijnego 1 ich rolg w tymze dos§wiadczeniu np. miejsce i role w nim czynnika emo-
cjonalnego, wolicjonalnego itp., starano si¢ rdwniez opracowac typologie przezyé
religijnych, ich tendencje rozwojowe, réznice indywidualne, psychopatologiczne
aspekty zycia religijnego itp. Przedstawicielami tego nurtu psychologii religii byli:
wspomniany juz K. GIRGENSOHN oraz Werner GRUEHN (1887-1961), uczen K. Gir-
gensohna, autor szeregu prac z zakresu psychologii religii**.

Najbardziej rozwini¢ta i charakterystyczng wyktadni¢ w omawianej szkole psy-
chologii religii dano przezyciu religijnemu, jego naturze, budowie i relacji do przed-
miotu transcendentnego. W przeciwienstwie do R. Otta, do ktorego szeroko nawia-
zywano i ktory twierdzil, ze w przezyciu religijnym, czyli w odczuciu $wigtosci
(sacrum) i poczuciu jego wzniostosci (nominosum), dominuje uczucie przerazenia
1 leku (misterium tremendum) oraz swoiste ,,pociagnigcie” 1 ,,ogarni¢cie’” (misterium
fascinosum), a czynnik racjonalny pojawia si¢ wtdmie i obecny jest jakby na drugim
planie tego doswiadczenia, K. Girgensohn i czgéciowo takze W. Gruehn utrzymywali
zgola odmienny poglad, ze w doswiadczeniu religijnym nie sa dominujace i pier-
wotne ani uczucie, ani intelekt, ani tez wola. Dominujaca i pierwotna jest natomiast
tzw. Ich-Funktion (,,ja-funkcja’), jako ze doswiadczenie to angazuje calg osobowosc,
a nie tylko jej czynniki sktadowe (wyobrazenia, pojg¢cia, akty woli, uczucia itp.).
Gléwna role odgrywa w nim czynnik poznawczy, ujmujacy relacj¢ podmiotu do
$wiata transcendentnego. Pozostate czynniki znajduja sie na dalszym planie 1 sa
podlegle pierwiastkowi intelektualnemu. Uczucie religijne o tyle posiada swoisty
charakter, o ile jest zwiazane z my$lowym przeswiadczeniem o istnieniu $wiata
transcendentnego, okreslajacego w doswiadczeniu religijnym ludzkie ,ja”

Nalezy zaznaczy¢, ze material poznawczy zebrany przez K. Girgensohna
i W. Gruehna odbiega znacznie od wspdlczesnych wymogdw, stawianych badaniom
empirycznym nad religijnoscia. Jest on jednak stosunkowo bogaty, pracowicie zgro-
madzony i posiada znaczna warto$¢ heurystyczng i empiryczna. Moze mianowicie
dostarcza¢ godnych uwagi danych dla budowania hipotez w badaniach nad zjawis-
kami religijno$ci indywidualnej wykorzystujacych bardziej nowoczesne i precyzyj-
niejsze narzedzia i metody badawcze i nasuwac pewien wybdr wyjsciowych faktow

H Zob. W GRUEHN, Religionspsychologie, Leipzig-Breslau 1926.
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empirycznych dla bardziej prawomocnych wyjasnien i interpretacji anizeli te, ktore

mialy miejsce w warsztacie badawczym omoéwionych wyzej niemieckich psycho-

logow religii z I pot. XX w.*

IT wojna $wiatowa przerwala na okres prawie 15 lat kontynuacj¢ badan w nie-
mieckiej psychologii religii. Jedyna istotna dla psychologii religii praca w tym okre-
sie wyszla spod piora W. Gruehna (1956)* W. KLEIBACH, obejmujacy po $mierci
W. Gruehna kierownictwo Internationale Gesellschaft fiir Religionspsychologie
podjal starania o rozszerzenie tematyki prac podejmowanych przez psychologéw
religii 0 nowe dzialy takie, jak: przemiany rozwojowe religijnosci, problematyka psy-
chologii ,,ja”, terapeutyczny i patologiczny wplyw religii na zachowanie cztowieka.
Oprécz wspomnianego wczesniej czasopisma ,,Archiv fiir Religionspsychologie”
ukazuje si¢ w Niemczech rowniez czasopismo ,,Wege zum Menschen” poswigcone
szczegOllnie psychoanalitycznym rozwazaniom nad zjawiskiem religii. Gléwnym
osrodkiem psychologii religii i siedziba Internationale Gesellschaft fiir Religions-
psychologie und Religionswissenschaft, na czele ktérego stoi obecnie K. KRENN,
jest Regensburg.

We wspolczesnej niemieckiej psychologii religii mozna wyodrebni¢ nastgpujace
kierunki badawcze:

— badania nad teoretyczno-metodologicznymi podstawami psychologii religii:
W. POLL (1965)*, H. FABER (1973)*, H.J. FRAAS (1990)*, B. GROM (1992)*°,
S.R. DUNDE (1993)°', S. HUBER (1996)°*, M. UTSCH (1998)*;

— badania nad struktura i funkcja doswiadczenia religijnego: W. Keilbach (1973)*,
W. Poll (1974)*, B. Grom (1981)°¢;

4 Z. CHLEWINSKI, Wprowadzenie do psychologii religii, w: TENZE (red.), Psychologia religii, Lub-
lin 1982, s. 21-23.

46 Zob. W. GRUEHN, Die Frommigkeit der Gegenwart: Grundstadsachen der empirischen Psychologie,
Miinster 1956; wyd. pol.: Religijnos¢ wspéiczesnego cztowieka, Warszawa 1960.

Y7W. POLL, Religionspsychologie. Formen der religiésen Kenntnisnahme, Miinchen 1965.

8 H. FABER, Religionspsychologie, Giitersloh 1973.

“ H.J. FRAAS, Die Religiositcit des Menschen: ein Grundriss der Religionspsychologie, Géttingen
1990.

% B. GROM, Religionspsychologie, Miinchen 1992.

' S.R. DUNDE, Religionspsychologie, w: TENZE (red.), Wérterbuch der Religionspsychologie,
Giitersloh 1993, s. 235-244.

52 8. HUBER, Dimensionen der Religiositdt: Skalen, Messmodelle und Ergebnisse einer empirisch
orientierten Religionspsychologie, Freiburg 1996.

3 M. UTSCH, Religionspsychologie: Voraussetzungen, Grundlagen, Forschungstiberblick, Stuttgart
1998.

W KEILBACH, Religioses Erleben. Erhellungsversuche in Religionspsychologie, Parapsychologie
und Psychopharmakologie, Paderborn 1973.

S W. POLL, Das religiose Erlebnis und seine Strukturen, Miinchen 1974.

3¢ B. GROM, Religionspadagogische Psychologie des Kleinkind-, Schul- und Jugendalters, Dissel-
dorf 1981.
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— badania nad rozwojem religijnosci dzieci 1 mtodziezy oraz zagadnieniem wycho-
wania religijnego: T. THUN (1959, 1963, 1969)”’, F. OSER, P. GMUNDER (1984)%,
F. OsER, K.H. REICH (1992);

— badania nad analiza roli religii w funkcjonowaniu osobowosci: H.J. FRAAS
(1983)%°, K. FRIELINGSDORF (1996)°';

— badania nad mistycyzmem, medytacja i skrajnymi przezyciami religijnymi:
A. BRUNNER (1972)%, K. THOMAS (1973)%, G. SCHMID (1990)%;

— badania nad mozliwoscia wykorzystania psychologii religii dla potrzeb teologii
i dzialalnosci duszpasterskiej: J. SCHARFENBERG (1972, 1985)%, I. BAUMGART-
NER (1990)%

Wspélczesna niemiecka psychologia religii wykazuje duza dynamike rozwo-
jowa i bogactwo réznych kierunkdéw badawczych. Zaznacza si¢ w niej silna daznosé¢
do unowoczes$nienia tej dyscypliny, doskonalenia metod i technik badawczych, prak-
tycznego wykorzystania jej wynikow w psychoterapiti, opiece pastoralnej, wychowa-
niu religijnym i duszpasterstwie.

2. Psychologia religii we Francji, Belgii i Holandii oraz Anglii

2.1. Psychologia religii we Francji

Francuska psychologia religii w poczatkowej swojej fazie zajmowala si¢ przede
wszystkim mistycyzmem oraz psychopatologia zycia religijnego. Badania nad skraj-
nymi przezyciami religijnymi, gldwnie w oparciu o metody kliniczne i psycho-
patologig, prowadzili w pierwszych latach XX w.: H. DELACROIX, E. MURISIER,
T. FLOURNAY, P. JANET, E. BOUTROUX 1 inni. H. Delacroux wykorzystywal w swo-
ich badaniach obok eksperymentow klinicznych takze analiz¢ autobiografii 1 pis-
miennictwa mistykdw. Reprezentowal on wraz z R. MULLEREM-FREIENFELSEM i inny-

7 T. THUN, Die Religion des Kinders, Stuttgart 1959; TENZE, Die religiése Schicksal des alten
Menschen, Stuttgart 1963.

8 F OSER, P. GMUNDER, Der Mensch. Stufen seiner religiosen Entwicklung, Zirrich-K6In 1984.

® F. OSER, K.H. REICH, Entwicklung und Religiositdt, w: E. SCHMITZ (red.), Religionspsychologie,
Goéttingen 1992, 5. 65-100.

% H.J. FRAAS, Glaube und Identitdt, Gottingen 1983.

8! K. FRIELINGSDORF, Grundlagen einer religiésen Personlichkeitsentfaltung, w: K. FRIELINGSDORF
(red.), Enfaltung der Personlichkeit im Glauben, Mainz 1996, s. 15-32.

2 A. BRUNNER, Der Schritt iiber die Grenzen. Wesen und Sinn der Mystik, Wiirzburg 1972.

6 K. THOMAS, Meditation in Forschung und Erfahrung, Stuttgart 1973.

* G. SCHMID, Die Mystik der Weltreligionen. Eine Einfiihrung, Stuttgart 1990.

% J. SCHARFENBERG, Die Rezeption der Psychoanalyse in der Theologie, w: J. CREMERIUS (red.),
Die Rezeption der Psychoanalyse in den Wissenschaften, Frankfurt am M. 1980, s. 255-338; J. SCHAR-
FENBERG, FEinfiihrung in die Pastoralpsychologie, Gottingen 1985.

% 1. BAUMGARTNER, Pastoralpsychologie, Diisseldorf 1990.
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mi psychologami te orientacj¢ teoretyczna w europejskiej psychologii religii, ktora
uznawala religi¢ za projekcje potrzeb psychicznych, ktére nie znajdujac zaspoko-
jenia w Swiecie realnym, tworza swiat idealny jako sfer¢ swoistej kompensacji.
Orientacja ta wyjasniala religi¢ w oparciu o dynamike wewng¢trzng psychiki jed-
nostki ludzkiej, ktorej niespetnione dazenia obiektywizuja sie w przedmiotach ideal-
nych, m.in. w wyobrazeniach i pojeciach religijnych. Poglady te wywotaty krytyke
ze strony Srodowisk katolickich 1 przyczynily si¢ do powstania w 1911 r. czasopis-
ma ,,Etudés Carmelitanes”, ktore od 1936 r. zostalo zamienione w seri¢ monografi-
czna po$wiecong materialom z konferencji organizowanych na temat zjawisk mis-
tycyzmu, kontemplacji, opg¢tania, stygmatyzacji, granic poznania zmystowego. Seria
ta publikowana byla (z przerwa w czasie II wojny swiatowej) do 1960 r.

Duzy wplyw na dalszy rozwo6j psychologii religii we Francji miaty badania nad
spoteczna istota i geneza religii Emila DURKHEIMA (1858-1917), a zwlaszcza jego
socjologiczna teoria do§wiadczenia i rytualéw religijnych. W pracach naukowych
E. Durkheima czolowe miejsce zajmuja zagadnienia zwiazane z religia®” Przepro-
wadzit on drobiazgowa analiz¢ religii w jej stosunku do spoteczenstwa. Wykazat
na drodze badan empirycznych jej spoteczng uzytecznos¢ wynikajaca ze zdolnosci
religii do tworzenia spotecznej solidarnosci. Punktem wyjscia badan religioznaw-
czych E. Durkheima bylo zalozenie, ze zjawiska religijne nalezy ujmowac¢ tylko
w aspektach spolecznych oraz dalsza teza, ze cale zycie spoleczne jest przeniknigte
elementami religijnymi.

E. Durkheim w toku swoich studiow nad spoleczenstwem, religia i moralnoscia
rozwingl koncepcje, iz religia jest wylacznie forma zycia spotecznego. Odrzucit wigc
wszelkie teorie religii, ktore definiuja ja jako osobista relacje¢ czlowieka do Boga
czy wiare w jakies sily ponadnaturalne. W zwiazku z tym uwazal, iz fakt religii po-
winien by¢ rozpatrywany zgodnie ze swoja natura, tzn. wylacznie jako fakt spolecz-
ny. Wskazywal, ze cechy faktu spolecznego — jego nadindywidualno$é, dominacja
nad jednostka — wlasciwie nigdzie nie wystepuja tak wyraznie, jak w religii. Po-
lega ona nie tylko na osobistych wierzeniach, lecz takze i przede wszystkim na tym,
ze pewne wierzenia, obrze¢dy i formy kultu w danej grupie spotecznej powszechnie
obowiazuja. Obowiazuja jednostke — domagaja sie, aby si¢ do nich stosowala, a to
Jjest wlasnie cecha faktow spolecznych.

Religia jest nie tylko systemem wyobrazen, ale realna sila dzialajaca na czlowie-
ka. Jest sita, ktora go przerasta i przez to jest potgga, ktoéra go podtrzymuje przy
zZyciu, jest sila, ktora powstaje w aktach zbiorowych i zachowuje pigtno swego zbio-
rowego pochodzenia. Jednostki nie moga jej tworzy¢ dowolnie, ich przezycia re-
ligijne zalezne s3 od zbiorowe;j religii spoteczenstwa. Wytwarza ona wyobraze-

%7 Zob. E. DURKHEIM, Les formes élémentaire de la vie religieuse, Paris 1912; wyd. pol.: Elemen-
tarne formy zycia religijnego, Warszawa 1990.



404 Ks. JOZEF KROL

nia, ktore z punktu widzenia zwyklych wyobrazen sa nienaturalne, niezrozumiale.
E. Durkheim utrzymywal, ze podstawowym pojeciem religii jest Swigtos¢ 1 ze zale-
zy ona od sankcji spolecznosci. Swigte sa te rzeczy, ktorych wyobrazenia zostaly
uksztaltowane przez spoleczenstwo jako swicgte, a $wieckie te, ktore kazdy z nas
tworzy sam. Inaczej, te dwie kategorie rzeczy — swietych i $wieckich — odpowia-
daja dwom stanom Zycia spolecznego, mianowicie stanowi intensywnemu, zintegro-
wanemu, bo przeniknigtemu religia, 1 rozluznionemu, zdezintegrowanemu, w ktorym
dzialanie religii jest slabe.

Durkheimowska koncepcja religii odznacza si¢ wiec dwoma zasadniczymi ce-
chami: (1) pojegcie religii nosi wyraznie znamiona czego$, co ma charakter spolecz-
no-kulturowy, lecz jego funkcjonowanie jest rozumiane z naturalistycznego punktu
widzenia jako mechanizm koniecznos$ci dziatajacych wiasnie w oderwaniu od sys-
temu wierzen i praktyk zwigzanych z kultem istoty boskiej i $wiata nadprzyrodzo-
nego oraz stanowiacych mniej lub bardziej wyabstrahowana ,,nadbudowg”; (2) kon-
cepcja religii u E. Durkheima shuzy wyraznie ksztatltowaniu si¢ i umacnianiu wi¢zi
spolecznej, jest podstawa solidarnosci, stad akceptuje on przede wszystkim spolecz-
ny aspekt wierzen i praktyk religijnych z pominigciem ich funkcji czysto religijnych
1 czysto psychologicznych.

E. Durkheim przyjal wiele tez apriorycznych, wiele postulatow wymagajacych
krytycznej analizy, stad wiele elementow jego koncepcji nie wytrzymato proby cza-
su. Nie oparla si¢ krytyce ani teoria Swiadomosci zbiorowej, ani wyobrazni zbioro-
wej, ani tez definicja faktéw spolecznych. Niejasnos¢ sformutowan oraz mato pre-
cyzyjny jezyk E. Durkheima budzil réwniez wiele nieporozumien. Jego teoria religii
opierala si¢ na arbitralnych zalozeniach, przede wszystkim na zabsolutyzowaniu

spoleczenstwa, ktore jest ,,dusza religii™®.

We Francji w okresie miedzywojennym daje si¢ zauwazy¢ pewne oslabienie za-
interesowania psychologia religii. Zaledwie kilku autoréw francuskich opublikowalo
godne uwagi prace z tej dziedziny. Poswigcone one byly zréznicowanej problematy-
ce: R. ALLIER (1925)% pisat o konwersji religijnej; P. BOVET (1924)”° — o uczuciach
religijnych dzieci; H. Delacroix (1922)"" — o wierze religijnej i mistycyzmie; P. Ja-
net (1926)> — o ekstazie i zaburzeniach uczuciowosci religijnej; M.T.L. PENIDO
(1936)” — o $wiadomosci religijnej; J. MARECHAL (1937)"* — o przezyciach mis-
tycznych. We francuskiej psychologii religii omawianego okresu przewazata orien-
tacja kliniczna psychopatologiczna.

8 CHLEWINSKI, art. cyt.. s. 35-39.

 R. ALLIER, La Psychologie de la Conversion, Paris 1925.

P BOVET, Le Sentiment religieux et la psychologie de |'enfant, Paris 1924.

7' H. DELACROIX. La Religion et la foi. Paris 1922.

2 P. JANET. De ['agnoisse alextase. Etudes sur les croyances et les sentiments, Paris 1926.

B M.T.L. PENIDO, La conscience religieuse. Essai systématique suivi d 'illustrations. Paris 1936.
™ J. MARECHAL, Etudes sur la psychologie des Mystiques, Paris 1937.
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Obraz francuskiej psychologii religii okresu powojennego jest stosunkowo bo-
gaty 1 interesujacy. Widoczne sa w tym okresie réznorodne stanowiska i orientacje
badawcze, czgsto bardzo swoiste 1 nowoczesne. Obok tradycyjnej problematyki ba-
dawczej uprawianej za pomocg utartych metod i technik badawczych, stawiane sa
w jej obszarze — nierzadko w oparciu o nowatorskie i innowacyjne procedury ba-
dawcze — nowe albo rzadko gdzie indziej podejmowane zagadnienia i tematy ba-
dawcze. Na psychologii tej nie ciazy zbytnio skrgpowanie teologia, pomimo tego
ze wystepuja w niej cho¢ nurty konfesyjne. Charakterystycznym rysem omawianej
psychologii jest jej otwarto$¢ na aktualne problemy spoleczne, ideologiczne i $wia-
topogladowe. Zwraca w niej uwage nachylenie si¢, w zakresie metod badawczych
i jezyka, w stron¢ wspodiczesnych nauk spolecznych i humanistycznych.

Do charakterystycznych tematéw badawczych francuskiej psychologii religii,
uprawianych w oparciu o psychologi¢ og6lna, spoleczna, rozwojowa, psychopa-
tologi¢ i czgsciowo psychiatri¢, naleza m.in.:

— przezycie i uczucie religijne oraz rozwdj religijnosci: J.P. ADAM”, H. CLAVIER™.
Istotne znaczenie dla wspolczesnych badan psychologicznych nad religijnoscia
w zwiazku z rozwojem psychicznym jednostki maja we Francji niektore prace
etnologiczne C. LEVI-STRAUSSA oraz prace z zakresu psychologii rozwojowe;j
szwajcarskiego psychologa J. PIAGETA;

— wiara religijna i ,,uczestnictwo religijne” — uwarunkowania psychologiczne,
spoleczne i etnograficzne tych zjawisk: H. CLAVIER"’, P. CHALUS’®, M.P. DA-
NIEL";

— zagadnienia kultury religijnej: J.P. Adam®,

— zagadnienia ateizmu I. LEPP®';

— psychiatryczne aspekty religijnosci i moralnosci: I. GUILHOT®.

Jednym z ostatnich i najciekawszych kierunkéw badawczych we wspolczesnej
francuskiej psychologii (socjopsychologii) religii jest kierunek podejmujacy nowo-
czesne eksperymentalne badania psychosocjologiczne 1 lingwistyczne spotecznych
aspektow i funkcji ideologicznych tzw. ,,systemow religijnych” (ortodoksji, dogmaty-
ki, doktryny, instytucji itp.). Badania te, wykorzystujac najnowsze metody i techniki

5 J.P. ADAM, Le Sentiment du péché, Paris 1967.

" H. CLAVIER, La religion de |'enfant et l'enface de la religion, Paris 1975.

" TENZE, Psycho-socjologie de l'appartenance religieuse, Paris 1960.

™ P. CHALUS, L 'Homme et la religion. Recherches sur sources psychologiques des croyances, Paris
1963.

® M.P. DANIEL, Etudes expérimentales sur 'effet de la croyance religieuse sur les comportements
d assistance, Paris 1979.

% J.P. ADAM, La Culture religieuse au secundaire. Esguisse d 'un cadre d'analyse psycho-sociale,
Paris 1974.

8 1. LEPP, Psychoanalyse de 1’athéisme moderne, Paris 1961.

¥ 1. GUILHOT, La Psychiatrie morale et le probléme de Dieu. Le renouvellement de méthodes d’ap-
proche au probléme de Dieu, Paris 1967.
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badawcze oraz wspolczesne teorie nauk spotecznych, prowadzone sa w Pracowni Psy-
chologii Spotecznej w Uniwersytecie Paryskim (Laboratoire de Psychologie Sociale
de L’Université Paris-7) pod kierunkiem utalentowanego badacza reprezentujacego
miodsze pokolenie francuskich psychologow i socjologdéw Jean Pierre DECONCHY’A
(ur. 1934). Zainteresowania badawcze J.P. Deconchy’a skupiaja si¢ na problemie reli-
gijnosci uyymowanej zarowno z psychologicznego jak i socjologicznego punktu wi-
dzenia. Badacz ten dazy do zmniejszenia réznicy pomiedzy osiagnieciami poznaw-
czymi i dynamika rozwojowa socjologii 1 psychologii religii w religioznawstwie
oraz do wypracowania dla empirycznych dziedzin religioznawstwa ugruntowanego
miejsca w strukturze nauk spotecznych. W tym celu J.P. Deconchy poszukuje coraz
lepszych i skuteczniejszych sposobow eksperymentalnego badania wspélczesnych
form religijnosci i odpowiedniego korelowania eksperymentalnych metod badaw-
czych, bardzo szeroko i inwencyjnie przezen stosowanych, z innymi nowoczesny-
mi metodami nauk spotecznych. Reprezentatywna z tego punktu widzenia jest jego
praca Non-experimental and experimental methods in the psychology of religion
z 1985 1. J.P. Deconchy podnosi tez potrzebe badan interdyscyplinamych nad re-
ligia, pojmowana jako zlozone zjawisko spoleczne, niemozliwe do uj¢cia poznaw-
czego z perspektywy teoretycznej i stanowiska metodologicznego tylko jednej
wybranej dyscypliny badawczej czy nawet z zawezonego zespotu tych dyscyplin.
Zagadnienie interdyscyplinarego podejscia badawczego do religii i religijnosci nie
znajduje jednak dotad zadowalajacego rozwiazania w praktyce badawczej* Z tego
wzgledu koncepcje metodologiczne J.P. Deconchy’a dotyczace tej kwestii, jak i po-
dobne koncepcje wypracowane przez religioznawcéw z innych krajéw zastuguja na
obecnym etapie rozwoju religioznawstwa na szczeg6lna uwage. Religioznawstwo
jest — zdaniem J.P. Deconchy’a — integralna czg¢scig nauk spotecznych i humanis-
tycznych. Laczy je z nimi wspdlny, choé zakresowo odmienny, przedmiot badan
i wspolne mozliwosci poznawcze. ,,Te ostatnie — autor ma na mysli nauki spolecz-
ne — wyposazaja si¢ powoli w instrumenty zdolne do objasniania wszystkich przed-
miotow wytworzonych (wyprodukowanych) przez czlowieka i spoteczefistwa —
bogowie stanowig czg¢sci tych przedmiotéw kulturowych, a formy spoleczne, ktore
zapewniaja przekazanie ich dobrodziejstwa, nie réznia si¢ niczym od form spolecz-
nych odkrytych przez socjologie ogdlna. Tak wigc zarowno ci bogowie, jak i te
formy spoleczne nie stanowia zadnych specyficznych problemoéw teoretycznych™
Poruszanie si¢ niemal z rowna bieglo$cia po terenach réznych nauk spotecznych
i wykorzystywanie ich dorobku teoretyczno-metodologicznego w pracy badawczej

8 Zob. J.P DECONCHY, Non-experimental and experimental methods in the psychology of religion,
w: L.B. BROWN (red.), Advances in the psychology of religion, New York-Toronto—Sydney-Paris—
Frankfurt am M. 1985, s. 76—112.

% ].P DECONCHY, Equipping the psychology of religion with a theoretical framework, w: HN. MA-
LONY (red.), Psychology of religion: Personalities, problems, possibilites, Grand Rapids 1991, s. 521-529.

8 J.P DECONCHY, Orthodoxie religieus et sciences humaines. Suivi de (Religious) Orthodoxy, Ra-
tionality and Scientific Konwledge, Paris 1974, s. 231.
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nad réznymi formami $wiadomosci i postaw religijnych jest cechg charakterystycz-
na francuskiego uczonego. Wyjasnia to interesujace i godne uwagi wyniki badawcze
tego uczonego. Oto niektore z nich.

Zacznijmy od ujgcia teologii, jako jednej z form ortodoksji religijnej. Z badan
autora wynika, ze teologia jest swego rodzaju ,,mowa” socjokulturowa, organizo-
wang i przysposabiang do specyficznych funkcji spolecznych za pomoca trzech
typow dziatan: po pierwsze — dzigki wyrafinowanym zabiegom w argumentacji
instytucje religijne (instytucje ,,sterowania” wiarg religijna) wprowadzaja w t¢ swois-
ta ,,mowe” informacje o réznych interesujacych je istotach (np. o bogach), procesach
(np. o lasce Bozej), o wydarzeniach (np. o sadzie ostatecznym) itp. — informacje
nieosiagalne w rozumowaniu hipotetyczno-dedukcyjnym i na drodze eksperymentu.
Po drugie — teologia wzmacnia lub dopetnia dziedzing swoich przedstawien i ob-
jasnien treSciami czerpanymi z pozaracjonalnych zrédel informacji, traktowanych
jednak jako ,,prawdy” objawione. Po trzecie — w odr6znieniu od ,,jezyka” doswiad-
czen mistycznych lub glossolalii ,,mowa” teologiczna jest zawsze organizowana
przez Kosciol i dla Kosciofa. Instytucja ta nie ogranicza si¢ do podawania okreslo-
nych zagadnien racjonalnie uargumentowanych, ale dazy do narzucenia wiernym
interesujacych ja tresci poprzez odpowiednie mechanizmy programowania swej
,mowy”’ 1 systemy wpltywoéw, uswieconych mitem posrednictwa migdzy Bogiem
a ludzmi. O tyle jednak pomniejszone sa wyzej wymienione funkcje teologii, o ile
informacje, ktore przekazuje sa wlasciwie ,,przetwarzalne” przez rozum. Spoleczne
uwarunkowania, funkcje i mechanizmy ,,mowy” teologicznej jest w stanie bada¢
i naukowo wyjasnia¢ socjopsychologia. Jedna z najskuteczniejszych jej metod ba-
dawczych w tej dziedzinie jest eksperyment naturalny, szeroko stosowany przez
J.P Deconchy’a i szczegdlowo przezen opisany w kilku pracach®

W publikowanych od poczatkow lat siedemdziesiatych 1 oglaszanych obecnie
pracach naukowych J.P. Deconchy zajal si¢ szeroka skala zagadnien tzw. ortodoks;i
(ideologii) religijnej. Glownymi pojeciami przyjetymi do analizy badanego zjawiska
sg: ,,podmiot ortodoksyjny”, ,,grupa ortodoksyjna” i ,,system ortodoksyjny” Przez
,,podmiot ortodoksyjny” badacz rozumie taka jednostke lub zbiorowos¢ ludzka, kto-
ra akceptuje, a w istocie rzeczy nawet domaga sie, zeby jej mysli, jezyk i sposdb
zachowania byly kontrolowane przez ,,grupe ideologiczna” do ktdérej ona nalezy,
a w szczegolnosci przez struktury wiadzy tej grupy. Z kolei przez ,,grupg ortodok-
syjna” autor rozumie taka zbiorowos¢, w ktorej scharakteryzowany wyzej rodzaj
nastawien i kontroli jest utrzymywany, a ,,technologia” oraz aksjologiczne uzasad-
nienie tego procesu sa czescia doktryny przyjetej przez grupe. Natomiast ,,system
ortodoksyjny” to calosciowy uklad dynamicznych procesow spotecznych i1 psycho-
spotecznych regulujacych aktywnos¢ ortodoksyjnego podmiotu w grupie ortodok-
syjnej. W wyniku badan eksperymentalnych nad mechanizmami socjopsychologi-

8 Zob. m.in. J.P DECONCHY, Les méthodes en psychologie de la religion, Ar SR 32 (1987),
s. 31-80.



408 Ks. JOZEF KROL

cznymi grupy ortodoksyjnej i systemow ortodoksyjnych J.P. Deconchy doszedt do
nast¢pujacych stwierdzen: ,,W systemie ortodoksyjnym [...] religijne oznajmienia
narzucaja odstepstwo od norm rozumu (reason)”. ROwnoczesnie w systemie tym
,religijne oswiadczenia zawsze pomagaja kontrolowac cztonkéw grupy”. I wresz-
cie: ,,W systemie ortodoksyjnym religijne o§wiadczenie, ktore jest akceptowane
jako ,,prawdziwe” nigdy nie jest izolowang jakoscia, ale jest wintegrowane w ukiad
doktrynalny, ktory jest spojny 1 konsekwentnie zabezpiecza ,,prawdziwos$¢” konsty-
tuujacych go teorii”. Konkluzja ogdlniejsza: ,,Ortodoksja religijna jest wzglednie ty-
powa ortodoksja ideologiczng w szerszym stowa tego znaczeniu”’ Wyniki badan
J.P. Deconchy’a dostarczyty uzasadnienia dla tej tezy. ROwnocze$nie zweryfikowaly
one zalozona w tych badaniach hipotezg, ze religia jest jedna z wielu funkcjonuja-
cych ideologii, a tzw. fakty religijne sa faktami spolecznymi i psychologicznymi.
W zwiazku z tym dla ich badania i wyjasniania nie jest potrzebna specjalna meto-
dologia badawcza, wystarczy ta, ktora wypracowywana jest i stosowana w naukach
spolecznych. W badaniach empirycznych nad religijnoscia szczeg6lnie uzytecznymi
sa psychologia spoleczna i socjologia. W naukowym wyjasnianiu réznych form za-
chowania, myslenia i postgpowania religijnego odwolywac si¢ mozna do koncepcji
teoretycznych, ktére wykazuja swa skutecznos¢ w badaniach nad innymi rodzajami
i mechanizmami zachowania i postgpowania ideologicznego jednostek i grup spo-
tecznych. Kierunek badawczy J.P. Deconchy’a jest wyrazem nowoczesnosci i otwar-
tosci teoretycznej najnowszych trendéw francuskiej socjopsychologii religii, trendow
o znacznych perspektywach rozwojowych®.

2.2. Psychologia religii w Belgii 1 Holandii

Dwa najwazniejsze osrodki psychologii religii w Belgii znajduja si¢ w Uniwer-
sytecie Katolickim w Louvain oraz w centrum Lumen Vitae w Brukseli.

Kierownictwo osrodka w Louvain sprawowal przez dlugie lata Antoine VER-
GOTE. Pod jego kierunkiem prowadzone byly eksperymentalne badania nad weryfi-
kacja psychoanalitycznych teorii rozwoju religijnego oraz ksztaltowania si¢ pojgcia
Boga w ujeciu miedzykulturowym®. A. Vergote prowadzit rowniez badania doty-
czace przezyc religijnych, cech osobowych cztowieka religijnego, postaw religij-
nych, myslenia i wyobrazni religijnej, jezyka religijnego oraz problemow teore-
tycznych psychologii religii®® Od 1988 r. stanowisko profesora psychologii religii

8 TENZE, Orthodoxie religieuse et sciences humanes, s. 272.

88 SZMYD, dz. cyt., s. 188—194.

8 A. VERGOTE, M. BONAMI, A. CUSTERS, M.R. PATTIIN, Le symbole paternal et sa signification
religieuse, ARP 9 (1967), s. 118-140; A. VERGOTE, O.A. TOMAYO, L. PASQUALI, M. BONAMI, M.R. PAT-
TUN, A. CUSTERS, The parental images and the concept of God, JSSR 8 (1969), s. 79-87; A. VERGOTE,
The parental figures and the representation of God: A psychological and cross-cultural study, Den Haag
1981.

%0 Zob. A. VERGOTE, De I'Expérience a |'Attitude religieuse, ARP 8 (1964), s. 136—154; TENZE,
Psychologie religieuse, Briissel 1967; TENZE, Psychologie de la religion. Propos préliminaire et justifi-
cation, Scom 20 (1972), nr 3, s. 329-345.
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w Louvain objat Josef CORVELEYN specjalizujacy sie¢ w problematyce klinicznych
aspektow religijnosci.

W Brukseli natomiast, w osrodku Lumen Vitae, ktorym kieruje André GODIN,
prowadzi si¢ badania nad psychologicznymi prawidiowosciami ksztaltowania sie
obrazu Boga i dojrzewania religijnego w swietle do§wiadczen religijnych jednost-
ki’'. A. Godin i badacze z nim wspoélpracujacy (Van B. ROY, S. MARTHE i inni)
prowadza réwniez badania w zakresie przezycia religijnego, wyobrazni religijne;j,
ortodoksji religijnej, myslenia religijnego dzieci, psychologicznych problemdéw $mier-
ci, metod i technik eksperymentu psychologicznego w badaniach nad religijnoscia,
teoretycznych i metodologicznych probleméw psychologii religii®’. Osrodek ten pu-
blikuje czasopismo, w ktoérym prezentuje wyniki swoich badan — ,,Lumen Vitae”.
Ponadto A. Godin jest sekretarzem naukowym International Commission for Scien-
tific Religious Psychology, ponadwyznaniowej organizacji mieszczacej si¢ w Luk-
semburgu, majacej na celu popieranie psychologicznych badan naukowych z zakre-
su psychologii religii.

Tworca psychologii religii w Holandii w okresie mi¢gdzywojennym byt Han
FORTMAN® kierujacy od 1956 r. nowo utworzona katedra psychologii religii i psy-
chologii kultury w Uniwersytecie w Nijmegen. Do badan nad religia stosowat po-
dejscie jungowskie®®. Starsze pokolenie holenderskich psychologéw religii repre-
zentujg m.in. H.C. RUMKE — profesor psychiatrii w Utrechcie, autor glo$nej pracy
poswieconej ,,niewierze” religijnej w zwiazku z rozwojem psychicznym czlowieka,
pracy opierajacej sie w znacznej mierze na zalozeniach psychoanalizy®® oraz Heije
FABER — wykladowca psychologii pastoralnej w Uniwersytecie w Leiden, autor
szeregu prac z psychologii pastoralnej, psychologii religii, z zakresu historii i aktu-
alnego stanu psychoanalitycznych teorii religii®®.

Milodsze natomiast pokolenie holenderskich psychologow religii reprezentowa-
ne jest glownie przez grupg badaczy z osrodka dzialajacego w Katolickim Uniwer-
sytecie w Nijmegen pod kierunkiem W. BERGERA i I. van der LANSA. W tym osrod-
ku prowadzi si¢ m.in. badania nad doswiadczeniem religijnym (I. van der LANS,
F. DERKUS, A. BISSCHOPS), rozwojem religijnym i moralnym uczestnikOw tzw.
religijnych grup spotkaniowych (A. GERRITSEN), problematyka metodologii ba-

M Zob. A. GODIN, Le Dieu des Parentes et le Dieu des Enfants, Paris 1963; A. GODIN, M. HALLEZ,
Images parentales et paternité divine, LV 19 (1964), s. 243-276.

%2 Zob. A. GODIN, Psychologie religieuse positive: Le problcme de parametres, ARP 8 (1964),
s. 39-51; TENZE, The psychological dynamics of religious experience, Birmingham 1985.

» Zob. H. FORTMAN, Als ziende de Onzienlijke, Hilversum 1968.

** R.H.). MEULENTER, Pastoral care and personal surrender: The christian personalism of Han
Fortman and the rise of pastoral consueling in the Netherlands, w: Proceedings of the fourth symposium
on the psychology of religion in Europe, Nijmegen 1989, s. 227-233.

* H.C. RUMKE, The psychology of unbelif. Character and temperament in relation to unbelief,
Amsterdam 1952.

% Zob. H. FABER, Pastoraal psychologische opstellen. Gravenhage 1961; TENZE. Cirkelen om een
geheim, Assen 1972,
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dawczej w psychologii religii, ktora nasuwaja wspolczesne badania eksperymen-
talne. Jest to osrodek dynamiczny i otwarty na r6zne stanowiska i orientacje we
wspoélczesnej psychologii religii. Byl on organizatorem migdzynarodowych sympo-
zjow naukowych z zakresu psychologii religii, w ktérych uczestniczyli przedsta-
wiciele europejskich osrodkow badawczych, zarowno z krajow zachodnich, jak
i sSrodkowoeuropejskich. Organizatorem sympozjow byla Sekcja Psychologii Reli-
gii i Kultury Wydziatu Psychologicznego Uniwersytetu Katolickiego w Nijmegen.
Pierwsze z tych sympozjéw, organizowanych co trzy lata, odbylo si¢ w 1976 r.
w Uppsali. Celem okresowych sympozjoéw psychologow religii byto dokonywanie
wymiany informacji 1 do§wiadczen dotyczacych aktualnych prac badawczych, a zwla-
szcza gléwnych problemoéw warsztatowych, wylaniajacych si¢ w przeprowadzanych
w roznych osrodkach i krajach badaniach w dziedzinie psychologii religii. Sympo-
zja wypracowaly koncepcje¢ europejskiego ruchu naukowego psychologdw religii
i jego organu w postaci specjalistycznego czasopisma naukowego. Powotano dla
urzeczywistnienia tego zamierzenia komitet roboczy europejskich psychologow re-
ligii (Committes of European Psychologists of Religion), w sklad ktérego weszli
nastepujacy przedstawiciele omawianej dyscypliny: I. CLARK (Wielka Brytania),
[.M. JASPARD, D. HUTSEBANT, A. VERGOTE (Belgia), J.P. DECONCHY (Francja),
K. BERGLING, O. WIKSTROM (Szwecja), D. HALLEN (Norwegia), I. van der LANS,
W.J. BERGER (Holandia), J. SCHARFENBERG (Niemcy), J. SZMYD i H. GRZYMALA-
MO0szCzYNSKA (Polska).

2.3. Psychologia religii w Anglii

Za tworce psychologii religii w Anglii uwaza si¢ H. THOULESSA — autora inte-
resujacej ksiazki z zakresu psychologii religii An introduction to the psychology of
religion” W 1971 r. ukazalo si¢ trzecie, poprawione i uzupelnione wydanie tego
dzieta. Nalezy ono do czg¢sto cytowanych i wysoko cenionych prac z gatunku ,,wste-
pu” naukowego do psychologii religii. H.R. Thouless wykorzystal w swej pracy
glownie wyniki $wiatowych badan empirycznych nad religijnoscia, uzyskane za po-
moca metod ilosciowych, zachowujac jednak uznanie dla wartosci badan teoretycz-
nych i fenomenologicznych nad tym zjawiskiem. Wzorem W. JAMESA, H. Thouless
czgsto tez odwoluje si¢ do materialdw zrodlowych o charakterze autobiograficznym
i introspekcyjnym. Interesujaca probe psychologicznego ujecia wiary religijnej i prak-
tyk religijnych w Anglii podjal rowniez L.W. GRENSTED®® Zagadnienie konwersji
religijnej rozpatrywat W.L. JONES™

W drugiej polowie naszego wieku empiryczna psychologia religii w Anglii prze-
stonieta jest orientacja teoretyczng i historyczna. Giéwny jej nurt pozostaje nadal

" H. THOULESS, An introduction to the psychology of religion, London 1923.

% Zob. L.W. GRENSTED, Psychology and God. A Study of the implications of recent psychology for
religious belief and practice, London 1931.

» Zob. W.L. JONES, 4 psychological study of religious conversion, London 1937.
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w kregu tradycyjnych probleméw badawczych i w ramach dawniejszych orientacji
teoretycznych i metodologicznych. Podstawa dla niej jest przewaznie psychologia
og6lna i rozwojowa, w ostatnich latach podstawa ta zaczyna by¢ takze psychologia
spoleczna. Silnie zaznacza si¢ w niej nurt teologiczny i pastoralny. Jej przedstawi-
ciele czgsto nawiazuja do psychoanalizy i r6znych kierunkéw epistemologicznych
oraz metafizycznych we wspolczesnej filozofii. Wiele uwagi psychologia ta zwraca
na podstawowe problemy psychologii religii jako nauki. W tradycyjnych ramach tej
dyscypliny 1 w zasadzie utartymi metodami rozwigzuje ona problemy z typowych
dla tej dziedziny obszarow badawczych. Sa to problemy doswiadczenia religijnego
i cech czlowieka religijnego (L. GRENSTED'®, A.C. BOUQUET'"', G. ZUNINI'?) wy-
chowania religijnego i dziatalnosci duszpasterskiej: (J. KENWRICK'®, E.C. BARKER'™)
roli i miejsca religii w rozwoju psychicznym cztowieka (B.A. JEAXLEE'®). Sa to
rowniez problemy z obszaru badawczego: religia a psychiatria (J.G. MCKENZIE'®),
z zakresu dociekan naukowych nad mistycyzmem (R.C. ZACHNER'?Y) i inne. Do
nowszych, wyzwolonych niejako z tradycyjnego lozyska rozwoju tej nauki, kierun-
koéw badawczych w angielskiej psychologii religii nalezy z jednej strony ten kierunek,
ktoéry podejmuje, gtdéwnie z pozycji psychologii spolecznej i uje¢ poréwnawczych
historycznego materialu empirycznego, problematyke postaw i zachowan religij-
nych: M. ARGYLE'®; C.D. BATSON, P. SCHOENRADE, W.L. VENTIS'”; z drugiej
strony ten kierunek, ktory prowadzi badania nad jezykiem i mys$leniem religijnym
(A. JEFFNER'"). Stosunkowo duzymi osiggnieciami poznawczymi w angielskiej psy-
chologii religii legitymuje si¢ R. GOLDMAN w swoich badaniach nad mysleniem
religijnym mlodziezy, miejscem religii w rozwoju psychicznym dziecka oraz zagad-
nieniami ksztalcenia i wychowania religijnego'"'

Psychologowie angielscy zajmuja si¢ wspéiczesnie takze takimi zagadnieniami,
znajdujacymi si¢ w kregu zainteresowan psychologii religii, jak: stosunkiem antro-
pologii spotecznej do psychologii religii (P. HEELAS); religijnymi stanami umysto-

19 Zob. L. GRENSTED, The psychology of religion, London 1952.

191 Zob. A.C. BOUQUET, Religious experience. Its nature, types a validity, London 1968.

192 Zob. G. ZUNINI, Man and his religion. Aspects of religious psychology, London 1969.

19 Zob. J. KENWRICK, The religious quest. A study in the development of the religious sentiment,
London 1955.

194 Zob. E.C. BARKER, Psychology’s impact on the christian faith, London 1964.

19 B.A. JEAXLEE, Religion and the growing mind, London 1952.

1% Zob. J.G. MCKENZIE, Nervous disorders and religion. A study of souls in the making, London
1951.

197 Zob. R.C. ZACHNER, Mysticism, London 1957,

198 Zob. M. ARGYLE, Religious behavior, London 1958; M. ARGYLE, B. BEIT-HALLAHMI, The social
psychology of religion, London 1975.

1%% Zob. C.D. BATSON, P SCHOENRADE, W.L. VENTIS, Religion and the individual. A social-psycho-
logical perspective, New Y ork—Oxford 1993.

''° Zob. A. JEFFNER, The study of religious languare, London 1972.

' R. GOLDMAN, Religious thinking from chilhood to adolescence, London 1964; R. GOLDMAN,
Readiness for religion, London 1965.
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wosct (religious states of mind, M.J. APTER); do$wiadczeniami religijnymi (D. HAY);
osobowoscia a religia (L.J. FRANCIS, T.E. EVAN'" | inni). Psychoanalityczny kieru-
nek we wspolczesnej angielskiej psychologii religii reprezentuja m.in.: V. WHITE,
A. GUIRDHAM, G.S. SPINKS i inni. Do osrodkow naukowych, w ktorych reakty-
wowana jest w ostatnich latach psychologia religii jako dyscyplina akademicka
nalezy m.in. uniwersytet, w Lancaster i Manchester (F.N. JOHNSON, J.P. CLAYTON,
J.H. CLARK).

W krajach zachodnioeuropejskich pewna Zywotnos¢ psychologii religii odno-
towa¢ mozna rowniez we Wloszech, Szwajcarii 1 Hiszpanii. Jednakze dynamika
rozwojowa psychologii religii 1 jej wyniki poznawcze sa w wymienionych krajach
o wiele slabsze anizeli w krajach wyzej oméwionych. Na uwage zasluguje nato-
miast rozwoj psychologii religii w krajach skandynawskich.

3. Psychologia religii w Skandynawii

Sposrod wszystkich krajéw skandynawskich Szwecja reprezentuje najwigkszy
potencjal w zakresie psychologii religii. Wiaze si¢ to w duzej mierze z najdluzsza
tradycja, jaka maja tam zainteresowania ta dziedzing. Od 1901 r. byfa ona wyklada-
na na Uniwersytecie w Uppsali przez Natahana SODERBLOMA (1866—1931) — arcy-
biskupa Uppsali i zwierzchnika szwedzkiego Kosciola luteranskiego. N. S6derblom
Iaczyl historycznopoznawcze podejscie badawcze do zycia religijnego z podejsciem
psychologicznym. W religioznawstwie szwedzkim stanowisko to miato wielu zwo-
lennikow, reprezentowat je m.in. Carl Martin EDSMAN. N. S6derblom koncentrowal
uwage na wewnetrznych (sfera osobistego zycia duchowego) i irracjonalnych (po-
czucie tajemnicy) Zrédtach religii, na specyfice mistycyzmu religijnego pojmowa-
nego jako pierwiastek wspolny dla wszystkich religii, na swoistosci wewnetrznego
zycia religijnego i poboznosci'” oraz na typologii osobowosci ze wzgledu na sto-
sunek do szeroko pojetego mistycyzmu (osobowosci nie doznajace mistycyzmu i 0so-
bowosci doznajace mistycyzmu), na réznych formach osobistej religii'". Wprowadzit
on rozroznienie mi¢dzy osobistym przezyciem mistycznym (personality mysticism)
a mistycyzmem przezycia niekonczonosci (infinity mysticism). W pierwszym przy-
padku sa to przezycia takie, jak: kontakt z osobowym obrazem Boga, odczucia reak-
cji Boga na prosby czlowieka oraz uczucia mitosci, jakimi Bég obdarza czlowieka.
Natomiast drugi rodzaj mistycyzmu, ktéry N. Séderblom okresla réwniez mianem
mistycznego przezycia natury, polega na spotkaniu z bezpostaciowym Bogiem,

a zwigzane jest to z uzyskaniem nowej wiedzy lub doznaniem oswiecenia. Religia,

"2 Zob. L.J. FRANCIS, T.E. EVAN, The psychology of christian prayer: A review of empirical re-
search, ,Religion” 25 (1995), s. 371-388.

!> Zob. N. SODERBLOM, Uppenbarelsereligion, Stockholm 1903.

14 Zob. TENZE, Den levande Guden, Stockholm 1932.
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jego zdaniem, powinna by¢ badana jednocze$nie z dwoch punktéw widzenia: psy-
chologicznego, gdyz wiaze si¢ z przezyciami wewnetrznymi czlowieka oraz kompa-
rystycznego, gdyz przez fakt, ze cztowiek zyje w grupie spolecznej, posiada ona
swoje uwarunkowania spoteczne'"

Nastepca N. S6derbloma na stanowisku profesora historii i psychologii religii
zostal Tor ANDRAE, kontynuator orientacji w skandynawskim religioznawstwie
laczacej histori¢ religii z teoretyczng psychologia religii. T. Andrae koncentrowat
swoje badania na zagadnieniach mistycyzmu. W fundamentalnej pracy Mystikens
psykologi''® poddal krytycznemu przegladowi zastane wyniki badan nad mistycyz-
mem 1 wskazywal na wiele interesujacych probleméw badawczych w tym przed-
miocie. Mimo, ze jest to jedna z najlepszych prac poswieconych mistycyzmowi, nie
miala ona wigkszego wptywu w Europie w latach 20- i 30-tych na ozywione dys-
kusje nad tym zjawiskiem, poniewaz nie zostala przettumaczona na jezyki swiatowe.

Mimo postulatéw formutowanych juz przez N. S6derbloma méwiacych o konie-
cznos$ci traktowania psychologii religii jako niezaleznej dyscypliny akademickie;j,
status taki otrzymala ona w Szwecji dopiero w 1967 r. Bylo to zwiazane z uznaniem
zashug, jakie potozyl na tym polu tworca wspdlczesnej szwedzkiej szkoty psycho-
logii religii Hjalmar SUNDEN i utworzeniem Katedry Psychologii Religii w Uniwer-
sytecie w Uppsali.

Hjalmar Sundén (ur. 1908 r.) — uczen T. Andre’a, psycholog, filozof, religio-
znawca, teoretyk i organizator nauki, autor licznych prac z zakresu psychologii i filo-
zofii religii'". Najwybitniejszym osiagnicciem H. Sundéna jest stworzenie paradyg-
matu interpretacyjnego dla przezy¢ doswiadczenia religijnego. Koncepcj¢ swoja
nazwatl ,,teoria roli” Po raz pierwszy przedstawil ja w monumentalnej pracy Reli-
gionen och rollerna (1959)'"®, wkrotce przetlumaczonej w catosci lub we fragmen-
tach na wiele jezykow.

Wedhug teorii H. Sundéna doswiadczenie religijne jest wynikiem caloksztaltu
doswiadczen zyciowych danego czlowieka i oddziatywujacego nan swiata zewngtrz-
nego oraz przeszlosci. Jest swoistym ,,dialogiem” jednostki z Zyciem poj¢tym calos-
ciowo i odpowiednio uksztattowana, poprzez osobiscie przyswojone i zaakceptowane
wzorce lub role (role-taking i role-adopting), percepcja tresci Swiata zewngtrznego.
Te wzorce i role czerpane sa glownie z tradycji kulturowej i religijnej. Ich wybor
jest indywidualny i zroznicowany. Jedni siegaja gtéwnie do tradycji kulturowej,
czerpiac z niej przede wszystkim teoretyczne i doktrynalne wzorce, inni zwracaja

115 Zob. TENZE, Till mystikens belysning, Lund 1975.

"¢ T, ANDRAE, Mystikens psykologi, Uppsala 1926.

"7 Bibliografia prac H. Sundéna za lata 1929-1977 zawiera 215 pozycji; por. O. WIKSTROM, Profes-
sor Hjalmar Sundén Writings 1929-1977, w: T. KALLSTAD (red.), Psychological studies of religious
man, Uppsala 1978, s. 243-252.

118 Zob. H. SUNDEN, Religionen och rollerna, Stockholm 1959; ti. niem.: Die Religion und die Rollen:
Ein psychologische Untersuchung der Frommigkeit, Berlin 1966.
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si¢ do tradycji religijnej (mitoéw religijnych, historii religii, pisSmiennictwa religij-
nego, biografii tworcow religii, Zywotow osobowosci religijnych itp.), pobierajac
z niej pewne modele zachowan i wzorce rél zyciowych. Podejmowanie tych rol ma
miejsce wowczas, gdy czlowiek nie moze rozwiazaé swoich problemow zyciowych
za pomoca metod oferowanych przez Swiat ,techniczny”, czyli Swiecki. Jesli w tra-
dycji religijnej odnajduje on sytuacj¢ podobna do swojej, wowczas utozsamia si¢
z osoba religijna i jej sposobem zycia. Dochodzi wowczas do jakby powtorzenia,
w nowych okolicznosciach zyciowych, wystepujacej w tradycji religijnej sytuacji,
do ponownego podjecia wezesniej juz wypelnionej roli 1 proby dalszego jej odgrywa-
nia. Roéwnoczesnie nastgpuje pewna adaptacja roli Boga do nowe;j sytuacji zZyciowej,
adaptacja wytwarzajaca swoiste nastawienie — ta rola wlasnie ukierunkowanego —
do zycia i rzeczywistoscl. W wywiazujacej si¢ wewngtrzne)j interakcji z Bogiem
nastepuje przestrukturalizowanie sposobu pojmowania przez jednostke jej aktualnej
sytuacji. Rola Boga nabiera charakteru wzorca percepcyjnego. Prowadzi to do swo-
istej reinterpretacji sytuacji Zyciowej, np. zwyczajne niepowodzenia moga by¢ w tej
sytuacji interpretowane jako celowe, wynikajace z intencji boskich'"

Zdaniem H. Sundéna tradycja religijna zawiera zbior rél z ktérymi jednostka
moze si¢ identyfikowac. Jesli cztowiek o aktywnym nastawieniu do tradycji religij-
nej potrafi znalez¢ w niej sytuacje analogiczna do swojej, wéwczas identyfikuje si¢
z okreslong osobg z tej tradycji. Warunkiem tej identyfikacji jest utozsamienie dwoch
sytuacji — sytuacji z kontekstu mityczno-religijnego i z aktualnej rzeczywistosci.
Tego rodzaju identyfikacja oznacza podjecie roli (role-taking). Wiaze sie¢ ona z adap-
tacja dla potrzeb nowe;j sytuacji takze roli Boga z przyswojonego kontekstu z tradycji
religijnej. Zaadaptowanie roli Boga wytwarza w czlowieku specyficzng przemiang
nastawien i gotowosci wewngtrznych, dzigki ktdrym spostrzega i interpretuje on
swoja sytuacje zgota odmiennie, niz czynitby to w plaszczyznie rzeczywistosci
»swieckiej” Na przyktad oczekuje on, ze Bog potraktuje go w ten sam sposdb,
w jaki traktowal jego poprzednika w sytuacji przekazanej przez tradycj¢ religijna.
I jesli spelniaja sie obecnie jego oczekiwania, to wyjasnia to sobie jako interwencj¢
Boga pozostajacego z nim w bezposrednim kontakcie. W kontakcie tym rola Boga
staje si¢ wzorcem percepcyjnym, wedtug ktdrego nastepuje przestrukturalizowanie
odbioru przez jednostke zaistnialej juz sytuacji i ,,wpisanie” w nia swoistej inten-
cjonalnosci. Zgodnie z nia zmienia si¢ odniesienie do przypadlosci zyciowych, na
przyktad to, co wcze$niej odbierane bylo jako zwyczajne niepowodzenie, obecnie
zaczyna by¢ doswiadczane jako to, co kryje w sobie wyzszg intencje, celowosC.
Warto zaznaczy¢, ze wedlug H. Sundéna jednak nie wszystkie sytuacje sprzyjaja
przyjmowaniu i adaptowaniu z tradycji religijnej tych specyficznych rol. Ma to
miejsce jedynie wowczas, gdy oczekiwane rozwigzanie skrajnie trudnej sytuacji
zyciowej przekracza, w prze$wiadczeniu uwiklanej w nia jednostki, jej mozliwosci.

119 J. UNGER, On religious experience. A psychological study, Uppsala 1976, s. 9-32.
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Oczywiscie niezbgdna jest rowniez zywa obecnos¢ w doswiadczeniu indywidual-
nym tej jednostki okreslonej tradycji religijnej. Ten proces ,,podejmowania roli”
mozliwy jest woéwczas, kiedy danej jednostce znana jest dobrze tradycja religijna
i ozywiana jest w jej Swiadomosci, kiedy wchodzi ona w sklad aktualnego systemu
odniesien jednostki i grupy spotecznej w ktérej zyje, za pomoca ktérych strukturali-
zuje jednostka dla siebie to, co na nia oddzialuje ze strony $wiata zewnetrznego. Na
zywotnos$¢ tradycji religijnej, w sklad ktorej wchodza zreszta nie tylko role, ale
takze dogmaty, praktyki kultowe, normy religijne itp., znaczny wptyw posiadaja,
wedlug H. Sundéna, praktyki i rézne ¢wiczenia religijne, utrwalajace okreslone
wzorce percepcyjne, charakterystyczne dla doswiadczenia religijnego. Tak wiec
doswiadczenie religijne, tradycyjnie sprowadzane do sfery irracjonalnej, do uczué
i emocji, posiada, w $wietle teorii H. Sundéna, przede wszystkim percepcyjny cha-
rakter. Jako takie moze by¢ odtwarzane w kolejnych pokoleniach, jednostkach i gru-
pach spolecznych. Jest to mozliwe, poniewaz wzorce i role, ktére je warunkujg —
obok nie dos¢ wyjasnionych w teorii H. Sundéna uwarunkowan osobowosciowych,
podmiotowych itp. — sa na stale sformutowane w tradycji religijnej. Czy i w jakim
stopniu ten proces bgdzie kontynuowany wiele zalezy od zywotnosci tradycji reli-
gijnej i od stopnia glebokosci jej przyswajania przez ludzi wspéiczesnych'®
Pelna i bezkrytyczna akceptacja tradycji religijnej doprowadzi¢ moze jednak do
niekorzystnych zmian osobowosci. ,,Jezeli jednostka — pisze H. Sundén — akcep-
tuje tradycje religijna bezkrytycznie i bez zastanowienia, przyjmuje ogolnie t¢ sama
postawe w stosunku do swoich rodzicéw, problemoéw politycznych i spolecznych,
to skutkiem tego jest duzo wystepujacych u niej sttumien, sthumionej wrogosci i agre-
sywnosci, 1 co objawia si¢ potem w ocenie 1 potgpieniu ludzi myslacych inacze;j.
Jezeli dotyczy to grup chrzescijanskich, zaskakuje szczegdlnie fakt, ze przestrogi
Ewangelii przed wszelkim sadzeniem i pot¢pieniem s calkowicie nie przestrzegane
przez ludzi, ktorzy zwykle scisle trzymaja si¢ kazdej litery Pisma Swigtego. Duch
nienawisci i nietolerancji wystepuje jednak regulamie jako rekompensata podpo-

rzadkowania sie autorytetowi lub dogmatowi”'*!

Psychologiczne badania nad doswiadczeniem religijnym, w oparciu o teori¢ roli
H. Sundéna, polegaja m.in. na analizie wybranych dokumentéw biograficznych pod
katem informacji o przestrukturalizowaniach percepcji oddziatujacych na jednostke
i udziale w tych przestrukturowaniach przejetych z tradycji religijnej oraz uwzgled-
nionych przez jednostke rél i wzorcow postgpowania. Przykladem tego rodzaju
badan jest m.in. psychologiczna analiza religijnosci Johna WESLEYA, teologa angli-
kanskiego z X VIII w., wspottworcy religijnego ruchu metodystéw, przeprowadzona
przez Th. KALLSTADA, jednego z uczniéw H. Sundéna, w oparciu o dane biografi-

120 . GRZYMALA-MOSZCZYNSKA, Teoria roli Hjalmara Sundéna, .,Studia Religiologica” 4 (1979),
s. 148-159.
12l QUNDEN, Die religion und die Rollen, s. 200.



416 KS. JOZEF KROL

czne 1 tworczos¢ (prace religijne, notatki, pamietnik itp.) tego reformatora 1 mysli-
ciela religijnego. Teoria H. Sundéna podzialata bardzo inspirujaco na badania psycho-
logiczne nad religijnoscia w Szwecji oraz w innych krajach (np. Finlandii, Holandii)
i spotkala si¢ z zainteresowaniem w wielu wspoélczesnych osrodkach religioznaw-
czych, mimo niedostatecznego sprecyzowania szeregu jej poj¢¢ oraz osobowoscio-
wych uwarunkowan religijnosci. Zasilona innymi teoriami (np. teorig dysonansu
poznawczego L. FESTINGERA, psychologicznymi teoriami E.H. ERIKSONA, G.A. KEL-
LEY’A, R.S. LAZARUSA, K. LEWINA, teoria doswiadczenia religijnego C.V. GLOCKA
i R. STARKA oraz innymi koncepcjami teoretycznymi wspolczesnej psychologii),
okazala sie stosunkowo dobrym narz¢dziem teoretycznym w badaniach nad do-
$wiadczeniem religijnym. Zastosowali j3: wspomniany juz Thorvald Kaillstad (ur.
1918 r.) — profesor psychologii religii w Uppsali (od 1975 r.), dziekan Wydziatu
Teologii na tym uniwersytecie (od 1977 r.) — w swoich badaniach nad rozwojem
osobowosci religijnej Johna Wesleya'??; Johan UNGER — pracownik naukowy Instytu-
tu Kultury Kosciola Szwedzkiego — w empirycznych badaniach prowadzonych
w ramach psychologii ogélnej nad wspoélczesnymi formami doswiadczenia religij-
nego, doswiadczenia taczacego, wedtug tego badacza, elementy percepcji, wiedzy,
motywacji i uczué¢, w badaniach, w ktérych potozono gléwny akcent na percepcje
Boga w tym do$wiadczeniu'?; Thorleif PETTERSSON — pracownik naukowy Instytutu
Religijno-Socjologicznego w Sztokholmie i w Uniwersytecie w Uppsali — w empi-
rycznych badaniach pamieciowych utrwalen tresci doswiadczenia religijnego'®*; Owe
WIKSTROM — pracownik naukowy, psychiatra, duchowny Kosciota szwedzkiego —
w badaniach nad do$wiadczeniem religijnym i postawami religijnymi osob star-
szych z rejonéw Szwecji poinocnej'® oraz psychologii mitu i psychiatrycznych
uwarunkowarn $wiadomosci religijnej'*® Do innych badaczy szwedzkich, z mliod-
szego pokolenia, zblizonych do ugrupowania naukowego zwigzanego koncepcjami
teoretycznymi H. Sundéna nalezg m.in.: Gustaf STLHLBERG — psycholog, w Uniwer-
sytecie w Uppsali zajmujacy sie psychologia postaw religijnych'?’; Lars G. LINDEN-
STROM — psycholog (psychologia pastoralna), duchowny, zajmujacy sie w Uppsali
problematyka religijnej terapii'*®*; K. BERGLING — pracownik naukowy w Uniwer-
sytecie w Uppsali, zajmujacy si¢ problematyka rozwoju moralnego wspélczesnego

cztowieka'? i inni.

122 Zob. T. KALLSTAD, John Wesley and the Bible. A psychological study, Uppsala 1974.

12 Zob. UNGER, On religious experience.

124 Zob. T. PETTERSSON, The retention of religious experience, Uppsala 1975.

12 Zob. O. WIKSTROM, Guds ledning. En psykologisk studie av alderdomens fromket, Uppsala 1975.

126 Zob. TENZE, Mytens psychologiska funktion, Turku 1983.

127 Zob. G. STLHLBERG, Measuring religions attitudes. Two empirical studies, w: Psychological
studies on religious man, s. 95—-115.

12 L.G. LINDENSTROM, Religious faith healing and its psychological conditions. A methodological
study, w: Psychological studies on religious man, s. 219-241.

12 Zob. K. BERGLING, Moral development, the validity of Kohlberg's theory, Stockholm 1981.
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Poza Uppsala, drugim os$rodkiem psychologicznych badan nad religia w Szwe-
cji jest Uniwersytet w Lund. Przyjat on odmienna orientacje teoretyczna i metodo-
logiczna oraz wlasny kierunek badawczy. Koncentruje sie on gidwnie na badaniu
historycznych form religijnosci i mistycyzmu, dawnych i wspoiczesnych postaci
religijnych i mistykow, historia psychologii religii oraz na zagadnieniach z pograni-
cza psychologii religii i socjologii, etnografii, historii religii itp. Ten osrodek re-
prezentuja nawiazujacy do niektérych koncepcji teoretycznych — amerykanskie;
i europejskiej psychologii religii — przede wszystkim nastepujacy religioznawcy:
Olof Pettersson — profesor historii religii w Lund, zajmujacy sie kultami religijnymi
Afryki potudniowo-wschodniej oraz zagadnieniami mistycyzmu®®; Lke V. Strom —
historyk 1 psycholog religii, wieloletni wyktadowca tych przedmiotow w Uniwersy-
tecie w Lund, autor licznych prac z zakresu historii religii, wierzen skandynawskich
i psychologii religii'*'; Hans LKERBERG — profesor psychologii religii w Uniwersy-
tecie w Lund, zajmujacy si¢ historia psychologii religii i psychologiczng analiza
osobowosci religijnych'? i inni.

Z punktu widzenia psychologii religii interesujacy jest rowniez ten nurt historii
religii w religioznawstwie szwedzkim, ktéry taczy badania historyczne z analiza
psychologiczna i wkracza w obszary badawcze interesujace psychologi¢ religii
(rytual i folklor religijny, nowe ruchy i kulty religijne, szamanizm, mistycyzm itp.).
Ten nurt w religioznawstwie szwedzkim reprezentuja Helmer Ringgren, Jan Berg-
man, Lke V. Strdm, Olof Pettersson, Sven S. Hartman, Carl-Martin Edsman. Prace
wymienionych autoréw i innych badaczy nurtu szwedzkiego i $wiatowego religio-
znawstwa publikowane sa w seryjnym wydawnictwie ukazujacym si¢ od 1962 r.
w Sztokholmie Scripta Instituti Donneriani Abcensis (dotychczas ukazalo si¢ kilka-
nascie tomow). Rowniez wiele interesujagcego materialu psychologicznego pojawia
si¢ w badaniach etnologicznych i historyczno-poréwnawczych prowadzonych
w Szwecji pod kierunkiem Lke HULTKTRANZA, emerytowanego profesora Uniwer-
sytetu w Sztokholmie, do niedawna dyrektora Instytutu Religioznawstwa Porow-
nawczego oraz Louise BACKMAN — profesora w tym uniwersytecie.

Zmiany jakie dokonaty sie w szwedzkiej psychologii religii w latach szes$¢dzie-
sigtych i siedemdziesiatych kontynuowane sa obecnie. Polegaja m.in. na tym, ze
odchodzi si¢ od badan wycinkowych i skrajnych zjawisk religijnosci, takich jak
konwersja, mistycyzm, ekstaza, a poszukuje si¢ mozliwosci — gléwnie na gruncie
psychologii ogolnej, spotecznej i wspodltczesnych teorii osobowosci — catoSciowego
ujmowania Zycia religijnego, z uwzglednieniem religijnych interakcji pomiedzy
cztowiekiem a jego otoczeniem, cztowiekiem rozumianym zaréwno jako jednostka,
jak i jako zbiorowos¢. Wycinkowe i bardzo specjalistyczne (w sensie stosowanych

130 Zob. T. PETTERSSON, The retention of religious experience, Uppsala 1975; TENZE, Nils Gyllen-
stierna. A Swedish mystic in the 18th Century, w: Psychological studies on religious man, s. 47-10.

13! Zob. LKE V STROM, Psykologi och religion, Stockholm 1973.

132 Y. LKERBERG, Empirisk religionspsykologi i USA och Europa, STK 47 (1971), s. 145-154.
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metod i technik badawczych) badania przyporzadkowuje si¢ obecnie centralnemu
zagadnieniu, stanowiacemu pole dojscia dla wszystkich szczegdlowych wysitkow
poznawczych, tzn. zagadnieniu czlowieka religijnego. Wspdlczesne badania szwedz-
kich psychologdw religii, gldéwnie z osrodka uppsalskiego, sprowadzaja si¢ wiasnie
do wielokierunkowych psychologicznych studiéw nad cztlowiekiem religijnym. Inte-
gruja one w sobie kilka obszaréw badawczych, mianowicie badania nad osobowoscig
religijna wierzacych, postawami religijnymi, miejscem i rola religii w procesach
spolecznych, religia a zdrowiem cztowieka, wplywem religii na organizacje ,,0s0-
bistego swiata”, ksztalttowaniem indywidualnego doswiadczenia rzeczywistosci, rola
tradycji w ksztaltowaniu religijnosci dzieci i mlodziezy — w zwiazku z zagadnie-
niem wychowania religijnego (wykorzystuje si¢ tutaj m.in. teoretyczne koncepcje
H. Sundéna, J. Piageta, L.. Kohlberga, wyniki badan nad rozwojem religijnym dzieci
i mlodziezy R. Goldmana i innych badaczy). Badania te koordynowane sg gtoéwnie
przez seminarium naukowe z zakresu psychologii religii prowadzone przez prof.
Th. Kéllstada na Wydziale Teologii Uniwersytetu w Uppsali.

Tak wigc szwedzka psychologia religii ostatnich dziesiecioleci wypracowala
wiele interesujacych i owocnych w badaniach empirycznych koncepcji teoretycz-
nych. Gléwna zastuga rozwoju szwedzkiej psychologii religii przypada H. Sundé-
nowi i jego wspolpracownikom. Trendy tego rozwoju potwierdzaja na ogét tendencje
rozwojowe $wiatowej psychologii religii po latach sze$¢dziesiatych, r6wnoczesnie
ujawniajq znaczng specyfike¢ i pewne cechy oryginalnosci te) nauki uprawianej
w Uppsali i w Lund"?

Tradycje psychologii religii aktualne sa rowniez w Finlandii. Wywodza si¢ one
od Andrae VOIPIO badajacego zjawisko prorokowania somnambulicznego. Wyniki
swoje zawarl w pracy Observation on somnambulic preaching"*

Glownym osrodkiem psychologii religii w Finlandii jest Institute for Compara-
tive Religion szwedzkojezycznego uniwersytetu w Lbo — Lbo Akademi. Ponadto
bardzo cenny, z punktu widzenia psychologa religii, zbiér czasopism i ksiazek po-
Swigconych szczegolnie problematyce mistycyzmu religijnego znajduje si¢ w pow-
stalej, w oparciu o prywatna fundacje Donner Memorial Library, réwniez majaca
swoja siedzib¢ w Lbo. Kierujacy pracami z zakresu psychologii religii Nils HOLM
nalezy do uczniéw H. Sundéna. ,,Teorie roli” zastosowal on do interpretacji wyni-
kow badan empirycznych nad zjawiskiem mowienia jezykami (tzw. glossolalii)
wsrdd roznych grup zielonoswiatkowcow zamieszkujacych szwedzkojgzyczny, pot-

nocny obszar Finlandii'*®

Ponadto w Finlandii prowadzone sa na Uniwersytecie w Helsinkach, w tamte;j-
szym Institute for Comprarative Religion, prace z zakresu socjalizacji religijnej,

133 SZMYD, dz. cyt., s. 163-174.
13 Zob. A. VOIPIO, Observations of somnabulic preaching, Uppsala 1923,
' N.G. HOLM, Sundén’s role theory and glossolalia, JSSR 26 (1981), nr 3, 5. 383-389.
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nowych ruchéw religijnych, szamanizmu, mistycyzmu oraz ekstazy religijnej. Osro-
dek w Helsinkach stara si¢ laczyé podejscie komparatystyczne z podejsciem specy-
ficznie psychologicznym.

Interesujacq inicjatywa badawczg jest rowniez miedzykulturowy projekt badaw-
czy koordynowany przez osrodek w L.bo, majacy na celu poréwnanie struktury
$wiatopogladu mlodziezy z r6znych krajow swiata, wyznajacej roznorodne religie.
Przy uzyciu tego samego kwestionariusza badana byfa mtodziez ze Skandynawii,
Europy Zachodniej, Stanéw Zjednoczonych, Ameryki Poludniowe;j, Indii, Japonii
i krajoéw arabskich. Do probki tej wlaczona zostata rowniez grupa studentéw pol-
skich. Badania te, unikalne w skali §wiatowej, pod wzgledem swojego zakresu sa
proba przelamania jednostronnosci innych, publikowanych w literaturze przedmiotu
wynikow badawczych. Ich celem jest wykazanie analogii i r6znic w strukturze swia-
topogladéw ksztaltowanych pod wplywem réznych kultur i systeméw religijnych'*

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze psychologia religii w krajach Europy Za-
chodniej przedstawia si¢ w dos¢ zlozonym i zréznicowanym obrazie. Dotyczy to
zardéwno dynamiki jej rozwoju, jak i kierunkdw oraz sposobdw uprawiania psycho-
logicznych badan nad religijnoscig. Majac na uwadze dynamike rozwojowg intere-
sujacej nas tu specjalizacji badawczej, to najogdlniej rzecz biorac mozna powiedziec,
ze psychologiczne badania nad religijnoscia uzyskaty w krajach Europy Zachodnie;j
nowe impulsy i ukierunkowane zostaty na drogg przyspieszonego rozwoju. Poczat-
kowo mialo to miejsce w krajach jezyka niemieckiego, pdzniej we Francji, Szwecji,
Anglii, Belgii oraz Holandii. Ozywiony rozw@j psychologii religii w latach powo-
jennych doprowadzit w latach 70-tych do pewnego przetomu w rozwoju interesuja-
cej nas tu nauki. Przelom ten polegal przede wszystkim na wyposazeniu psychologii
religii w szereg nowszych teorii nauk spotecznych (gléwnie z zakresu psychologii
spotecznej i osobowosci oraz socjologii, etnologii i antropologii kulturowej), na
rozszerzaniu i poglebieniu koncepcji przedmiotu jej badan oraz na unowoczesnieniu
metod i technik badawczych (stosowanie szerokiego wyboru nowoczesnych metod
ilosciowych i technik obliczeniowych). Sciste wiazanie si¢ wspolczesnej psycho-
logii religii z najnowszym dorobkiem teoretycznym i metodologicznym szeregu
dyscyplin psychologicznych i pozapsychologicznych umocnito jej miejsce w struk-
turze nauk spolecznych i stworzyto dogodne podstawy dla dalszego jej rozwoju.

136 7ob. N.G. HOLM, K. BJORKVIST, B. BERGBOM, P YLI-LUOMA, Predicators of worldviews: An
attachment — theoretical approach. Paper presented at the conference of the society for the scientific
study of religion, Salt Lake City 1989; H. GRZYMALA-MOSZCZYNSKA, Cross-cultural and interdiscipli-
nary perspectives in the research on human religiosity, w: L.L. ADLER (red.), Cross-cultural research
in human development: Life span perspectives, Praeger 1989, s. 173-176.
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Grundrifl der Geschichte von der Religionspsychologie in den Lindern Westeuropas
Zusammenfassung

Im dargelegten Artikel wurde ein GrundriB der Geschichte von der Religionspsycho-
logie in den Landern Westeuropas gezeigt. Im ersten Kapitel wurde die Entwicklung der
Religionspsychologie in den deutschsprachigen Lindern dargestellt. Eine besondere Auf-
merksamkeit wurde den Untersuchungen auf dem Gebiet der Religionspsychologie gewid-
met: W. Wundt, O. Kiilpe, K. Girgensohn, S. Freud, C.G. Jung, W. Gruehn und man hat die
Forschungsrichtungen in der gegenwirtigen Religionspsychologie besprochen. Im zweiten
Kapitel wurde die Entwicklung der Religionspsychologie in Frankreich, Belgien, Holland
sowie in England charakterisiert. Im dritten Kapitel wurde die Geschichte der Religions-
psychologie in den skandinavischen Landern geschildert. Eine besondere Aufmerksamkeit
wurde auf die Entwicklung der Religionspsychologie in Schweden und Finnland gelenkt.



