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1. Rozumienie wiary w koncepcji J.W. Fowlera — 2. Metoda badan — 3. Stadia rozwoju
wiary

Psychologia wspélczesna stoi na stanowisku, ze rozwoj psychiczny i religijny
czlowieka dokonuje si¢ w ciagu calego jego zycia, tj. od poczgcia az do jego smier-
ci, przy czym zmiany rozwojowe w wieku dojrzalym nie sa ani mniej liczne, ani
mniej glgbokie niz te, ktdre zachodza w okresie dziecinstwa. Zwrocenie uwagi na
zmiany rozwojowe, ktore majq miejsce w okresie dorostosci, a takze w okresie sta-
roéci, oznacza istotng zmian¢ w sposobie ujmowania przedmiotu badan wspolczes-
nej psychologii rozwoju cztowieka w poréwnaniu z tradycyjna psychologia roz-
wojowa, zajmujacq si¢ badaniem rozwoju psychicznego dzieci i mlodziezy.

Badanie rozwoju czlowieka w ciagu calego jego zycia pozwala ujaé procesy
rozwojowe jako catos¢, eliminujac przy tym zbedne réznicowanie (fragmentacjg),
ktdre stosuje si¢ wtedy, gdy bada si¢ osobno rozwdj dziecka, rozwdj mlodziezy
i rozwdj czlowieka dorosltego. Stwarza to takze bardziej sprzyjajace warunki do ca-
losciowego traktowania jednostki jako podmiotu rozwoju i dostrzegania jej ciaglosci
w toku zmian. Nie przeszkadza to zarazem zauwazaniu odrgbnosci zmian rozwojo-
wych w poszczeg6lnych okresach zycia i mozliwosci badania réznic indywidual-
nych rozwoju, zaréwno w ciagu calego zycia, jak i w réznych jego okresach'

Calosciowe badanie cyklu zyciowego pojawito si¢ w psychologii stosunkowo
niedawno. Pierwszym, ktory opracowat naukowo peina koncepcj¢ rozwoju psycho-
spolecznego jednostki na przestrzeni calego jej zycia, byl E.H. ERIKSON. Wywarla
ona duzy wplyw na dalsze poszukiwania i dociekania w psychologii rozwoju czlowie-
ka i w psychologii religii. Wplyneta ona réwniez na teorie rozwoju wiary amery-
kanskiego psychologa i teologa, Jamesa W. Fowlera, ktéra w tym artykule zostanie
przedstawiona.

' M. PRZETACZNIK-GIEROWSKA, M. TYSZKOWA, Psychologia rozwoju cztowieka. Zagadnienia ogéine,
Warszawa 1996, s. 31; zob. tez A. BRZEZINSKA, Spofeczna psychologia rozwoju, Warszawa 2000, s. 13.
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J.W. Fowler pisze, ze obok J. PIAGETA i L. KOHLBERGA najsilniejszy wplyw na
jego badania miala teoria E.H. Eriksona. Ujela go ona ,,glebia, ktorej nie osiagneli
rozwojowi strukturalisci’. Teoria E.H. Eriksona, a zwlaszcza jego opis stadiow psy-
chospotecznego rozwoju jednostki, stat si¢ waznym schematem interpretacyjnym,
wykorzystanym przez J.W. Fowlera w badaniach nad rozwojem wiary. J.W. Fowler,
podobnie jak E.H. Erikson, proponuje podejscie stadialne, ktore przypisuje kazde-
mu etapowi trwala ,,sil¢” oraz potencjalne zagrozenie lub jego brak.

Do wymienionych psychologéw, od ktérych J.W. Fowler przyjat poznawczo-
spoteczny punkt widzenia, nalezy tez R.L. SELMAN z jego poj¢ciem ,,podejmowania
perspektyw”, dotyczacym punktu widzenia (perspektywy), z ktérego nastgpuje spo-
leczna percepcja roli i jej przyjmowanie przez podmiot’. Perspektywy te, zdaniem
J.W. Fowlera, stanowia jedno z koniecznych uwarunkowan stadiéw wiary. W swo-
ich nowszych pracach J.W. Fowler uwzglednia rowniez koncepcj¢ rozwoju ego
autorstwa jeszcze jednego przedstawiciela ,,szkoty Kohlberga” — R. KEGANA. Pod-
kresla on role podmiotu jako aktywnego ,.konstruktora” sensu‘. W ten sposob kon-
cepcje J.W. Fowlera okresli¢ mozna jako przejaw konstruktywizmu poznawczego
na gruncie psychologii.

1. Rozumienie wiary w koncepcji J.W. Fowlera

Pojecie wiary, jako ,,uniwersalnej ludzkiej wlasciwosci” i ,.,troski ostateczne;j”,
omawiany autor przyjat od P. TILLICHA. W ksiazce Dynamika wiary P. Tillich przed-
stawia model wiary, ktéry odbiega od naszego jej rozumienia® JesteSmy przyzwy-
czajeni do innego modelu. Wiar¢ nauczyliSmy si¢ widzieé przede wszystkim w re-
lacjach migdzyosobowych: ja wierzg tobie. Na tym modelu zbudowane jest pojecie
wiary biblijnej, ktdra jest bezwarunkowym zawierzeniem osobowemu Jahwe. P. Til-
lich prébuje spojrze¢ na t¢ sama rzeczywistos¢ od innej strony, budujac odmienny
model.

P. Tillich wiar¢ nazywa ,,troska ostateczna” Jest to jeszcze pojecie puste, for-
malne, ktore winno by¢ dopiero zapetnione jakas konkretna trescia: gdy przedmio-

2 J.W. FOWLER, Stages of faith: The psychology of human development and Christian faith, San
Francisco 1981, s. 110.

*R.L. SELMAN, The development of social-cognitive unterstanding: A guide to education and clini-
cal practice, w: T. LICKON (red.), Moral development and behavior. Theory research and social issues,
New York 1976, s. 299-316.

! Zob. R. KEGAN, There the dance is: Religious dimensions of a development al framework, w:
CH. BRUSSELMANS, J.W. FOWLER, A. VERGOTE (red.), Forward moral and religious maturity, Morristown
1989, s. 403—440.

3 Zob. P. TILLICH, Dynamika wiary, Poznan 1987.
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tem tej troski staje si¢ Sacrum, wtedy mozna powiedzieé, ze ,troska ostateczna”
nabiera charakteru religijnego. Nie kazda wiec wiara jest wiara religijna, cho¢ wszy-
scy ludzie, cho¢ kazdy cztowiek posiada jaka$ troske ostateczna. Kazdy cziowiek
posiada ontologiczny niepokéj, wewngtrzng dynamike stalego wykraczania poza
siebie, ktora P. Tillich nazywa ,,troska ostateczng”. Jezeli taka postawe nazwie si¢
,wiarg”’, to ma ona zakres szerszy niz wiara religijna. P. Tillich, opisujac to, wskazu-
je, ze do istoty czlowieczenstwa przynalezy otwarcie si¢ na jakas rzeczywisto$é nie-
skoniczona, cho¢ nie zawsze umie ja czlowiek nazwacé, to znaczy nie zawsze umie roz-
pozna¢ poprawnie, jaka w istocie tre$¢ stanowi przedmiot jego ,,troski ostatecznej’™.

Zainspirowany pogladami P. Tillicha, J.W. Fowler wyr6znia trzy gléwne typy
wiary, co do ktorych mozna powiedzieé, ze reprezentuja r6zne poziomy jej rozwoju.
Sa to (w rozwojowej kolejnosci): (1) wiara politeistyczna, (2) wiara henoteistyczna,
(3) radykalny monoteizm’

Z wiarg politeistyczna mamy do czynienia wtedy, kiedy ,,troska ostateczna” jest
przestonigta wieloma troskami ,,przed-ostatecznymi”. ,, Troska ostateczna” jest umiesz-
czona obok innych trosk, jako swoista sfera ,,beznamigtne;j” religijnosci, nie organi-
zujacej calosci ludzkiego zycia. Czlowiek tak rozumiejacy swoje zycie ma jaka$
sfere zarezerwowanga dla Pana Boga, ale nie ma to wigkszego znaczenia dla innych
dziedzin zyciowej aktywnosci. Skutkiem tego jest brak zdecydowanego przywiaza-
nia do jakiejkolwiek wartosci, co prowadzi do rozszczepienia i zagubienia toZsa-
mosci — tak charakterystyczny dla ludzi cywilizacji zachodniej.

Wiara henoteistyczna (heno — jeden, theos — bog) charakteryzuje si¢ tym, ze jed-
nostka angazuje si¢ gigboko w pewne centrum wartosci, zrédto sity lub cel, znajduje
w nim osrodek integrujacy osobowos¢ i Swiatopoglad, lecz zrodlo to, czy centrum
nie ma cech uniwersalnych, charakterystycznych dla ,,troski ostatecznej”. Jest to , kie-
rowanie troski ostatecznej ku czemus, co posiada warto$¢ mniej niz ostateczng™®.
Czlowiek na miejsce prawdziwego przedmiotu nieskoniczonego stawia jakas rzecz
skonczona, ograniczona, ktorej przydaje cechy nieuwarunkowania, nieskonczonosci
i powszechnosci. P. Tillich w Dynamice wiary wymienia czg¢sto nardd czy sukces
jako takie bozyszcze, ktdremu ludzie stuza z calej sity, mysli i serca’. Tak wigc wia-
ra henoteistyczna kieruje sie ku jednemu, lecz ,,zastgpczemu” obiektowi. Jest to
obiekt nie wykazujacy cech uniwersalnych, obiekt przyziemny: sukces, wiladza,
prestiz, bogactwo, stawa, czy r6zne osobowe obiekty kultu — idole. W najskraj-
niejszym swoim wydaniu henoteizm staje si¢ fetyszyzmem, gdzie rolg bostwa peini,
na przyklad, nardd czy pieniadze. Skutkiem tego nie jest z pewnoscia pelny rozwoj,

¢ Tamze, s. 31-33.

7 FOWLER, dz. cyt., s. 19.
8 Tamze, s. 20.

® TILLICH, dz. cyt., s. 32.



86 Ks. JOZEF KROL

lecz moze nawet — zubozenie osobowosci oraz utrata tozsamosci, w rezultacie nad-
miernej identyfikacji z ,,bostwem”

Wiara radykalnie monoteistyczna zachodzi wtedy, gdy troski czgsciowe, anga-
zujac czlowieka, nie zatrzymuja go na sobie, ale odsylaja go dalej. Wowczas ujaw-
nia si¢ istotna struktura rzeczywistosci — jej symboliczny charakter, odsylajacy
dynamike wewnetrznego poszukiwania czlowieka dalej, poza siebie, ku prawdziwe;j
nieskonczonosci. J.W. Fowler definiuje zaczerpnigty od H.R. NIEBUHRA termin
,,yadykalny monoteizm” jako ,,(...) typ relacji wiara — tozsamos¢, w ktérym osoba
lub grupa kieruje cala swa ufnos¢ i podporzadkowanie na transcendentne centrum
wartosSci i sity. Ten typ wiary zaklada podporzadkowanie zasadzie bycia i zrodiu
oraz centrum wszystkich wartosci i sity”"

W swej najnowszej pracy J.W. Fowler zmierza do utworzenia uniwersalne;j ka-
tegorii wiary, wyrazajacej si¢ dazeniem do sensu, niezaleznie od wyznawane;j religii.
Wiara jest wi¢c uniwersalnym dazeniem cziowieka do sens6w i wartosci, wyraza-
jacych sie najpetniej w ,,trosce ostatecznej” czy pewnym transcendentnym ideale.
Inaczej méwiac, cztowiek przejawia zdolno$¢ do tworzenia szczegblnego rodzaju
konstrukcji, majacych na celu nadawanie sensu doswiadczanej rzeczywistosci po-
przez odwolanie si¢ do ,,ostatecznych uwarunkowan naszej egzystencji”. Zdolnos¢
ta przejawia si¢ w wierze, na ktora skladaja si¢ trzy rodzaje konstrukcji: (1) ustruk-
turowana wiedza, zwana przekonaniami; (2) warto$ciowanie, zwane zaangazowa-
niem lub poswieceniem; (3) ustrukturowany sens''

2. Metoda badan

J.W. Fowler w swoich badaniach zastosowal ,,metode biograficzna”, przy po-
mocy ktdrej dokonal rekonstrukceji rozwoju wiary jednostki w ciagu calego jej zycia.
Przeprowadzit on, wraz ze swoimi wspolpracownikami, wywiad z 359 osobami
w wieku 4-84 lat wyznania protestanckiego (45%), katolickiego (36,5%), mojze-
szowego (11,2%) oraz kilku innych (7,2%). Osobami badanymi byli w rownym
stopniu kobiety 1 m¢zczyzni, gléwnie biali (97,8%). Na podstawie nagranych na
taSme, a nastgpnie spisanych wywiadow J.W. Fowler wyodrebnit sze$¢ uniwersal-
nych stadiéw rozwoju wiary.

Pytania zadane w trwajacych osiem lat badaniach, zainicjowanych przez
J.W. Fowlera, skierowane w trakcie pogl¢bionych rozmoéw, koncentrowaty si¢ na
przyczynach, racjach uzasadniajacych sens i cel zycia, na odniesieniu do wartosci
transcendentalnych, religii, Universum. Caly wywiad sktadat si¢ z czterech cze$ci.

' FOWLER, dz. cyt., s. 23.
" TENZE, Faith and the structuring of meaning, w: C. DYKSTRA, S.L. PARKS (red.), Faith deve-
lopment and Fowler, Birmingham 1980, s. 25-26.
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Pierwsza cz¢s¢ wywiadu (Przeglqd zycia) miala na celu dostarczenie wstepne;j
inspiracji dotyczacej biegu calego zycia, pewnej mapy wydarzen (faktow) i sposobow
ich interpretacji. Badajacy zwracat uwagg nie tylko na tres¢, ale i sposob przekazu.
J.W. Fowler pisal o koniecznosci ,,zestrojenia” sposobéw myslenia, konceptualiza-
¢ji, rodzaju refleksji. Pytania byly dostosowane do sposobu myslenia i odczuwania
respondenta, dlatego tez ich zestaw badajacy traktowal jedynie jako pewnga propo-
zycje. Autor porownat pytania do czystego ekranu, na ktory osoba odpowiadajaca
niejako rzutuje wlasne sposoby widzenia dawnych spraw. Pytania zawarte w tej cze¢-
$ci odnosily si¢ do obiektywnych danych, faktéw z zycia: struktury rodziny (porzadek
rodzenstwa, zajecia rodzicow itp.) oraz miejsca osoby badanej w relacjach rodzin-
nych. W czgsci tej padalo tez, na razie w sposob ogdlny, pytanie o racje, uzasadnie-
nia dotyczace sensu zycia',

Czgs¢ druga wywiadu (Doswiadczenia, relacje ksztaltujqce zycie) przyjmowala
juz forme poglebionej rozmowy, opierala si¢ na pewnych wybranych istotnych pun-
ktach i wydarzeniach z zycia, zasygnalizowanych w czgsci pierwszej. Koncentro-
wala si¢ ona na identyfikacji 0sob, wydarzen, relacji, specyficznych doswiadczen,
kryzyséw, ktére w sposob szczegolny zadecydowaly o wyborze hierarchii wartosci
oraz interpretacji znaczenia i sensu w zyciu®

W czgsci trzeciej wywiadu (Obecnie wyznawane wartosci i zaangazowania)
badajacy odwolywatl si¢ do szerszej perspektywy, wymagajacej przekroczenia wie-
dzy dotyczace)j samego siebie i koncentracji na sobie. Zadana zostata seria pytan
odnoszacych si¢ do mysli i uczué zwiazanych z wymiarami, w jakich autor opisuje
wiar¢. W serii tej zawarte byly pytania dotyczace Smierci, zycia po $mierci, znacze-
nia i sensu Zycia, przeznaczenia rodzaju ludzkiego i poszczego6lnych jednostek, ewen-
tualnego planu przejawiajacego sie w zyciu cziowieka i historii'*

Pomimo faktu, iz poprzednie czg¢$ci odnosily si¢ juz do problemu religii, czwar-
ta cz¢$¢ wywiadu (Religia) rozpoczynala si¢ pytaniem o to, czy badany uwaza si¢
za osobg religijna. Zadaniem przeprowadzajacego wywiad, bez wzgledu na rodzaj
odpowiedzi, byla pomoc badanemu w uswiadomieniu sobie, co rozumie przez swa
odpowiedz. Ta czg$¢ rozmowy dawala szanse badanemu na poglebienie swojego
rozumienia ,,religijnosci” i umieszczenia si¢ w obrebie wlasnej definicji. Na wszyst-
kich etapach wywiadu, szczeg6lnie w czesci trzeciej i czwartej, prosilo si¢ badanego
o podanie przykladow odniesienia wierzen i wartosci do realnego dzialania.

Po zakonczeniu dwu-, dwuipélgodzinnego podstawowego wywiadu przepro-
wadzajacy go nadal rozmawial z osobg badang na temat emocji zwigzanych z do-
swiadczeniem, jakie stanowila dla niej sytuacja wywiadu. Badajacy zainteresowany

' FOWLER, Stages of faith, s. 309.

3 Tamze,s. 311.
" Tamze.
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byt tym, na ile stawiane przez niego pytania pomogly respondentowi w opowiadaniu
wiasnej historii i pozwolily dzieli¢ jego punkt widzenia. Byl to czas na wprowadze-
nie uzupelnien o te znaczace obszary, ktére z roznych wzgledéw pominigte zostaly
wczesniej'

3. Stadia rozwoju wiary

Efektem przeprowadzonych na szeroka skale badan nad poszukiwaniem przez
ludzi sensu i celu zycia, warto$ci transcendentalnych, religii, Boga, bylo wyodrgb-
nienie szesciu uniwersalnych stadiéw rozwoju wiary. Stadia te uprzedza prestadium,
tzw. ,,pierwotna niezro6znicowana wiara” W wieku od 0 do 2 lat formuje si¢ u dziec-
ka, majace wplyw na cale pdzniejsze zycie, podstawowe zaufanie. W okresie tym,
w wyniku wiasciwego oddziatywania wychowawczego, ksztaltuje si¢ podstawowe
zaufanie bedace fundamentem nadziei i wiary. J.W. Fowler nawiazuje tu bardzo
wyraznie do pogladow E.H. ERIKSONA. W prestadium powstaja pierwsze percepcyj-
ne dos$wiadczenia. Sg to doswiadczenia spoleczne i tozsamosciowe, zachodzace jesz-
cze bez udziatu jezyka i pojeé, a zbiezne z powstawaniem Swiadomosci. Zdaniem
J.W. Fowlera, w tym okresie powstaja pierwsze preobrazy Boga. Uwzglednienie
tego okresu zycia stanowi niezb¢dne — cho¢ trudne do weryfikacji — uzupetnienie
koncepcji stadidow rozwoju wiary'®

Kolejne okresy rozwoju wiary u czlowieka, zdaniem J.W. Fowlera, mozna po-
dzieli¢ na nastgpujace stadia:

— stadium [: wiara intuicyjno-projekcyjna;

— stadium II: wiara mityczno-literalna;

— stadium III: wiara syntetyczno-konwencjonalna;

— stadium IV: wiara indywidualno-refleksyjna;

— stadium V: wiara koniunktywna (paradoksalno-konsolidacyjna);
— stadium VI: wiara uniwersalizujaca.

J.W. Fowler omawia poszczegdlne stadia, uwzgledniajac siedem, a w nowszej
wersji — osiem aspektow. Aspekt pierwszy, to forma myslenia (operacji logicznych),
oparta na teorii J. PIAGETA i koncepcji psychologdw spekulujacych na temat form
logiki wykraczajacej poza pojecia operacji formalnych (dotyczy to dwoch ostatnich
stadiow). Drugim aspektem jest forma sadow moralnych (L. KOHLBERGA), aspekt
zalozenia paralelny do rozwoju wiary, jako ze J.W. Fowler uwaza kwestie moralne
za punkt wyjscia religijnych rozwazan problemoéw ludzkiego losu. Aspekt trzeci —

15 Zob. U. TOKARSKA, W poszukiwaniu jednosci i celu. Wybrane techniki narracyjne, w: A. GALDO-
WA (red.), Wybrane zagadnienia z psychologii osobowosci, Krakow 1999, s. 169-204.
16 J.W. FOWLER, Faith development and pastoral care, Philadelphia 1987, s. 57-59.
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to podejmowanie perspektyw (rél) wedlug R.L. SELMANA, przy czym powyzej trze-
ciego stadium rozwoju wiary wprowadzone poj¢cia wykraczaja poza koncepcje tego
autora. Czwarty, kolejny aspekt, to zakres spolecznej sSwiadomosci. J.W. Fowler
pragnie wyrazi¢ za jego pomocg aktualny w danym stadium horyzont formulowania
przez jednostke swej tozsamosci i odpowiedzialnos$ci moralnej. W kazdym stadium
istotny jest dla jednostki okreslony krag spoteczny. Aspekt piaty, to umiejscowienie
wladzy, dotyczace punktdw odniesienia, jakie jednostka uznaje za Zrodio potwier-
dzenia swych sadéw, wyborow, rozumienia $wiata. Kolejny, szosty aspekt rozwoju
wiary to, wedlug J.W. Fowlera, forma koherencji w $wiecie. W pewnym stopniu
wyraza on logike myslenia o rzeczywistosci, lecz w inny, niz to sformulowat J. Pia-
get, sposob. Odnosi si¢ on gléwnie do rozumienia zwiazkéw migdzy zjawiskami —
od nietworzacego zadnego systemu, przypadkowego (epizodycznego), do wysoce
abstrakcyjnego systemu reprezentacji poznawczych, umozliwiajacych akceptacje
zasadniczej ,,jednosci w wielosci” bytu. Wreszcie ostatnim aspektem, lecz niezwykle
istotnym dla opisu stadiéw rozwoju wiary, jest rola symboli. Rozumieniu symboli
wiele uwagi poswigcili R. NIEBUHR i P. TILLICH. Religia wyraza si¢ w symbolach,
ktorych trwanie i przekaz stanowia o aktualnosci i mozliwosci identyfikacji jednost-
kowego doswiadczenia. Dodatkowym, 6smym aspektem, branym pod uwagg przez
J.W. Fowlera w jego nowszych pracach, jest forma struktury ,.ja” (selfhood), za-
czerpni¢ta od R. KEGANAY.

3.1. Wiara intuicyjno-projekcyjna

Pierwsze formalne stadium wiary, obejmujace dzieci w wieku od 2 do 67 lat,
wyrasta z ,,pierwotnej niezréznicowanej wiary” niemowlecej, ktorej fundamentem
jest podstawowe zaufanie i wzajemnos¢. Wiara w tym okresie jest lacznym produk-
tem nauczania i dawania przyktadu przez osoby znaczace — z jednej strony, a wia-
dajacymi dzieckiem ,,egocentryzmem poznawczym” (J. Piaget) i rozwijajacymi si¢
zdolnosciami wyobrazni — z drugiej. Dziecko nie posiada bowiem jeszcze uksztal-
towanej perspektywy podejmowania roli (R.L. Selman). Nie potrafi rowniez po-
prawnie ujmowac zwiazkow przyczynowo-skutkowych. Szczego6lng chlonnos$¢ wy-
kazuje natomiast w odniesieniu do opowiesci i wyobrazen symbolicznych, traktujac
je nie tylko dostownie, lecz niezwykle emocjonalnie, w kategoriach fantazji. Rezulta-
tem tego jest basniowy §wiat tworzonych przez dziecko wyobrazen quasi-religij-
nych oraz petna egocentrycznej egzaltacji wiara.

W stadium tym powstaje zdolno$¢ przezywania niezwykle silnych emocji, takze
negatywnych, w stosunku do wyobrazen religijnych Boga i innych postaci, o ktérych
dziecko styszy lub ktore widzi na religijnych obrazach. ,, Wiara intuicyjno-projekcyj-

7P SOCHA, Teolog jako psycholog: koncepcja rozwoju wiary Jamesa W Fowlera, w: TENZE (red.),
Rozwdj duchowy cztowieka, Krakéw 2000, s. 171.
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na jest wypelniong fantazja faza intuicyjna, w ktorej dziecko moze byé pod nie-
zwykle silnym i pierwotnym wplywem przykladow, uczué, dzialah i opowiadan
dotyczacych wiary okazywanej przez najblizszych dziecku dorostych”'®. Dziecigce
fantazje napetniaja opowiesci znaczeniem i uzdalniaja dziecko do zachowania przy-
ktadéw, nastrojow i opowiesci dorostych. Sila tej wiary jest wyobraznia, umozli-
wiajaca swoista synteze doswiadczenia w sensowne, z punktu widzenia pierwotne;j,
intuicyjnej samoswiadomosci, obrazy. Istnieje tu jednak niebezpieczenstwo zbyt sil-
nej ich eksploatacji opartej na strachu w celu przestrzegania tabu lub zmuszania dziec-
ka do dostosowania si¢. Zdaniem J.W. Fowlera, wiele neurotycznych zaburzen, do-
tyczacych takze rozwoju wiary, wywodzi si¢ z faktu represjonowania naturalnych
popedéw przez nadmierng ,,$wiadoma lub nie§wiadoma eksploatacj¢ dziecigce)

wyobrazni poprzez wzmacnianie tabu i moralnych oraz doktrynalnych wymagan”"

Stadium to koresponduje ze stadium przedoperacyjnym J. Piageta oraz ze sta-
dium moralnosci heteronomicznej L. Kohlberga.

3.2. Wiara mityczno-literalna

Drugie stadium wiary, trwajace okoto 7—12-go roku zycia, pojawia si¢ wraz
z zaistnieniem u dziecka zdolnosci do mys$lenia w kategoriach operacji konkretnych
(J. Piaget). Wraz z rozwigzaniem konfliktu edypalnego i rozwojem konkretnych
operacji myslowych, a takze pojawiajacej si¢ okoto 7-go roku zycia zdolnosci do
myslenia w logiczny sposob o procesach i przedmiotach istniejacych fizycznie,
dziecko w systematyczny sposob zaczyna przyswajaé sobie tresci tradycji religijnej
wlasnej wspolnoty. Zorganizowana w formie niewyraznych obrazéw wiara pierw-
szego stadium ustepuje z wolna bardziej dostownym i literalnym sposobom znaj-
dowania spdjnosci i sensu, szczegoélnie w formie narracji. ,,Opowiadanie, dramat
i mit”, ktére tworza zdolnos¢ (sil¢) tego stadium, staja si¢ sposobami przechowy-
wania i komunikowania tak do§wiadczanego sensu.

W tym okresie dziecko ksztaltuje sobie antropomorficzny obraz Boga. Pojmuje
Go ,.literalnie” nie z powodu ,,literalnosci”” obrazu Boga, lecz z powodu wymagania
tej literalnosci przez dziecigcy umyst. Osobowy i antropomorficzny Bog moze przyj-
mowac perspektywe dziecka i innych ludzi (,,Bog jest we mnie” i ,,jest w tobie™), co
przetamuje dotychczasowy egocentryzm. Perspektywa psychospoleczna uwzglednia
w pierwszym rz¢dzie kulturowy przekaz symboli i tradycji religijnych, lecz jedno-
czesnie istnieje jakas $wiadomos¢ zewnetrznosci tego przekazu (,,bo tak czynia ro-
dzice”). Wtedy dziecko moze juz formulowac takze wlasne sady na tematy religijne
1 egzystencjalne (dotyczace istoty ,,ostatecznej troski™).

'* FOWLER, Stages of faith, s. 133.
' Tamsze, s. 134,
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Wiara mityczno-literalna odpowiada Kohlbergowskiemu pojeciu sprawiedliwos-
ci opartej na wymianie instrumentalnej (drugie stadium prekonwencjonalne: ,,jak
ty komu, tak on tobie”). Religijnos¢ w tym duchu polega takze na dziataniach dla
,,Zastuzenia sobie” na zbawienie czy laske Boza (wota, dary dla Kosciola). Wreszcie
modlitwy maja w magiczny sposob wyjedna¢ u Boga czy swigtego okreslone dobra
(instrumentalizm). Obraz Boga u os6b w omawianym stadium (nie tylko bedacych
dzieémi) ma czgsto cechy autorytarne.

Zdaniem J.W. Fowlera, ten ,,basniowy” okres zycia jest szansg przezycia przez
dziecko niepowtarzalnych doznan religijnych, przenoszacych do wnetrza jego du-
chowosci zlozone, archetypowe niemal (nieswiadome) obiekty wiary. Zdolnosé do
dramatyzowania rzeczywistosci, umozliwiajaca spdjna percepcje symboli i senséw
poprzez mit i opowiesé, jest sila tego stadium®.

Gléwnym zagrozeniem tego stadium jest jego antropomorficzna dostownos$¢
i moralno$é, pojmowana wasko jako odwzajemnienie. Moze to prowadzi¢ do oblud-
nego perfekcjonizmu lub — jesli osoby znaczace wykorzystuja lub odrzucaja dziec-
ko — poczucia bycia gorszym i bezwarto$ciowym. Zjawiska te przyczyniaja si¢ do
skarlenia wiary typu literalnego i niemozliwosci wiasciwego konstruowania ,,osta-
tecznej rzeczywistosci”

3.3. Wiara syntetyczno-konwencjonalna

Przejscie dziecka w wieku 12 lat do stadium formalnych operacji myslenia, kto-
re polega na uzywaniu poj¢¢ abstrakcyjnych i umozliwia refleksj¢ nad sensem zda-
rzen, stanowi wyr6znik trzeciego stadium wiary. Swiat do§wiadczen nastolatka staje
si¢ bardziej zlozony i skomplikowany oraz naklada nowe wymagania na orientacyj-
ng funkcjg¢ wiary. Podczas gdy w drugim stadium wystepuja zwykle przedpersonal-
ne antropomorfizmy, ktérym brak niuanséw koniecznych dla glebokich zwiazkéw
z ludzmi, trzecie stadium cechuje zdolnos$¢ przedstawiania ,,ostatecznej rzeczywis-
tosci” za pomocg poj¢c o charakterze bardziej interpersonalnym.

Jest to stadium konformizmu, gdyz duza rolg pelnia tu opinie i autorytet os6b
znaczacych. Mlodociany odczuwa silna potrzebe oparcia si¢ na autorytecie ,,znacza-
cych innych”, z tym, ze wowczas zachodzi zmiana autorytetu — np. z rodzicéw na
duchownych, religijne instytucje, kolegdw. Strukture ,,ja” okresla J.W. Fowler (za
R. Keganem) terminem ,,ja interpersonalne”, jako ze sklada si¢ ona z ,;ja” innych
os6b i tresci ich przekonan, systeméw wartosci itd. Spojrzenie ,,oczami innych”
umozliwia rewizj¢ dotychczasowych — przypadkowych i nieuporzadkowanych —
wartosci i przekonan. Zadaniem tego okresu zycia jest uksztaltowanie zr¢bow toz-
samosci poprzez integracje réznych wzorow?!

2 Tamze, s. 150.
2 Tamze, s. 164.
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W trzecim stadium wiara jest czesto stosunkowo fatwa do zachwiania, poniewaz
jej internalizacja jest niepetna (za wiasne uchodzi to, co w istocie zapozyczone), a tres-
ci przekonan sa stereotypowe. System wiary jednostki w tym stadium jest konwen-
cjonalny przez to, ze postrzega si¢ go jako system wiary calego spoteczenstwa. Jest
tez syntetyczny, poniewaz jest nieanalityczny, jawi si¢ jako rodzaj spojnej ,,globalnej
calosci” Jednakze mit stawania si¢ wlasnej tozsamosci i wiary, uwzgledniajacy do-
tychczasowe doswiadczenie zyciowe i przewidywana czy planowang przysziosc,
jest — zdaniem J.W. Fowlera — szczeg6lna sila tego stadium®.

Potencjalnym niebezpieczenstwem w tym stadium, ze wzgledu na pdzniejszy
rozwdj autonomii, jest zbyt silne przywiazanie do autorytetdw osob znaczacych oraz
zbyt mocne zinternalizowanie ich pogladéw. Innym niebezpieczenstwem jest wraz-
liwo$¢ mlodziezy na rozbieznosci migdzy deklaracjami religijnymi a nieautentyczna
praktyka zycia religijnego niektorych oséb znaczacych, ktéra moze doprowadzi¢ do
kryzysu lub upadku religijnosci mlodocianych. Z kolei ,,ideowa préznia”, typowa
dla tych ,,rozczarowanych”, powoduje poszukiwanie na o$lep zainteresowania naj-
dziwniejszymi ,,ruchami” czy sektami, subkulturami, magia i paranauka.

3.4. Wiara indywidualno-refleksyjna

Stadium to rozpoczyna si¢ w pdéznych latach dojrzewania i moze trwac¢ do
30—40-go roku zycia. Wielu dorostych w rozwoju swej wiary pozostaje na poziomie
trzeciego stadium, dla innych ulega ono rozpadowi w wyniku sprzecznosci, jakie
jednostka dostrzega wsrdd uznanych autorytetéw. Przejscie do czwartego stadium,
ktére moze si¢ pojawi¢ w pdzZniejszych latach wieku dojrzewania, jest nastgpstwem
pozytywnego rozwiazania konfliktéw, napieé, kontrowersji pojawiajacych sie w tym
okresie zycia. Konfrontacja ta dotyczy¢ moze na przyklad bycia jednostka indywi-
dualng lub czlonkiem grupy, tendencji w kierunku subiektywnosci lub obiektyw-
nosci, wiary w relatywizm lub mozliwos$¢ istnienia wartosci absolutnych. W wyniku
tej walki jednostka ksztaltuje swa tozsamo$¢ i przyjmuje wlasny punkt widzenia
oraz swoj Swiatopoglad, uznany za r6zny od innych. Proces ten obejmuje krytyczne
refleksje nad samym sobg i swoim $wiatopogladem, jego wynikiem jest ,,demitolo-
gizacja” wiary. Nowa sila osoby znajdujacej si¢ w czwartym stadium jest zdolnos¢
do krytycznej refleksji nad wlasna tozsamoscia i swiatopogladem.

W stadium tym jednostka przestaje biernie polega¢ na zewnetrznych autoryte-
tach. Czlowiek sam staje si¢ dla siebie autorytetem (executive ego). Chociaz korzys-
ta nadal z zewnetrznych zroédel wartosci, przekonan i1 norm, ma pelng swiadomos¢,
ze to on sam decyduje o ich wyborze, przyjeciu lub odrzuceniu. Stad system war-
tosci w stadium indywidualno-refleksyjnym z niezbyt uswiadomionego, ukrytego,

2 Tamze, s. 167.
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staje si¢ Swiadomym i jawnym, z ktérego dana osoba moze by¢ dumna, chce go bro-
ni¢ 1 uzasadniac.

Strukture ,,ja” wystepujaca w omawianym stadium rozwoju wiary R. Kegan na-
zZywa ,,ja instrumentalnym”. Jednostka, bedac dla siebie podmiotem i s¢dzia, przyj-
muje odpowiedzialnos¢ za stan wlasnego wnetrza. Dokonuje syntezy petnionych
przez siebie rol, staje si¢ bardziej autentyczna, krytyczna, bezkompromisowa wobec
innych.

Najwazniejszg silg stadium wiary indywidualno-refleksyjnej jest zdolnos¢ do
krytycyzmu, tym razem nie ,,$lepego”, lecz racjonalnego, opartego na wiasnym sys-
temie warto$ci i Swiatopogladzie. Oznacza to, ze jednostka w petni §wiadomie po-
dejmuje proces kierowania wlasnym rozwojem. W tym tez moze tkwié zagrozenie
podczas tego stadium rozwoju wiary. Nadmierne zaufanie do swiadomego umystu
i krytycznego myslenia moze by¢ przyczyna ,,nadinterpretacji” rzeczywistosci (roz-
minigcie si¢ z rzeczywistoscia w wyniku postrzegania jej zgodnie z wlasnymi kate-
goriami) i nieuwzgledniania we wlasnym $wiatopogladzie punktéw widzenia innych
ludzi®

3.5. Wiara koniunktywna

Stadium to zwane jest rOwniez wiara paradoksalno-konsolidacyjna. Korespon-
duje ona z piatym stadium rozwoju moralnego L. Kohlberga i rozpoczyna si¢ w wie-
ku $rednim, jesli w ogoble si¢ pojawi. Osiagane jest ono w chwili wyjscia poza wy-
razny, sprecyzowany system swiatopogladu oraz poza granice tozsamosct, co jest
charakterystycznym osiagni¢ciem stadium wiary indywidualno-refleksyjne;j. Przej-
$cie do wiary koniunktywnej zachodzi wowczas, gdy jednostka odkrywa biegunowe
napiecie w sobie samej i ,,paradoks w naturze prawdy”. Napigcia te prowadza czlo-
wieka do znalezienia sposobu unifikacji tych przeciwienstw zarébwno w umysle, jak
i doswiadczeniu. Czlowiek uswiadamia sobie mozliwosci drzemiace gleboko w nim
samym. Wiara ta jest nazywana koniunktywna, poniewaz czlowiek staje w obliczu
paradoksow i sprzecznosci w nim samym i w do$wiadczeniu oraz osiaga pewien
stopien integracji. Prawdy nie sa juz postrzegane relatywnie. Nie jest najwazniejsze,
czy jedna strona bedzie dobra, a druga zta, nawet w religii. Zamiast tego jednostka
ma wolno$¢ przezywania prawdy w paradoksie oraz w do§wiadczeniu mieszaniny
przeciwienstw w zyciu osobistym, spoteczno-klasowym, etycznym czy religijnym*

Stadium wiary koniunktywnej cechuje wigc rozluznienie sztywnych regul psy-
chicznego (nie tylko poznawczego czy intelektualnego) funkcjonowania. Jednostka
doswiadcza synchronicznego zespolenia jazni (powrdt w przeszto$é i wyjscie w przy-

2 Tamze, s. 183.
2 Tamze, s. 184—185.
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szlo$¢ — teraz), pojawia si¢ otwarcie na glos ,,glebokiego ja”, wrazliwos$¢ i toleran-
cja wobec innych ludzi, pogladéw (ekumenizm religijny), uznanie roznych prawd.
Zamiast podszytej pychg proby ich analizowania, czlowiek decyduje si¢ po prostu
im poddaé. Tak rozumujac, zaczyna poznawaé, czym jest tradycja danej kultury
i religii, wraz z jej tajemnicza symbolika, bez rozkfadu jej na elementy. P. RICOEUR
okresla ten stan umystu jako ,,wtérng naiwnos¢”, ktora jest ,,epistemologiczna po-
kora”. Towarzyszaca tej ,,naiwnos$ci” otwartos¢ na drugiego czlowieka nie oznacza
tylko ciekawosci ani ulegania innym pogladom z powodu niepewnosci swoich wias-
nych. Jest ona uznaniem wartosci innych pogladéw, przekonan, symboli i zachowan,
w ramach szerszego systemu odniesien, umozliwiajacego wiaczenie nowych do-
$wiadczen wynikajacych ze ,,spotkania”, we wlasny system przekonan.

Jednostka w tym stadium, zdajac sobie spraw¢ z wzglednosci otaczajacego ja
Swiata, staje sie autentycznie otwarta na prawdy innych wspoélnot i tradycji, a zara-
zem pokornie przyznaje, ze prawda ostateczna daleko wykracza poza mozliwosci
poznania wszelkich tradycji, facznie z wlasna. Jak to ujmuje J.W. Fowler, wiara
koniunktywna ,,}aczy w sobie lojalno$¢ wobec wiasnej wspolnoty wartosci i prze-
konan z rzeczywistoscia wspdlnoty wspolnot”?. Pojawiajaca sie w tym stadium sitg
jest ,,ironiczna wyobraznia” — zdolno$¢ do silnego poddania si¢ ekspresjom sym-
bolicznym, przy jednoczesnym uznaniu ich wzglgdnosci oraz niezdolnosci adekwat-
nego przedstawienia rzeczywisto$ci transcendentnej. Niebezpieczenstwo kryje si¢
tu w mozliwosci sparalizowania jednostki przez nierozwiazywalne paradoksy 1 skraj-
nosci, stan rozlaczenia, ktéry moze doprowadzi¢ do poczucia ,.kosmicznej bezdom-

nosci i samotno$ci’?®

3.6. Wiara uniwersalizujaca

Niewiele 0s6b osiaga to stadium. Mozna przejs$¢ do niego na skutek odczuwa-
nych rozbieznosci pomig¢dzy tym, czym jest zycie, a tym, do czego prowadzi bliski
zwiazek z Absolutem. O takich osobach mowi sig¢, ze doswiadczajq jednosci z ,,0s-
tatecznym Srodowiskiem™ i maja poczucie lacznosci ,,wszystkich bytow”. Postrzega-
ja one poza ludzkimi kategoriami i wierza, ze Zyja z moca, ktora ,,jednoczy i zmie-
nia” swiat. Utrzymujac tak, wnosza swdj wklad dla ludzkosci, probujac zmieni¢
wspolnote ludzka. Moga by¢ ukarane za te proby. Zdaniem J.W. Fowlera, stadium
to osiagneli M. GANDHI i MATKA TERESA w Indiach oraz M.L. KING w Stanach
Zjednoczonych. Osoby, ktdre osiagaja szoste stadium, identyfikuja si¢ z calym swia-
tem, wykazujac bezwarunkowe poswiecenie sprawiedliwosci, mitosci i wolnosci.
Ci niezwykli ludzie staja si¢ zapominajacymi o sobie propagatorami zbawionego

%5 J.W. FOWLER, Becoming adult, becoming Christan: Adult development and Christian faith, San
Francisco 1984, s. 67.
% Tamze, s. 68.
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swiata. Gldownym niebezpieczenstwem tego stadium jest, jak mozna si¢ domyslic,
meczenstwo. Osoby o uniwersalizujacej wierze doznaja go z rak tych, ktérzy czuja
sie najbardziej zagrozeni ich ,,wywrotowa” wizja i przyw6dztwem?’

Cho¢ stadia rozwoju wiary w naturalny sposob zwiazane sa z wiekiem, co moz-
na zauwazy¢ zwlaszcza w pierwszych dwoch dekadach zycia, kiedy rozwoj poz-
nawczy ma charakter radykalny i przewidywalny, korelacja pomiedzy wiekiem a sta-
dium rozwoju wiary w pézniejszych okresach zycia nie jest zbyt wysoka (ukazuje
to rys. 1). Sposrdd osob najmtodszych 88% znajduje si¢ w pierwszym stadium,
reszta jest w okresie przejsciowym do stadium drugiego. Dzieci w wieku 7—12 lat
tez wykazuja silng tendencj¢ do znajdowania si¢ na tym samym poziomie rozwoju
wiary: 72,4% znajduje si¢ w stadium drugim. Pozostale grupy wiekowe naleza do
trzech albo nawet czterech stadidw rozwoju wiary jednoczesnie. Przecietne osoby
doroste moga znajdowac si¢ w kazdym stadium rozwojowym, poczawszy od drugie-
go, cho¢ stadium drugie 1 szdste wystepuja u nich niezwykle rzadko.

Rys. 1. Udziat procentowy 0sdb nalezacych do pigciu grup wiekowych w poszczegoélnych stadiach roz-

woju wiary. Ze wzgledu na przejrzystos¢ wykresu osoby w wieku 21-30, 3140, 51-60 lat zosta-
ty pominigte®.
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Zwiazek stadiow rozwoju wiary z erami psychospotecznymi, wyréznionymi
przez E.H. Eriksona, nie jest tatwy do ustalenia. Jednak dane z badan sugeruja, ze
to, w jaki sposob jednostka reaguje na kryzys rozwoju w danym stadium, ma glg-
boki zwiazek ze strukturalnymi wiasno$ciami stadium rozwoju jej wiary. Wiasnosci

27 FOWLER, Stages of faith, s. 198-202.
28 Opracowano na podstawie tabeli B. 3, w: FOWLER, Stages of faith, s. 318.
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te sa tak niepodobne, ze kazdy kryzys bedzie pod pewnym wzgledem inny u 0sob
w kolejnych stadiach rozwoju wiary. Na przyklad badania przeprowadzone przez
R. SHULIKA ukazuja, ze starsze osoby w trzecim stadium wiary przechodzg proces
starzenia si¢ w odmienny sposob niz osoby ze stadidow czwartego i piatego. Podob-
nie kryzys intymnosci bedzie doswiadczany inaczej przez osoby znajdujace si¢ w sta-
dium drugim, ktérym jeszcze nie udalo si¢ posias¢ zdolnosci podejmowania per-
spektywy obopdlnej, a inaczej przez osoby znajdujace si¢ w stadium trzecim lub
czwartym®

Wyprowadzona w przemyslany sposob, na podstawie glebokich wywiaddw oraz
wspolczesnej refleksji psychologdw rozwojowych i religioznawcow, teoria rozwoju
wiary J.W. Fowlera skupifa na sobie uwage oséb z kregéw akademickich, a takze
zajmujacych si¢ praktyka psychologiczng i duszpasterska. Obecnie jest dokonywana
operacjonalizacja stadiow rozwoju wiary w postaci kwestionariuszy umozliwiaja-
cych obiektywny pomiar ilo§ciowy. Pozwoli to badaczom sprawdzi¢ hipotezy wyni-
kajace z teorii J.W. Fowlera. Na przykiad C.H. GREEN i C. HOFFMAN stwierdzili,
ze studenci, ktorych odpowiedzi na kwestionariusz plasowatly si¢ w spojny sposob
w stadiach czwartym i piatym, nie zwracali uwagi na roéznice religijnego Swiato-
pogladu u hipotetycznych kandydatéw na ich uczelnie, podczas gdy osoby bedace
we wczesniejszych stadiach wolaly kandydatow, ktérych swiatopoglad religijny byt
zbiezny z ich wlasnym®® Uzywajac wlasnego, ztozonego z dziewigciu pozycji kwes-
tionariusza ,,stylu wiary”, M. BARNES, D. DOYLE i B. JOHNSON wykazali, ze osoby
preferujace dostowne rozumienie pogladéw obowiazujacych w Kosciele katolickim
znajdowaly si¢ w trzecim lub czwartym stadium rozwoju wiary, a osoby wybieraja-
ce interpretacje symboliczng — przewaznie w pigtym stadium®'. Wreszcie G. LEAK
i B. RANDALL stwierdzili, ze ich miary drugiego i trzeciego stadium wiary J.W. Fow-
lera korelowaly dodatnio z wynikami uzyskanymi na Skali Prawicowego Autoryta-
ryzmu (SPA) B. ALTEMEYERA, podczas gdy wyniki wskazujace na przynaleznosé
danej osoby do studium czwartego czy piatego korelowaly z ta skala negatywnie.
»Syndrom stadium wiary” obliczony poprzez dodanie do siebie wynikow w stadiach
czwartym 1 piatym oraz odjgciu wynikow w stadiach drugim i trzecim daly jeszcze
nizsza (-0,57) negatywng korelacje z wynikiem w SPA*~

2 Tamze, s. 107.

% C.W. GREEN, C.L. HOFFMAN, Stages of faith and perceptions of similar and dissimilar others,
RRR 30 (1989), s. 246-254.

*' M. BARNES, D. DOYLE, B. JOHNSON, The formulation of a Fowler's scale: An empirical asses-
sment among Catholics, RRR 30 (1989), s. 412—-420.

32 G.K. LEAK, B.A. RANDALL, Clarification of the link between right-wing authoritarianism and
religiousness: The role of religious maturity, ,Journal for the Scientific Study of Religion” 54 (1995),
s. 245-252.
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Obecnie wielu komentatoréw dyskutuje nad mocnymi i stabymi stronami mo-
delu rozwoju wiary zaproponowanego przez J.W. Fowlera® Teoretyczne subtelnos-
ci tego modelu oraz szeroko pojety empiryzm stanowia problem dla wielu psycho-
logow obiektywnych, podczas gdy watki relatywizmu i uniwersalizmu nie zostaly
mile przyj¢te przez zwolennikdw ortodoksji. W. CONN i W. MEISSNER wyrazaja
zastrzezenia wobec zbyt poznawczego nastawienia teorii J.W. Fowlera i zaniedba-
nia przez niego afektywnej dynamiki wiary**. Psychoanalityk i jezuita W. Meissner
rowniez uwaza model J.W. Fowlera za skazony liberalizmem. Przyznaje jednak, ze
,prace J.W. Fowlera sa znaczacym wkladem w nasze rozumienie ludzkiego rozu-
mienia wiary”*. Model rozwoju religijnego proponowany przez W. Meissnera opie-
ra si¢ na pieciu sposobach wyrazania doswiadczenia religijnego, wyréznionych gtow-
nie wedlug pojec teorii rozwoju narcyzmu H. KOHUTA. Zastrzezenia podnoszone
sa takze w odniesieniu do twierdzen J.W. Fowlera dotyczacych uniwersalnego cha-
rakteru stadiow. Niektorzy badacze kwestionuja nawet samo istnienie stadiow wia-
ry, proponujac uzycie raczej okreslenia ,,styl wiary’*®* Wydaje sie, ze dopiero wyni-
ki prowadzonych badan longitudinalnych moga przynies¢ w przysztosci odpowiedz
na podniesione watpliwosci.

Koncepcja rozwoju wiary J.W. Fowlera ma charakter eklektyczny. W kon-
struowaniu opisoéw stadidw, a wczesniej — w refleks)i na temat istoty i wlasciwosci
wiary, J.W. Fowler opiera si¢ na wielu autorach, i to nie tylko z dziedziny psycholo-
gii, a w obrebie psychologii — nie tylko z jednego jej nurtu. Konglomerat ten jed-
nak nie tylko nie razi, lecz fascynuje szerokoscia spojrzenia. W tym sensie koncep-
cja J.W. Fowlera jest przejawem tendencji okreslanej jako ,,postmodernizm” Ten
teoretyczny eklektyzm ma wszakze swoje stabe strony. Do najwazniejszych wiasci-
wosci koncepcji J.W. Fowlera nalezy bowiem ,,migkki” charakter wyodrebnionych
stadiow. Jak stwierdza K.H. REICH, im wiecej aspektow uwzglednia dana koncepcja
rozwoju stadialnego, tym bardziej ,,mickkie” sa wyrdzniane przez nia stadia’’. Istot-
nie, jedynie w przypadku przyjecia jednego rodzaju kryteriéw wyrézniania mozliwe
byloby ,,twarde” oddzielanie stadiow od siebie. W przypadku koncepcji J.W. Fow-
lera $ciezka rozwoju jednostki wedtug podanych stadiéw nie moze by¢ scisle zde-
terminowana. Opis, zwlaszcza wyzszych, stadidw wylicza raczej r6zne mozliwosci

33 Zob. A.C. DYKSTRA, S. PARKS (red.), Faith development and Fowler, Birmingham 1986;
J.W FOWLER, K.E. NIPKOW, F. SCHWEITZER (red.), Stages of faith and religious development, New
York 1991.

M Zob. W. CONN, Christian conversion: A developmental interpretation of autonomy and surrender,
Machwach 1986; W.W MEISSNER, Life and faith: Psychological perspectives on religious experience,
Washington 1987.

3% MEISSNER, dz. cyt., s. 136.

36 Zob. BARNES, DOYLE, JOHNSON, art. cyt., s. 412—420.

7 K.H. REICH, Cognitive — developmental approaches to religiousness: Which version for which
purpose?, 1JPR 3 (1993), nr 3, 5. 149.
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form i tresci, jakie moze przybiera¢ wiara cztowieka na danym stadium. ,,Migkkos¢”
stadidw rozwoju wiary nie nalezy jednak traktowac¢ jako ich wady. Jako heurystyki,
opisy stadidw rozwoju wiary nie maja pelni¢ zadania diagnostycznego, jak to jest
na przyklad w teorii J. Piageta. Taki a nie inny charakter stadiow powoduje jednak
znaczne trudnosci w formutowaniu i weryfikacji hipotez badawczych, jezeli cechy
stadiow rozwoju wiary chcemy sprawdzi¢ zgodnie z zasadami ,,twarde;j” empirii.
Czestos¢ powotywania si¢ w podregcznikach z psychologii religii, psychologii pasto-
ralnej i teologii pastoralnej na J.W. Fowlera swiadczy jednak o nieustajacym zna-
czeniu, a nawet rosnacej popularnosci jego koncepcji.

Theorie der Glaubensentwicklung von James W. Fowler

Zusammenfassung

Die gegenwirtige Psychologie vertritt den Standpunkt, dass sich die psychische und re-
ligiose Entwicklung des Menschen im Laufe seines ganzen Lebens vollzieht, d.h. von der
Geburt an bis zu seinem Tode. Der erste, der eine vollstidndige Theorie psychosozialer Ent-
wicklung des Individuums im Verlauf seines ganzen Lebens wissenschaftlich bearbeitet hat,
war E.H. Erikson. Seine Theorie hat auf die Theorie der Glaubensentwicklung von J.W. Fow-
ler eingewirkt, die im vorliegenden Artikel prisentiert wird. Im ersten Teil wird die Er-
kldrung des Glaubens in der Theorie von J.W. Fowler vorgestellt. Den Glauben definiert
J.W. Fowler im Anschluss an die Theologen P. Tillich (,,das, was uns unbedingt angeht”)
und H. R. Niebuhr (Vertrauen in ein Wert- und Machtzentrum, das unserem Leben Sinn geben
kann) als ,,Bezogenheit des Menschen auf ein Wertzentrum”. Der Glaube ist fiir J.W. Fow-
ler ein Sinnglaube. ,,Glaube ist Einbildungskraft, indem er ein vom Gef iihl gefundenes Bild
einer letzten Umwelt zusammensetzt”. In Anlehnung an E.H. Eriksons Theorie der Lebens-
phasen formulierte J.W. Fowler sechs Stufen des Glaubens, von denen seiner Ansicht nach
die ersten f inf durch die Interviews bestitigt werden, die er und seine Mitarbeiter mit 359
Personen zwischen 3 und 84 Jahren gefiihrt haben. Im zweiten Kapitel dieses Artikels wird
die sog. ,,biographische Methode” dargelegt, welche J.W. Fowler in seinen Forschungen an-
gewandt hat. Auf der Grundlage der empirischen Untersuchungen hat J.W. Fowler sechs
Stufen des Glaubens unterschieden, die im dritten Kapitel dieses Artikels dargestellt werden:
Stufe 1: intuitiv-projektiver Glaube (3 bis 6/7 Jahre), Stufe 2: mythisch-wértlicher Glaube
(ab 7 Jahren), Stufe 3: synthetisch-konventioneller Glaube (ab Pubertit), Stufe 4: indivi-
duierend-reflektierender Glaube (ab ca. 20 Jahren, wenn iiberhaupt), Stufe 5: verbindender
Glaube (ab ca. 40 Jahren, wenn iiberhaupt), Stufe 6: universalisierender Glaube (in seltenen
Fallen). Zum Schluss des Artikels werden einige kritische Bemerkungen beziiglich der Theo-
rie der Glaubensentwicklung von James W. Fowler vorgestellt. Die Haufigkeit der Bezug-
nahme auf J.W. Fowler in den Lehrbiichern fiir Religionspsychologie, Pastoralpsychologie,
Pastoraltheologie zeugt jedoch von einer andauernden Bedeutung und sogar von einer zu-
nehmenden Popularitit seiner Theorie.



