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POSTAWY MACIERZYNSKIE A SAMOTNOSC MATEK

1. Teorie na temat genezy postaw macierzynskich — 2. Etapy ksztaltowania sig postaw
macierzynskich a samotno$¢ matek

Pojecie postaw macierzynskich nie jest $ciSle zdefiniowane, uzywane jest racze;j
W znaczeniu potocznym, a rézni autorzy rozmaicie je rozumieja. Termin ,,postawy
macierzynskie” wystgpuje najczg$ciej w pracach amerykanskich i angielskich.
W opracowaniach francuskich mozna spotka¢ terminy: ,.instynkt macierzynski”,
,,<duch macierzynski” (I’esprit maternel) lub ,,milo$¢ macierzynska”, natomiast ter-
min ,,postawa’ jest stosowany rzadziej. Za przyj¢ta aparatura pojeciowa i termi-
nologia kryja si¢ okre$lone podstawy teoretyczne. Podobiehstwo migdzy postawami
macierzynskimi a innymi lezy we wspélnej strukturze. Zawierajq one, jak kazda inna
postawa, trzy skladniki: myslowy, uczuciowy oraz czynnik dziataniowy. Natomiast
czynnikiem réznicujacym postawe macierzynska od innych jest jej biologiczne uwa-
runkowanie', emocjonalne zaangazowanie oraz cechy zawarte w Kategoriach: zakresu,
kierunku, intensywnosci, centralnosci, trwalosci, ztozonosci, zwarto$ci, ambiwalencji.
Ponizszy artykul przedstawi rézne teorie na temat genezy postaw macierzynskich
oraz ukaze wplyw osamotnienia kobiety na ksztattowanie jej macierzynskich postaw.

1. Teorie na temat genezy postaw macierzynskich

W literaturze przedmiotu wskazuje si¢ na trzy teorie wyjasniajace ksztattowanie
si¢ postaw macierzynskich®. Pierwsza kladzie gléwny nacisk na znaczenie podioza
hormonalnego, druga z teorii odwotuje si¢ do znaczenia wczesnych do$wiadczen
psychicznych dziecka nabytych w rodzinie pochodzenia (psychoanaliza), a trzecia
teoria podkresla znaczenie czynnikéw spoteczno-kulturowych dla ksztaltowania si¢
postaw macierzynskich.

' G. SOSZYNSKA, Postawy macierzynskie dziewczqt z rodzin petnych, ZWZP (1981), nr 2, s. 61.
* T. KUKOLOWICZ, M. MAGOLAN, A. BULINSKA, Czynniki modyfikujqce postawy rodzicielskie, w:
T KUKOLOWICZ (red.), Z badarn nad rodzing, Lublin 1984, s. 81.
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Pierwsza z wymienionych teorii wskazuje na podstawowe znaczenie podioza
hormonalno-instynktowego. L. BOUNOURE® uwaza, ze instynkt stanowi podioze mi-
to$ci macierzynskiej. W instynkcie rozréznia impuls neuromotoryczny, wyrazajacy
wewngtrzng potrzebe 1 popychajacy do ukierunkowanej aktywnosci. Duza rolg przy-
pisuje systemowi nerwowemu i hormonom, ktérych wzajemne oddziatywanie wywo-
tuje wspomniany impuls. Realizacja impulsu staje sig akt zachowania, zawsze ste-
reotypowy, sktadajacy si¢ wlaSciwie z serii zachowan. Akt ten redukuje potrzebe
cztowieka. Instynkt macierzynski, jego zdaniem, wyrdznia si¢ sposréd wszystkich
innych czynnosci instynktowych tym, Ze samica sama z wnetrza wiasnego organiz-
mu dostarcza sobie przedmiotu jego zaspokojenia®

RABAUD uwaza, ze uczucia przyjazne w stosunku do noworodka zwiazane sg
ze zmianami w organizmie matki w okresie ciazy. Natomiast KUND i SAND twierdza,
ze do wystapienia instynktu macierzynskiego nie jest konieczne zaptodnienie, a wys-
tarczy tylko zmiana w wydzielaniu gruczotéw dokrewnych. Instynkt macierzynski,
wedlug VAGUE, uzalezniony jest od dzialania hormondéw laktotropowych, a scisle;j:
z wydzielaniem prolaktyny i foliokuliny, ktérych to procent gwaltownie wzrasta od
trzeciego miesigca cigzy. Vague formutuje to w stowach: ,,Sita mitosci macierzyn-
skiej, jaka matka obdarza dziecko od pierwszych dni, jest zwigzana z wydzielaniem
gruczotéw mlecznych”. Rabaud sadzi, ze piersi matki, w ktérych znajduje si¢ pokarm,
sprawiaja bdl, noworodek natomiast, ssac, uwalnia matke od bolu, a tym samym
staje si¢ dla niej zrédiem przyjemnosci’.

Matka znajduje w pobudzeniach ptynacych od dziecka podniete do zachowan
macierzynskich. L. Bounoure zwraca uwage na koordynacj¢ psychofizjologiczna,
ktorej manifestacja ze strony noworodka sa wrodzone schematy, uruchamiajace ko-
nieczne gesty ze strony matki. BodZce zewnetrzne pochodzace od noworodka 1 sty-
mulujace matkg wigza sig z jego matymi wymiarami, bezradnos$cia, zapachem. Mat-
ka jest wrazliwa na kontakt dotykowy z noworodkiem zaréwno podczas karmienia,
jak i czynnosci pielegnacyjnych®

GROTT i1 LEBLOND zwracaja takze uwage na Scisty zwiazek instynktu macie-
rzynskiego z systemem nerwowym, bowiem gruczoty hormonalne unerwione sa od-
srodkowo i stymulowane do dzialania przez system nerwowy. Z drugiej strony per-
cepcja bodzcéw ptynacych ze §wiata, ktére transformuje centralny system nerwowy,
odbija sig na zachowaniu. Wydaje sig zatem stuszne méwié o $cistej wspotpracy
systemu nerwowego z wydzielaniem gruczoléw dokrewnych i to, ze uwarunkowa-
nia neurohormonalne stanowia obiektywna podstawe do rozwoju postawy macierzyn-

> Zob. L. BOUNOURE, Les fondements physiologique de I'amour maternel. Hormone et milieu biolo-
gique, w: Amour maternel, Paris 1962, s. 19-44.

* G. MAKIELLO, Geneza i rozwdj postawy macierzynskiej (Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego 15), Krakéw 1970, s. 9.

> KUKOLOWICZ, MAGOLAN, BULINSKA, art. cyt., s. 81.

8 MAKIELLO, art. cyt.,s. 11.
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skiej. Nie sg one jednak réwnoznaczne z czynnosciami instynktowymi, poniewaz
nie warunkuja okreslonego stereotypowego zachowania. Jednocze$nie jednostron-
ny poglad, sprowadzajacy caloksztalt ztozonych relacji miedzy matka a dzieckiem
do zachowan instynktownych, jest niezadowalajacy przy rozpatrywaniu zachowan
macierzyfskich’

Druga teonia wigze si¢ z psychoanaliza. Koncepcje psychoanalityczne przywia-
zuja duza rolg do okresu wczesnego dziecinstwa, ktére wedtug niej ma determino-
wac cale p6ézniejsze zycie 1 zachowanie si¢ cztowieka. Zdaniem przedstawicieli tego
kierunku w fazie poprzedzajacej wystapienie kompleksu Edypa (analnej) mito$¢
dziecka do matki jest bez granic. Narasta wtedy pragnienie albo dania dziecka mat-
ce, albo posiadania dziecka wraz z nig. Dlatego tez dziewczynka aktywnie chce by¢
matka, nasladujac ja w swoich zabawach. W fazie dalszej, to jest fazie rozwoju
kompleksu Edypa, sytuacja ulega zmianie. Dziewczynka zaczyna wyraza¢ upor i nie-
chg¢ w stosunku do matki. Matka staje si¢ rywalka przeszkadzajaca w zdobyciu
mitosci ojca. W tym okresie nieSwiadomie fantazje dziecigce sprowadzaja sig¢ do Zy-
czenia $émierci matki, zastapienia jej przy boku ojca i posiadania wraz z nim dziec-
ka. Jednoczesnie dziewczynka moze ulega¢ innemu kompleksowi, wywodzacemu sig
z kompleksu kastracji, a wigzacemu si¢ z odmowa pelnienia roli kobiety w ogéle —
kompleks Diany. Odmdéwienie petnienia roli kobiety moze by¢ skutkiem jakiegos
silnie traumatyzujacego przezycia zwiazanego z m¢zczyzng (na przyklad préba gwat-
tu). Zdarza sig rdwniez odrzucanie wiasnej plci przez kobietg, a zatem 1 odmowa
macierzynstwa wiaze si¢ z lekiem na tle antycypacji porodu, ktéry kojarzony jest
z Igkiem przed Smiercig. L¢k ten ulega nasileniu we wczesnym okresie dojrzewania.
Informacje o niebezpieczenstwie porodu i mozliwosci Smierci zdobyte w tym okresie
moga sta¢ si¢ przyczyng trwalych 1 nieodwracalnych zaburzen instynktu macierzyn-
skiego. Instynkt ten bywa w tej sytuacji zaspakajany zastgpczo przez poswigceniu
si¢ zawodowi, ktéry pozwala na liczne kontakty opiekuncze z dzie¢mi (na przykiad
zaw6d pielegniarki, nauczycielki)®

Na wzrastanie w roli kobiety bez zaburzen wedlug teorii psychoanalitycznych
ma ogromny wplyw stopien identyfikacji z matka. Dlatego od jakosci milosci, ktéra
matka obdarza corke we wczesnym dziecinstwie, zalezy rozwdj stosunku uczucio-
wego matka — dziecko. Niewlasciwe postawy matki manifestowane w stosunku do
corki moga stac sig¢ przyczyna zahamowan w rozwoju osobowosci i uniemozliwic pet-
nienie dojrzalej roli kobiecej. Ta regresja emocjonalna, zdaniem L. YOUNG, prowadzi
do infantylizmu i neurotyczno$ci mtodych kobiet i moze predysponowac je do nie-
Slubnego macierzynstwa, przy jednoczesnym braku zainteresowania wobec dziecka.
Mtode, niezam¢zne matki charakteryzuja sig, wedhug L. Young, uzaleznieniem od

7 G. MAKIELLO-JARZA, Ksztattowanie si¢ postaw macierzynskich wobec pierwszego dziecka, KP
16 (1971), nr4, s. 195.
¥ MAKIELLO, art. cyt., s. 13.
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swych dominujacych matek lub nienawisciag dominujacych ojcéw. Kobiety te nie
potrafia nawiaza¢ zadnych stosunkéw uczuciowych z partnerem, ojcem ich dziecka.
Ich stosunek do dziecka sprowadza si¢ do checi oddania go swej matce lub uzycia
go jako narzedzia szantazu przeciw mezczyznie’

C. DINARD'® uwaza, zZe istotny wptyw na ksztaltowanie sie postaw macierzynskich
ma cigza. Niezbedna jest juz w tym okresie zdolno$¢ do mitosci, ktéra umozliwia
identyfikowanie si¢ z dzieckiem, a zatem nie traktowanie ptodu jako pasozyta. Zdol-
nos¢ ta takze jest Scisle zwiazana ze stopniem identyfikacji z matka. Jesli identy-
fikacja jest niepelna lub nie wystgpuje wcale, to cigza jest zaktocona przez poczucie
winy 1 lgk przed smiercig. R6wnie wazne w czasie ciazy sa uczucia, jakie kobieta
zywi do siebie samej. Aby kocha¢ dziecko, trzeba kocha¢ siebie. Gdy kobieta czuje
sie winna i niezadowolona z siebie, sadzi, ze umrze lub urodzi nienormalne dziecko;
moze wyraza¢ nieSwiadoma odmowe¢ macierzynstwa.

Zdaniem psychoanalitykéw, bardzo waznym zagadnieniem rzutujacym na pra-
widlowe postawy macierzynskie jest stosunek emocjonalny kobiety do partnera—mg-
za. Dziecko w wyobrazni matki przedstawia sig jako ,,ja-idealne” me¢za, stad czgsto
pragnienie urodzenia chlopca. Jesli rodzi sig dziewczynka, matka wyobraza sobie,
Ze posiada ona cechy, ktére maz znajduje w niej samej. Poniewaz dziecko jest takze
dzieckiem wspétmalzonka, bedzie dziatal mechanizm projekcji w jego kierunku i ko-
chajaca zona bedzie takze kochajaca matka''. Sytuacja ta zostaje utrudniona w wa-
runkach braku partnera—ojca dziecka.

Pozytywne postawy i mitos¢ do dziecka rozwijaja sig takze, zdaniem psychoana-
litykéw, w zwigzku z karmieniem. Pokarm matki ma warto$¢ fizjologiczna 1 psycho-
logiczna, bo daje jej rados¢ 1 zapewnia rozwdj dziecku. Zdarza si¢ jednak, ze matka
odczuwa karmienie jako ,,pozeranie” jej przez dziecko. Swiadomie wéwczas nie uchy-
la si¢ od karmienia, lecz dziecko bedzie reagowa¢ na jej nieSwiadoma odmowg nie-
che¢cig do ssania. Matka przejawia wéwczas chgé zaprzestania karmienia gtéwnie
po to, aby uchronié¢ dziecko od wlasnej agresywnej destrukcyjnosci'?

Sumujac i rozwazajac koncepcje psychoanalityczne dotyczace postaw macierzyn-
skich, czgs¢ z nich trzeba przyjac za shuszne i wykazujace Scisty zwiazek z ksztaltowa-
niem si¢ pozytywnych czy tez negatywnych postaw macierzynskich, cze$¢ natomiast
uznac¢ za jednostronne. I tak interpretacje sprowadzajace zaburzenia w ksztattowaniu
si¢ postaw macierzynskich do zatrzymania si¢ w rozwoju na szczeblu fazy analnej,
na skutek dominacji jednego z rodzicéw, sa zbyt jednostronne. Natomiast za stuszne
mozna przyjac te obserwacje, ktore wykazuja zwiazek migdzy akceptacja ciazy, po-

® MAKIELLO-JARZA, art. cyt., s. 195.

19Zob. C. DINARD, Considerations sur l'amour conjugal et maternel: l'epouse la mere, w: Amour
maternel, Paris 1962, s. 101-127.

" KUKOLOWICZ, MAGOLAN, BULINSKA, art. cyt., s. 82.

12 Zob. DINARD, art. cyt., s. 120nn.
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wiazaniem emocjonalnym z partnerem, z wplywem czynnikéw hormonalnych oraz
prawidlowa dynamika Zycia rodziny, w ktérej wychowuje sie dziecko, a ksztalttowa-
niem pozytywnych postaw macierzynskich'’. Pomimo wszystko interpretacje psycho-
analityczne s3 malo przekonujace i nadajace zbyt fatalistyczne zabarwienie pogla-
dom na geneze postaw macierzynskich'*

Trzecia teong jest koncepcja socjologiczno-kulturowa, ktéra traktuje osobowos$é
czlowieka jako strukturg powstala w wyniku przyswojenia elementéw kultury spo-
lecznej. Wiaze si¢ to przede wszystkim z jej przynalezno$cig do okreslonego narodu,
klasy lub warstwy spolecznej. Spoteczenstwo narzuca jednostce pewne role, ktére
internalizowane staja si¢ — jak twierdzi T.W. NEWCOMB!> — czgscia ,,ja”” jednostki.
W rozmaitych kulturach rézne role moga by¢ oparte na réznych regutach postgpo-
wania. Koncepcja roli matki, ojca, dziecka, rodziny wyznacza postawy (sposob pet-
nienia roli) w stosunku do dziecka. Dlatego tez realizacja ,,ducha macierzynskiego”
zwigzana jest $cisle z wptywem kulturowym i spolecznym'®

Gdyby postawy macierzynskie zalezne byly jedynie od dziatan instynktowych lub
popedowych, mozna by znalez¢ potwierdzenie tego stanowiska w formach zacho-
wan macierzynskich ludéw pierwotnych. Liczni badacze kultury 1 zwyczajéw tych
ludéw stwierdzili jednak daleko idace zwiazki migdzy systemem $wiatopogladowym
danej spotecznosci a stosunkiem do dzieci, gdyz nawet wspélczes$nie praktykowane
jest dzieciobdjstwo i przerywanie ciazy'’ Charakterystycznym szczegGlem dziecio-
bdjstwa wsrdd Indian poludniowo-amerykanskich jest czgsto wystepujaca niechegé
rodzicéw do blizniat i konsekwentne zabijanie jednego z nich'® Jedno z bliZniat rzu-
cane jest wiec do wody lub blota, zakopywane w ziemi lub umieszczane w koszyku
i wpuszczane do rzeki. Narodziny bliZzniat traktowane sg jako objaw niepozadany,
zaréwno ze wzgledu na zdrowie dziecka, jak tez trudno$ci w utrzymaniu opieki nad
dwojgiem dzieci jednoczesnie. Jesli urodza sig bliznigta pici przeciwnej, dziewczyn-
ka zostaje zabita. Narodziny blizniat uwazane sa takze za niekorzystny znak dla rodzi-
ny, a nawet dla szczepu. Obok zabdjstwa jednego z blizniat istnieje takze caly szereg
przepiséw dotyczacych wygladu noworodka. Jesli dziecko im nie odpowiada, musi
umrze¢. Skazuje sie na $mier¢ dzieci zdeformowane, dzieci, ktérym wyzynajg si¢
najpierw zabki gémej szczgki, te, ktére rodza si¢ z konczynami do przodu, odwraca-
ja si¢ we $nie na bok lub ktérys czarownik wrézyl im $mier¢. Nie wychowuje sig
takze dzieci, jesli kobieta umrze przy porodzie, gdyz istnieje przekonanie, ze tylko

" MAKIELLO, art. cyt., s. 16.

" MAKIELLO-JARZA, art. cyt., s. 195.

' T.W.NEWCOMB, Kultura a osobowosé¢, w: J. REYKOWSKI (red.), Problemy osobowosci i motywa-
cji w psychologii amerykanskiej, Warszawa 1964, s. 194nn.

' Zob. F.A. BUTENDIIK, La genese psychologique de I'esprit maternel, w: Amour maternel, Paris
1962, s. 58.

" MAKIELLO-JARZA, art. cyt., s. 195.

'8 R. NICON, Kobieta w 2yciu Indian. Katowice 1967, s. 270.
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wlasna matka moze karmi¢ swe dziecko. Czgste bywaly takze zabdjstwa dzieci z przy-
czyn ekonomicznych. Zabijano dzieci w okresie glodu'. Najczesciej wéwczas ofia-
rami byly dziewczynki. Uwazano, Ze nalezy je zabija¢, poniewaz zycie kobiety jest
cigzkie. Inna przyczyna dzieciobdjstwa, praktykowana przez kobiety, byla ch¢é za-
trzymania m¢zczyzny lub wywarcia na nim zemsty. W plemionach, w ktdrych przez
okres karmienia obowigzywala wstrzemigzliwos¢ ptciowa, kobiety czasem zabijaly
dzieci w obawie przed zdrada m¢za. Zwraca uwagg fakt, ze przewaznie kobiety byly
wykonywczyniami wyroku usankcjonowanego przez zwyczaj lub sytuacjg ekono-
miczna. Postawa matki wobec dziecka wynika wigc z calej jej filozofii zyciowe;.
Mitos¢ macierzynska wystgpuje jako wykonywanie specyficznego obowiazku, ale
tylko wobec dziecka, ktérego urodzeniu nie towarzyszyty zadne magiczne znaki sta-
jace si¢ przyczynga odrzucenia®. Jezeli juz u plemion pierwotnych obserwuje sie tak
$cisty zwiazek postawy macierzynskiej z normami spotecznymi, to wydaje sig, ze
powinien on by¢ znacznie silniejszy w spoteczenstwach cywilizowanych.

Tradycyjnie rola kobiety sprowadzala si¢ do pelnienia obowiazkéw zony 1 matki.
Obecnie wzbogaca sig ona o pelnienie funkcji zawodowo-zarobkowej, jako jej istotny
i integralny sktadnik®. Dla niekt6rych kobiet ten element ich roli jest najwazniejszy,
dlatego tez niechgtnie podejmujg rolg¢ matki, uwazajac, ze macierzynstwo przesz-
kadza im w pelnieniu roli zawodowej.

Ksztaltowanie si¢ postaw macierzynskich wobec dziecka jest i dzi§ w duzej mie-
rze determinowane wzgledami spotecznymi® Jej uwarunkowanie $rodowiskowe
1 ekonomiczne podkresla GOSHEN-GOTTSTEIN?. Autorka ta przebadata 159 mtodych
mezatek izraelskich, ktére podzielita w zaleznosci od srodowiska, jakie reprezento-
waly, na nowoczesne, tradycyjne i posrednie. Ostatecznie stwierdzila, ze srodowisko,
w jakim wychowuje si¢ kobieta, wptywa istotnie na jej stosunek do siebie same;j,
do me¢za 1 dziecka. Kobiety okreslane jako tradycyjne nigdy nie decydowaty o wtlas-
nym malzenstwie, czasem prawie wcale nie znaly swego przyszlego meza, po $lubie
pelnily zas w domu rolg stuzebna. Niezaspokojona potrzeba akceptacji wyrazata si¢
u tych kobiet w chgci posiadania dziecka. Dopiero w czasie ciazy stawaly si¢ one
obiektem zainteresowania ze strony mezow, co pozwalato im na osiagnigcie poczu-
cia mitosci i akceptacji, ktérego nie mogly zdoby¢ w inny sposéb. Jednak kobiety
ze Srodowisk tradycyjnych maja czgsto negatywna postawe wobec wlasnego ciala,
a czasem przejawiaja intensywny lgk przed porodem i subiektywnie Zle znosza cia-
z¢. W przeciwienstwie do nich, kobiety nowoczesne wychodzily za maz z mitosci,

1% Zob. K. MOSZYNSKI, Ludy pasterskie, Krakéw 1953.

* NICON, dz. cyt., s. 273.

21 J. PIOTROWSKI, Praca zawodowa kobiet a rodzina, Warszawa 1963, s. 308nn.

2 KUKOLOWICZ, MAGOLAN, BULINSKA, art. ¢yt., s. 84.

2> Zob. U. DUDZIAK, Postawy wobec macierzynstwa, ,,Problemy Alkoholizmu™ (1996), nr 7, s. 16-18.
24 Zob. GOSHEN-GOTTSTEIN, Marriage and First Pregnancy, London 1966.
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meza dobrze znaly przed $lubem i same decydowaty o swym matzenstwie. Ich cheé
posiadania dziecka byla altruistyczna, a akceptacje i satysfakcje otoczenia zdobywa-
ly innymi $rodkami, niz zajécie w cigzg?

Wskazuje si¢ takze na istotny zwiazek migdzy akceptacjq ciazy a sytuacja eko-
nomiczng rodziny, wiekiem matki, powigzaniem emocjonalnym z mgzem i jego sto-
sunkiem do przyszlego ojcostwa. Na stopien akceptacji wptywa takze czas dzielacy
jedna ciaz¢ od drugiej: im byt dluzszy, tym wyzsza akceptacja. Najsilniejsza forma
odmowy macierzynstwa jest przerwanie ciazy lub zabdjstwo noworodka. Powodem
przerwania cigzy bardzo czgsto sa: zte warunki materialne, wielodzietno$é, wzglad
na prac¢ zawodow3 lub na zdrowie i niezgodno$¢ pozycia matzenskiego. Czgsto
spotykang obecnie forma odmowy macierzynstwa jest zrzeczenie si¢ praw do wycho-
wania dziecka, oddanie go pod opieke doméw dziecka lub do adopcji. Dzieciobdj-
stwo jest forma odrzucenia dziecka zachodzacg coraz rzadziej. Dzieciobdjczyniami
bywaja najczesciej kobiety samotne, opuszczone przez partnera, bez §rodkéw do zy-
cia i dotknicte nedza®

Podsumowujac mozna stwierdzié, ze postawa matki wobec dziecka w danej kul-
turze utrwalona jest przez nasladownictwo i przyjmowanie regul roli kobiety obowia-
zujacych w danej spotecznosci®’ Bodzce spoleczne o réznym zabarwieniu wyzna-
czaja postaweg pozytywna lub przyczyniaja si¢ do jej ostabienia, a nawet odmowy
1 zrzeczenia si¢ praw do wychowania dziecka. Przedstawione teorie wskazuja, ze
w genezie postaw macierzynskich uczestnicza czynniki zwiazane z dziecinstwem,
okresem dojrzewania i cigza. Ujawnienie tych czynnikéw pozwala stwierdzié, ze
proces ksztaltowania postaw macierzynskich zaczyna si¢ w dziecinstwie, a konty-
nuowany jest w okresie ciazy i po urodzeniu dziecka®®

2. Etapy ksztaltowania si¢ postaw macierzynskich a samotno$¢ matek

Przyjmujac, Ze postawy macierzynskie to zintegrowany zespot nastawien 1 spo-
sobéw postgpowania wobec dziecka, zinternalizowane w toku zycia jednostki, a prze-
jawiajacy sie¢ w dzialaniu osobniczym, to postawy te ksztattuja si¢ juz od okresu
wczesnego dziecinstwa i uwarunkowane sa cala biografig kobiety. A zatem faza ge-
netyczna rozwijajacych sig postaw macierzynskich moze by¢ podzielona na kilka
etapéw” G. MAKIELLO-JARZA wyodrebnila trzy etapy charakterystyczne dla fazy
genetycznej:

» MAKIELLO, art. cyt., s. 19.

* H. MALEWSKA, Kulturowe i psychospoteczne determinanty zycia seksualnego, Warszawa 1967,
s. 228.

*7 Zob. J. REMBOWSKI, Z badar nad postawami matek wobec dzieci, KP 17 (1972), nr 4, s. 111-120.

8 KUKOLOWICZ, MAGOLAN, BULINSKA, art. cyt., s. 86.

* MAKIELLO-JARZA, art. cyt., s. 196.
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(1) okres od wczesnego dziecinstwa do zajscia kobiety w ciazg;
(2) okres ciazy;
(3) okres od porodu dziecka do ukonczenia przez nie 3—4 miesiecy zycia®
Pierwszy okres fazy genetycznej postaw macierzynskich rozpoczyna si¢ juz we
wczesnym dziecinstwie i trwa do momentu u§wiadomienia sobie przez kobietg, ze
jest w cigzy. Od momentu zdobycia elementamej samowiedzy o wlasnej pici dziew-
czyna jest predysponowana i w spos6b niezamierzony przygotowana do podjecia
roli matki. Najsilniejszy wpltyw na ksztaltowanie i internalizowanie roli ma w tym
okresie rodzina®!, bowiem ma ona szanse rozwinaé u dziecka silne poczucie wiezi
uczuciowe;j i spotecznej oraz gotowos¢ do $wiadczen na rzecz innych. W tym sze-
roko pojetym przygotowaniu przez rodzing macierzysta do przyszlego zycia dziecka
we wlasnej rodzinie zawiera si¢ przygotowanie dopelnienia roli rodzicielskiej*. Ro-
la rodziny polega przede wszystkim na dostarczaniu odpowiednich modeli. Rodzice
spetniaja podstawowe warunki i zalozenia, jakie model speinia¢ powinien, by mo-
delowanie bylo skuteczne™

Matka dla cérki w kazdej rodzinie jest wzorem kobiety, co jest konieczne dla
prawidlowego przebiegu procesu akceptacji siebie jako kobiety, a wigc przyjecie rol
oraz zadan, jakie niesie ze soba kobieco$¢. Rodzina otacza dziecko indywidualna
opieka i zaspakaja jego konstytutywne potrzeby psychiczne: bezpieczenstwa, akcep-
tacji 1 przynaleznosci, ktére konstytuuja mitos¢ — konieczny element w prawidto-
wym rozwoju postaw macierzynskich i jednoczesnie podstawowa zasade¢ zycia ro-
dzinnego™. Rodzina dostarcza takze koniecznej wiedzy i do$wiadczenia. Dzieki ta-
kim procesom, jak: modelowanie, obserwacja, uczestnictwo i ciagltos¢ zachodzenia
powyzszych proceséw oraz zaangazowanie 1 wig¢zi emocjonalne, rola, jaka spetnia
rodzina w procesie ksztaltowania si¢ postaw macierzynskich, jest tak wazna i nie-
powtarzalnie specyficzna®

Traumatyzujacy dla rozwoju osobowosci dziewczat jest brak rodziny, a zwlasz-
cza matki. Opis kliniczny choroby sierocej wyraznie wskazuje na zwigzek sieroctwa
z zaburzeniami zachowan macierzynskich oraz na brak mozliwosci nawiazania po-
zytywnych kontaktéw emocjonalnych 1 dezorganizacje osobowosci u dziecka, ktére
poddane bylo wptywowi choroby sierocej*® Przeciwnie, demokratyczne postawy
rodzicéw i akceptacja dziecka wplywa pozytywnie na rozwdj osobowosci i interna-
lizacje¢ postaw manifestowanych przez rodzicow.

® Zob. MAKIELLO, art. cyt., s. 21-24.

*' MAKIELLO-JARZA, art. cyt., s. 196.

** H. IZDEBSKA, Funkcjonowanie rodziny a zadania opieki nad dzieckiem, Wroctaw—Warszawa 1967,
s. 172.

3 U. BRONFENBRENNER, Czynniki spoteczne w rozwoju osobowosci, PsW (1970), nr 1, s. 8.

* T. KUKOLOWICZ, Rodzina w procesie uspoteczniania dziecka, Lublin 1973,s. 111.

> SOSZYNSKA, art. cyt., s. 62.

** M. JURGA, Z badaii nad rozwojem osobowosci dorastajqcvch wychowanek Paristwowych Domow
Dziecka, PsW (1975), nr 5,s. 716.
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Na dalszym etapie tego okresu swoja powazna role odgrywa okres dojrzewania
biologicznego, ktory pozwala uswiadomi¢ sobie dziewczynie w pelniejszy sposGb
wlasng kobiecos¢. Zas na deformacjg postawy na tym etapie moga wplynaé wszel-
kiego rodzaju zaburzenia neurohormonalne, btedy w wychowaniu seksualnym, kt6-
re moga przyczynic si¢ do odmowy kobiecosci, a zatem i macierzynstwa. Przez okres
mlodosci poprzedzajacy matzenstwo kobieta w dalszym ciagu poszerza schematy
poznawcze dotyczace swej roli 1 regul z nig zwiazanych. Odzwierciedlenie sytuacji
zewngtrznej jest w tym okresie coraz bardziej §wiadome i pelne. Kobieta na ogét
umieszcza dziecko w swych perspektywicznych planach zyciowych. W pézniejszym
stadium tego okresu istotng rol¢ odgrywaja takze takie czynniki, jak: wi¢z emo-
cjonalna migdzy kobieta a jej partnerem, stopien satysfakcji, jaki kobieta odczuwa
w malzenstwie, oraz sytuacja socjoekonomiczna rodziny’

Z badan przeprowadzonych przez G. Makiello-Jarz¢ wynika, ze pierwszy etap
fazy genetycznej przebiegal znacznie korzystniej w grupie kobiet zame¢znych. At-
mosfera panujgca w ich domach rodzinnych byla znacznie bardziej prawidlowa niz
w rodzinach pochodzenia matek niezamg¢znych. Zaréwno w okresie dziecinstwa, jak
i mtodosci rodzice, a zwlaszcza matki, byli w pelni akceptowani przez badane zamez-
ne matki. Model wychowawczy rodzicow pragnely mlode me¢zatki wprowadzi€ z nie-
licznymi tylko zmianami do wiasnych rodzin. Natomiast pierwszy etap fazy gene-
tycznej w grupie kobiet niezameznych przebiegal juz najczesciej nieprawidiowo™

Drugi okres ksztaltowania si¢ postaw macierzynskich to czas cigzy kobiety®
Pierwsza ciaza jest zupeinie nowym doswiadczeniem w Zyciu kobiety, w ktérym
oddzialuja czynnik biologiczne, psychologiczne i spoteczne. Zachodza wéwczas za-
sadnicze zmiany w funkcjonowaniu gruczotldw dokrewnych. Zmieniona réwnowaga
neurohoronalna traktowana jest przez wielu autoréw jako genetyczna przyczyna roz-
woju instynktu macierzynskiego u zwierzat. Prawdopodobnie i u czlowieka zmia-
ny neurohormonalne przyczyniaja si¢ do akceptacji ciazy i pozytywnego stosunku
do dziecka w okresie jego wczesnego niemowlgctwa, lub postawy negatywnej —
w sytuacjach patologicznych zaburzen neurohormonalnych. Z drugiej strony nalezy
liczy¢ sie z zaleznoscia odwrotna, to jest wptywem przestanek psychologicznych na
czestotliwo$¢ symptomow fizjologicznych 1 subiektywne samopoczucie w okresie
ciazy. Przestanki te z kolei sa determinowane réznorodnymi wptywami spotecznymi,
z ktérych najwazniejsze to stopien powiazan emocjonalnych z partnerem 1 jego
ustosunkowanie si¢ do faktu przyszlego ojcostwa. Na zakiécenie pozytywnej anty-
cypacji dziecka ma takze wptyw Igk, jaki wigkszos¢ kobiet odczuwa przed porodem,
ten za$ jest odbiciem oddziatywan spolecznych*

7 MAKIELLO-JARZA., art. cyt., s. 196.

B Tamze, s. 197.

* G. MAKIELLO-JARZA, Ksztattowanie sie postaw macierzynskich (Zeszyty Naukowe Uniwersytetu
Jagiellonskiego 17), Krakow 1972, s. 24.

® MAKIELLO, art. cyt., s. 23.
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G. Makielto-Jarza przeprowadzita badania kobiet, ktére byly w 7—-8 miesiacu
cigzy w 1972 r. Jedna grupe stanowity kobiety niezamezne (odtracone przez $rodo-
wisko i partnera, nie byly motywowane do rozwiniecia prawidtowych postaw macie-
rzynskich), natomiast druga grupe tworzyly kobiety zamezne, pozytywnie ustosun-
kowane do przyjecia dziecka. Stosunek do dziecka i ciagzy w obu grupach znacznie
si¢ réznit. Wiele kobiet niezameznych nie zdawato sobie sprawy z faktu zajscia w cia-
z¢. Mniej niz potowa z nich zorientowata si¢ w swoim stanie po uptywie miesiaca.
Wszystkie powiadomity partnerdéw, ci z kolei albo obiecywali zawarcie zwigzku mat-
zenskiego, albo tez namawiali do dokonania aborcji. Postawy macierzynskie u tych
kobiet byly mocno uzaleznione od zachowania sig ich rodzin. Niekiedy miode ko-
biety chciaty wychowa¢ dziecko, jednak ich pozytywne nastawienie wobec majace-
go si¢ urodzi¢ nowego cztowieka zmieniato si¢ pod wptywem rodzicéw. Potgpienie,
odrzucenie przez rodzing, stawialo je w trudnym polozeniu. Planowaly zrzeczenie sig
praw do dziecka. Okres poprzedzajacy pordd byt dla tych kobiet okresem trauma-
tycznym z uwagi na narastajacy lek przed porodem jako nowym, bolesnym doswiad-
czeniem, jak i ze wzgledu na narastajacy konflikt i trudnosci w podejmowaniu
decyzji co do wlasnej i dziecka przysziosci*'. Dlatego tez niektére kobiety przed po-
rodem nie ujawnialy stownie swej decyzji co do dalszych losow dziecka. Decyzj¢
co do przyszlosci dziecka, czyli samodzielnego podjecia trudu jego wychowania lub
zrzeczenia si¢ praw rodzicielskich do dziecka 1 oddania go do adopcji, odktadaty
,na pézniej” — to znaczy po porodzie. Przezywane wewngtrzne rozterki, konflikty
1 brak wsparcia wsrdd najblizszych przyczynialy sig do tego, ze pierwsze ruchy plo-
du dla zadnej kobiety z tej grupy nie byly radosnym przezyciem, czgsto nawet nie
pamigtaty, kiedy one nastapity**.

Inne bylo nastawienie do dziecka badanych kobiet zameznych. Wigkszos¢ z nich
zorientowala sig, Ze jest w ciazy, juz po okresie miesigca. Aby upewni¢ sig, zasig-
galy opinii lekarza. Reakcja wigkszosci byta rados¢, pozostale bylty niezadowolone
z przedwczesnego, ich zdaniem, powigkszenia sie rodziny. Wigkszo$¢ badanych
w tej grupie kobiet okreslita swoje samopoczucie jako dobre: wptywato to na akcep-
tacjg ciazy. Prawie wszystkie kobiety pamigtaty przyblizona lub dokladng datg pierw-
szych ruch6éw dziecka w ich tonie. Autorka zauwazyla, ze badane, ktérych mgzowie
od poczatku akceptowali ciazg, mialy tendencjg¢ do przezywania zdarzen wiazacych
si¢ z rozwojem dziecka. Badane w tej grupie byly zadowolone i cieszyty sig, ze zos-
tang matkami. Zainteresowanie okazywali im znajomi i kolezanki w pracy. Badania
te potwierdzily, Ze istotng sprawa dla ksztaltowania si¢ postaw macierzynskich jest
znajdowanie przez kobietg w okresie cigzy oparcia u najblizszych. Niezastapiona
rol¢ do spetnienia ma maz. Kobiety niezamezne znajduja sie w sytuacji niesprzyja-

‘! Zob. E. LEWANDOWSKA, Stosunki z rodzing i najblizszym otoczeniem dziewczqt oczekujqcych
dziecka w Domach dla Samotnych Matek, w: K. POSPISZYL (red.), Rodzina jako system interakcji, Lublin
1988, s. 194-201.

4 KUKOLOWICZ, MAGOLAN, BULINSKA, art. cyt., s. 89.
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jacej ksztattowaniu si¢ pozytywnych postaw macierzynskich. Zaznacza si¢ u nich
z jednej strony brak oparcia w ojcu dziecka, z drugiej zas obawa przed negatywna
opinig swego $rodowiska, potepiajacego posiadanie dziecka poza matzenstwem®

W. FUALKOWSKI*, na podstawie swojej dlugoletniej praktyki i poczynionych obser-
wacji, podkresla rolg ojca i wlasciwego klimatu emocjonalnego miedzy partnerami
w ksztaltowaniu si¢ prawidtowych postaw macierzynskich.

Pordd 1 urodzenie si¢ dziecka sg okreslane jako poczatek trzeciego etapu fazy
genetycznej ksztaltowania si¢ postaw macierzynskich. Stwierdzono, ze ogromna ro-
lg odgrywa tu juz sam przebieg porodu. Matki dobrze przygotowane psychicznie do
porodu, przez poznanie jego faz, dobra wspdtpracg z potozna lub lekarzem, nie wy-
kazuja nasilonej postawy lgkowej wobec b6l6w porodowych i z wigksza akceptacja
spogladaja na nowo narodzone dziecko®. Nastepnym waznym momentem w ksztal-
towaniu si¢ postaw macierzynskich jest kontakt z dzieckiem. Jest to czas, w ktérym
matka uczy sig¢ kochaé swoje dziecko i zdobywa podstawowa wiedze o sposobach
postgpowania wobec niego. Sytuacja ta jest niestychanie skomplikowana. W tym
okresie rozwoju postaw istnieje juz bowiem realny jej przedmiot, na ktory jest skie-
rowana. Najwazniejszym momentem zdaje si¢ by¢ osiagnigcie zgodnosci migdzy
doswiadczeniem osobniczym a otrzymanymi informacjami (wiedza) na temat dziecka
1 sposobdw jego pielegnacji. Zgodno$¢ ta bedzie zalezala od przestanek osobowos-
ciowych, jak 1 od bodzcéw spotecznych pochodzacych od dziecka, wspoimatzonka,
rodziny i szerszej grupy spotecznej*

Wedlug badan G. Makielto-Jarzy zachodzi istotna réznica w przezywaniu trzeciej
fazy genetycznej ksztalttowania si¢ postaw macierzynskich migdzy kobietami zamgz-
nymi a samotnymi znajdujacymi si¢ pod opieka doméw matki i dziecka. Bo o ile
mezatki maja moznos¢ poznania swego dziecka i pelnej opieki nad nim, o tyle matki
przebywajace w tych osrodkach kontaktuja sig¢ z dzie¢mi tylko w porach karmienia.
Caloksztalt odpowiedzialnosci za zdrowie 1 rozwéj dziecka spoczywal na personelu
zakladu opiekunczego. Matki te byly pozbawione mozliwos$ci rozwinigcia okreslo-
nego sposobu aktywnos$ci wobec dziecka. Mimo to bezpo$rednio po porodzie wiele
kobiet zmienia swa wczes$niejsza, negatywna postawe, i deklaruje chgé wychowy-
wania dziecka. Postawa ta spotyka sig czgsto z dezaprobata ze strony rodziny. Sytu-
acja frustracyjna, w jakiej znajduje si¢ mtoda matka, zaostrza si¢ w tym okresie. Ich
uczucia macierzynskie stymulowane sa przede wszystkim bodzcami ptynacymi ze
strony dziecka. Jednak w zwigzku z powierzchniowoscia kontaktéw z dzieckiem,
powigzanie emocjonalne nie ma mozliwosci wlasciwie si¢ rozwina€. Dlatego tez
wiele kobiet, ktére w momencie opuszczenia domu matki i dziecka deklarowata chgé

Y Tamze.

* Zob. W FUALKOWSKI, Ksztattowanie postaw rodzicielskich, ZWZP 11 (1975), nr 6, s. 19-29;
TENZE, Rodzi sie cztowiek, Warszawa 1977, s. 182.

* MAKIELLO, art. cyt., s. 23.

% Tamze, s. 24.
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wychowania dziecka, po kilku miesiacach zrzeka si¢ praw rodzicielskich. Natomiast
w wypadku, gdzie lgk przed odrzuceniem przez najblizszych znajomych 1 dezapro-
batg rodziny byl wyjatkowo silny, a sytuacji tej towarzyszylto catkowite opuszczenie
przez partnera, badane jeszcze podczas pobytu w zaktadzie opiekuniczym podejmo-
waly decyzje o zrzeczeniu si¢ praw macierzynskich. Mozna wigc stwierdzic, ze posta-
wy macierzynskie samotnych matek nie cechowaly sig trwatoscia. Fluktuacja postaw
matek samotnych zwiazana jest z fluktuacjg nacisku wywieranego przez rodziny*’

Konstatujac mozna stwierdzi¢, ze w trzecim etapie fazy genetycznej ksztattuja-
cych si¢ postaw macierzynskich rola oddziatywan spotecznych jest szczegdlnie wy-
razna. Je$li by nawet zatozy¢, jak postuluja niektérzy autorzy, ze rozbudzenie ins-
tynktu macierzynskiego jest zwiazane z karmieniem piersia, to samo pozytywne
nastawienie emocjonalne wobec dziecka, rozwini¢te chociazby przy karmieniu go
w ten sposdb, nie wystarcza do uksztaltowania si¢ pozytywnych postaw macierzyn-
skich. Matki niezame¢zne, ktére nawiazaly pozytywny kontakt emocjonalny z dziec-
kiem, ale jednoczesnie spotkaly si¢ z dezaprobatg otoczenia, zrzekaly si¢ praw do
wychowania dziecka. Odmowa ta nie oznaczala odmowy macierzynstwa w ogole.
Wszystkie kobiety deklarowaly chgc posiadania w przyszlosci dziecka, lecz oczy-
wiscie pochodzacego ze zwiazku malzenskiego. A zatem wigkszo$¢ niezameznych
matek miala szanse rozwinigcia pozytywnych postaw wobec dziecka, gdyby nie nas-
tawienie spoleczne deprecjonujace ten rodzaj macierzynstwa*®

Zatem w rozwoju postaw macierzynskich w okresie porodu i pierwszych kon-
taktow z dzieckiem gléwne znaczenie majq przede wszystkim stosunki interperso-
nalne. Wsréd nich wyrézni¢ nalezy takie czynniki, jak:

— posiadanie mgza;

— akceptacja dziecka przez me¢za;

— akceptacja dziecka przez rodzing;

— wiasciwy klimat psychiczny w kontaktach pozarodzinnych.

Ponadto w ksztaltowaniu pozytywnych postaw macierzynskich na tym etapie
fazy genetycznej biorg udziat takie czynniki, jak:

— $wiadomy przebieg porodu;
— plerwsze kontakty z dzieckiem;
— karmienie piersig;
— staty kontakt z dzieckiem®
Reasumujac wszystkie etapy ksztaltowania si¢ postaw macierzynskich, mozna
wyrézni¢ nastgpujace czynniki odgrywajace zasadnicza rol¢ w tym procesie:

" MAKIELLO-JARZA, Ksztaltowanie sie postaw macierzynskich wobec pierwszego dziecka, s. 198.

B Tamsze, s. 199.

¥ P. LANDWOJTOWICZ, Postawy macierzyiiskie samotnych matek znajdujqcych sie pod opiekq Do-
mu Matki i Dziecka w Opolu, RTSO 19 (1999), s. 338.
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(1) w okresie wczesnego dziecinstwa — wzory zachowan przekazywane przez
rodzicow;

(2) stosunek emocjonalny migdzy rodzicami a dzieckiem, warunkujacy osiagniecie
dojrzatosci emocjonalnej;

(3) stopien rozwoju intelektualnego, warunkujacy tworzenie si¢ petniejszych i le-
piej zorganizowanych schematéw dynamicznych osobowosci oraz moznosé
przystosowania si¢ do otoczenia;

(4) powiazanie emocjonalne z partnerem i stopien satysfakcji w matzenstwie;

(5) sytuacja socjoekonomiczna;

(6) samopoczucie w okresie ciazy;

(7) stopien lgku odczuwanego przed porodem:;

(8) subiektywne przezycie porodu;

(9) ustosunkowanie si¢ m¢za do podjgcia roli ojca;

(10) samopoczucie matki i zdrowie dziecka w pierwszych tygodniach po urodzeniu;
(11) mozliwo$¢ oparcia si¢ na bliskiej osobie (zazwyczaj wlasnej matce), ktérej obec-
no$¢ wpltywa na wzrost bezpieczenstwa miodej, niedos$wiadczonej matki*®
We wiasciwym ksztaltowaniu postaw macierzynskich powazny problem ujawnia
si¢ w sytuacji kobiety samotnej, ktéra samodzielnie stara si¢ podja¢ obowigzki wyni-
kajace z roli matki. W wielu zyciorysach niezamg¢znych matek mozna wyodrgbnic
czynniki predysponujace je do nieSlubnego macierzynstwa. Do nich nalezatyby:
wadliwa atmosfera wychowawcza, obnizona sprawnos¢ intelektualna, niedojrzato$¢
emocjonalna, braki w wychowaniu seksualnym. Cigza nie$lubna jest na ogét ciaza
niechciang. Jesli przyjmiemy, ze nawet pierwsza faza powstawania postaw macie-
rzynskich uksztaltuje si¢ prawidlowo, to z pewnoscia zaburzeniu ulegnie drugi etap.
A im wigksza bedzie dezaprobata spoleczna, tym wyrazniej kobieta samotna bedzie
wyrazala odmoweg podje¢cia obowiazkéw plynacych z macierzynstwa. Konfliktowo
bedzie takze przebiegata trzecia faza ksztattowania sig¢ postaw macierzynskich.

Rozwdj postaw macierzynskich nie zawsze jest progresywny. Nawet u mezatek
obserwuje si¢ okresy wahania i pewnej ambiwalencji. Zjawisko to nasila si¢ u ma-
tek niezameznych i samotnych, przechodzi wtedy z ptaszczyzny deklaracji stownych
na zachowania realne. Prawie zawsze mozna znalez¢ przyczyng zmian w ustosunko-
waniu do ciazy lub do dziecka. Sg to najczgsciej bodzce spoteczne o réznym zabar-
wieniu, ktére wzmacniajq postawe pozytywna lub przyczyniaja si¢ do jej oslabienia,
a nawet odmowy wychowania dziecka®'

W powyzszej zaleznosci nalezy jednak upatrywac szansg dla pozytywnego roz-
woju postaw macierzynskich pod wptywem podejmowanych oddziatywan wycho-
wawczych i opiekunczych przez domy matki i dziecka. Szczegdélnie waznymi warun-

® MAKIELLO, art. cyt., s. 24.
3! LANDWOITOWICZ, art. cyt., s. 338.
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kami, w jakich moze si¢ dokona¢ modyfikacja i rozwdj postaw macierzynskich w tych
o$rodkach, sa: akceptacja, zyczliwe zrozumienie samotnej matki i jej sytuacji, zau-
fanie i dyskrecja, indywidualizacja kazdego problemu, empatia, dzialania oceniane
przez samotne matki jako bezinteresowne, bez stosowania nacisku oraz prowadzone
przez osoby uznawane jako fachowy autorytet.

Maternity Attitudes and Mother’s Loneliness

Summary

This article covers the topic of maternity attitudes with the special consideration for the
formation of mother’s attitudes in case of her isolation. The first part of the article helps to
understand three theories about the genesis of maternity attitudes. First of them puts the
pressure on the meaning of hormones, second one refers to the meaning of the previous
psychical experience of a child acquired in the family it comes from (psychoanalysis) and the
third one highlights the meaning of influences of society and culture. The second part of the
article shows the stages of formation of maternity attitudes. It mentions G. MakeHo-Jarzy’s
theory, which distinguishes three stages of maternity attitudes’ evolution — the first one is the
one from the early childhood to the third one is the one from the delivery to the time when
the baby is 3—4 months old. The evolution of maternity attitudes in not always progressive
and in a special way it is being disrupted by single motherhood of a woman, which (by the
way) can lead to weakness of maternity attitudes and it can even lead to refuse to bring up
the child.

T1. Joanna Obstg)



