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Wiestaw Przyczyna CSsR

Rekolekcje szkolne.
Istota i zadania

W ostatnim czasie ukazalo si¢ w Polsce sporo publikacji na te-
mat rekolekgcji szkolnych. Wsréd nich brakuje jednak opracowarn,
ktére zagadnienie rekolekcji ujmowaltyby w sposéb catosciowy.
Brak ten usiluje uzupelni¢ niniejsza praca, w ktérej zwraca si¢
uwage na istotne elementy i zadania rekolekgji szkolnych. Sa to:
okreslenie rekolekcji, organizatorzy rekolekcji, cel rekolekgji,
$rodki rekolekcji i podmiot rekolekgji.

Definicja rekolekcji szkolnych

Przez rekolekcje szkolne rozumie si¢ akcje ewangelizacyjng
Kosciola podejmowana wzgledem dzieci albo miodziezy, katechi-
zowanych w ramach jednej szkoly przez grono oséb do tego upo-
waznionych i odpowiednio przygotowanych w celu poglebienia
jakiego$ aspektu zycia wiara.

Z definicji tej wynika, ze rekolekcje s3 akcja Kosciola, czyli
przedsiewzigciem duszpasterskim jednorazowym, podejmowa-
nym zwyczajnie w tzw. okresach mocnych roku liturgicznego, ;.
w Adwencie i Wielkim Poscie, albo tez przy okazji innych waz-
nych wydarzen religijnych.
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W definicji podkresla si¢ bezposredni zwiazek rekolekdji z ka-
techezg szkolng, a nie - jak bylo to w przypadku rekolekgji trady-
cyjnych - z parafia, co w praktyce oznacza, ze tematyka rekolek-
cyjna powinna wspOlbrzmie¢ z programem katechetycznym,
a wlasciwie go dopelnia¢. Swéj konieczny zwigzek z parafia reko-
lekcje szkolne uzyskuja niejako posrednio przez katechizacje, kto-
rej , parafia jest krzewicielka i inspiratorka” (CT 67).

Wedlug definicji adresatami rekolekcji sa uczniowie szkoét
podstawowych i ponadpodstawowych, czyli osoby w wieku 7-19
lat, uczeszczajace do tej samej szkoly. Gdyby na terenie parafii
znajdowalo si¢ wigcej szk6l, to nalezaloby dla kazdej urzadzi¢
osobne rekolekgcje.

Rekolekcje nazywaja sie szkolnymi nie dlatego, Ze - jak to ro-
zumieja niektérzy - odbywaja sie one w szkole, ale dlatego, ze ich
adresatami sg dzieci lub milodziez uczeszczajace do tej samej

szkoly'.

Organizatorzy rekolekcji szkolnych

Rekolekcje szkolne, mimo swojej nazwy, sa akcja ewangeliza-
cyjna Kosciola, a nie szkoly. Kosciél zatem jest w pelni odpowie-
dzialny za rekolekgje, ich przygotowanie, organizacj¢ i przepro-
wadzenie. Znakiem widzialnego Ko$ciola na konkretnym terenie
jest parafia. To dzigki niej Kosci6t staje si¢ obecny jako znak zba-
wienia, jako wspoélnota ludzi zjednoczonych Ofiarg Eucharystycz—
na, a takze moca Ducha Swigtego, ktory jest sprawca wiary i mi-
tosci. Mozna wigc powiedzieé, ze wlaSciwie organizatorem reko-
lekgji jest parafia jako najmniejsza komoérka Kosciola powszechne-

! Por. W. Przyczyna, Rekolekcje dla dzieci po wprowadzeniu katechezy do szkot,
~Wspolczesna Ambona” 3:1994, s. 129-130.
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go. To za jej posrednictwem poszczeg6lny chrzescijanin doswiad-
cza Kosciota i w nim uczestniczy®.

Rodzi si¢ jednak pytanie: Ktéra parafia ponosi odpowiedzial-
no$¢ za rekolekcje? Czy jest to parafia zamieszkania czy parafia
szkoly? Pewna cze§¢ duszpasterzy uwaza, ze rekolekcje te powin-
ny wigza¢ dzieci i mlodziez z parafiag zamieszkania, a nie szkoly.
Ich zdaniem wprowadzenie katechezy do szkét spowodowalo
m.in. rozluZnienie wiezi z parafia macierzysta. Brakowi temu
mialyby zaradzi¢ wlasnie rekolekcje szkolne. Tymczasem do-
$wiadczenie ostatnich lat uczy, ze organizowanie rekolekgji przez
parafie macierzysta dla dzieci i mlodziezy uczeszczajacych do
réznych szkét z reguly si¢ nie udaje. Mlodziez, a zwlaszcza dzieci
niechetnie uczeszczaja do kosciola, w ktérym Msze §w. celebruje
nieznajomy ksigdz, gdzie brakuje ich nauczycieli i katechetéw,
gdzie nie mozna spotka¢ swoich kolezanek i kolegébw. W takiej
sytuacji odpowiedzialna za rekolekcje staje si¢ parafia, na terenie
ktérej znajduje sie szkola.

Proboszcz tej parafii zawiadamia pisemnie dyrekcje szkoly
o majacych sie odby¢ rekolekcjach co najmniej miesigc wczesniej.
W przypadku szkél technicznych o wiele wczesniej, by dyrektor
szkoly mégl podany termin uzgodni¢ z warsztatami w zakladach
pracy. Ponadto przy organizowaniu rekolekcji nalezy mie¢ na
uwadze to, ze:

rekolekcje moga odbywac si¢ w przeciggu calego okresu Wiel-

kiego Postu;

przeznacza si¢ na nie kolejne trzy dni robocze;

ich termin powinien by¢ uzgodniony w dekanacie, by mozliwa

byla wzajemna pomoc kaplanéw przede wszystkim w konfe-
sjonale;

maja by¢ dobrze rozreklamowane (gabloty parafialne, oglosze-

nia duszpasterskie, a za zgoda dyrektora - gabloty szkolne); na

? Por. R. Kaminski, Przynaleznosé do parafii katolickiej. Studium pastoralne, Lub-
lin 1987, s. 22.
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katechezach poprzedzajacych rekolekcje nalezy wyjasni¢ zna-
czenie i cel rekolekgji;

na realizacj¢ programu rekolekcyjnego mozna wykorzysta¢ sa-
le szkolne; jednak spowiedz, nabozenstwa, Eucharystia powin-
ny odbywac si¢ w kosciele.

Do rozwazenia pozostaje jeszcze jedna kwestia. Co robic, jesli
na terenie parafii znajduje si¢ wigcej niz jedna szkota? Czy nalezy
wtedy rekolekcje organizowaé dla wszystkich szkét réwnoczes-
nie, czy tez osobno dla kazdej szkoly? Wydaje sig, ze nalezaloby
organizowa¢ dla kazdej szkoly oddzielne. Jest to wprawdzie duzy
wysilek ze strony organizatoréw, ale tylko tak urzadzone rekolek-
cje moga spelni¢ poktadane w nich nadzieje’.

Cel rekolekcji szkolnych

Dzisiaj méwi si¢ juz o dwéch celach rekolekeji dla dzieci
i mlodziezy: podstawowym i wspomagajagcym. Na temat pierw-
szego wypowiada sie ksiadz Edward Majcher. Cel ten ujmuje
w trzech stwierdzeniach:

Po pierwsze - wsluchiwa¢ si¢ w stowo Boze i przemyslec
sprawy wiary. W rekolekcjach nalezy przejrze¢ fundamenty na-
szej wiary, czy jest ona mocna. Wiara bowiem pozwala czlowie-
kowi lepiej pozna¢ Boga, Jego wole. Ona rozszerza zasi¢g ludz-
kiego poznania poza $§wiat ziemski i materialny. M6éwi, czego Bég
od nas wymaga, jakie zadania przed nami stawia. Jest ta ewange-
liczng lampa, ktéra nas o§wieca i ukazuje wilasciwa droge.

Po drugie - odnowi¢ ducha modlitwy. Wiara jest nie tyle wie-
dza o Bogu, ile Zyciem z Bogiem. Szczeg6lnym wyrazem i przeja-
wem tego zycia jest modlitwa. Modlitwa to rozmowa czlowieka

3 Por. W. Przyczyna, Rekolekcje dla dzieci i miodziezy, ,Wsp6lczesna Ambona”
4:1995, s. 179-180.
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z Bogiem, to §wiadome przebywanie z Nim, to trwanie w Jego
obecno$ci. To nie tylko méwienie do Boga, ale i stuchanie tego, co
On nam méwj, jakie stawia przed nami zadania, czego od nas zada.

Po trzecie - przyjrze¢ sie swojemu zyciu i usung¢ z niego to,
co si¢ Bogu nie podoba, a wprowadzi¢ to, czego B6g oczekuje.
Z pomoca przychodzi nam tutaj Chrystus w Sakramencie Pojed-
nania i Eucharystii‘.

Na cel wspomagajacy rekolekcji zwracaja uwage dyrektorzy
i nauczyciele. Ich zdaniem rekolekcje powinny uwrazliwiaé¢ ucz-
niéw na nastgpujace wartosci: cisze, refleksje, medytacje; ksztalto-
wanie samego siebie w relacji do Boga, drugiego czlowieka i calej
przyrody, zgodnie z prawami wychowania ekologicznego, oraz
dlugofalowe planowanie programu wlasnego zycia. Wyzej wy-
mienione wartosci sq dzisiaj niejednokrotnie zagluszane przez
wspoélczesng cywilizacje kreujaca postawy egoistyczne, zdobyw-
cze, agresywne, hedonistyczne oraz chaos i szybkie dzialanie.
Przynajmniej czeSciowe zrealizowanie tych celéw byloby duzym
osiggnieciem kazdych rekolekdji’.

Srodki rekolekcji szkolnych

Do srodkéw umozliwiajacych rekolekcjom szkolnym osiagnie-
cie stawianego przed nimi celu naleza: kazanie, zajecia w malej
grupie, Sakrament Pokuty i Eucharystia.

* Por. Czas spotkania z Chrystusem. O rekolekcjach dla dzieci i miodziezy , Stowo”
rozmawia z ks. infulatem Edwardem Majchrem, wikariuszem biskupim archidiecezji
warszawskiej, ,,Stowo - Dziennik Katolicki” 21 marca 1995, s. 4.

3 Por. S. Borowczyk, Whioski wynikajgce z analizy ankiety dotyczqcej przebiegu
rekolekcji w szkotach woj. poznariskiego w okresie 1990~1994, Poznari 1994, s. 2 (mps).
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a. Kazania rekolekcyjne

Podstawowym Srodkiem stosowanym w rekolekcjach od sa-
mego poczatku jest kazanie. Zazwyczaj posiada ono dwie formy:
monologowa i dialogowa.

KAZANIE MONOLOGOWE

Jest to wypowiedZ nastawiona na odbiorce, ktérego milczaca
obecno$¢ stanowi dla kaznodziei motywacje méwienia (pragnie
on audytorium o czyms$ przekonaé, powiadomi¢, pouczy¢) i decy-
duje o stylu jego wypowiedzi®. Od pewnego czasu zauwaza si¢
w praktyce kaznodziejskiej pewne modyfikacje kazari monologo-
wych, polegajace na poslugiwaniu si¢ nowymi technikami oraz
bezposrednim udziale stuchaczy, zar6wno w przygotowaniu, jak
i w realizacji kazania. Przyklad takich modyfikacji daje nam pas-
toralista niemiecki, profesor teologii praktycznej na uniwersytecie
w Regensburgu Wolfgang Nastainczyk. W jego pracach mozna
znaleZ¢ nastepujace sposoby modyfikacji kazari monologowych:
przez wykorzystanie znaku-rzeczy (Zeichenpredigten), notki praso-
wej (Nachrichtpredigten) i obrazu (Bildpredigten)’.

Pierwsze - to kazanie z zastosowaniem jakiego$ znaku (Zei-
chen). Aby wybrany temat lub my$l przewodnia kazania utkwily
w wyobrazni i pamieci stuchacza, rekolekcjonista na poczatku
wyraza ja za pomocy interesujacego znaku. Moze nim by¢ przed-
miot codziennego uzytku: radio, ksigzka telefoniczna, otwieracz
do konserw, zabawka itp. Rekolekcjonista pokazuje go dzieciom
lub miodziezy, objaénia i naprowadza na istotna mys$l kazania. Si-
13 takiego postepowania jest to, ze zmusza ono stuchaczy do kon-
centracji i angazuje ich uwage; latwiej wtedy jest im zapamieta¢
tres¢ gloszonego kazania.

¢ Por. ]. Stawiniski, Monolog, [w:] Stownik termindw literackich, red. ]. Stawin-
ski. Wroclaw-t.6dz 1988, s. 293-294.
7 Por. J. Pracz, Kazania dla dzieci, ,Materialy Problemowe” 1:1988, s. 115.
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Nachrichtpredigten to kazanie, ktére za punkt wyjscia bierze ja-
ka$ notke prasowa, np. o zjezdzie teologéw, o Smierci mlode;
dziewczyny w wypadku samochodowym. Nastepnie jeden
z uczestnikéw rekolekcji glo$no odczytuje wybrany fragment,
a konferencjonista na jego podstawie rozwija temat kazania.

Z kolei Bildpredigten jest kazaniem, w ktérym we wstepie na-
stepuje slowny opis przez rekolekcjoniste lub stuchaczy pokaza-
nego obrazu (na ekranie dla wszystkich lub przy mikrofonie dla
kilku, ktérzy méwig innym, co widzg) i niejako jego medytacja,
po czym w oparciu o to jest rozwijana mys$l kazania. Uzycie obra-
zu dla zilustrowania tre$ci kazania zaleca takze Dyrektorium
0 Mszach swigtych z udziatem dzieci z dnia 1 listopada 1973, wydane
przez Kongregacje Kultu Bozego.

Trzeba jednak pamietaé, ze znak, obraz, notka s3 w kazaniu
$rodkami pomocniczymi i nie mogg stanowi¢ tresci kazania. Tre$-
cig kazania dla dzieci i mlodziezy, tak jak w przypadku doro-
stych, jest Jezus Chrystus: osoba i dzielo®.

KAZANIE DIALOGOWE

W zaleznosci od sposobu prowadzenia dialogu w homiletyce
rozroznia si¢ dialog aktualny i dialog wirtualny. Pierwszy polega
po prostu na rozmowie dwéch lub wiecej os6b, natomiast drugi
dokonuje si¢ w przeméwieniu jednej osoby, ktéra zna potencjalne
pytania, potrzeby, problemy stuchaczy i w swojej mowie je uwz-
glednia’.

Dialog aktualny stosuje si¢ najczesciej w kazaniach dla dzieci.
Zdaniem J. Tarnowskiego, za taka forma kazania przemawiajq
pewne przemiany, jakim podlegaja dzisiaj dzieci. S nimi:

« akceleracja, czyli przyspieszenie rozwoju umystowego dzie-
cka, co spowodowane jest duza liczba jedynakéw, czestym

® Por. A. Lewek, Wspdlczesna odnowa kaznodziejstwa, t. 2, Warszawa 1980,

s. 129,
° Por. tamze, s. 218.
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przebywaniem w towarzystwie doroslych oraz korzystaniem
ze §rodkéw spolecznego przekazu;

dazenie do autonomii na wz6r starszych;

nadmierne obcigzenie psychiczne prowadzace do rozdraznie-
nia, trudnosci w skupieniu uwagi i tzw. , duchowych waga-
r6w”, polegajacych na tym, ze dziecko jest wprawdzie fizycz-
nie obecne, ale jego mysli zaj¢te s innymi tre§ciami.

W takiej sytuacji najlepsza forma postugi stowa staje si¢ dia-
log. J. Tarnowski proponuje w tym miejscu prébe dialogu tréjfa-
zowego: przed kazaniem (przygotowanie kazania z tzw. eksper-
tami), w czasie kazania (rozmowa kaznodziei z dzie¢mi) i po ka-
zaniu (kaznodzieja wysluchuje tych dzieci, ktére z réznych wzgle-
déw nie zabraly glosu w czasie kazania). Taki dialog ma te wartos¢,
iz nie tylko ulatwia dzieciom koncentracje uwagi i zaangazowanie
w rozwazang tre$¢ kazania, ale réwniez poglebia - jak kazda ro-
zmowa - osobista wieZ z kaznodzieja. Ma to duze znaczenie psy-
chologiczne, jako ze dzieci przyjmujg bardziej argumentacje osobo-
wa anizeli rzeczowa. Wiecej i skuteczniej przemawia do nich osobi-
ste zaangazowanie kaznodziei w to, co méwi i wobec tych, do kié-
rych méwi, niz obiektywna wartos¢ tresci gloszonego kazania™®.

Dialog wirtualny za$ czesciej wystepuje w kazaniach dla mio-
dziezy. Staje si¢ on mozliwy wtedy, gdy kazania te sa budowane
wedtug indukcyjnych modeli przepowiadania. Jednym z takich
modeli jest tzw. model dydaktyczno-psychologiczny H. Arensa,
oparty na zasadach zaczerpnietych z psychologii nauczania-ucze-
nia sie. Sklada si¢ on z kilku nastgpujacych po sobie faz:

motywacji (Motivation). Kaznodzieja rozpoczyna od nawigza-

nia do dos$wiadczeri, probleméw, pytann stuchaczy. Pragnie
przez to poméc im w otwarciu si¢ na temat kazania. Celem tej

10 Por. J. Tarnowski, Rola dzieci w dialogu homiletycznym, ,Slaskie Studia
Historyczno-Teologiczne” 11:1978, s. 151-161.
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fazy jest umozliwienie stuchaczom utozsamienia si¢ z opisy-
wang sytuacja, tak, by przekonali sig, Zze ona ich dotyczy;
sformulowania problemu (Problemabgrenzug). W oparciu o zary-
sowang sytuacje kaznodzieja formuluje problem, o ktéry w ka-
zaniu chodzi. Celem tej fazy jest wyrazne okreslenie problemu
lezgcego u podstaw zarysowanej sytuacji, tak aby stluchacz,
ktorego ta sytuacja dotyczy, odczul potrzebe jego rozwigzania;
proby i bledu (Versuch und Irrtum). Kaznodzieja podaje r6ine
mozliwosci rozwigzania problemu. Zazwyczaj sa to rozwigza-
nia czgstkowe i niepelne, ktére nie moga zadowoli¢ stuchaczy.
Celem tej fazy jest ustrzezenie uczestnikéw przed blednymi
rozwigzaniami, wzglednie wykazanie, dlaczego s3 one bledne;
propozycji rozwigzania wlasciwego (Ldsungsangebot). Kazno-
dzieja sugeruje mlodziezy, ze wlaSciwe rozwigzanie problemu
zawiera si¢ w Pi$émie Swigetym. Propozycja powinna by¢ trafna,
precyzyjna, oryginalna, niebanalna. Celem tej fazy jest dopro-
wadzenie stuchaczy do prawidlowego rozwigzania problemu;
utrwalenia rozwigzania (Losungsverstirkung). Kaznodzieja uka-
zuje, jak zaproponowane rozwigzanie ma objawiac sie w r6z-
nych sytuacjach zycia. Celem tej fazy jest wyzwolenie stucha-
czy z niepewnosci, jaka towarzyszy poszukiwaniu i zaofiaro-
wanie im pewnosci opartej na innych przekonaniach.

Cecha charakterystyczna przedstawionego modelu jest uwz-
glednienie praw, jakie rzadza aktem miedzyludzkiej komunikacji.
Prawo ambiwalencji (stucha¢ - nie stuchac) lezy u podstaw fazy
motywacji; prawo interakgji (dialogu) ujawnia si¢ w fazie préb
i bledéw; prawo konsystencji (dysonansu poznawczego) uspra-
wiedliwia istnienie ostatniej fazy, w ktérej proponuje si¢ pomoc
w zaprowadzeniu ladu w przekonaniach, ktére moglo naruszy¢
uslyszane slowo Boze. Ten zwigzek z prawami rzagdzacymi mie-
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dzyludzka komunikacja czyni przedstawiony model aktualnym
i godnym zalecenia™.

b. Zajecia w malej grupie

Drugim waznym srodkiem stosowanym w rekolekcjach szkol-
nych s zajecia w malej grupie. Przeprowadza si¢ je w salach pa-
rafialnych lub szkolnych. Zajecia te moga przybiera¢ r6zne ksztat-
ty. Do bardziej znanych naleza: pogadanka religijna, spotkania
problemowe i praca z Pismem Swietym.

POGADANKA RELIGIJNA

Pogadanka nalezy do najstarszych metod pracy dydaktyczne;.
Po mistrzowsku postugiwal si¢ niag Sokrates i od jego nazwiska
wywodzi si¢ nazwa ,metoda sokratyczna”. Z czasem z tej meto-
dy wyeliminowano tzw. ironie sokratejska i zmieniono jej nazwe
na pogadanke heurystyczna.

Istota pogadanki polega na rozmowie osoby prowadzacej
spotkanie z jego uczestnikami. Rozmowa ta jest zasadniczo zapla-
nowana i zaklada u uczestnikéw czeéciowa znajomos¢ omawia-
nego zagadnienia. Osoba prowadzaca, dazac do osiagniecia za-
mierzonego celu, stawia dzieciom lub mlodziezy pytania, na kto-
re oni udzielaja odpowiedzi. W ten sposéb uczestnicy spotkania
krok za krokiem przyswajaja sobie nowe informacje i porzadkuja
stare. Chociaz pogadanka jest zwykla rozmowsg, to jednak odpo-
wiedzi i wypowiedzi uczestnikéw s3 w pewnym sensie przez
osobg prowadzaca przewidywane i tym r6zni si¢ ona od codzien-
nej rozmowy ludzi miedzy soba™.

" Por. G. Siwek, Przepowiadaé skuteczniej. Elementy retoryki kaznodziejskiej,
Krakéw 1992, s. 68-71.

2 Por. B. Mlynarska, Zastosowanie pogadanki religijnej w katechezie, [w:] Kate-
chizacja roznymi metodami, red. M. Majewski, Krakéw 1994, s. 179.

338



Pogadanka spelnia swoja role wtedy, gdy osoba prowadzaca
kieruje pytania do calej grupy, a nie tylko do jednego uczestnika -
zmusza to wszystkich obecnych do zastanowienia sie nad posta-
wionym pytaniem. Z metodycznego punktu widzenia najkorzyst-
niejsza bylaby taka sytuacja, gdyby obok pytari stawianych przez
prowadzacego pojawily si¢ pytania ze strony uczestnikéw.
Swiadczyloby to o zainteresowaniu omawianym zagadnieniem
oraz o pobudzeniu intelektualnym i emocjonalnym grupy.

Gléwnym niebezpieczefistwem tej metody jest zbyt daleko
idace rozdrobnienie zagadnienia na czastkowe informacje, co mo-
ze spowodowa¢ pominiecie spraw istotnych i waznych. Mozna
tego unikna¢ przez dokonanie pod koniec spotkania podsumowa-
nia, wyprowadzenia wniosk6w i uog6lnieni®.

SPOTKANIE PROBLEMOWE

Rekolekcyjne zajecia w grupie moga mie¢ postaé¢ spotkania
problemowego. Przykladem takiego spotkania jest katecheza pt.
Moja wiara dla innych, opracowana przez Wladystawa Kubika.
Skladaja sie na nig nastepujace fazy:

stworzenie sytuacji problemowej - opowiadanie o kolegach,

z ktérych jeden postanawia przesta¢ uczeszczaé na katecheze,

zniechgcony postawa wierzacych;

postawienie problemu - czy wiare otrzymaliémy tylko dla

wlasnego dobra;

poszukiwanie hipotez - dyskusja w grupach, a nast¢pnie two-

rzenie hipotez;

weryfikacja hipotez - zbiorowa analiza 1 Tes 1, 6-10.

Spotkanie koriczy medytacja prowadzaca do wewnetrznego
przyjecia tezy, iz swoja postawa wierzacy wplywa na wiare in-
nych™.

B Por. tamze, s. 181-182.
“ Por. W. Kubik, Katecheza metodg problemowg, [w:] Katechizacja réznymi meto-
dami, red. M. Majewski, Krakéw 1994, s. 153.
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Plusem tego rodzaju zaje¢ jest to, ze osoba prowadzaca moze
w dyskretny i pelen taktu spos6b kontrolowa¢ przebieg myslenia
uczestnikéw, obserwujac ich wypowiedzi i prace podczas poszu-
kiwania rozwigzania problemu, weryfikacji hipotez czy tez w kaz-
dej innej fazie spotkania.

Ponadto postepujac droga problemowa latwiej realizuje sie
postulat samokontroli uczestnikéw, ktérzy weryfikujac hipoteze
maja mozliwosé, z jednej strony - konfrontowania z nig swoich
wiadomosci, a z drugiej - dokonywania cigglego rachunku su-
mienia, jesli chodzi o zajmowane postawy.

Spotkanie problemowe stwarza takze korzystna sytuacje
w odniesieniu do samego prowadzacego, ktéry nie tylko wskazu-
je droge wiary, lecz réwniez razem z uczestnikami ta droga kro-
czy. Taka pasterska postawa ulatwia kontrolg i sprawia, ze wyra-
zone przez osobg prowadzacg oceny zachowan uczestnikéw
przyjmowane sg nie jako zarzuty czy pochwaly, ale jako wska-
z6wki ulatwiajace radosne kroczenie droga wiary®.

PRACA Z PISMEM SWIETYM

Wsréd wielu sposobéw pracy z Pismem Swietym na uwage
zasluguja: opowiadanie, inscenizacja i praca z obrazem.
Opowiadanie jest jednym ze sposob6w komunikacji mi¢dzy-
osobowej, ktéra angazuje bardzo mocno strong emocjonalng stu-
chaczy. Moze ono by¢ poprzedzone kré6tkim wprowadzeniem. Na
tym etapie mozliwe sa nastepujace bledy:
« od razu we wstepie podaje sie istote perykopy, przekreslajac
tym samym jej dynamike i napiecie, np.: ,Opowiem wam
o celniku z Jerycha Zacheuszu, kt6ry przy spotkaniu z Jezusem
stal si¢ innym czlowiekiem”;
wzbudza si¢ w uczestnikach niepotrzebne watpliwosci, np.: ,Opo-
wiem wam historie, ktérej autentycznosé jest kwestionowana”;

15 Por. tamze, s. 152-153.



wprowadzenie jest obcigzone ubocznymi kwestiami, np.:
~Opowiem wam o celniku Zacheuszu. Wyjasnie jednak naj-
pierw, kim byli celnicy”

Waznym elementem opowiadania jest obrazowo$¢. Por6wna-
nia i przeno$nie maja pobudzi¢ wyobraznie sluchaczy i ulatwi¢
przezycie przedstawionych tresci. Nie moze to by¢ fantazja litera-
cka, nie liczaca si¢ z tekstem i realiami §wiata w Biblii.

Opowiadanie ma takze swoja dramaturgie i wtedy jest intere-
sujgce, kiedy napigcie stopniowo wzrasta, az do osiagnigcia punk-
tu kulminacyjnego. Umiejetno$¢ wytworzenia napiecia i postugi-
wanie si¢ nim to tajemnica zdobywania serc stuchaczy.

Dluzsze opowiadanie moze by¢ przerwane dialogiem z uczest-
nikami. Jesli chcemy, aby zapamietali oni wazne stlowa lub zwro-
ty, to trzeba je kilka razy powt6rzy¢. Metode te stosowali prorocy,
a takze sam Jezus'®.

Innym sposobem pracy z Biblig jest inscenizacja. Najprostsza
jej forma jest czytanie tekstu biblijnego z podzialem na role. Prze-
mawia ona do uczestnikéw silniej niz opowiadanie.

Proces identyfikacji z bohaterem biblijnym jest tutaj bardzo
mocny. Postacie biblijne otrzymuja konkretne twarze. Sita fascy-
nacji bohaterem biblijnym od strony emocji i uczu¢ wymaga deli-
katnoéci i roztropnosci”.

Ciekawym sposobem pracy z Pismem Swigtym jest postugi-
wanie si¢ obrazem. Wzmocnienie Stowa Bozego przeZroczem lub
fragmentem filmu o tematyce biblijnej pomaga przezy¢ jego tresc.
Wystrzega¢ si¢ jednak trzeba obrazéw o malej wartosci artystycz-
nej. Poniewaz obraz, przezrocze czy film sa rodzajem interpretacji
Biblii, dlatego nie moga one by¢ w sprzecznosci z nauka Kosciola

% Por. G. Kusz, Katecheza z Pismem Swigtym, {w:] Katecheza réznymi metodami,
red. M. Majewski, Krakow 1994 s. 29-30.
7 Por. tamze, s. 30.

341



i wielowiekowg tradycja dotyczacg wyjasniania okre$lonych teks-
téw Pisma Swietego i jego zbawczego oredzia'®,

c. Sakrament Pokuty i Eucharystia

W rekolekcjach szkolnych, podobnie jak w kazdych rekolek-
cjach, kluczowa role odgrywa Sakrament Pokuty i Eucharystia.

Sakrament Pokuty jest znakiem wewnetrznego pojednania sie¢
czlowieka z Bogiem i ludZmi. Moze on odbywac¢ si¢ przed rozpo-
czeciem rekolekcji, w trakcie ich trwania oraz na zakonczenie. Jest
to uwarunkowane zalozeniami teologicznymi i wzgledami prak-
tycznymi.

Jezeli si¢ zaklada, Ze zadaniem Sakramentu Pokuty w rekolek-
cjach jest przygotowanie dzieci i mlodziezy do owocnego stucha-
nia stowa Bozego, to nalezy go zorganizowa¢ przed rozpoczeciem
rekolekeji, np. w sobote, gdy rekolekcje rozpoczynaja si¢ w nie-
dziele i trwaja do $§rody wlacznie.

Jesliby chodzilo o to, aby spowiedZ odbywala si¢ w pewnym
porzadku i bez pos$piechu, to nalezy ja zaplanowa¢ na caly czas
trwania rekolekcji, wyznaczajac na kazdy dzieri spowiedz jednej
grupy dzieci lub mlodziezy.

Jezeli natomiast przyjmie si¢, ze slowo BoZe przygotowuje
uczestnikéw rekolekdji do dobrej spowiedzi i godnej Komunii $wietej
to wowczas miejsce Sakramentu Pokuty jest przed zakoriczeniem re-
kolekgji, najp6zniej w ostatnim dniu przed koricowa Eucharystia.

Centralnym punktem rekolekgi szkolnych jest Eucharystia.
Wielu uwaza, ze winna ona by¢ sprawowana kazdego dnia reko-
lekcyjnego. Tymczasem sprawowana codziennie, nierzadko w pos-
piechu, staje si¢ jakby zepchnieta na dalszy plan. Rekolekcje maja
nas prowadzi¢ do pelnego i radosnego przezywania Eucharystii.
Jezeli tak, to powinna ona by¢ sprawowana z calym bogactwem

8 Por. tamze, s. 31.



na zakoriczenie, z udzialem wszystkich zaangazowanych w reko-
lekgje (duszpasterzy, os6b prowadzacych, uczestnikéw), z pel-
nym Spiewem i szczeg6lnym podkresleniem znak6éw. Rekolekcje
s3 droga do pelnego udzialu w Eucharystii, by dzieci i mtodziez
odnowieni przez pokute z radoscig przystapili do Komunii §wie-
tej i z calego serca dzigkowali za ofiarowane im zbawienie®.

Podmiot rekolekcji szkolnych

Podmiotem rekolekcji (drugorzednym, gdyz pierwszorzed-
nym jest zawsze B6g) jest grono os6b duchownych i swieckich,
kobiet i mezczyzn w ré6znym wieku, o réznej profesji, z r6znym
wyksztalceniem. Najlepiej byloby, aby osoby te reprezentowaly
podstawowe instytucje wychowawcze: rodzine, Kosciél, szkote.
W takiej sytuacji rekolekcjonistami staja sie rodzice, ksigza i kate-
checi, nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, seksuolodzy, terape-
uci. Najchetniej w rekolekcje angazuja sie oczywiscie ksigeza, sio-
stry zakonne i katecheci $wieccy, ktérzy uwazajg to niejako za
swoj ,zawodowy” obowiazek. Z pewnymi oporami w rekolekcje
wlaczaja sie rodzice. U pewnej ich czeéci istnieje przeswiadczenie,
ze to szkolnej katechezie przystuguje prawo i obowigzek wycho-
wania chrzescijariskiego ich dzieci. W mysl tego czuja si¢ oni nie-
jednokrotnie zwolnieni z obowiazku religijnego wychowania
swoich dzieci, przerzucajac odpowiedzialnos¢, na Kosciét i szko-
le. Ich zaangazowanie w rekolekcje moze dokonywac si¢ na wiele
sposobéw. Moga oni na przyklad prowadzi¢ réznego rodzaju
spotkania, przewodzi¢ grupom modlitewnym albo bra¢ udziat
w specjalnych konferencjach dla rodzicow wyglaszanych podczas
rekolekdji szkolnych.

Co si¢ za$ tyczy nauczycieli, to ich udzial w rekolekcjach jest
catkowicie dobrowolny. Mozna ich zaprosi¢, ale nie wolno zmu-

 Por. S. Lech, Liturgia rekolekcji i misji, , Ateneum Kaplariskie” 458:1985, s. 30.
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szaC. Jezeli nie wyraza zgody na uczestnictwo w rekolekgjach,
wtedy pozostaja w szkole do dyspozycji dyrektora. Czasu reko-
lekcji nie moga traktowac jako przedluzonych ferii. Moga oni na
przyklad zaopiekowac¢ sie¢ dzie¢mi, ktére z racji odmiennego wy-
znania nie uczestnicza w rekolekcyjnych spotkaniach. W dniach
rekolekcji nie organizuje si¢ posiedzen rady pedagogiczne;j.

Zgodnie z dzisiejsza homiletyka zadaniem kazdego reko-
lekcjonisty jest interpretacja zZycia stuchaczy w $wietle Biblii. Im
wigksza bedzie liczba rekolekcjonistéw, tym wiecej bedzie inter-
pretacji, a tym samym zwielokrotni si¢ szansa dotarcia do wigk-
szej liczby bioracych udzial w rekolekcjach. W tym tkwi racja, dla
ktorej warto angazowacé w rekolekcje dla dzieci i miodziezy jak
najwiecej ré6znych os6b. Rekolekcje wéwczas przestajg by¢ solo-
wym ,popisem” jednego rekolekcjonisty, a staja si¢ ,wystepem
chéralnym” zlozonym z r6znych gloséw. W tym kierunku zdaje
si¢ zmierza¢ ko$cielne przepowiadanie - w miejsce klerykalnego
solo §piew polifonicznego chéru zlozonego z 0s6b duchownych
i swieckich, kobiet i mezczyzn®.

* % »

Na koniec, w miejsce klasycznego zakonczenia, chcialbym po-
czyni¢ kilka uwag natury ogoélnej. W jezyku potocznym katecheze
szkolna okre$la si¢ mianem ,lekcji religii” Wydaje sie, ze nazwa
ta trafnie oddaje faktyczny stan rzeczy. W wielu bowiem wypad-
kach katecheza przez swoj powrét do szkoly stala si¢ jedna z lek-
qji, r6znigcy si¢ od matematyki lub historii jedynie przedmiotem
swoich zainteresowan. Czy nie nalezaloby w zwigzku z tym nie-
jako poddac¢ sie naturalnemu biegowi rzeczy i pozosta¢ przy kate-
chezie jako lekgiji religii? Jej celem byloby wéwczas zaznajomienie
uczni6w nie tylko z religia chrzeScijariska, ale takze z innymi reli-

® Por. Przyczyna, Rekolekcje dla dzieci i miodziezy, s. 181.

344



giami monoteistycznymi. W ten sposéb lekgja religii urzeczywist-
nialaby dwie funkcje katechezy: nauczania i wychowania. Nato-
miast funkcje wtajemniczania w chrzescijatistwo przejetaby kate-
cheza parafialna, jako druga godzina zaje¢ w ramach obowiazuja-
cych w niektérych diecezjach dwéch godzin katechezy tygodnio-
wo. Mozna by ja polaczyé z przygotowaniem do Sakramentu
Bierzmowania i Malzefistwa. Uczestnicy tej katechezy byliby
zwolnieni z kurséw przedmalzenskich.

Z powrotem katechezy do szkél wiaze sie jeszcze inny prob-
lem. Ot6z katecheza szkolna pochlonela wiele sit kaptaniskich, co
odbilo si¢ niekorzystnie na pracy parafialnej. Ksieza powaznie
traktujacy katecheze nie majg czasu, a czesto i sit na dodatkowe
zajecia w parafii, tym bardziej ze wielu z nich jest wikariuszami
i musi spelnia¢ zwyczajne postugi duszpasterskie, jak gloszenie
kazan, spowiadanie, odwiedziny chorych. Wydaje sig, ze w takiej
sytuacji pewnym rozwigzaniem byloby ustanowienie prefektéw
szkot, ktérzy wraz z katechetami §wieckimi byliby odpowiedzial-
ni za katechizacje w szkole. W tym czasie inni ksigza mogliby od-
da¢ si¢ wylacznie pracy duszpasterskiej w parafii, tj. prowadze-
niu katechezy parafialnej, grup modlitewnych, kierownictwu du-
chowemu, na ktére istnieje coraz wigksze zapotrzebowanie.

Na kanwie niniejszych rozwazati nasuwa si¢ jeszcze jedna re-
fleksja. Wydaje sig, ze zbyt latwo niekiedy w diecezjach rezygnuje
sie z rekolekgji szkolnych, zastepujac je jednym spotkaniem dla
dzieci i mtodziezy podczas rekolekcji dla dorostych. Najczesciej
ttumaczy si¢ to niska frekwencja lub nieodpowiednim zachowa-
niem dzieci i mlodziezy. Z katechezg szkolng tez s3 problemy.
Czyzby i z niej zamierzano zrezygnowa¢? Moze w przypadku
mlodziezy byloby to jakie§ rozwiazanie. Mielibyémy woéwczas
przy parafii pewna cze$¢ mlodziezy, a tak nie mamy jej wcale...”.

21 Por. tamze, s. 185-186.
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School retreats. The Essence and Aims
Summary

Retreats are a well tested form of proclaiming the Gospel to
youth. Their efficiency much depends on one condition: whether
we refer to all the changes which take place in the Church and in
the world.

Among the changes that we have observed in Poland lately an
important one is introducing catechesis to schools. This fact
triggers the necessity of elaborating a new concept of retreat,
a more suitable model for the present situation. Such attempt has
been made by the members of the Homiletic School at the
Liturgical Institute of the Pontifical Academy of Theology in Kra-
kéw together with the lay specialists (pedagogues, psychologists
and therapists).

As result a kind of school retreat has been worked out. The
main features of such retreat are the following: the retreat is
arranged by a team of religious and lay specialists; it refers to one
school as a whole; it is of inductive, mystagogical, stimulating
and diversified character.
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