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ZAFASCYNOWANIE METAFORA RELIGIJNA:
SPORT I ZDROWIE

Ze spoleczno-antropologicznego punktu widzenia, dziedzina reli-
gijna w spoteczenstwach zachodnich jawi si¢ obecnie jako pokawal-
kowana, rozproszona, niestala, zlozona z réznych wierzen, pelna
reminiscencji, wspomnien, ktore sg reinterpretowane w sposob cal-
kowicie indywidualistyczny w zaleznosci od okolicznosci. Michel de
Certeau' wykazal, ze pokawalkowanie wspolczesnego chrzescijan-
stwa wigze si¢ bezposrednio z zerwaniem tych wigzow, jakie ze-
spalaly w sposob staly wierzenia i praktyki: wiara chrzescijanska
jawi si¢ tym samym jako coraz slabiej zakotwiczona w pewnym
zespole specyficznych zachowan. W tym kontekscie interpretacyjnym
nierzadkie sg obecnie analizy ukazujace, iz co$ z wiary chrzescijan-
skiej moze nadal istnie¢, ale nie w tych miejscach, o jakich zazwyczaj
si¢ mysli, s3 bowiem z reguly momenty jakby niejasne, rozproszone
1 mogg si¢ pojawia¢ nie tylko w ekonomii czy polityce, ale takze
w estetyce, nauce, etyce, roznorodnych praktykach codziennych, itd.
Jesli jednak si¢ przyjmie taka interpretacje aktualnej rzeczywistosci,
trudne bedzie chyba zachowanie przy zyciu takiej analizy, ktora
stawia wciaz ten problem na podstawie rozroznienia pomi¢dzy po-
lem religijnym a innymi polami spolecznymi, czyli tej bardzo rozpo-
wszechnionej wsrod socjologow sekularyzacji dyskryminacji funk-
cjonalnej. A przeciez taka wlasnie swiadomo$¢ doprowadzita do tak
czestego obecnie poslugiwania si¢ heurystycznymi instrumentami so-
cjologii i antropologii religiit w innych takze sferach zycia, zwlaszcza
takich jak sport i zdrowie. Proponujemy w tym artykule krotka
przechadzke, jakby po odno$nikach wybranych publikacji, tymi dro-
gami interpretacyjnymi.

! Por. M. de Certeau — J.-M. Domenach, Le Christianisme éclaté, Paris 1974.
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1. Sport: moralnos¢, wiara i ryt

Przypomnijmy najpierw, ze w XIX wieku 1 w pierwszej polowie
wieku XX pomig¢dzy sportem i moralnos$cig istnialo swoiste przymierze.
Przyznany sportowi przywilej przez elitarny system wychowawczy
angielskich public schools, a takze rézne sposoby rozpowszechniania
idei Piotra de Coubertin?, sa wymownymi przykladami zespalania
sportu z moralnos$cia, czyli droga, na ktorej sportowa performance
zostala pomyslana jako nowozytny sposdb wyrabiana w sobie moral-
nych ,muskuléw” przez jednostke. Chodzilo przy tym nie tylko
o moralnos¢ wzrostu cnot jednostki, ale takze o moralno$¢ odrodzenia
spolecznego. Wychowanie fizyczne zdobylo sobie miejsce w tworzeniu
idei zdrowia narodowego, jako praktyka dyscypliny cielesnej, regulo-
wanie czasOw wolnych, bariera strzegaca przed degeneracja obyczajow,
zawoOr bezpieczenstwa wobec czyhajacych na czlowieka bodzcow sek-
sualnych 1 che¢ci stosowania przemocy — w ascezie zdolnej przekazac
danej jednostce umiejgtno$¢ panowania na soba, jako wyraz lepszego
sposobu urzeczywistniania integracji spolecznej3 Znane Swigta spor-
towe 1 zawody gimnastyczne byly nie tylko rozrywka,, ale mialy
rozpowszechnia¢ obywatelskie wychowanie 1 ozywia¢ kult ojczyzny
oraz republiki. Igrzyska Olimpijskie odzyly na nowo w tym kontekscie
jako to uroczyste wydarzenie, w ktorym celebruje si¢ cywilizacje
wzajemnego szacunku mig¢dzy narodami zgodnie z moralnoscia, ktora
popiera zamilowanie do (uczciwej) walki, sens wysitku, solidarnos¢
1 wyrzeczenie. Idac po linii analizy typowej dla Durkheima, mozna by
stwierdzié, ze obrzgdowos¢ typowa dla ducha olimpijskiego odpowia-
da, w ramach tej wlasnie analizy, koniecznosci tworzenia nowych
ceremonii, ktore ozywia ten ,,palacy ogien”, jaki wciaz podtrzymuje
reprezentacje zbiorowe*.

Ten sam paradygmat pojawia si¢ w niektorych probach tlumacze-
nia réznych postaci sportu-widowiska-masowego; w tym kontekscie
natrafiamy bez trudu na ujecia, ktére mobilizuja (aktywizuja) znacze-
nia lub/i wyznaczniki religijne. Zwlaszcza publikacje majace swoj
marksistowski rodowdd dostrzegaly w tej formie sportu jakas nowa
forme religii (opium dla ludu), ktéra ma uwieczni¢ wartosci kapitaliz-

2 Por. Y.-P. Boulongne, La vie et I'oeuvre pédagogique de Pierre Coubertin (1863-1937),
Ottawa 1975.

3 Por. A. Ehrenberg, Le culte de la performance, Paris 1991, s. 71-74.

4 Por. Ph.-A. Mellor — Chr. Schilling, Lorsque l'on jette I'huile sur le feu ardent:
sécularisation, ,,homo duplex” et retour du sacré, Social Compass 45 (1998) nr 2, s. 297-320.
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mu. W tym, podobnie zreszta jak i w innych typach interpretacji,
tworzy si¢ swoistg gre zastgpstw (substytucji): mowi si¢ o stadionach
jak o betonowych katedrach, w ktorych tlum doswiadcza fuzji
komunijnej, wyraza swoj zachwyt wobec tych wyjatkowych istot,
jakimi sa sportowcy, wynaturza wrogiego ,,poganina” Pojawiaja si¢
tutaj metafory religijne: przestrzen wydzielona, ofiara, cud, wykrocze-
nie, poranna lektura (lectio) dziennikdéw i specjalistycznych prze-
gladéw sportowych, nieporownywalne relacje z igrzysk sportowych,
meczennicy, ikonografia dewocyjna, sprzedawcy $wiatynni, itd.® Sa-
ma wymowa tych metafor nie prowadzi jednak bezposrednio do
traktowania sportu jako religii, ktéra mialaby da¢ nam zbawienie’
Wyraza, co najwyzej, ztozona rzeczywisto$¢ sportu jako dramatyzacji
zbiorowych widowisk 1 wierzen, ktoére pozwalaja ludziom zapomnie¢
cho¢ na chwilg o swej codzienno$ci. Roéwniez chwala sportowa, jako
swoisty wyraz dostojenstwa ludzkiego, tworzy super-ludzi w ze-
stawieniu ze wspolng miarg indywidualnosci, przyczyniajac si¢ do
oddawania czci wyjatkowosci, duchowi wspolzawodnictwa, w na-
stawieniu do spektakularnej performance (co sprawia, ze profe-
sjonalizm staje si¢ po prostu nieodzowny). I chociaz to utozsamianie
si¢ z gwiazdami sportu jest przewaznie efemeryczne, wystarcza prze-
ciez do tworzenia pewnego wzorca bardziej skutecznego awansu
spolecznego, takze wtedy, a moze nawet glownie wtedy, gdy ten
bohater sportowy dzieli ze swoimi zwolennikami to samo pochodze-
nie spoleczne®.

Powyzsza analiza okazala si¢ szczegdlnie owocna w przypadku
pitki noznej, czyli sportu, ktéory w spoleczenstwach europejskich
1 w Ameryce Poludniowej stanowi bardziej popularny przykltad prak-
tyki sportowej, ktora dramatyzuje zaréwno rzeczywisto$¢ spoleczna,
jak 1 poczucie indywidualnosci. Wielka czgs¢ interpretacji spoleczno-
-antropologicznych podkresla nie tylko wymiar wspolnotowy (stano-
wigcy szczegOlne dopelnienie wlasnej tozsamosci), ale takze wymiar
emocjonalny (doswiadczenie wzruszen), czyli nastawienia, jakie si¢
pojawiaja zazwyczaj w realizacji rytualnych wymiaréw futbolu.

* Por. J.-M. Brohm, Les meutes sportives, Nouvelles Etudes Anthropologiques (1993),
20-24.

® Por. J. Birouste, Pour une étude de I'aesthésique sportive, W: Anthropologie du sport,
Paris 1991, s. 179-184.

7 Por. P. Sansot, Quel salut attendre du sport?, w: C. Riviere — A. Piette (red.), Nouvelles
idoles, nouveaux cultes. Dérives de la sacralité, Paris 1990, s. 59-75.

® Por. A. Ehrenberg, dz. cyt., s. 66n i 69.
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Paradygmat ,,tozsamosciowy” pojawia si¢ w interpretacji podane]
przez M. Bernarda’, wedlug ktérego futbol wystepuje obecnie jako
nast¢pca Swigta ludowego, psycho-dramat wojny cywilnej, a dzigki
posrednictwu telewizji lub tez na skutek odlegtosci od stadionu staje si¢
takze upozorowaniem zdystansowania si¢ i neutralizacji przemocy
zbiorowej. To samo ukazuje rowniez krotki lecz wymowny artykut
Marka Augé', w ktérym autor utrzymuje, ze futbol powinno sie
rozumie¢ w sposOb znamienny jako rytual: pewna konstrukcje kultural-
na, ktora umozliwia symboliczne komunikowanie si¢ pomiedzy uczestni-
kami 1 celebruje wartosci uruchamiane przez aktorow. Antropolog ten
opisal futbol jako wielki rytual dzisiejszy, ktory — odmierzany regularny-
mi odstgpami czasu i celebrowany w stalych godzinach — gromadzi
miliony indywiduéw przy tym domowym oltarzu, jakim jest telewizor.
Wielu ,,wiernych” uczestniczy w tym ,,nabozenstwie” bardzo intensyw-
nie, nasladujac gesty aktoréw, wykrzykujac, nawolujac, podskakujac,
ucielesniajac jakby obrzgdowo swe emocje, dzigki czemu poglebia sig
takze doswiadczenie komunii ,,grupowej”’; na stadionie mamy takie
samo dos$wiadczenie zespolenia uczu¢ w rytmie nawolywania-Spiewu,
w srodowisku, ktore krzyczy, co daje mozliwo$¢ przekraczania w pewien
sposob psychiki indywidualnej (to spostrzezenie Marka Augé moze by¢
zblizone do ujmowania przez Durkheima Swigtosci socjalne;j).

Po tej samej linii ida propozycje dostrzegajace w pilce noznej
inscenizowanie sakralizowanych wartosci zbiorowych. Na przyklad
cytowane juz studium Ehrenberga uwypukla fakt, ze futbol glosi ideal
réownosci, rozwigzujac obrazowo sprzeczno$¢ pomigdzy réwnoscia
zasady a nierownoscia faktu. Wedlug tego autora, tylko cierpienie dla
rownosci moze uzasadniaé popularnosé pilki noznej: waloryzujac
rownos$¢ uwarunkowan, indywidualng zasluge, wynik i sprawiedliwe
wspolzawodnictwo, futbol wyraza scenariusz demokratyczny na spo-
sOb rozgrywki, ktora ,,winna by¢ zyciem dla kazdego, o ile tylko jest
sprawiedliwa” Natomiast w swoim studium o pilce noznej w Argen-
tynie Eduardo P. Archetti'' podkresla takze ,,spoleczny” wymiar tego
wydarzenia, ukazujac, ze futbol wytwarza to upragnione nostalgicznie
poczucie wspolnoty, jakie zostalo zagubione w zyciu codziennym,
odnawiajac w uczestnikach poczucie réwnosci.

¥ Le spectacle sportif, w: Ch. Pociello (red.), Sport et société, Paris 1981, s. 353-360.

1© Footvall de I'histoire sociale a I'anthropologie religieuse, Le Débat 19 (1982), 59-67.

"' Place et fonctions du comique et du tragique dans le discours des supporters de football
argentin, w: Anthropolgie du sport, dz. cyt., s. 18-31.
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Christian Bromberger'? uwypuklit ze swej strony fakt, ze udzial
w widowisku futbolowym nie powoduje bynajmniej koniecznosci
zasygnalizowania wspolnej przynaleznos$ci (klubowej, lokalnej, regio-
nalnej lub innej), chociaz wywotuje proces symbolizowania w specyficz-
ny sposob tej zbiorowej egzystencji, jaka si¢ ucielesnia w zawodach
1 obe_]muje druzyny. Proces ten jest — w optyce tego autora — z istoty
swej obrzedowy, ale nie religijny, albowiem jawi si¢ jako pozbawiony
konfiguracji mitycznej, odniesienia do transcendencji lub soteriologii,
a jego uczestnicy nie maja nawet §wiadomosci uczestniczenia w jakims
obrzedzie, ich za$ idole sg efemeryczni’? Charakteryzujac te niereligij-
na obrzgdowos¢, Albert Piette'* podkreslil, ze w przypadku wyzwan
futbolu ryt satysfakcjonuje juz w swej wlasnej realizacji, albowiem
samo jego wypelmeme polega na wielkiej intensywnosci uczuciowe;.

Rownlez na poziomie emocji sytuuje si¢ studium Jean-Michela
Faure", w ktorym akcent zostal polozony na wymiarze uczestnictwa
tlumu, a nie na zafascynowaniu heroicznos$cia gestu sportowego. Widz
idzie na stadion, aby bra¢ udzial w zbiorowym dzialaniu, ktoére
pozwala mu doswiadczy¢ silnych wzruszen, ale zawsze z nadzieja na
zwycigstwo swego zespotu, dzigki ktoremu doswiadczy sukcesu doko-
nanego wczesnie] wlasnego wyboru. Ta teatralizacja wzruszen zespala
si¢ w pilce noznej jak najscislej z gra sportowa, polegajaca na drama-
tycznej konfrontacji dwoch druzyn, podczas ktoérej liczy si¢ na potwier-
dzenie ,,naszej)” wyzszos$cl nad ,,innymi” Dlatego tez w swej refleks;ji
nad ,,sakralno$cia laickg” wzmiankowany juz A. Piette'® méwi wlasnie
o sakralnosci ludycznej, ktéora si¢ wyraza w calym systemie regul
majacych kierowa¢ emocjami — nie tracac przy tym z pola widzenia

12 Allez I'OM, Forza Juve, Terrain 8 (1987), 8-41.

'* Nawet twierdzac, ze futbol ma wymiar obrzedowy, a nie religijny, autor ten ulega
wyraznie zafascynowaniu jego metaforg religijng: ,,Wierni, ktorzy wyrazaja swoj zapal
emocjonalny zgodnie ze Scisla kodyfikacja gestow i zawolan; bractwa, ktore grupuja
bardziej gorliwych adeptow; oficjanci zaangazowani w reallzaqe oﬁary, ktora zespala
wiernych w komunig; organizacja, klub rygorystycznie zhierarchizowany na wzér aparatu
koscielnego; prawa miarodajne dla wszystkich pod nadzorem International Board; miejsce
poswigcone kultowi, stadion, a w centrum boisko, miejsce oficjantéw, ktorego nie moga
naruszac inni; regularny kalendarz liturgiczny z okreslonymi jasno punktami kulminacyj-
nymi w ciggu roku; teatralizacja relacji spolecznych w calej tej przestrzeni (...); obowigz-
kowa obecnoé¢, podczas wielkich celebracji, przedstawicieli wladzy w danym spoleczei-
stwie, w oczekiwaniu na to, Ze poniesiona ofiara przyniesie, w sposob mimetyczny,
zwycigstwo dobrych nad zlyml dobra nad ztem, Nas nad Innymi” Dz. cyt., s. 35-36.

" Les religiosités séculieres, Paris 1993, s. 81.

IS Rapports de pouvoir et pratiques sportives, w: Anthropolgie du sport, dz. cyt., s. 42-49.

' Les religiosités séculiéres, s. 66-69.
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faktu, ze kwestia wzruszen jest podstawowa w ,,spolecznym” kierowa-
niu sakralnoscia.

Nacechowana wielka kompetencja performance sportowa traktuje
si¢ czgsto jako rytualizacje lub teatralizacje pewnego stylu typowego
dla cywilizacji technokratycznej. Zaangazowanie cial w sporcie mozna
bowiem rozumie¢ jako konkretyzacje tej mitologii postepu, ktora
nadala tre$¢ czasom wspolczesnym. Jako performance przemystowa,
cialo wykazuje wol¢ opanowania $wiata, zgodnie z syntagma: citius,
altius, fortius (szybciej, wyzej, mocniej), odpowiadajac w ten sposéb
wspolczesnemu idealowi rac_]onahzacp wyraza wole ekspansji 1 po-
twierdzenia ,,siebie samego” wobec $wiata i nad Swiatem, ambicje
powickszenia dystansu pomigdzy soba a innymi poprzez metodyczne
wykorzystywanie okreslonych parametréw. Ostatecznie rzecz ujmujac,
sport niezwykle dochodowy begdzie wyrazal, w tej optyce, wole mo-
cy/wladzy, ktora si¢ rodzi z walki o przezwyciezenie radykalnej nie-
kompletno$ci egzystencjalnej, walki toczonej z nadzieja na zagojenie
poranionego narcyzmu jednostki rozplywajacej si¢ w kulturze maso-
wej'” Podobnie jak to mialo miejsce we wcze$niejszych analizach
spoleczno-antropologicznych, powyzsze prowokacje filozoficzne trak-
tuja sport jako wydarzenie zdolne sparodiowac rzeczywisto$¢ przezy-
wang, jako pewien sposob widzenia, ktory poddaje na nowo prak-
tykowanie sportu pod wladze obrzgdowosci.

2. ,,Nowi duchowni”, zdrowie i zaprogramowana mitologia

To, co otacza religie, a wigc zdrowie i medycyna, zakorzenia si¢ juz
w najodleglejszych czasach ludzkiej kultury. Nie dziwi nas przeto, ze
mozemy spotkaé obecnie procesy heurystyczne, podobne do tych
dawniejszych, w roznych dazeniach do wyjasniania zdrowia jako
pewnej konstrukcji symbolicznej — w konteks$cie wspolczesnej kultury
zachodniej. Rozni autorzy podkreslali juz fakt, jakoby — takze poza
bardziej zwyklymi granicami plaszczyzny religijnej — zdrowie zajmo-
walo miejsce szczegdlne w mitologiach wspodlczesnych, stanowigc
pozywny grunt do dojrzewania ,,Swieckich religijnosci” lub ,,sakralno-
sci laickich” Propozycje centrum Socjologii Protestantyzmu (Stras-
burg) w kwestii socjologicznego pytania dotyczacego klerykalizacji
spolecznego zadania zawodowcoéw w zakresie zdrowia wpisujg si¢ w te

" Por. C. De Vos, Le sport peut-il résister au délire de la performance?, Prevenir 34
(1998), 41-46.
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wlasnie ramy problemu'®. Nie zamierzamy problematyzowa¢ w tym
artykule samego pojecia ,,nowych duchownych”, ktérym zajmowali si¢
socjologowie wspomnianego centrum; chcemy jedynie zauwazyc, jak
si¢ interpretuje pewne zjawiska wzajemnego przenikania si¢ tych
rzeczywistosci na polu religijnym i na plaszczyzme zdrowia.

Lekarz, zakotwiczony w etyce uwazajacej si¢ za autonomiczng
i bedacy zwolennikiem wiedzy zakazujacej dopuszczenia (do zawodu)
jakiegokolwiek ,,laika”, jawi si¢ jako posta¢ tym blizsza socjologiczne;j
figurze ,,duchownego” (jako posrednika sensu), im bardziej zdrowie
wyzwala si¢ ze swego tradycyjnego antonimu - ,,bolu”. Rytualizujac
swoisty optymlzm dzialalnos¢ moze si¢ Jawic jako zespolona z wartos-
ciami na pozor cielesnymi, zwigzanymi z dobrobytem, czyli z teryto-
rium nowej sakralizacji aksjologicznej, na ktérym pigkno 1 przyjemnos¢
sg zapewniane jako ,,zbawcze dobra” Renée C. Fox' zwrécila uwage
na czgsto$¢ postugiwania si¢ akronimami i eufemizmami przy okres-
laniu nieuleczalnych choréb, dzigki czemu rytualizuje si¢ swoisty
humor i inscenizuje naukowo wlasna niepewnos¢ lekarska.

Takie absolutyzowanie okre$lonego rozumienia zdrowia zostalo
skatalizowane powigkszeniem techniczno-naukowej zdolnosci medycy-
ny. Jako przedstawiciel mitologii, ktory stara si¢ zdystansowac bol
1 Smier¢, lekarz otrzymuje pewna misj¢ 1 autorytet, ktore stara si¢
podtrzymywaé swoista specyfika porzadku typowo symbolicznego:
srodowisko konsultacji medycznej, ezoteryczny jezyk, bialy stroj, caly
zestaw odpowiednich narzg¢dzi, itd. Zwigkszyly si¢ ponadto mozliwosci
interwencji medycznej w dwoéch istotnych wymiarach antropologicz-
nych, niezwykle waznych w sferze sakralno$ci: chodzi o (pro)kreacj¢
(genetyczna) 1 sSmier¢ (tanato-terapie) — te dwa miejsca, w ktorych
debaty dotyczace ich poprawnosci religijnej majq wielki oddzwigk
spoleczny 1 sa terenem sprzyjajacym konkurencji w poszukiwaniu
miejsca uprzywilejowanego dla manipulowania §wiatopogladami.

W kontekscie spoleczenstw zachodnich, nazywanych ,,ze$wiecczo-
nymi”, mozna - jak podaje Pierre Bourdieu” — z powodzeniem mowié
o przenikaniu i konkurowaniu dzialaczy spolecznych, gdy chodzi
o okreslanie nowych praktyk ,troski o dusze” Konkretnie rzecz
biorac, odnotowuje pojawienie si¢ nowych ,,zawodowcow” od troski

18 Por. G. Vincent i in., Les nouveaux clercs. Prétres, pasterurs et spécialistes des relations
humaines et de la santé, Genéve 1985.

¥ L’incertitude médicale, Paris 1988, s. 19.

* Le champ religieux dans le champ de manipulation symbolique, w: G. Vincent i in., dz.
cyt., s. 255-261.
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psychosomatycznej, ktorzy ,,uprawiaja moralno$¢ w przeswiadczeniu,
iz tworza nauke”; sa to: alternatywne sztuki medyczne, profesorowie
gimnastyki i odpowiedniego wyrazu postawy cielesnej, nauczyciele
réznych sztuk walki, takie czy inne przejawy szarlatanerii, astrologii,
terapie wszelkiego rodzaju, majace udoskonali¢ cialo — jednym stowem
praktyki, w ktorych przelamuje si¢ na nowo granice miedzy religia
a nauka, technika a magia. W tym kontekscie — stwierdza Bourdieu
— dziedzina religijna rozplywa si¢ poniekad na wielkim polu manipu-
lacji symboliczne), gdzie wyklad naukowy i pseudo-naukowe gnozy
przeksztalcaja wiedz¢ pozytywna w przekazy normatywne. Wedlug
Bourdieu, mamy tu do czynienia z prawdziwym terroryzmem nauko-
wyzrln w horyzoncie (rzekomego) obowiazku korzystania z przyjemno-
sci.

Znamienne jest takze ujecie przez Gillesa Lipovetsky’ego? , higie-
nicznej goraczki nowych czaséw demokratycznych”. Juz w wieku XIX
kroczyly obok siebie wysitki zwiazane z osobista (i spoleczna) higieng
oraz plany uzdrowienia spolecznego i moralnego, dajac przy tym
miejsce liturgii obowigzkéw indywidualnych, majacej podtrzymywac
publiczng moralnos$¢. Ta troska o higien¢ przybiera wciaz na sile, ale
nie wigze si¢ juz teraz z celebrowaniem obowiazkéw jednostkowych.
Po zerwaniu siatki tychze obowiazkoéw higiena zalezy juz tylko od
swych powigzan z dobrobytem i pragnieniem, wpisujac si¢ do rejestru
intymnych przyjemnosci 1 do retoryki sensualistycznej, estetyczne)
1intymne]j, a takze w praktyki zwodzenia, mito$ci wilasnej, narcystycz-
nego dobrego samopoczucia. Obsesyjna troska o forme¢, wielka po-
trzeba uprawiania sportu i biologicznego podtrzymywania siebie,
przerozne odnowicielskie kremy, rezymy dietetyczne i produkty light
— stanowig czes$¢ egocentrycznego kultu zdrowia, ktory zastapil em-

* Por. tamze, s. 257-259. Podobne ujecie krytyczne spotykamy w analizie politycznej,
podanej przez J.-M. Brohma (dz. cyt.), ktory broni opinii, wedlug ktorej refleksje na temat
leczacych wiasciwosci sportu stanowig grunt podatny na usprawiedliwienie sportu wy-
czynowego (w ktorym doswiadcza si¢ wlasnie skutkéw przeciwnych do tych rzekomo
leczniczych). Autor ten glosi bez ogrodek, ze sama instytucja sportu stala si¢ juz
przedsiewzieciem $mierciono$nym; w przeciwienstwie bowiem do gtoszonych oficjalnie
celow (dobrobyt, odpowiednia forma fizyczna, rownowaga, zdrowie) zajgcia sportowe,
starajac si¢ negowac $mier¢ afirmowaniem zycia (mlodo$¢, dynamizm), prowadza ostatecz-
nie do poddawania ciala granicom wytrzymalosci w nlepOJctej zupelnie logice zaprog-
ramowanego oficjalnie i uzasadnianego spolecznie samo-pozerania. W ten sposob wzmian-
kowany tu autor stal si¢ jednym z bardziej zdecydowanych bojownikéw walczacych z tzw.
wideologia sportowa”, ktora opisuje jako prawowierno$¢ w wychwalaniu sportu, przeka-
zywang wszelkimi mozliwymi kanalami ksztaltujacymi opini¢ publiczna.

2 Le crépuscule du devoir, Paris 1992.
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fatyczng $wiadomos$¢ godnosci. Ta neo-higiena zastapila starozytny
rygoryzm, umozliwiajac przy tym jednak wicksza kontrole spoleczna
za pomoca ,technik ciala zdrowego i silnego” i powi¢kszajac narcys-
tyczny niepokéj. Funkcja Panstwa jest tu bardzo umiarkowana: po
upadku wielkich projektéw odnowy spolecznej 1 moralnej pozostaje
mu tylko administracyjne zarzadzanie zdrowiem.

Ta sama post-moralna logika zarysowuje si¢ w dzisiejszym zami-
lowaniu do sportu. Lipovetsky staral si¢ ukazac¢, ze zamilowanie to
zrezygnowalo juz z idei cnotliwo$ci moralnej, aby si¢ wyrazac¢ coraz
bardziej w trosce o zadowolenie, przyjemnos¢, emocje i doswiadczenie
samego siebie. Autor ten zwraca szczegolng uwage na te praktyki
sportowe, ktére moglibySmy zespoli¢ w obszernym zbiorze: sport-
-odpoczynek, sport-zdrowie, sport-wyzwanie. W odkrywaniu kapitatu-
-ciala, wewngtrznej rownowagi, lepszego look, wysilek sportowy nie
zabiega o jaka$ cnotliwa (szlachetna) transcendencj¢, lecz jedynie
o samo-konstruowanie si¢ d la carte narcystycznej jednostki wpisane;j
w system, w ktorym rozne sporty, stajace si¢ obecnie moda, 1 produkty
sportowe czynia z indywiduéw sportowych zwyczajnych konsumen-
tow. Jest to wige — jak stwierdza Lipovetsky — era sportu ,,zdemorali-
zowanego”?

Bardziej ambitng krytyke rozwingl Lucien Sfez** Analizujac pro-
gram spolecznych uj¢€ ciala 1 zdrowia, autor ten dostrzega w samym
wyartykutowaniu trzech wielkich projektéw naukowych pojawienie si¢
nowego mitu; ,,doskonalego zdrowia” Projekty HUGO (Human Ge-

2 Jawi si¢ ponadto dosy¢ wyraziscie w wielu wyczynowych i ryzykownych praktykach
sportowych wymiar zdecydowanie indywidualistyczny. Por. D. Le Breton, Anthropologie
du corps et modernité, Paris 1990; U. Beck, Risk Society. Towards a New Modernity, London
1992. W grze, w ktorej wchodza na scen¢ wlasne ryzyka codzienne, jednostka nie dokonuje
w pierwszym rzg¢dzie rekonstrukcji tozsamoscl ,,grupowe;”; raczej w sposob uregulowany
konfrontuje si¢ dramatycznie z ograniczeniem - ktorym moze by¢ réwnie dobrze $mier¢
— w swym cielesnym zderzeniu si¢ z natura, doswiadczajac przy tym same;j glebi przepasc1
chociaz w sposob kontrolowany (to dos$wiadczenie fizycznej granicy zdaje si¢ zastgpowac
granice sensu, jakie regulowal ongi$ wymiar spoleczny). Antropologia ryzyka uwypukla
fakt, ze jednostki staraja si¢ czg¢sto o symboliczny kontakt ze $mierciag, aby mdc uzna¢
1 potwierdzi¢ siebie w kontekscie rozwiazania bardziej podstawowych wiezi spolecznych
1 wzbudzi¢ na nowo che¢ do zycia; to symboliczne wspoldzialanie, w ktorym jednostka
spotyka si¢ ze $miercig, rozwija w niej upodobanie do zycia i daje jej obraz sily, ktéra
neguje jej codziennos$¢. W tym numinotycznym doswiadczeniu strach, czyli tremendum, jest
miejscem przej$cia (ucieczki od $wiata), do ktorego dana Jednostka powraca, zrekon-
struowana w swej tozsamosci osobowej — je joue donc je suis (gram, wigc jestem). W tym
indywidualnym rycie przejscia aktor doswiadcza siebie samego; dlatego tez David Le Breton
moéwi o intymnym fabrykowaniu $wigtosci.

* La santé parfaite. Critique d’une nouvelle utopie, Paris 1995.
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nome Organization)”, Biosphere Two® i Artificial Life’’ uciele$nily
bowiem wielka utopi¢ z konca minionego wieku: super-ludzko$c
u kresu planety. Ta najnowsza utopia, ktorag Sfez nazywa ,,bio-eko-
-religia”, oznacza czas zaniku refleksji nad post-modernizmem. Po
dwoch tenorach mysli stabej, wzglednie kresie meta-narracji, pojawiaja
si¢ nowe wypowiedzi przybierajace postaé¢ ,,naukowych”: bio-eko-
-technologiczne (lub z zakresu technologii ciala), wedlug ktérych zycie
zdaza do ograniczenia si¢ do samego tylko procesu informacji. Prze-
chodzac od ciala jednostki do ciala planety, ksztaltuja sie obecnie nowe
utopie, ktore si¢ opieraja na biosferycznych koncepcjach zycia, a sa
nimi ponownie: Moc (Wladza) i Historia. Rozum nie pochodzi juz
zwysoka — od Boga lub Paristwa; ale nie pochodzi tez z dolu — od Ludu,
ktory widzi $wiatla; wywodzi si¢ natomiast z tych dwoch wielkich
laboratoriow, bez ktérych niemozliwe byloby Wielkie Zdrowie.
Wedlug Sfeza, ten nowy paradygmat rozwinal sie w spoleczenstwie,
w ktorym informacje o zdrowiu znajduja rozne drogi cyrkulacii,
zmierzajac do ujednolicenia praktyk indywidualnych. Dziedziczac rysy
idealno-typiczne starozytnych przepowiedni o nieSmiertelnosci, te no-
we utopie maja na uwadze cialo doskonale, wolne od ewentualnych
bolesci (niezaleznie od tego, czy to bedzie cialo ludzkie, czy tez
cialo-planeta), w ramach, w jakich $wiat 1 jednostka zlewaja si¢ razem
w projekcie — 1 to wlasnie dazenie do Doskonalego Zdrowia Sfez
nazywa ,,bio-eko-religia” Kiedy za$§ wpisuje takie nastawienia w plasz-
czyzn¢ politycznej analizy utopii, nie przestaje dostrzegaé, iz sa one
wyraznie odmienne od utopii klasycznych. Utopie zmienily jedynie
,»szyfr” Od klasycznej narracji utopijnej przeszio si¢ obecnie do
wielkich powszechnych projektéw utopijnych, w ktoérych osiagnigcia
technologiczne nie sa juz Srodkiem, ale prawdziwym postgpem. Utopia
przestaje bowiem ukazywac jaka$ rzeczywistos¢ krytykowana, aby dac
miejsce rzeczywisto$ci konstruowanej. Nie jest tez juz jakims$ lekar-
stwem, wzglednie odnowa natury, o co obecnie tak bardzo si¢ staramy,

% 0Od 1988 r. zespala ponad trzydziesci krajow z Unia Europejska na czele w badaniach
nad struktura ludzkiego DNA, opracowujac co$, co mozna by nazwacé ,mapa” genomu
ludzkiego.

* Jest to operacja polnocnoamerykanska, ktora umiescita w wielkich szklanych han-
garach na dwuletnig obserwacj¢ zasadnicze istoty Zywe: trzy tysiace gatunkoéw zwierzgcych
i ro$linnych oraz osiem ludzkich.

7 Projekt Santa Fé Institute zmierzajacy do zainstalowania w komputerach calych
populacji sztucznych bytow w poszukiwaniu jakiej$ syntezy pomi¢dzy organizmem zZywym
a maszyna oraz ujednoliconej wizji natury i spoleczenstwa.
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lecz (prze)pisaniem determinacji, wyniesieniem ponad naturg, w trosce
o Czlowieka doskonalego, ktory si¢ znajdowal u naszych poczatkow.
Jako projekt, stara si¢ uwzglednia¢ swe uwarunkowania mozliwos-
ciowe, neguje fikcjg, inwestuje w rygor, programuje i zapowiada.
Zgodnie jednak z krytycznym jej odczytaniem przez Sfeza, sam ten jej
dystans w odniesieniu do klasycznych utopii bynajmniej nie prze-
szkadza, bySmy mogli odkry¢ w tych nowych utopiach jeden z najstar-
szych mitow ludzkoS$ci: wiare w nadejscie Swiata bez zla, bez nieczys-
tosci 1 bolu; jednym slowem: $wiata bez zadnej sprzecznosci.

Zakonczenie

Mozna w koncu powiedzie¢, ze to przenikanie znaczen 1 rzeczywis-
tosci religijnych do interpretacji symbolicznych §wiatow kultury wspol-
czesnej ukazuje caly zespol trudnosci 1 dwuznacznosci, tkwiacych
w aktualnych spoleczno-antropologicznych lekturach religii w spole-
czenstwach pdzno-wspolczesnych. Mowi si¢ o ,,wiezy Babel socjo-
logicznych definicji religii”: obraz wlasciwy, kiedy si¢ przeglada naj-
nowsza bibliografi¢®®, jesli nawet skoncentrujemy si¢ tylko na znanej
dychotomii, ktora przeciwstawia okreslenia substancjalne lub wylaczne
(ekskluzywne) funkcjonalnym lub inkluzywnym definicjom religii®
Niewlasciwe byloby ocenianie w tym kontekscie calego zespolu prob-
lemoéw epistemologicznych, jakie wywolala ta dyskusja; niemniej wy-
pada podkresli¢, ze uciekanie si¢ do znaczen 1 ujg¢ religijnych w wyjas-
nianiu takich zjawisk, jak sport czy zdrowie, znajduje niezbyt przyjazny
grunt w ramach tych perspektyw teoretycznych, ktore traktuja sacrum
jako pojecie szersze od religii. Niestychane zréznicowanie sakralnosci
narzuca samo przez si¢ stopniowe ,,pozbawianie treSci” tego pojecia,
ktére wymaga juz jakich$ dalszych dopowiedzen: sacrum religijne,
sacrum polityczne, sacrum spoleczne itd. Nie potrzeba chyba dodawac,
iz sam ten fakt przyczyml si¢ juz do erozji pojecia religii, ktore zostalo
poniekad przeniesione na ptodny i rozlegly teren analogii: , religia
niewidzialna”, ,religijnosci ludowe”, ,;sakralnosci $swieckie”, ,,jakby-

% Por. np. J. Cazeneuve, Sociologie du rite, Paris 1972; J. Maisonneuve, Les rituels,
Paris 1988; A. Piette, La religiosité et la sacralité dans le monde contemporain, w: C. Riviére
— A. Piette (red.), dz. cyt., s. 203-241; tenze, Le mode mineur de la réalité, Louvain 1992;
C. Riviére, Les rites profanes, Paris 1995; M. Caillat, Sport et Civilisation. Histoire critique
d’'un phénoméne social de masse, Paris 1996; tenze, Le mythe du sport-reméde, Prevenir 34
(1998), 5-12.

» Por. A. Teixeira, Entre o crepusculo e a aurora. Modernidade e Religido, Lisboa 1997.
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-religie”, ,religijnosci mimetyczne”, ,.religijnosci metonimiczne”, ,,re-
ligijnosci metaforyczne” (Po Smierci Mircea Eliade ,,religiolodzy” stali
si¢ jakby bardziej bezsilni wobec tego zjawiska rozproszenia her-
meneutycznego).

W sytuacji tak wielkiej niestalo$ci teoretycznej mozna co najmniej
przyjac, ze pojgciowos¢ — zlozona juz w ofierze na terytorium spolecz-
nych nauk religii — jawi si¢ jako skuteczne narzg¢dzie heurystyczne
w pojmowaniu niektérych podstawowych wymiaréw symbolicznej
konstrukcji rzeczywistosci spolecznej. Takim, jak si¢ wydaje, jest
wlasnie przypadek sportu i zdrowia, skoro w tej ekonomii wierzen
odkrywa si¢ szeroki zestaw zainteresowan, ktore staja si¢ pozywka dla
nowych mitologii — juz nie jako te spoleczne utopie z XIX wieku, ale
na sposob najnowszych uje¢ ulozenia/uksztaltowania ciata, ktore si¢
wpisuja w szarzyzn¢ zycia codziennego, w ,performatywne” idee,
w postacie sakralnosci spolecznej lub w utopie, ktére ozywiajag nowe
projekty bio-eko-technologiczne.

tlum. ks. Lucjan Balter SAC



