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SAKRAMENT MALZENSTWA
A DUCHOWOSC MALZENSKA

Mam na mys$h najpierw te malzenstwa, ktore beda czyta¢ ponizsze
stronice. Wyobrazam je sobie w ich zyciu codziennym, w ich wysilku,
aby budowa¢ trwale 1 glebokie relacje, w ich trudnoS$ciach 1 obawach.
Chcialbym moéwi¢ do wszystkich 1 do kazdego z osobna, grupujac ich
w pig¢ kategorii, ktoére opisz¢ w dalszym ciagu. Wiem, Ze nie ma
niczego doskonalego 1 ze kazdy z nas ma co$§ z calosci. Dlatego tez
nikt nie powinien si¢ czu¢ zniechgcony trudnosciami, ani tym bardziej
wierzy¢, iz jest juz doskonaly, nie odczuwajac najmniejszej nawet
potrzeby przezwycig¢zania siebie 1 dazenia do takiego pojmowania
swego malzenstwa, ktére moze otworzy¢ przed nim nieskonczone
horyzonty glebokiego szczescia'

W jakiej sytuacji ,,duchowej” znajduje si¢ moje malzenstwo?

1. Malienstwo stopniowo sig pogarsza. Symptomy bywaja zazwy-
czaj nastgpujace: Malzonkowie traca szacunek nawzajem do siebie, gdy
slysza slowa przykre, odczuwajg malo wzajemnej wdzigczno$ci, malo
uznania dla tego, co ten drugi (ta druga) czym Przestaja interesowac
s1e; soba nawza]em istnieje bowiem coraz mmejsze przyciaganie wza-
jemne, mnle_]sza atrakcyjno$¢, zmniejsza si¢ entuZJazm brakuje iskry
w oku. Czuja si¢ niezadowoleni. Nie podziwiaja juz siebie i nie sa zdolni
do zachwycania si¢ soba nawzajem. Nie widzi si¢ juz w tej drugiej
osobie kogos jedynego, szczegdlnego, odrebnego, jaka$ rzeczywistos$¢
swieta. Nastepuje stopniowe oddalanie si¢ od siebie. Czyni¢ to, co mi
si¢ podoba. Powoluj¢ si¢ na prawa i mam wiele wymagan. Sugeruje
si¢ separacj¢ duchowa: malo jest komunikacji, niczego si¢ nie wnosi,
milos¢ malzenska jest plytka, pospieszna i traktowana jako ,,powin-
nos¢”

' Opieram si¢ tu na: A. Bellagramba, Marriage Enrichment. Living the Beatitudes in
Married Life, Nairobi 1993.
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Jesli upodabniasz sie w czymkolwiek do tego opisu, to najwyzsza
juz pora do odnowienia pierwotnej miloéci, do stania si¢ na nowo
cztowiekiem zakochanym. Obietnica zlozona na poczatku byla w rze-
czy samej przyrzeczeniem nie dawania si¢ zwyciezy¢ i pokona¢ takimi
sytuacjami, jak powyzsze. Niech co$ z tego, co powiemy w dalszym
ciagu o duchowosci, przyczyni si¢ do tej odnowy! Nawet wtedy, gdy
czujesz, ze juz tylko walczysz! Malzenstwo wymaga z samej swej
natury, by jedno z dwojga wzielo na siebie przywddztwo i zdecydowalo
si¢ walczyC na rzecz przetrwania zwiazku. Niemal niemozliwe jest to,
by nie zmienilo si¢ na lepsze cale malzenstwo, kiedy co najmniej jedna
z dwoch os6b postanawia si¢ zmienié. Sa to przeciez naczynia pola-
czone.

2. Malzenstwa statyczne. Mowia, ze sq szczeSliwi 1 zadowoleni
Z tego, co maja, w swym malzenstwie. Ich przyzwyczajenia, ich sposob
rozw1a,zywan1a problemow ich zycie duchowe wydaja si¢ wystar-
czajace do tego, by mm gratulowaé. Brakuje tu jednak pragnlema
wzrostu. I dlatego nie szukajg jakichs$ lepszych sposobow przezywania
swego malzenstwa, wzglednie poglebienia wlasnej duchowosci. Utoz-
samili si¢ ze status quo 1 traktuja go tak, jak gdyby to byl cel i kres ich
dazen i zycia. Starajg si¢ tylko pytac o to, gdzie si¢ znajduja, i odrzucaja
kazda zach¢te do zmiany, do szukania jakich§ nowych horyzontow.

W tym wlasénie kontekscie wypada przypomniec to, co si¢ dokonato
na godach w Kanie. Lepsze wino pojawilo si¢ dopiero na koncu. Tak
tez powinna mysle¢ kazda para: wszystko jest dobrze, w porzadku, ale
to jeszcze lepsze, gdy chodzi o nas, winno si¢ dopiero pojawic. Jesli si¢
nie zyje w tym zdrowym nastawieniu na co$ lepszego, istnieje wowczas
niebezpieczenstwo zeSlizgiwania si¢ w dol — ku gorszemu. Spokd;
1 powaga zycia sg juz same w sobie czyms$ wielkim; nie mozna jednak
ich utozsamiaé z biernoscia. Mozna do tej wlasnie sytuacji odnies¢
z powodzeniem stowa, jakie $w. Franciszek Salezy wypowiedzial
o stanach zycia duchowego, poréwnujac je do réznych rodzajow
ptakow. Strus$ jest ptakiem majacym to wszystko, co jest niezbgdne do
latania, ale nie lata. To czlowiek zyjacy biernoscig. Z kolei kura
niekiedy lata, ale z wielkim trudem, wywolujac przy tym wiele halasu.
Mozemy powiedzieé, ze jest to czlowiek, ktéry czyni co§ dobrego, ale
tylko od czasu do czasu, bez wdzigku, bez stylu. Istnieje tez w koncu
jaskotka, ktora lata czgsto i w pigknym stylu. PowiedzielibySmy, ze sa
to malzefistwa, ktore wiele 1 wysoko lataja, 1 to w wielkim stylu.

Zwyklo si¢ cytowal pewien fragment Apokalipsy (3, 14-22), aby
scharakteryzowa¢ omawiang sytuacj¢. Sadze, ze moze by¢ pozyteczne
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dla wszystkich przemyslenie go od czasu do czasu. Oto ten tekst:
,,Amolow1 Kosciola w Laodycei napisz: To méwi Amen, Swiadek
wierny 1 prawdomowny, Poczatek stworzenia Bozego: Znam twoje
czyny, ze ani zimny, ani goracy nie jestes. Obys byl zimny albo gorqcy'
A tak, skoro jeste$ letni i ani goracy, ani zimny, chce ci¢ wyrzuci¢
z mych ust. Ty bowiem moéwisz: «Jestem bogaty» i «wzbogacilem sig»,
1 «niczego mi nie potrzeba», a nie wiesz, Zze to ty jeste$ nieszczgsny
i godzien litosci, 1 biedny, i $lepy, i nagi. Radze¢ ci naby¢ u mnie zlota
w ogniu oczyszczonego, aby$ si¢ wzbogacil, 1 biale szaty, abys si¢
przyodzial, a nie ujawnila si¢ haniebna twa nagos¢, oraz balsamu do
namaszczenia twych oczu, by$ widzial. Ja wszystkich, ktorych kocham,
karce i ¢wicze. Badz wiec gorliwy i nawrd€ sig! Oto stoje u drzwi
i kolacze: jesli ktos postyszy moj glos i drzwi otworzy, wejde do niego
i bede z nim wieczerzal, a on ze Mna. Zwyci¢zcy dam zasias¢ ze Mna
na moim tronie, jak 1 Ja zwycigezylem i zasiadlem z mym Ojcem na
Jego tronie. Kto ma uszy, niechaj postyszy, co moéwi Duch do
Kosciolow”

3. Malzenstwa Zyjgce w ,,rosyjskich gorach” Mamy tu na mysli te
pary, ktore szukaja czego$ lepszego, ale ich wysilki sa niestale. Niekiedy
jedno z nich ciggnie za sobg wspolmalzonka do czego$, co mogloby
stymulowa¢ malzenstwo, jezeli jednak nawet tenze wspoimalzonek
wspolpracuje przez jakis czas, to para jako taka nie podtrzymuje mimo
wszystko stalej dynamiki wzrostu. Ten brak stalo$ci moze by¢ wyni-
kiem braku $rodkow praktycznych, majacych pobudza¢ malzenstwo,
albo tez osobistg slaboscia, wzglednie gra uczu¢. Bywaja niekiedy
wyjatkowo dobre momenty, ale na dluzsza metg, poniewaz zalezg one
gléwnie od emocji, konkretna para popada ponownie w niebezpieczen-
stwo letargu.

Jezeli jakie$ malzenstwo znajduje si¢ w takiej wiasnie sytuacji, to
nie powinno si¢ lgka¢, ale uswiadomi¢ sobie swodj stan faktyczny
i potraktowa¢ go jako nowe wezwanie do budowania domu na
trwalych fundamentach — jak méwi sam Chrystus w Ewangelii wg sw.
Lukasza (6, 46-49): ,,Czemu to wzywacie Mnie: «Panie, Panie», a nie
czynicie tego, co mowie? Pokaz¢ wam, do kogo podobny jest kazdy,
kto przychodzi do Mnie, stucha stow moich 1 wypelnia je. Podobny
jest do czlowieka, ktéry buduje dom: wkopat si¢ glgboko 1 fundament
zalozyl na skale. Gdy przyszla powo6dz, wezbrana rzeka uderzyla w ten
dom, ale nie zdolala go naruszy¢, poniewaz byl dobrze zbudowany.
Lecz ten, kto ustyszal, a nie wypelnil, podobny jest do cziowieka, ktory
zbudowal dom na ziemi bez fundamentu. Gdy rzeka uderzyla w niego,
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od razu runal, a ruina owego domu byla wielka” Taka wytrwalos¢
jest jednak owocem glebokiej duchowosci.

4. Malienstwa dobre, ale bojgce si¢ wzrastaé¢ duchowo. Malzenstwa
takie zadowalaja si¢ tym, ze sg dobre, nie staraja si¢ jednak o dosko-
nalos¢, o to, by by¢ swietymi. Uwazaja, ze SwietosC jest dla innych
standw zycia, a nie dla malzenstwa. Maja dobre odniesienia ludzkie,
ale nie chca si¢ otworzy¢ na plaszczyzne typowo duchows. Niekiedy
przyjmuja taki sposob zycia ze strachu przed tym, ,,co inni powiedzg”
Nie chca by¢ traktowane jako ,fanatyczne” Nie zamierzaja prze-
kracza¢ tego, co jest akceptowane jako ,,normalne” przez spoleczen-
stwo, w ktorym zyja.

W takich przypadkach mozemy sadzi¢, ze Chrystus patrzy na nie
tak, jak spogladal na bogatego mlodzienca, i milujac je, powoluje je
do nasladowania Go bardziej z bliska czy to w ich wzajemnym
odniesieniu, czy to w ich zyciu duchowym, czy tez w ich dzialaniu na
rzecz innych. W swym wzajemnym odniesieniu sa one powolane do
przezywania go z wi¢ksza dojrzaloscia ludzka, nacechowang réwno-
waga, delikatnoscia w postgpowaniu, harmonia. W zyciu duchowym
Bog bedzie je wzywatl do wciaz wigksze] zazylosci ze Soba. Skoro za$
milo$¢ rozlewa si¢ sama z siebie, to para bogata duchowo nie bgdzie
mogla zachowa¢ jej dla siebie, zamykajac ja w domu, ale bedzie si¢
starala wyrazi€ ja potgznie w dzielach na rzecz innych. Malzenstwa te
sa powolane niewatpliwie do tego, by byly solg 1 swiatlem ziemi (por.
Mt 5, 13-16).

5. Malzenstwa otwarte na bezgraniczng przygode duchowq. Pary te
rozumieja, ze ich malzenstwo jest rzeczywistoscia wciaz niedokonczona
1 Ze jego rozwoj nie ma granic. Bog jest Bogiem zaskoczen, dziwdw
i cudéow. Roéwniez zycie, jakie On nam daje, jest pelne zaskoczen,
radosci i cierpien, przy czym wszystkie one sa ukierunkowane na nasz
wzrost. Kazdy etap malzenstwa ma swe szczeg6lne wyzwania. Jesli dla
niektorych wyzwania te sg ,,problemami”, to dla par, o jakich teraz
mowimy, sg one okazja do wzrostu. Czym$ bardzo wspanialym u tych
malzenstw jest zwracanie uwagi na to, by kazde z malzonkow bylo
otwarte na dazenia i1 wzrost drugiej strony. Najbardziej zalezy im na
tym, by wspoimalzonek osiagal swa ludzka, duchowa i chrzescijanska
pelnie. Kazde z nich stara si¢ by¢ jakby aniolem strézem dla drugiego,
poswiecajac si¢ calkowicie dobru i zbawieniu wspotmalzonka. Ich
malzenstwo cechuje si¢ dawaniem siebie drugiemu: ekstaza rozumiang
jako wychodzenie ku innemu. Kazde z nich jest zdecydowane wspierac
drugiego w jego wzrastaniu i by¢ pocigganym jego przykladem. Taki
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sposdb przezywania malzenstwa jest owocem wysitku, ktory zaklada
wytworzenie takiej struktury zycia, ktéra pozwala na tak pojeta
doskonalo$é. Nie chodzi tu juz o wyizolowane akty, ale o nawyki,
przyzwyczajenia, okreS$lone style zycia. Powinni$my jednak mimo
wszystko tworzy¢ takie struktury zewnetrzne, ktore ulatwiajg wypel-
nianie tego, do czego zmierzamy.

Ten krotki przeglad pozwala nam uswiadomic sobie, iz nikt nie jest
wyjety spod koniecznos$ci duchowego wzrastania. Dalszy ciag naszej
refleksji ma by¢ niewielkim wkladem dla tych osob, ktore pracuja
usilnie nad przeobrazeniem swego malzenstwa nie tylko w zwiazek
,dobry”, ale nawet znakomity.

Czym jest duchowo$¢? Duchowos$¢ lub zycie duchowe jest po
prostu zyciem Ducha Jezusa w nas. Nie chodzi przy tym o jakies
»inne” zycie, co$, co si¢ miesci na pograniczu zycia realnego, lecz
o nasze zycie codzienne, przezywane w calosci na inny sposéb
— w Duchu. Nie ma dwoch zy¢! Wszystko w nas moze by¢ uducho-
wione, lacznie z tym, co jawi si¢ nam jako bardziej materialne. Dla
Ducha Swigtego nie ma obszaréw zakazanych, z wyjatkiem tych,
ktore czynimy takimi my sami. On jest ta woda zywa, ktora zrasza
i ozywia wszystko, lacznie z tym, co jest najbardziej codzienne.
Niekiedy lgka si¢ wchodzi¢ do piwnicy, do brudnej poscieli, w prob-
lemy. Jest natomiast ekspertem w porzadkowaniu. Jak stwierdza
sekwencja mszalna z Niedzieli Pigédziesiatnicy, zwracajac si¢ do
Ducha Swietego z prosbami: ,,Obmyj, co nieswigte, oschlym wlej
zachete, ulecz serca rang. Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca twarde,
prowadz zablakane” Pomyslmy o opisach podanych na poczatku
tego artykuhu: jak wiele $wiatla moga rzuci¢ na nie powyzsze blaga-
nia!

Duchowo$¢ jest zdolnoscia wewngtrznego przemieniania danych
zewngetrznych i nadawania im sensu. Normalne ubostwo ekonomiczne
moze by¢ pojmowane jako udreka lub tez jako wyraz ducha ubdstwa.
Bol moze by¢ traktowany jako tragedia lub jako bardzo wzniosly akt
milosci. Historia 1 zycie kazdego dnia pelne sa oséb, ktore potrafily
przeksztalci¢ konkretne sytuacje w promienne wyrazy ducha: mamy tu
na mysli zwlaszcza najwyzszy przypadek wybaczenia tym, ktorzy ci¢
skrzywdzili.

Duchowo$¢ jest zdgzaniem do doskonalosci. Doskonalo$é jakiegos$
bytu pojawia si¢ wtedy, gdy jego dzialanie osigga najwyzszy mozliwy
stopien zgodnie z jego natura. Osiagamy ja w malzenstwie wowczas,
gdy potrafimy dawa¢ drugiemu z siebie to, co najlepsze.
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Duchowos$¢ malzenska jest duchowoscia jednosci roznych i ducho-
woscig kazdego z komponentéow. Trzeba wigc stara¢ sig tu zyé
duchowoscia wspolnotowa i osobista. Malzonkowie ubogacaja sie
nawzajem. Jesli istnieje prawdziwa duchowos¢ osobista, to duchowosé
wspélnotowa jest bogata, i na odwrot. Trzeba oczywiécie pamigtac, ze
nie wystarcza Jeden tylko z tych dwoch wymiarow.

Duchowos¢ nie jest naszym dzielem, lecz Ducha Swietego. Moze-
my, rzecz jasna, pracowa¢ nad tworzeniem warunkéw, ktére ulatwiaja
te wewnetrznos¢. Urzeczywistnia si¢ to na modlitwie, stuchaniu stowa
Bozego 1 w praktykowaniu sakramentow.

Ostatecznie zycie duchowe jest zasadniczo zyciem laski. A czym jest
laska? Jest zyczliwoscia, z jaka Bog patrzy na nas, i skutkiem, jaki to
patrzenie w nas tworzy: czyni nas bra¢mi Chrystusa, uczestnikami
zycia Boga samego. PowinniSmy wigc by¢ o wiele bardziej §wiadomi
tej wielkiej, cudownej rzeczywistosci: zy¢ w obecnosci Boga 1 korzystaé
z tego spogladania na nas z miloScia. Swiety Augustyn okreslil
modlitwe jako ,,patrzenie na Tego, kto patrzy na mnie” Boég patrzy
na mnie z mito$cia; ja patrz¢ na Boga z miloscig. Oto ostateczny sekret
wszelkiej duchowosci.

W sumie mozemy powiedzie€, ze zycie duchowe jest przezywaniem
kazdego dnia na sposob wewngtrzny. Chodzi tylko o codzienne
odnajdywanie tego ,.tajemniczego wewngtrznego pragnienia Boga”
»,Latwym” sposobem prowadzenia zycia duchowego jest ,,praktyko-
wanie Swiadomosci” Bozej obecnosci.

Nielatwo jest wiedzie¢, czym jest duchowos¢, dlatego tez wielu z nas
ma dwuznaczne lub niepelne pojgcia w tej kwestii. Bardziej rozpo-
wszechnione ujecie dwuznaczne polega na traktowaniu duchowosci
(i $wigtosci) jako czego$ zastrzezonego dla okreSlonych stanow zycia,
jak np. stan zakonny. W zyciu zakonnym stosuje si¢ ponadto pojecie
,powolania” Myéli sie tym samym, Ze inni chrzeécijanie nie sa
ypowolani” 1 ze powinni tak po prostu zy¢ ,,zwyczajnym” Zzyciem.
Sw1¢tosc za$ kojarzy si¢ nierzadko z widzeniami, cudami, nadzwyczaj-
nymi darami. Niewatpliwie, takie ujecie jest falszywe, albowiem kiedy
Jezus poruszal te tematy, mowit o blogostawienistwach, o tym, by by¢
czlowiekiem doskonalym jak Ojciec niebieski, o nasladowaniu Siebie,
nie istnieli wowczas jeszcze zakonnicy, ale tylko ,,normalni” ludzie.
Matzenstwo dostarcza wiele sposobnosci do zycia tg ,normalna”
duchowoscig.

Inng dwuznacznoscm jest myslenie, jakoby bycie $wigtym wyma-
galo postugiwania si¢ szczegdlnymi Srodkami, ktére przewyzszaja
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dosy¢ mocno nasze zdolnosci praktyczne: cale godziny spgdzane
codziennie na modlitwie, umartwienia, ucieczka od $wiata, unikanie
nawet rzeczy dobrych w tym zyciu. Aby poprawi¢ ten blad, wystarczy
nada¢ nowy sens wielu ,,pokutom” zycia rodzinnego: mamy tu na mysli
te obowigzkowe ,czuwania nocne”, gdy mama czuje si¢ zmuszona
czuwaé nad dzie¢mi, lub tez powstrzymywanie si¢ od tylu positkow
podczas biegu czy w drodze, wzglednie zajmowanie si¢ potrzebami
innych. Co wiecej, mozemy dostrzec wlasnie w malzenstwie wiele
takich okazji, w ktorych malzonkowie sa wzywani do dzwigania
krzyza, stanowigcego istotny element duchowosci chrzescijanskiej. Nie
musimy idealizowa¢ malzenstwa. Wiemy, co moze powodowac wysi-
lek, bol. Ilez to razy wymaga ono wyjatkowego, a nawet heroicznego
stopnia cierpliwosci, tolerancji i pokory! Nasza upadla natura obcigza
si¢ dobrowolnie czym$, co samo w sobie powinno by¢ szczgSciem
najwyzszym. Istnieje bowiem wiele takich sytuacji, ktére mozna by
traktowac jako zwyczajne 1 wzorcowe zarazem: powstrzymanie si¢ od
sprzeciwiania si¢ bezmys$lnym stowom wypowiedzianym w takiej samej
formie, troska o dzieci, choroba dziecka, ktéra wymaga wielu przebu-
dzen podczas nocy, praca lub brak pracy, lek przed wydatkami, kiedy
dochody sg zbyt male... Pigkne w tym wszystkim jest to, ze chodzi tu
wciaz o sprawy ,,normalne” 1ze SwigtoS¢ malzenstwa nie wymaga wcale
szukania jakich$ rzadkich i sztucznych czyndéw przekraczajacych rze-
czywisto$¢ dnia kazdego. To pewne, ze Chrystus méwil w Ewangelii do
takich wlasnie oséb, gdy sugerowal im nowe idee blogostawienstw:
szczgSliwi ubodzy w duchu, szczgsliwi, ktorzy placza...

Inni sadza, ze SwigtosC 1 typowa dla malzenstwa mitos¢ piciowa nie
daja si¢ pogodzi¢ ze soba. Uwazaja, ze aby by¢ Swietym, trzeba
koniecznie wyrzec si¢ radosci fizycznych i emocjonalnych, zwiazanych
z ta miloscia. W tej kwestii sami malzonkowie powinni wnies¢ co$
wigce] 1 daé sig slysze¢ innym. Sa bowiem ekspertami i tylko oni moga
nam powiedzieé, czy te rzeczywistosci nie daja si¢ pogodzi¢ ze soba,
czy tez jedna z nich jest drogg dla drugiej. Pewna wytyczna w tej kwestii
podaje sw. Tomasz, kiedy si¢ pyta, czy akt seksualny powodowatby
przyjemnos¢ w przypadku, gdyby nie istnial grzech pierworodny. Jego
odpowiedz jest wiele mowiaca: malzonkowie mieliby o wiele wigksza
jeszcze przyjemnos$¢, albowiem rzeczy naturalne sa stworzeniem Bo-
zym, a im bardziej sa one uporzadkowane, tym wigksza daja nam
satysfakcje. W rzeczy samej malzenstwo stanowi szczyt stworzenia:
mezczyzna 1 niewiasta sg obrazem 1 podobienstwem Boga.
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Sakrament malzefistwa i jego znaczenie dla duchowosci malzonkéw

Aby zy¢ duchowoscia malzeniska, trzeba koniecznie najpierw jasno
uswiadamiac sobie, co oznacza dla malzonkow fakt, ze ich wspolzycie
zostalo ubogacone sakramentem. Wszystkie sakramenty sg rzeczywis-
toSciami zmyslowymi, podanymi przez Chrystusa jako narzedzia
uswigcenia. W przypadku malzenstwa tg zmystowa rzeczywistoscig sg
stowa wypowiadane przez narzeczonych, ich intymne zycie malzenskie,
a w konsekwencji takze cale ich zycie malzenskie i rodzinne. Wyjas-
nienie, jakie podamy w dalszym ciagu, stanowi zasadniczo jedna
z wielu perspektyw kontemplowania malzenstwa jako takiego; nie-
mniej mamy nadziej¢, ze postuzy matzonkom do przypomnienia sobie
dziwow swego malzenstwa.

Grzech nie tylko obrazit Boga, ale takze dotknal gleboko rzeczywis-
to$¢ malzenstwa, relacj¢ migdzy malzonkami, zycie plciowe (por. Rdz
3, 17). Historia podaje nam wiele przykladow tej schorowanej seksual-
nosci, ktéra trwa do naszych dni. W same;j Biblii mamy takie praktyki
plciowe 1 malzenskie, ktore dopiero stopniowo bywaly oczyszczane.
Wobec tej degradacji Jezus staral si¢ przywréci¢ plciowosci i matzen-
stwu cale pigkno pierwotnego planu Bozego. Bég nie porzucit swego
planu pierwotnego, zgodnie z ktorym malzenstwo bylo zwyczajnym
sposobem zblizania si¢ ludzi do Niego, normalnym sposobem ob-
jawiania Jego milosci do ludzi. Teraz jednak musi si¢ to dokonywac
w §wiecie zranionym, ktéry wymaga odkupienia, 1 to realizowanego
z dnia na dzien. Taki wlasnie sens maja slowa Chrystusa o rozwodzie
(Mt 19, 3-6) oraz wypowiedzi $w. Pawla w Liscie do Efezjan (5, 21-33).
Pozostawiajac na boku dyskusje zwigzane z tymi tekstami, opiszemy
tutaj bardziej promienng rzeczywisto$¢ malzenstwa: zostalo ono wla-
czone w Tajemnice Chrystusa, a malzonkowie przeobrazajg si¢ w am-
basadoréw mitosci Jezusa jedno dla drugiego. Zjednoczenie, jakie
malzenstwo zaklada, daleko przekracza zespolenie uczuciowe, albo-
wiem obejmuje takze ostateczny cel osob.

Starajmy si¢ lepiej zrozumie¢, co si¢ dokonuje, gdy wierzacy
zblizaja si¢ do malzenstwa. Zacznijmy od przypomnienia stow, jakimi
dane osoby zawieraja malzenstwo: ,,B10r¢ ciebie N. za zong¢ (qua)
i Slubuje ci mitos¢, wierno$¢ 1 uczciwos$¢ malzenskg oraz ze ci¢ nie
opuszcze az do $mierci. Tak mi dopomoz Panie Boze Wszechmogacy,
w Troéjcy Jedyny 1 wszyscy swigci” Slowa te wyrazaja, szczegolny rodzaj
milo$ci malzenskiej. Dwoje kochankéw moze wypowiadaé rzeczy
bardziej romantyczne, nigdy jednak nie wypowiedza stow malzenstwa.
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Stowami obrzgdu malzenstwa przyjmuje calg osobe, bez uwarunkowan
czasowych: ,,na zawsze”

Ale co chce wyrazi¢ tymi stowami? Sadzg, ze chcg powiedzie:
,Pragne twojego szczgscia. Zeni¢ si¢ z toba, poslubiam ciebie, bo ci¢
kocham i dlatego chce cig uszczesliwiC” A co oznacza: uszczgsSliwic
kogos? Powinni$my si¢ tutaj koniecznie zatrzymac, by si¢ zastanowié¢
nad tajemnica osoby. Czlowiek jest poszukiwaczem szczescia, przy
czym to jego poszukiwanie nigdy si¢ nie konczy, bo nigdy nie czuje
si¢ on usatysfakcjonowany. Sadze, ze temu wlasnie calkowitemu
szczeSciu odpowiadaja dobrze slowa: ,na zawsze, na cale zycie”,
wypowiadane w obrzegdzie malzenstwa. Zobowiazuj¢ si¢ uszczgsli-
wiac ciebie calkowicie. Milo§¢ nie zadowala si¢ bowiem polowiczno-
$cia.

Czy mozesz jednak faktycznie uszczgshiwi¢ wspolmalzonka? Za-
stanow si¢ nad tym, co powiedzieliSmy. Jako wspolmalzonek nie
zadowalasz si¢ szczgSciem czastkowym, ale szukasz zawsze czego$
,wigce)” Wyobrazam sobie czlowieka rodzacego si¢ ze zlozonymi
rekami. Zaraz pojawia si¢ pragnienie, powiedzmy posiadania pary
lyzew. Sa juz lyzwy 1 przez jaki$ czas on je obejmuje, sciska i czuje si¢
»pelen” szczesScia. Ale po jakim$ czasie nastepuje co$ dziwnego: rece,
ktore obejmowaly te tyzwy, otwierajg si¢ 1 wyciagaja. Lyzwy pada_]q
na podioge, a ten czlowiek pozostaje z bardziej pustymi rekaml niz
dotad, 1 jedynie rower moze go zadowoli€. Zaczyna pragnac roweru.
Otrzymuje rower, Sciska go 1 znow przez jaki$ czas czuje si¢ ,,pelen”
szczescia. Ale powtarza si¢ to, co poprzednio: r¢gce si¢ otwieraja
szukajac czego$ jeszcze wigkszego, rower pada na ziemig, a cztowiek
ten odczuwa jeszcze wigksza pustke. Dotad mamy mitos¢ ludzka,
podstawe lub ksi¢zniczke jego zycia. Rowniez ona daje wiele szczgsécia
1je obejmuje, czujac jego petnig. Przez jakis czas jest ,,pelna” szczg¢scia.
Ale nawet to pelne szczgs$cie nie jest ostateczne. Pojawiaja si¢ bowiem
nowe pragnienia: dzieci, ogladanie ich wzrostu 1 dobrego urzadzenia
si¢ w zyciu, itd.

Oto obraz tego, kim jestes$ jako wspdimalzonek. A zatem co chcesz
powiedzie¢ mowiac: ,,Pragne ciebie uszczgsliwic¢”? Powinienes uswia-
domic¢ sobie, ze sam nie bedziesz rozwigzaniem kwestii szczgscia twego
wspolmalzonka. Oboje, w swej glebszej rzeczywistosci, jesteScie usta-
wicznymi poszukiwaczami. Jesh postugujemy si¢ obrazem pragnienia,
to mozesz mie¢ chwile satysfakcji, zadowolenia, chwile szczescia,
krople, a nawet cale wiadra wody. Nie bgdziesz jednak nigdy do konca
zadowolony, dopoki nie dojdziesz do zrodla. Oto odkrycie, jakiego
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malzonkowie dokonuja w ciagu swego zycia. Nie sa rozwigzaniem, ale
moga by¢ jedynie towarzyszami w drodze. Tutaj tez si¢ sprawdza
nastgpujaca definicja milosci: ,,mito$¢ nie jest patrzeniem w oczy, ale
wspOlnym patrzeniem w tym samym kierunku”

Odwazg si¢ teraz przelozy¢ slowa przysi¢gi malzenskiej nastepuja-
co: ,,Blorg ciebie za zong/meza i obiecuj¢ ci wiernie towarzyszy¢ w twoje
drodze az do (pelnego) szczgscia. Pragng ci¢ widzie¢ szcze$liwym
Iszczgsliwa, szczgSliwym/szczgsliwa definitywnie, szczgsciem bez cieni,
bez zmian, bez lgkdéw. Wiem, ze nie moge da¢ ci tego rodzaju szczescia,
albowiem znajdziesz je tylko w Bogu. Ale tego wlasnie pragne dla
ciebie. Nie wystarczy mi zadne szczgscie czastkowe. Aby zlagodzié twe
pragnienie szczgscia, bede¢ klas¢ w ciagu naszego zycia krople szczescia
na twoich wargach i postaram si¢ czyni¢ to czgsto, obficie, chociaz
wiem, ze zdobegdziesz szczescie dopiero wtedy, gdy dojdziesz do Zrodta.
Zespalam si¢ dzisiaj z tobg, aby by¢ twoim towarzyszem/twoja towa-
rzyszka w drodze do tego Zrédla. I dlatego przyrzekam ci wiernos¢ az
do Smierci. W tym wspdlnym wedrowaniu wiem, ze bedziemy niekiedy
i8¢ znakomicie w parze, kiedy indziej za$ prosze ci¢ o podtrzymywanie
mojej nadziei, innym jeszcze razem staraj si¢ poklada¢ nadziej¢ we
mnie. Niekiedy bede¢ musial/musiala ci¢ obciazac. Ale to sie nie liczy.
Jedno ci przyrzekam: nigdy ci¢ nie opuszcze, albowiem twoje pelne
szczescie jest racja mojego zycia”

Taka milto$¢ nie jest wcale latwa 1 malzonkowie zdaja sobie sprawe
z tego. Przyrzekaja znacznie wigcej niz moga daé faktycznie. Wiedza,
ze s3 ludzmi slabymi i ze ich milo$¢ jest weiaz zagrozona wielkimi lub
malymi egoizmami. Niemniej, decyduja si¢ realizowac skladang sobie
nawzajem przysi¢ge. Jak byc jej wiernym? Odpowiedzi na to pytanie
nalezy szuka¢ w modlitwie. Modlitwa przysztych malzonkéw jest
bardzo szczegdlna. WyobraZzmy sobie narzeczonego, ktory modli si¢
w ten sposéb: ,,Panie, pragn¢ wiele dla swej narzeczonej 1 chcg widzie¢
ja szczeSliwg. Wiem jednak, Ze nie jestem do tego zdolny. Prosze Cie,
Panie, abys mi dopomogt. Wiem, ze Ty takze ja kochasz. Ty i ja
kochamy t¢ samg niewiaste. Z tym, ze Ty ja kochale$ zanim jeszcze ja
ja poznalem, albowiem kochasz ja jako czastk¢ Twojego Kosciola.
Kochasz ja ta miloscig, jaka ja pragng¢ zywi€ do niej: miloscig pelna
delikatnosci, wspanialomyslnosci, wybaczenia. Ty 1 ja kochamy te
samg kobiete. Dlaczego nie zawrzemy umowy, przymierza, abym mogt
ja mitowac taka miloscia, jaka Ty zywisz do niej?”

Chrystus wprost méwi: tak, i w ten wlasnie sposob urzeczywistnia
sie sakrament malzenstwa. Od tej chwili malzonek bgdzie milowat swa
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zona cala swa mitoscia ludzka i malzenska, z tym, Ze ta miloS¢ zostanie
ubogacona i przeniknigta miloscia, jaka Chrystus ma do nie;j.

Jesli malzonkowie us$wiadamiaja sobie to poswiecenie wlasnej
mitosci, beda mogli przezywacé swoje malzenstwo z wielka duchowo-
Scig, albowiem wszystkie akty milosci, jakie sobie ofiarowuja, sa
czynami, w ktorych Bog jest takze obecny, kochajacy, a tym samym
uswiecajacy. Malzonkowie sa nawzajem dla siebie ambasadorami
milosci Boga. Wspdlne zycie winno by¢ z powolania swego miejscem
doswiadczania tego, czym Bog jest dla nich. Malzenstwo jest obrazem
tego, czym jest komunia z Bogiem. Bywaja chwile pigkne 1 wspaniale
dla pary malzenskiej i dla rodziny, kiedy to niemal dotyka si¢ nieba.
I chociaz nie zawsze panuje takie odczuwanie, to przeciez wskazuje
ono na sama istote malzenstwa. Bé6g bowiem pragnie, by byto ono
miejscem, w ktorym ludzie moga doswiadcza¢ Go jako Ojca, jako
Oblubienca.

W trakcie naszego zycia szukamy wielu rzeczy, ktore nas uszczgs-
liwiaja: pienigdzy, wladzy, romantycznej mitosci... Jednak zadna z tych
rzZeczy nie nasyca nas ostatecznie. Sg to rzeczy mniej lub bardziej
konieczne, nie powinniSmy jednak réwna¢ srodkoéw z celem. Trzeba
umie¢ wlacza¢ te rzeczy psychologicznie 1 duchowo w wigksze ramy
duchowosci, jaka staraliSmy si¢ tutaj opisaC. To integrowanie jest
tajemnica nieodzowna do tego, aby da¢ prawdziwe zycie malzenstwu.

ttum. ks. Lucjan Balter SAC
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