BEATA BARTOSZEWSKA
Warszawa

PRZYMIERZE MALZENSKIE
FUNDAMENTEM RODZINY

,,BOg zechcial podnie$¢ malzenstwo i rodzing, czyniac je znakiem
1 miejscem przymierza milosci migdzy Bogiem i ludzmi, mi¢dzy Jezu-
sem Chrystusem 1 Kosciolem, Jego Oblubienica”!. Takimi slowami
adhortacja Familiaris consortio okresla sakrament malzenstwa jako
,komuni¢ oséb” Przybliza takze rolg, miejsce 1 postannictwo kobiety
1 me¢zczyzny w zyciu rodziny.

Autor adhortacji Boze plany wobec malzenstwa 1 rodziny omawia
w drugiej czegsci zatytulowanej: ,,Zamyst Bozy wzgledem malzenstwa
1 rodziny”

Moéwiac o ,komunii malzenskiej”, Jan Pawel II wyjasnia, ze
stanowi ona fundament, na ktérym powstaje szersza komunia rodziny,
rodzicéw 1 dzieci, braci 1 siéstr pomig¢dzy soba, domownikow 1 innych
krewnych. Komunia ta zakorzenia si¢ w naturalnych wigzach ciala
1 krwi, rozwija si¢ 1 doskonali poprzez zawiazywanie 1 rozwijanie
wiezow ducha. Wlasciwe urzeczywistnienie komunii koscielnej ma
miejsce w rodzinie chrzescijanskiej, nazwanej tez ,,Kosciolem domo-
wym” Ojciec §wigty wskazuje: ,,wszyscy czlonkowie rodziny, kazdy
wedle wlasnego daru, maja laske i odpowiedzialny obowiazek budo-
wania dzien po dniu komunii 0s6b, tworzac z rodziny «szkolg¢ bogat-
szego czlowieczenstwa». Dokonuje si¢ to poprzez laske 1 milo§€ wobec
dzieci, wobec chorych i starszych; poprzez wzajemng codzienng stuzbg
wszystkich; poprzez dzielenie sie dobrami, rado$ciami i cierpieniami”?.

Rodzina jest dla wszystkich ja tworzacych wielkim darem, ale
rownocze$nie zadaniem do wypelnienia. Dobro rodziny pomnazane
jest poprzez wspolny wysilek wszystkich jej cztonkow® Szczeg6lna role

"FC 51.

2FC 21.

3 Szersze omoOwienie tej problematyki, zob. m. in. ks. Cz. Rychlicki, Sakramentalny
charakter przymierza malzeriskiego. Studium teologiczno-dogmatyczne, Plock 1997, K. Maj-
danski, Wspélnota zycia i milosci. Zamysl Bozy o malzenstwie i rodzinie, Lomianki 2001;
A. Romo Roman, Prorocka rola rodziny, Communio 23 (2003) nr 4, s. 106-114; A. Grun,
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do spelnienia maja w niej kobieta jako zona i matka oraz mezczyzna
jako maz i ojciec. W niniejszym artykule zostang szerzej omowione
kwestie dotyczace roli kobiety oraz zadan mezczyzny w zyciu rodziny,
a takze zagadnienie ich jednosci we wspolnym doswiadczaniu daru
rodzicielstwa.

1. Poslannictwo kobiety do Zycia w rodzinie

Jan Pawel II w adhortacji Familiaris consortio wyraznie podkresla
rowng godno$¢ mezczyzny i kobiety oraz zestawia obok siebie jako
jednakowo wartosciowa prace zawodowa kobiety z niezastapiong jej
praca w domu: ,Nie ulega watpliwosci, ze réwna godnos¢ i1 od-
powiedzialno$¢ mezczyzny i kobiety usprawiedliwia w pelni dostgp
kobiety do zadan publicznych. Z drugiej strony prawdziwy awans
kobiety domaga si¢ takze, by wyraznie byla uznana wartos¢ jej zadania
macierzynskiego 1 rodzinnego w odniesieniu do wszystkich innych
zadan publicznych i wszystkich innych zawodow™*.

Wspoélnota rodzinna w codziennym zyciu czgsto napotyka na
niemale trudnosci w zachowaniu jednos$ci. Rol¢ czynnika scalajgcego
rodzing pelnig ze swego szczegélnego przeznaczenia dni $wiateczne
i dni uroczystosci rodzinnych. W ich wlasciwym przezyciu nieza-
stapiong role spelnia wlasnie kobieta®

Papiez naucza, ze dzieje zbawienia sa ,claglym i chwalebnym
swiadectwem godnosci kobiety. Stwarzajac czlowieka «mezczyzng
1 niewiasta» [Rdz 1, 27], Bog obdarza godnoscia osobowa w rownej
mierze m¢zczyzng 1 kobietg, ubogacajac ich w niezbywalne prawa
1 odpowiedzialne zadania wlasciwe osobie ludzkiej. Z kolei Bog
W najwyzszym stopniu objawia godno$¢ kobiety, gdy On Sam przyj-
muje cialo ludzkie z Maryi Dziewicy, ktora Kosciol czci jako Matke
Boza, nazywajac Ja nowa Ewa i stawiajac jako wzor kobiety od-

Malzernstwo. Blogostawieristwo na wspélng droge, Krakow 2004; D. L. Schindler, ,, Bezdom-
no$¢” a wspélczesne warunki zycia. Rodzina, spolecznosé i swiatowa ekonomia, w. Osoba we
wspolnocie — Kosciol Chrystusowy (Kolekcja Communio 16), Poznan 2004, s. 211-229.

‘FC 23.

> Por. m. in. J. van der Vloet, Antropologiczne znaczenie niedzieli, Communio 15 (1995)
nr 3, s. 60-70; J. dos Santos Trigo, Nakaz niedzielny: udzial w Eucharystii i powstrzymanie
sig od pracy, tamze, s. 79-95; M. A. Ribeiro, Chrzescijanskie przezywanie swigt i niedzieli
w spoleczenstwie konsumpcyjnym, w: Dramatyczne pytania naszego wieku (Kolekcja Com-
munio 17), Poznan 2006, s. 342-348; A. Martins, Swigto — Amen stworzenia, w: tamze,
s. 387-400.
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kupionej”®. Sam Chrystus obdarzal kobiety szacunkiem, przyjaznia,
a po Zmartwychwstaniu im pierwszym si¢ ukazal i powierzyl misje,
aby zaniosly Apostolom t¢ Dobra Nowing’

Autor adhortacji domaga si¢, aby kobietom zostalo przyznane
prawo dost¢gpu do réznych zadan publicznych oraz zostaly stworzone
takie struktury, aby kobiety zame¢zne i matki nie byly w praktyce
zmuszane do pracy poza domem, a ich rodziny mogly zy¢ godnie takze
wowczas, gdy kobieta poswiect si¢ catkowicie swej rodzinie®. Bowiem
naczelnym poslannictwem kobiety jest zrodzenie i wychowanie potom-
stwa.

, W obecnych warunkach spoteczno-kulturowych szczegélnie trud-
nym zadaniem okazuje si¢ pogl¢bione zrozumienie oraz zaj¢cie doj-
rzale) postawy wobec kobiecosci, gdyz wiele publikacji srodkéw spo-
lecznego przekazu, a nawet instytucji i stowarzyszen rozpowszechnia
naiwgle, wypaczone lub zupetnie falszywe wizje kobiety i jej powola-
nia”.

Kobieta, pomewaz ma wrodzone predyspozyCJe aby zy¢ bard21ej
w $wiecie 0sOb niz rzeczy, latwiej nawiazuje wi¢zi z innymi ludZzmi
i umacnia je we wlasnej rodzinie. Posiada na ogdl mniejsza sil¢ fizyczna
niz mezczyzna, ale jest gotowa do stalej aktywnosci, czyli zdolnosci do
wysitku dlugofalowego, np. do calonocnego czuwania przy dziecku,
gdyz ma wigksze predyspozycje do radzenia sobie z zakloceniem snu.
Gdy chodzi o wzrok, to kobieta widzi wigcej, lepiej, szerze), barwniej
i jasniej niz mezczyzna. Z tego tez wzgledu latwiej zauwaza smutek na
twarzy drugiego czlowieka. Kobieta dysponuje réwniez lepszym stu-
chem, szybciej jest w stanie wyczu¢ smutek w tonie méwienia dziecka
i ustyszy jego placz'.

Mozg kobiety dziala bardziej catlosciowo 1 lepiej sobie radzi z bar-
dzo zlozonymi informacjami intelektualno-emocjonalnymi. Stad rodzi
si¢ intuicja kobiety, latwiej jej rozpozna¢ np. emocjonalne odcienie
glosu, gestykulacji 1 mimiki twarzy, latwiej jej rowniez kojarzyé
informacje werbalne, wizualne i emocjonalne. Dlatego kobieta ma
tendencje do koncentracji nad czym$ jednym, ale za to w sposob
calkowity. Kobiecie trudniej oddzieli¢ emocje od myslenia, gdyz

s FC 22.

7 Zob. tamze; G. Ruiz, Kobieta w Pismie swigtym, Communio 13 (1993) nr 6, s. 3-18.
8 Por. FC 22.

9 M. Dziewiecki, Cielesno$é. Plciowosé. Seksualnosé, Kielce 2000, s. 48.

'® Por. tamze, s. 52.
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funkcje emocjonalne sa umieszczone jednocze$nie w obu poéikulach jej
mozgu, a dzigki bogatszym potaczeniom neurologicznym — wigkszy jest
przeplyw informacji migdzy tymi potkulami'' Dzigki temu, ze kobieta
posiada umiejetno$¢ jednoczesnego uwzgledniania informacj logicz-
nych i emocjonalnych, jest w stanie udzieli¢ trafnej pomocy drugiej
osobie, gdyz potrafi wczuc si¢ w jej przezycia. Ta zdolno$¢ moze jednak
utrudnia¢ czasem kobiecie zycie w rodzinie, gdyz trudniej jej bedzie
wymierzy¢ ,.klapsa” dziecku, cho¢ wie, ze na niego zasluzylo Z faktu
powiazania u kobiet myslenia i emocji wynika zmienno$¢€ jej nastrojow,
pogladéw, przekonan dotyczacych samej siebie i wlasnego zycia.
I dlatego np. zle zachowanie swojego dziecka przyjmuje czgsto jako
swojg porazk¢ wychowawcza. W przypadku zakochania kobieta lat-
wiej zachowa pewng dozg rozsadku 1 obiektywnego patrzenia na osobe,
w ktorej si¢ zakochala. Kobieta przezywa wszystko bardziej emoc-
jonalnie 1 okazuje wigkszg potrzebg gestow czulosci, czgsciej rowniez
mowi o swoich uczuciach i dzieli si¢ z innymi wlasnymi przezyciami.
W rodzinie potrzeba emocjonalna dzieci cz¢sciej jest zaspokajana przez
matki, np. przez przytulenie, $piewanie kolysanek, trzymanie za r¢ke
przy zasypianiu. Kobieta powinna wyrobi¢ w sobie cierpliwo$¢ wobec
wlasciwej dla swojej plci zmiennosci stanéw emocjonalnych, aby je
przetrwac i nie przenosi¢ ztych emocji na innych, np. rodzine'%. Kobieta
latwiej potrafi porozumie¢ si¢ z innymi, bo moéwi wigcej, latwie)
1 chetniej niz mezczyzni, a obiektem tych rozméw jest najczesciej Swiat
osOb. Kobieta funkcjonuje w §wiecie wiezi migdzyludzkich, nie potrafi
1 nie chce patrze¢ na siebie jedynie przez pryzmat wlasnego po-
stgpowania 1 osobistej sytuacji. W zwiazku z tym, zyjac na zasadzie
wspolzaleznos$ci 1 przynaleznosci, kobieta ,,rozlicza” siebie sama nie
tylko z tego, jak sama postgpuje, ale takze z tego, co dzieje si¢
z osobami, za ktére czuje sie wspolodpowiedzialna.

W zyciu spolecznym kobieta zainteresowana jest konkretnymi
ludzmi, ich losami oraz nawiazaniem osobistych kontaktéw z nimi.
Stad tez kobieta czgsciej podejmuje konkretne dzialanie na rzecz innych
0s6b (np. wychowanie dzieci, opieka nad starszymi czy chorymi).
Wigcej czasu spedza w domu z bliskimi. Kobieta bardziej troszczy si¢
o dobre relacje z innymi ludZzmi i dlatego ma wigksza sklonno$¢ do
wspolpracy, np. w zespole, do podporzadkowania si¢, np. wickszosci,
1 postuszenstwa, np. mgzowi.

't Zob. A. Moir — D. Jessel, Ple¢ mézgu, Warszawa 1994, s. 64-69.
12 Zob. M. Dziewiecki, Odpowiedzialna pomoc wychowawcza, Radom 1999, s. 164-166.
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Miedzy moralnoscia i duchowoscia meska 1 Zenska nie wystepuja
istotne réznice, gdyZz normy postgpowania, wartosci i sens zycia sg te
same. Jednak kobieta wykazuje wyraznie wigksza wrazliwos$¢ 1 otwar-
toS¢ na sfer¢ moralng i duchowa. I dlatego to kobieta ksztaltuje
u dziecka sumienie, poszanowanie wartosci oraz otwarcie si¢ na Boga.

Istota dojrzalej religijnoSci rozumianej jako osobista przyjazn
z Bogiem jest taka sama dla obu plci. M¢zczyzna i kobieta maja
jednakowg szans¢ odkryC ten sam sens zycia i to samo powolanie (sfera
duchowa), te same zasady odpowiedzialnego postepowania (sfera
moralna), oraz zadzierzgna¢ wiez przyjazni z Bogiem (sfera religijna)
przez milo$¢ do Boga i dobre uczynki'

Choc¢ istota religijnosci jest taka sama u obu plci, to jednak kobieta
posiada wigkszy stopien wrazliwosci na sfere religijng. W rodzinie
najczes$cie] matka uczy dziecko modlitwy 1 prawd wiary. Rozmawia
z dzieckiem o Bogu, czyta Pismo $w., prowadzi do Kosciota. To ona
czuje si¢ odpowiedzialna za wychowanie religijne swoich dzieci i blis-
kich. To kobieta czgséciej wspolpracuje z ksigzmi, siostrami zakonnymi,
katechetami w przygotowaniu dzieci do Pierwsze) Komunii $w. i do
innych sakramentow. To kobieta wprowadza w $wiat spotkan czlo-
wieka z Bogiem'

W liscie do kobiet z 15.10.1988 r. Ojciec $wigty w imieniu calego
Kosciola dzigkuje Bogu ,,[...] za wszystkie kobiety i za kazda z osobna;
za matki, siostry, zony; za kobiety poswiecone Bogu w dziewictwie, za
te, ktore oddaja si¢ postudze tylu ludziom czekajacym na bezinteresow-
na milos¢ drugich; za te, ktore czuwaja nad czlowiekiem w rodzinie
bedacej podstawowym znakiem ludzkiej wspolnoty; za kobiety wyko-
nujace prace zawodowa, za te, na ktdrych ciazy nierzadko wielka
odpowiedzialno$¢ spoleczna, za kobiety «dzielne» i za kobiety «slabe»
— za wszystkie: tak jak zostaly pomys$lane przez Boga w calym pigknie
1 bogactwie ich kobiecosci; tak jak zostaly objgte przez Jego odwieczng
mitos¢ [...]”"°

Kobiecos¢ szczegdlnie przejawia si¢ w intuicji, subtelnosci, delikat-
nosci wobec innych, we wrazliwos$ci na otaczajacy nas $wiat. Szczegol-
na zaleta kobiety jest jej uczuciowos¢ i pragnienie bycia ,kim$ dla

13 Zob. A. M. Pelletier, ,, Nie ma juz mezczyzny ani kobiety” (Ga 3, 28), Communio 13
(1993) nr 6, s. 46-57.

4 Por. M. Dziewiecki, Cielesnosé..., dz. cyt., s. 57-79.

15 Jan Pawel 11, List apostolski Mulieris Dignitatem z okazji Roku Maryjnego o godnosci
1 powotaniu kobiety, 31.
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kogo$”, ale takze umiejetnos¢ odkrywania dobra w drugim czlowieku.
Misja duchowa kobiety jako zony jest uczenie meza odpowiedzialnosci,
mitosci czulej i milosiernej oraz wydobycie z niego odkrycia powolania
do ojcostwa'®.

Niemniej dziecko, kazde dziecko, potrzebuje takze ojca, ktory nie
pozostawi go samemu sobie, nie bedzie ttumil w nim spontanicznosci,
lecz pokieruje nim wraz ze swa zona, a jego matkg tak, aby szczgsliwie
przezwyciezylo trudnosci fazy dziecinstwa i dorastania oraz osiagnelo
pelng dojrzalo$é"’

2. Zadania m¢zczyzny w Zyciu rodziny

Bog stanowi doskonalg Pelnig, a poniewaz uczynil nas na swoje
podobienstwo, ustanowil taki model rodziny, w ktérym obecne jest
zaréwno macierzynstwo, jak i ojcostwo. W dzisiejszych czasach coraz
wyrazniej wida¢ u dzieci potrzebe oparcia w ojcach, ktorzy potrafiq
pelni¢ odpowiednio swoja role'®. Dobry ojciec — to nie ten, ktdry
stwarza ,,partnerska” relacje z dzieCmi, ale taki, ktory laczy czulos¢
z powaga, wyrozumialo$¢ z surowoscia, kolezenstwo z autorytetem.
Dzieci tak wychowywane mogg wzrasta¢ harmonijnie, potrafiag opano-
wac wlasne Igki 1 staja si¢ przygotowane do odwaznego wyjscia na
swoja droge zycia.

Ojciec jest glowa rodziny 1 potrzebuje wiele energii, aby podotaé
swemu zadaniu, ale potrzebuje réwniez wzoru dla swego ojcostwa.
Tym wzorem wszelkiego Ojcostwa jest sam Bog. W Jego sposobie
postgpowania z ludzmi dostrzegamy zawsze mito$¢ i dlatego kazdy
ojciec winien dazy¢ do okazywania milosci swoim dzieciom'’

Rodzina - to wspélnota szczegdlnie intensywnych wzajemnych
odniesien: pomigdzy malzonkami, pomigdzy rodzicami a dzieCmi oraz
migdzy pokoleniami. Aby t¢ wspdlnote zabezpieczyé, Bog mowi:
»czel)”, czyli ,mily” rodzicow, ,gdyz sa oni dla ciebie niejako
zastgpcami Pana Boga — sa tymi, ktorzy dali ci zycie, a przez to

' Por. K. Kucharski SJ, Kosciol swiatlem swiata. Nauka wiary i 3ycia chrzescijanskiego,
Krakow 2006, s. 50.

'" Por. J. Zukowicz, Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II, antologia wypowiedzi, Krakow
1990, s. 160-162.

'* Por. m.in. H. Alessandrini, Bég Ojciec w swiecie bez ojcéw, Communio 19 (1999) nr 2,
s. 74-98.

' Temat Boga jako Ojca zostal szeroko oméwiony w: Communio 19 (1999) nr 2:
Tajemnica Ojca, s. 99-124.
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wprowadzili ci¢ w caly krag ludzkiego bytowania: rodu, narodu,
kultury. Sg twoimi pierwszymi — po Bogu — dobroczyncami. Jesli Bog
sam jest dobry, jest samym dobrem, to oni maja najwiekszy udzial
w tej Jego najwyzszej dobroci. A wiec: czcij swoich rodzicow!”?. Ten
uklad miedzyosobowy, wskazany czwartym przykazaniem, nie jest
jednostronny, odnosi si¢ tez do rodzicow, aby postgpowali tak, by
zasluzy¢ na cze$¢ 1 mitos¢ ze strony swoich dzieci. To przykazanie
posrednio mowi tez rodzicom: ,,czcijcie” wasze dzieci, tak jak one na
to zastuguja.

Zrodzenie potomstwa niesie obowigzek wychowania: ,,0 ile rodzice
obdarzajac zyciem uczestnicza w dzialaniu stworczym Boga, o tyle
przez wychowanie staja si¢ oboje uczestnikami Jego ojcowskiej, a za-
razem macierzynskiej pedagogii. Boskie Ojcostwo — wedlug sw. Pawla
— jest prawzorem dla wszelkiego rodzicielstwa we wszechswiecie (por.
Ef 3, 14-15), a szczegdlnie jest prawzorem macierzynstwa i ojcostwa
ludzkiego™?'.

W malzonce m¢zczyzna widzi wypelnienie Bozego zamystu, a takze
zywi gleboki szacunek dla rownej godnosci kobiety. Jako chrzescijanin
jest powolany do rozwijania milosci do swej zony. MiloS¢ ta sig
poglebia, gdy malzonka zostaje matka, i poszerza si¢ na dzieci, a takze
pomaga mezczyznie zrozumie¢ i wypelnié zadanie ojcostwa?.

Jan Pawet II przypomina o wlasciwej roli ojca w rodzinie: ,,Nade
wszystko tam, gdzie warunki spoleczne i kulturalne latwo sklaniaja
ojca do pelnego uwolnienia si¢ od zobowiazan wobec rodziny i do
mniejszego udzialu w wychowaniu dzieci, konieczne jest odzyskanie
spolecznego przekonania, ze miejsce 1 zadania ojca w rodzinie 1 dla
rodziny majg wage jedyna i niezastapiona. Jak uczy doswiadczenie,
nieobecnos$¢ ojca powoduje zachwianie rOwnowagi psychicznej i moral-
nej oraz znaczne trudnosci w stosunkach rodzinnych, podobnie jak,
w okolicznosciach przeciwnych, przytlaczajaca obecnos¢ ojca, zwlasz-
cza tam, gdzie wystepuje juz zjawisko tzw. «machizmu», czyli naduzy-
wanie przewagi uprawnien meskich, ktore upokarzaja kobiete 1 nie
pozwalaja na rozwdj zdrowych stosunkéw rodzinnych”*

Papiez podaje takze zadania, jakie ma do spelnienia w rodzinie
ojciec: ,,Mezczyzna, ukazujac i przezywajac na ziemi 0JCOStwo samego

2 Jan Pawet I, List do Rodzin, Gratissimam sane, 15.

! Tamze, 16.

2 Por. m. in. O. R. Fernandez, Rola ojca, Communio 19 (1999) or 2, s. 99-124.
2 FC 25.

89



BEATA BARTOSZEWSKA

Boga, powolany jest do zabezpieczenia rownego rozwoju calej wspol-
nocie rodzinnej. Spelni to zadanie przez wielkoduszng odpowiedzial-
no$¢ za zycie poczete pod sercem matki, przez troskliwe pelnienie
obowiazku wychowania, dzielonego ze wspoélmalzonka, przez pracg,
ktora nigdy nie rozbija rodziny, ale utwierdza ja w spojni 1 staloci,
przez darowanie swiadectwa dojrzatego zycia chrzescijanskiego, ktore
skutecznie wprowadza dzieci w zywe doswiadczenie Chrystusa 1 Kos-
ciola”*,

Ojciec swiety stawia m¢zczyZznie za wzor $Sw. Jozefa 1 glosi ,,Nie boj
sie¢ wytrwac! «Nie opuszczaj». Postap tak, jak postapil 6w Maz
sprawiedliwy [...] Ojcostwo jest to odpowiedzialnos¢ za zycie: za zycie
naprzod poczete w tonie kobiety, potem wydane na $wiat [...] Bog mowi
do kazdego me¢zczyzny: przyjmij zycie za twoja sprawa poczete! Nie
pozwol go zniszczy¢”?

Mezczyzna i kobieta stworzeni zostali dla siebie 1 dlatego mezczyz-
na znajduje dopelnienie w kobiecie, a nie w kobietach, a kobieta
w mezczyznie, a nie w mezczyznach. Te jednos$¢ 1 nierozerwalnos¢ daje
im trwaly zwigzek malzenski. A poniewaz stworzeni sa wzajemnie dla
siebie, to — aby podola¢ swojemu powolaniu — wzajemnie si¢ uzupel-
niaja migdzy soba na plaszczyznie biologiczne), psychicznej 1 duchowe;.
Oboje powinni odkry¢, zrozumie¢ i zaakceptowac te roéznice, aby lepie)
si¢ poznac 1 respektowaé wlasna i drugiej osoby plciowos¢.

Podstawowa 1 najwazniejsza roznicg jest to, ze o ile kobiety maja
spontaniczng tendencje, by zy¢ bardziej w $wiecie 0sdb, to mezczyzni
maja predyspozycje, aby zy¢ bardziej w §wiecie rzeczy. Nie oznacza to
oczywiscie, ze mezczyzni nie umieja zy¢ i funkcjonowac w §wiecie 0sob,
ale funkcjonowanie w $§wiecie rzeczy jest dla nich znacznie latwiejsze.
Tego typu rdznice dostrzegalne sa juz u malych dzieci: dziewczynki
najczgScie] bawig si¢ lalkami, a chlopcy samochodami, klockami.
Chlopcy swoje zabawki traktuja jako rzeczy i oceniaja je wedlug
wygladu oraz przydatnosci do konkretnych zabaw i dlatego latwo
wymieniaja je na nowe lub inne, gdy one si¢ popsuja. Podobnie
,rzeczowo” odnosza si¢ takze do ludzi. Przyktadem moze byé dobor
kolegow do gry w pilke: liczy sie sprawnosc i przydatnos¢ do gry.
Kolega umiejacy dobrze gra¢ w pilke jest cenny i potrzebny na czas
meczu, a potem mozna o nim zapomnie¢, az do kolejnego meczu. Te
roznice jeszcze bardziej uwidaczniaja si¢ w swiecie dorostych. To

* Tamze.
3 J. Zukowicz, Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II, dz. cyt., s. 76-77.
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mezezyzni w wigkszym stopniu poswigcaja sie pracy zawodowej,
dzialalno$ci spolecznej czy wlasnym zainteresowaniom. Mgzczyzni
oceniaja siebie na podstawie swych sukcesOw w $wiecie rzeczy, np.
jakimi s3 zawodowo fachowcami, czy awansuja, ile zarabiaja. Mez-
czyzna troszczy si¢ o przetwarzanie $wiata®.

Roéznica w sferze cielesnej migdzy kobieta i m¢zczyzna nie ogranicza
si¢ do odmiennej budowy organdéw seksualnych, ale polega na tym, ze
cialo m¢zczyzny dostosowane jest do wymagan zwiazanych z dziala-
niem w $wiecie rzeczy. Organizm mezczyzny przygotowany jest do
znacznie w1¢kszego wysitku ﬁzycznego ale krotszego w czasie, np. do
dzwigania cigzaroOw przez osiem godzin, a potem wielogodzinnego
odpoczynku po pracy. Mezczyzna slabiej radzi sobie z zakloceniem
snu: potrzebuje znacznie wigcej czasu zaréwno na przebudzenie sie, jak
1 ponowne zasni¢cie. Dlatego trudniej czuwa¢ mu noca przy dziecku,
a swoja miloS¢ wobec dziecka latwiej mu okaza¢ poprzez noszenie
dziecka na rgkach, czy tez pomalowanie dziecinnego pokoju.

Narzady niektorych zmystlow u mezczyzny sa mniej wyostrzone niz
u kobiety. Megzczyzna widzi slabiej, bo w jego siatkéwcee z tylu galki
ocznej znajduje si¢ mniej Swiatloczutych precikow i czopkow; dlatego
tez wiele szczegdléw pozostaje niezauwazonych przez mezczyzng, np.
trudniej dostrzeze on smutek na twarzy dziecka, czy gustowny ubior
zony. Podobnie, jak w odniesieniu do wzroku, réwniez stuch u mez-
czyzny jest slabszy. Dlatego z trudem przychodzi mu ukry¢ zmart-
wienie, bo zdradza go juz ton jego glosu, ale zarazem trudniej mu
odkry¢ klopot zony przez sam ton jej glosu. Mezczyzna jest tez mniej
wrazliwy na smak, zapach i dotyk, dlatego mniej atrakcyjne sg dla
niego kosmetyki, trudniej mu nada¢ wlasciwy smak potrawom. Jesli
chodzi o zmyst dotyku, to mezczyzna jest mniej wrazliwy niz kobieta.

Istniejace roznice w budowie mozgu mezczyzny 1 kobiety maja
wplyw na réznice w mysleniu migdzy kobieta a m¢zczyzng. Mdzg plcei
meskiej charakteryzuje si¢ wigksza specjalizacja poszczegolnych osrod-
kéw kory moézgowej, a obie poélkule moézgowe sa ze soba slabiej
powigzane polaczeniami neurologicznymi. Z tego powodu, ze mozg
mezczyzny ma wigksza specjalizacje w ramach poszczegolnych osrod-
kow kory mézgowej, mgzczyznie tatwiej jest o precyzyjne analizowanie
mniejszych i prostszych informacji. Jedng z konsekwencji tej odmiennej
budowy mozgu jest inny sposob koncentracji uwagi, me¢zczyznie latwie)

¥ Por. M. Dziewiecki, Cielesnosé..., dz. cyt., s. 53-54.
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o podzielnos¢ uwagi; dlatego moze on jednoczesnie kierowaé pojaz-
dem, rozmawia¢ z dzieckiem i stucha¢ radia. Ta umiejetno$¢ pomaga
mu w ruchu ulicznym, w pracy zawodowej, ale utrudnia czasem zycie
rodzinne?’

Mgzczyznie latwie) oddzieli¢ emocje od myslenia, co w niektérych
sytuacjach jest dobre; np. przy awarii urzadzenia szuka on jego
przyczyn; a w innych utrudnia mu zycie; np. nielatwo mu wczué sie
w przezycia dziecka, gdy placze po otrzymaniu zlej oceny. Mgzczyzna
mysli niezaleznie od swoich stanéw emocjonalnych 1 dlatego latwiej
mu zachowa¢ zréwnowazone spojrzenie na samego siebie 1 innych
w chwili smutku, rozgoryczenia. M¢zczyzna potraﬁ niemal zupelnie
,,Wylaczy¢” swoje myslenie w sytuacji, gdy przezywa bardzo intensywne
stany emocjonalne. Z tego wzgledu w obliczu bolesnych trudnosci
latwiej sigga np. po alkohol, a wigc ucieka si¢ do zachowan nielogicz-
nych, ktoére jeszcze bardziej pogarszaja sytuacje. Czgsciej w konfliktach
rodzinnych, czy problemach z wychowaniem dzieci, m¢zczyzna ucieka
od klopotéw przez skrajne rozwiazania, co prowadzi czasem do
dramatow osobistych 1 rodzinnych. W chwilach zakochania me¢zczyzna
dotad rozsadny i1 zrbwnowazony zachowuje si¢ w sposob nieodpowie-
dzialny i dziecinny. M¢zczyzna niechgtnie rozmawia o swoich stanach
emocjonalnych i dlatego w sytuacjach kryzysu, kiedy nie udaje mu sig
samotnie zwalczy¢ przezywanych trudnosci, rezygnuje z wolania o po-
moc 1 czgsto poddaje si¢, podejmujac préoby samobojcze. Mezczyzna
powinien by¢ swiadom swoich stanéw emocjonalnych i1 nauczy¢ si¢
o nich méwi€, chociaz bgdzie to dla niego niekiedy bardzo trudne.

Stany emocjonalne 1 uczucia pelnig funkcj¢ informacyjng 1 moty-
wacyjna. Emocje informuja o aktualnej sytuacji zyciowej, a takze
motywuja do zmiany tych sytuacji 1 sposobdéw postgpowania, ktdre
wiaza si¢ z bolesnymi przezyciami, jak np. gniew, rozpacz, legk. Emocje
odgrywaja tez wazna rol¢ w komunikacji miedzyludzkiej. Dlatego tez,
aby drugi czlowiek mogl mnie zrozumiec¢ 1 uszanowac czy mi pomoc,
musi zna¢ zaro0wno moje sposoby myslenia, moje przekonania, jak
1 moje przezycia oraz emocjonalne sposoby reagowania na okreslone
sytuacje. Z tego powodu tak wazne jest, aby maly chlopiec nie bat si¢
okazywac na zewnatrz swoich uczué, rowniez tych bolesnych, a w przy-
szloSci w swojej rodzinie jako ojciec potrafit okaza¢ swoje uczucia
milos$ci i1 czulo$ci swoim dzieciom, gdyz jest to bardzo cenny kapital

77 Zob. A. Moir — D. Jessel, Ple¢ mozgu, dz. cyt., s. 29-32.
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dla dzieci na ich osobiste, juz dorosle zycie, i1 to zaréwno dla chlopcow,
jak i dziewczat. Waznym zadaniem dla kazdego mezczyzny powinno
by¢ dazenie do coraz wigkszej wolnosci wewnetrznej w odpowiedzial-
nym przezywaniu i komunikowaniu wlasnych emoc;ji.

Poniewaz me¢zczyzna mowi mniej oraz niezbyt chetnie, 1 to raczej
o $wiecie rzeczy, np. o polityce, sporcie, czgsciej napotyka na prze-
szkody w sposobach komunikowania si¢ i porozumiewania. Latwiej
mu jednak o pozytywne wyobrazenie na temat wlasnej osoby, gdyz
rozlicza si¢ z tego, co sam uczynil, w oderwaniu od sytuacji swego
srodowiska; np. jezeli w zawodach wystartowal dobrze, a druzyna
zawiodla, to potrafi by¢ z siebie zadowolony, pomimo porazki.

Mgzczyzna interesuje si¢ bardziej grupami spolecznymi i mozliwos-
cig oddzialywania na cale Srodowiska, i dlatego w konsekwencji
czgsciej zajmuje si¢ zjawiskami dotyczacymi polityki, ekonomii i innych
dziedzin zycia spolecznego, piastujac czesto kierownicze stanowiska.
Juz nawet mali chlopcy sa bardziej aktywni, sktonni do indywidualiz-
mu, do kierowania si¢ glownie wlasnymi planami czy pomysltami,
czgécie) tez przejawiaja agresywnosS¢ i bunt. Wynikiem tego wigkszego
indywidualizmu me¢zczyzny sg znaczne trudnos$ci w nawigzaniu gleb-
szych kontaktow z innymi, a takze sklonno$¢ do respektowania
bardziej wlasnych zamierzen niz oczekiwan ze strony innych. Dlatego
chlopcom trudniej przychodzi zachowanie uleglosci, postuszenstwa,
ciszy, skupienia 1 spelniania stawianych im wymagan przez rodzicow
czy nauczycieli. Potrafia oni z zaangazowaniem wykonywa¢ taka prace,
ktéra ich interesuje, ale nie tylko dlatego, ze zostala im nakazana.

Mgzczyzna jest mniej wrazliwy 1 otwarty na sfer¢ moralna i1 ducho-
wa niz kobieta. Czg¢sto pierwszym motywem troski o wlasng ducho-
wos¢ jest u niego jakie$ bolesne przezycie, ktore zmusza do postawienia
pytania o podstawowe wartosci 1 zasady postgpowania. Nieraz okazja
do pogl¢bienia sfery duchowej przez chlopca staje si¢ jego blizszy
kontakt z dziewczyna, dla ktorej ta sfera jest wazna, 1 ktéra oczekuje
tego samego od swego partnera. Mgzczyzna jest mniej wrazliwy na
sfer¢ religijna i mniej spontanicznie na nia otwarty. Potrzebuje pew-
nych warunkéw do spotkania z Bogiem, np. okreSlonego miejsca,
czasu. Megzczyzna jest mniej Swiadomy tego, jak wazne sa dla niego:
stala wigez z Bogiem oraz praktyki religijne. Rzadziej 1 trudniej
przychodzi mu méwié¢ o tym do innych?®

# Zob. M. Dziewiecki, Cielesnosé..., dz. cyt., , s. 60-79.
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Mesko$é przejawia sic w dominacji energii fizyczne;j i intelektualnej,
w nieustepliwosci w dazeniu do okreSlonych celow, w odwaznym
pokonywaniu trudno$ci. Mezczyzne cechuje dazenie do logicznego
poznania zjawisk, zdolno$¢ do tworzenia konstrukcji mySlowych,
racjonalizm. Mezczyzna realizuje si¢ poprzez czyn, dzialanie, pracg.
Chce by¢ w zyciu ,kim$” i dlatego podejmuje réznorodne zadania,
angazuje si¢ w problemy ogolne, dazy do sukcesow. W biologicznym
wymiarze ludzkiej plci mezczyzna zyje swoja plciowoscia w sposob
bardziej konkretny i aktywny, napotyka na wiele trudnosci w za-
chowaniu dystansu wobec ciala kobiety, trudniej mu opanowac swoja
zmystowos$¢. Poznanie réznic miedzy mezczyzna a kobieta powinno
wiec stuzy¢ nawiazaniu glgbszych kontaktéw migdzyosobowych i pro-
wadzi¢ do poszanowania ludzkiej godnosci obojga oraz odpowiedzial-
nosci za siebie nawzajem.

To m¢zczyzna powinien rozwijac inteligencjg, silng wolg, zdolnos¢
opanowania samego siebie. Powinien zdecydowanie pokonywac trud-
nosci zyciowe, by¢ gotowym do obrony kobiety w kazdej sytuacii.
Kobieta za$§ ma si¢ troszczy¢ o uczciwos¢, wrazliwos¢ na innych,
subtelnos¢, cierpliwos¢, czulosé, wstydliwos¢. Oboje powinni zwracaé
uwage na rozwijanie specyficznych wartoséci wlasnej plci®

Dla poglebienia zagadnienia dotyczacego zadania m¢zczyzny w zy-
ciu rodzinnym wypada si¢ odwola¢ ponownie do niezwyklej postaci
sw. Jozefa, ktéremu Bog pow1erzy] opieke nad Maryja i Jezusem. Jozef
1 Najswigtsza Dziewica nie zrezygnowall z przyslugujqcego im jako
rodzicom autorytetu. Ewangelia moéwi, ze Jezus ,,byl im poddany” (Lk
2, 51). To dzigki Jozefowi ten niezwykly Chlopiec ,,czynit postgpy
w madrosci, w latach 1 w lasce u Boga i u ludzi” (Lk 2, 52). Opiekun
wprowadzal Go bowiem nie tylko w znajomos$¢ zwyczajow religijnych
1 spolecznych narodu zydowskiego, ale wdrazal Go rowniez do pracy
ciesli, w ktorej sam byl mistrzem. Chlopiec zas, pracujac u jego boku,
stluchal i obserwowal go z pilnoscia i oddaniem™.

Jan Pawel II pisze: ,,Bog wybral J6zefa na malzonka Maryi wlasnie
po to, by zapewni¢ Jezusowi ojcowska opiek¢. Wynika stad, ze
ojcostwo Jozefa — wigz, ktora laczy go najsciSley z Chrystusem,
szczytem wszelkiego wybrania 1 przeznaczenia (por. Rz 8, 28-29)
— dokonuje si¢ poprzez malzenstwo z Maryja, to znaczy przez rodzing.

» Por. H. Luczak, Dorastanie do milosci, Warszawa 1990, s. 52-54.

% Por. m.in. Communio 25 (2005) nr 1: Ukryte Zycie Jezusa, a zwk. zawarty tam artykut:
L. Balter SAC, Cicha obecnos¢ Jozefa, s. 56-65.
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[...] Jakze bogata nauka plynie stad dla dzisiejszej rodziny! Poniewaz
«istota 1 zadania rodziny sa ostatecznie okreslone przez milosé», za$
«rodzina... otrzymuje misj¢ strzezenia, objawiania i przekazywania
milosci bedacej zywym 1 rzeczywistym udzielaniem si¢ mitosci Bozej
ludzkosci oraz milosci Chrystusa Pana Kosciotowi, Jego oblubienicy»,
wszystkie rodziny chrzedcijanskie winny upodabniaé si¢ do Swietej
Rodziny, tego pierwotnego «Kosciola domowego»™?'. Ojciec $wiety
wyjasnia ponadto, ze ojcostwo §w. Joézefa wyrazilo si¢ w Sposob
konkretny w tym, iz uczynil on ze swego zyc1a ,,shuzbe, zlozyl Je
w ofierze Tajemnlcy Woeielenia 1 zwigzanej z niag odkupienczej misji;
postuzyl si¢ wladza, przystugujaca mu prawnie w swigtej Rodzinie, aby
zlozy¢ calkowity dar z siebie, ze swego zycia, ze swej pracy; przeksztal-
cit swe ludzkie powolanie do rodzinnej milosci malzonkow w ponad-
ludzka ofiar¢ z siebie, ze swego serca i wszystkich zdolnosci, w mitos¢
oddang na sluzb¢ Mesjaszowi, wzrastajacemu w jego domu”™®,

Jan Pawel 1I, méwiac o wielkim znaczeniu ojca w zyciu kazdego
dziecka i rodziny, podkresla, ze do tej roli trzeba si¢ dobrze przygoto-
waé, bo nie jest to zadanie latwe: ,,Ojcostwo wigc — dobre, madre
zyciowo, oddzialujace w sposob dalekowzrocznie przemys$lany i1 od-
powiedzialny — jest nie mniej trudne, niz dobre macierzynstwo. Byc¢
bowiem wspoélczesnym, dojrzalym ojcem — oznacza posias¢ umiejgtnose
powaznego przeorientowania swojego dotychczasowego zycia, zdoby¢
sie na wysilek samokontroli i cigglego czuwania nad tym, aby towa-
rzyszac wzrostowi i rozwojowi dziecka, nie zapomnie¢ o koniecznosci
wlasnego wraz z nim «dorastania»”®,

3. Rodzicielstwo dopelieniem wspélnoty osob zjednoczonych w milosci

Odpowiedzialne rodzicielstwo zawiera — wedlug Soboru Watykan-
skiego II — dwa nierozlaczne elementy: zrodzenie i wychowanie potom-
stwa (por. KDK 50). Dzieci sa najcenniejszym darem malzefstwa
1 przynosza rodzicom najwigcej dobra.

Milo$¢ malzeniska czerpie swoj poczatek z Boga, ktory jest Milos-
ciag. Bog-Stworca ustanowil malzenstwo madrze 1 opatrznosciowo, aby
urzeczywistni¢ w ludziach swoj plan mitosci. Encyklika Humanae vitae

% Jan Pawel II, adhortacja Apostolska Redemptoris Custos o $wigtym Jozefie i Jego
postannictwie w zyciu Chrystusa i Kosciola, 7.

2 Tamze, 8.

3 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, Warszawa 1987, s. 26.
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mowt: ,,Dlatego malzonkowie poprzez wzajemne oddanie si¢ sobie, im
tylko wlasciwe 1 wylaczne, daza do takiej wspdlnoty osob, aby
doskonalac si¢ w niej wzajemnie, wspotpracowacé rownoczesnie z Bo-
giem w wydawaniu na $wiat 1 wychowaniu nowych ludzi. Dla ochrzczo-
nych za$§ malzenstwo nabiera godnosci sakramentalnego znaku laski,
poniewaz wyraza zwigzek Chrystusa z Ko$ciolem™* W dalszej jej
czgsci papiez Pawel VI wskazuje wyraznie na cechy 1 wymogi milosci
malzenskiej: ,,Jest to przede wszystkim mitos¢ na wskros ludzka, a wiec
zarazem zmyslowa i1 duchowa. Totez nie chodzi tu tylko o zwykly
impuls popedu lub uczué, ale takze, a nawet przede wszystkim, o akt
wolnej woli, zmierzajacy do tego, aby milo$¢ ta w radosciach i trudach
codziennego zycia nie tylko trwala lecz jeszcze wzrastala, tak aby
malzonkowie stawali si¢ niejako jednym sercem i jedna dusza, i razem
osiagali swa ludzka doskonalo$¢. Chodzi nastgpnie o milos¢ pelna, to
znaczy o t¢ szczego6lna forme przyjazni osob, poprzez ktdéra matzon-
kowie wielkodusznie dziela migdzy soba wszystko, bez niesprawied-
liwych wyjatkow i egoistycznych rachub |[...] Précz tego milos¢ malzen-
ska jest wierna i wylaczna az do konca zycia [...] Chocby ta wiernosc
malzenska napotykala niekiedy na trudnosci, to jednak nikomu nie
wolno uwazac jej za niemozliwa: wregcz przeciwnie, jest zawsze szlachet-
na 1 pelna zashug [...] Jest to wreszcie milo$¢ plodna, ktéra nie
wyczerpuje si¢ we wspolnocie malzonkéw, ale zmierza réwniez ku
swemu przedluzeniu i wzbudzeniu nowego zycia”*®

Malzonkowie powinni nalezycie pozna¢ swoje zadania w dziedzinie
odpowiedzialnego rodzicielstwa, ktore jest rozpatrywane pod roznymi
sciSle ze soba powigzanymi aspektami. Uwzgledniajac procesy bio-
logiczne, odpowiedzialne rodzicielstwo oznacza znajomos¢ i poszano-
wanie wlasciwych im funkcji, gdyz rozum czlowieka w zdolnosci
dawania zycia odkrywa prawa biologiczne, ktore sa czeScia osoby
ludzkiej. Odpowiedzialne rodzicielstwo od strony wrodzonych pope-
déw 1 namigtnosci oznacza konieczno$¢ opanowania ich przez rozum
1 wolg. Ze wzgledu na warunki fizyczne, ekonomiczne, psychologiczne
1 spoleczne, odpowiedzialne rodzicielstwo realizuja ci malzonkowie,
ktérzy z roztropnoscia i1 wielkodusznoscig odwaza sie przyjac liczniej-
sze potomstwo lub tez dla waznych przyczyn, szanu_lac nakazy moral-
ne, postanawiaja okresowo czy tez na czas nieograniczony unikac

3 Pawel VI, Encyklika o zasadach moralnych w dziedzinie przekazywania zycia
ludzkiego Humanae vitae, 8.
¥ HV 9.
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zrodzenia dalszego dziecka. Malzonkowie, realizujac odpowiedzialne
rodzicielstwo, powinni uzna¢ swe obowiazki wobec Boga, wobec siebie
samych, rodziny 1 spoleczenstwa, 1 zachowac nalezyty porzadek rzeczy
oraz hierarchie wartosci. Nie moga oni sami ustala¢ na wlasna reke
poprawnych moralnie metod post¢gpowania, ale sa zobowiazani do-
stosowaé swoje postgpowanie do planu Boga-Stwércy, ktéry ukazuje
sie w samej naturze malzenstwa, w jego aktach i w nauce Kosciota®.

Sob6r Watykanski II ,,za uczciwe 1 godne” (KDK 49) uznaje te
stosunki, przez ktore malzonkowie jednocza si¢ w sposéb intymny
1 czysty, 1 przez ktore przekazuje si¢ zycie ludzkie. Nie przestaja by¢
one moralnie poprawne nawet wtedy, gdy przewiduje sig, Ze z przyczyn
zupelnie niezaleznych od woli malzonkéw beda nieplodne, poniewaz
nie traca swojego przeznaczenia do wyrazania i umacniania zespolenia
malzonkow. Kosciol wzywa wiernych do przestrzegania nakazow
prawa naturalnego i poucza, ze kazdy akt malzenski ma zachowa¢é
swoje wewnetrzne przeznaczenie do przekazywania zycia ludzkiego®’

Jan Pawel II w adhortacji Familiaris consortio ukazuje plciowos¢
ludzka jako warto$¢ 1 zadanie stojace przed mezczyzng i kobieta.
Przytacza tez nauke¢ Soboru Watykanskiego II, ze gdy ,,chodzi o po-
godzenie miloSci malzenskiej z odpowiedzialnym przekazywaniem
zycia, wowczas moralny charakter sposobu post¢gpowania nie zalezy
wylacznie od samej szczerej intencji i oceny motywow, lecz musi byé
okreslony w §wietle obiektywnych kryteriow, uwzglgdniajacych naturg
osoby ludzkiej i jej czynéw, ktore to kryteria w kontekscie prawdziwe;j
milosci strzega pelnego sensu wzajemnego oddawania si¢ sobie 1 czlo-
wieczego przekazywania zycia; a to jest niemozliwe bez kultywowania
szczerym sercem cnoty czysto$ci malzenskiej”®.

W tym kontekscie Autor adhortacji przytacza bardzo jasne w tym
wzgledzie wypowiedzi swego poprzednika Pawla VI, wyjasniajac od
siebie, iz w przypadku, gdy ,,malzonkowie, uciekajac si¢ do srodkow
antykoncepcyjnych oddzielajg od siebie dwa znaczenia, ktére Bog-
-Stworca wpisal w nature mf;Zczyzny 1 kobiety i w dynamizm ich
ZJednoczema plciowego, zajmuja postawe «sedzidw» zamyslu Bozego

1 «manipuluja» oraz ponizajq plciowos¢ ludzka, a wraz z nig osobe
wlasna i wspoimalzonka, falszujac wartosé «catkowitego» daru z siebie.
W ten sposob naturalnej «mowie», ktéra wyraza obopolny, catkowity

% Por. HV 10.
7 Por. KDK 48n.
¥ FC 32; KDK 51.
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dar malzonkéw, antykoncepcja narzuca «mowe» obiektywnie sprzecz-
na, czyli taka, ktora nie wyraza calkowitego oddania si¢ drugiemu;
stad pochodzi nie tylko czynne odrzucenie otwarcia si¢ na zycie, ale
réwniez sfalszowanie wewngtrznej prawdy milosci malzenskiej, powo-
lanej do catkowitego osobowego daru. Jezeli natomiast matzonkowie,
stosujac si¢ do okreséw nieplodnosci, szanuja nierozerwalny zwiazek
znaczenia jednoczacego i rozrodczego plciowosci ludzkiej, postepuja
jako «studzy» zamystu Bozego i «korzystaja» z plciowosci zgodnie
z pierwotnym dynamizmem obdarowania «catkowitego» bez manipu-
lacji i znieksztalcen””

W swych katechezach srodowych Jan Pawel II wyjasnial szeroko
te zagadnienia, akcentujagc m. in. fakt, ze ,,akt malzenski, wyzuty ze
swej wewngetrznej prawdy, pozbawiony sztucznie znaczenia potencjal-
nego rodzicielstwa, przestaje rowniez by¢ aktem mitosci [...] Trzeba
tutaj wykluczy¢ jako etycznie blgdne takie rozumienie «odpowiedzial-
nego rodzicielstwa», w ktérym przyjmuje si¢ antykoncepcje jako
dopuszczalng «metode¢» jego urzeczywistnienia. Natomiast etycznie
poprawne rozumienie odpowiedzialnego rodzicielstwa laczy si¢ z etycz-
nie poprawng regulacja poczec”

Papiez podkreslal takze dobitnie, ze ,, Kosciol w calej pelni jest
przeswiadczony o shusznosci odpowiedzialnego rodzicielstwa, i to nie
tylko ze wzgledow «demograficznych», ale ze wzgledéw Scisle «mery-
torycznych»: odpowiedzialnym nazywamy takie rodzicielstwo, ktore
odpowiada osobowej godnosci malzonkow jako rodzicéw. Stad wlas-
nie Scisly 1 bezposredni zwigzek tak pojetego rodzicielstwa z calg
duchowoscig malzenstwa”*..

Rodzicielstwo jest niewatpliwie wielkim darem, ale i zadaniem,
jakie kobieta 1 mezczyzna, jako malzonkowie zlagczeni wezlem milosci,
majg podjac 1 wielkodusznie wypelnié czerpiac pomoc z sakramentow
sw1¢tych Dlatego niezmiernie wazne jest to, by ludzie mlodzi poznah
W swoim czasie, na czym polega odpowiedzialne rodzicielstwo, i dobrze
sig przygotowali do swojego postannictwa, ktére podejmg w zyciu
malzenskim i rodzinnym.

Omawiajac to tak wielkie i doniosle zadanie odpowiedzialnego
rodzicielstwa, niezbedne jest tez odwolanie si¢ do nauki encykliki

¥ FC 32.

“ Jan Pawel II, Megzczyzng i niewiastg stworzyl ich. Odkupienie ciala a sakramentalnosé
malzenstwa, Rzym 1986, s. 474-475.
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Humanae vitae. Wskazuje ona bowiem na warunki sprzyjajace reali-
zacji chrzescijanskiej koncepcji odpowiedzialnego rodzicielstwa, takie
jak:

1. Zdolno$¢ kierowania soba przez osiagnigcie umiejetnosci pano-
wania nad sobg 1 kierowania wlasnymi popgdami;

2. Odpowiedni wplyw wychowawcow, srodkow masowego przeka-
zu i calej kultury spolecznej;

3. Wlasciwe oddzialywanie wladz panstwowych przez ochrong
prawdziwych wartosci stuzacych dobru malzenstwa i rodziny;

4. Odpowiednie prawa i1 wychowywanie spoleczenstw poprzez
popieranie wlasciwego rozwoju ekonomiczno-spolecznego krajow
i wspOlpracy miedzy nimi®.

Encyklika zwraca si¢ tez z apelem do ludzi nauki, aby wcigz na
nowo podejmowali wysilki zmierzajace do wypracowania wystarczaja-
co pewnych metod regulacji pocz¢€, zgodne z nauka Kosciola. Do
malzonkow za$ kieruje apel, aby zyli wedlug chrzescijanskich zasad,
oraz wskazuje na sakramenty jako na zrédlo, z ktoérego powinni
czerpac sile: ,,Wytrwala za§ modlitwa niech wypraszaja sobie pomoc
Bozg, a przede wszystkim niech czerpia laski 1 milo$¢ z nie wysycha-
jacego zrodla, ktorym jest Eucharystia. Jesli zas sa jeszcze uwiklani
w grzechy, niech nie upadaja na duchu, ale z pokorg 1 wytrwaloscia
uciekaja si¢ do Mitosierdzia Bozego, ktorego sakrament pokuty obficie
udziela™*?

Natomiast Jan Pawel II uwypukla mocno fakt, ze chociaz ptodnos¢
malzenska ,,jest owocem i znakiem milosci malzenskiej, zywym swia-
dectwem pelnego wzajemnego oddawania si¢ malzonkow”, to przeciez
nie zacie$nia si¢ ona ,,tylko do fizycznego rodzenia dzieci, chocby nawet
byla pojmowana w swym specyﬁcznle ludzkim wymiarze: poszerza si¢
i ubogaca wszelkimi owocami zycia moralnego duchowego, nad-
przyrodzonego, jakie ojciec 1 matka z racji swego powolama winni
przekazaé w darze dzieciom, a przez dzieci Kosciotowi i §wiatu”*.

Omawiajac z kolei w trzecim rozdziale cytowanej adhortacji ,,za-
dania rodziny chrzescijanskiej”, Papiez wiele razy podkresla, ze z ta-
jemnicy ojcostwa i macierzynstwa, czyli ,,z najbardziej pierwotnego
powolania malzonkéw do uczestnictwa w stworczym dziele Boga”,
wyplywa zadanie, ktore realizuje si¢ w procesie wychowania zrodzo-

“ Zob. HV 24.
“ HV 25.
* FC 28.
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nego przez nich potomstwa: ,,Rodzac w milosci i dla milosci nowa
osobg, ktora sama w sobie jest powotana do wzrostu i rozwoju, rodzice
tym samym podejmuja zadanie umozliwienia jej zycia w petmi ludz-
kiego. Przypomnial o tym Sobor Watykanski II: «Rodzice, poniewaz
dali zycie dzieciom, w najwyzszym stopniu sg obowigzani do wy-
chowania potomstwa i dlatego musza by¢ uznani za pierwszych
1 gléwnych Jego wychowawcow. To zadanie wychowawcze jest tak
wielkiej wagi, ze jego ewentualny brak z trudnoscia dalby si¢ zastapic.
Do rodzicow bowiem nalezy stworzy¢ taka atmosfere rodzinna, prze-
pojong miloscia i szacunkiem dla Boga i ludzi, aby sprzyjala calemu
osobistemu 1 spolecznemu wychowaniu dzieci. Dlatego rodzina jest
pierwsza szkola cnét spolecznych potrzebnych wszelkim spoteczno-
sciom» (DWCH 3)”*

W pelni $wiadomy aktualnych wielkich zagrozen w tej dziedzinie,
Autor adhortacji podkre$la mocno niezbywalno$¢ prawa rodzicéw do
wychowania: ,,Prawo — obowigzek rodzicow do wychowania jest czyms
istotnym 1 jako taki zwiazany jest z samym przekazywaniem Zzycia
ludzkiego; jest on pierwotny i1 majacy pierwszenstwo w stosunku do
zadan wychowawczych innych oséb, z racji wyjatkowosci stosunku
milosci laczacej rodzicow 1 dzieci; wyklucza zastepstwo 1jest niezbywal-
ny, dlatego nie moze byC calkowicie przekazany innym, ani przez
innych zawlaszczony. Nie mozna zapominaé, ze poza tymi cechami
charakteryzujacymi zadanie wychowawcze rodzicow, najglebszym
1 okreslajacym je elementem jest milo$¢ ojcowska i macierzynska, ktora
znajduje w dziele wychowawczym wypelnienie doskonalej shuzby zyciu:
milos¢ rodzicielska od poczatku staje si¢ dusza, a przez to i norma,
ktéra inspiruje 1 nadaje kierunek calej konkretnej dzialalnosci wy-
chowawczej, ubogacajac ja tak cennymi owocami mitosci, jak czulosé,
stalos¢, dobro¢ ustuzno$¢, bezinteresownos$¢ 1 duch oﬁary”46

Papiez ukazuje tez W1elka, godno$¢ i1 charakter powolania wy-
chowawczego rodzicow: ,,Poprzez sakrament malzenstwa zadanie wy-
chowawcze rodzicéw nabiera godnosci i charakteru powolania, stajac
si¢ prawdziwg 1 w Scislym sensie «postuga» Kosciola w dziele budowa-
nia jego czlonkow. Donioslos¢ i zaszczytnos¢ wychowawczej postugi
rodzicéw chrzescijanskich jest tak wielka, ze sw. Tomasz nie waha si¢
zestawi¢ jej z postuga kaplanska™*’

# FC 36.
% Tamze.
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Przy okazji Jan Pawel II wskazuje tez na wielka moc, jaka plynie
dla malzonkéw z sakramentu malzenistwa, , ktory ich konsekruje do
prawdziwie chrzescijanskiego wychowania dzieci, to znaczy powoluje
ich do uczestnictwa we wladzy 1 milosci samego Boga Ojca i Chrystusa
Pasterza, a takze w macierzynskiej milosci Kosciola, wzbogaca ich
darami madrosci, rady, mestwa i wszystkimi innymi darami Ducha
Swigtego, po to, azeby pomogli dzieciom w ich ludzkim i chrzescijan-
skim wzrastaniu”,

Mitos¢ matzonkéw jest zawsze otwarciem si¢ na innych i to wlasnie
ona winna wyprzedza¢ zrodzenie potomstwa. Milo$¢ malzenska ucie-
lesnia si¢ bowiem w dziecku i jest niezwykle powaznym zobowigzaniem
na cale zycie wobec Boga, wspdélmalzonka, potomstwa i spoleczenstwa.
Wymaga wigc dojrzalosci osobowe), poczucia wewngtrznej odpowie-
dzialnos$ci 1 poszanowania ludzkiej godnos$ci partnera. Mozna zatem
powiedzie¢, iz samo malzenskie zobowiazanie wymaga:

1. Ustawicznego poswigcania si¢ dla wspolmalzonka, aby mu
pomo6c w duchowym rozwoju;

2. Wzajemne] milo$ci malzonkéw 1 ich pelnej akceptacji oraz
zdolnosci wybaczania, a takze dokladania wszelkich mozliwych staran,
aby by¢ godnym milo$ci wspoimatzonka;

3. Wzajemnego oddania si¢ malzonkéw — jako obopdlnego daru
na plaszczyznie cielesnej, oraz — o czym byla juz mowa;

4. Odpowiedzialnego rodzicielstwa, czyli nie tylko otwarcia si¢
malzonkéw na nowa istot¢ ludzka, ktéora moze zosta¢c powotana do
istnienia, ale takze gotowosci do podjecia si¢ zadan wychowania dzieci
1 niesienia dzieciom pomocy, aby umozliwi¢ im dorastanie do pelni
czlowieczenstwa i zapewni¢ odpowiednie warunki zyciowe®

Zakonczenie

Kazda osoba w rodzinie wnosi swoj wkiad w budowanie wspolnoty
milosci. Niezwykle wazng jest wiec wzajemna wig¢Z w rodzinie, nie tylko
pomigdzy rodzicami i dziemi, ale takze z dziadkami i innymi krew-
nymi. Ich do$wiadczenie jest bowiem skarbcem dla mtodego pokolenia.
Jan Pawel II wzywa rodziny i spoleczenstwa do wielkiego szacunku
wobec ludzi starszych: ,,Istnieja kultury przejawiajace szczegdlng czes¢
i wielka mito$¢ dla osob starszych. Czlowiek stary nie bywa tam nigdy

* FC 38.
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wylaczony z rodziny, czy traktowany jako nieuzyteczny ci¢zar; pozo-
staje w rodzinie 1 chociaz jest zobowigzany do szanowania autonomii
nowe]j rodziny, nadal bierze czynny i odpowiedzialny udzial w jej zyciu,
a nade wszystko wypelnia cenne postannictwo — swiadka przeszlosci
1 inspiratora madrosci dla mlodych i dla przyszlosci. Inne kultury
natomiast, zwlaszcza w nast¢gpstwie nieuporzadkowanego rozwoju
przemystowego i urbanistycznego, doprowadzily i nadal prowadza do
niedopuszczalnego zepchnigcia starszych na margines zycia, co jest dla
nich zrédlem wielkiego cierpienia, a rownocze$nie duchowego zuboze-
nia dla wielu rodzin”*

Ojciec swigty wyznacza w tym kontekscie Kosciolowi zadanie troski
o ludzi starszych 1 podkres$la ich wielka milo$¢ do wnukow: ,,Dzialal-
no$¢ duszpasterska Kosciola winna pobudzi¢ wszystkich do odkrycia
1 docenienia zadania oséb starszych we wspolnocie swieckiej 1 kosciel-
nej, a zwlaszcza w rodzinie. W rzeczywistosci zycie oséb starszych
ulatwia nam zdanie sobie sprawy z hierarchii wartoSci ludzkich;
ukazuje ciaglos¢ pokolen 1 wspaniale przedstawia wzajemng zaleznos¢
Ludu Bozego. Osoby starsze ponadto maja charyzmat przekraczania
barier miedzy pokoleniami, zanim one zaistnieja. Ilez dzieci znalazlo
zrozumienie 1 milo$¢ w oczach, slowach 1 pieszczotach osob starszych!
Ilez osob starszych che¢tnie podpisuje si¢ pod natchnionymi stowami
biblijnymi, ze «korona starcOw — synowie synéw; (Prz 17, 6)”°
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