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WYZWOLENIE SEKSUALNE?

Czlowiek jest istota plciowa od glowy do stop. Ludzka plciowosé
jest konstytutywnym wymiarem samej egzystencji, ukazujacym nam
to, co czlowiek ma bardziej wznioslego w sobie, a zarazem cala jego
ngdzg. Plciowos$¢ okresla byt i dzialanie osoby w ramach jej samo-
realizacji lub tez — niestety — powoduje jej frustracje.

Ré6znica plci dotyczy wszystkich elementéw ciala ludzkiego. W kaz-
dej swojej komoérce czlowiek jest okreélony plciowo jako megzczyzna
lub kobieta. Co wigce;, plc1owosc nie dotyczy samego tylko ciala, ale
specyfikuje caly byt ludzki w jego istnieniu i dzialaniu. Scisle rzecz
biorac, to nie poszczegdlne organy czy tkanki ludzkie, ale czlowiek
jako taki ma pragnienia seksualne. A te jego pragnienia nie odnosza
si¢ do samych tylko organdéw plciowych innej osoby, ale wlasnie do
niej w jej calosci, jako nosicielki konkretnej plciowosci. I dlatego
roznica plci jawi si¢ nie tylko w wymiarze biofizycznym, ale takze
psychicznym 1 duchowym.

1. Postawienie problemu

Kultura dzisiejsza oddziela plciowos$¢ od mitosci, mitos¢ od ptod-
nosci 1 ptodnos$¢ od plciowosci. Mlodzi, ktérzy zyja w fazie zalotow
1 milosci, znajdujg si¢ zazwyczaj pod wplywem rozpowszechnianych
wersji kulturalnych. Telewizja, gazety, kino, literatura i sztuka wyra-
iaja nieustannie i wcigz eksploatuja erotyczna milos¢ migdzy kobietg
i mczczyzna Z Jednej strony ukazuje si¢ piekno relaCJl seksualnej,
z drugiej za$ silg wywieranego na mlodziez nacisku przyémiewa si¢ jej
myslenie 1 rozum, doprowadzajac ja do zachowan brutalnych, do
stosowania przemocy, do degradowania godnosci osoby. Banalizuje
sie seks jako jedno z mozliwych zrodel wlasnej rozkoszy czy przyjem-
no$ci. Oczekiwanie po nim czego$ wiecej niz moze on faktycznie daé
staje si¢ niejednokrotnie przyczyna alienacji, ktora srodki masowego
przekazu tak czgsto wywoluja, przewaznie chyba nieSwiadomie. Row-
niez gdy chodzi o wspolzycie malzenskie istnieja na ogél oczekiwania,
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ktore przerastaja dalece sam wymiar plciowy i dlatego nie moga by¢
zaspokojone samym tylko seksem.

Obawy, ktore w przeszlosm poskramiaty przyjemnosc seksualna
odizolowana od pozycia malzenskiego, zostaly juz przezwyc1¢zone
Dzi¢ki odkryciu $rodkow antykoncepcyjnych i opanowaniu chorob
wenerycznych (z wyjatkiem AIDS) zagrozenia zdrowia 1 niepozadane
skutki spoteczne wolnych zwiazkow seksualnych zostaly zredukowane
do czego$ malo istotnego. Dlaczego wigc nie wyzwoli¢ sam seks?

Permisywno$¢ przedstawia si¢ obecnie jako postawg¢ wyzwalajacg
ze skrupulow, kompleksow i tabu. W imi¢ wolnosci zachwala si¢
ubostwianie przyjemnosci seksualnej. Wiadomo, ze do najbardzie;
rentownych na §wiecie przedmiotéw komercyjnych naleza: bron, nar-
kotyki, srodki antykoncepcyjne 1 pornografia ukazujaca najréznorod-
niejsze formy uprawiania seksu. Dazy si¢ do usunigcia jakiegokolwiek
pojecia grzechu, sprowadzajac wszystkie wynaturzenia moralne do
czysto klinicznych przypadkéw podlegajacych kompetencji psychiat-
rycznej. Powstaja 1 sa stosowane nowe formy uslug trwoniacych
najlepsze energie mlodego pokolenia, ktore to energie moglyby by¢
z powodzeniem ukierunkowane na promowanie bardziej sprawied-
liwego 1 braterskiego spoleczenstwa. W imi¢ mitosci broni si¢ wynatu-
rzonego egolizmu.

Zachowanie seksualne stalo si¢ ,,dobrem konsumpcyjnym”, jednym
wsréd wielu innych, ktore nie wymagaja wigkszego zaangazowania.
Skoro zniklo ryzyko, dazy si¢ do chwilowej przyjemnosci. Dlatego tez
relacje plciowe trwaja coraz krécej. Staly sie bowiem dobrem uzyt-
kowym oraz chwilowa i1 latwa rozrywka, tracac calkowicie wymiar
fascynacji. Tymczasem seks, podobnie zresztg jak eros, jesli nie jest
podtrzymywany osobista sita mitosci (agape), trwa krotko. Seks, eros
1 przyjazn wymagaja bowiem dla swej trwalosci zintegrowania w mito-
Sci.

Czlowiek rozni si¢ od zwierzat w swym postepowaniu plciowym.
Zwierzg stara si¢ zaspokoi€ instynkty wéwczas, gdy ich doswiadcza,
na przyklad w momencie, gdy samica jest w rui. Potem kazde z nich
idzie w swoja strong¢ 1 wszystko si¢ skonczylo. Inaczej rzecz si¢ ma
u czlowieka. Pojawia si¢ w nim konflikt pomigdzy zyciowymi i slepymi
dazeniami a rozumem, ktory stara si¢ uporzadkowac ludzka dzialal-
no$¢ ze wzgledu na cel ogdlny, wzglednie z uwagi na sens lub absurd
istnienia. Kiedy wiec czlowiek szuka seksu wylacznie dla siebie samego
lub poza psychiczno-duchowym zjednoczeniem, traci on swoje glebsze
znaczenie i1 swa prawowito$¢. Scisle rzecz biorac, mozna mowié
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o ludzkiej plciowosci wylgcznie wtedy, gdy jest ona wyrazem zjed-
noczenia osob. Ludzka piciowos¢ posiada bowiem w sobie samej
nastawienie na zintegrowanie osobowe. Przejawy milosci plciowej
powinny wigc poglebia¢ poznanie i uznanie drugiego jako osoby.
Z tego tez wzgledu istnieje glegboka réznica pomiedzy stosunkami
malzenskimi, przed-malzenskimi i poza-malzenskimi, istnieja ponadto
takze owocne spotkania kobiety i megzczyzny bez ich fizycznego
zjednoczenia.

Kiedy pociag erotyczny wyzwala si¢ z caloksztaltu ludzkich warto-
Sci 1 ogranicza si¢ do wymiaru genitalnego, moga si¢ wowczas pojawic
nie przewidywane zgola nikczemnos$ci, zwlaszcza tam, gdzie poczat-
kowo panowala tylko delikatno$¢ lub czulo$€. Jesli bowiem ujmuje si¢
plciowos¢ w ramach calosci bytu ludzkiego, wowczas erotyka jawi sie
jako pigkna 1 dobra. Kto$ staje si¢ poszukiwany i upragniony ze
wzgledu na kochajace go serce. Odkrywa si¢ i odczuwa pocigganie tej
drugiej osoby. W umitowanym dostrzega si¢ co$ z nieskoniczonosci, co
zaprasza niejako do wilaczenia si¢ i oddania si¢ jemu lub jej bez zadnych
zastrzezen. Calkowite za$§ oddanie jest oddaniem sie na zawsze,
dazeniem do bycia dla drugiego calkowicie 1 na zawsze.

U zwierzat plciowosS¢ kieruje si¢ wylacznie do celu danego gatunku
1 ogranicza do pewnego czasu (rui). U czlowieka nie ma takiej
calkowitej zaleznosci od celu, ani tez jakichkolwiek ograniczen czaso-
wych. U czlowieka impuls seksualny jest tak przeobfity, ze jedynie
w stosunkowo rzadkich przypadkach moze by¢ ujety w zachowaniach
czysto seksualnych. Ten nadmiar energii plciowych zespala si¢ na ogét
z pomniejszeniem organicznej kontroli nad zachowaniami w sensie
biologicznej celowosci. W swoim nastawieniu seksualnym czlowiek nie
dysponuje jednoznacznymi mechanizmami pobudzajacymi. Catkowite
ograniczenie instynktu prowadzi do niemal powszechnej plastycznosci
plciowego postgpowania cztowieka. W nadmiarze energi 1 w instynk-
townym braku pewnosci co do seksualnego postgpowania danego
czlowieka kryje si¢ nieslychane niebezpieczenstwo biologiczne dla
samego bytu ludzkiego. Rownoczes$nie jednak w tym wlasnie niebez-
pieczenstwie czlowiek odkrywa swoja szans¢ kulturalng: unikajac
ucisku ze strony instynktu, bedzie mogt dysponowac¢ swymi uczuciami
w $Swiadomym dzialaniu. Instynktowne zycie ludzkie zalezy od orien-
tacji kulturalnej i racjonalnej argumentacji. Dla czlowieka plciowosc
jest rownoczesnie faktem 1 zadaniem.

Piciowos$¢ ma sens w zyciu. To naturalne, ze chlopiec i dziewczyna
odczuwajg wzajemne przyciaganie. Gdyby nie bylo tego przedziwnego
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zauroczenia, nie tylko nie byloby malzenistwa, ale wygasiby takze caly
rod ludzki. W czlowieku plciowosc jest ukierunkowana na egzystencije
w calym jej kontekscie i powinna by¢ aktualizowana pod tym wlasnie
katem. Stad tez akt plc1owy Jako taki wywoluje glebokie skutki w daneJ
osobie, nie ograniczajac si¢ bynajmniej do samych tylko organow
rozrodczych. Pozwala na glgbsze poznanie i wzajemne uzupelnienie,
ktére sie odnosza do calego czlowieka. Kiedy si¢ urzeczywistnia to
poznawanie i uzupelnianie, wéwczas dwie osoby nie moga tak po
prostu sie rozejs¢, jak gdyby nic migdzy nimi nie bylo. Z drugiej strony
te dwie osoby nie wejda w calkowita komuni¢ milosci, jesli zabraknie
im silnej woli zespolenia si¢ na cale zycte 1 jesli nie wyraza tej woli.
Mitos€ 1 zycie sg nierozdzielna jednoscia.

Ze wzgledu na swa glebie stosunek seksualny wymaga kontekstu
przygotowanego przez milo$¢. Aby moc dzieli¢ zycie we dwoje, nie
wystarcza si¢ calowac, pas¢ na l6zko 1,,trzasc si¢” Plciowos¢ powinna
wyraza¢ si¢ w milosci. W wielu Srodkach przekazu utozsamia si¢
blednie milos¢ z seksem. W tym przypadku ,,uprawianie mitosci”
rownowazy si¢ z wykonywaniem aktu plciowego. Jest to jednak wielka
dwuznacznos¢, bgdaca korzeniem gigbokiej frustracji wielu ludzi mlo-
dych, albowiem mito$¢ jest o wiele wigksza 1 glgbsza od samego aktu
plciowego, gdyz kieruje si¢ ku zyciowej komunii.

Nie nalezy miesza¢ plciowosci z samg rozrodczoscia, ktéra odnosi
si¢ bardziej do instynktu biologicznego, zwigzanego z narzadami
seksualnymi. Sens ludzkiej plciowosci nie wyczerpuje si¢ takze w zjed-
noczeniu dwoéch cial, ale w milosci, ktéra jest zespoleniem dwoch
zywych istot, powigzanych 1 zjednoczonych §cisle ze sobg w tym, co
jest najglebsze w samej egzystencji.

Atrakcyjne przyciaganie migdzy dwiema osobami dazy do ujaw-
nienia si¢ w spojrzeniu, stowach i gestach. Silne impulsy zyciowe daza
do zespolenia cielesnego. Sama budowa ciala meskiego i zenskiego
wskazuje na $cisle ich odniesienie nawzajem do siebie. Ale jest to jeden
tylko aspekt. Plciowo$¢ rozgrywa si¢ zasadniczo na plaszczyznie
uczuciowej: pigkno 1 urok kobiety pociaga mezczyzng, natomiast
meskos$¢ pocigga kobiete. Swoiste naswietlenie calego zycia dzigki
promieniowaniu drugiej plci staje si¢ jednym z pigkniejszych i glgbszych
doswiadczen ludzkiej istoty.

Realizowanie plciowosci jest wigc wartoscig moralna, kiedy sig
dokonuje w sposéb odpowiedzialny wobec drugiego czlowieka, wobec
spolecznosci ludzkiej i wobec przysztosci ludzi. Eros i seks sg réwno-
cze$nie czym$ bardzo publicznym 1 bardzo prywatnym, intymnym.
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W nich decyduje si¢ zycie i $mier¢ calego spoleczenstwa. I dlatego
w zadnej spolecznosci seks i eros nie byly, ani nie moga byé, rzeczywis-
toSciami skazanymi catkowicie na prywatng arbitralno$¢. Z samej swej
istoty podlegaja normie spolecznej. Natura czlowieka nie jest bowiem
sama tylko naturg, ale takze historia, prawem 1 obowigzkiem.

2. Plciowos¢ a religia

Czesto mlody cztowiek wchodzi w konflikt z religia w ramach
moralnosci seksualnej. Niejednokrotnie nawet stara si¢ przedstawic
sobie religi¢ jako wroga jego plciowosci. I to jest samo przez si¢
zrozumiale. Z jednej strony bowiem chodzi o jedno z bardziej gwal-
townych uczu¢ (instynktow) istoty ludzkiej. Z drugiej za$ nie zawsze
przedstawiciele religii sa odpowiednio przygotowani do wychowywa-
nia mlodziezy.

Nierzadko w przeszlosci religia 1 moralnos¢ przesadzaly w ujarz-
mianiu plciowosci, traktujac ja jak tabu ledwo co tolerowane. W ostat-
nich dziesiecioleciach dokonala si¢ rewolucja zmierzajaca do catkowi-
tego wyzwolenia daznosci plciowych w postaci wyraznego nawet buntu
przeciw rozumowi 1 moralnosci. I to moze zwodzi¢ mlodego czlowieka,
albowiem tak jak wszystkie ludzkie dgzenia rowniez plciowo$¢ winna
stuzy¢ calo$ci cztowieka 1 jej si¢ podporzadkowywac.

W Pismie $wigtym plciowo$¢ jest uyymowana w sytuacjach innych
od dzisiejszych. Panowaly bowiem woéwczas inne zwyczaje 1 obyczaje,
po czesci ostrzejsze, a po czgsci lagodniejsze. Wydaje si¢ na przyklad,
ze w Starym Testamencie nie uwazano prostytucji za co$§ grzesznego
(por. Rdz 38, 15n). Zwracano jedynie uwage na zwiazane z nia klopoty,
jak chocéby strate pienigdzy. Dopuszczana byla takze poligamia. Uka-
zuje to, ze spoleczne poltozenie kobiety bylo inne od naszego, trak-
towano ja bowiem jako wlasnos¢ mezczyzny (por. W) 20, 17). Ale juz
w Nowym Testamencie odrzuca si¢ zdecydowanie zaré6wno prostytu-
cje, jak 1 poligamig.

Inne przejawy plciowosci byly w Starym Testamencie bardziej
zaostrzone niz obecnie. I tak na przyklad cudzolostwo 1 stosunek
plciowy z panng przyrzeczona komus$ innemu byly karane kara Smierci
ich obojga (por. Kpt 20, 10; Pwt 22, 22n). Rowniez nieskromnos¢
(odkrywanie wlasnej lub cudzej nagosci) 1 onanizm byly uwazane za
przestegpstwa zastugujace na $mier¢ (por. Kpl 18, 6-18; Rdz 38, 6n).
Jezeli za$ kto$ mial stosunki cielesne z dziewczyna, byt obowiazany ja
poslubi¢ (por. Pwt 22, 28).
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Niektore nurty w Starym Testamencie dopatrywaly si¢ w plciowosci
pewnego rodzaju nieczystosci sakralnej (por. Kpt 15, 18). I dlatego tez
niektore czynno$ci wymagaly abstynencji seksualnej (por. Wj 19, 15).
Biblia potgpia rowniez gwalt jako powazne przestepstwo (por. 2 Sm
13, 1n). O ile ma by¢ ludzka, a nie zwierzgca, plciowoS¢ powinna
wyplywaé z dobrowolnej mitosci i ze wzajemnego spotkania.

Nowy Testament obwieszcza zasadg, ze istnieje tylko nieczystosé
w zlym, przewrotnym sercu (por. Mt 15, 10-20). Uznaje godziwosé
zdyscyplinowanego zycia seksualnego, ,,zeby stronie przeciwnej nie
dawac sposobnosci do rzucania potwarzy” (1 Tm 5, 14); ale chwali tez
wzniosto$¢ czysto$ci, bedace) istotnym elementem zycia chrzescijan-
skiego (por. Rz 6, 6nn; 1 P 2, 11; 2 Kor 7, 1) 1 owocem daru Ducha
Swigtego (por. Ga 5, 23).

Nowy Testament zna 1 pot¢pia pewne wypaczenia wlasciwego
uzywania plciowosci, jak np. masturbacje, w ktorej cztowiek postuguje
si¢ plciowoscia nie jako narzedziem dialogu miedzy plciami, ale
traktuje ja jako samotne i egoistyczne samozadowolenie. W tym sensie
nazywa ja grzechem przeciwko naturze, niszczy ona bowiem lub
zakloca spoleczny i wynikajacy z milosci sens plciowosci. Niemniej,
masturbacja jest zjawiskiem takze czysto naturalnym, zwlaszcza
w okresie dojrzewania, czyli bezgrzesznym. Czym innym jest natomiast
jej praktykowanie jako wystepku, ktéry prowadzi zawsze do jakiegos
wynaturzenia czlowieka. Swiety Pawel atakuje mocno rézne wypacze-
nia plciowosci (por. 1 Kor 6, 9-11; Ga 5, 19-21), a takze stosunki
plciowe pomiedzy osobami tej samej plci (homoseksualizm i lesbij-
skos¢), wykluczajace z samej swej natury plciowa biegunowos$¢ spot-
kania i stanowiace sila rzeczy bardzo powazny wystepek moralny (por.
Rz 1, 26-27). To jasne jednak, ze okolicznosci takie, jak pewne
uwarunkowania psychiczne i somatyczne, sprawiaja, iz w niektérych
przynajmniej przypadkach bedzie to raczej choroba (przykrosé, cier-
pienie), a nie grzech, z subiektywnego punktu widzenia.

Biblia juz od pierwszych stronic méwi nam, ze Bog stworzyl
czlowieka me¢zczyzna 1 niewiasta, ukierunkowanych nawzajem na
siebie, czyli zdolnych pociagac jedno drugiego 1 by¢ pociaganym przez
niego: ,,Beda dwoje jednym cialem” I sam Boég ocenil to swoje dzielo
jako bardzo dobre. Czlowiek zostal stworzony przez Boga tak, by mogt
wyrazac erotycznie i piciowo, bez zaktocen, swa osobista mito$¢. Biblia
wzywa tez chrzescijanina, by wielbil Boga w swoim ciele, bedacym
s$wiatynia Ducha Swietego (por. 1 Kor 6, 13-20).
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3. Doktryna katolicka

O ile nie tak dawno jeszcze do Kosciola nalezalo ostatnie stowo
niemal w kazdej sprawie, to obecnie politycy, socjologowie, psycho-
logowie i1 psychoanalitycy starajg si¢ decydowaé odgérnie w dziedzinie
obyczajow 1 moralnosci. Wielokrotnie popelniajg przy tym te same
bledy, co Kosciét w przeszlosci. Panstwo decyduje o obyczajach
1 przyspiesza ich rozpad.

Chrzescijanska moralnos¢ odrzuca zaréwno pesymistyczne pote-
pianie, jak tez niewlasciwe, estetyczno-sentymentalne wychwalanie
1 przecenianie wszechobecnej obecnie plciowosci. Konstytucja duszpas-
terska Gaudium et spes Soboru Watykanskiego II stwierdza, ze ,,mlo-
dziez nalezy odpowiednio i w porg poucza¢ o godnosci milosci
malzenskiej, jej zadaniach i wypelnianiu ich przede wszystkim w same;j
rodzinie, aby w odpowiednim wieku, pouczona o poszanowaniu
czystosci, mogla przej$¢ od uczciwego narzeczenstwa do malzenstwa”
(nr 49). Natomiast soborowa Deklaracja o wychowaniu chrzescijarnskim
podkresla, ze ludzie mlodzi ,,powinni takze otrzymywac pozytywne,
madre 1 odpowiednie do wieku wychowanie seksualne” (nr 1).

Z drugiej strony tenze Sobor Watykanski II gtosi, ze ,.ci, ktorzy
zdobyli specjalistyczne wyksztalcenie naukowe, szczegdlnie w zakresie
nauk biologicznych, medycznych, spolecznych i1 psycholologicznych,
mogg oddac wielkie uslugi dobru malzenstwa i rodziny oraz spokojowi
sumien, jezeli przez wspolne badania beda si¢ stara¢ dokladniej
wyjasni¢ roznorodne warunki moralnie dopuszczalnej regulacji uro-
dzin” (KDK 52). Sobor zaleca ponadto, by katolicy podejmowali
biegle fachowe badania i inicjatywy w tym zakresie 1 mozliwie szeroko
je rozwijali (por. KDK 87).

Kosciol katolicki patrzy na plciowos¢ jako na rzeczywistos¢ ukie-
runkowang w swej istocie na milo$¢ 1 wspolnot¢. Potgpia egoizm
nastawiony tylko na wlasng przyjemnos¢, albowiem traktuje w swej
nauce plciowo$é jako przejaw globalnej egzystenciji ludzkiej. Sensem
plci jest wspdlnota zycia i milosci w malzenstwie. W nim rozwija si¢
osobowos¢ dzigki wza]emnemu obdarowywanlu si¢, poprzez dopaso-
wywanie wlasnego ,,ja” takiemu samemu ,,ja” drugiej osoby, w stanie
stalego dynamicznego rozwoju. Egoizm we dwoje jest fatalng droga
wiodaca do frustracji. Zjednoczenie malzenskie mozna by poréwnaé
do tanca, w ktorym partnerzy uczg sie dopasowywania do rytmu tej
druglej 0osoby w sposob stopmowy 1w tym wlasnie procesie si¢
rozwijaja, ubogacaja nawzajem 1 ulepszajg swoje wlasne rytmy, chociaz
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sam ten proces jest niejednokrotnie dla nich trudny i zawsze niedokon-
czony, bolesny, rekompensowany jedynie zadowoleniem plciowym,
powodowanym urokiem samego tanca. Jezeli jednak brakuje dys-
pozycyjnosci jednej strony do takiego zespolenia, sam taniec moze
budzi¢ wstret, odraze. Kiedy zas$ si¢ stara zacza¢ ten malzenski taniec
samym aktem plciowym, zubaza si¢ tym samym swoje wlasne zycie.

Dla Kosciola katolickiego stosunki plciowe poza malzenstwem sa
grzechem przeciwko széstemu przykazaniu Dekalogu: ,,Strzec czysto-
§ci” Zachowywanie czystoSci oznacza bowiem uzywanie sit seksu
w ramach porzadku ustanowionego przez Boga, czyli zgodnie z wy-
mogami rozumu o$§wieconego wiarg.

Te nauke¢ Kosciola uj¢la krotko cytowana juz konstytucja Gaudium
et spes, stwierdzajac, ze ,moralne postgpowanie, tam gdzie chodzi
o harmonijne laczenie milosci malzenskiej z odpowiedzialnym przeka-
zywaniem zycia, nie zalezy od samej tylko szczerej intencji i oceny
motywow, lecz powinno by¢ okreslone na podstawie zaczerpnigtych
z natury 1 jej czyndow obiektywnych kryteridw, ktore stoja na strazy
integralnego sensu wzajemnego obdarownia i prokreacji ludzkiej
w kontekscie prawdziwej mito$ci; nie moze to nastapi¢ jezeli nie szanuje
si¢ szczerze cnoty czystosci malzenskiej” (nr 51).

Opierajac si¢ na Objawieniu Bozym 1 na interpretacji prawa
naturalnego, Kosciol naucza, ze uzywanie funkcy seksualnej nie ma
prawdziwego sensu ani poprawnosci moralnej poza prawowitym mal-
zenstwem. I dlatego stosunki plciowe zakladaja, wedlug nauki katolic-
kiej, autentyczng wspolnote zycia. Innymi stowy, Kosciél wymaga
usankcjonowanego 1 zagwarantowanego spolecznie kontraktu malzen-
skiego, ktory wprowadza nowy stan zycia jako wylaczne zespolenie
mezczyzny 1 niewiasty, zarOwno dla dobra ich rodziny, jak i wspolnoty
ludzkiej. Ta ich zgoda winna si¢ wyrazi¢, w przypadku osob wierza-
cych, przystapieniem do sakramentu malzenstwa, zgodnie z normami
Kosciola.

4. Stosunki przed-malzenskie

Biblia pot¢pia wyraznie pozamalzenskie stosunki plciowe. A co
mozna powiedzie¢ o stosunkach przed-malzenskich?

Obecnie wiele 0séb ich broni. Jedni moéwia: ,,Lubimy si¢, kochamy
sie, dlaczego wigc mamy nie wspolzy¢ ze soba?” Inni (lub ci sami)
argumentuja ponadto konieczno$cia wzajemnego poznania si¢ takze
w relacji seksualnej; niektoérzy za$ twierdza, ze niemozliwa jest wprost
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abstynencja seksualna w tak bardzo przeniknietym zmyslowoscia
otoczeniu, jak nasze; jeszcze inni uwazaja, ze negowanie stosunkéw
przed-malzenskich sprzyja prostytucji. Wystarczy jednak blizej im si¢
przyjrze¢, aby si¢ przekonad, ze wszystkie te argumenty sg czysto
emocjonalne i poniekad egoistyczne, albowiem gdy dwie osoby na-
prawdg si¢ kochaja, nie ma wowczas zadnej koniecznosci przeprowa-
dzania takich dosSwiadczen; otoczenie jest takze dzielem czlowieka
1 mozna dziala¢ wbrew niemu; stosunki przed-malzenskie nie zmniejsza
bynajmniej rozmiarOw prostytucji. Mowi si¢ niekiedy, ze wstrzemigz-
liwos¢ plciowa jest nieludzka, przeciwna wskazaniom naturalnym, ze
ogranlcza bezpodstawnie prawa czlowieka, ktory zostaje w ten sposob
ograniczony w sSwym normalnym rozwoju 1 skazany na uczucia
frustracji, kompleksy nizszo$ci, a nawet na schorzenia nerwowe i ner-
wice. Tymczasem faktem jest, ze wstrzemigzliwos$¢ plciowa nikomu nie
szkodzi, frustruje za$ czlowieka rozregulowane uzywanie seksu. Kto
pragnie sta¢ si¢ osoba dojrzaly i przygotowac sie uczciwie do malzen-
stwa, powinien si¢ nauczy¢ kontrolowac siebie, albowiem panowanie
nad soba jest po prostu nieodzowne w zyciu malzenskim jako takim.

Kosciol potgpia stosunki przed-malzenskie z wyzej podanych po-
wodow, ktore mozna by uwypukli¢ jako nastgpujace:

a) Stosunek plciowy jest czym$ glebokim w czlowieku. I dlatego
nie mozna go praktykowac eksperymentalnie, aby si¢ na przyktad
upewni¢ o ewentualnej jakoSci wspolzycia, a w razie watpliwosci
probowa¢ czyni¢ to z kim$ innym. Jesli relacja plciowa ma by¢
wyrazem pelnej jednosci, wymaga takze wspolzycia na réznych pozio-
mach zycia. Problemy malzenskie zwigzane z niezgodnoscia uczud,
charakteréw, milosci 1 zrozumienia sa nieskonczenie liczniejsze od
probleméw wywolanych niezgodnos$cia plciowa;

b) Czlowiek staje si¢ czlowiekiem w miarg¢ jak opanowuje swoje
instynkty i nami¢tnosci. Jesli ktos jest do tego niezdolny, nigdy nie
bedzie tez zdolny do prawdziwej milosci, bo begdzie wciaz niezdolny do
wiernosci wzgledem osoby milowane;;

c) Chec¢ wspélzycia u mlodych, ktérzy malo si¢ jeszcze znaja jako
osoby w swej pelni, prowadzi ich do pozbawienia wartosci typowej dla
czlowieka, milosci 1 przyjazni duchowe;j. Skutkiem takiego nastawienia
jest wygasniecie milosci, ostabienie pozadania zmystowego, a w kon-
sekwencji impotencja seksualna u wielu miodych ludzi;

d) Podobnie tez nastawienie, by jawi¢ si¢ jako osoby wolne, a zy¢
,po malzensku”, dzieli dane osoby wewngtrznie, gdy za$ taki stan trwa
dluzej, staje si¢ bardzo niebezpieczny, bo jest po prostu klamstwem.
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Whioski

Z tego, co wylozyliSmy, mozemy wyciagna¢ nastepujace wnioski:

a) Plciowo$¢ trzeba zintegrowaé z calg istota ludzka. Taki jest
podstawowy 1 wlasny sens czystosci;

b) Sens ludzkiej plciowosci nie wyczerpuje si¢ w procesie prokreacji
gatunku. Jej kresem jest ,,ty” innego jako osoby. Sens plciowosci tkwi
w osobowej milosci do ,,ty” innego;

c) Poniewaz w plciowosci wchodzi w gre caly czlowiek, spotkanie
w stosunku plciowym moze odzwierciedla¢ realizacj¢ osobowa lub
prowadzi¢ do calkowitej frustracji. Jezeli jednak ma prowadzi¢ do
realizacji osobowej, to wymaga warunkow, ktérych nie ma w stosun-
kach przed-malzenskich.

Gdy chodzi w koncu o wychowawcze zadanie Kosciola w od-
niesieniu do miodziezy 1 jej przyszlosc:1 to jego nastawienie nie moze
wyraza¢ si¢ nigdy w zwyczajnym wyzwoleniu seksu. Bylby to bowiem
calkowity brak odpowiedzialnosci. Z drugiej jednak strony w ramach
jego misji pasterskiej nie wypada mu nigdy potepiac, lecz powinien
jedynie ukierunkowywac¢ wilasciwie ludzi mlodych. W chrzescijanskie)
wizji rzeczywistoSci szoste przykazanie Dekalogu nie jest ani jedyne,
ani pierwsze, jest jednak faktycznie przykazaniem Boga.

thum. ks. Lucjan Balter SAC
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