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18. NIEDZIELA ZWYKEA — 3 VIII 2003

Chleb zycia

1. Chleb najwazniejszym pokarmem

Otto Schmid, znany niemiecki teolog i kaznodzieja, opisat w jednej ze swoich ksigzek
nastgpujacy histori¢. ,,Byt czas zniw 1945 r. Bylem wéwczas pietnastoletnim chiopcem.
Razem z moim bratem zbieralem u gospodarza kiosy. Przez caly dzied chodzili§my za
kosiarkg 1 zbieralismy klosy, ktére maszyna wyrzucala. P6Znym popotudniem przyszla na
pole gospodyni. W reku trzymata dwa duze, pachngce bochenki chleba. Miata takze masto
i marmoladg¢. Tego chleba nie mogtem zapomnieé przez dziesiatki lat, nie tyle dlatego ze
bylem wdéwczas bardzo glodny, i ze chleb w tym czasie przedstawial niezwykla warto$é,
ale pamigtalem t¢ sceng¢ z tego powodu, ze doswiadczylem dobroci czlowieka, ktéry my-
slal o nas, ktéry wczuwal si¢ w nasz gtéd, w nasze pragnienie. Ta gospodyni ukazala si¢
nam wtedy jakby aniol, ktéry przynidst nam chleb z nieba. Wtedy wlasnie doswiadczyli-
smy, czym jest chleb, jak bardzo potrzebny jest do zycia”

Jeszcze mocniejsze przezycia mieli wigZniowie obozéw koncentracyjnych. Wielkie
bochny chleba snily im si¢ po nocach. Pokolenie, ktére przezylo druga wojn¢ swiatowg
i pierwsze lata po niej, wie réwnie dobrze, czym byl chleb w tamtych czasach. Byl przed-
miotem pragniefi, pokarmem ratujacym zycie.

W naszej narodowe;j historii byly czasy, kiedy nasi praojcowie wyjezdzali za chlebem
za granic¢. W kraju zas chleb byt w ogromnym poszanowaniu. Przed krojeniem bochenka
chleba robiono na nim znak krzyza. Gdy okruszyna chleba upadta na ziemig, podnosilo si¢
ja z wielkim pietyzmem. Stad poeta pisal: ,,Do kraju tego, gdzie kruszyn¢ chleba z ziemi
podnosza przez uszanowanie, tgskno mi, Panie”

Dzi§ moze mniej cenimy chleb, gdyz mamy go pod dostatkiem. Niektérzy nawet wy-
rzucajg go bezmyslnie na Smietnik. Jedno mozemy powiedzie¢, ze chleb si¢ nam nigdy nie
przykrzy. Codziennie go spozywamy. Méwimy takze, ze pracujemy na chleb. Zyczymy
sobie przy réznych okazjach, by nam nie zabraklo chleba.

O chleb powszedni modlimy si¢ do Pana Boga, i to w najwazniejszej modlitwie, ktérej
nauczy! nas sam Chrystus. ,,Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj” Trzeba tu
jednak zauwazy¢, ze w stowach tych prosimy nie tylko o ten chleb, ktéry kupujemy w skle-
pie, ktéry codziennie spozywamy. W modlitwie Pariskiej prosimy takze o cos wigcej. Pro-
simy o to wszystko, czego potrzebujemy do godnego zycia. A do godnego ludzkiego zycia
nie wystarczy chleb powszedni, nie wystarczy to, co zaspokaja gitéd biologiczny. Gdyby
tak byto, to ludzie z krajéw wysoko rozwinigtych byliby bardzo szczg¢sliwi, a tak jednak
nie jest. Oprdcz glodu biologicznego cztowiek odczuwa jeszcze inny gldd, gtéd wartosci
duchowych. Czlowiek cierpi gléd wskutek utraty sensu zycia, z powodu braku milosci,
wskutek braku zrozumienia u innych. Do zaspokojenia tego glodu potrzebujemy innego
chleba — wlasnie chleba eucharystycznego. Nie wszyscy, ktérzy odczuwajg ten gidd, znajg
ten chleb, kt6ry podtrzymuje zycie ducha, Zycie mitosci.
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2. Chrystus chlebem zycia

W dzisiejszej Ewangelii Chrystus méwi: ,,Jam jest chleb zycia” (J 6,35). W rozumieniu
tych stéw moze nam pomdéc sw. Pawel, ktéry pisal do Kolosan: ,,Wszystko przez Niego
i dla Niego zostalo stworzone” (Kol 1,16b). Jesli dobrze wnikniemy w sens tych siéw, to
trzeba powiedzie¢, ze jesli rodzi si¢ dziecko, to jest ono nie tylko dzieckiem swoich rodzi-
c¢Ow, nie sami rodzice powolujg go do zycia. Cud zycia pochodzi od Boga: ,,Wszystko
przez Niego i dla Niego zostato stworzone” (Kol 1,16b). B4g jest zyciem, ciggle powotuje
zycie i ciagle je podtrzymuje. On okresla poczatek i koniec zycia. On je otacza swojg mi-
loscig. W Jego zycie wpisane jest nasze zycie: ,,W Nim zyjemy, poruszamy si¢ i jestesSmy”
(Dz 17,28). Zawsze i wszgdzie jesteSmy w Bozym re¢ku. JesteSmy ,,przez Niego”, przez
Chrystusa. Zyjemy z Chrystusa dlatego, ze On wilashie przyszedt na §wiat od Ojca, stat si¢
czlowiekiem, aby naszg sSmier¢ wziac na siebie i w swojej Smierci jg przezwyciezy¢ i otwo-
rzy¢ nam drzwi ku nowej przysztosci, ku pelni zycia w chwale Boga. Chrystus umarl,
abysmy zyli. Z Niego zyjemy. On jest ,,chlebem zycia”

3. Eucharystia naszym pokarmem

W Eucharystii ten chleb zycia staje si¢ dla nas uchwytny w pelnym tego slowa znacze-
niu. Jezus daje si¢ nam w znaku chleba na pokarm, abySmy poj¢li, jak bardzo z Niego
zyjemy. W Kafamaum uczniowie nie zrozumieli Jego stéw: ,,Sprzeczali si¢ wigc miedzy
sobg Zydzi méwiac: »Jak On moze nam daé swoje cialo do spozycia?«” (J 6,52); ,,A spo-
$réd Jego ucznidw, ktérzy to ustyszeli, wielu méwilo: »Trudna jest ta mowa. Kt4z jej moze
stuchaé?«” (J 6,60). Uczniowie zrozumieli dopiero w czasie Ostatniej Wieczerzy, kiedy
Jezus wypelnil swojg obietnicg. Od tego czasu Kosciét sprawuje Eucharysti¢ przez wieki,
az do tej godziny, w ktdrej Chrystus nas tu zgromadzil. Bég daje nam chleb zycia.

Jesli celebrujemy Msze $w. i przyjmujemy Komuni¢ $w., jesli podchodzimy do przodu
po Jego Cialo, to przyjmujemy Go w nasze zycie, aby na nowo i lepiej zrozumie¢, ze z Niego
zyjemy. Czynmy to z wiara, czyli z zaufaniem, miloscig. Wiara bowiem to nie tylko uzna-
nie czegos za prawde. Wiara to bardziej mie¢ kogos$ za kochanego 1 wysoko cenionego.
Laciniskie stowo credere pochodzi od cor dare, — da¢ serce, swe serce ,,umie$ci¢” w kims.
W biblijnym sensie ,,wierzy¢”, to przywigzac si¢ do Boga. W ten sposéb powinnismy przy-
stepowac do Chrystusa, przyjmowa¢ Go jako chleb zycia. Chcemy takze przez to wprowa-
dzaé¢ Jezusa w centrum naszego zycia, bardziej Go kocha¢ i ceni€; powierza¢ Mu nasze
serca, gdyz naprawd¢ z Niego zyjemy. Podchodzac w takiej postawie do Chrystusa, zdo-
bywamy ojczyzng¢, milosé, cel i sens, spelnienie swego zycia — przez Niego, chleb zycia.

Niech stojg nam przed oczyma stowa Chrystusa wypowiedziane w dzisiejszej Ewange-
lii: ,,Troszczcie si¢ nie o ten pokarm, ktory ginie, ale o ten, ktory trwa na wieki, a ktéry da
nam Syn czlowieczy” (J 6,27). Troszczmy si¢ wiec o ten chleb zycia. Za ten chleb nie
trzeba placié. Ten chleb daje Chrystus za darmo. Pomyslmy! Pomysl, ile jest w nas troski
o ten chleb. Moze zapatrzyles si¢ tylko w chleb doczesny. Postuchaj jeszcze raz, co Chry-
stus dzi§ mowi: ,, Troszczcie si¢ nie o ten pokarm, ktdry ginie, ale o ten, ktéry trwa na
wieki” (J 6,27).

Nie méw wigc: nie jestem godzien Komunii §$w. Muszg¢ si¢ przed kazdg Komunig spo-
wiadaé. Nikt z nas nie jest tak naprawde godzien tego chleba. Nawet po najlepszej spowie-
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dzi nie jeste$my godni tego chleba. Ten chleb Bozy nie jest zaplatg za dobrg spowiedz czy
dobre zycie. Ten chleb jest darem Bozym, jest darem milosci. Na ten dar nikt z nas nie
zasluguje, ale ten dar otrzymujemy z mitosci Jezusa do nas. Przyjmujmy zatem z wiarg
i mitoscig ten chleb zycia.

Jego moca przemieniajmy Swiat, Jego mocg budujmy krélestwo Boze, Jego mocg zwy-
ci¢zajmy zlo dobrem, Jego mocg zapierajmy si¢ samych siebie, Jego mocg dochowujmy
wiernosci Bogu w kazdym czasie.

ks. Ignacy Dec



