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BOZE CIALO — 14 VI 2002

Owoce Eucharystii

Dzi$ obchodzimy uroczystos¢ Bozego Ciala. Wyjdziemy za chwilg na zewnatrz, na uli-
ce, zamanifestujemy nasza wiar¢. Postawmy sobie dzi$ pytanie: co daje nam Eucharystia?
1. Eucharystia prowadzi przede wszystkim chrzescijanin do jednosci z Chrystusem.
Sw. Tomasz z Akwinu uczyl, ze wlasciwym skutkiem Eucharystii jest przemienianie czto-
wieka w Boga. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium stwierdza, Ze ,,nie co
innego sprawia uczestnictwo w Ciele i Krwi Chrystusa jak to wilasnie, ze si¢ przemienia-
my w to, co przyjmujemy” (KK 26). Sw. Albert méwil, ze ,,za kazdym razem kiedy dwie
rzeczy jednocza si¢ w taki sposéb, ze jedna ma przemieni¢ si¢ w druga, jest tak, ze to co
silniejsze, przemienia w siebie to, co stabsze. I dlatego ze 6w pokarm posiada sil¢ wigksza
niz ten, kto go spozywa, pokarm ten przemienia w siebie tego, kto go spozywa” Ojcowie
Kosciola podkreslali: ,,pod postacig wina dane ci jest Ciato, a pod postacig wina dana ci jest
Krew, abys przyjmujac Cialo i Krew Chrystusa, stal si¢ jednego ciata i krwi z Chrystusem”
Przyjmujac Eucharystig, stajemy si¢ zatem ,.kosémi z Jego kosci, cialem z Jego ciala,
czlonkami z Jego czlonkéw” (§w. Albert). Nie zachodzi tu jednak zjednoczenie fizyczne,
lecz zjednoczenie duchowe z uwielbionym cialem Chrystusa obecnym w Eucharystii. Je-
stesmy z Nim jednym cialem w sensie mistycznym.
2. Chrystus obecny w Eucharystii jednoczy takze chrzescijan migdzy sobg. Juz daw-
no obecne bylo wsréd chrzescijan przeswiadczenie, ze jak ,,ten chleb, co laczy ziarna, tak
jednoczy nas Eucharystia” (Didache). Ziarna pochodza z réznych upraw, a znajdujg si¢

w jednym chlebie, ktdry tworza.
Zeby Eucharystia mogta przynie$é ten upragniony owoc, potrzebne jest nasze wspot-
dzialanie. Naturalnie, ze Komunia §w. prowadzi do zjednoczenia tych, ktérzy moga przyj-
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mowa¢ Komuni¢ $w., a wigc ochrzczonych, tych, ktérzy wierza w to, czym jest Euchary-
stia, ktérzy zaluja za swe grzechy, spowiadaja si¢ z nich, ktérzy zyja zgodnie z naukg
Chrystusa i Kosciola. Ze stéw Chrystusa: ,,Kto chce iS¢ za Mna, niech weZmie krzyz swé
i nasladuje mnie”, wynika, ze mamy postgpowa¢ tak jak On. Jego sposéb myslenia powi-
nien stac si¢ naszym, Jego postgpowanie naszym postgpowaniem. A jak mysli 1 postepuje
Jezus? Wystarczy spojrze¢ na niektdre blogostawienstwa. Chrystus nazywa blogostawio-
nym, tego, kto jest strapiony, kto placze, poniewaz uwaza, ze cierpienie czlowieka, jezeli
jest zjednoczone z Jego cierpieniem, jest Zrédiem i gwarancja przyszlej radosci. Jezus na-
zywa blogostawionymi ubogich w duchu, to znaczy tych, kt6rzy sa oderwani od rzeczy
ziemskich, poniewaz ,,do nich nalezy krélestwo niebieskie”. Dzisiaj w swiecie, w ktérym
postawa konsumpcyjna przenika wszg¢dzie, a materializm kieruje serce ku pozadaniu do-
brobytu ziemskiego, chrzescijanin musi, inaczej niz wszyscy, zachowa¢ serce oderwane
od przywigzania do nich.

Jezus stwierdza, ze blogostawieni sg ludzie czystego serca, poniewaz oni beda ogladac
Boga. Obecnie rzadko méwi si¢ o czystosci, nawet celowo pomija milczeniem ten temat.
To jednak nie zwalnia nas od tego, by zy¢ tym blogostawieristwem w catej petni. Euchary-
stia, kt6ra przyjmujemy, nie da si¢ pogodzi¢ z czytaniem pewnych czasopism czy oglada-
niem niektdérych filméw i programéw telewizyjnych ani tez z niektérymi zachowaniami.
Chrzescijanin powolany jest do ogladania Boga.

Chrystus méwi takze o tym, ze blogostawieni sg ci, ktérzy wprowadzaja pokd;. Zyje-
my w epoce napi¢¢ w swiecie, rodzinie, miedzy pokoleniami, migdzy krajami biednymi
i ubogimi. Jestesmy $wiadkami aktéw przemocy, terroryzmu, a nawet wojny. Kazdy ma
wprowadza¢ pokdj. Jak? ZaprowadZmy pokéj w sercu, takze w rodzinie, w pracy, przy
spotkaniu z przyjaciétmi, w szkole, wszedzie, gdzie potrzeba.

Trzeba takze pojednac si¢ z bliZnimi, z ktérymi nie jest si¢ w zgodzie. Jezus przeciez
powiedzial: ,Jesli wigc przyniesiesz swéj dar przed oltarz i tam wspomnisz, ze brat twéj
ma cos przeciw tobie, zostaw tam dar swéj przed oltarzem, a najpierw idZ i pojednaj si¢ z
bratem swoim. Potem przyjdzZ i dar swéj ofiaruj” (Mt 5,23). Wlasciwie wszystkie blogo-
stawiefistwa, jak i tez przykazania Boze sprowadzaja si¢ do jednego, a mianowicie, by
kochac¢ Boga i bliZznich, wszystkich bliZznich bez wyjatku. Wtedy Eucharystia przyniesie
upragnione zjednoczenie.

3. Eucharystia tworzy réwniez Kosciét. Kosciél jest wspélnotg, rodzing dzieci Bo-
zych. I tu trzeba naszego wkladu. Jak mamy postgpowac? Czy istnieje jakis przykiad ro-
dziny Bozej, mozliwie najblizszy zamystom Boga? Wydaje si¢, Ze najlepszym wzorem s
pierwsze wspélnoty chrzescijariskie. Wyréznialy je nastgpujace elementy: milos¢ wza-
jemna, wspélnota d6br, modlitwa, a przede wszystkim lamanie chleba przy oltarzu eucha-
rystycznym i stuchanie Stowa z ust Apostoléw. Jako chrzescijanie jestesmy powolani, aby
dzi$ na wiele sposobéw powtdrzy¢ to doswiadczenie w naszych wspélnotach koscielnych,
parafialnych i diecezjalnych.

Jakie jest Zrddlo, z ktdrego wyplywajq te zasadnicze postawy pierwotnych wspélnot
chrzescijariskich? Tym Zr6édlem jest mitos¢ wzajemna. Wiasnie taka milosé jest istotg zy-
cia chrzescijariskiego. Jezus w Eucharystii uczy nas milosci. Jest w Niej z cala swoja milo-
scig, jest caly dla wszystkich, caly dla kazdego czlowieka na ziemi. Od N iego uczymy sig¢
tego, ze wszyscy ludzie s3 réwni, ze wszyscy sa dzie¢mi Boga, wszyscy sg potencjalnymi
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uczniami, wszyscy s3 kandydatami do Jego Mistycznego Ciata. Jezus Eucharystyczny
uczy nas, jak daleko siggaé ma nasza milos¢, otwiera nas na powszechne braterstwo.

. Chrystu.s obecny w Komunii $w. uczy nas takze wiasciwego sposobu podejscia do bliZ-
mc?l. M6wi nam, ze mitos$é polega na jednoczeniu si¢ ze wszystkimi. Sam dat przyklad
takjego.postc;powania wlasnie przez ustanowienie Eucharystii. W niej stat si¢ chlebem,
aby wnikna¢ we wszystkich, stat si¢ pokarmem, aby staé si¢ jedno ze wszystkimi, aby
kocha¢ .ws.zystkich. A wige nalezy ,jednoczyé si¢” w taki sposéb z innymi, by czuli si¢
nakarmieni nasza miloscig, umocnieni, zrozumiani. PowinniSmy plaka¢ z tymi, ktérzy
placza, martwic si¢ z tymi, ktérzy si¢ martwia, by¢ wesolym z tymi, ktérzy sie ciesza.
~Jednoczyc¢ si¢” we wszystkim, z wyjatkiem grzechu naturalnie. To jednoczenie sie, jak
wynika z doSwiadczenia $w. Pawla, jest skuteczng metoda apostolska: ,,Dla stabych sta-
tem si¢ staby. Stalem si¢ wszystkim dla wszystkich, zeby w ogéle ocali¢ przynajmniej
niektérych” (1 Kor 9,22). Takie postgpowanie wywoluje milo§¢ wzajemng, niezbedny
warunek, aby mégt trwaé ten owoc Eucharystii, jakim jest zywy Kosciol.

Mito$¢ wzajemna migdzy chrzescijanami urzeczywistnia sig, jesli idziemy razem do
Boga, jesli pomagamy sobie duchowo i materialnie, jesli staramy si¢ o swojg Swigtosé
i takze o Swigtos¢ bliZniego. Taka postawa jest dzi$ konieczna, gdyz w obecnych czasach
ludzie chetniej stuchajg $wiadkéw niz nauczycieli. Trzeba dzis ukaza¢ czastke zywego
Kosciola. Tylko wtedy gdy swiat zobaczy t¢ milo$¢ i zrodzong z niej jednos¢ uwierzy,
i nawrdci si¢. Jezus modlit si¢ ,,Aby wszyscy byli jedno [...], aby Swiat uwierzyt” (J 17,21).

ks. Tadeusz Reroni



