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IDEA WOLNOSCI I ODPOWIEDZIALNOSCI
W SIEDEMNASTOWIECZNYCH MEDYTACJACH
TERESY PETRYCOWNY

Wolnos¢ czlowieka - to zakorzeniona w jego woli i rozumie
mozliwos$¢ dzialania oraz podejmowania decyzji. Zaklada ona moz-
liwos¢ wyboru pomigdzy dobrem a zlem, czyli migdzy wzrastaniem
w doskonaltosci a grzeszeniem. Jest zatem zrodlem pochwaly albo
nagany. Czlowiek staje sic wolnym woéwczas, gdy zmierza ku dobru,
za$ ten, ktory wybiera zlo, naduzywa wolnosci 1 tkwi w niewoli
grzechu'

Zagadnienie wolnoSci i zniewolenia wielokrotnie poruszane bylo
w Pismie Swietym. Swicty Pawel w Liscie do Rzymian pisal: ,,Nie
wiecie, ze komu si¢ stawicie slugami ku postuszenstwu, stugami
jestescie tego, komu postuszni jestescie: abo grzechu na $mier¢, abo
postuszenstwu ku sprawiedliwosci? A chwala Bogu, zescie byli niewol-
nikami grzechu, ale$cie postuszni byli z serca tego sposobu nauki, do
ktérego podani jestescie. A bedac wyzwoleni od grzechu, niewolnikami
staliScie si¢ sprawiedliwosci” (Rz 6, 16-18)°

Chrystus poprzez swoj chwalebny krzyz wystuzyl zbawienie wszyst-
kim ludziom, wybawil ich z grzechu, ktéry trzymat ich w niewoli:
»A tak, bracia, nie jesteSmy synami niewolnice, ale wolnej: ktora
wolnoscig nas Chrystus wolne uczynil” — czytamy w Liscie do Galatow
(4, 31). Trwanie w naukach gloszonych przez Chrystusa — to ucze-
stnictwo w Jego prawdzie, ktora uczyni czlowieka wolnym (por. J 8,
31-32). Istocie ludzkiej zostal dany Duch Swiety; zatem — jak naucza
Pawel Apostol ,Pan jest Duch: a gdzw Duch Panski, tam wolnosc¢”
(2 Kor 3, 17) Dzieki otwarciu sie na dzialanie Ducha Sw1e;tego
czlowiek moze si¢ chlubi¢ wolnoscia dzieci Bozych: ,,(...) bo 1 samo

Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 2002, s. 421.

Ze wzgledu na epokeg wszystkle cytaty wg wyd.: Biblia w przekladzie ks. J. Wujka
= 1599 r (Transkrypcja typu ,.B” oryginalnego tekstu z XVI w. i wstepy ks. J. Frankowski),
wyd 5, Warszawa 2000.
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stworzenie b¢dzie wyswobodzone z niewolstwa skazenia, na wolno$¢
chwaly synow Bozych” (Rz 8, 21).

Idea wolno$ci, a wraz z nia i odpowiedzialnosci, podj¢ta zostata
takze przez siedemnastowieczng norbertanke, Teres¢ Petrycowng, kto-
ra w swoich Medytacjach® ukazala kondycje czlowieka: jego upadek
1 zniewolenie przez grzech, ale takze skruchg¢ i nawrdcenie. Przedstawila
rozwo6j duchowy czlowieka, ktory pragnie wyzbyc¢ si¢ grzechu, by moc
zjednoczy¢ sie¢ z Bogiem. Zwrocila takze uwage na aspekt wolnosci
czlowieka, dzigki ktérej moze on wzrastaC wewngtrznie 1 by¢ od-
powiedzialnym za czyny, ktorych jest dobrowolnym sprawca.

Teresa Petrycowna (ok. 1629-1700) byla cérka Jana Innocentego
Petrycego (1592-1641)*, profesora Akademii Krakowskiej, lekarza
i rajcy krakowskiego, oraz Barbary Nonhartowny (} 1638)°, za$
wnuczka Sebastiana Petrycego®, profesora Akademii Krakowskiej,
lekarza i poety. W klasztorze norbertanek zwierzynieckich przebywata
w latach 1645-1700, obldczyny przyjmujac w roku 16457 Obdarzona
byla talentem pisarskim: oprocz Medytacji spod jej piora wyszla takze
Kronika Zgromadzenia®, ktora zaczela pisa¢ w roku 1669, praw-
dopodobnie na zlecenie 6wczesnej ksieni Anny Zapolskiej, przelozyla
z laciny zywot Jozefa Hermana’, zakonnika klasztoru premonstraten-
skiego, mistyka nadrenskiego XII wieku'

Medytacje Teresy Petrycowny sa wyrazem gorliwej poboznosci
zakonnicy, jej rozwoju duchowego oraz postepu w modlitwie mysine;.
Znajda si¢ wsrod nich rozmyS$lania o $lubach zakonnych, powinnos-
ciach zakonnic, o sposobach ¢wiczen duchownych, o umartwieniu
samej siebie, o milosci ku Panu Bogu, o Boskich dobrodziejstwach,
a takze o istocie grzechu i roli nawroécenia oraz o przygotowaniu do
Smierci.

Sporo miejsca w rozmyS$laniach pos$wigcila autorka istocie grzechu
— jego genezie, okolicznoSciom, nastgpstwom, jak tez i walce z nim.
Piszac o duchowe)j niemocy czlowieka, ktory sam z upadku wydzwig-

*T Petrycy, Medytacje (XVII w.), rkps ANZ, sygn. 595, s. 292.

‘ Zob. L. Hajdukiewicz, Petrycy Jan Innocenty, w: Polski Slownik Biograficzny, red.
H. Markiewicz 1 1n., t. 25, z. 4, Wroclaw 1980, s. 701-703.

> Tamze, s. 703.

® H. Barycz, Petrycy Sebastian - Pil-na, w: tamze, s. 703-707.

7 Zob. K. Kramarska-Anyszek, D:zieje Klasztoru PP Norbertanek w Krakowie na
Zwierzyncu do roku 1840, ,,Nasza Przeszlos¢” 1977, t. 47, s. 103,

*T Petrycy, Kronika, rkps ANZ, sygn 42.

* K. Kramarska-Anyszek, dz. cyt., s. 91.

" Tamze.
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na¢ si¢ nie potrafi, wskazala jednoczes$nie na ,,wodza”, dzigki ktoremu
walka z grzechem odnosi tryumf: ,Poniewaz od poczatku diabetl
grzeszy, dlatego przyszedl Syn Bozy na §wiat, aby zepsowal dziela
grzechu. Grzech jest ci¢zar tak wielki, ze ani niebo, ani ziemia znie$¢
g0 moze, ale z wodzem swoim idzie do piekia™!!

Wylozona mysl autorki uzupelniaja przywolane przez nia refleksje
$w. Augustyna, dotyczace obecnosci grzechu w zyciu czlowieka 1 wy-
strzegania si¢ go, jak piekla: ,,Jako Augustyn $wigty uczy, grzechem
jest, ktdrego nie inaczy, a jako piekla strzec si¢ powinniSmy wszyscy,
ktorzy do krolestwa niebieskiego ciagniemy, a zwlaszcza tych obliga
strzec si¢: grzechu 1 namniejszego, ktorych Bég odlaczyl od $wiata
i wybral za swoje”!?.

Autorka napomina czlowieka, by strzegl si¢ grzechu, gdyz za jego
sprawg istota ludzka odtraca wolg Stworcy 1 Jego przymierze oraz Boze
pragnienie ,,samoudzielania si¢ stworzeniu w lasce” Potwierdzeniem
tych stow sa przywolane przez autorke biblijne exempla ludzkich
przekroczen oraz gniewu Bozego: ,,Naprzéd mowig, strzec si¢ masz
grzechu, ze si¢ niewymownie nie podoba twojemu Stworzycielowi,
z ktorego miejsca uwazaj, co Bog dla grzechu uczyniel 1 jako wiele
cierpial. Zadnemu nie jest tajno, ze Bég dla grzechu dzieta rak swoich
popsowal i1 dla grzechu aniotoéw z nieba straciel, ludzi z raju wypedzil
i wszystek narod ludzki w wodach pograzyl”"

Petrycowna naswietla skutki Bozego gniewu: stracenie do piekla
upadlych aniolow, wypedzenie z raju pierwszych rodzicéw, potop,
kleski. W Biblii gniew Bozy ukazany jest w wielu miejscach. Bég
skierowal swoj gniew przeciwko czlowiekowi, ktory ztamat Przymierze
(zob. Pwt 6, 13n; Wj 32, Pwt 11,17), odrzucil takze zbawcza wolg Boga
(por. Lm 11,1) oraz Jego mito$¢ (zob. Iz 9, 7-20; Jr 4, 1-4).

Wolno$¢ czlowieka bywa zatem ograniczona i omylna, czego
przykladem jest postawa pierwszych rodzicow (por. Rdz 3, 1-7). Czlo-
wiek, odrzucajac plan Boskiej milosci, zbladzil, a tym samym oszukal
samego siebie i stal si¢ niewolnikiem grzechu.

Grzech jest obrazem wzgardy i niewdzigcznosci wobec Boga,
odwrocenia sie od Niego, a w konsekwencji wynikiem wyboru wartosci

"' Cytowane tu rozmyslanie pt. Po uznaniu samego siebie ma powazac czlowiek, ze bedgc
tak nikczemny i podly, niegodzien i nieba, i ziemie, gdy Boga, dobro nieskorczone, wieczne,
obraza (s. 223) oraz inne rozmyslania cytowane w artykule pochodza z rekopismiennego
zbioru Medytacji T. Petrycowny.

' Tamze.

¥ Tamze.
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przemijajacych. Definicje grzechu formuluje norbertanka w nastepuja-
cy sposob: ,,Aby$ wiedzial jako szpetny, obrzydliwy grzech w oczach
Boskich, aby$ wiedzial, ze nie co inszego jest grzech, jedno rebellia
przeciw Stworzycielowi swemu, przestepstwo przykazania, stuzby
1 poddanstwa wypowiedzenie, rozbrat, wzgarda Stworzyciela 1 Pana
swego, a przystanie do stworzenia i zamilowanie siebie, $wiata i marno-
sci jego”"

Autorka wyznaje, iz kazdy grzech, bez wzgledu na jego wielkosc,
jest zgubny w skutkach. Z malych rzeczy powstaja ,,wielkie grzechy
i wielkie karanie”"’

Wylozona przez siebie my$l Petrycowna poparta kilkoma biblij-
nymi przykladami, przywotujac postaci: Ewy, zony Lota oraz Dawida.
Ewe, ktora ulegla pokusie weza i sama skusila Adama do grzechu,
w konsekwencji spotkato wygnanie z ogrodu, n¢dza 1 smier¢. Zona
Lota, ktéra obejrzala si¢ za siebie, patrzac na miasto, w jakim
pozostawila bliskich 1 dobra doczesne, w rezultacie utracita wszystko,
gdyz zamieniona zostala w stup soli (zob. Rdz 19, 26). Cudzolostwo
Dawida z Batszeba, zong Uriasza, tez pocigga za sobg konsekwencje
— gniew proroka Natana i Smier¢ syna Dawida. Przyklady te pokazuja
kondycj¢ czlowieka — grzesznika, ktorego kusza przemijajace dobra
doczesne, a przez to przy¢miewaja dobra duchowe.

Norbertanka stwierdza tez, ze grzech jest oplakany w skutkach
1 jeden wystgpek pociaga za soba drugi: ,,Tak umie grzech: jeden za
drugiem ciggnie, a coraz to ci¢zszy, aze w niewolg wda nedzna dusze”'®
O grzechu, jako o zniewoleniu, w ktérego sidla latwo wpasé, jesli
czlowiek zawczasu mu si¢ nie sprzeciwi, mowit §w. Augustyn, na
ktorego autorytet zakonnica si¢ powotuje: ,,Augustyn swigty wyznawa-
jac dobrze, czego swiadomy byl, méwi tak: Bylem zwiazany nie cudzem
laficuchem, ale moja zelazng wola i chcenie moje trzymatl nieprzyjaciel
1 z niego urobiel na mi¢ lancuch i skrgpowal mi¢ niem, bo z woli
przewrotnej czulem smak w grzechu, a gdym dogadzal smakowi,
wszedlem w nalog. A gdym si¢ nie odejmowal nalogowi, musialem
czyni¢, co zly zwyczaj kazal. 1 tak jako w lancuch wsadzony Lotr,
cierpialem cigzka niewolg, sam w sobie, a nie moglem wybrna¢. Nie
wiedzialem, co z soba czyni¢ ustawnie, niepokoj na sumnieniu cierpiac.
W nal6g mi wszed! grzech, bom si¢ mu nie sprzeciwiet na poczatku”"”

" Tamze, s. 228.
'* Tamze, s. 229.
'* Tamze.

" Tamze, s. 230.
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Nalezy strzec si¢ kazdego grzechu, nawet tego najmniejszego, bo
1 on, pociagajac za soba kolejne wykroczenia, moze by¢ przyczyna
zguby czlowieka.

Na temat nastgpstw grzechu wielokrotnie wypowiadali si¢ teologo-
wie 1 moraliSci, podajac pig¢ dotkliwych szkéd przez niego wyrzadzo-
nych'® Teresa Petrycowna takze przywoluje pigé zgubnych nastepstw
ludzkich przewinien: oddalenie od Boga, wieczne potepienie, ogoloce-
nie ze wszystkich lask, ,,zréwnanie si¢ z bestyjg i niemym bydleciem”,
bycie ,,synem i stuga czartowskiem”"’

Grzech zniewala czlowieka, powodujac utrate wolnosci jego duszy,
ktora staje si¢ uwig¢ziona ,,sama u siebie i u swych afektow” Dusza
jest zatem niezdolna do jakichkolwiek poruszen, jej uczucia pozbawio-
ne s3 wszelkiej mocy odczuwania.

Norbertanka sugestywnie opisuje w Medytacjach uwiklania emoc-
jonalne 1 pragnienia czlowieka, ktory czyni pilne starania nie o to, co
wieczne, ale o to, co przemijajace. Czlowiek pragnie sie otaczaé
pigknymi 1 wybornymi rzeczami, a nie przeszkadza mu to, iz przebywa
,»Z lichym, nieczystym i1 wzgardzonem” sumieniem. Martwi si¢ o to, by
nie utracit dobr doczesnych, o ilez bardziej wigc powinien troszczyc si¢
0 szczescie wieczne.

Jednak w obliczu $mierci na nic zda si¢ zabieganie o wartosci
materialne. I cho¢ szatan kusi czlowieka do zgubnych czynéw, nalezy
w porg¢ zadba¢ o dusz¢. Autorka rozmyslan apeluje zatem do grzesz-
nika, by umial odrézni¢ istotne wartosci od pozornych: , Proszg¢ cie,
wiecy powazaj na dusze niz chustke”?® Naklania go do przemiany i do
rozwazenia nastgpujacych kwestii: pokuty, skruchy oraz zalu za grze-
chy' »A przetoz, jezeli sic Bogu podobac¢ chcesz, potrzeba tego, abys
su; od wszelklego grzechu uchodziela i chronila tak dalece, aby w Tobie
i namniejszego i miejsca nie mial”?

Zdajac sobie sprawg z ludzkiej ulomnosci 1 grzeszne) natury
czlowieka, Petrycowna zwraca si¢ do niego z apelem o opamigtanie:
,,O, jako niesczesliwy jeste$ grzeszniku. Zmiluj si¢ nad dusza swoja,
a nie chciej grzechem ciemiezy¢”? Cho¢ nature istoty ludzkiej cechuje

'® Moralisci wskazujg nastgpujace szkody: utratg laski uswigcajacej, stan winy, stan
kary, utrate zastug nadprzyrodzonych oraz wyrzuty sumienia. Por. A. Derdziuk OFMCap,
Grzech w XVIII wieku. Nurty w polskiej teologii moralnej, Lublin 1996, s. 113n.

“ T. Petrycy, dz. cyt., s. 233-238.

* Tamze, s. 238.

3" Tamze, s. 229.

2 Tamze, s. 238.
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dualizm, to jednak nieodpartym jej pragnieniem powinno by¢ dosko-
nalenie ducha. Dlatego autorka zacheca adeptéw medytacji do umar-
twienia ciala: ,,Nie uwazaj, co cialo lubi, ale patrzaj, czego dusza szuka,
albowiem mowi Grzegorz $wiety: kiedy cialo zyje czas maluczki
w rozkoszy, tam juz dusza wiecznemi dreczona bywa mekami. A im
bardzi na tym $wiecie umartwiamy cialo, tym bardzi weseli si¢ dusza
na onym $wiecie”? Nikt zatem nie powinien przywiazywac si¢ do bytu
ziemskiego, gdyz nie jest on wlasciwym miejscem czlowicka. W Pismie
Swigtym wielokrotnie moéwi si¢ o tym, iz istota ludzka na ziemi jest
tylko ,,przechodniem” (Rdz 47, 9; 1 P 2, 11; Hbr 11, 13):

,» Wysluchaj modlitwe¢ moj¢ Panie, 1 pros§bg¢ moje, / przyjmi w uszy
lzy mojg.

Nie milcz, bom ja jest przychodzien u ciebie 1 / podrézny, / jako
wszyscy ojcowie moi1” (Ps 38, 13).

Wraz ze $swiadomosScia, iz czlowiek na ziemi — to homo viator,
koresponduje przekonanie, iz Swiat jest miejscem grzechu oraz sprze-
niewierzenia si¢ Bogu. Biblia ilustruje t¢ mysl przyktadami: ,,I mowit
im: Wyscie z niskoS$ci, a jam z wysokosci. Wyscie z tego $wiata, a jam
nie jest z tego Swiata” (J 8, 23); ,,Wiemy, 1z z Boga jesteSmy, a Swiat
wszytek we ztym lezy” (1 J 5, 19).

Czlowiek jest zatem pielgrzymem w drodze do wiecznosci, a na
ziemi skazany jest na ciagle bladzenie. Siedemnastowieczna literatura
przepelniona jest wanitatywnymi refleksjami, czego przyktadem moze
by¢ wczesnobarokowa poezja metafizyczna Mikolaja Sepa-Szarzyn-
skiego 1 Sebastiana Grabowieckiego. To, co widzialne, materialne,
w istocie jest zludzeniem, stanowi cien rzeczywistosci prawdziwe;j,
dlatego w sonecie Mikolaja Sgpa-Szarzynskiego czytamy, iz szczgsliwy
jest ten, ktoéry w porg uswiadomi sobie iluzyjnosé tego $wiata:

»INiestale dobra! O, stokro¢ szczesliwy,

Ktory tych cienéw wczas zna ksztalt prawdziwy”>*

Tym, co powoduje Slepot¢ czlowieka i uniemozliwia dotarcie do
prawdy, jest jego niewiedza, ktéra nakazuje mu pozor brac za rzeczy-
wisto$¢. Prawdg za$ pozna¢ mozna jedynie poprzez poznanie mistycz-
ne, ktore przenika czlowieka, niszczy ztudzenia 1 pozwala zjednoczy¢
si¢ z Jednia® U schylku baroku Jozef Baka, jezuita i kaznodzieja,

* Tamze, s. 239.

** M. S¢p-Szarzynski, Poezje, oprac. J. S. Gruchala, Krakow 1997 (Soner I: O krotkosci
i niepewnosci na swiecie Zywota czlowieczego, ww. 13-14, s, 70).

* Por. J. A. Kloczowski OP, Migd=y samotnoscig a wspdlnotq. Wstep do filozofii religii,
Tarnow 1994, s. 73.
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bedzie wypowiadal swoje refleksje na temat przemijania oraz nedzy
ludzkiego losu. W Uwadze o wiecznosci poeta pisze:

,» W plelgrzymstwie Swiat ten ustawnie kraze,

Nie wiedzac dokad, atoli daze

Kazdej minuty”?®

Mysl o podobne;j tresci wylozyta Teresa Petrycowna w rozmyslaniu
Na Poniedzialek Wielkanocny: ,,Pamietaj, duszo ma, slowo to, co
jestesmy pielgrzymami. Cokolwiek nas w pielgrzymstwie tego czasu
uci$nie, mamy zapominac, co dzi$, co jutro. Wszystko to przeminie.
Wieczno$¢ nastgpuje, gdy z uwielbionym Chrystusem cieszy¢ si¢ na
wieki bgdziem. Teraz mamy go mie¢ w kompaniej, a gdyby od nas
chcial odej$¢, nalegajmy nan: zostaj z nami, Panie”?

Norbertanka, zdajac sobie sprawe z nieuchronnosci nadchodzace;j
smierci oraz piekielnych udrgk, naklania adresatki tej medytacji do
wlasciwego postgpowania, ktérego przejawem maja by¢ ekspiacja
1 nawrécenie.

Dychotomiczny obraz §wiata, w ktorym jedni hotduja marno$ciom,
drudzy za$ tesknia za zyciem wiecznym, przedstawila norbertanka
w medytacji Na niedzielg trzecig po Wielkiej Nocy, opartej na fragmen-
cie z Ewangelii wg sw. Jana, w ktoérym jest mowa o smutku przeradza-
jacym si¢ w rados¢ (J 16, 20): ,,«Zaprawde, zaprawd¢ powiadam wam,
iz wy plakac¢ i1 narzekac¢ bedziecie. A $wiat si¢ bedzie weselil, wy si¢
smuci¢ bedziecie, ale wasz smutek obroéci si¢ wam w wesele». Przez te
stowa Chrystus Pan daje wyrozumie¢ i rozeznac, ktorzy sa wlasni
studzy Bozy, a ktorzy swiatowi. Stuga Bozy, zyjac tu, na tym placzu,
padole swiata burzliwego, nie ma zadny pociechy miec, ale zawsze
plaka¢, smuci¢ sig, a to z tej okazyjej, ze daleko jest od sczesliwy
wiecznos$ci”®

Obszerna konstatacj¢ o nietrwalym statusie ontologicznym zaréw-
no $wiata, jak i czlowieka, znajdziemy w innym miejscu: ,,Swiat ten
jest odmienny, maly, krotki, waski, niczym jest przeciw wiecznosci.
Wszystek jako wieniec z roznego kwiecia przeplatany, roznym kolo-
rem, jako stonce ogrzeje, kila dni, aliSci nie masz, tylko chwast. Ten
$wiat zda sie co$, ale skoro choroba, frasunek, zwi¢gdnieje ten kwiatek.
Wszystka ozdoba §wiata mala, nietrwala, dostatki nie nasyca. Im kto
wiecy ma, wigcy pragnie. Przyjdzie zlodziej, alisci wszystko odbierze.

* J. Baka, Poezje, Krakow 2002 (Uwaga o wiecznosci, ww. 1-3, s. 15).
7 T, Petrycy, dz. cyt., s. 137.
* Tamze, s. 158.
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Serce ludzkie nienasycone, niestateczne, raz to, drugi raz owo lubiej.
Oko si¢ nie nasyci patrzeniem, ucho sluchaniem, serca zadng rzecza
nie napetnisz ani ukontentujesz, bo to wszystko dla czlowieka malo.
Dla samego siebie Bég go stworzyl i serce dal tak przestronne, ze
niczym, tylko samym Bogiem ukontentowane i nasycone zostaje (...)
Kwiatek, poki nie zwigdnie, ozdobe swa ma. Maluczko obaczycie, maly
wzrok maja ludzie swiatowi, ktorzy w tych rzeczach marnych, matych
utopili serce, oczy swe na nie obracaja. Oko jest to rzecz mala, ale
wiele zlego przez nie do dusze wchodzi”?

Autorka, postugujac si¢ wanitatywnym obrazowaniem (wigdnacy
kwiat), podkresla nieodwracalno$¢ losu ludzkiego 1 tymczasowo$c
ziemskiego bytowania. Sporzadzona przez zakonnicg ,,definicja” ulot-
nosci ziemskiego bytu (,,Swiat ten jest odmienny, maly, krotki, waski”,
,,ozdoba $wiata mala, nietrwala”) koresponduje z jej ,,definicja” okres-
lajaca kondycje czlowieka (,,Serce ludzkie nienasycone, niestateczne”
,,Oko si¢ nie nasyci patrzeniem, ucho sluchaniem, serca zadng rzecza
nie napeinisz ani ukontentujesz, bo to wszystko dla czlowieka malo”
,Uroda ludzka, zdrowie, pigkna jako kwiatek, niechze jeno choroba
przydzie, po tym Smier¢, sprochnieje, robaczy, to sg smrod, zgnitosc”).
Dramatyzm wanitatywnosci ludzkiego zycia dopelnia jego final: ,,Przy-
jdzie zlodziej, aliSci wszystko odbierze” Smieré zatem, jak zlodzie;,
pozbawi czlowieka wszystkiego, co doczesne, materialne.

W utworzonej ,,przez podobienstwo” definicji $wiata (,,Wszystek
jako wieniec z roéznego kwiecia przeplatany, réoznym kolorem, jako
stonce ogrzeje, kila dni, alisci nie masz, tylko chwast”) pokazany zostal
obraz wielobarwnej ziemskiej egzystencji, poréwnanej do wienca uple-
cionego z roznorodnych gatunkow kwiatéw, ktora jednak, podobnie
jak kwiat usychajacy pod wplywem slonca, jest krotkotrwata. Tym-
czasowo$¢ pigkna zewngtrznego oddaje tez majace gnomiczng kon-
strukcjc zdanie norbertanki: ,,Kwiatek, poki nie zwi¢dnie ozdobg swa

‘Wykorzystana metaforyka kwietna swa proweniencj¢ ma w Pis-
mie Swictym, w ktorym kwiaty obrazuja pI‘Zle_]aanSC ludzkiego
zywota oraz wszystkiego, co ziemskie, materialne®

Konstatacje Petrycowny nie kor’lczq si¢ na pokazaniu wanitatyw-
nych prawd, majacych swe zrédlo w Ksigdze Eklezjastesa. Autorka,
chcac nakloni¢ czlowieka do poprawy, przestrzega go przed kroétko-

* Tamze, s. 157.
 Zob. haslo: kwiaty, w: D. Forstner OSB, Swiat symboliki chrzescijanskiej, przel.
1 oprac. W. Zakrzewska, P Pachciarek, R. Turzynski, Warszawa 1990, s. 184.
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wzrocznoscia oraz przed niewlasciwym wykorzystaniem zmystu wzro-
ku: ,,Maluczko obaczycie, maly wzrok maja ludzie §wiatowi, ktorzy
w tych rzeczach marnych, malych utopili serca, oczy swe na nie
obracaja. Oko jest to rzecz mala, ale wiele zlego przez nie do dusze
wchodzi™!

Norbertanka, uzmystawiajac adeptkom medytacji krucho$é¢ ludz-
kiego zywota, marnoS$¢ Swiata, zach¢ca je do moralnej przemiany.
W momencie Smierci, ktora jest calkowitym kresem zycia ziemskiego,
jest juz za pozno na uregulowanie wszelkich naleznosci wzgledem
Boga: ,,Kiedy duch z ciala wychodzi¢ bedzie, nie wezmiesz z soba nic
z tych rzeczy, tylko cnoty, jesli je mie¢ bedziesz”** Autorka naklania
wigc cztowieka do pelnienia dobrych uczynkow, zanim Smier¢ go
zaskoczy. Takie napomnienia znajdziemy tez w PiSmie Swigtym,
zwlaszcza w Ksigdze Syracha: ,,Za sprawiedliwoscia bojuj za dusze
twoj¢ 1 bij si¢ o prawde az do Smierci” (4, 33); ,,Nie mieszkaj w bledzie
niezboznych, przede $miercig wyznawaj [Boga]” (17, 26).

W Biblii jest takze mowa o zaplacie za uczynki w dniu $mierci oraz
o tym, 1Z czas na ich wypelnianie dany jest czlowiekowi za zywota
ziemskiego: ,,Bo lacno jest przed Bogiem w dzien $mierci zaplacié
kazdemu wedtug drog jego” (Syr 11, 28); ,,Cokolwiek czyni¢ moze rgka
twoja, ustawicznie czyn: bo ani sprawy, ani rozumu, ani madrosci, ani
umiej¢tnosci nie bedzie w piekle, gdzie si¢ ty kwapisz” (Koh 9, 10).

By méc osiagnac zycie wieczne, trzeba w zyciu doczesnym na nie
zapracowac. Nalezy si¢ stara¢ o poprawg swej duszy 1 wywiazywac si¢
z powierzonych przez Boga zadan, gdyz w zyciu wiecznym pelnienie
dobrych uczynkédw bedzie juz niemozliwe. O wykonywaniu swoich
powinnos$ci w okreslonym czasie 1 o postuszenstwie wzgledem Boga
mowi sam Chrystus w Ewangelii wg sw. Jana: ,,Mnie potrzeba sprawo-
wac sprawy onego, ktéry mi¢ postal, pokad dzien jest. Nadchodzi noc,
gdy zaden nie bgdzie moglt sprawowac” (J 9, 4).

Trzeba pracowac, dopdki jest na to przeznaczony czas, bo gdy
nadejdzie noc, wowczas nie bedzie mozna juz dziataé. ,,W chwili $mierci
koﬁczy si¢ istnienie czlowieka w czasie, a tym samym okres jego pr()by
i droga do ostatecznego celu (...) Z chwila $mierci wigc konficzy si¢ dla
czlowieka czas pracy nad zbawieniem duszy 33 Smieré, bedaca kresem
,»stanu pielgrzymstwa czlowieka”, jest rownoczeénie kresem ,,moznosci

T Petrycy, dz. cyt., s. 157.
Tamze, s. 157-158.
M. Zidlkowski, Eschatologia, Sandomierz 1958, s. 29.
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zapewnienia sobie wiecznego zbawienia lub jego utraty oraz mozliwo-
Sci zastugi 1 winy”** Poniewaz czas zgonu jest nam nieznany, a nie-
uchronna $mier¢ zamknie mozliwo$¢ poprawy, nalezy jeszcze za zycia
ustawicznie dazy¢ do pokuty 1 nawrocenia.

Teresa Petrycowna, majac swiadomos¢ tego, iz czlowiek nie zna
dnia ani godziny, apeluje do zakonnic, by jeszcze za Zycia czynily
pokutg za swoje przewinienia. Aby si¢ nawrocic, a tym samym zblizy¢
do Boga, nalezy zamkna¢ zmysly i serce na wszelkie zto — ,,robactwo
mys$li” Prawd¢ t¢ unaocznia Teresa Petrycowna w rozmySlaniu:
Wszedl przez drzwi zamknione, pokazujacym przyjscie Jezusa do
ucznidéw przez zamknigte drzwi (J 20,19-31). Przyklad biblijny postuzyl
norbertance za temat do refleksji: ,,Kiedy w zamknieniu uczniowie
Panscy byli, w ten czas pokazuje si¢ im Pan Jezus 1 stawa w posrodku
nich, winszujac im pokoju. Nam to na nauke: gdzie zamknione drzwi
zmyslow, obwarowane serce straza, tam Pan Jezus przychodzi t stawa
w posrodku serca, winszuje nam pokoju”?*

Autorka porownuje dusze¢ ludzka do niezamknigtego statku, ktory
,hieprzykryty, musiej by¢ plugawy”, gdyz narazony jest na inwazj¢
insektow (muchy, pajaki). Wprowadzona przez autork¢ analogia
pokazuje, ze jesh dusza ludzka bgdzie niezamknigta, a serce robactwem
zaprzatnigte, wowczas nie zamieszka w niej Chrystus. W tym miejscu
zawarta zostala przestroga przed nieczystoscig oraz zache¢ta do po-
prawy: ,,Kto chce, zeby stanal [Bog -K.K.-S.] wposréd serca naszego,
potrzeba mie¢ zamknione, zeby si¢ w niem robactwo réoznych mysli nie
roifo. Stanawszy w sercu zamknionym, winszowa¢ bedzie pokoju,
zgody. Pokoj wam, ktorzy zamykacie serca od préznosci. Niepodobna
w pokoju serdecznym zostawad, gdzie zamknienia nie masz”*

W rozmysS$laniu pt. Ukazal im rece i bok, odsylajacym takze do
exemplum z Ewangelii wg $w. Jana (20, 20), norbertanka tematem
medytacji uczynila rgce 1 bok Chrystusa, w ktorych czlowiek powinien
przegladac si¢ jak w zwierciadle, a dzigki pamig¢ci, woli 1 rozumowi
rozpamig¢tywac Jego Mgkg: ,,Na co pokazuje Chrystus Pan re¢ce 1 bok
swdj przenaswigtszy? Jako wigc we zwierciadle kazdy obaczy¢ moze
twarz 1 samego siebie. Ze zwierciadla poznaje sam siebie cziowiek.
Chrystus Pan pokazuje rgce, rany swoje, jakoby przejrzy si¢ czlowiecze,

“ A. Bukowski TJ, Najbardziej aktualny dogmat eschatologiczny. Smieré kresem pielg-
rzymstwa czlowieka, ,,Ateneum Kaplanskie” 29 (1932) z. 1, s. 25.

T Petrycy, dz. cyt., s. 151.

* Tamze.
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co tez za prace sa rak twoich, a to rece moje dla prac, dla Scierania
brudow z dusze twej, przetarte, zranione™?’

Ume¢czone na krzyzu cialo Chrystusa ma by¢ dla czlowieka zwier-
ciadlem®, w ktorym bedzie on méglt zobaczy¢ wizerunek cierpiacego
Chrystusa 1 ogrom Jego milosci do czlowieka, wreszcie bgdzie mogl
pozna¢ samego siebie. Autorka naklania, by poprzez przegladanie si¢
w zwierciadle przyjac¢ postawe Chrystusa za wzor godny nasladowania.
Przegladac¢ si¢ w zwierciadle — to nasladowac¢ Jego czyny, jednak, jak
zaznacza norbertanka, ,,we zwierciadle kazdy obaczy¢ moze twarz
1 samego siebie”, co oznacza, iz ,,dusza jest zwierciadlem rzeczywistosci
wiecznej”, zas zwierciadlo jako narzg¢dzie ,,budzi pragnienie tej rzeczy-
wistosci”® Ogladanie rgk, ndég i boku Chrystusa umeczonego na
krzyzu jest gwarantem wiecznej szczgSliwosci oraz lask od Boga
pochodzacych.

W medytacji: Na wtorek swigteczny, norbertanka naklania adeptki
medytacji, by przygladaly si¢ czlowieczenstwu Chrystusa: ,,Patrzciez
na Chrystusa Pana, czlowieczenstwo Jego na krzyzu zawieszone,
jakoby na trzech hakach. Widzicie, ze te drzwi sa waskie, sczuple,
subtelne. Niewiele ich przez nie wnis¢ moze. Takiem trzeba by¢ jako
1 drzwi — sczuplym w uzywaniu rzeczy przemljajacych Zaden tulowa-
ty®, to jest pyszny, zaden z ttomokami*' oblozony przez nie si¢ nie
wcisnie, ale pokorny. Takich Duch Przenaswigtszy, odzwierny, na
pasza** niebieska wpuscza. Malency, sczupli dostatkiem pasze maja.
U Mateusza §wietego w rozdziale piatym [czytamy: — K.K.-S.]: Dzi¢-
kuje¢ Ojcze, ze$ to zakryt przed madremi, objawiles to maluczkiem.
Jakoby chcial rzec, zakryles dziwne tajemnice i sekreta swe, maluczkim
tylo sic zwierzasz. Zamknale§ drzwi, wielkiego animuszu® ludziom
okazale$, zwierzyles sie¢ malym, pokornym. Dajze mi to, o Duchu
Przena$wietszy, abym byla malefika w oczach swoich i ludzkich”*

7 Tamze.

® Zob. H. Dziechcinska, Zwierciadlo, w: Slownik literatury staropolskiej ( Sredniowiecze
— Renesans — Barok), red. T. Michalowska, B. Otwinowska, E. Sarnowska-Temeriusz,
Wroclaw 1990, s. 935-936.

¥ J. Durandeaux, Wiecznos¢ w Zyciu codziennym. Szkice na temat Zrodel i struktury
pojecia wiecznosci, przel. L. Rutowska, Warszawa 1968, s. 180.

“ Por. haslo: tylowity, tulowity, talowity, talwisty, czyli tlusty, otyly (S. B. Linde,
Slownik je-yka polskiego, wyd. 2 popr., t. 5, Lwoéw 1859, s. 755).

# Haslo: tlumok, ttémok, czyli bagaz, wor — zob. tamze, s. 679.

Haslo: pasza, czyli pokarm duchowy —zob. S. B. Linde, dz. cyt., t. 4, Lwow 1858, s. 61.

* Haslo: animusz, czyli umysl, sposob myslenia — zob. S. B. Linde, dz. cyt., t. 1, Lwow
1854, s. 19.

“ T Petrycy, dz. cyt., s. 179-180.
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Autorka zachgca zakonnice do godnego zycia na ziemi, by kiedys
mogly wejS¢ przez ciasne drzwi do wiecznosci 1 tam nasycac sig
widzeniem jasnej twarzy Chrystusa. Podkre$la jednak przy tym, powo-
lujac si¢ na autorytet biblijny, ze nie wszyscy beda mogli przejs¢ przez
ciasne drzwi do krolestwa Bozego (por. Lk 13, 23-25), czego dowodem
sa stowa Chrystusa, gloszone podczas Kazania na Gorze (Mt 5, 1-12).

Aby trafnie rozpoznac, czy homo viator jest na wlasciwym szlaku
do wiecznosci, nalezy, wedlug Teresy Petrycowny, obra¢ umeczonego
Chrystusa za wzor do nasladowania, wyzby¢ si¢ ziemskich przyjemno-
sci 1 ¢wiczy¢ si¢ w pokorze.

Skutecznym orgzem w walce z grzechem oraz droga do pokuty
i nawrdcenia jest ,,modlitwa 1 ¢wiczenie si¢ w niej”, do ktorej nawotuje
norbertanka w medytacji pt. Droga do nieba idgcych, po ktory wstepu-
jac, tacno obaczyé, czym sie ma zabawiaé stuga BozZa i czego sig strzec,
i jako Zywot prowadzi¢, a powinnos¢ swoje odprawowac: ,Potrzebna
bardzo jest modlitwa 1 ¢wiczenie si¢ w niej, bo ta wszystkie cnoty
uprasza 1 ten, ktory zazywa czgsty modlitwy nie podoba mu w kale
grzechu leze¢. Bo ona jest krynica, ktéra wytryskuje ku wiecznemu
ochlodzeniu (...) Swig¢ty Jan Klimakus powieda, ze modlitwa bramy
niebieskie odmyka, aby tam duch nasz mieszkal i wchodziel, 1 sekreta
tamtego kraju ogledowal, a Ducha Bozego do przybytku swego
stamtad siggal 1 w si¢ ciggnal. Szczesliwi ci, ktorzy szukaja Boga 1 taski
jego. O jakich dostapig duchownych skarbow”*

Autorka pisze o ogromnej mocy modlitwy, ktéra — wspierana wola
1 miloscia samego Boga — pewna jest wysluchania. Dzigki modlitwie
czlowiek oczyszcza si¢ z grzechow, za$ poprzez medytacje uczy si¢ tego,
w jaki sposob postepowac, czego si¢ wystrzega¢ 1 w jakim kierunku
zmierza¢. Teresa Petrycowna naklania zakonnice do odmawiania
modlitwy 1 z afektem oznajmia: ,,(...) médl si¢, bo modlitwa pocieszy
1 wybawi ci¢ z frasunku. Gdziez si¢ masz uciec w przygodach twoich,
tylko do Boga. On jest ucieczka i wybawicielem naszym. Nie opuszczaj-
my modlitwy, nie opusci nas tez Pan, bo modlitwa zbawia wszelakie
winy 1 karanie (...) Pawel §wiety mowi: gwaltem meznie dobijac sig
przez modlitwg nieba, Boga. Przez modlitwg dostajemy skarbow
niebieskich. Modlitwa od wszystkiego klucze ma, tu pracg niedlugo
podja¢ nam trzeba™® Dzigki modlitwie obracaja si¢ wniwecz wszelkie
wystepki czlowieka, zas rozwijajg jego cnoty.

* Tamze, s. 34 (punkt 10).
* Tamze, s. 35-36.
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Odpowiednim sposobem w przezwyci¢zeniu zla i nawroceniu jest
modlitwa my$lna, a w niej rozmyslanie o meczenistwie Chrystusa.
Cwiczenia wewngtrzne, najczgéciej wiazace si¢ z rozpamigtywaniem
Mgki Panskiej, ,,dopetniane wyszukanymi «egzercycjami» pokutnymi,
z ktorych najbardziej rozpowszechnione bylo biczowanie”, stanowily
specyfike religijnosci potrydenckiej*’ Zewnetrzne nasladowanie Meki
Chrystusa pomagalo adeptom medytacji glebiej przezy¢ ,,identyfiko-
wanie si¢” z cierpiacym Jezusem, a takze nakloni¢ ich do przemiany
zycia oraz refleksjyi o zbawieniu 1 odkupieniu. PetrycOwna wskazuje
wigc na potrzeb¢ medytacji oraz na wyplywajace z niej korzysci:
,O gorace$ to sa lekarstwa, trunki. Mielos¢ Jezusowa, krew Jego
rozlana przy Mgce Jego, ten trunek goracy wpuscza¢ do serca dusze,
ze to plastry na rany nasze grzechowe — rany Jezusowe”*®

Autorka naklania adeptki medytacji do ¢wiczen duchowych, trudu
wewnetrznego, rozwazania Mgki Chrystusa, przy uzyciu rozumu,
pamigci 1 woli, dzigki ktorym mozliwe jest nawrocenie. Za sprawa
medytacji czlowiek na nowo odkrywa i przezywa Boga, ktory staje si¢
,Izeczywistoscia przezywana’, doSwiadcza takze wewngtrznej prze-
miany, jaka dokonuje si¢ w procesie medytacyjnego obcowania z Bo-
giem* Medytacja, bedaca zrodlem wiary i milosci, jest jednoczesnie
obszarem ich najglebszego wypelnienia oraz postgpu duchowego™
W wyniku praktyk medytacyjnych czlowiek wyzbywa si¢ sklonnosci
do grzechu, Cwiczy w cnocie potrzebnej do zbawienia, w koncu
jednoczy z Bogiem. Teresa PetrycOwna z uniesieniem wi¢c wyznaje:
,O jako sczesliwa dusza, ktora dostanie tego ognia mielosci Bozy, na
zawsze juz niem zy¢ bedzie™!

Dusza, ktora zakosztuje Boskiego ognia miloSci, na zawsze juz
doswiadczac bedzie Jego obecnosci. Autorka niewatpliwie pisze o zjed-
noczeniu z Bogiem, podczas ktorego dusza smakuje cala obfitos¢
nieocenionych bogactw, o czym mowil juz $w. Pawet w Liscie do
Galatow (2, 20): ,,A zZywi¢ juz nie ja, ale Zywie we mnie Chrystus”

* %k Xk

7 H. D. Wojtyska CP, Mgka Chrystusa w religijnosci polskiej XVI-XVIII w., w: Meka
Chrystusa wezoraj i d=is, red. H. D. Wojtyska CP, J. J. Kope¢ CP, Lublin 1981, s. 65. Zob.
K. Gérski, Zarys d=iejéw duchowosci w Polsce, Krakow 1986, s. 89-207.

* T. Petrycy, dz. cyt., s. 188 (Medytacja: Ogniem jest Duch Przenajswigtszy).

“ Por. W Stomka, Rola medytacji w chrzescijanskim Zyciu wewngtrznym, w: Medytacja,
red. W Stomka, Lublin 1984, s. 491 51.

s Por. E. Walewander, Zjawisko medytacji w dzisiejszym Swiecie, w: tamze, s. 21.

S' T. Petrycy, dz. cyt., s. 188.
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Medytacje Teresy Petrycowny sa skutecznym $rodkiem zapoblega-
]acym grzechom, a dzigki temu umozliwiajgcym nawrocenie 1 0siag-
nigcie zbawienia. W wyniku praktyk medytacyjnych czlowiek wyzbywa
si¢ sklonnosci do grzechu, ¢wiczy w cnocie potrzebnej do zbawienia,
w koncu za$ jednoczy si¢ z Bogiem. Dzi¢ki rozmyS$laniom, poprzez
wysilek rozumu, pamieci 1 woli, udaje si¢ cztowiekowi przezwycigzy¢
zlo, a w wyniku cigzkiej pracy nad sobg — nawroci¢ si¢ do Boga.

Wazna rolg w praktykach medytacyjnych odgrywa ludzkie otwarcie
si¢ na Boza laske, dzigki ktorej wzrasta w czlowieku wewngtrzna
wolnos$¢ 1 pewno$¢ wobec trudnosci ze strony §wiata zewnetrznego.
W wyniku dzialania laski czlowiek otrzymuje duchowa wolnosé, za
sprawa ktorej wzrasta wewng¢trznie, Swiadomie postgpuje i staje sie
w pelni odpowiedzialnym za swoje czyny.



