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1. Uzasadnienie potrzeby katechezy dorostych ~ 2. Adresaci katechezy dorostych —
3. Istotne wlasciwosci katechezy dorostych — 4. Sposoby realizacji katechezy doros-
lych — 5. Préba oceny

Katecheza dorostych — rozumiana jako ,,systematyczne studium calego org-
dzia chrze$cijanskiego™' oraz permanentne poglebienie intelektualne nauki chrzes-
cijanskiej, wychowanie w wierze i formacja liturgiczna osoby dorostej* — nalezy
do aktualnych i dyskutowanych probleméw nie tylko w katechetyce, ale i w dzia-
lalnosci duszpasterskiej Kosciota powszechnegoilokalnego. Debaty dotycza przede
wszystkim strategii wspierania wiernych w rozwoju wiary i osiaganiu dojrzatosci
chrze$cijanskiej oraz w formowaniu postaw spoleczno-moralnych wyrastajacych
z wiary®. Wiele uwagi po$wigca sie w nich takze poglebianiu eklezjalnej $wiado-
mosci wiernych §wieckich w poszczegdlnych parafiach celem wspierania ich
w odkrywaniu wlasnego miejsca we wspdlnocie Kosciota lokalnego. Nie brakuje
przy tym licznych dywagacji na temat specyfiki katechezy dorostych okreslane;j
mig¢dzy innymi poprzez odpowiedni dobdr tresci i eklezjalny charakter formacji
os6b w niej uczestniczacych. Najbardziej znaczace wydajg sie jednak dyskusje
prowadzone w poszczegdlnych diecezjach, zwlaszcza podczas trwania synodow.
Sa one wazne z uwagi na czesto stusznie gtoszone przekonanie, Ze réznice mental-

! KONGREGACIJA DS. DUCHOWIENSTWA, Og6lna Instrukcja Katechetyczna Directorium catechisti-
cum generale, Watykan 1971 (dalej: DCG), 96.

2 JAN PAWEL I1, Adhortacja apostolska Catechesi tradendae, Watykan 1979 (dalej: CT), 43; DCG 97;
KONGREGACJADS. DUCHOWIENSTWA, Dyrektorium ogdlne o katechizacji, Watykan 1997 (dalej: DOK),
175; KONFERENCJA EPISKOPATU POLSKI, Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce,
Krakéw 2001 (dalej: PDK), 98-100.

*DOK 175; MIEDZYNARODOWA RADA DS. KATECHEZY, Katecheza dorostych we wspdlnocie chrzes-
cijanskiej. Niektdre linie i ukierunkowania, Krakéw 2001, s. 35-42. Wiecej na ten temat: K. MISIASZEK,
Zagadnienia katechezy dorostych wedtug dokumentu ,, Katecheza dorostych we wspélnocie chrzescijan-
skiej”, w: TENZE (red.), Katecheza dorostych we wspdinocie Kosciota, Warszawa 2002, s. 49-60.
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nosci i religijno$ci wiernych zamieszkujacych terytoriumdanej diecezji wymagaja
odpowiednio dobranych form i metod katechizacji dorostych celem wspierania
adresatow w osiaganiu dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej. Jednym z podstawo-
wych zadan synodéw diecezjalnych jest dostosowanie do lokalnych warunkéw
przepis6w i norm Kosciota powszechnego oraz inicjowanie nowych przedsigwzigé
o charakterze ogélnym®.

Niniejsze przedtozenie ma na celu ukazanie koncepcji katechezy dorostych
wypracowanej przez obradujacy w latach 2002-2005 Pierwszy Synod Diecezji
Opolskiej, ktéry byl przede wszystkim synodem pastoralnym. Jako priorytetowy
cel stawial on zapoczatkowanie prawdziwej odnowy i poglebienie zycia religijnego
we wspolnocie lokalnego Kosciota’. Innymi stowy, miat on na celu skrystalizowa-
nie wérdd oséb §wieckich i duchownych wizji dziatalnosci pastoralnej Kosciota
w duchu soborowym oraz ozywienie samej dziatalnosci duszpasterskiej stosownie
do wspétczesnych potrzeb. Jak stusznie podkreslali synodalisci, chodzito tu przede
wszystkim o wypracowanie modelu integralnie poj¢tego duszpasterstwa mistago-
gicznego, czyli ,,duszpasterstwa, ktére taczy w sobie trzy podstawowe elementy:
katecheze, liturgie i Zycie codzienne™®, z uwzglednieniem specyfiki tozsamosci lo-
kalnej, gtéwnie wielokulturowosci i wielojezyczno$ci’ W zwiazku z tym zasad-
nym wydaje si¢ poszukiwanie odpowiedzi na nast¢pujace pytania: Pocokatecheza
dorostych? Dla kogo taka forma katechezy? Jaka katecheza dorostych? W jaki
sposéb realizowaé formacjg katechetyczna dorostych w diecezji opolskiej?

Poniewaz wypracowana przez odpowiedzialnych za synod koncepcja nawiazuje
do dokumentéw Kosciota powszechnego, podjgte analizy beda dokonywane w ob-
r¢bie szerszych perspektyw teorii katechetycznej, ktére sa wyraznie eksponowane
w tekstach zrodlowych i literaturze przedmiotu.

1. Uzasadnienie potrzeby katechezy dorostych

Synodalisci, prowadzac pogle¢biong analize pastoralna aktualnej sytuacji dusz-
pasterstwa Kosciota w diecezji opolskiej, w pierwszej kolejnoéci zwracaja uwagg na

4 Zob. J. DYDUCH, Synod diecezjalny — narzedziem odnowy Kosciota partykularnego, PK (1997),
nr 34, s. 23-36; M. OLSZEWSKI, Synod diecezjalny a program duszpasterski, ,,Studia Teologiczne” (2000),
t. XVIII, s. 123-136; Regulamin prac pierwszego synodu diecezji opolskiej, ,Biuletyn Synodu Diecezji
Opolskiej” (2002),nr 1, 5. 11-12; H. SOBECZKO, Cele synodu, jego struktura i sposéb dziatania. Wyktad
wygloszonyw czasie uroczystej sesji plenarnej inaugurujqcej Pierwszy Synod Diecezji Opolskiej, . Biule-
tyn Synodu Diecezji Opolskiej” (2002), nr 1, s. 34-35.

3 A. NOSSOL, Stowo wstepne, w: W drodze do Emaus. Dokumenty robocze Komisji Synodalnych,
Opole 2003, s. 1.

® SOBECZKO, art. cyt., s. 35.

" Tamze, s. 36; por. tez A. NOSSOL, Odezwa w sprawie modlitwy w intencji Pierwszego Synodu Die-
cezji Opolskiej i udziatu w jego uroczystym otwarciu (19 111 2002 r.), ,,Biuletyn Synodu Diecezji Opol-
skiej” (2002), nr 1, s. 4-5.
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zasadnosc¢ katechezy dorostych. Sg $wiadomi zréznicowanych motywéw, potrzeb
1 wyzwan o charakterze spoteczno-religijno-kulturowym. Majac je na uwadze, oj-
cowie synodu podaja rézne uzasadnienia dla katechezy dorostych®.

Najczgsciej wérdd argumentéw przemawiajacych za ta forma nauczania i wycho-
wania w wierze oséb dorostych wymieniaja potrzebg rozwoju i poglgbiania wiary,
ksztaltowania dojrzatych postaw katolikéw, pogiebiania w nich eklezjalnej samo-
swiadomosci oraz odpowiedZ na wyzwania ewangelizacyjne we wspétczesnym
$wiecie®. Stusznie zauwazaja, iz powierzchowna znajomo$é podstawowych prawd
wiary nabyta w ramach edukacji szkolnej wskazuje na naglaca potrzebg katechizacji
dorostych’. Dostrzegaja takze potrzebg prowadzenia przez osoby $wieckie refleksji
nad wlasnym powotaniem i postannictwem w Koéciele''. Takie mozliwosci daja
spotkania formacyjne w parafii, gdzie wierzacy moga podejmowa¢ namyst nad
osobistg tozsamoscia chrzescijanska i rozwija¢ §wiadomos$é bycia Kosciotem oraz
dialogowac¢ z innymi celem poszukiwania odpowiedzi na nurtujgce pytania.

Jako istotny argument, przemawiajacy za koniecznoscia realizacji katechezy
dorostych w parafiach diecezji opolskiej, synodali$ci podaja poznawanie i zacies-
nianie wigzi zycia z Bogiem S$cisle ztaczone z rozwijaniem $wiadomosci i odpo-
wiedzialnosci eklezjalnej. Stusznie stwierdzaja, ze ,,Swigto$¢, wspdlnota z Bogiem,
nie jest czyms§, co raz si¢ 0siaga i pozostaje na zawsze, [lecz jest] to nieustanny
proces, aktualne zadanie. Zycie przynosi (...) nowe sytuacje, cztowiek boryka si¢
przez caly czas ze soba i swotmi staboSciami. (...) To za§ wymaga formacji w réz-
norakiej postaci”'?, migdzy innymi w formie systematycznej katechezy dorostych.

Ojcowie synodu sg §wiadomi, ze zachodzace w Kosciele po Soborze Watykan-
skim II przemiany, np. w zakresie podmiotowosci oséb swieckich w zyciu wspol-
noty parafialnej czy tez inkulturacja wiary, wskazuja na potrzebg systematycznej
formacji dorostych. Znaczaca role przypisuja tez motywom ptynacym z uwarun-
kowan spoteczno-kulturowych. Jak wynika z ich stwierdzen, wspéiczesny czto-
wiek dorosty poszukuje réznych, naturalnych form doskonalenia samego siebie
i podnosi kwalifikacje zawodowe czy tezrozwija réznorakie kompetencje'*. Z tego
tez powodu potrzebuje takze statej formacji chrzeécijanskiej, by jego rozwd;j byt
wszechstronny, a religijno$¢ zintegrowana z innymi sferami osobowosci.

W tym miejscu nalezy zauwazyé, ze najwiecej uzasadnien pojawia sig w tekstach wygloszonych
podczas inauguracji I Synodu Diecezji Opolskiej oraz dokumentach roboczych. Zwykle sa one przed-
stawianie w szerszych kontekstach pastoralnych dotyczacych zaangazowania $wieckich we wspdlnocie
Kosciota partykulamego.

® PIERWSZY SYNOD DIECEZJI OPOLSKIEJ (2002-2005), Nauczanie i wychowanie chrzescijanskie
w parafii, w: TENZE, Statuty i aneksy. Parafia u progu nowego tysigclecia, Opole 2005, s. 75, p. 186.

19 Tamze.

"' TENZE, Powolanie i postannictwo swieckich w Kosciele. Dokument roboczy Komisji Synodalnej
ds. Katolikéw swieckich, ,,Biuletyn Synodu Diecezji Opolskiej” (2003), nr 3, s. 9.

12 Tamze, s. 14.

B Tamze.

4 TENZE, Nauczanie i wychowanie chrzescijarskie w parafii, s. 186.
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Motywy katechezy dorostych wynikaja takze z faktu, ze katecheza rodzicow
wspomaga katechez¢ dzieci i mtodziezZy. Jest to jak najbardziej stuszny argument.
Dla nalezytego wspomagania dzieci i mtodziezy w rozwoju wiary dorosli potrze-
buja odpowiedniej formacji religijnej, dzigki ktérej beda poglgbia¢ osobista wigz
z Chrystusem i Jego Kosciolem oraz rozwijaé umiejetnosci wychowawcze",

Niewatpliwie wszystkie wyzej wymienione uwagi synodalistow sa zgodne
z argumentacja podawana w dokumentach katechetycznych Kosciota katolickiego'®
i w opracowaniach wspétczesnych katechetykéw!” Wskazuja na zr6znicowana
motywacje nie tylko o charakterze teologicznym, ale takze psychologicznym, pe-
dagogicznym i socjologicznym.

2. Adresaci katechezy dorostych

W dokumentach synodalnych mocno akcentuje si¢ prawo wszystkich ochrz-
czonych do katechezy jako formy nauczania i wychowania w wierze, sprzyjajacej
osiaganiu pelni czlowieczefistwa w Chrystusie i we wspélnocie Kosciota'®. Tym
samym zwraca si¢ nalezng uwage na osoby doroste. I chociaz synodalisci wprost
nie definiuja, kim jest adresat formacji chrzescijanskiej realizowanej juz poza eta-
pami systematycznej edukacjireligijnej w szkole, to jednak ze wskazan zapisanych
w statutach dotyczacych nauczania i wychowania chrzescijanskiego w parafii oraz
specyfiki duszpasterstwa parafialnego wynika, ze dorosty postrzegany jest w calej
prawdzie jegoistnienia i dzialania. Analizujac dokumenty synodalne daje si¢ zauwa-
zy¢, ze autorzy sa $wiadomi réznych, wtasciwych osobom dorostym, potrzeb —
czesto warunkowanych specyfika zycia i doswiadczeniami egzystencjalnymi. Z pew-
na stanowczoscia domagaja sig, by cztowieka katechizowanego nie traktowac jako
byt abstrakcyjny, ale jako osobg zaangazowana w sprawy spoleczne, polityczne
i gospodarcze, a takze w dziatania duszpasterskie w parafii'® Wyraznie akcentuja
prawdg o transcendencji osoby dorostej, czyli o jej otwarciu na Boga, przez co staje
si¢ ona uczestnikiem planu stworzenia i odkupienia. Majac na uwadze troskg o roz-
w¢j religijny cztowieka dorostego, ojcowie synodu pomijaja psychologiczno-pe-

1> TENZE, Nauczanie i wychowanie chrzescijarskie. Dokument roboczy Komisji Synodalnej ds.
Nauki i Wychowania Chrzescijanskiego, ,,Biuletyn Synodu Diecezji Opolskiej” (2003), nr 4, s. 4.

16 Por. CT 53, 56; DOK 171; KDWCh 6, 17, 20, 38.

' Por. np. R. CHALUPNIAK, Jaka katecheza dorostych?, w: MISIASZEK (red.), dz. cyt., s. 88-92; S. LA-
BENDOWICZ, Katecheza dorostych Kosciola posoborowego w swietle dokumentéw i literatury kateche-
tycznej, Radom 2007, s. 33—160; A. POTOCKI, Katecheza dorostych w przemianie, w: MISIASZEK (red.),
dz. cyt., s. 61-85.

'8 PIERWSZY SYNOD DIECEZJI OPOLSKIEJ, Nauczanie i wychowanie chrzescijanskie w parafii, w:
TENZE, Statuty i aneksy, s. 71-74, p. 177-184.

19 TENZE, Postannictwo swieckich w parafii i w rodzinie, w: TENZE, Statuty i aneksy, s. 112—113,
p. 276-278; s. 128-129, p. 321-322.
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dagogiczna charakterystyke dorostego — jako adresata i odbiorcy systematycznej
czy tez okazjonalnej katechezy. Nie podaja tez definicji dorostego, co z pewnoscia
odgrywa wazna role w kategoryzacji adresatéw. Z uwagi na ten brak, w praktyce
moga pojawic si¢ trudnosci z wlasciwym zrozumieniem sposobu myslenia i dzia-
lania oséb dorostych, a przez to dzieto ewangelizacji i katechezy moze by¢ pozba-
wione wymiaru bardziej dostosowanego do mentalnos$ci adresatéw katechezy.

Niemniej jednak synodali$ci wyraznie doceniaja role uwarunkowan etnicz-
nych, kulturowych, zawodowych, spotecznych czy religijnych w okre$laniu oséb
dorostych, do ktorych skierowana jest katecheza. Stwierdzaja, ze zwyczajne dusz-
pasterstwo powinno obejmowac obok form sakramentalno-liturgicznych takze ka-
techetyczne®. Stusznie w statutach synodu jako adresatéw katechezy dorostych
wymienia si¢ ludzi wszystkich stanéw, grup spolecznych, zawodéw i w ré6znym
wieku®'. Takie stwierdzenie mimo ogélnosci koresponduje z wytycznymi zapisa-
nymi w dokumentach katechetycznych®. Synodalisci w wielu miejscach doprecy-
zowuja ogoélne stwierdzenia, wskazujac na rézne grupy. Wsréd nich najczgsciej
wymieniaja stabych w wierze i obojetnych religijnie, senioréw, bezrobotnych, du-
chowo zaniedbanych, chorych, uzaleznionych, dotknigtych do§wiadczeniami losu.
Zwracaja tez uwage na mniejszo$¢ niemiecka, ukrainska i romska zamieszkujaca
na terytorium diecezji opolskiej? Owa wielokulturowo$¢é wymaga — jak trafnie
zauwazaja— uwzglednienia w duszpasterstwie katechetycznym bogactwa etniczno-
narodowego wiernych*

Obok wyzej wymienionych adresatéw katechezy dorostych wielokrotnie w do-
kumentach synodalnych mozna dostrzec takze inne klasyfikacje. Zwykle propono-
wane sa one w kontekstach szeroko rozumianego duszpasterstwa parafialnego, Scisle
powiazanego z formacja liturgiczna i sakramentalna. Ze wzgl¢du na katechetyczny
charakter specjalistycznego duszpasterstwa takie rozréznianie wydaje sig jak naj-
bardziej uzasadnione. Koresponduje ono z zapisami dokument6w katechetycznych,
ktére nie wykluczaja ani nie lekcewazg réznych form duszpasterstwa w parafii,
lecz przypisuja im takze charakter katechetyczny®. Wskazuja oni przede wszyst-
kim na mtodziez akademicka, chorych i niepelnosprawnych, inteligencjg, kobiety
i mezczyzn, rodzicéw, narzeczonych, ludzi sportu, nauczycieli akademickich, nau-
czycielii wychowawcéw, policjg, rodziny, rolnikéw, rzemieslnikéw, stuzbg zdrowia,
pracownikéw strazy pozarnej i Srodkéw spolecznego przekazu, osoby zwiazane ze

2 TENZE, Parafia miejscem urzeczywistniania sig Kosciota, w: TENZE, Statuty i aneksy, s. 17, p. 8.

2! Tamze.

22 por. np. KDWCh 31.

23 PIERWSZY S YNOD DIECEZJI OPOLSKIES, Parafia miejscem urzeczywistniania sie Kosciota, w: TENZE,
Statuty i aneksy, s. 18-19, p. 10, 12.

2 Tamze.
3 por. np. CT 44; DCG 96; DOK 172, 174, 176; KDWCH 29.
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srodowiskami twérczymi, pracownikéw wieziennictwa i samych wigzniéw?®. Ponad-
to stusznie autorzy synodaliéw zachecaja do organizowania réznych grup uwzgled-
niajacych specjalnosci zawodowe i sytuacjg zyciowa adresatéw katechezy®'. Do
tej ostatniej grupy zaliczaja miedzy innymi osoby rozwiedzione i Zyjace w zwiaz-
kach niesakramentalnych oraz matzonk6éw zyjacych samotnie®®. Wspominaja takze
o malzenstwach konfesyjnie zr6znicowanych, ktére nalezy objac¢ szczeg6lna troska
duszpasterska, by potrafili sami wzrasta¢ w wierze i wychowywac¢ potomstwo
w duchu Ewangelii®

Biorac pod uwage wszystkich wyzej wymienionych adresatow katechezy, mozna
z cala pewnoscig stwierdzi¢, ze w dokumentach synodu opolskiego nie pominigto
zadnej grupy dorostych. Przeciwnie — uwzgledniono zr6znicowane spotecznosci
oraz przezywane przez nich do§wiadczenia i przejawiane potrzeby. W ten sposéb
zrealizowano wskazania autoréw dokumentéw katechetycznych® i wspétczesnych
katechetykéw’!. Mozna zatem stwierdzié, ze ukazany przez synodalistow dorosty
odbiorca katechezy koresponduje z aktualng wizja katechetyczna. Prezentowany
model katechezy dorostych, cho¢ wypracowany na gruncie dogl¢bnego studium
dokumentéw KoSciota powszechnego, zawiera wiele stwierdzen, ktére zostaty do-
stosowane do specyfiki Ko$ciota partykularnego i mentalnosci wiernych zamiesz-
kujacych diecezj¢ opolska.

3. Istotne wlasciwosci katechezy dorostych

W kontekscie réznych form katechezy parafialnej zwiazanej z duszpasterska
postuga nauczania 1 wychowania w wierze wszystkich ochrzczonych odpowie-
dzialni za synod prébuja wypracowa¢ model wspdiczesnej katechezy dorostych
realizowanej w diecezji opolskiej*2. Wprost nie okre$laja jednak natury chrzesci

26 PIERWSZY SYNOD DIECEZII OPOLSKIEJ, Parafia miejscem urzeczywistniania sie Kosciota, s. 17,
p- 9; TENZE, Postannictwo swieckich w parafii i w rodzinie, w: TENZE, Statuty i aneksy, s. 123, p. 306.

*" TENZE, Parafia miejscem urzeczywistniania sie Kosciota, s. 17, p.- 9.

B TENZE, Postannictwo Swieckich w parafii i w rodzinie, w: TENZE, Statuty i aneksy, s. 122, p. 305.

® Tamze, s. 118, p. 293.

* Por. CT 43-44; DCG 20, 92-97; DOK 172; KDWCh 55.

* Por. np. K. MISIASZEK, Zagadnienia katechezy dorostych, s. 50-54; TENZE, Katecheza dorostych
w dokumentach Kosciota, ,,Horyzonty Wychowania” 12 (2001), nr 2, s. 31-47; T. NOSEK, Duszpaster-
skie aspekty katechezy dorostych w swietle ,, Dyrektorium ogdlnego o katechizacji”, Kat 50 (2006), nr 1,
s. 14-18; POTOCK], art. cyt., s. 72-73.

» Warto dodaé, iz ,,prace synodalne — jak stwierdzit ks. abp A. Nossol — koncentrowaly sig wokol
parafii, jej probleméw, potrzeb i mozliwos$ci duszpasterskich™. Starano sie zachgci¢ duszpasterzy, aby
»Z calg gorliwoscia rozwijali zwyczajne duszpasterstwo parafialne, obejmujace Zycie sakramentalno-
liturgiczne, katechetyczne, a takze troskeg pasterska o ludzi wszystkich stanéw, grup spolecznych, zawo-
déw i wieku. Duszpasterze szczeg6lnie powinni pamigtaé o chorych, bezrobotnych, duchowo zaniedba-
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janskiej formacji dorostych, jedynie wskazuja na podstawowy cel katechezy doros-
lych, ktérym jest poglebienie wiedzy religijnej i bardziej aktywne zaangazowanie
wiernych w zycie Kosciola® Odnoszac ten cel do wecze$niejszych wytycznych
katechetycznych zapisanych w statutach synodu opolskiego, mozna stwierdzic, ze
podobnie jak w innych formach katechezy, tak i w kontekstach formacji dorostych
istotna rol¢ przypisuje si¢ wychowaniu w wierze i wprowadzaniu w pelni¢ zycia
chrzescijafiskiego™. Centralng kwestia katechezy dorostych jest nieustanne wnika-
nie w tre$¢ Chrystusowej nauki, jej calosciowe wyjasnianie i przekazywanie w pro-
cesie systematycznej formacji we wspélnocie Kosciota. Dzigki takim dziataniom
doro$li maja dostgp do wlasciwie wyjasnianej nauki chrzescijanskiej i pogtebiania
wlasnej wiary. Sa tez wezwani do udzielania wolnej odpowiedzi na wezwanie
Boze, a wigc do przechodzenia od plaszczyzny ,,wiedzie¢” do ,,by¢” i ,,dziataé”
Wszystko to zas ma przyczyniac si¢ do tego, aby cztowiek dorosty stawat si¢ ,,no-
wym czlowiekiem”, dazyt do $wigtosci i ,,miary wielko$ci Chrystusowej”
Stusznie ojcowie synodu zauwazaja, ze
przestrzenig najbardziej sprzyjajacq nauczaniu i wychowaniu do petni czlowieczenstwa
w Chrystusie jest wspdlnota Kosciota: najpierw ,,Kosciola domowego”, a nast¢pnie
Kosciola parafialnego, w ktérego zyciu Kosciét Chrystusowy znajduje ,,swdj najbar-
dziej bezposredni i widzialny wyraz” (Christifideles laici 26)™.
To wilasnie wspdlnota parafialna
dysponuje (...) wielorakimi $rodkami, z ktérych (...) [doro$li] moga korzystac, by po-
maga¢ dzieciom w cato$ciowym i harmonijnym rozwoju ich czlowieczenstwa®'.
Wydaje sig zatem, ze autorzy dokumentéw synodalnych katechez¢ dorostych
$cisle wiaza z nauczaniem i wychowaniemdzieci i mtodziezy. Postrzegaja ja jako
jeden z elementow skutecznej formacji religijne) mtodego pokolenia.

Katecheza dorostych wiaze si¢ takze, jak juz wczesniej zostato zauwazone,
z katecheza sakramentalna, ktéra obejmuje katechizacj¢ rodzicéw dzieci przed
chrztemirodzicow chrzestnych, katecheza zwiazana z przygotowaniem dorostych
do sakramentu bierzmowania, katecheza przedmalzenska oraz katecheza doros-
lych, powiazana ze sprawowaniem liturgii i sakramentéw>®. Wazne znaczenie

nych, uzaleznionych, dotknigtych doswiadczeniami losu, stabych w wierze i obojgtnych religijnie”; zob.
A. NOSSOL, Stowo wstepne, w: PIERWSZY SYNOD DIECEZJ1 OPOLSKIEJ, Statuty i aneksy, s. 5—6; PIERW-
SzY SYNOD DIECEZJI OPOLSKIEJ, Parafia miejscem urzeczywistniania sie Kosciota i wypetniania jego
misji, s. 17, p. 8.

3 TENZE, Nauczanie i wychowanie chrzescijanskie w parafii, s. 75, p. 186.

 Tamze, s. 71, p. 177-179.

» Tamze, s. 71, p. 178; por. DWCH 2.

3¢ PIERWSZY SYNOD DIECEZJ1 OPOLSKIEJ, Nauczanie i wychowanie chrzescijanskie w parafii,s. 72,
p. 179.

T Tamze.

% Tamze, s. 75, p. 186; PIERWSZY SYNOD DIECEZJI OPOLSKIEJ, Postannictwo swieckich w parafii
i w rodzinie, s. 118-119, p. 295.
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przypisuja nauczaniu skierowanemu do dorostych w ramach homilii liturgicznych
i kazan. Takie stwierdzenia wykraczaja znacznie poza nature katechezy dorostych
okreslong w dokumentach katechetycznych, a zwtaszcza w ogdlnej instrukcji kate-
chetycznej Directorium catechisticum generale®. Czytamy tam, ze katecheza do-
rostych ma by¢ ,,systematycznym studium calego oredzia chrzescijanskiego i nie

moze by¢ sprowadzona do zwyklej serii konferencji czy prelekcji”*.

Godnym podkreslenia jest takze fakt, ze katechez¢ dorostych umieszcza sig
obok innych rodzajéw systematycznego nauczania i wychowania w wierze*'. Nie
przeciwstawia sig jej katechezie dzieci i mtodziezy, lecz traktuje jako istotny ele-
ment integralnej katechezy. Swiadcza o tym liczne akcenty dotyczace znaczenia
permanentnej formacji chrze$cijanskiej rodzicéw w edukacji religijnej ich potom-
stwa. Jest to jak najbardziej uzasadnione podejscie i koresponduje z zaleceniami
autoréw posoborowych dokumentéw katechetycznych.

Analizujac statuty synodu opolskiego, daje si¢ tez zauwazy¢ dowarto$ciowanie
eklezjalnego i humanistycznego charakteru katechezy dorostych*’. Autorzy doku-
mentéw synodalnych podkreslaja rolg spotkan katechetycznych dla dorostych
w ksztattowaniu swiadomosci eklezjalnej, wprowadzaniu w misterium chrzesci-
janskiego zycia i w motywowaniu do bardziej aktywnego zaangazowania w zycie
wspélnoty parafialnej*’. Dostrzegaja tez potrzebg dostosowania formacji chrzesci-
janskiej dorostych do ich poziomu rozwoju oraz do aktualnej sytuacji Zyciowe;j.
W tym kontekscie postuluja wychodzenie naprzeciw parafianom z szeroka oferta
spotkan, ktére mogtyby postuzy¢ zaréwno poglebieniu wiedzy religijnej, jak tez
rozwijaniu umiej¢tnosci niezbgdnych w wychowaniu potomstwa oraz w okazywa-
niu mitosci i w budowaniu postawy odpowiedzialnosci w rodzinie*. Wskazuja tez
na potrzebg ukazywania tajemnicy Boga i chrzeécijanskiego powotania w odnie-
sieniu do czlowieka, a zwlaszcza w kontekscie jego sytuacji zyciowe;j. Liczac sig
z realiami, maja Swiadomos¢ elitarnego charakteru systematycznej katechezy do-

* Por. DCG 96.

“Tamze. Warto dodaé, ze polscy katechetycy, przyjmujac wskazania autoréw dokumentéw Koscio-
la, opowiadaja si¢ za takim rozumieniemn katechezy dorostych, ktére akcentuje systematycznos¢ procesu
przepowiadania wiary w imieniu i na zlecenie Kos$ciota. M6wi¢ o przepowiadaniu dalecy sa jednak od
utoZsamiania go z ta jego liturgiczna forma, jaka jest gloszenie stowa Bozego podczas homilii; zob. np.
CHALUPNIAK, art. cyt., 5. 93-96; D. KURZYLO, Koncepcja katechezy dorostych we wspditczesnych doku-
mentach Kosciota, Krakéw 2003, s. 11 1nn; K. MISIASZEK, Katecheza dorostych, w: J. STALA (red.), Ka-
techetyka szczegotowa, Taméw 2003, s.229-231; R. MURAWSKI, Kierunki i formy pracy katechetycznej
zdorostymi, SSHT 13 (1980), s. 66.

' PIERWSZY SYNOD DIECEZII OPOLSKIE], Nauczanie i wychowanie chrzescijariskie w parafii, s. 71-76,
p. 177-189.

“2 Tamze, s. 75, p. 186; PIERWSZY SYNOD DIECEZJ1 OPOLSKIEJ, Postannictwo swieckich w parafii
i wrodzinie, s. 118-121, p. 294-304.

* Tamze.

* Tamze.
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rostych®. Stad tez wskazuja na potrzebe organizowania matych grup i doceniania
wszystkich wspélnot, ruchéw, stowarzyszen, ktére nawet jesli z zalozenia maja cha-
rakter duszpasterski, to zwracaja uwage na systematyczne przepowiadanie stowa
Bozego i wspieranie w rozwoju autentycznej wiary wsréd dorostych*e. Wydaje sie,
ze takie wskazania autoréw dokumentéw synodalnych przyjete zostaty zasadniczo
zadokumentami katechetycznymi. Niemniej jednak synodalisci maja §wiadomo$é,
ze katecheza dorostych ma by¢ dla wiernych diecezji opolskiej jedna z podstawo-
wychformnauczania i wychowania w wierze. Stusznie zatem usilnie polecaja pro-
wadzenie katechezy dorostych w kazdej parafii i wigksze zaangazowanie ksiezy
w t¢ forme postugi duszpasterskiej.

4. Sposoby realizacji katechezy dorostych

Synod opolski, okreslajac zr6znicowane dziatania katechetyczne wsréd doros-
tych, wiele uwagi poswigca kwestiom zwiazanym z praktyka duszpasterska w pa-
rafii. Stusznie przypomina, iZ przygotowanie dzieci i mtodziezy do sakramentow
inicjacji chrzescijanskiej ,,wydaje si¢ by¢ szczeg6lng okazja do spotkan kateche-
tycznych zrodzicami (...) [ido] nawiazania kontaktu™*’ oraz do katechezy mistato-
gicznej zwiazanej z poglebieniemich zycia eucharystycznego*®. Wyraza przekona-
nie, iz ,,wiele (...) zalezy od form tych spotkan oraz tre$ci’*?, a w praktyce jest tu
»Zbyt wiele (...) spraw formalnych, drugorzednych (cala zewngtrzna oprawa), ale
réwniez pouczania zamiast dialogu”*°. Stuszne wydaje si¢ stwierdzenie, iz spotka-
nia dla rodzicow ucznidéw przygotowujacych si¢ do sakramentéw inicjacji chrzes-
cijanskiej nalezy realizowa¢ w formie dialogu i w atmosferze zyczliwosci. Tylko
wtedy stang si¢ one pierwsza okazja ,(...) zachgcajaca [rodzicow] do szukania wias-
nie w parafii wsparcia w trudnych chwilach, takze tych zwigzanych z wychowa-

niem dzieci’".

W innym miejscu autorzy synodaliéw zwracaja uwage na potrzebg wykorzys-
tania homilii liturgicznych i kazan oraz rekolekcyjnych nauk stanowych dla mez-
czyzn i kobiet czy tez dla matzonkéw jako jednej z form katechetycznych®?. Wiaza
je z celebracja Eucharystii oraz pozostatych sakramentdw i zalecaja potraktowaé

4 PIERWSZY SYNOD DIECEZJ1 OPOLSKIE), Nauczanie i wychowanie chrzescijanskie w parafii,s. 75,
p. 186.

® Tamze.

" Tamze, s. 73, p. 181.

8 PlERWSZY SYNOD DIECEZII OPOLSKIE], Postannictwo swieckich w parafii, s. 120121, p. 300.

¥ TENZE, Nauczanie i wychowanie chrzescijanskie w parafii, s. 73, p. 185.

50 Tamze.

U Tamze.

2 Tamze, s. 73-74, p. 182.
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jako zasadnicze zadanie duszpasterskie w parafii, wymagajace reformy> To wlas-
nie homilie i kazania, chociaz bezposrednio nie wiaza si¢ z systematyczna kateche-
za dorostych, moga przyczyni¢ si¢ do rozbudzenia w nich potrzeby poglebiania
wiary poprzez zaangazowanie w inne, pozaliturgiczne formy zycia Kosciofa. Stad
tez uzasadnione wydaja si¢ propozycje zwiazane z wykorzystaniem tych form
przepowiadania Stowa Bozego w permanentnej formacji dorostych.

Nawiazujac do tradycyjnych, tzw. okoliczno$ciowych form katechezy doros-
lych, ojcowie synodu przypominaja, iz spotkania organizowane dla narzeczonych
maja posiadaé katechetyczny charakter. Stad tez w ramach katechezy dorostych
szczegblna uwage nalezy zwrécic na jako$¢ spotkan bezposrednio przygotowuja-
cych narzeczonych do sakramentu matzenstwa>* Tegorodzaju katechizacja przed-
$lubna powinna dokonywac si¢ podczas cotygodniowych spotkan rozpisanych na
trzy miesigce poprzedzajace zawarcie malzenstwa. Jest to przygotowanie bezpo-
srednie, ktére nalezy organizowa¢ np. w dekanalnym punkcie katechezy przed-
slubnej. Ma ono obejmowac spotkania z duszpasterzami i spotkania z doradca
rodzinnym®>,

W kontekscie réznych form katechezy dorostych, dostosowanych do adresa-
téw, ich wieku i sytuacji zyciowej (np. wykonywanego zawodu, stanu)*®, proponu-
je si¢ organizowanie wykladéw religijnych, kregéw biblijnych czy liturgicznych,
spotkan réznych grup kobiet, mgzczyzn, senioréw, k6t misyjnych i charytatyw-
nych’’. Jednocze$nie zaleca si¢ podejmowanie innych inicjatyw duszpasterskich,
ktére moglyby stuzy¢ poglebieniu wiedzy religijnej wsréd dorostych. Zalicza sig
do nich mi¢dzy innymi nauki stanowe dla matzonkéw gtoszone podczas rekolek-
cji*, kontakt z doradcami zycia rodzinnego i poradnia rodzinna, systematyczne
spotkania dla mtodych matzenstw oraz udziat w grupach formacyjnych organizo-
wanych przez istniejace katolickie ruchy i stowarzyszenia rodzinne, ktérych for-
macja opiera si¢ 0 ,,duchowos$¢ malzefiska™ Wazna rolg odgrywaja takze rekolek-
cje zamknigte typu oazowego, ,,spotkania matzeniskie”, dni skupienia, warsztaty,
pielgrzymki oraz adwentowe i wielkopostne rekolekcje parafialne jako znaczace
formy katechezy dorostych®. Odpowiedzialni za dzielo synodu przypominaja
réwniez o krggach biblijnych i nabozenstwach stowa Bozego, ktére to formy majg
charakter katechetyczny i jako takie zastuguja na dowarto$ciowanie w permanent-

% Tamze, s. 73, p. 181.

** TENZE, Postannictwo swieckich w parafii i w rodzinie, s. 114-115, p. 283.
5 Tamze.

*® TENZE, Postannictwo swieckich w parafii, s. 115, p. 186.

7 Tamze.

*® Tamze.

% Tamze, s. 118119, p. 295-296.

% Tamze.
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nej formacji dorostych®'. Stusznie w tym kontekscie zwracaja uwagge na potrzebe
przekazu wiedzy o ,,wierzacych inaczej, ale nie w Innego” oraz ksztaltowania
wsréd dorostych ekumenicznej kultury i postawy tolerancji®. Potrzeba ta wynika
przede wszystkim ze specyfiki wyznaniowej i wielokulturowosci Opolszczyzny.
Tym samym nie mozna jej pomina¢ w permanentnej formacji dorostych.
Szczegdlnarolg w realizacji katechezy dorostych przypisuje si¢ Akcji Katolic-
kiej®’. W dokumentach synodalnych pamigta si¢ takze o osobach starszych, samot-
nych, chorych, popierajac powotanie do zycia w parafiach ,,klubéw trzeciego wie-
ku” i podobnych wspdlnot. Autorzy stusznie sadza, iz ,,oprécz pomocy materialnej
iduchowej, jaka nalezy si¢ ludziom przezywajacymjesien zycia, nalezy ukazywac
im sens obecnosci we wspdlnocie Kosciota. Czgsto osoby starsze wnosza w zycie

wspolnoty parafialnej nieoceniony potencjal duchowego dobra”.

Do sposobow realizacji katechezy dorostych synodalisci zaliczaja ponadto
srodki komunikowania spotecznego, a szczeg6lnie media katolickie®. Zdaniem
autordw statutOw synodalnych prasa, w tymtakze parafialna, katolickie wydawnic-
twa, Internet, rozgtosnie radiowe i stacje telewizyjne sprzyjaja przekazowi or¢dzia
ewangelicznego, ukazywaniu istotnych probleméw zycia ludzkiego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem problematyki religijnej, warto$ci chrze$cijanskich i duchowosci.
Jednoczesnie w tych mediach mozna podejmowa¢ aktualne kwestie spoteczne
i kulturowe oraz odwotywac si¢ do bogactwa tradycji w diecezji opolskiej®®. Zda-
niem ojcéw synodu media katolickie s3 tez doskonatym miejscem do wlaczenia
si¢ Swieckich w redagowanie artykutéw oraz tworzenie audycji i programéw. Media
publiczne i komercyjne moga réwniez stuzy¢ przekazywaniu informacji o zyciu
i dziatalnosci wspdlnoty eklezjalnej oraz o konkretnych problemach spolecznosci
parafialnych i kulturze chrzes$cijanskiej®’” W ten sposéb $rodki spotecznego komu-
nikowania staja si¢ narzedziem w procesie formacji dorostych. Takie podejscie jest
jak najbardziej uzasadnione i zgodne z wytycznymi zapisanymi w dokumentach
katechetycznych. Czytamy tam:

Narzedziem katechezy dorostych, tyle skutecznym, ile delikatnym, sa Srodki komuni-
kowania spolecznego. Dzisiaj naczelne miejsce wsréd nich zajmujg prasa, radio i tele-
wizja, ale takze film, wideo i komiksy oraz inne mini media. Trzeba usilnie popierac
kompetentne uczestnictwo $wieckich katolikéw w agencjach informacyjnych, szcze-

' Tamze.

62 PIERWSZY SYNOD DIECEZ1 OPOLSKIEJ (2002-2005), Ekumeniczny wymiar Zycia parafialnego,
w: TENZE, Statuty i aneksy, s. 151, p. 365.

83 TENZE, Postannictwo swieckich w parafii, s. 113, p. 278.

% TENZE, Postannictwo swieckich w parafii i w rodzinie, s. 127, p. 317.

¢ TENZE, Parafia miejscem urzeczywistniania si¢ Kosciota i wypetniania jego misji, s. 22, p. 19.

6 TENZE, W trosce o chrzescijanskiego ducha kultury, w: TENZE, Statuty i aneksy, s. 142—143,
p. 349-351.

$7 Tamze, s. 143—144, p. 350, 352.
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golnie tych, ktdre sa prowadzone przez wspélnote koscielna, programujac i wykonujac
w nich $rodki i pomoce wysokiej jakosci®.

Jak fatwo zauwazy¢, proponowane w statutach synodu opolskiego sposoby rea-
lizacji katechezy dorostych nawiazujg do praktykowanych dotychczas we wspo6l-
notach parafialnych, a zalecanych w dokumentach katechetycznych. Stad tez sy-
nodalisci nie opisuja ich szczegétowo. Stwierdzaja jedynie, ze tego rodzaju formy
systematycznej katechezy dorostych w praktyce moga przyczynic€ si¢ do wspiera-
nia ich wrozwojui poglegbianiu wiary. Zawsze jednak powinny by¢ koordynowane
w parafii przez proboszcza, stosownie do aktualnych potrzeb duszpasterskich.

5. Préba oceny

Wypracowana przez synod opolski wizja katechezy dorostych jest zgodna z wy-
tycznymi zapisanymi w posoborowych dokumentach Kosciota. Autorzy synodaliéw
akcentuja te kwestie, ktére uznaja za istotne dla wspdlnoty eklezjalnej w diecez;ji
opolskiej. Staraja si¢ ogélne wytyczne, zapisane w posoborowych dokumentach,
dostosowac do specyfiki Kosciota partykularnego. Stad tez stusznie nie przeciw-
stawiaja katechezy dorostych katechezie dzieci i mtodziezy, lecz traktuja ja jako
istotny element integralnego nauczania i wychowania w wierze.

Podejmujac rézne kwestie formacji dorostych, wiele uwagi poswiecaja rodzi-
com, ktérzy wymagaja wsparcia w wychowaniu w wierze swoich dzieci. Zwykle
koncentruja si¢ wokét spotkan katechetycznych z rodzicami dzieci przygotowuja-
cych si¢ do I Komunii Swietej lub kandydatéw do sakramentu bierzmowania.
Obok tego stusznie wymieniaja inne formy katechizacji dorostych, bezposrednio
powigzane z aktualng sytuacja zyciowa adresatéw.

Znaczace 1 wartoSciowe jest szerokie podejscie do problematyki katechizacji
dorostych oraz powiazanie jej z cata dziatalnoscia duszpasterska. Swiadczy to o zro-
zumieniu potrzeby permanentnej i systematycznej formacji dorostych oraz zwréce-
nie uwagi na rézne grupy adresatéw, w tym takze na osoby starsze, samotne i chore.
Te iinne kwestie zostaly trafnie uzupetnione o wskazania dotyczace dowartoscio-
wania zréznicowanych form katechezy. Stusznie autorzy synodaliéw postrzegaja
ich wzajemne uzupetnianie si¢.

Niewatpliwa zaleta wskazan synodalnych jest wyakcentowanie eklezjalnego
1egzystencjalnego wymiaru katechezy dorostych. Zorientowanie na doswiadczenia
egzystencjalne pozwala podejmowac szerokie spektrum zagadnien, ktére s3 zna-
czace dla adresatéw. Mocne powiazanie formacji dorostych z zyciem Kosciota lokal-
nego i przekaz treSci doktrynalnych oraz ukierunkowanie na wspieranie w rozwoju

% KDWCh 65.
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zycia sakramentalnego warunkuje ksztalttowanie postaw eklezjalnych. Sprzyja tez
realizacji zasady wiernosci Bogu.

Znaczaca i godna uwagi jest otwarto$¢ na Srodki spolecznego komunikowania
oraz nowe formy pracy duszpasterskiej w parafii. Dostrzega si¢ tez wyrazne zatros-
kanie autoréw statutéw synodalnych o korelacjg dzialan podejmowanych w parafii
z zyciem osobistym i spotecznym dorostych. Tu tez daje si¢ zauwazy¢ stuszne
otwarcie synodaliséw na osoby §wieckie i dowarto$ciowanie ich roli we wspdlnocie
Kosciola. Piszac o laikacie, dostrzega si¢ w nim nie tylko odbiorcéw katechezy,
ale takze aktywnych uczestnikdw, a niekiedy nawet twércéw, czego przykladem
sa postulaty dotyczace zaangazowania w redagowanie mediéw i dowartoSciowania
formacyjnej roli Akcji Katolickiej.

Poza omawianymi problemami nalezaloby zwréci¢ uwage na sama nature, cele
1zadania katechezy dorostych w diecezji opolskiej. W synodalnym ujgciu katechezy,
obok zalet, dajq si¢ zauwazy¢ pewne braki. Nalezaloby najpierw wigcej uwagi po-
$wigcic samej naturze, celomi zadaniom katechezy dorostych w diecezji opolskie;j.
Chodzi tu zwlaszcza o wypracowanie modelu stosownie do specyfiki Kosciota
partykularnego.

Piszac o ciaglosci i systematycznosci katechezy, za mato uwagi po$wigca sig
znaczacym réznicom migdzy formacja dzieci, mtodziezy i dorostych. Analizujac
dokumenty mozna dostrzec te réznice, jednak dla teoretycznego uporzadkowania
kwestii katechetycznych warto byloby opisac t¢ odrgbnos¢ np. w zakresie cech
osobowosci adresatéw, ktére poniekad wymuszaja poszukiwanie stosownych dla
nich form nauczania i wychowania w wierze.

Brakuje takze opisu konkretnych sposobdw realizacji formacji chrzescijanskiej
we wspolnotach parafialnych. W statutach synodu opolskiego wskazano jedynie na
formy pracy duszpasterskiej z dorostymi, pomijajac metodyke katechizacji doros-
lych np. we wspdlnotach czy ruchach eklezjalnych.

Nalezato tez wskazac na te elementy, ktére moga stymulowac¢ organizowanie
matych grup katechetycznych w parafii badz tezredukowac je. Co prawda, autorzy
synodaliéw wspominaja o uwarunkowaniach duszpasterstwa w parafii, ale wprost
nie wiaza ich z dzialalnosScia katechetyczna. Brakuje tez wyraznego wskazania,
w jaki sposOb mozna §wieckich katechetdw i kaptanéw angazowac¢ w katechezg
dorostych. Autorzy jedynie sygnalizuja problem wigkszej aktywnosci zaréwno
duszpasterzy, jak i laikatu w duszpasterstwie parafialnym. Nie proponuja tez przy-
ktadowych materiatéw i pomocy katechetycznych do spotkan formacyjnych. Przy-
puszcza si¢, iz zaktadaja korzystanie z ogélnodostgpnych srodkéw dydaktycznych,
ktére maja zastosowanie w konkretnych ruchach czy wspdinotach eklezjalnych,
np. w Ruchu Swiatto—Zycie.

Ukazana przez synodalistow koncepcja katechezy dorostych stanowi wazny
punkt odniesienia dla praktyki duszpasterskiej. Wymaga zatem naleznego zainte-
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resowania i troski wszystkich odpowiedzialnych za katecheze w diecezji opolskiej,
by wiara dorostych przezywana w duchu mitosci Boga i cztowieka rozwijala sig
w sposob ciagly i zmierzata w kierunku osiagania dojrzatosci chrzescijaniskie;.

Adult catechesis in the light of the guidelines of The Ist Opole Diocese Synod

Summary

Adult catechesis belongs to current problems in the pastoral activity of the universal and
local Church. The problems of this catechesis concentrate most of all on the possibilities of
systematic development of adult’s faith and their active engagement in the Church’s activity.
This article presents the idea of adult catechesis prepared by The Ist Opole Diocese Synod
working in years 2002-2005. Not only has it shown and justified the need of adult catechesis
but also depicted various opportunities to realize this catechesis in the form of pastoral
catechesis in the parish. The realization of adult catechesis in the particular parish promotes
the development of faith as well as it offers the possibility to engage in the Church’s life.



