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Geneza i proba definicji

1. Teologiczno-antropologiczne podstawy matzenskiego obdarowania ~ 2. Poznawcze,
emocjonalne i behawioralne obdarowanie matzonkéw soba — 3. Préba definicji

Mitos¢ mezczyzny 1 kobiety, lezaca najczesciej u fundamentu zawieranego
przez nich zwigzku malzenskiego, jest jednym z najtrudniejszych do zdefiniowania
poj¢¢. Badania przeprowadzone w 1997 r. wsrdd absolwentéw studiéw nad rodzi-
na dowiodly olbrzymiego zamieszania, jakie istnieje w rozumieniu tego pojecia’.

Roéwnoczesnie praktyka pracy z matzonkami pokazuje, jak wazne jest popraw-
ne rozumienie tego pojecia. Jest to centralne pojg¢cie roty przysi¢gi matzenskie;,
okreslajace co tak naprawde¢ nupturienci sobie przysi¢gajq na cale zycie. Nieco
uogblniajac mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze od ksztaltu mitosci matzenskie;j
zalezy realizowany model malzenstwa, a w konsekwencji jego powodzenie badz
niepowodzenie. Jesli matzonkowie pod poj¢ciem mitosci malzenskiej rozumieja
realizacj¢ wlasnych przede wszystkim potrzeb, nie wsp6tmatzonka, woéwczas beda
generowac bardzo obecnie rozpowszechniony rywalizacyjny model matzenstwa.
Jesli mitos¢ matzenska jest dla kazdego z nich przede wszystkim osobowym obda-
rowaniem wspotmalzonka i przyjmowaniem jego osobowego daru, wowczas maja
mozliwos¢ przezwyci¢zenia modelu rywalizacji i rozwijania matzenstwa jako pro-
cesu osobowego bycia darem dla siebie wzajemnie. Warto zatem przyjrzec si¢
milosci malzenskiej z tej perspektywy.

1. Teologiczno-antropologiczne podstawy malzenskiego obdarowania

Antropologiczna genez¢ mitosci matzenskiej, osobowego obdarowania sobg
malzonkdéw ukazuje wyraznie pierwszy opis stworzenia cztowieka na obraz Boga

' Por. K. WOJACZEK, Ksztattowanie katolickiej koncepcji matzenstwa w diecezjalnym studium ro-
dziny. Studium pastoralne (Opolska Biblioteka Teologiczna 24), Opole 1997, s. 138-146.
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(Rdz 1,26-27). Zrozumienie tego tekstu i wspomnianej genezy stalo si¢ petniejsze
dzigki badaniom biblijnym ostatnich dziesig¢cioleci, ktdre ukazaty, ze fragment ten,
jako pochodzacy z tzw. tradycji kaptanskiej, nie moze by¢ interpretowany z wyko-
rzystaniem narzg¢dzi filozofii greckiej. Jej bowiem wptywy na srodowisko semic-
kie datuje si¢ dopiero od I w. przed Chr., podczas gdy tekst powstal w VI w. przed
Chr. Interpretacja funkcjonalno-dynamiczna, wiasciwa mysleniu semickiemu, uka-
zuje czlowieka stwarzanego na obraz Boga jako uzdolnionego do mitosci i pozna-
nia, analogicznie do obrazu Boga Stwércy, z ktérego reki wychodzi®. Kategoriami
wyrazu tej milosci, jak uczy JAN PAWEL 11, sa kategorie daru, poniewaz z mitosci,
jako radykalnego obdarowania istnieniem przez Boga, cztowiek si¢ w ogéle pojawil.
»Stworca to Ten, ktéry powotuje do istnienia z nicosci, ktdry ustanawia w bycie
$wiat i czlowieka w $wiecie, dlatego ze jest mitoscia (1 J 4,8.16).

Dlatego stworzenie jako dzialanie Boze oznacza nie tylko powotanie do istnienia z ni-
cosci i ustanowienie bytu $wiata i czlowieka w swiecie, oznacza ono zarazem wedle
opisu bereszit bara (Rdz 1) obdarowanie i to obdarowanie podstawowe i radykalne,
czyli wychodzgce z nicosci®.

Przy tej samej okazji Jan Pawel I uczy, ze tekst kaptanski daje wystarczajace
podstawy do rozumienia i interpretacji stworzenia jako obdarowania, ,,poniewaz
znalazt sie w nim czlowiek, ktory jako obraz Boga zdolny jest zidentyfikowa¢ sam
sens daru w powotaniu z nicosci do istnienia. I zdolny jest odpowiedzie¢ Stwoércy
jezykiem tej identyfikacji’™.

Ten sam obraz Boga w czlowieku lezy u podstaw jego relacji spotecznych,
w tym przede wszystkim relacji matzenskiej. Tekst pierwszego opisu stworzenia
od razu po stwierdzeniu stworzenia czlowieka ,,na obraz Boga” stwierdza jego dy-
ferencjacje piciowa (Rdz 1,27). Jan Pawetl I wskazuje, ze

(...) wyrazem bytowania osobowego czlowieka jest ludzkie cialo w calej pierwotne;j
prawdzie swej meskosci 1 kobiecos$ci. Ciato wyrazajace kobiecosé dla meskosci 1 wza-
jemnie m¢skos¢ dla kobiecosci ujawnia wzajemno$¢ i komunig osb. Wyraza ja poprzez
dar jako podstawowg prawidlowosé osobowego bytowania. Jest to ciato swiadczace
o stworzeniu jako podstawowym obdarowaniu, §wiadczace wigc o mitosci jako zrédle,
z ktérego zrodzito sig¢ to obdarowanie i dar. Mgsko$¢ i kobiecosé, czyli pleé, jest pier-
wotnym znakiem obdarowania stwérczego, a réwnoczesnie uswiadomionego przez
cztowieka jako mezczyzne i kobiete i niejako pierwotnie przezytego daru®.

Kategorie obdarowania sa zatem adekwatne do wyrazania osobowych relacji
cztowieka z innymi ludZmi, w tym relacji malzeniskiej’. Jest to istotne, a zarazem

?M. FILIPIAK, Biblia o czlowieku. Zarys antropologii biblijnej Starego Testamentu, Lublin 1979,
s. 84; por. TENZE, Godnos¢ osoby ludzkiej w swietle opisow stworzenia cztowieka, ZNKUL 16 (1973),
z.2,s.27-35.

* Mezczyzng i niewiastq stworzgyt ich. Chrystus odwotuje sie do poczatku, Lublin 1981, s. 52.

* Tamze.

* Tamze.

¢ Tamsze, s. 54.

7 Zwraca na to uwage D. VON HILDEBRAND. Pisze on, ze osobowe oddanie charakteryzuje kazda
mitos¢ czlowieka. Jednak w mitosci matzefiskiej jest ono catkowite i ostateczne. Konsekwencja tego od-
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newralgiczne miejsce relacji malzenskiej. Osobowe obdarowanie w relacji mez-
czyzny i kobiety nie jest fakultatywne, ale wynika w konieczny sposéb z faktu by-
cia osobowego czltowieka. To z kolei staje si¢ oczywiste poprzez u§wiadomienie
pozostawania w relacji do Stworcy, pierwowzoru tego, kim jest czlowiek. Oderwa-
nie relacji maizenskiej od relacji malzonkow ze Stwdrca najczesciej prowadzi do
oderwania interpretacji relacji miedzy ptciami od ich osobowego fundamentu, co
zkolei otwiera w prosty sposob droge do ksztaltowania relacji rywalizacji i walki
migdzy matzonkami. Jest to jeden z gtéwnych btedéw wspéiczesnosci. Objawia
si¢ w postact nieumiejetnosci komunikacji matzonkéw. Problem lezy jednak o wie-
le gigbiej i zwykle uczenie komunikacji niczego nie rozwiaze. Jak z powyzszego
wida¢, kwestia antropologii malzenstwa nie jest kwestia teoretyczna, ale przektada
si¢ na codziennos¢ zycia malzenskiego i jest przez matzonkéw doswiadczana
w najdrobniejszych i najbardziej prozaicznych sprawach ich codziennego zycia.

2. Poznawcze, emocjonalne i behawioralne obdarowanie malzonkéw soba

Znaczenie ksztaltowania relacji matzenskiej zgodnie z jej osobowym funda-
mentem, czyli jako osobowego obdarowania i réwnoczesnie réznic¢ w stosunku
do modelu alternatywnego, wida¢ wyrazniej, gdy spojrze¢ na nia przez pryzmat
poznawania si¢ matzonk6w, ich relacji emocjonalnych i behawioralnych. Przeno-
szenie na grunt relacji matzenskiej sposobu poznawania wlasciwego procesowi
poznawaniarzeczy nie tylko nie jest odbierane przez poznawanego jako obdarowa-
nie, ale budzi wewnetrzny sprzeciw, czesto ucieczke i zamknigcie na poznajacego®.
Dlatego spore opory wielu przed chocby testami psychologicznymi, pdjsciem do
psychiatry, czy nawet psychologa. Z punktu widzenia osobowego bycia cztowieka
sprawa wydaje si¢ do$¢ oczywista — czlowiek broni si¢ przed unarz¢gdawianiem,
w tym wypadku na ptaszczyznie poznawczej. Jak zatem powinno wygladac¢ pozna-
wanie si¢ matzonkéw, aby bylo doswiadczane przez nich jako osobowe obda-
rowanie? Istnieje, wydaje sie, tylko jedna droga: odwrdcenie tego procesu. Osoba
poznajaca ryzykuje otwarcie siebie na poznawana, w nadziei, ze ta ostatnia od-
powie w analogiczny spos6b. Termin ,,ryzykuje” jest tu w pelni zasadny, poniewaz
nigdy nie ma pewnosci jak zareaguje ten drugi, dlatego kazdy tego rodzaju proces
musi by¢ stopniowy, aby ewentualne odrzucenie osobowego obdarowania skutko-
wato jak najmniejszg szkodg odrzuconego. Natomiast przyjecie daru pierwszego
zmalzonkdéw, ostatecznie zwienczone otwarciem drugiego na pierwszego, prowadzi
nie tylko do do§wiadczenia obdarowania i bycia obdarowanym, ale wyzwala ener-
gi¢ rozwijajaca ten proces i tworzy wiez malzenska. Jak wazna w tej materii relacji

dania siebie matzonkéw jest wola przynaleznosci mezczyzny do kochanej kobiety i kobiety do kocha-
nego m¢zczyzny; TENZE, Marriage the Mistery of faithful Love, Manchester, 1991, s. 8.
% Por. K. WOJACZEK, Malienstwo, doswiadczenie obdarowania, Opole - Lublin 2001, s. 15-16.
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malzenskiej jest konwencja obdarowania pokazuja doswiadczenia matzonkow i skala
ich wzajemnego zniszczenia wowczas, gdy wykorzystuja w walce ze sobg najbar-
dziej intymne szczegdty zycia wsp6tmatzonka, np. w sprawach rozwodowych.

Doswiadczenie osobowego obdarowania soba matzonkéw na plaszczyznie
emocjonalnej, jakkolwiek bardzo przez malzonkéw cenione, przysparza im chyba
najwigcej trudnosci. Przyczyn jest kilka. Jednak podstawowag jest autonomia uczué,
ktéra z pewnoscia jest przez wielu uswiadamiana, cho¢ najczesciej nie nazywana.
Chodzi oczywiscie o to, ze czlowiek nie posiada absolutnej wiadzy nad swoimi
uczuciami’. Konstatacja tej, wydawatoby sie oczywistej, sprawy powinna pociagaé
za sobg okreslone konsekwencje w post¢powaniu matzonkow, jednak tak si¢ cz¢sto
nie dzieje. Najpierw, malzonkowie powinni systematycznie pracowa¢ nad pogle-
bieniem kontaktu ze swoimi uczuciami. Swiadomogé tego, jakich uczu¢ si¢ doswiad-
cza, jest wazna zarOwno dlatego, ze s one pot¢znym motorem ludzkich dziatan,
ale tez dlatego, by z nich uczyni¢ dar dla wspétmatzonka. Swiadomos¢ tego, jakich
uczuc si¢ doswiadcza, wiagze si¢ z umiejetnoscia ich nazywaniai to jest kolejne za-
danie dla matzonkéw, poniewaz w polskich warunkach umiejetno$é nazywania
uczuc ksztaltuje si¢ najczg¢sciej na niskim poziomie 1 sprowadza si¢ do kilku obie-
gowych. Wreszcie uczynienie z uczué¢ daru dla wspétmalzonka wymaga ich komu-
nikowania i to nie tylko na drodze komunikacji niewerbalnej, ale wlasnie stownie.
Do tego jest tak bardzo potrzebna umiejetnos¢ ich nazywania. Nalezy wiedzie¢,
ze wspoimatzonek nie zostal obdarowany uczuciami, dopdki one nie zostaly mu
zakomunikowane. Mozna przystowiowo ,,p¢kac¢” z uczucia mitosci do wspétmat-
zonka i co z tego, skoro on o tym nie wie? Dopiero wéwczas, gdy zostanie o tych
uczuciach w jakis spos6b poinformowany, moze on odpowiedzie¢ na to obdarowa-
nie rozpoczynajac, czy tez kontynuujac proces wymiany daru, czyli tworzenia wigzi
matzenskiej'’.

Sprawa trudna do przecenienia jest umiejetnos¢ radzenia sobie przez matzon-
kow z emocjami negatywnymi. Wydaje si¢, ze znacznie poprawil si¢ stan wiedzy
polskich matzonkéw na temat nie oceniania moralnie uczué, a w konsekwencji
irzadszego ich represjonowania. Wiedza natomiast na temat radzenia sobie z tymi
uczuciami jest, jak si¢ wydaje, ciagle niska, a jest to sprawa istotna w procesie bu-
dowania wiezi malzenskiej. Dlatego warto tu wskazac, ze mozemy radzi¢ sobie
z uczuciami negatywnymi z plaszczyzny poznawczej i behawioralnej. Wystarczy
przyjrzec¢ si¢ temu, co dzieje si¢ z naszym widzeniem wspéimatzonka, do ktérego
Zzywimy np. uczucie gniewu. Latwo zauwazy¢, ze pojawia si¢ sktonnos¢ do przy-
pominania sobie tych momentéw naszej relacji z nim, w ktérych on w jakis sposdb
nam dokuczyl. Sprawia to, ze jego obraz staje si¢ zafalszowany, poniewaz on czy-
nit nam réwniez dobrze. W tej sytuacji jednak jego pozytywne zachowania zeszly

® Por. A. JACYNIAK, Z. PLUZEK, Swiat ludzkich kryzyséw, Krakéw 1997, s. 102-103.
19 Por. WOJACZEK, Matzenstwo, doswiadczenie obdarowania, s. 17-18.
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na plan dalszy. Wiedzac o tym, stoimy przed wyborem: albo przystajemy na jego
zawegzony obraz, ktérego rozpatrywanie poglebia negatywne uczucie do niego, albo
podejmujemy wysitek siggnigcia pami¢cia do pozytywnych jego zachowan wobec
nas. W pierwszym wypadku zaciagamy wing¢ nie odczuwania danego uczucia, ale
jego podtrzymywania. W drugim przypadku zauwazymy pojawiajaca sie tendencje
rozrzedzania naszego negatywnego uczucia do niego. To jest droga wyjscia. Nie
tracimy kontaktu z tym uczuciem. W zaden sposéb go nie represjonujemy. Jednak
znajdujemy si¢ na drodze wyjscia 1 poradzenia sobie z nim w poprawny sposéb,
czyli korygujac zawezony, naszym uczuciem gniewu, obraz wspdtmatzonka. Przy-
gotowuje si¢ w ten sposdb grunt do dalszego rozwoju i poglebiania relacji matzen-
skiej jako osobowego obdarowania na plaszczyznie emocjonalne;.

Warunkiem podje¢cia tego wysitku jest bezwarunkowe przebaczenie. Tu jest
miejsce w procesie budowania wiezi matzenskiej, ktére matzonkom sprawia wiele
trudnosci, najczesciej z dwu powodéw: warunkowania przebaczenia i utozsamiania
przebaczenia z procesem wychodzenia z uczué¢ negatywnych do niego. Warunko-
wanie przebaczenia np. przeprosinami wspdtmatzonka jest blgdem, poniewaz wow-
czas poradzenie sobie zemocjami negatywnymi jest warunkowane postgpowaniem
wspotmalzonka. Pojawia si¢ w ten spos6b zniewolenie pokrzywdzonego, ktéry
uzaleznia poradzenie sobie z uczuciami negatywnymi od decyzji i postepowania
tego, ktory krzywdzi. Bezwarunkowe przebaczenie czyni pokrzywdzonego wolnym
od widzimisi¢ wsp6tmatZzonka, a zatem pokrzywdzony jest gtéwnym beneficjentem
przebaczenia, ktérego dokonat. Nalezy tez odr6znié przebaczenie od oczekiwania
czy wrecz dochodzenia restytucji wyrzadzonej krzywdy. Dochodzenie restytucji
wyrzadzonej krzywdy, po bezwarunkowym przebaczeniu, zmienia cz¢sto charakter,
poniewaz uwzglednia dobro tego, ktéry skrzywdzil. Przestaje zatem miec charakter
zemsty 1 zawieraC elementy destrukcji krzywdziciela.

Przebaczenia nie nalezy utozsamia¢ ze zniknigciem uczu¢ negatywnych do
wspodtmatzonka. Przebaczenie jest aktem woli akceptujacym drugiego czlowieka
jako kogos, kto jest obrazem Boga, przez Niego kochany 1 powotany do uczest-
nictwa w jego zyciu mitosci. Ow akt woli moze przez jakis czas wsp6tistnieé z da-
nym uczuciem negatywnym do niego, utrzymujacym si¢ z racji autonomii uczuc.

Obdarowanie malzonkéw soba na plaszczyznie behawioralnej nie posiada
zawilo$ci charakterystycznych dla sfery emocjonalnej'!. Jest jednak zalezne od te-
go, jak matzonkowie postrzegaja swoje matzenstwo, a scislej, jaka koncepcje¢ tego
malzenstwa posiadaja. Jesli jest to koncepcja prawno-moralna'?, wéwczas takie
dziatania, jak praca zawodowa, prowadzenie gospodarstwa domowego, prace zwia-
zane z wychowaniem dziecka i wiele innych, wypetniajacych codziennos¢ zycia
matzonkow, sa najczesciej postrzegane jako wypelnienie podjgtych zobowiazan.

"' Por. tamze, s. 17-20.
12 Por. TENZE, Ksztaftowanie katolickiej koncepcji, s. 129-133.
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Ich poprawne wykonanie jest przyjmowane jako cos, nad czym przechodzi si¢ do
porzadku dziennego. Stanowig one kwestie ogniskujace uwage i emocje wéwczas,
gdy cos jest nie dopetnione lub funkcjonuje zle, np. maz mato zarabia, zona gotuje
mato smaczne positki itp. Warto zwréci¢ uwage nato, ze emocje generowane w ta-
kiej sytuacji to najczg¢sciej emocje negatywne, ostabiajace wi¢z matzenska, chocby
wplywem na motywacj¢ dziatan matzonkow.

Inaczej wyglada sytuacja, gdy matzonkowie posiadaja socjologiczno-teologicz-
na koncepcje malzenstwa'’, w ktérej relacja migdzy nimi jest uyjmowana w katego-
riach osobowego bycia darem dla siebie wzajemnie. Wowczas te same dziatania,
jak praca zawodowa, prowadzenie gospodarstwa domowego, opieka i wychowy-
wanie dzieci, sa postrzegane jako materia bycia obdarowanym przez wspdtmat-
zonka. W rezultacie rodza one wdzi¢cznos¢, rados¢, zapat do zaangazowania itp.
Mozna wigc stwierdzié, ze o ile obiektywnie niewiele si¢ zmienito w samym pro-
cesie obdarowania na plaszczyznie behawioralnej, o tyle na ptaszczyznie emocjo-
nalnej powstaje zupelnie inna sytuacja, o wiele korzystniejsza dla wigzi. Jesli, idac
dalej, uswiadomimy sobie, ze gléwnym motorem dziatania cztowieka sa wlasnie
uczucia, tatwo zrozumiec¢, ze wyzwalana ta droga che¢ zaangazowania znacznie
zmieni po pewnym czasie rowniez obiektywna tre$¢ obdarowania na ptaszczyznie
behawioralnej. Bedzie ona bardziej wszechstronna, bardziej urozmaiconai petniej
wypelniajaca zycie matzonkéw i rodziny.

Podsumowujac mozna stwierdzic, ze osobowe bycie darem maizonkéw dla
siebie bardzo dobrze wyraza to, co potocznie nazywa si¢ mitoscig malzenska. Na tej
podstawie mozna pokusic si¢ o jej zdefiniowanie.

3. Proba definicji

Na gruncie osobowego bycia darem dla siebie malzonkéw mozna pokusic si¢
o prébe blizszego okreslenia pojecia mitosci matzenskiej, wazna tym bardziej, ze
w materii tej istnieje spore zamieszanie. Do okreslenia tego mozna wykorzystac
funkcjonujace w tej materii terminy: postawa mitosci matzenskiej, wigz mitosci
malzenskiej 1 spojni¢ matzenska.

3.1. Postawa milosci matzenskiej

Pod pojeciem postawy mitosci matzenskiej rozumiemy wzglednie trwate, po-
zytywne odnoszenie si¢ matzonka do wspéimatzonka na ptaszczyznie poznawczej,
emocjonalnej i behawioralnej'*. Warto zauwazy¢, ze definicja postawy mitosci

' Por. tamze, s. 294-302.

'* Do zdefiniowania postawy mitosci matzenskiej wykorzystano definicje postawy religijnej wypra-
cowang przez W. PREZYNE; por. TENZE, Funkcja postawy religijnej w osobowosci czlowieka, Lublin
1981; WOJACZEK, Ksztattowanie katolickiej koncepcji, s. 147-168.
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malzenskiej opisuje jednokierunkowo$é odniesienia matzenskiego. Nie méwi nic
o tym, co si¢ dzieje z inicjatywa matzonka przyjmujacego okreslong postawe. Nie
ukazuje zatem samego procesu wymiany postaw, warunku sine qua non rozwoju
milosci matzenskiej. Pojecie postawy mitosci matzenskiej jest ulubionym pojeciem
koncepcji prawnomoralnej matzenstwa, poniewaz opisuje zachowanie konkret-
nego podmiotu prawa czy moralnosci. Jest jednak waznym elementem okreslania
mitosci malzenskiej, poniewaz jasno okresla inicjatywe w procesie osobowego
obdarowania sobg matzonkéw.

3.2. Wigz milosci matzenskiej

Pojecie wigzi mitosci malzenskiej oznacza proces wzajemnego bycia matzon-
k6w dla siebie darem na plaszczyznie poznawczej, emocjonalnej i behawioralne;j'’.
Pojegcie to bazuje na pojeciu postawy, jednak idzie dalej, poniewaz wskazuje na
koniecznos$¢ przyjecia inicjatywy obdarowania ze strony wspélmatzonka. Przyje-
cie to nie jest rozumiane w kategoriach ekonomicznych, ale antropologicznych, co
oznacza odpowiedz w formie osobowego obdarowania. Z tego tez wzgledu pojecie
wigzi milosci matzenskiej mozna nazwac inaczej postawg przyjeta. Warto zwrocic
uwage nato, ze wi¢z mitosci maizenskiej oznacza proces wzajemnego bycia darem
matzonkow dla siebie a wigc jest ujeciem na wskros dynamicznym. Oddaje w ten
sposOb wiernie to, co dzieje si¢ mi¢dzy malzonkami kazdego dnia w dziesiatkach
interakcji. To tu rozgrywa si¢ zmaganie o ksztalt i powodzenie matzenstwa. Poje-

cie to dowarto$ciowuje znaczenie aktywnosci wlasnej malzonkéw w procesie bu-
dowania ich malzenstwa.

3.3. Spéjnia malzenska

Pojecie to oznacza wzglednie trwalg strukture wartosci taczacych matzonkow
na plaszczyZnie poznawczej, emocjonalnej i behawioralne;j'®. W literaturze przed-
miotu pojecie spdjni matzenskiej jest utozsamiane z pojgciem wiezi matzenskie;j.
Konieczno$¢ rozréznienia tych pojec jest dyktowana zaré6wno wzgledami teore-
tycznymi, jak i praktycznymi'’. Wéréd wzgledéw teoretycznych nalezy przede
wszystkim wskazac réznice migdzy procesem ksztaltowania relacji malzenskiej,
ktérym jest wiez, i jego skutkiem, ktérym jest pewien stan wartosci faczacych mat-
zonkow, z r6zng dynamika ich rozwoju i funkcjami, jakie pelnia w relacji malzen-
skiej. Wzgledy praktyczne to przede wszystkim koniecznos$¢ ukazania znaczenia

'5 Por. WOJACZEK, Malzenstwo, doswiadczenie obdarowania, s. 79, TENZE, Ksztaltowanie katolickiej
koncepcji, s. 168—189.

' Por. TENZE, Communio personarum podstawq teologii matzenstwa i rodziny, w: A. CZAJA, M. MAR-
CZEWSKI (red.), Communio w chrzescijanskiej refleksji o Kosciele, Lublin 2004, s. 440.

I” Pewien sygnat rozrézniania tych dwu aspektow relacji matzenskiej, chociaz nie ma tam mowy
o wigzi i spojni matzenskiej, zdaje si¢ pojawia¢ juz u HILDEBRANDA; por. TENZE, dz. cyr., s. 8.
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aktywnosci wlasnej matzonkéw w budowaniu ich matzenstwa, demitologizacja wie-
lu zapatrywan na mito$¢ malzenska, ale takze przygotowanie gruntu pod dyna-
miczne uj¢cie sakramentalnosci matzenstwa.

Spéjnia malzenska z racji mniejszej dynamiki rozwojowej niz wigz stanowi
dobra podstawe¢ rozeznania przez malzonkéw tego, co si¢ dzieje z ich matzen-
stwem, czy posiada ono tendencj¢ rozwojowa, czy tez przeciwnie — nastepuje
kurczenie si¢ tego, co matzonkow laczy. Istnieje wowczas mozliwosé dziatan pro-
filaktycznych, gdyz sa one jeszcze na tym etapie bardzo skuteczne.

Podsumowujac nalezy stwierdzié, ze osadzona antropologicznie koncepcja
mitosci malzenskiej — procesu osobowego obdarowania matzonkéw — stwarza
dobre warunki do zdefiniowania poj¢cia mitosci malzenskiej. Catkowita definicje
tworza tu trzy pojecia: postawy mitosci malzenskiej, wigzi mitosci malzenskiej
1 spojni malzenskiej. Kazde z nich precyzuje okreslony etap funkcjonowania rela-
cji malzenskiej, osobowego bycia darem matzonkow, eksponujac specyficzne jemu
funkcje. Jednak dopiero integralne potraktowanie wszystkich trzech poje¢ razem
daje pelny opis fenomenu mitosci malzenskiej i stanowi podstawe zaréwno pro-
cesu wychowania do matzenstwa, jak i rozwijania pracy z matzenstwami, w tym
pracy duszpasterskiej.

Matrimonial Love — The Process of mutual Gift
Origin and Definition

Summary

Matrimonial love depends on the main criterion — the personal being of the man and
woman first of all. Biblical relation about human being’s creation by God (Gen. 1,26-27),
indicates him as the persons, man and woman, gifted by God to be able to get in the mutual
relation of love. Man and woman are able to get in the mutual relation of being personal gift
each to other, because there are image of God loving and gifting them.

The process of the mutual, personal gift between the husband and his wife exists and
develops on three levels: cognitive, emotional and behavioral. On each of them it is different
but combine with others. Finally this process is the basis to distinguish the three notions of
matrimonial love: the attitude of matrimonial love, the bond of matrimonial love and the
matrimonial union.

The attitude of matrimonial love is relatively persistent treatment of the spouse. This
treatment consists in being a personal gift for husband or wife. The personal bestowal of the
spouse is somewhat different on the cognitive, emotional and behavioral area. The essential
feature of the matrimonial attitude is its one sided treatment of the spouse. It nothing says
about the reciprocation.

The second notion is the matrimonial bond. It is defined as a process of mutual, perso-
nal gift, between husband and his wife, considered on 3 areas. About matrimonial bond we
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can speak when the matrimonial attitude one of the spouses is accepted by the other one.
The acceptance must be understood in the anthropological category and do not economic.
It means the reciprocation of the matrimonial gift. Therefore matrimonial bond is named
the attitude accepted as well. If the attitude of love is not accepted, matrimonial bond is not
developing. The essential feature of matrimonial bond is the reciprocation of the matrimonial
gift and being the process. The reciprocation of the matrimonial gift exposes an ability of the
spouses to accept the offered gift. The matrimonial bond as a process exposes the necessity
of permanent effort and cooperation of the spouses.

The matrimonial bond creates the matrimonial union. It is defined as a relatively per-
sistent structure of the values joining spouses. Among presented notions the matrimonial
union is the most persistent, though it is developed by the bond, during marriage.



