DR KATARZYNA KACZOR-SCHEITLER
Uniwersytet Lodzki

»NOCE CIEMNE” W DOSWIADCZENIACH
ANNY OD JEZUSA (JADWIGI STOBIENSKIEJ)

Zagadnienie ,,nocy ciemnych” §ciSle zwiazane jest ze Sw. Janem od
Krzyza (1542-1591), ktéry nie tylko ich doswiadczyl, ale takze je opisal
w poemacie pt. Noc ciemna. Wyrazona przez Mistyka hiszpanskiego
symbolika ,,nocy” ma polisemantyczny charakter. Oznacza ona peina
udrgk 1 niepokojow droge dana cztowiekowi, jakkolwiek nie jest
wynikiem nieobecnosci Boga, a wrgcz znakiem Jego bliskosci. Obrazuje
rowniez drog¢ wspinania si¢ do zjednoczenia z Bogiem, stuzy takze do
wyrazenia niewyrazalnego. Jest wreszcie momentem spotkania i zjed-
noczenia z Nim, i dzigki temu staje si¢ §wiatlem' , Noc ciemna” jest
wiec nie tylko punktem wyjscia utworu $w. Jana od Krzyza, ale takze
przegladem calej jego doktryny mistycznej®.

,,Noc ciemna” to doswiadczenie bliskie rowniez Annie od Jezusa
(1593-1649)°, pierwszej polskiej karmelitance bosej, ktora w swoim
zywocie opisala stopnie w drodze do zjednoczenia z Bogiem, a wsrod
nich takze ,,noce”, nieunikniony etap w tej wedrowce.

Zob. W Stinissen OCD, Noc jest mi swiatlem (przel. J. Iwaszkiewicz), wyd. 2, Krakow
1997, ss. 176; J. W Gogola OCD, Oczyszczenia nocy ciemnej u sw. Jana od Krzyza, w: Na
drodze zjednoczenia z Bogiem. II karmelitanski tydzien duchowosci ze sw. Janem od Krzyza:
22-25 marca 1999 (red. J. W. Gogola OCD), Krakow 2000, s. 133-150; J. Machniak,
Symbolika swiatla i ciemnosci w zjednoczeniu czlowieka z Bogiem u $w. Jana od Krzyza, w
Na drodze..., dz. cyt., s. 53-68.

? Zob. L. Cristiani, St. John of the Cross. Prince of Mystical Theology, New York 1962,
s. 150-191 (tu: rozdz. 7: The Mystical Doctrine of St. John of the Cross); N. Cummins
OCD, Wprowad:zenie do nauki sw. Jana od Krzyza (przel. T. Kieniewicz OCD), Krakow
1992, s. 112.

* Biografia m. Anny od Jezusa zachowala si¢ w archiwum Biblioteki Karmelitanek
Bosych (BKB) w Krakowie na Wesolej. Zob. Krotkie zebranie zywota sw:qtoblmego w
Matki Anny a Jezu pierwszej = Polek karmelitanki bosej reformacyjnej sw. Matki naszej
Teresy przez W O. Stefana od S. Teresy niegdy prowincjala napisane, tkps BKB, sygn. 49,
5. 34-107. K. Gorski opatrzyl przywolany rkps sygn. 82, jednakze obecnie w BKB zawartos¢
tego rekopisu znajduje si¢ pod sygn. 49. Zywot ten wydah K. Gorski, A. M. Borkowska
OSB, Historiografia zakonna a wzorce swigtosci w XVII w., Textus et Studia, vol. 15,
Warszawa 1984, s. 41-118.
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Anna od Jezusa urodzita si¢ w szlacheckim domu* w miejscowosci
Gorki, migdzy Krakowem a Proszowicami. Jej rodzicami byli pobozni
katolicy, Benedykt i Malgorzata z domu Chwitkowicowna’, ktorzy dali
jej religijne wychowanie. Juz w dziecinstwie otrzymala ona od Bozej
Opatrznosci wiele znakow. Ojciec Stefan Kucharski, spowiednik 1 bio-
graf matki Anny, pisal o jej usposobieniu: ,,Przyjemna 1 mila w trak-
towaniu z ludzmi [...]; wesolej byla natury i przystojnie zartowna [...],
sklonna 1 lacna wszystkim dobrze czyni¢ [...], dobrze roztropna,
ostrozna, czula 1 pilna [...] Dowcip miala wielki i1 dobry, lacno pojety,
jasny; w mowie 1 traktowaniu z ludzmi wielkg lask¢ miala [..]
W rzadzeniu byla skuteczna 1 dosadna, czula, opatrzna, uwazna 1 rady
szukajaca” (Krotkie zebranie Zywota..., s. 48-49)°

Stobienska odznaczala si¢ wrodzong inteligencjg 1 duzym oczyta-
niem. Znala nie tylko Biblig¢ i zywoty swigtych, ale takze pisma ,,inszych
mistrzéw duchownych nauki” Zanim poznala zakon karmelitanski,
pragneta wstapi¢c do bernardynek. Ojciec jednak odmawiat jej po-
zwolenia, poniewaz dostrzegal w niej ,,zywa srodze panienk¢ wedlug
swiatowych ceremoni)”, a takze z uwagi na to, 1z starszej jej siostrze
nie powiodlo si¢ w zakonie. Jednak ch¢¢ wstapienia do zakonu byta
w niej coraz silniejsza: ,,[...] co dalej, to wigcej zarzyl si¢ w niej duch
do Boga 1 pragnienie by¢ zakonnica, zdal si¢, ze gwalt jaki$§ cisnal ja
do Boga 1 by¢ od $wiata odlaczona” (Krotkie zebranie Zywota..., s. 51).

Ojciec proponowal jej wstapienie do zakonu klarysek przy kosciele
sw. Andrzeja w Krakowie lub benedyktynek w Chelmnie. Ostatecznie,
za rada archidiakona krakowskiego, wybral dla niej klasztor klarysek
w Starym Saczu. Kiedy w 1612 roku’ przybyty do Krakowa z Nider-
landow pierwsze karmelitanki bose i1 zalozyly tu zakon, Stobienska
w tym krggu pragnela sie znalez¢. Do klasztoru karmelitanskiego $w.
Marcina w Krakowie wstapila w 1612 roku, tam sprawowala urzad
podprzeoryszy 1 mistrzyni nowicjatu, a pozniej zostala przelozona.
Funkcj¢ przeoryszy, a takze przelozonej pelnita poézniej rowniez w kla-
sztorze w Lublinie, do ktorego przybyla w 1624 r.

* K. Gérski, Od religijnosci do mistyki. Zarys d=ziejéw Zycia wewnetrznego w Polsce, cz.
I: 966-1795, Lublin 1962, s. 106.

5 Zob. B. J. Wanat, Zakon karmelitow bosych w Polsce. Klasztory karmelitow i kar-
melitanek bosych 1605-1975, Krakow 1979, s. 634.

® Wszystkie cytaty wg edycji: Krotkie —ebranie Zywota swigtobliwego W Matki Anny
a Jezu..., w: K. Gorski, A.M. Borkowska OSB, dz. cyt., s. 41-118. Lokalizacja cytatéw
z tego wydania — w tekscie.

7 S. Ciesielska-Borkowska, Mistycyzm hiszpaniski na gruncie polskim, ,Rozprawy Wy-
dziatu Filologicznego PAU™ Krakéw 1939, t. 66, nr 1. s. 96.
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Od 13 stycznia 1649 roku Anna od Jezusa zaczg¢ta podupadaé na
zdrowiu. Zmarta ze stowami na ustach: ,,W rece Twoje, Panie, polecam
ducha mego” w Budzistawiu, 28 stycznia 1649 roku, przezywszy 56 lat,
w zakonie za$§ — 35.

Biografia m. Anny od Jezusa zachowala si¢ w zywotach znaj-
dujacych si¢ w zbiorach Biblioteki Siostr Karmelitanek Bosych w Kra-
kowie na Wesolej. Podstawg biografii stanowia dwa zywoty pierwszych
karmelitanek bosych w Polsce, m. Krystyny od §w. Michata, Belgijki,
oraz Beaty Konstancji od §w. Jozefa (z Myszkowskich Buzenskiej),
napisany przez s. Katarzyne od Chrystusa® Poza tym autorzy wyko-
rzystali autobiograficzne zapiski m. Anny od Jezusa, spisywane z woli
spowiednika. Dane te pozwalaja wnikna¢ w przezycia mistyczne
pierwszej karmelitanki polskiej’ Innym zZrddlem sa réwniez zeznania
zakonnic po $mierci m. Anny.

Krotkie zebranie Zywota... swa strukturg wewnetrzng odzwierciedla
schemat zywotow, ktory korzeniami swymi si¢gga do Sredniowieczne]
formy dziet hagiograficznych. Zarowno zywoty, jak i1 biografie ducho-
we, majac wyraznie zarysowang trojdzielng budowg, Scisle przestrze-
galy oddzielenia opisu zycia od cnoét 1 darow nadzwyczajnych Swigte-
go'® Schemat ten, oczywiscie z uwzglednieniem pewnych modyfikacji
zaleznych ,,0d uzdolnien hagiografa, jego wiedzy teologicznej 1 histo-
rycznej oraz stopnia krytycyzmu wobec zrodel, na ktorych si¢ opie-
ral”!!, zaobserwowa¢ mozna w Krdrkim zebraniu Zywota...

Zywot Stobienskiej, skonstruowany zgodnie z regulami biografii
pochwalnej'?, zawiera toposy charakterystyczne dla tego gatunku,
takie jak: pochwala rodzicéw, niezwykle okolicznosci narodzin bo-
haterki, wychowanie, przeznaczenie do stanu zakonnego. Sklada si¢
z dwudziestu siedmiu rozdzialow i Dokonczenia. Stanowi obszerny
dokument, przedstawiajacy dziecinstwo m. Anny, drog¢ do powolania,
jej zarliwg wiar¢ oraz drog¢ do doskonatosci.

* Zywoty te odnalazl we Wroclawiu K. Gérski i oglosit w: Zywoty pierwszych
karmelitanek polskich, wyd. K. Gorski. ,,Archiwa, Biblioteki i Muzea Koscielne™ Lublin
1963, t. 6, s. 361-395.

* Krétkie zebranie ywota..., s. 97, 99, 101-105 (rozdz.: XX, XXI, XXIIb.).

' U. Borkowska OSU, Hagiografia polska ( Wiek XVI-XVIII), w: D:ieje teologii
katolickiej w Polsce, t. 2: Od odrod=enia do oswiecenia, cz. 1: Teologia humanistyczna (red.
bp M. Rechowicz), Lublin 1975, nr 96, s. 476-477.

" Tamze, s. 477.

' W. Jurow, Praktvka pisarska i literackie tradycje Zywotéw swietveh polskich do konca
wieku XVI, Przeglad Humanistyczny 14 (1970) nr 6, s. 119-136.
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Autobiograficzne wyznania m. Anny od Jezusa sa szczegOlnego
rodzaju relacja o stanach jej duszy. Nawigzania zakonnicy do
tworczosci $w. Teresy z Avila oraz $w. Jana od Krzyza wynikaly z jej
znajomosci pism mistykow hiszpanskich'?, bedacych lektura obowiaz-
kowa w polskim Karmelu zenskim, oraz byly wyrazem kultu Swig-
tych w polskich osrodkach karmelitafiskich' W wyznaniach m.
Anny uchwyci¢ nalezy przede wszystkim jej osobiste przezycia,
stanowiace owoc jej indywidualnych mistycznych do$wiadczen. Nie-
watpliwie doszla ona do modlitwy zjednoczenia, slyszala przeciez
,stlowa wewng¢trzne”, trudno jednak ustali¢, czy osiggnela stan
ekstazy'” Szkoda, ze znamy jedynie fragmenty autobiografii zakon-
nicy.

Anna od Jezusa odczuwala pragnienie Bozej obecnosci. Pragnienie,
ktore jest wewngtrzna sila sklaniajaca czlowieka do nieustannego
rozwoju, skierowanego w strong Nieskonczonosci, utozsamiane bywa
z tesknota, glodem, oczekiwaniem. Pragnienie — to po prostu odczucie
braku, ktére wyraznie opisal Psalmista: ,,Jak lania pragnie wody ze
strumieni, tak dusza moja pragnie Ciebie, Boze” (Ps 42[41], 2)'
Ludzkie serce bedzie niespokojne tak dlugo, dopoki nie znajdzie
pokoju w Bogu — by postuzy¢ si¢ stowami $w. Augustyna'’ Swiety Jan
od Krzyza z kolei moéwil: ,,Dusza bowiem prawdziwie kochajaca Boga
nie moze znalez¢ zadowolenia i zaspokojenia, dopoki Go rzeczywiscie
nie posiadzie. I wszystkie stworzenia [...] nie tylko jej nie zaspokajaja,
lecz podniecaja jeszcze gldod 1 pozadanie ujrzenia Jego istoty (Piesn
duchowa 6, 4, s. 557)'8

Czlowiek laknie 1 szuka Bozej obecnosci, jakkolwiek uczucie
pragnienia jest taska pochodzaca od Niego samego, laska, jaka Bog
wlewa w czlowieka, gdyz ,,im bardziej [...] kto$ zostal ogarnigty przez

" Recepcjg dziel $w. Teresy z Avila 1 $w. Jana od Krzyza w Polsce omawia S. Cie-
sielska-Borkowska, dz. cyt., s. 132-151, 153-160, 164-175.

“H. Gil OCD, Kult $w. Teresy od Jezusa w polskich osrodkach karmelitanskich w. XVII
do XIX, w: Otrzymalam ducha madrosci. Ksiega pamigtkowa z okazji ogloszenia sw. Teresy
od Jezusa Doktorem Kosciola powszechnego (red. O. Filek OCD), Krakdw 1972, s. 347-378.

' K. Gorski, Zarys dziejow duchowosci w Polsce, Krakow 1986, s. 140.

'* Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu w przekladzie z jezykow oryginalnych,
oprac. Zespol Biblistow Polskich z inicjatywy Benedyktyndéw Tynieckich, wyd. 2 zmien.,
Poznan-Warszawa 1971.

' Sw. Augustyn, Wyznania (przel. K. Wistocka-Remerowa, wstgp 1 objasnienia J. Ko-
walski), Krakoéw 1929, BN 1I 45, s. 3.

'® Sw. Jan od Krzyza, Piesi duchowa, w: tenze, Dziela (z hiszp. przel. B. Smyrak OCD),
wyd. 5, Krakow 1995.
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Boga w trakcie swego zycia ziemskiego, tym mocniej bedzie Go pragnat
i tesknit za Nim”"®

Anna od Jezusa odczuwala pragnienie ,,wyscia na puszcza gleboka
w umysSle, opusciwszy wszytko, na osobnos¢ wielka wylagczenia siebie
1 serca od wszytkiego Swiata i trzaskdw jego proéznych, na milczenie
1 uciszenie w Bogu” (Krotkie zebranie Zywota..., s. 51).

Pragnienie jako stan i laska, ktora Bog daje czlowiekowi, wigze si¢
z wyjsciem 1z szukaniem. Metafora ,,wyscia na puszcza gleboka” staje si¢
tutaj kategoria przestrzeni®, otwarcia na inny wymiar. Stanowi odpowie-
dnik metafory wstgpowania i wznoszenia si¢, jaka przedstawil w swej
doktrynie mistycznej $w. Jan od Krzyza?' Z kolei wyrazenie ,,wszytek
swiat” odsyla do przestrzeni zamknigtej, naznaczone) sztucznoscia
i ograniczonos$cig” Poprzez opozycje: ,,wszytek Swiat” i ,,trzaski jego
prozne” oraz ,,puszcza glgboka” i,,milczenie” zarysowuje si¢ wertykalna
struktura §wiata, osadzonego mig¢dzy sfera sacrum i profanum.

Stobienska, zdajac sobie sprawe z tego, ze to, co ziemskie, jej nie
wystarczalo, chciala uciec ,,od wszytkiego $wiata i1 trzaskow jego
proznych” Wyczuwala, ze istnieje glebsza przestrzen, owa ,,puszcza
gigboka”, umozliwiajaca doswiadczenie Bozej obecnosci. Pragngla
zatem zobaczy¢ Boga w odosobnieniu, chciala ,,opusci¢ wszytko,
wylaczy¢ siebie i1 serce od wszytkiego swiata” 1 udac sie na ,,0sobnos¢”,
w ktorej mogto si¢ dokonac zjednoczenie z Bogiem. Chcac odnaleze
przedmiot swej mitosci, wybierala odosobnienie i milczenie: ,,Wstgpo-
wala czesto do cele pustelniczej na osobno$¢ 1 milczenie dla zagnania
sit w glebsza puszcza, gdzie wigkszych ostrosci i pokut przyczyniala
sobie [...]” (Krotkie zebranie Zywota..., s. 60).

Swoja milos¢ ku Bogu nazwala ,,wielkimi zapalami”, ktére skla-
nialy ja do ,,ucieczki na gory”, w samotno$¢ i w odosobnienie. Jej
ucieczka ,,na gory” to pragnienie wspigcia si¢, wstapienia na droge
doskonatosci, ale to jednocze$nie ucieczka w odosobnienie. Wstepo-
wanie m. Anny nalezalo wigc w swej najglebszej warstwie znaczeniowej
do sfery sacrum i wiazato si¢ z ,,przelamaniem danej plaszczyzny [...],
przekroczeniem $wieckiej przestrzeni i sposobu bycia”?

" H. Arts SJ, Giod i pragnienie Boga, Communio 10 (1990) nr S, s. 29.

»T Michatowska, Wizja przestrzeni w lirvce staropolskiej (rekonesans), w: Przestrzen
i literatura (red. M. Glowinski — A. Okopien-Stawinska), Z Dziejow Form Artystycznych
w Literaturze Polskiej, t. 51, Wroctaw 1978, s. 106-110.

' Sw. Jan od Krzyza w dziele Droga na Gore Karmel, w ktorym przedstawil etapy
doskonalosci mistycznej, postuzyl si¢ symbolikg ,,wstgpowania do nieba”

2 T. Michalowska, dz. cyt., s. 110.

2 T. Michalowska, Poetyka i poezja. Studia i szkice staropolskie, Warszawa 1982, s. 285.
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Symbolike ,,wznoszenia si¢”, bedaca odpowiednikiem metafory
duchowego wstgpowania, przedstawil w swej doktrynie mistycznej Sw.
Jan od Krzyza*: ,,Wznoszenie si¢” oznacza nie tyle fizyczny wzlot ku
niebu, co duchowe zblizanie si¢ do Boga, a jednocze$nie stopnie
poznawania samego siebie”® O takiej drodze do doskonatosci mowila
tez Sw. Teresa z Avila, gdy przedstawiala koncepcj¢ Boga w duszy
ludzkiej. Wedlug niej, Boga nie trzeba daleko szuka¢, wystarczy wejsc
w swe wnetrze. Zycie duchowe staje si¢ wowczas zyciem wewngtrznym,
z kolei droga ku Bogu — ,,uwewngtrznianiem, wzrastajacym az do
chwili spotkania Go, ujgcia, zjednoczenia w ciemnosci, w oczekiwaniu
widzenia w niebie”?

Bog doswiadczajacy m. Anng, jako Bog mowiacy, jako Partner
dialogu, byl jednocze$nie Bogiem ukrytym i niewidzialnym? Byt tez
Bogiem niepojetym i niewyrazalnym, gdyz nie mozna Go bylo ogarna¢
ani zrozumieé. Ale tez, bedac transcendentny, pozostat Bogiem blis-
kim, odpowiadajacym najglgbszym ludzkim pragnieniom.

Stobienska juz w dziecinstwie obdarzona zostala darami Boga, ktory,
,,CZynigc sobie z niej jakoby strzale wyborna” (Krotkie zebranie Zywota...,
s. 47), zsylal na nia liczne ,laski i fawory” (s. 47-48). O zapalach, jakie
miala podczas modlitwy juz we wczesnym okresie swojego zycia, sama
pisala: ,,Wielkiem miewala jeszcze w domu rodzicéow zapaly ku Panu
Bogu, uciekalam na géry, zamykalam si¢ od ludzi i wielkie miewalam
swiatla, takze modlitwg goraca. Czgsto si¢ trafialo, ze czytajac co
duchownego, zachodzilam w rozmyS$lanie z wielka ducha goracoscia
1 tak dlugo wigc zostalam, zamknawszy zmysly, a obaczywszy sig,
czynitam sobie gwalt, zebym byla czytala, bo mi si¢ zdalo, ze to czas
tracg, nie rozumiejac, co to bylo” (Krotkie zebranie Zywota..., s. 99).

W domu rodzinnym otrzymywala tez od Boga dar modlitwy: ,, Taka
tedy modlitwa od Pana obdarzona cale nocy przeklekiwala modlac si¢
1 tez nocy przeplakiwala stodkimi izami, jeszcze bgdac w domu
ojcowskim, od ktérego gdy juz miala obietnice po onej ucieczce na
puszcza, ze j3 ma da¢ do zakonu, dla wprawienia si¢ w jezyk lacinski

* Sw. Jan od Krzyza, przedstawiajac etapy doskonalo$ci mistycznej, postuzyl sig
symbolika ,,wstgpowania do nieba” Zob. sw. Jan od Krzyza, Gora Karmel, czyli Gora
Doskonalosci, w: tenze, Dziela, s. 132-138.

> J. A. Kloczowski, Géra, czyli wznoszenie sig, \W drodze™ 1977, nr 9, s. 72.

* M. Eugeniusz od Dzieciatka Jezus OCD, Chcg widzie¢ Boga (z franc. przet. W Ryszka
OCD), wyd. 2, Krakow 1998, s. 33.

* K. Obremski, Niewidzialnos¢ Boga jako problem obrazowania poetyckiego, Ogrod
7 (1994) nr 1 (17), s. 199. Zob. tenze, Obraz Boga w polskiej liryce religijnej XVII wieku
(tu: rozdz. 1: Obraz poetycki ,, Boga, ktory jest niewidzialny”), Torun 1990, s. 9-20.
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odmawiala z ojcem pacierze kaplar'lskie do ktérych on o pélnocy
wstawal i corke, swoja wsciggal. Modlita Slf; tez czgsto po wielkiej czesci
nocy, czasem 1 cala w oknie otworzywszy i na mrozach trzaskajacych,
patrzac na niebo i gwiazdy, ktére ja w Boga ciagnac trzymaly” (Krétkie
zebranie Zywota..., s. 99).

Bliskosci Boga do§wiadczyla m. Anna juz w pierwszych latach swe;j
stuzby zakonnej, kiedy utrudnione bylo poczatkowo, z powodu braku
znajomosci obcego jezyka, jej porozumiewanie si¢ zZ zakonnicami:
,Lecz Bog sam byl jej mistrzem [...], to ja sam Pan ratowal, stodzac
jej dziwnie modlitwg” (Krotkie zebranie zywota..., s. 52).

Napotkawszy na trudnos$ci odprawienia ¢wiczen duchowych, udala
si¢ ,,na gor¢ do eremitarzyka”, by prosi¢ Boga o kierownictwo nad
nia: ,,I pocz¢la tgskni¢, ze Pana Boga nie zna, pragnac Jego z jaka,é
tcsknoscw,, aby Go poznala proszac Go o to z taka goracoscia, az si¢
jej zdalo, ze 1 ziemia si¢ trzgsie, 1 niebo si¢ obraca z jaka$ dziwnag
sw1atloscw, [...] Tam wszytkie rzeczy widziala lubo pojela 1 sama siebie,
a uznawala, ze to Bog, ktore jej dziwnie stodkie 1 skuteczne rzeczy
mowit bez dzwigku stow” (Krotkie zebranie Zywota..., s. 53).

O bliskosci Boga, jakie) m. Anna od Jezusa doznala, swiadczy¢
moze tez jej ,,trojakie nawrocenie”® do Niego. Karmelitanka, kroczac
droga do doskonalosci, ,,miewala $wiatla, takze modlitwe goraca,
wnetrzng” Bog wprowadzit ja w przestrzen kontaktu i sam uobecnil
si¢ jako przenikajace ja $wiatlo, dzigki ktoremu polska karmelitanka
otworzyla swoja $wiadomo$¢, a w konsekwencji — swa przestrzen
wewnetrzna® Czesto jednak jej zapaly ku Bogu mieszaly si¢ z oschtos-
ciami, ozigblosciami, ,,wygaszeniem modlitwy”, a jej wiara laczyla si¢
z niepokojem wewne¢trznym, a nawet ze zwatpieniem. Owe ,,noce
ciemne” spowiednik jej opisal nastepujaco: ,,Przeplatal P. Bog jednak
1 miarkowal te zapaly i zamieszania umyshu przerywal, a schto$ciami,
wygaszeniem modlitwy, wracaniem si¢ do przeszlych lekkosci, defek-
tow, oz1¢b10301 1 stro_low proznosm przez ktore ]q Pan upokorzywszy
wracal 31¢ do niej Jawme oswiecajac dziwnymi 1 nowym1 prawdami
obfitsza jej modlitwe 1 zywsza przytomno$¢ swoja dawal” (Krotkie
zebranie Zywota..., s. 98).

* Nawrocenia te mialy miejsce w 1619 r., osiem lat po jej wstqplemu do zakonu. Zob.
Krotkie zebranie Zywota..., s. 53. Na temat trzech etapow nawrocen pisal M. Gogacz,
Filozoficzne aspekty mistvki. Materialy do filozofii mistyki, Warszawa 1985, s. 128-133;
tenze, Modlitva i mistyka, Krakow 1987, s. 74-78.

» Por. analogicznie: K. Dybciak, O literackiej twérczosci Karola Wojtyly, w: Sacrum
w literaturze (red. J. Gotfryd — M. Jasinska-Wojtkowska — S. Sawicki), Lublin 1983, s.156.
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CiemnoS$¢ kojarzona bywa ze stanem chaosu, $wiatem nieuporzad-
kowanym 1 nienazwanym, ale jest takze formg Bozej obecnosci. Traci
wigc w tym momencie pejoratywne nacechowanie, jako ze jest sposo-
bem dzialania Boga. Podczas ,,ciemnych nocy” m. Anna otrzymywala
Swiatlo™, Boga, ktéry ,,0éwiecal ja nowymi prawdami, obfitsza mod-
litwe dawal” Jej noc i utrata wiary staly si¢ droga do zdobycia wiary
prawdziwej. Metaforyka ,,nocy” jest wigc symbolem catkowitego wy-
rzeczenia si¢ wszystkiego przed spotkaniem z Bogiem, a jednoczesnie
obrazem tajemnicy, poimroku ludzkiej drogi oraz ciszy’' Tak wigc
,,mistyczna noc nie jest jedynie ciemnoscig, brakiem swiatla. Jest noca,
ktora zostala uswiecona obecno$cia niewidzialnego $wiatla”* Do-
swiadczenie wiary najczg¢sciej dokonuje si¢ posrod ciemnosci. Czlo-
wiek, zanim ujrzy Boga, ,musi oSlepna¢ dla najwyzszego rodzaju
postrzezen 1 sadow [...] Musi wejs¢ w czysta ciemnos¢. Ale ta ciemno$é
to czysta $wiatlo$¢, gdyz jest to nieskonczona Jasno$¢ samego Boga”™
Dlatego tez m. Anna doznawala oschlosci 1 pokus, a w koncu
,dziwnych Boskich pociech” Im silniej bowiem tkwila ,,w trudnos-
ciach i opuszczeniach od ludzi”, tym mocniej Bég ja doswiadczat
podczas modlitwy. Metaforyka ciemnos$ct wiary, obecna w zywocie
m. Anny od Jezusa, zbliza jej obrazowanie do sposobu wypowiedzi
$w. Jana od Krzyza*

Anna od Jezusa doswiadczyla obecnosci Bozej podczas trzech
swych nawrécen, odbywajacych si¢ na drodze oczyszczenia, o§wiecenia
i zjednoczenia® Pierwszego nawrdcenia doswiadczyla w Wielki Piatek
podczas czytania Mg¢ki Panskiej: ,,[...] z predka dotkniona 1 na sercu
zraniona zalem 1 miloscig z mgki Chrystusowej, tak si¢ cigzko rozrzew-
niela, ze jej wszyscy utuli¢ nie mogli, ani placzu wielkiego przeszkodzic.
I od tego czasu (Jjak sama moéwi) poczela Boga szuka¢ albo On raczej
zgubiony owce, co potym odnawiala si¢ za kazda okazyja, badz
z czytania, badz z sluchania kazania, i w tajemnicach r6zanca boles-
nego z wielka pociechg i stodyczg wngtrzna. To byla pierwsza odmiana
1 obrocenie mocne do Boga i rzeczy Boskich. W tymze poruszeniu
wzigla dar tez tkajacej, placzowi nie mogac si¢ odja¢ ani w kosciele,

V Lossky, ., Mrok" i ,Swiatlo$¢” w poznaniu Boga, ,,W drodze™ 1977, nr 10, s. 34-43,
S. Sawicki, Sacrum w literaturze, w: tenze, Poetvka. Interpretacja. Sacrum, Warszawa
1981, s. 191.
T Merton, Nowy czlowiek (przel. P Ciesielski OP), Krakow 1996, s. 161.
" Tenze, S-ukanie Boga, Krakow 1988, s. 55.
M Zob. sw. Jan od Krzyza, Noc ciemna 11, 3, 3; 4, 1; 6, 4, w: tenze, Dziela, s. 453-454;
455; 460.
* Por. M. Gogacz, Modlitwa..., dz. cyt., s. 11-78,
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ani w domu, co rozmaicie tak domowi, jako i obcy sadzili i wykladali”
(Krotkie zebranie Zywota..., s. 53).

Przezycie M¢ki Chrystusa wywolalo w niej placz, rozrzewnienie
1 rozgoryczenie. Poprzez zal 1 skruchg¢ manifestowala przekonanie, iz
chce przynaleze¢ do Boga, podaza¢ Jego $Sladami. Silnej obecnosci
Boga m. Anna doznata podczas drugiego nawrdcenia, w ktorym Bog
doswmdczyl Ja, przez $wiatlo i kontemplaqf; prawdy: ,,[...] z widzenia
wysoklego 1 zywego nie mogla si¢ osta¢ na nogach ale padszy na
ziemi¢, widziala uchylenie chwaly Bozej, ktérej znie$¢ nie mogac,
odeszla od siebie [...] Widziala wszytkie rzeczy stworzone w Bogu [...]
Juz zawsze odtad byta na Boskich rzeczach i $rodkach do nich”
(Krotkie zebranie Zywota..., s. 53-54).

W czasie tego nawrdcenia m. Anna otrzymala od Boga dar
kontemplacji (,, Widziala wszytkie rzeczy stworzone w Bogu”). Kontem-
placja jest bowiem prostym wejrzeniem, jest zachwytem nad Bogiem
wlasnie w ,,rzeczach stworzonych” Dzialanie kontemplacji sprawito, iz
m. Anna ,,z widzenia wysokiego 1 Zywego nie mogla si¢ osta¢ na nogach”

Matka Anna zostala najmocniej doswiadczona miloscia Boza
podczas trzeciego nawrodcenia: ,[...] gestymi ogniami 1 ognistymi
strzalami lubo plomieniami zmordowana, zraniona, ubita albo raczej
zabita milo$cig 1 spalona byla, przez co wszytko juz nie sobie, ale
samemu Bogu zyta, sama z Barankiem na krzyzu miloscia upieczona,
stala si¢ smakowitym pokarmem Boskim, ktéry ogniem pozyrajacym
1 trawigcym jest; pozyl 1 onej, wciggnawszy ja w si¢ (jako ona prostym
podobienstwem wyraza), potknal ja, trawiac w niej wszytkie niepodo-
bienstwa swoje 1 ognie obce, a sam w sobie swoOj ogien obrocil
i zalterowal, aby przez laske¢ i mitos¢ stala si¢ jedna z Bogiem” (Krotkie
zebranie zZywota..., s. 54).

Bog godzil w m. Anng¢ ,,ggstymi ogniami 1 ognistymi strzalami lubo
plomieniami”, symbolizujacymi Jego obecno$¢. Karmelitanka stala si¢
wiec ,,smakowitym pokarmem Boskim, ktory ogniem pozyrajacym
i trawiacym potknat ja” Chcac, by upodobnila si¢ do Niego, ,,trawil
w niej wszytkie niepodobienstwa swoje i ognie obce” W zamian
obdarzyl ja ogniem wilasnym, aby poprzez lask¢ i milos¢ stanowila
jednos¢ z Nim. Tym wicksza Jego moc, iz nie tylko jg ,strawil”; ale
przede wszystkim przemienil, pobudzil do uczestnictwa w pelnej
mitosci 1 upodobnil do samego Siebie.

Zraniona Jego miloscia, karmelitanka oderwala si¢ od same;j siebie
i w calo$ci przylgnela do Boga. Postawa ta stala si¢ aktem unicest-
wiajacej spojni z Bogiem, gdyz pelne zlaczenie z przedmiotem mitosci
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wymaga unicestwienia wlasnej osoby. Obecno$¢ Boza, jakiej doSwiad-
czyla zakonnica, oddana zostala w stowach: ,,[...] okiem milym za-
palal 1 zranial serce jej. Strazmikiem jej byl pilnym 1 dozornym,
mistrzem wielkim 1 lekarzem, w utrapieniu pocieszycielem, w cigzko-
Sciach ratunkiem i1 pomocnikiem, wszytko z nig czyniac 1 wszgdy
chodzac; takze 1 ona za Barankiem” (Krétkie zebranie Zywota...,
s. 48).

Do zobrazowania owej obecnosci m. Anna wykorzystala stylistyke
smaku (,,slodzil jej modlitwe”; ,,dziwnie stodkie skuteczne rzeczy
moéwil”). Przyklady te potwierdzaja fakt, ze przestrzen sakralng czlo-
wiek moze chtongé réwniez za pomoca zmyslow?® Doswiadczenie
Boga doprowadzito karmelitank¢ do unicestwienia wlasnego ,,ja”, do
zatracenia siebie, co wyraznie zaznaczyla ona w innym fragmencie:
,,Czesto si¢ to trafilo, zem po takich trafunkach, a nie pamigtatam si¢
[...], com to moéwila, chodzila, port¢ otwierala, a jakoby to nie ja
czyniela [...] anim czula, jezli mie co dolega, wiele razy prawie cale nocy
na modlitwie przeklgczalam albo krzyzem lezala, to za§ na srogim
mrozie jeszcze w oknie kleczalam tylko w jednym habicie, a przecie nie
czulam zimna. Takze kiedym co jadla, to smakum nie czula, co bylo”
(Krotkie zebranie zywota..., s. 101).

Trzecie nawrocenie, jakiego doSwiadczyta m. Anna, sprawilo, ze
zraniona miloéciag oderwala si¢ od same;j siebie 1 w calosci przylgnela
do Boga. W wyniku nawrdcenia umiera stary czlowiek, a rodzi si¢
nowy. Stad tez Anna od Jezusa na skutek owych trzech nawrocen
narodzila si¢ jakby na nowo. Bég otworzy! przed nia przestrzen, ktora
stala si¢ pragnieniem i celem jej duchowej peregrynacji.

Czlowiek, aby moc doswiadezy¢ Boga, musi — jak podkreslita Edyta
Stein®” — uczyni¢ w sobie miejsce na przyjecie Go. Musi wiec zostaé
oczyszczony nie tylko z wad, lecz takze ze zmystowego odbierania
swiata. Oczyszczenie to jest wynikiem dzialania Boga, jako Ze sam
czlowiek dokona¢ tego nie zdota. Czlowiek, by moc w peini oddac si¢
Bogu, musi oderwac si¢ od tego, co ziemskie. Po oczyszczeniu duszy
Bog zsyla na niego blysk o$wiecenia, dzieki ktéremu cziowiek zaczyna
tesknic za cigglym z Nim obcowaniem. Zanim jednak to si¢ dokona,

* M. Hanusiewicz, , Swiadectwo =mysléw” w poezji religijnej XVII wieku, w: Literatura
polskiego baroku w kregu idei (red. A. Nowicka-Jezowa — M. Hanusiewicz — A. Karpinski),
Lublin 1995, s. 357. Zob. takze, Swigte i zmyslowe w poezji religinej polskiego baroku,
Lublin 1998, s. 125-135n.

Y E. Stein, Swiatlos¢ w ciemnosci, t. 2, Krakow 1977, s. 65-94,
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dusza musi przej$é przez ,noc ciemna zmystow i noc ducha”*®, by
w koficu narodzi¢ si¢ i odszukaé siebie na nowo.

Zycie duchowe rozwija si¢ w czlowieku dzieki trzem etapom:
poprzez wysilek intelektualno-poznawczy, na podstawie ktorego czlo-
wiek poznaje Boga, nast¢pnie w wyniku medytacji, przez ktora mozna
rozmys$la¢ o wczesniejszym poznaniu Boga, w koncu dzigki kontemp-
lacj1, w ktorej postawa czlowieka jest bierna. Wowczas dziala juz tylko
Bog. Czlowiek odczuwa Boza obecnos¢ w sobie oraz swoja obecno$é
w Nim w $wiadomosci pozazmyslowej. Zycie duchowe jest wiec
pozazmyslowo odczuwang lacznoscig z Bogiem.

Zjednoczenie z Bogiem stanowi trzeci etap w duchowym Zyciu
czlowieka po drodze oczyszczenia i o$wiecenia. Dokonuje si¢ ono
poprzez trzy odmiany modlitwy: modlitwe zjednoczenia bolesnego lub
oschiego, modlitwe zjednoczenia ekstatycznego, modlitwe zjednocze-
nia przemieniajacego®

Anna od Jezusa osiagnela trzy stopnie modlitwy wewnetrzne)
1 doszta do modlitwy zjednoczenia. Pierwszy stopien modlitwy wewnet-
rznej m. Anna pos$wigcila tajemnicy cztowieczenstwa Chrystusa. Obraz
Boga, uobecniajacy si¢ wewnatrz jej duszy, byl poniekad jeszcze
niejasny. Mimo to ona ,,godzi si¢ jednak z kim nie widzac Go przez
zaston¢ mowiC” (Krotkie zebranie Zywota..., s. 98). Polska karmelitanka
na pierwszym etapie modlitwy, dzigki wysitkowi intelektualno-poznaw-
czemu, wierze oraz wyobrazni poznala Boga. Nie widzac Go ,,twarza
w twarz”, postanowila rozmawia¢ z Nim przez zaslong. Otwierajac si¢
na przezywang obecno$¢ Boga, czynila to poprzez wiarg, gdyz sam
rozum nie byt zdolny zjednoczy¢ si¢ z Bogiem.

Poznanie przez zaslong jest poznaniem niepelnym, ale jednocze$nie
stanowi pierwszy etap do poznania glgbszego. Swigty Jan od Krzyza
potwierdzit realno$¢ poznania Boga poprzez wiarg, ktore pozostalo
jednak poznaniem czastkowym, jakby przez ,welon” Im bardzie)
subtelny ,,welon wiary”, tym poznanie jest pelniejsze.

Osiagnawszy drugi stopien modlitwy, tzw. modlitwy ekstatycznej,
ktorej efektem staly si¢ zareczyny duchowe, m. Anna przez medytacj¢
zaczela rozmysla¢ o Boskim poznaniu. Bog wyrazit si¢ w niej: ,,[...]
w zebraniu wielkim wn¢trznych sil 1 w uciszeniu albo w spokojeniu
wszytkich, z ktorych jedna albo wszytkie do czulej przytomnosci
Panskiej afektem czulym gorzala, albo rozum, nie diszkurujac, w za-

¥ Zob. $w. Jan od Krzyza, Noc ciemna 1, 1, 1; 2, 1, 1, w: tenze, Dziela, s. 410, 449.
¥ M. Gogacz, Modlitwa..., dz. cyt., s. 63.
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dumieniu trwal, a pamig¢ wszytkiego zapomniawszy, samemu Panu
czuta 1 wakowala” (Krdtkie zebranie zywota..., s. 98-99).

W czasie zargczynowego zachwycenia dochodzi si¢ nie tylko do
ubogacajacego kontaktu, ale przede wszystkim do prawdziwego wnik-
ni¢gcia w Boga®® Czgste zachwycenia sprawiaja, ze czlowiek reaguje
niejako ,,wychodzeniem z siebie” Anna nastepujaco opisala zjed-
noczenie ekstatyczne: ,,[...] afektem czulym gorzala, albo rozum [..]]
w zadumieniu trwal, a pamig¢¢ wszytkiego zapomniawszy, samemu
Panu czula i wakowala” (Krotkie zebranie zywota..., s. 99).

W koncu, podczas trzeciego stopma modlitwy wewnf;trznej, bedace;j
modlitwa zjednoczenia przemieniajacego, a w rezultacie — malzen-
stwem duchowym, zakonnica doswiadczyla najpelniejszego pozna-
nia. Dotychczasowe milosne ,,wniknigcie” w Boga pociagneto ja do
jeszcze wigkszego kochania, do intymnosci z Umilowanym. Owa
zastona wiary, jaka oddzielala ja od Boga, zostala teraz przez Niego
samego zerwana. Stan zakonnicy, bedacy wynikiem kontemplacji,
biograf w obrazowy sposéb przedstawil: ,,[...] przed Panem dziwnym
sposobem wszytkie sity umilkng, rozum, pamig¢ i wola. Jako kiedy
gwiazdy przed stoncem zatlumione zostang, nie mogac zniesS¢ jasnoéci
chwaly, gdzie dyskursy i rozum bardzo zmilkng. A dusza i sily jej maja
si¢ tam jako wosk zolty pokruszony do Wyblelema 1 na slonce
wylozony, gdzie wosk cierpi, a slonce na niego bije 1 swoja moca
czarno$¢ 1 zoltos¢ trawi, slonice w bialo§¢ 1 podobienstwo swoje
obracajac wosk. Tak P. Bog z dusza m. Anny czesto czynil, od ktérego
dusza jej na modlitwie cierpiala, a On ja w jedno$¢ ducha swego
przemienial” (Krétkie zebranie zywota..., s. 99).

Postawa m. Anny stala si¢ calkowicie bierna. Dziala¢ zaczal sam
Bog. Obecny w niej Duch Swiety doprowadzil ja droga laski do
bezposredniej tacznosci z Bogiem. Owa taczno$¢ odbywala sie wylacz-
nic w Swiadomosci pozazmystowej. Podczas tego zjednoczenia z Bo-
giem, zwanego przemieniajacym, w duszy polskiej karmelitanki ,,dziw-
nym sposobem wszystkie sily umilkng, rozum, pamigc¢ i wola” Jej
dusza, poddana woli Bozej, sama juz nic nie czynila.

Zjednoczenie duszy z Bogiem nastapilo poprzez upodobnienie,
przeksztalcenie, ktére uczynito ja podobna do Niego. Bog przemienit
m. Anng¢ od Jezusa ,,w jednos¢ ducha swego”, uczynit ja podobng do
Siebie poprzez przezroczystos¢. Do prawdziwej milosci 1 do trwale]

“ Por. M. Eugeniusz od Dziecigtka Jezus OCD, Jestem corkq Kosciola (z franc. przel.
O. Nowakowska), Krakoéw 1984, s. 547.
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przyjazni — jak zaznaczyla $w. Teresa z Avila — potrzebne sg z obydwu
stron jednakowe usposobienie i warunki*

Anna od Jezusa w swoich zapiskach autobiograficznych ukazala
wlasne zycie, ktore bylo dla niej wedrowka od oschlosci, ,,nocy
ciemnych” 1 wewngtrznego niepokoju, poprzez wyrzeczenie, pokute,
modlitwe 1 kontemplacjg¢, az do najwyzszego stopnia doskonalosci.

Dos$wiadczane przez karmelitank¢ ,,noce ciemne” stanowily czgs$¢
calego procesu jej duchowego wzrostu, pewien etap w drodze. ,,Noce”,
przez ktore musiala ona przejs¢, chcac dojs¢ do zjednoczenia z Bogiem,
byly dzielem samego Stworcy Podczas ,,nocy > Bog udziela czlow1eko-
Wi nowego sposobu poznania, rozumienia i spojrzenia na istote wiary*
Wyznania Anny od Jezusa §wiadcza wigc o jej przemianie i wewngtrz-
nym rozwoju. Osiagnela ona bowiem trzy stopnie modlitwy wewngtrz-
nej i doszta do modlitwy zjednoczenia.

41 Sw. Teresa od Jezusa, Ksigga zycia 8, 5, w: Dziela (z hiszpanskiego przel. ks. bp H.
P. Kossowski), wyd. 3, t. I, Krakow 1987, s. 168.

4 Zob. K. Wojtyla, Zagadmeme wiary w dzielach sw. Jana od Krzyia. Rozprawa
doktorska na Fakultecie Teologicznym Papieskiego Uniwersytetu Angelicum w Rzymie, stowo
wstepne ks. F. kard. Macharski, Krakow 1990.

105



