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Bardzo popularnym zjawiskiem zycia spolecznego jest niewatpliwie sport. Rywali-
zacja sportowa nabrala szczeg6lnych rumienicéw w czasach nowozytnych, a zwlaszcza
wspodlczesnych, kiedy zostala wznowiona idea igrzysk olimpijskich, a potem mistrzostw
Swiata 1 mistrzostw Europy. Dzis dziedzina ta zyskuje upowszechnienie dzi¢ki mediom,
zwlaszcza telewizji. Niestety sport — jak wiele innych dziedzin zycia — zostal poddany
dzis$ duzej ideologizacji i komercjalizacji. W czasach komunistycznych byliSmy swiad-
kami wprzegania sportu, a dokladniej sukceséw sportowcéw do walki ideologicznej, do
promocji okreslonych, czesto niesprawiedliwych systeméw spoteczno-politycznych.
Przyktadem moze stuzy¢ olimpiada w Berlinie w 1936 r. czy w Moskwie w r. 1980. Ostat-
nio za$ jestesmy swiadkami, jak w wielu regionach swiata zanika idea zdrowej rywaliza-
cji sportowej, a rozwija si¢ sport wyczynowy i przelicza si¢ jego sukcesy na pienigdze.
Znane s3 np. transakcje finansowe zwigzane z pozyskiwaniem stynnych pitkarzy do re-
nomowanych klubéw pitkarskich. Zjawisko to wymaga analizy socjologicznej i oceny
moralnej.

Nalezy tez nadmieni¢, ze oprécz wymiaru zawodowego wyczynowego, sport ma takze
wymiar amatorski, prywatny. Niektérzy czynnie uprawiajg rézne dyscypliny sportu dla
zdrowia, dla zachowania dobrej kondycji fizyczne;j.

Wspolczesne upowszechnienie sportu, fakt, iz stat si¢ on fenomenem masowym, spra-
wil, ze zainteresowaly si¢ nim rézne dyscypliny naukowe takie, jak: psychologia, socjolo-
gia, pedagogika, medycyna, ekonomia i inne.

Sport jako czynnosé cztowieka podlega — jak kazda inna ludzka czynnosé¢ — kwalifika-
cji moralnej. Jak kazda dziedzina, tak i ta moze si¢ sta¢ przedmiotem refleksji etycznej,
filozoficznej i teologiczne;j.
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Dobrze sig¢ stato, ze otrzymaliSmy od ks. prof. Stanistawa Kowalczyka, autora wielu
ksiazek z zakresu filozofii Boga, czlowicka, kultury, religii, pozycje ksigzkowa poswig-
cong tej wlasnie dziedzinie ludzkiej dzialalno$ci. Autor odnosi si¢ do tego zjawiska z punktu
widzenia filozofii i teologii.

Praca autora jest podzielona na pig¢¢ czesci. Pierwsza poswig¢cona jest ontologii sportu.,
Autor porusza tu m.in. takie problemy, jak: nurty filozofii sportu, natura i typy sportu,
elementy ontologiczne sportu i jego cele, wartosci witalne sportu — zdrowie.

W drugiej czg¢sci jest ukazany spoleczny wymiar sportu. Autor pisze tu o funkcji spo-
leczno-integracyjnej i pedagogice sportu. Ukazuje wymiar krajowy i mi¢dzynarodowy tej
aktywnosci ludzkiej. Wspomina takze o zagrozeniach i deformacjach sportu.

Cz¢s$¢ nastgpna poswigcona jest zagadnieniu etyki sportu. Wskazuje si¢ tu na podstawy
etyki sportu, na podstawowe wartosci i sprawnosci sportu oraz na specyfike etyki sportu.

Cze¢s¢ czwarta dotyka zagadnienia estetyki sportu. Autor omawia tu nastepujace zagad-
nienia: wartosci estetyczne sportu, relacje sportu do sztuki, symbolika i mitologia sportu
oraz olimpiady a olimpizm.

W czesci ostatniej zajmuje si¢ autor teologig sportu. Méwi tu o biblijnych tekstach
tyczacych tej dziedziny zycia. Omawia kulture fizyczng w mysli patrystycznej, srednio-
wieczne)j 1 we wspdlczesnym nauczaniu Kosciola. Omawia takze relacj¢ sportu do Deka-
logu i do chrzescijarstwa.

Praca ks. Kowalczyka jest dzietem waznym i bardzo potrzebnym w polskiej literaturze
filozoficznej i teologicznej. Nikt dotad tak wieloaspektowo nie odnidst si¢ do tego zjawi-
ska, jak wlas$nie uczynit to autor. Potrafil ukaza¢ zaréwno blaski, jak i cienie wspoélczesne-
go sportu, wskazujac jaka role moze pelni¢ w zyciu osobistym i spolecznym, ale takze
jakie niesie zagrozenia dla zycia indywidualnego i spolecznego. Autor ukazal sport jako
niecodzowne remedium dla zachowania réwnowagi psychosomatycznej i zdrowia. Ukazat
takze rol¢ sportu w ksztaltowaniu charakteru. Uwydatnil wymiar pedagogiczny i etyczny
tej domeny ludzkiego zycia.

Praca autora jest osadzona w klimacie filozofii klasycznej. Znajdujemy w niej aspekt
historyczny badanego zagadnienia, ale takze rozwinigty jest do$¢é szeroko jego wymiar
systematyczny i merytoryczny. Dobrze byloby, zeby ksigzka trafita do rak nie tylko spor-
towcéw czynnych, ale i do mito$nikéw sportu, do tzw. kibicéw. Ubogaca ona bowiem
nasze patrzenie na t¢ dzi§ bardzo znaczacg i wptywowa dziedzing indywidualnego 1 spo-
tecznego zycia cztowieka.
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