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José B. Cibeira, Medicina y bioética en el siglo XXI, Ediciones
Lumiere S.A., Buenos Aires (Argentina) 2004, ss. 288

José Benito Cibeira jest argentyniskim lekarzem, dla ktérego etyka odgrywa pryncy-
pialng rol¢ w humanistycznym postgpie medycyny, jako jedynej mozliwej drodze prawi-
dlowego rozwoju. Ma za sobg wieloletnig praktyke lekarskg i naukowa w srodowisku
amerykariskim (USA), gdzie podnosit swe kwalifikacje i zdobywal uznanie w dziedzinie,
ktérg si¢ interesowal, a mianowicie w medycynie fizykalnej oraz rehabilitacji. Po powro-
cie do Argentyny zaklada w Buenos Aires Instytut Rehabilitacji Psychofizycznej, bedgc przez
30 lat jego dyrektorem. Z czasem instytut ten przeksztalca si¢ w sekcj¢ Medycyny Fizykal-
nej i Rehabilitacji Wydzialu Medycyny w Buenos Aires, ktérego Cibeira nadal jest dyrekto-
rem. Oprécz pracy lekarskiej w swej dziedzinie, ma on za sobg wieloletnie badania nauko-
we, ktére owocowaly w postaci wielu publikacji (w tym 11 ksigzek), zauwazanych réwniez
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przez Srodowisko medyczne. Swiadcza o tym liczne nagrody i wyréznienia Paristwowej
(Argentyniskiej) Akademii Medycyny (1969, 1971, 1975, 1981, 2003). Omawiana przez
nas ksigzka jest kolejng publikacjg wyrézniong w 2003 r. nagroda Edwarda Leona Capde-
hourata przez Argentyfiskie Stowarzyszenie Medyczne (Asociacion Médica Argentina).

Tres¢ publikacji argentyfiskiego profesora pokazuje humanistyczny aspekt medycyny,
jaka uprawia, wykazujac wrazliwos¢ na ludzki bdl i cierpienie i jego etyczne rozwigzania.
Taka jest wiasnie geneza i posianie medycyny, stad tytut ksigzki. Autor nie ogranicza si¢ tu
tylko do czystej medycyny, ale wchodzi w sferg filozoficzna i duchows, prébujac je pola-
czy¢ i zaangazowaC w sluzbie cztowieka, nie za$ przeciw niemu. Medycyna i bioetyka w XXI
wieku jest tego przykladem.

Chcac doglebnie zrozumie¢ prezentowang tu publikacje, musimy pokrétce przedsta-
wié cibeirowski punkt widzenia medycyny. Autor dzieli j3 na: klasyczna medycyne ubez-
pieczajaca (asistencial cldsica) i1 tzw. predyktywng (predictiva). Do pierwszej zalicza jej
klasyczne dzi§ odmiany i funkcje takie, jak: lecznicza (curativa), uzupetniajaca (perfecti-
va), rehabilitacyjna i paliatywna; drugg klasyfikuje zgodnie z analizami genetycznymi, tj.
przed poczeciem, aplikowang do embrionu lub plodu, w momencie narodzenia lub w labo-
ratorium in vitro. Wyjasnia tu tez zjawisko tzw. samobdjstwa wspomaganego, nadajagc w tym
kontekscie nowe koncepcje dziataniom medycznym okreslanym jako: eutanazja, dystana-
zja i ortotanazja; jest tu tez miejsce na rozwazania dotyczace przywolania linii granicznej
$mierci czlowieka i losu jego ciala po $§mierci (s. 114-179).

Samej bioetyce nadaje znaczenie pierwszorzedne, analizujgc takie dzialania terapeu-
tyczne, jak: aborcja, antykoncepcja, wybdr plci lub tzw. wynajem macicy (uteros subroga-
dos), motywowane juz to wskazaniami medycznymi, juz to interesem, czy wreszcie ,,ko-
kieterig” przysziej matki. W swej wizji medycyny autor rozwaza réwniez prawne tematy
zwigzane z zastosowaniem spermy malzonka zmarlego lub umierajacego, jak réwniez za-
stosowanie embrionéw zamrozonych w przypadku rozwodu. Jest tu tez miejsce na dysku-
sje o klonowaniu ludzi i zwierzat, zapladnianiu wspomaganym mi¢dzy ludZmi o orientacji
hetero- 1 homoseksualnej oraz transplantacji organéw.

Dalej Cibeira opisuje medycyn¢ nieubezpieczajaca (no asistencial) z implikacjami
medycznymi, gdzie méwi si¢ o srodkach farmakologicznych produkowanych przez zwie-
rz¢ta, tak jakby byly one ,,ruchomymi laboratoriami”. Analizuje wreszcie inzynieri¢ gene-
tyczng i Srodowiskowg, zaprzggajac ich zdobycze naukowe w stuzbe cztowiekowi 1 przy-
rodzie. Po tym wszystkim przedstawia wreszcie swojg przyszla wizje czlowieczenstwa na
podstawie zasygnalizowanych tematéw w Swietle bioetyki.

Calg t¢ ogromng problematyke autor zamiescit w prezentowanej przez nas ksigzce, ktore)
prébowat nada¢ jaka$ logiczng jedno$¢, skoncentrowang wokdl zagadnien bioetyki. Po
Wstepie, w ktérym tlumaczy integracyjng rol¢ i znaczenie bioetyki dla nauk biologicz-
no-medycznych, w dziewigciu rozdziatach omawia po kolei:

— bioetyke w jej aspekcie edukacyjnym na tle ludzkich bledéw 1 naduzy¢ wobec czio-
wieka i przyrody, szczegdlnie w dobie zachodzacych dzi§ proceséw mundializacji osoby
ludzkiej (rozpowszechnienia podstawowych praw ludzkich) i globalizacji (uniwersalizacji
przyrody i $wiata) (Bioética y educacion);

- bioetyke w jej $cislej relacji do biologii i nauk scisle z nig zwigzanych, giéwnie fizy-
ki; autor wierzy, ze obecny wiek bedzie wiekiem fizyki i biologii zjednoczonej przez bio-
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etyke i filozofi¢; widzi tu réwniez niebagatelng role cybernetyki i informatyki, jako srod-
k6w szybszej komunikacji, ktdre jednak nie znoszg logicznego myslenia i humanistyczne;j
refleksji; na tym tle omawia cztery historyczne etapy rozwoju wiedzy biologicznej: antro-
pocentryzm (XVI-XIX w.), ewolucj¢ Darwina (XIX w.), biologi¢ molekularng (XX w.),
inzynieri¢ genetyczng (XX-XXI w.); w ramach tych dwoch ostatnich etapéw znéw oma-
wia ewolucje badari genetycznych (idacych w kierunku badar nad genomem ludzkim) przy-
noszacych dodatkowe informacje, ktére nalezy uwzgledniaC w refleks)i bioetycznej (Bioética
y ciencias bdsicas. Biologia),

— bioetyke w jej relacji do immunologii (Inmunologia);

— bioetyke w jej relacji do ekologii (Ecologia), w jej pieciu aspektach zanieczyszczenia
srodowiska: powietrza, gleby, wody przez nadmiar §mieci, odpadéw radioaktywnych; au-
tomatycznie ukazuje reperkusje tego zjawiska w sukcesywnym ginieciu fauny 1 flory;

— bioetyke w jej relacji do klasycznej medycyny ubezpieczajgcej, w jej wielorakich
przejawach, o ktérych wspomnieliSmy wyzej; tu jest tez miejsce na oméwienie relacji le-
karz — pacjent oraz rol¢ religii, szczeg6lnie wobec zjawiska cierpienia i Smierci (Bioética
y medicina asistencial),

— bioetyke w jej relacji do medycyny ubezpieczajacej predyktywnej, czyli zwigzane;j
z dzialaniami medycznymi na plodzie ludzkim w jego réznych stadiach: przed, w trakcie
1 po poczeciu, w ramach ustroju i pozaustrojowych, uwzgledniajgc zdobycze nauk gene-
tycznych oraz legislacyjne regulacje poszczegélnych paristw; tu jest tez mowa o klonowa-
niu ludzi, ktére jest stosunkowo najswiezszym zagadnieniem medyczno-bioetycznym, a kto-
remu autor poswigcil dos¢ sporo miejsca (s. 148-162), oraz o moralnosci transplantacji
organéw réznego pochodzenia (Medicina asistencial predictiva);

Siédmy rozdzial jest juz poswigcony medycynie nieubezpieczajgcej (Medicina no asi-
stencial con implicaciones médicas). W jej ramach autor na przyktadzie dotychczasowych
doswiadczen omawia klonowanie zwierzat oraz produkowanie zywnosci transgenicznej —
wraz z rozwigzaniami legislacyjnymi.

Ostatnie dwa rozdzialy wyraznie odbiegaja od medyczno-etycznego charakteru po-
przednich rozwazan i sg bardziej filozoficznymi rozwazaniami autora z pogranicza kon-
cepcji holistycznych. Siédmy rozdzial zajmuje si¢ bioetyka i sSrodowiskiem (Bioética y medio
ambiente), tematem raczej niespotykanym na plaszczyZznie medycyny. Bioetyka jawi si¢
tu jako wypadkowa dwéch punktéw widzenia: indywidualnego i uniwersalistycznego,
w kierunku ogélnej humanizacji czlowieka. Osmy rozdzial z kolei rozpatruje bioetyke
w jej relacji do globalizacji (Bioética y globalizacion), podajac — na bazie wiasnych ana-
liz kulturotwérezych — jego futurystyczne przewidywania odnosnie do medycyny i bio-
etyki XXI wieku. Rozdziaty te, ze wzglgdu na najmniejsza zawartosé tresciowg, wydajg
si¢ by¢ tu niepotrzebne; wyrazajg bowiem bardziej opinie filozoficzne autora niz nauko-
we medyczno-etyczne rozwigzania. Autor zamiescit je jednak ze wzgledu na swj filozo-
ficzno-holistyczng koncepcje¢ rzeczywistosci, ktéra stanowi poniekgd osnowe calej jego
ksiazki.

Publikacja koriczy si¢ Aneksem, w ktorym Cibeira podaje chronologicznie etapy stop-
niowego internacjonalizowania si¢, jego zdaniem, bioetyki. Mamy tu wiec: powstanie
Narodéw Zjednoczonych (1945) z Powszechng Deklaracjg Praw Czlowieka (1948), Po-
wszechng Deklaracje UNESCO na temat Genomu Ludzkiego i Praw Cztowieka (1997),
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wreszcie wynikajace z niej rady 1 zalecenia dla naukowcéw zajmujacych si¢ problematyka
badan biomedycznych. Ostatnie strony (279-288) zawierajg juz tylko Bibliografie.

Na pierwszy rzut oka ksigzka wydaje si¢ interesujaca ~ szczeg6lnie wtedy, kiedy zoba-
czy si¢ przyciagajacy badaczy problematyki bioetyczne) tytul oraz wzmianke o jej autorze
i jego dorobku naukowym. Rzeczywiscie, zgodnie z tytulem ksigzki, czytajac poszczegdl-
ne rozdzialy dotykajgce relacji bioetyki i medycyny, odczuwa si¢ wyraZna satysfakcje i zdo-
bywa nawet dodatkowa wiedzg, ktéra nie tylko wskazuje na erudycje autora w dziedzinie
medycyny 1 bioetyki, ale ktérg z powodzeniem mozna wykorzystaé¢ w dalszych badaniach.

Jednakze wyrazna filozoficzno-holistyczna osnowa tych rozwazan, widoczna od sa-
mego poczatku ksigzki, odbiera jej charakter rzeczywiscie $cisle naukowy, czego by si¢ po
niej nalezalo spodziewaé, stuzac raczej za pewng subiektywng propozycje autora, jako
przyczynek do szerszej dyskusji swiatopogladowej na bazie zdobyczy wspdlczesne) me-
dycyny i przy zastosowaniu bioetyki. Wiele z poruszanych tu zagadnien nie ma odzwier-
ciedlenia w nauce katolickiej, ze wzgledu na blad u podstaw: niebrania pod uwagg rzeczy-
wistosci Boga, chociaz moze dezorientowaé czgste powolywanie si¢ autora na nauczanie
moralne Kosciota ostatnich lat w zagadnieniach zbieznych z jego wlasng opinig. Miejsce
Boga zdaje si¢ zajmowac tu raczej koncepcja Natury (Systemu Naturalnego), Przyrody,
Kosmosu, Ziemi, a nawet Czlowieczeristwa, pisanych przez autora wielkg literg (szczegol-
nie jest to widoczne w dwdch ostatnich rozdziatach, s. 199-269). W kazdym razie nie nale-
zy traktowa¢ tej pozycji jako nauczania katolickiego, bo nig nie jest, mimo wielu odnosni-
koéw, np. do encyklik papieskich. Jezeli ktos chce jg przeczyta¢ jako forme 1 przyktad
filozofowania opartego na medycynie, z uwzglgdnieniem etycznych konsekwencji, to jest
to ksigzka wiasnie dla niego.

ks. Ryszard Gron



