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WSPOLNOTOTWORCZA ROLA EUCHARYSTII
I SAKRAMENTU POKUTY
W SWIETLE ENCYKLIKI ECCELESIA DE EUCHARISTIA

Jan Pawel Il na pierwszym miejscu w programie odnowy zycia Kosciota posta-
wil wezwanie do Swigtosci'. Wezwanie to nie moze mieé¢ charakteru tylko moral-
nego, musi bowiem uwzgledni¢ jego prawdziwe Zrédlo, tj. dar uswiecenia. Szcze-
gl6lng droga uswigcenia jest cale zycie liturgiczne, sakramentalne. Ludzie
wprowadzeni do Kosciola poprzez sakramenty inicjacji majg swéj czynny udziat
w zyciu i dzialalnosci ewangelizacyjnej Kosciola dzigki temu, ze czerpig sily z czyn-
nego udzialu w zyciu liturgicznym swojej wspdlnoty, nade wszystko za$ w Eucha-
rystii.

Encyklika papieska Eccelesia de Eucharistia jest nie tylko swiadectwem wiary
w tajemnic¢ Eucharystii, ale takze ukazuje ustawiczng aktualnos¢ sakramentu po-
kuty2. Wedtug Ojca Swietego ,,sakramenty Eucharystii i Pojednania sa ze soba sci-
Sle zwiazane” (EdE 37). Obydwa sg zakorzenione w tym samym podlozu, a mia-
nowicie w Kosciele, jako jedynej w swoim rodzaju spolecznosci ochrzczonych.
Dlatego nie mozna pojaé¢ zwigzku obu sakramentdw 1 ich wzajemnej relacji, jesli
wczesniej nie uzna si¢, ze istotg Kosciota jest wspolnota (communio). Wspdlnota
wlasnie jest w wymienionej encyklice fundamentem, na ktérym opierajg si¢ wszyst-
kie jej teologiczne wypowiedzi o tych sakramentach.

'Jan Pawel II, List apostolski Novo millennio ineunte, Watykan 2001 (skrét: NMI).

*Tenze, Encyklika o Eucharystii w zyciu Kosciola Ecclesia de Eucharistia, Rzym 2003 (skrét:
EdE).
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1. KOSCIOL JAKO COMMUNIO

Eklezjologia komunii jest centralng i podstawowg ideg zawarta w aktach Urze-
du Nauczycielskiego® Pojmowanie Kosciola jako komunii odnosi si¢ do jego isto-
ty, do ,,byé komunig™. Za Pawlem VI méwi si¢ takze o Kosciele jako wspdlnocie
wspdlnot. Jednym z istotnych zadann Kosciola w trzecim tysigcleciu jest ,,czynié
Kosciét domem i szkotg komunii; oto wielkie wyzwanie, jakie czeka nas w rozpo-
czynajgcym si¢ tysigcleciu” (NMI 43).

W sensie podstawowym, gdy mowa o komunii, chodzi o komuni¢ z Bogiem
przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym. Jednakze w Kosciele chodzi takze o ko-
muni¢ migdzy wiernymi. Wspoélnota eklezjalna, podkresla encyklika Ecclesia de
Eucharistia, posiada bowiem zaréwno wymiar widzialny’®, obejmujacy komunig
w ,,zakresie nauczania Apostotdéw, sakramentéw 1 porzadku hierarchicznego” (EdE
35), jak tez 1 ,,niewidzialny”, zaktadajacy zycie w lasce, dzi¢ki czemu wierni stajg
si¢ ,,uczestnikami boskiej natury (2 P 1,4)”; oraz ,,praktykowanie cnét wiary, na-
dziei i milosci” (EdE 36). Tylko ,,w ten sposéb wchodzi si¢ w prawdziwg komuni¢
z Ojcem i Synem, i Duchem Swietym” (EdE 36). Dobitnie wyraza to katolickie
Credo: ,,sama wiara nie wystarczy, konieczne jest trwanie w lasce uswigcajace]
i milosci oraz pozostawanie «cialem» i «sercem» w tonie Kosciota” (EdE 36). Sw.
Pawel wzywa wigc czlonkéw Kosciola, aby posiadali ,,wiarg, ktéra dziata przez
milos¢ (Ga 5,6)” (EdE 36).

Kosciét jest w swojej naturze wspdinotg taski odzwierciedlajacg boskie zycie
Tréjcy Swietej, jest ,,$wietych obcowaniem” na ziemi, do ktérego naleig takze
blogostawieni 1 aniotowie (EAE 36). Wbrew wszelkim falszywym interpretacjom,
ktére redukuja pojmowanie Kosciola do poziomu organizacji religijno-spoleczne;j

?Kosciot, zwlaszcza od 11 Soboru Watykarniskiego, ukazuje si¢ jako tajemnice, komuni¢ i misjg.
Z wazniejszych prac w jezyku polskim na ten temat mozna wymieni¢: F. Blachnicki, Wspdlnota
w Chrystusie jako zasada teologii pastoralnej i duszpasterskiej, ,,Collectanea Theologica™ (skrot:
CT) 39 (1969) fasc. 2, s. 1101-1113; J. Krucina, Wspdinotowa struktura Kosciola, ,,Znak” 20 (1968)
nr 9, s. 1101-1115; R. Lukaszyk, Koscidt jako wspdlnota, ,,Zeszyty Naukowe KUL” 16 (1969) z. 3,
s. 3-17; E. Ozorowski, Trynitarna struktura chrzeScijariskiego communio, CT 41 (1971) fasc. 4,
s. 59-66; M. Rusecki, Kim jest Kosciot?, w: Problemy wspdiczesnego Kosciota, red. tenze, Lublin
1996, s. 101-106; P. Liszka, Najwazniejsze aspekty trynitologii posoborowej, w: Stowo nieskowane,
red. A. Nowicki, J. Tyrawa, Wroclaw 1998, s. 409-412; B. Giemza, Wspdipraca instytutow zakon-
nych w koscielnej komunii, ,,Swidnickie Studia Teologiczne™ (2004) nr 1, s. 347-356.

“Por. J. Losada, Wspdlnota w Kosciele-Komunii, ,,Communio” (pol.) 9 (1989) nr 3, s. 63.

5 Jak latwo zauwazyé, eklezjologia komunii nie moze by¢ zatem zredukowana do samych spraw
organizacyjnych albo do kwestii samych form wladzy. Niemniej jest podstawg porzadku w Kosciele.
Por. II Nadzwyczajne Zgromadzenie Generalnego Synodu Biskup6w, Relacja koficowa Koscidt kie-
rowany przez Stowo Boze sprawuje tajemnice Chrystusa dla zbawienia swiata, 7 XI1 1985, | Zycie
Katolickie” 5 (1985) nr 2, s. 164.
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majgcej na celu ulepszenie swiata, lub tez tych, ktére glosza, ze ze swojej istoty
jest on ,,grzesznym Kosciolem”, w encyklice jest on ukazany jako wspdlnota Swie-
tych w Chrystusie i w Duchu Swietym, nawet jesli naleza do niego grzesznicy. Sg
oni ,.chorymi” czlonkami Ciala Chrystusowego, przy czym zaklada si¢, ze nie po-
winni oni pozostawa¢ w stanie choroby i braku swigtosci.

W papieskim opisie natury Kosciota znajduje si¢ zdanie, ktére jest bardzo zna-
czace dla zrozumienia zwigzku mi¢dzy Eucharystig i pokutg. Méwi ono o ,,niewi-
docznej wspdlnocie” laski i mitosci, ktéra znajduje si¢ ,,zgodnie ze swoj3 naturg
zawsze we wzroscie” (EdE 36). A wiec wspdlnota cztonkéw z Chrystusem i mig-
dzy sobg nie jest czyms stalym, pasywnym, lecz raczej czyms organicznie rosng-
cym, dazacym do wyzszej doskonatosci, ukierunkowanym na szczyt, na ktérym
ziemska jednos¢ si¢ wypelni i juz na zawsze wiaczy w niebianskie zjednoczenie.
Ten szczyt i spelnienie ziemskiej wspdlnoty Kosciola urzeczywistnia sakrament,
w ktérym wypetnia si¢ z calg mocg zapowiedZ Chrystusa skierowana do uczniéw:
,Bede z wami po wszystkie dni az do skoriczenia Swiata” (Mt 28,20). Tym sakra-
mentem jest Eucharystia.

2. JEDNOCZACA ROLA EUCHARYSTII

Eucharystia w sposéb wyjatkowy buduje jednos¢ Kosciola. Jan Pawel II w swym
nauczaniu zwrécil uwage na fundament jednosci Kosciola, jakim jest Chrystus.
Sakrament Eucharystii jest znakiem i srodkiem najwyzszego na ziemi ,,zjednocze-
nia swietych”, czyli usprawiedliwionych w Chrystusie 1 migdzy soba. Umozliwia
on osiggnigcie szczytu i rozwinigcie najwyzszej mocy jednoczacej. Eucharystia
buduje autentyczng wspdlnotg i odradza ja ,,na zbawczym zrgbie ofiary samego
Chrystusa™. W tym wlasnie sakramencie Pan jest obecny w sposéb najdoskonal-
szy, dziala w nim jako Gospodarz Wieczerzy, Kaptan dokonujacy ofiary i Dar ofiar-
ny w swoim sakramentalnym, ale jednak rzeczywistym Ciele 1 Krwi, w znaku ofiary
krzyzowej. Moga w nim uczestniczy¢ usprawiedliwieni i przyjmowac owoc ofia-
ry samego Pana, aby w ten sposéb urzeczywistni¢ jednos¢ z Chrystusem i pomig-
dzy soba.

Eucharystia, budujac jednos¢ z Chrystusem, wymaga réwnoczesnie, by uczest-
nicy liturgii tworzyli ,,jedno cialo”, czy to stuchajac stowa Bozego, taczac si¢ w mo-
dlitwie, biorac udzial w Spiewie, czy laczac si¢ we wspSlnym skiadaniu ofiary
i przyjmowaniu Komunii Swietej. Dla petniejszego ukazania wzajemnej wigzi czlo-
wieka z Bogiem i braémi w duchu mitosci, ktéra buduje si¢ na ofierze Chrystusa,
nalezy odwota¢ sie¢ do Nowego Przymierza. Najpierw Nowe Przymierze pozwala

¢Jan Pawel II, Encyklika Redemptor hominis (skrét: RH), Watykan 1979, nr 20.
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zrozumied istotne znaczenie Ofiary krzyza dla Eucharystii, albowiem ,,Nowe Przy-
mierze jest stanem, ktdry trwa i sankcjonuje ofiar¢ Chrystusa, t¢ z Wieczernika i t¢
z krzyza, wzajemnie si¢ na siebie nakladajacg jako danina wieczysta. Jest to ofiara
nowej Paschy”’ Idea Nowego Przymierza pozwala takze lepiej zwigzek Ofiary
eucharystycznej z Kosciotem. Eucharystia, jako znak nowego porzadku zbawie-
nia, obejmuje zaréwno relacje czlowieka z Bogiem, jak i relacje migdzyludzkie.
Te dwie ptaszczyzny w Nowym Przymierzu nie tylko si¢ wzajemnie przenikaja,
ale i warunkuja. Jest to niezwykle wazny aspekt Eucharystii, ktéra jako sakrament
Nowego Przymierza ma przyczyniaé si¢ do budowania jednosci Kosciota, jedno-
$ci zaréwno z Bogiem, jak 1 z ludZmi.

Warto jednak spytac, na jakiej drodze w Eucharystii buduje si¢ jednos¢ Koscio-
la. Dokonuje si¢ ona na drodze milosci, ktérg cztowiek przyjmuje i ktérg ma oka-
zywaé Bogu i bliZniemu. Eucharystia, ktéra jest niezniszczalnym znakiem miltosci
Boga do czlowieka, rodzi bowiem w czlowieku odpowiedZ mitosci: ,,nie tylko po-
znajemy milos¢, ale sami zaczynamy milowac. Wkraczamy niejako na drog¢ mito-
sci i na niej czynimy postepy. Milosé, ktéra rodzi si¢ w nas z Eucharystii, dzigki
Eucharystii tez w nas si¢ rozwija, gruntuje i umacnia”®. Kto przyjmuje Jezusa Chry-
stusa, zostaje wlgczony w dynamike mitosci 1 ofiary z wlasnego zycia, aby wypel-
ni¢ pierwotne powotanie do mitosci® Jesli Eucharystia jest szczytem i Zrédlem
zycia chrzescijanskiego, to wlasnie dlatego stanowi szczyt kultu i uwielbienia Boga
poprzez ofiar¢ mitosci Chrystusa, a jednoczesnie staje si¢ Zrodlem, z ktérego ptynie
cala moc do prowadzenia zycia chrzescijariskiego w mitosci (por. EdE 40).

Eucharystia buduje wigc Kosciot od najglebszych podstaw, jest ona sakramen-
tem milosci Boga do cztowieka i cztowieka do Boga, a réwnoczesnie jest to sakra-
ment milosci czlowieka do cztowieka. Eucharystia jest szkota mitosci, albowiem
otwiera ona na przyjecie mitosci Boga i wzywa do wyrazenia jej Bogu i braciom:
,prawdziwa czes¢ dla Eucharystii staje si¢ z kolei szkolg czynnej mitosci bliznie-
go” (DC 6). Dla czlowieka dwojaka mitos¢ Boga 1 bliZniego jest jednoczesnie da-
rem, wezwaniem 1 nakazem; jest zobowigzaniem do czynu i aktywnosci przez
modlitwe, ewangelizacj¢ i bezinteresowng stuzbg'®. Eucharystia jako sakrament
milosci Boga do czlowieka wyzwala takze milos¢ mi¢dzy ludZmi, ktéra wyraza si¢

"Por. J. Szlaga, Eucharystia — ofiara Nowego Przymierza, w: Eucharystia — mitosc i dzigkczynie-
nie, red. W. Stomka, J. Nowak, Lublin 1992, s. 18-19.

#Jan Pawel 11, List o tajemnicy 1 kulcie Eucharystii Domicae cenae (skrét: DC), Watykan 1980,
nr 5.

¥ Por. Jan Pawet 11, Encyklika o wartosci nienaruszalnosci ludzkiego zycia Evangelium vitae,
Watykan 1995, nr 25.

' Por. R. Coste, Sakrament spolecznosci braterskiej, w: Eucharystia, ,Kolekcja Communio” nr
1,s. 344,
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przez afirmacj¢ drugiego czlowieka i gotowos¢ czynienia dobra, angazowania si¢
sprawy innych, poswiecenia si¢ bliZnim, ponoszenia wyrzeczen i ofiar dla nich.

Eucharystia wychowuje do mitosci bliZzniego w sposéb najglebszy, ukazuje
bowiem personalny charakter milosci. Chrystus w Eucharystii uczy pierwotne;j
tozsamosci z drugim czlowiekiem, bowiem nie tylko za kazdego umarl, ale takze
dla kazdego staje si¢ pokarmem: ,,Eucharystia do tej mitosci wychowuje nas w spo-
séb najglebszy, ukazuje bowiem, jakg wartos¢ w oczach Bozych ma kazdy czlo-
wiek, nasz brat i siostra, skoro kazdemu w taki sam sposéb Chrystus daje siebie
samego pod postaciami chleba i1 wina” (DC 6). Pelny udzial w Eucharystii pozwa-
la odkry¢ najglebszy motyw odniesienia do bliZniego, jego godnosé, ktérg Chry-
stus potwierdzil swojg ofiarg, oddajac zycie za wszystkich. Spotkanie z Chrystu-
sem eucharystycznym przygotowuje do zycia w spoleczenistwie, jest szkolg formacji
postawy spotecznej. Spoleczne oddziatywanie Eucharystii zobowiazuje do dziele-
nia si¢ z bliZznim tym, co si¢ posiada, ze wzgledu na wspélnote z drugimi. Eucha-
rystia w ten sposob wiacza si¢ w nurt cywilizacji mitosci poprzez pogltebiony sza-
cunek dla godnosci czlowieka i gotowos¢ do stuzby.

Nie zamykajgc oczu na rozbity swiat i1 zraniong podzialem ludzkos¢, trzeba
glosi¢ 1 sprawowac pojednanie, ktére jest obecne w sakramentach. Jan Pawel 1I
wskazal na podstawowe znaczenie Eucharystii dla sprawowania pojednania: ,,de-
finicja Eucharystii, jaka daje Sw. Augustyn: sacramentum pietati, signum unitatis,
vivnculum caritatis, ukazuje w jasnym $wietle skutki osobistego uswiecenia (pie-
tas) 1 wspllnotowego pojednania (unitas 1 caritas), ktére ptyng z samej istoty ta-
jemnicy eucharystycznej jako bezkrwawego ponowienia ofiary Krzyza, Zrédia
zbawienia i pojednania dla wszystkich ludzi”"' To znaczenie Eucharystii w dziele
pojednania Kos$ciél ma wciagz odkrywac i praktykowac.

Jezeli Eucharystia jest najdoskonalszym sposobem urzeczywistnienia jednosci
Kosciola ze swoimi cztonkami, to zrozumiale jest, ze nie moze by¢é ona przyjmo-
wana bez wczesniejszego rzeczywistego wilaczenia w widzialny i niewidzialny
Koscidl. Nie sposéb osiggnaé szczytu wiary, milosci 1 jednosci bez uczestniczenia
w rozwijajacej si¢ wspolnocie i bez pozostawania na jej fundamencie. Nie mozna
dotrze¢ do centrum kregu, jezeli nie przeszio si¢ calej odleglosci promienia, tzn.
wspolnej dla wszystkich czlonkéw Ciata Chrystusowego drogi wiary i milosci.
Nie mozna przenikna¢ do Najswietszego, jezeli nie przekroczyto sie obszaru Swie-
tego. Trzeba by¢ zakorzenionym w ,.lonie Kosciota”, aby razem z nim dotrze¢ do
Najwyzszego. I dlatego wyklucza si¢ udzial w najwickszym sakramencie Koscio-
ta tych, ktérzy nie naleza do Kosciotla widzialnego (por. EdE 38).

"' Jan Pawel II, Adhortacja apostolska o pojednaniu i pokucie w dzisiejszym postannictwie Ko-
Sciola Reconciliatio et paenitentia (skrét: RP), Watykan 1984, nr 27.
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Ze wzgledu na charakter swigtosci Kosciola w szczegdlnosci obowigzuje jego
czlonkéw nakaz, aby przystepowali do Wieczerzy Pariskiej w stanie taski uswie-
cajacej'?. Kosciét méwi o Eucharystii jako o sakramencie zyjgcych, stad nie moze
by¢ przyjmowana przez tych, ktérzy w odniesieniu do taski sg ,,umarli”, tzn. znaj-
dujg si¢ w stanie grzechu Smiertelnego.

3. SAKRAMENT POKUTY W SEUZBIE JEDNOSCI KOSCIOLA

Koscidl jest spotecznoscig dynamiczng, podlega ciaglemu ksztalttowaniu i roz-
wojowi oraz doskonaleniu do swigtosci. Jednak na drodze do $wigtosci czlonko-
wie Kosciota napotykaja na przeszkod¢ grzechu. Dar i wezwanie do pojednania
z Bogiem i ludZmi jest istotg Chrystusowego testamentu i zobowiazania, ktére zo-
stawil swojemu Kosciotowi. Koscidt w swej strukturze bosko-ludzkiej, ze wzgle-
du na wymiar boski — jest Swigty i niepokalany, zas ze wzgledu na wymiar ludzi —
jest niedoskonaly i grzeszny'’. Dlatego tez pelnienie przez Kosciél zbawczego
postannictwa wymaga ustawicznej pokuty. Znaczy to, ze wspdlnota Kosciota bie-
rze odpowiedzialnos¢ za grzesznych braci i poprzez pokut¢ jedna ich z Bogiem
i calg wspdlnota. W ten sposéb Koscidt odzyskuje braci, ktérych — zdawato sie —
utracil, i tym samym odbudowuje swoja jednos¢.

Zadanie pojednania oznacza odtworzenie wszelkich relacji, ktére naruszyl grzech
czlowieka. Totez Jan Pawel, w powigzaniu z postannictwem Chrystusa, widzi ,,misj¢
Kosciola w zadaniu dla niego centralnym - jednaniu czlowieka: z Bogiem, z sa-
mym sobg, z braémi, z catym stworzeniem; i to w sposéb trwaty, gdyz Kosciét ze
swej natury zawsze niesie pojednanie” (RP 8). Kosciét dokonuje dziela pojedna-
nia, kiedy glosi orgdzie pojednania, a jednoczesnie ukazuje cztowiekowi drogi 1 ofia-
ruje mu srodki do niego. Te drogi to nawrdcenie serca 1 zwycigstwo nad grzechem
egoizmu, a srodkami sg: wierne i pelne miltosci stuchanie stowa Bozego, modlitwa
osobista i wspélnotowa, a przede wszystkim sakramenty, wsrod ktorych na czolo
wysuwa si¢ sakrament pojednania.

Koscidt od swoich poczatkéw widzial w przyjeciu sakramentu pokuty nieodzow-
ny warunek godnego przyjecia Komunii Swietej. Jan Pawet II przypomniat w en-
cyklice o tym warunku, gdy cytowal sw. Pawta: ,,Kazdy ma si¢ samemu badac¢ —
dopiero potem powinien jes¢ ten chleb i pi¢ z tego kielicha (1 Kor 11,28)” (EdE
36). Przywolal takze — dla ochrony Najswietszego Sakramentu przed niegodnym

12 Zwigzek sakramentéw potwierdza si¢ w $wietle prawdy o calozyciowej postawie pokutne;
cztowieka, do ktérej odwoluje si¢ i ktérg wyraza wstgpna czgs¢ Mszy sw. Eucharystia nie jest wprost
sakramentem odpuszczenia grzechéw. W tym celu Chrystus ustanowil inny sakrament, dlatego tez
Eucharystia nie moze zastapi¢ sakramentu pokuty i pojednania.

2 Por. J. Orzeszyna, Spofeczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, Krakéw 1996, s. 50.
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przyjmowaniem przestroge Sw. Jana Chryzostoma': ,,Zaklinam was, abyscie do
tego stolu nie przystgpowali z nieczystym, obcigzonym sumieniem”, poniewaz ta-
kie postgpowanie przynosi ,,potepienie, meki i pomnozenie kar” (EdE 36). I dlate-
go najwyzszy Pasterz Kosciola potwierdza obowigzujaca nauke Soboru Trydenc-
kiego, ktory skonkretyzowal surowe napomnienie apostola Pawla: ,,godne przyjecie
Eucharystii powinna poprzedzaé sakramentalna spowiedZ, jesli kto§ jest swiado-
my grzechu Smiertelnego” (EdE 36).

To zadanie nie jest tylko wymogiem prawnym stawianym katolikom przez
Magisterium Kosciola, lecz wyplywa ono z samej Eucharystii, ktéra jest ciagltym
wezwaniem do nawrdcenia i pojednania. Wierzacy musi odpowiedzieé na to we-
zwanie kazdorazowo, kiedy popelnil grzech ciezki. Wezwanie to ma obecnie -
w czasach rozmycia si¢ Swiadomosci grzechu — szczegdlne znaczenie'> Wystepu-
je ono oczywiscie najwyrazniej tam, gdzie ma si¢ do czynienia zwlaszcza w ,,ze-
wnetrznym zachowaniu” z powaznym, jawnym i upartym sprzeciwie wobec natu-
ralnych norm, jak np. u oséb, ktére ,,zyja zatwardziale w bezsprzecznie ci¢zkim
grzechu” (EdE 37). Przy takim przyjmowaniu sakramentu szacunek dla Najswiet-
szego Sakramentu ulega dezawuacji; roOwniez takie przyjmowanie sakramentu nie
przynosi zbawienia, lecz potgpienie.

Zasady te byly szczegdlnie surowo przestrzegane juz przez Koscidt pierwotny.
Koscidl, jako wspodlnota taski zraniona grzechem, poddawala grzesznika publicz-
nemu aktowi pojednania przed sakramentem Eucharystii'®. Sakrament odpuszcze-
nia grzechéw obchodzony byt uroczyscie najpierw jako wykluczenie z udziatu
w Eucharystii i nast¢pnie pojednanie z Kosciolem, w jego centrum z Eucharystig.

Pomimo zmiany z czasem zewng¢trznego rytu obu sakramentéw, w istocie we-
wngetrzny porzadek ukazujacy relacje migdzy sakramentem pokuty a Eucharystig
zostal zachowany: pokuta stuzy podniesieniu cztowieka z upadku grzechu, Eucha-
rystia przenosi jego wywyzszenie na szczyt uswiecenia; pokuta uwalnia od ducho-
wej smierci, Eucharystia prowadzi do najwyzszego zjednoczenia z Chrystusem,;
pokuta odnawia zerwang wspélnote taski z Kosciolem, Eucharystia doprowadza
ja do najwyzszego wypelnienia w komunii z Ukrzyzowanym i Zmartwychwsta-
tym. Dla czlowieka grzesznego Eucharystia to pelen blasku cel, a pokuta jest droga
do tego celu. Niemozliwe jest jednak osiagni¢cie chwalebnego celu bez pokonania
ucigzliwej drogi, bez zwrotu ku zyciu, bez odwrdcenia si¢ od sSmierci, dlatego tez
te dwa sakramenty sg dla grzesznych cztonkéw Kosciota niczym poczatek 1 ko-
niec, punkt wyjscia i cel, poczatek wspinaczki i szczyt"’

“Vidi Dominum, hom. 6,3, PG 56,139.

'3 Por. J. Kowalski, Przyczyny ostabienia poczucia grzechu we wspdlczesnej spotecznosci chrze-
Scijariskiej, ,,Czgstochowskie Studia Teologiczne” 14 (1986), s. 26.

'*Por. A. Mlotek, Nawrdcenie i pokuta w nauczaniu Ojcéw Kosciota, ,,Homo Dei” 43 (1974), 5. 99.
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Encyklika akcentuje takze wazng rol¢ czlowieka przyjmujacego sakramenty.
Papiez podkresla, ze ostateczny osad o grzechu i stanie taski pozostaje sprawg su-
mienia penitenta (EdE 37). Nie nalezy rozumiec¢ tego jako tzw. autonomii sumie-
nia, falszywie rozumianej ,,decyzji sumienia”, gdzie czlowiek sam, zgodnie ze
swoimi zamiarami decyduje o tym, co jest dobre, a co zle. Chodzi o sumienie, kt6-
re zgodnie z wewnetrzng boska norma rozpoznaje i ocenia obiektywne dobro lub
zto wlasnego postgpowania. Jest to zdrowe, poprawne sumienie, ktére do swojego
uksztaltowania potrzebuje nauki Kosciota'®, Takze itu Koscidl, jako wspélnota
laski i prawdy, ukazuje swojg nieodzownos¢, by poszczegdlni wierni mogli dojsé
od sakramentu zgladzenia grzech6éw do sakramentu petni zycia.

Nauka i zwyczaj koscielny orzeka, ze nikt bedac swiadomy ci¢zkiego grzechu,
nie powinien przystgpowaé do Eucharystii bez uprzedniej spowiedzi (por. EdE
36). Jedynym wyjatkiem jest sytuacja nadzwyczajna, gdy brakuje spowiednika,
a jest powazny powdd przyjecia Komunii sw., wéwczas nalezy obudzi¢ akt zalu
doskonatego i przystapi¢ do Komunii (RP 27). Dopuszczenie tego wyjatku swiad-
czy o znaniu nadrzednej roli wspélnotowej komunii braterskie;.

Podtug Jana Pawla II grzech, jako akt niepostuszenstwa 1 odrzucenia Boga, pro-
wadzi konsekwentnie do zerwania wspélnoty 1 przymierza z Bogiem Trdjjedynym
oraz do wewngtrznego rozbicia czlowieka 1 podziatéw. W wymiarze osobistym
grzech narusza godnos¢ osobowg, powoduje utrat¢ wewngtrznej jednosci, staje si¢
aktem samozatracenia'® W ten sposdb zostaje takze naruszona relacja z innymi
ludZmi oraz z calym stworzeniem, bowiem grzech osobisty nabiera szczegéinego
znaczenia spotecznego, prowadzac niejednokrotnie do tworzenia si¢ grzesznych
struktur®. Grzech przynosi szkode swigtosci wspélnoty koscielnej i jest powodem
zgorszenia calego $wiata?'.

Zbawcze postannictwo Kosciota wyraza si¢ w sposéb istotny w zadaniu pojed-
nania. Jest to najpierw pojednanie z Bogiem, a co wiecej, Zréditem tego pojednania
jest zawsze sam B6g. To pojednanie z Bogiem prowadzi w konsekwencji do po-
jednania ludzi migdzy soba. Ma wigc charakter wspdlnotowy, a w odniesieniu do
Kosciola — eklezjalny. Poniewaz na drodze tego pojednania stoi zawsze ludzki grzech,
to wezwanie do pojednania jest zawsze $cisle zwigzane z wezwaniem do pokuty.

'"Por. A. Skowronek, Sakrament pojednania, Wioctawek 1995, s. 209.

"* Por. J. Nagomy, Wezwanie do odpowiedzialnosci, w: Czlowiek — sumienie — wartosci, red. J.
Nagémy, A. Derdziuk, Lublin 1997, s. 138; Z. Sarelo, Sumienie w relacji do prawa w nauczaniu
Magisterium, ,,Communio” (pol.) 14 (1994) nr 5, s. 102.

¥ Por. J. Orzeszyna, Spofeczno-eklezjalny wymiar..., dz. cyt., s. 79-95.

*Szerzej na ten temat: J. Marianski, ,,Struktury grzechu” w ocenie spotecznego nauczania Ko-
sciola, Plock 1998.
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WNIOSKI

Eucharystia, bedac Zrédlem koscielnej jednosci, jest jednoczesnie jej najwiek-
szym przejawem. Jest ona epifanig komunii. Z tego wlasnie powodu mozliwosé
pelnego uczestnictwa w celebracji eucharystycznej Kosciét obwarowuje pewnymi
warunkami. Tego rodzaju rézne ograniczenia maja w wiernych coraz bardziej umac-
nia¢ Swiadomos¢ wymogdw, jakie stawia komunia z Jezusem.

Wspélnota eucharystyczna powinna stawac si¢ nie tylko znakiem jednosci wia-
ry i mitosci w Chrystusie, ale takze znakiem zZywej potrzeby korzystania z sakra-
mentu pokuty i pojednania. Dlatego nalezy podkresli¢ szczegdlny zwigzek Eucha-
rystil z sakramentem pokuty. Te dwa sakramenty: pojednania i Eucharystii sg ze
sobg powigzane wzajemng zaleznoscig: nie tylko pokuta prowadzi do Eucharystii,
ale takze Eucharystia do pokuty. Kiedy bowiem uswiadamia si¢ sobie, Kim jest
Ten, ktérego w Komunii eucharystycznej ma si¢ przyjaé, rodzi si¢ niejako sponta-
nicznie poczucie niegodnosci, rodzi si¢ takze zal za grzechy i potrzeba wewngetrz-
nego oczyszczenia.

Eucharystia i pokuta warunkujg zycie w duchu Ewangelii milosci, albowiem
udzial w Tajemnicy Paschalnej, bedacej przyczyng sprawczg pojednania, przynosi
pojednanie w dwojakim sensie: uwalnia od grzechu 1 obdarza taskg wsp6lnoty z Bo-
giem i bra¢mi. Takze samo sprawowanie liturgii eucharystycznej odbywa si¢ w ten
sposéb, ze wierni wiaczajg si¢ stopniowo w rytm nawrdcenia, daru z samego sie-
bie i komunii, ktéra ksztaltuje ich zycie wedlug zycia Chrystusa.

Riassunto

La comunita eucaristica non € soltanto un segno dell’unita della fede e dell’amore in
Cristo ma anche & I’espressione della necessita di partecipazione al sacramento di Peni-
tenza e della Riconcilazione.

Questi sacramenti sono strettamente legati tra di loro: non solo la penitenza porta all’
Eucaristia ma anche I’Eucaristia porta alla penitenza.

Quando cominciamo a rendersi conto Chi e Quello con qui stiamo per comunicarci
(prendere) nella Comunione eucaristica, nasce in noi il senso di essere indegni, il penti-
mento, la spinta alla purificazione interiore.

L'Eucaristia e la penitenza condizionano (?) la partecipazione al Mistero Pasquale che
porta alla riconziliazione nel doppio senso: alla liberazione dai pecati e alla grazie della
comunione con Dio e coi fratelli.



