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1.-UWAGI OGOLNE"

Podzial ksiegi -

Dekretem Kongregacji Kultu Bozego z dn. 2 XII 1973 r. Reconcilia-
tionem inter Deum et hominem zostal ogloszony nowy.obrzed Ordo Pae-
nitentiae, jako czes¢ Rituale  Romanum. Ukazal sie on nakladem Drukarni
Watykanskiej w 1974 r., liczy 119 stron 1. Polskie tlumaczenie otrzymalo
zatwierdzenie Stolicy Apostolskiej 10 marca 1978 r., natomiast dekret jej
druku zostal wydany 2 lutego 1981 r. i w tym roku wyszla nakladem
Ksiggarni $w. Jacka w Katowicach pod tytutem Obrzedy pokuty dosto-

W odnosénikach bedg stosowane nastepujace skroty:

OP — obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich. Katowice
1981. .

Ordo — Ordo Paenitentiae. Vaticanis 1974.

PPK — Posoborowe prawodawstwo koscielne. t. 5. Warszawa 1974.

RBL — Ruch biblijny i liturgiczny.

RTK '— Roczniki teologiczno-kanoniczne.

Witek— St. Witek. Sakrament pojednania. Poznan 1979.

1 Prace nad wydaniem ksiegi oraz kryteria rewizji samego obrzedu pokuty po-
da]e S. Sottocornola. Il nuovo Ordo Paenitentiae. Notitiae 10(1974)63—79. Opraco-
wanie "biblijne, teologiczne i pastoralne tego sakramentu-znajdziemy w pracy zbio-
rowej: La penitenza. Studi b1b11c1 teologim e pastorah 11 nuovo R1to della Rlcon-
" ciliazione. Torine 1976. -
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sowane do zwyczajéw diecezji polskich. Edycja ta liczy 238 stron. Rysu-
nek (s. 10) przedstawia milosiernego ojca, ktéry przyjmuje marnotraw-
nego syna kleczacego w progu domu ojcowskiego. Ksiega sklada sie z de-
kretéow promulgujacych (s. 5—9), Wprowadzenia teologicznego i pasto-
ralnego (nry 1—40, s. 11—36), czterech rozdzialéw i trzech Dodatkéw.
Trzy pierwsze rozdzialy to: Obrzed pojednania jednego penitenta (nry
41—48, s. 37—41), wielu penitentéw z indywidualng spowiedziq i rozgrze-
szeniem (nry 49—60, s. 42—60), oraz wielu penitentéw 2z cgélng spowie-
dzig i rozgrzeszeniem (nry 61—68, s. 60—64). Czwarty natomiast zawiera
rézne teksty do wyboru uzywane w obrzedzie pojednania jednego lub
wielu penitentow (nry 69—222, s. 65—194). Zamieszczone Dodatki (po-
siadaja wlasng numeracje paragrafow) to: Uwolnienie od cenzur (s. 195—
—196), propozycje nabozenstw pokutnych (s. 197—230) oraz Wz6r rachun-
ku sumienia (s. 231—236).

Idea pojednania

Godnym uwagi jest tytul ksiegi Ordo Paenitentiae — Obrzedy pokuty,
a tytuly rozdzialéw Ordo ad reconciliandos — Obrzed pojednania. Ideg
przewodnia nowej ksiegi jest wiec pojednanie. Wskazuje na to za-
réwno tytul pierwszego paragrafu Misterium pojednania w dziejach zba-
wienia, jak i poczatkowe stowa wprowadzenia teologicznego Bég Ojciec
okazal swoje mitosierdzie przez Chrystusa, jednajgc z sobg wszystko, co
jest na ziemi i co jest w niebie, przywracajqgc pokéj przez Jego krew prze-
lang na krzyzu. Dalej czytamy: Jezus za$ -nie tylko wzywat ludzi do
pokuty, aby porzucili grzechy i z catego serca nawrdcili si¢ do Boga, lecz
takze przyjmujgc grzesznikéw pojednat ich z Ojcem (n. 1) 2. Jest to wiec
wezwanie do zgody, do powrotu, powtérnego jednania ludzi z Bogiem,
z otaczajgcym S$wiatem przyrody i miedzy sobg. Trzeba tutaj zaznaczyé,
ze obrzedy pokuty nie sg jedynym sposobem pojednania ludzi z Bogiem,
gdyz trzeba zaliczyé tutaj rowniez gloszenie slowa Bozego, sakrament
chrztu, czyny chrzescijanskiej milosci, sprawowanie mszy $w., a takze
sakramentu namaszczenia chorych. Wszystko to stanowi posluge jedna-
nia w Kosciele 3. Chrystus Pan ukazany jest w Ewangelii jako posrednik

2 XXVI Tydzien Liturgiczny we Wloszech, ktéry odbyl sie 25—29 wrzesnia
1975 r. we Florencji, mial jako hasto ,Pojednani z Ojcem w Chrystusie i KoScie-
le — Riconciliati col Padre, in Cristo e nella Chiesa”. Por. Vota Summis Ponificis
circa Sacramentum Paenitentiae. Notitiae 11 (1975) 220; Allokucja Pawla VI z dn.
26 lutego 1974 r. Devozione gratitudine, gicia nel sacramento della riconciliazione.
Tamze s. 65-—66, W polskiej literaturze praca ks. prof. St. Witka nosi tytut Sakra-
ment pojednania, zobacz skroty.

3 Por. H. Manders. Bog odnowicielem wszystkich rzeczy. Concilium 1971 n. 1—10,
s. 41—47; St. Czerwik. Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania.
Ww: Sakrament pokuty. Katowice 1980 s. 179—183; Tenze. Pojednanie w liturgii
mszalnej. W: Odnowiona liturgia matzenstwa., Pokuta chrzeéctmska “Warszawa
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pojednania woéwczas, gdy glosil ludziom milosiernego Ojca (por. Lk 15),
uzdrawial i odpuszczal grzechy (por. Lk 5, 20—25), a przede wszystkim
gdy oddal Zycie na odkupienie Swiata zechcial bowiem Bég pojednaé
wszystko ze soba przez krew Chrystusowego krzyza (por. Kol 1, 20) 4.

Szafarz

W normalnych warunkach kompetentnym szafarzem sakramentu po-
kuty jest kazdy kaplan posiadajacy, zgodnie z wymogami prawa kano-
nicznego, wladze rozgrzeszenia. W niebezpieczenstwie $mierci natomiast
waznie i godziwie udziela rozgrzeszenia kazdy, nawet nie aprobowany do
stuchania spowiedzi, kaplan (por. n. 9b).

Wymaga si¢ od spowiednika, by spelnial swoja postuge poprawnie
i wiernie, dlatego ma obowiazek pozna¢ stan penitenta, stosowaé¢ odpo-
wiednie $rodki i podejmowaé¢ madre decyzje. Funkcje te wymagaja od-
powiedniej wiedzy i roztropnosci, ktére zdobywa sie przez wytrwale stu-
dium i modlitwe. Spowiednik powinien tez okazywa¢é stala gotowosé¢ do
stuchania spowiedzi i zachowaé¢ jak najdokladniej tajemnice spowiedzi 5.

Miejsce

Zgodnie z decyzja Konferencji Episkopatu Polski: Miejscem indywi-
dualnej spowiedzi sq konfésjonaty ustawione w kosciotach, kaplicach i w
tych miejscach, w ktérych ordynariusz pozwala odprawiaé Msze sw.

(n. 38*b). Przykladowo podane sg salki katechetyczne, ale wydaje sie, ze
moga to by¢ réowniez inne punkty stalej liturgii mszalnej, jgk odpowied-
nie miejsca w zakladach penitencjarnych lub szpitalach, w ktérych nie
ma stalej kaplicy, a sprawowana jest Naj$w. Ofiara. Co sie za$§ tyczy nag-
lych wypadkdéw waznie i godziwie mozna wystucha¢ spowiedzi i udzielié¢
rozgrzeszenia w kazdym miejscu. Analiza numeru 43 Obrzedéw poku-
ty — przy spowiedziach odbywanych w konfesjonatach wskazane jest —
sugeruje inne jeszcze miejsce, poza kdnfesjonalem. Moze to byé odpo-

1980 s. 235—238; P. Duda. Nawrocenie i pojednanie we mszy sw.. Tenze s, 230—235.
Sporo ciekawych informacji na temat pozasakramentalnych form pokutnych znaj- ~
dujemy miedzy innymi: B. Nadolski. Apologie w celebracji eucharystycznej jako
pozasakramentalne formy pokuty. RBL 29 (1976) 86—96; B. Marganski. Formy poza-
sakramentalnego gladzenia grzecho6w w Kosciolach Wschodnich. Tamze 96—105.

4 Zagadnienie pojednania znajdziemy miedzy innymi: Chr. Duquoc. Pojednanie
rzeczywiste i pojednanie sakramentalne. Concilium jw. s. 9—17. Por. J. Ramos-Re-
digor. Pojednanie w Kosciele pierwotnym. Tamze s. 17—26; W. Swierzawski. Dia-
lektyczny dynamizm sakramentéw pokuty i Eucharystii. RBL jw. s. 106—116; B. Dzi-
wosz. Kultyczny charakter sakramentu pokuty., Tamze s. 148—=156; Czerwik. Wpro-
wadzenie, jw. s. 128—175. )

5 Zagadnienia zwiazane z funkcja, kwalifikacjami i obowigzkami spowiednika,
zobacz: Witek s. 95—198.
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wiednio wydzielone, godne sprawowania sakramentu pomieszczenie, na
przyklad osobny, dyskretny, ale o charakterze sakralnym pokéj obok za-
krystii. Czy ta praktyka zda egzamin Zycia, trudno przewidzie¢, w kaz-
dym razie Episkopat jej wyraZnie nie zakazal. Urzadzenie takiego pokoju
to krzyz, klecznik, dwa krzesta lub fotele, stolik, Pismo $w. teksty zZwig-
zane z sakramentem pokuty 6.

Czas

Wprowadzenie teologiczno-pastoralne podaje, ze okres wielkiego pos-
tu jest bardzo odpowiedni do sprawowania sakramentu pokuty (n. 13), ale
wlasciwie to o kazdej porze i w kazdym dniu, mozna shichaé¢ spowiedzi
i udziela¢ rozgrzeszenia. Sugeruje sie jednak, by odbywalo sie to w wy-
znaczonych dniach, godzinach i by kaplani przestrzegali tych terminow.
Nalezy tutaj wspomnie¢ trudng wprawdzie, ale wazng uwage, by wierni
spowiadali sie poza Mszq $w.. Realizacja tego wymaga duzo roztropnosci
ze strony duszpasterzy, gdyz wiernych nalezy -wychowywa¢ do tego ro-
dzaju praktyki — ad eum usum adducantur — podaje tekst lacinski
(n. 13)7.

Stroéj

Decyzja w sprawie stroju — podaje n. 14 Wprowadzenia — nalezy do
kompetentnej wiadzy terytorialnej. Konferencja Episkopatu Polski opo-
wiedziala sig za dotychczasowa praktyka, czyli kaplan stuchajacy spowie-
dzi w normélnych warunkach ma byé¢ ubrany w. sutanne, komze i stule
koloru fioletowego, lub w albe i stule fioletowq (n. 38*g). W nowej ksiedze
nie znajdujemy zadnej uwagi co do praktyki calowania stuly lub krzyia
przy odchodzeniu od konfesjonatu i stow podziekowania: Bég zaplaé i z du-
szpasterskiego punktu widzenia, jako zwyczaj praeter legem, moze by¢
nadal tolerowany 2.

Stowo Boze

Specjalng role odgrywa w sakramencie pokuty slowo Boze. Od niego
. powinien rozpocza¢ sie¢ sam sakrament. Przez slowo zbawienia Bég wzy-
wa do pokuty i wewnetrznego nawroécenia (por. n. 24). Numer 17 formu-

¢ Pewna sugestia moze byé drzeworyt zamieszczony w lacinskiej edycji Ordo
Paenitentice. Przedstawia on pomieszczenie z krzyzem wiszacym na S$cianie, ka-
plana ze stulg zwroéconego twarzg do penitenta kleczacego na kleczniku. Wypada
zaznaczy¢, ze w dziejach sprawowania sakramentu pokuty spotykamy takie posta-
we siedzaca penitenta. Por. H. Dobiosz. Dzieje sakramentu pokuty w Polsce do wy-
dania Rytualu Piotrkowskiego 1631. Lublin 1980 s. 519 (maszynopls pracy doktor-
skiej); Witek s. 77—79.

.7 Por. Tamze s. -79—81.

8 Por. Tamze s. 81.
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‘luje to nastepujaco: Stowo Boze o$wieca wiernego, aby poznal swoje grze-
chy, wzywa go do nawrdécenia i do ufnosci w mitosierdzie Boze. Ma ono
zastosowanie we wszystkich obrzedach odnowionej liturgii sakramentu
pokuty, czy to jako osobna cze$¢ zatytulowana: Czytanie stowa Bozego
w Obrzedzie pojednania jednego penitenta (OP s. 38), czy tez Liturgia
stowa Bozego w Obrzedzie pojednania wielu penitentéw z indywidualng
spowiedzig i rozgrzeszeniem, a takze w specjalnych nabozenstwach po-
kutnych, ktorych zasadniczy trzon stanowi rozwazanie tekstow biblij-
nych (por. Dodatek II s. 197—230), czy tez wowczas, gdy kaplan zacheca
penitenta na poeczatku spowiedzi do ufnosci (por. OP s. 38), a po wyzna-
niu grzechéw, gdy penitent okazuje zal, co moze uczynié¢ stowami Pisma
$w. (por. OP s. 39, 70—71). Bogactwo tekstéw biblijnych obejmuje czy-
tania ze Starego Testamentu, 15 psalméw oraz okolo 60 czytan z Nowego
Testamentu, ktérych celem jest ckazanie brzydoty grzechu, i nieskon-
czonego milosierdzia Bozego 9. Glos Bozy wzywa ludzi do nawrdcenia —
czytamy we ,,Wprowadzeniu” — i coraz wiekszego upodobnienia sie¢ do
Chrystusa; natomiast w czasie rozwazania stowa Bozego staje przed ocza-
mi tajemnica pojednania przez $mieré i zmartwychwstanie Chrystusa
i przez Dar Ducha Swietego; wowcezas takze przedstawia sie sqd Bozy
o tym. co jest. dobre i zte w zZyciu ludzi, aby oswieci¢ i utatwié¢ zbadanie
sumienia (n. 24) 10, Stad rodzi sie postulat jak najrychlejszego udostep-
nienia wiernym wyjatkow Pisma $w., czy to w specjalnych ksigzeczkach
sakramentu pokuty, czy tez zamieszczenie ich w modlitewnikach, co po-
stuluje Konferencja Episkopatu Polski. Warto w tym miejscu przypom-
nie¢ gest konczacy czytanie stowa Bozego — Ewangelii, kiedy to kaptan
caluje ksiege i wypowiada: Niech stowa ewangelii zgladzq nasze grze-
chy.

Formula sakramentalna

Obrzed wprowadza nowg formule rozgrzeszenia. Ksiega podaje jg
w wersji polskiej i lacifiskiej. Tej drugiej mozna uzywaé wowczas, gdy
penitenci znaja jezyk lacinski (por. n. 46). Nalezy sadzi¢, ze tej wlasnie
wersji nalezy uzywaé¢ wobec obcokrajowcéw, ktérzy nie znajg jezyka
polskiego, a kaplan, znajacy ten jezyk nie posiada zatwierdzonej przez

9 Duzg pomocg dla duszpasterzy moze byé: M. Czajkowski. Stowo Boze w od-
nowionych obrzedack pokuty. W: Sakrament pokuty jw. s. 209—312.

10 Podobnie ujmuje to List pasterski Episkopatu Polski o wprowadzeniu od-
nowionych obrzedéw sakramentu pokuty ,,Ono ~— stowo Boze — z jednej strony
ukazuje nam zlo$¢ i skutki doczesne i wieczne grzech6w — z drugiej ukazuje nam
mito$¢ Boga do nas, ktéra jest tak bardzo dotykalna w calym dziele odkupienia
dokonanego przez Syna Bozego Jezusa Chrystusa, szczegdlnie w Jego mece i $mierci
na krzyzu. Slowo Boze ma w sobie przedziwng nadprzyrodzong moc przenikania
naszych dusz, odwracania od grzechu, a zwracania ku Bogu” (maszynopis powie-
lany s. 2).
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kompetentna wladze formuly rozgrzeszenia w danym jezyku. Trzeba pa-
mietaé, ze w normalnych warunkacli nalezy stosowac¢ calg formule roz-
grzeszenia. Stosuje ‘si¢ ja takze w przypadku rozgrzeszenia z grzechéow
zastrzezonych, czy to biskupowi, czy to przez samo prawo !1, Nowy obrzed
przewiduje w tym wzgledzie dwa sposoby postepowania. Jeden to inten-
cja spowiednika rozgrzeszenia takze od cenzur przy postugiwaniu sie ta
formulg. Spowiednik dokonuje tego przez posiuge Kosciota, a ta obejmu-
je wszystko co Kosciol zwigzuje i rozwigzuje z mitosci ku czlowiekowi.
Drugi sposéb to mozliwos¢ uwolnienia od cenzur specjalng formulg przed
udzieleniem absolucji z grzechéw 12. Natomiast, gdy spowiednik dyspen-
suje penitenta od nieprawidlowosei, czyni to specjalng formuig po udzie-
leniu rozgrzeszenia sakramentalnego lub poza sakramentem pokuty 13.
Nowa formula rozgrzeszenia sakramentalnego brzmi:

Bég, Ojciec milosierdzia,

ktéry pojednat $wiat ze sobq

przez $mieré i zmartwychwstanie swojego Syna

i zestat Ducha Swietego na odpuszczenie grzechéw,

niech ci udzieli przebaczenia i pokoju

przez postuge Kosciola.

I ja odpuszczam Tobie grzechy w imie Ojca i Syna, + i Ducha Swie-

tego.

Ostatnie zdanie nalezy do istotnych sléw rozgrzeszenia i wystarczy je
uzy¢ w przypadku niebezpieczenstwa $mierci. Sadze, ze byloby wskaza-
ne, przynajmniej w poczatkowej praktyce, umieszczenie calej wersji w
konfesjonatach. Nowa formula rozgrzeszenia wskazuje:
— ze pojednanie ma zrodlo w miltosierdziu Ojca Niebieskiego;
— ukazuje zwigzek miedzy pojednaniem a misterium paschalnym;
— podkresla role Ducha Swietego;
— ukazuje eklezjalny charakter sakramentu pojednania, gdyz Koécidl

ukazany jest w niej jako posrednik pojednania, ktoéry prosi i dokonuje

pojednania (por. nry 20, 6). ’

Czeséci sakramentu pokuty

a. Najwazniejszym aktem sakramentu pokuty jest wewnetrzne na-
wroécenie serca, ktére obejmuje na pierwszym miejscu zal za grzechy.
Zgodnie z definicja Soboru Trydenckiego okreslony on jest jako bél du-

1 Por. Ordo s. 79 (Appendix 1); OP Dodatek 1 n. 1 s. 195; Witek, s. 372—382.
12 Formula uwolnienia od cenzur brzmi: ,Na mocy udzielonej mi wladzy uwal-
niam ciebie z wiezéw ekskomuniki (albo suspensy, albo interdyktu). W imig¢ Ojca
i Syna, i Ducha Swigtego. — Penitent odpowiada: — Amen”, OP s. 195.

18 Czyni to nastepujacymi slowami: ,,Na mocy udzielonej mi wladzy, udzielam
tobie dyspensy od nieprawidlowosci, w ktéra popadles. W imie Ojca i Syna, i Ducha
Swigtego. — Penitent odpowiada: — Amen”, Tamze s. 196,
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szy i obrzydzenie sobie popetnionego grzechu z postanowieniem niegrze-
szenia na przysztosé (n. 6). W dalsze]j czesci ezytamy, ze chodzi tutaj o me-
tanoje, czyli o wewngtrzng przemiane calego czlowieka, ktéry od tej pory
zaczyna wlasciwie mysleé, sadzic¢ i ukladaé¢ swoje zycie w oparciu o $wie-
tos¢ i milos¢ Boga, co okazalo sie najpelniej w osobie Jezusa Chrystusa,
ktoéry przyszed! pojedna¢ wszystko to, co ma niebie i to, co na ziemi (por.
Kol 1, 20)!4. Postawa czlowieka wyraza sie w Swiadomym potepieniu
wlasnych zlych czynéw i uznaniu, ze Milos¢ zostala odrzucona, przez co
wyrzadza sie szkode sobie i braciom. Laczy sie to z decyzjg wewnetrznej
przemiany i decyzja powrotu do Boga. .

b. Spowiedz, czyli wyznanie wszystkich grzechow nalezy do integral-
nej czesci normalnie spelnianej liturgii pojednania. Ksiega powoluje sie
na orzeczenie Soboru Trydenckiego, ktéry w odnosnej kwestii ustala,
Ze na spowiedzi powinni penitenci wyznaé wszystkie grzechy $miertelne,
ktorych majq Swiadomo$é po dokladnym zbadaniu siebie !5, Tylko nie-
mozliwosé fizyczna lub moralna zwalnia od calkowitej spowiedzi (por. n.
31). Wprowadzenie nowego rytu — Obrzedu pojednania wielu peniten-
tow z ogélng spowiedziq i rozgrzeszeniem — niczego nie zmienia w tej
materii, gdyz wszyscy ci, ktorzy uzyskali takie odpuszczenie grzechow
zobowigzani sa do odbycia usznej spowiedzi z tych grzechéw, co maja uczy-
ni¢ najpdzniej w ciggu roku (n. 34), gdyz przykazanie koscielne o rocznej
spowiedzi nadal obowigzuje. Spowiedz, ktéra zaklada wewnetrzne bada-
nie, to znaczy poznanie siebie, jest zewnetrznym oskarzeniem, jest otwar-
ciem swojego serca przed slugg Bozym — kaplanem. Wyznanie to powin-
no by¢ integralne i obejmowa¢ wszystko, czym obraziliSmy Boga mysSla,
stowem, czynem i zaniedbaniem, plynacym ze ztej woli czlowieka 18, Co
sie za$ tyczy grzech6w powszednich nie ma koniecznosci ich wyznania, ale
jest to praktyka uzyteczna do ich zwalczania i powinna sie przyczynic do.

14 Por. J. Majkowski. O chrzescijanskim nawrdceniu religijnym. Ateneum Ka-
planskie 67 (1975) 45—53. Wiele danych biograficznych na ten temat podaje B. Przy-
bylski. Teologia zycia wewnetrznego, Tamze s. 90-—119. Por. Witek s. 274—287.

15 Por. XIV sesj¢ Soboru Trydenckiego: Nauka o sakramencie pokuty rozdz. V.
Spowiedi. Breviarium Fidei VII 458 Poznati 1964 s. 524. W kanonach o sakramencie
pokuty czytamy miedzy innymi: ,,Jesli kto§ twierdzi, ze do odpuszczenia grzechéw
w sakramencie pokuty nie jest konieczne na mocy prawa Bozego wyznat¢ wszystkie
i kazdy z osobna grzechy S$miertelne, ktore sie pamieta po nalezytym i pilnym za-
stanowieniu sig, nawet ukryte i te, ktore sa przeciwne dwom ostatnim przykaza-
niom dekalogu, oraz okolicznosci zmieniajgcej rodzaj grzechu; (...) n.b.w.” kanon 7.
Tamze VII 472 s. 534; Kanon 901 podaje: ,Kto po chrzcie popeinil grzechy $mier-
telne, nie odpuszczone jeszcze bezposrednio przez wladze kluczy Koéciota, powinien
wyspowiada¢ si¢ ze wszystkich- grzechéw, o ktorych ma $wiadomoéé po dokladnym
zbadaniu siebie, i wyjasni¢ na spowiedzi okolicznosci, zmieniajgce rodzaj grzechu”.
Tamze VII 487 s. 538.

16 Por, C. Peter. SpowiedZ integralna a Sobo6r Trydencki. Concilium, jw. s. 34—
—41; Witek 295—316.
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doskonalszego upodobnienia do Chrystusa i w1ern1e]szeJ uleglosci gloso-
wi Ducha Swietego (n. 7b) 17,

¢. Z nawrdceniem nierozlacznie zwigzane jest zadoséuczynienie, czyh
uczynienie zado$¢ za winy. Lgczy sie z poprawg zycia oraz naprawa szkod.
Celem jego jest naprawienie naruszonego przez grzech porzgdku, jest ono
réwniez lekarstwem na grzech i $rodkiem naprawy zycia '3, Numer 18
Wprowadzenia zalicza do aktéw zadoS¢uczynienia modlitwe, wyrzecze-
nie, a przede wszystkim ustugi oddawane bliZnim i uczynki milosierdzia.
Dobrze byloby pamietac o tym w sprawowaniu sakramentu pojednania. Po-
kuta bowiem podejmowana jest w Kosciele na liczne i rézne sposoby
1 powinna by¢ peiniona nieustannie. W zyciu ludu Bozego przybiera to

wieloraki wyraz i zmierza do uksztaltowania cnoty pokuty. Konstytucja
7

Apostolska Pawla VI z dnia 24 lutego 1967 r. Paenitemini zwraca uwage,
by wierni zewnetrznymi aktami umartwienia ciala taczyli wewnetrzne
nawrécenie duszy do Boga 1°. Cnota pokuty zas laczy sie $cisle z wytrwa-
lym wypeinieniem swoich obowigzkéw; z cierpliwym znoszeniem trudow,
towarzyszacych codziennemu zyciu; z umiejetnoscia cierpliwego Igczenia
osobistych cierpien z Chrystusem: Cieszcie sie, im bardziej jestescie ucze-
stnikame cierpien Chrystusowych, abyscie sie cieszyli i radowali przy
cbjawieniu sie Jego chwaly (1P 4, 13) 2°, Papiez zacheca takze, by wszys-
cy wierni umartwiali ciato pewnymi aktami pokutnymi, nie precyzujac
ich jednak blizej 2. Dekret o postudze i zyciu kaplanow, na ktéry po-
woluje sie papiez, mowi ogélnie o uczynkach, przez ktére umierajg dla
ciala — in seipsis opera carnis mortificant (DK 12). Natomiast Konstytu-
" ¢ja dogmatyczna o Kosciele wymienia modlitwe, ofiare, realizacje woli
Bozej, apostolskie troski, niebezpieczenstwa i utrapienia, a odnosnie czlon-
kow zgromadzen zakonnych wymienia ubdstwo, postuszenstwo przetozo-
nym (por. KK 41—42); podobnie méwi Dekret o przystosowanej odnowie
zycia zakonnego (por. DZ 7, 12—14); zas Dekret o dziatalnos$ci misyjnej

17 Propozycje rachunkéw sumienia podaje A. Skowronek W: Sakrament pokuty
s. 112—122; B. Mokrzycki. Gdybysmy osadzali siebie. W: Meatanoeite — Nawracaj-
cie sie. Krakow 1976 s. 573-622.

18 Problem zado$¢uczynienia i restytucji zobacz Witek s. 316—331.

19 Pawel VI. Konstytucja Apostolska. Paenitemini wprowadzajgca pewne zmiany
w koscielnej praktyce pokutnej. PPK 1, 2 s. 91,

20 Por. ,,A Bog wszelkiej laski, Ten ktory was powolal do wiecznej swojej
chwaly w Chrystu51e gdy troche pocierpicie, sam was udoskenali, utwierdzi,
umocni i ugruntuje” 1P5, 10.

21 Papiez powoluje sie na Konstytucje o Kosciele, w ktorej czytamy, ze wierni
maja praktykowaé ,,modhtwe, samozaparcie, ochocza postuge braterska i wszelkie
cnoty (...) wszyscy tez winni byé gotowi wyznawaé Chrystusa wobec ludzi i i$¢ za
nim droga krzyzows” (n. 42). Tekst Konstytucji o liturgii méwi natomiast o no-
szeniu w swoim ciele umartwien Jezusowych (n. 12) wskazujac zarazem na przy-
kiad meczennikéw oraz innych Swietych, kiérzy wspolcierpieli z Chrystusem i zo-
stali razem z Nim wspoluwielbieni (por. n. 104).
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Kosciola mowi o wyniszczeniu samego siebie na wzér Chrystusa (por.
DM 24). Kaplanom i zakonnikom papiez zaleca doskonalej nasladowaé
wyniszczenie Pana i tutwiej oraz skuteczniej praktykowaé doskonalq mi-
tosé 22,

d. Rozgrzeszenie jest czwarty czescia sakramentu pokuty. Kaplan w
imieniu samego Boga dokonuje w sposob widzialny pojednania czlowieka
z Bogiem. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne okre§la to w sposéb na-
stepujacy: Grzesznikowi, ktéry w sakramentalnej spowiedzi ckazuje swoje
nawrdcenie studze Kosciota, Bég udziela przebaczenia przez znak rozgrze-
szenia i w ten sposob sakrament pokuty zastaje dopetniony. Zgodnie z Bo-
2ym planem, wedlug ktérego okazala sie ludziom dobroé i mitosé Zba-
wiciela — mnaszego Boga, Bdg chce przez widzialne znaki udzielié nam
zbawienia i powtdrnie odnowié zerwane przymierze (n. 6d). Ukazuje sie
tez trynitarny charakter pokuty, gdyz Ojciec przyjmuje Syna ktéry do
Niego wraca, Chrystus bierze ma ramiona zagubiong owce i odnosi do
owczarni, ¢« Duch Swiety na nowo uswieca swojg Swigtynie albo petniej
w niej zamieszkuje (n. 6d) 23. W rozgrzeszeniu dokonuje sie spotkanie
dzialania Boga i czlowieka pod ostong znakéw, a liturgia pokuty i pojed-
nania osiaga tutaj pelnie swego wyrazu w czynnosciach wykonywanych
gestow. Dzialanie Boga obejmuje: 1) wezwanie do nawrécenia; 2) dar taski
zalu; 3) umocnienie woli grzesznika do zmiany zycia; 4) widomy znak
przebaczenia.

Dzialalnosé czlowieka wyraza sie: 1) w odpowiedzi na Boze wezwanie .
do nawrdcenia; 2) w ocenie swego zycia; 3) w odwrdceniu sie od grzechu;
4) podjeciu zmiany zycia; 5) w szczerym wyznaniu grzechéw wobec czlo-
wieka — slugi Kosciola; 6) w przyjeciu z wiarg widzialnego znaku prze-
baczenia Bozego 24, \

Nalezy pamigta¢, ze sakrament pokuty zmierza ze swej istoty do wy-
wierania wplywu na zycie, nie moze wiec by¢ magiczna czynnoscia, ale
prawdziwa metanojq, ma sie przyczyni¢ do podjecia gorliwszej stuiby
Bogu i braciom, ozywienia wiary, poglebienia postawy wdziecznosei, au-
tentycznosci spotkania z Chrystusem, a takze do zlozenia swego zycia
Bogu (por. n. 7b).

2 Pawel VI, Paenitemini, jw. s. 93.

8 Warto przytoczyé w tym miejscu n. 5 tegoz Wprowadzenia: ,,Grzesznik
wraca do Ojca, ktéry ,pierwszy nas umilowal” (J 4, 19), do Chrystusa, ktory wydat
samego siebie za nas, i do Ducha Swietego, ktéry obficie zostal na nas wylany”. OP
n. 5

2 Czerwik. Wprowadzenie, jw. s. 192—193.

3 — Czest. Studia Teolog. IX, X 33



2. PREZENTACJA OBRZEDOW
A. OBRZED POJEDNANIA JEDNEGO PENITENTA

Przygotowanie

Wprowadzenie teologiczne i pastoralne méwi o powinnosci przygoto-
wania modlitewnego zaréwno kaplana jak i penitenta Sacramento cele-
brando sacerdos et penitens oratione inprimis se preparent (n. 15). Ka-
plan prosi Ducha Swietego o $wiatlo i milos¢ 25, a penitent zas zastanawia
sig, bada zgodno$¢ wiasnego zycia w $wietle przykladu i przykazan Chrys-
tusa — czyli robi rachunek sumienia — oraz prosi o przebaczenie popel-
nionych win., Przygotowanie to obejmuje cala postawe skupienia i mo-
dlitwy. Wydaje sie, ze tak nalezy wychowywaé¢ i zacheca¢ wiernych, by
szezegolnie przy wiekszej liczbie wiernych, przed przystapieniem do kon-
fesjonatu odezytali z poboznoscia i refleksyjnie fragment Pisma $w.
Nowa ksiega podaje: przy spowiedziach odbywanych w konfesjona-
-tach wskazane jest, aby penitent sam odczytat urywek Pisma $w. w cza-
sie przygotowania do spowiedzi (n. 43). Trudnos¢ praktyczna stanowi nie-
watpliwie brak odpowiednich, gotowych juz tekstow, ktore bylyby do-
stepne” dla wiernych. Jako pomoc moga postuzyé¢, précz osobnych ksig-
zek czy ksigzeczek do nabozenstwa, zreszta tez ich brak, latwo dostgpne
tabliczki, na wzér stoSowanych juz z réznymi modlitwami, czy nowenna-
mi, zawierajgce teksty Pisma S$w. zaproponowane w numerach 69—81
nowej ksiegi. | _ »

 Przed przystgpieniem do konfesjonalu penitent moze réwniez odmo-
wié spowiedz powszechng, lub inny akt skruchy, wsréd ktorych szczegél-
nie odpowiednimi sg modlitwy litanijne podane w numerach 55, 196—
—203. W wielu parafiach mozna jeszcze zobaczy¢, ze przystepujacy do
spowiedzi kleczy przed konfesjonalem w modlitewnym skupieniu, odma-

2 Ceremonial parafialny arcybiskupa A. J. Nowowiejskiego zamieszcza specjal-
na modlitwe dla kaplana przed rozpoczeciem spowiedzi: ,,Da mihi, Domine, sedium
Tuarum assistricem sapientiam, ut sciam judicare populum Tuum in justitia, et
pauperes Tuos in judicio. Fac me ita tractare claves regni coelorum, ut nulli ape-
riam, cui claudendum sit, nulli claudam, cui aperiendum sit. Sit intentio mea pura,
zelus meus. sincerus, charitas mea patiens, labor meus fructuosus. Sit in me lenita
non remissa, asperitas non severa; pauperem ne despiciam, diviti ne aduler. Fac me
ad alliciendos peccatores suavem, ad interrogandos prudentem, ad instruendos pe-
ritum. Tribue, quaeso, ad retrahendos a malo soleritam, ad qonfirmandos in bono
sedulitatem, ad promovendos ad meliora industriam, in responsis maturitatem, in
consiliis rectitudinem, in obscuris lumen, in implexis sagacitatem, in arduis victo-
riam; inutulibus colloquiis ne detinear, pravis ne contaminer; alios salvem, meipsum
non perdam. Amen”, A. J. Nowowiejski. Ceremonial parafialny. Plock 1931 s. 351—
—352. Przygotowanie to bylo nieraz ucigzliwe i lgczylo si¢ z dwutygodniowym pos-
tem. Por. Dobiosz. Dzieje sakramentu pokuty, jw. s. 372
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wiajac miedzy innymi spowiedZ powszechng i akty zalu, nadziei i milosci,
podezas gdy porzedni penitent wyznaje swoje grzechy. Obrzed pojedna-
nia wielu penitentéw z indywidualng spowiedziq i rozgrzeszeniem naka-
zuje wspolng recytacje spowiedzi powszechnej przed przystapieniem do
wyznania grzechdw. Nowa ksiega niczego tutaj nie nakazuje, a jedynie
poleca: Tam gdzie istnieje taki zwyczaj, przed wyznaniem grzechéw pe-
nitent moze odmowié spowiedZ powszechng (np. ,,Spowiadam si¢”’) (n. 18).
Interpretacja tej rubryki wskazuje raczej na to, by nie korygowaé istnie-
jace] jeszcze praktyki wyrazania zalu podczas samego obrzedu. Odmawia-
nie spowiedzi powszechnej, wierni posluguja sie czesto tg sprzed reformy
Vaticanum II, podane jest jedynie przykladowo, na co wskazuje tekst
polski jak i lacinski (np. — na przyklad, ex. gr. — exempli gratia). Wy-
chowanie ludzi do takiej postawy wypeini im bezposrednie oczekiwanie,
a nam skroéci czas spowiadania 26,

Przyjecie penitenta

Przystgpujgc do konfesjonalu penitent wypowiada slowa chrzescijan-
skiego pozdrowienia: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus oraz czyni
znak krzyza sw. — zegna sie. Wypada zaznaczy¢, by nie korygowaé¢ wier-
nych, gdy beda czyni¢ odwrotnie. W tym samym czasie kaplan odpowia-
da na pozdrowienie i w milezeniu kresli nad nim znak krzyza, tak jak
bylo to do tej pory. Nastepnie kaplan zachece penitenta do ufnosci w mi-
tosierdzie Boze (n. 42). Dotychczas czyniliSmy to réwniez wymawiajac
po cichu stowa: Dominus sit in corde tuo et in labiis tuis, ut rite confi-
tearis omnia peccata tua in nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti. Obec-
nie. tekst polski-nalezy wymowié¢ na tyle glo$no; by penitent uslyszatl skie-
rowane do niego slowa, a posluzyc mozna sie dowolnie, jedng z zamiesz-
czonych zachet 27, :

Teraz penitent powinien blizej przedstaw1c sie kaplanow1 Prezentacja
ma: obejmowaé: 1) stan penitenta (np. matzonka, osoba duchowna, samot-

% Dawne rytualy nakazywaly odmoéwienie spowiedzi powszechnej przed wyzna-
niem grzechdéw ,, Tum poenitens confessionem generalem latina, vel vulgari lingua
dicat, scilicet — Confiteor etc. — vel saltem utatur his verbis: — Confiteor Deo
omnipotenti et tibi Pater. — Peccata sua exinde confiteatur, adjuvante, quotiesscum-
que opus fuerit, Sacerdote”. Rituale Sacramentorum, Cracoviae 1892 s. 123; lub edy-
cja wileaska z 1903 r. s. 62. Podobnie czytamy u ks. arcybiskupa A. J. Nowowiej-
skiego: ,,Ukleknowszy na oba kolana, pochylony, penitent méwi — Confiteor Deo ...
po polsku, lub po lacinie, cale czy w skroceniu, az do sléow: — tibi Pater — wlacz-
nie. Po czym przezegnawszy sie, twarz zwraca do kratki rozpoczyna spowiedz”.
Nowowiejski. Ceremonial, jw., s. 352.

27 Podane s3 teksty biblijne: Ez 33, 11; £k 5, 32; 1 J 2, 1—2; oraz formuly poza-
biblijne: ,,Bég niech bedme w sercu twoim, aby$ skruszony w duchu wyznal swoje
grzechy”; ,,Bog, ktoéry oswieca nasze serca, niech ci da prawdmwe pozname twoich
grzechéw 1 Jego milosierdzia”; ,Laska Ducha Swigtego niech os$wieci twoje serce,
aby$ wyznal z ufnoscia swoje grzechy i poznal miltosierdzie Boze”. OP s, 37—38.
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na itp., moze poda¢ swoj wiek, to znaczy ile ma lat); 2) czas ostatniej spo-
wiedzi — praktyka powszechna w Polsce; 3) trudnos$ci w prowadzeniu
zycia chrzescijanskiego (np. wada gldwna, nalogi); 4) inne okolicznosci,
ktérych poznanie moze sie okaza¢ potrzebne spowiednikowi dla okazania .
prawdziwej milosci ojcowskiej (por. nry 16, 42). Omawiana cze¢$é obrzedu
pojednania nie nalezy do nowych, gdyz wielu duszpasterzy przygotowy-
walo swych parafian do takiej wlasnie praktyki i niejednokrotnie peni-
tenci rozpoczynaja wyznanie grzechdw zdaniem: Jestem matkq czworga
dzieci mam lat (...), ostatni raz bylam u spowiedzi przed trzema miesig-
cami> @ mojg glowng wadg jest (..). Niewatpliwie trzeba bedzie wycho-
wywacé parafian do takiej postawy otwartosci i uczeiwosci.

Czytanie stowa Bozego

Pewna trudnos$¢ zdaje sie przedstawia¢ Czytanie stowa Bozego. Polska
edycja ksiegi Ordo Paenitentice zamieszcza nastepujgca uwage: jesli prze-
mawiajqg za tym okolicznoscei, kaplan moze odczytaé albo przytoczyé z pa-
mieci urywek Pisma $w. (n. 43) Moéglby to uczyni¢ w nastepujacy spo-
s6b — Drogi Bracie (Droga Siostro), warunkiem Bozego przebaczenia jest
darowanie naszym braciom wszystkiego czym zawinili wobec nas. Sw.
Mateusz nepomina nas. Sluchajmy wigc Pana, ktéry do nas moéwi ,,Jesli
bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam przebaczy Ojciec
wasz niebieski, Lecz jesli nie przebaczycie ludziom, i Ojciec wasz nie prze-
baczy wam waszych przewinien” (Mt 6, 14—15); lub tez — dla naszego
zbawienia nieodzowne jest nawrdcenie i wiara w Ewangelie. Przypomina
o tym $w. Marek Ewangelista: ,,Gdy Jan zostal uwieziony, Jezus przy-
szedl do Galilei i glosit Ewangelie Bozq, Moéwil: — Czas sie wypelnit
i bliskie jest krdlestwo Boze, Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie” (Mk
1, 14—15); moze tez zwrocié si¢ w ten sposob: — Bracie Drogi (Siostro Dro-
ga) wyznaj swoje grzechy, uczyi to z ufnosciq w milosierdzie Boze jako
zewnetrzny znak Twego wewnetrznego nawrécenia — i odezytaé¢ np.
tekst Kol 3, 8—10. 12—17 (n. 79). Trzeba zaznaczy¢, ze zaprezentowana
wersja stworzona jest na wlasny uzytek i kazdy ze spowiednikow przy-
gotuje i wypracuje swoj sposéb prezentacji slowa Bozego, ale wcze$-
niej trzeba sie z tymi tekstami dobrze zapoznaé, biorgc je jako podsta-
we medytacji i tak przemodlone stang sie nam blizsze i latwiejsze do
przekazania naszym braciom. Prawda jest, iz obecne miejsce spowie-
dzi — konfesjonal — nie sprzyja tego rodzaju dialogowi, ani tez liczba
oczekujacych penitentéw nie pozwala na odczytanie zbyt dlugich tekstow
biblijnych, niemniej jednak trzeba doceni¢ zbawiajgca role stowa Bozego
i wykorzysta¢ je szerzej przy waznych spowiedziach Zycia (np. general-
nej, przed Swieceniami, $lubami zakonnymi, w czasie rekolekeji zamknig-

36



tych, przy nawrdceniu, z racji,sakramentu malzenstwa, chrztu dziecka,
lub w innych przypadkach, jakie przyniesie nam praktyka duszpasterska).
Wilasnie praktyka duszpasterska zdaje sie postulowa¢ drugie rozwigzanie,
aby penitent w czasie przygotowania sie do spowiedzi rozwazyt modli-
tewnie, w skupieniu odpowiedni wyjatek Pisma $w., czytamy w liscie
Episkopatu Polski z 7 listopada 1982 r. O trudnosciach i praktycznym
ich rozwigzaniu byla juz mowa wyzej.

Wyznanie grzechow -

Ta cze$é obrzedu pozostaje niezmieniona, a spowiednik, jesli uzna to
za wskazane niech pomaga penitentowi w calkowitym wyznaniu grze-
chéw (n. 18). CzyniliSmy to wielokrotnie, gdy prosili 0o to sami spowia-
dajacy, lub tez zadawanymi pytaniami staraliémy sie przyj$¢ z pomoca
nieprzygotowanym wiernym 28, Kaplan, spelniajgc role sedziego i ojca,
musi pamietaé¢ o tym, ze:

— udziela stosownych rad, aby penitent moégl rozpoczaé nowe zycie;

— poucza o obowigzkach chrzescijanskiego zycia;

— zacheca go, aby szczerze zalowal, ze obrazil Boga;

— przypomina czym jest sakrament pokuty — odnowieniem chrzesci-
janina w misterium paschalnym Chrystusa, przez osobistg S$mieré
grzechowi, a zmartwychwstanie do nowego zycia z Chrystusem; -

— wyznacza czyn pokuiny stosownie do popelnionych win i mozliwosct
penitenta, ma on by¢ nie tylko zados$¢uczynieniem — naprawg zla —
ale réwniez pomocqg do nowego 2ycia i lekarstwem na chorobe duszy
(n. 18) a wiec ma wplyna¢ na poprawe zycia; :

— ostatnia uwaga wigze sie z dostosowaniem, tak w sposobie moéwienia
jak i pouczenia, do poziomu intelektualnego i religijnego penitenta.
Chodzi tutaj, jak sie wydaje, zar6wno o jezyk odpowiedni i zrozumia-~
1y, jak i spos6b méwienie, nie grozba, ale mito§é ojcowska pelna bolu
i przebaczenia.

Chociaz nowa ksiega nie sugeruje formuly zakonczenia wyznawania

grzechdw, to mozna jg zostawi¢, tym bardziej, ze polaczona jest ona z oka-

zaniem zalu za grzechy: Juz wigcej grzechéw nie pamietam, za wszyst-
kie szczerze zatuje i poprawe obiecuje, a ciebie ojcze duchowny o roz-

\grzeszem'e prosze. Boze bqgd% milociw mnie grzesznemu — lub — moja

wina, moja bardzo wielke wina.

Modlitwa penitenta i rozgrzeszenie

Na zakonczenie pouczen spowiednik zacheca penitenta do okazania
2alu. (n. 45), dlatego tutaj dopiero jest miejsce na zewnetrzne wyrazenie

® Zagadnienie zwigzane z zadawaniem pytan, ich koniecznoscig i okolicznos-
ciami, a takze pouczeniami i upomnieniami zob.: Witek s. 199—222,
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skruchy za wyznane grzechy. Nalezy zalowac ze w nowej ksiedze za-
brakio miejsca na akt zalu fungujacy ]eszcze w . poboznosci. wiernych:
Ach zatuje za me zlosci jedynie dla Twej mitosci, badZ milosciw mnie
grzesznemu, calym sercem skruszonemu. Jednak rubryka: penitent moze
wyrazié¢ (2al) w tych lub podobnych stowach, pozwalajac dodaé do 12 pro-
pozycji jeszcze te jedng znang i stosowana przez wiernych: Panie Jezu,
Synu Bozy, zmituj sie nade mng grzesznikiem. Mozna tez odmdwié inne
formuly, jak na przyklad znane jeszcze akty zalu, milosci i nadziei —
gdzie znajduja sie slowa: Dasz mi grzechéw odpuszczenie, taske i wieczne
tbawienie, albo tez zwroécié sie do penitenta: — médlmy sie razem zatujgc
za Twoje grzechy. Ach zatuje za me zlosci..., lub Baranku Bozy, ktéry gta-
dzisz grzechy Swiata zmiluj si¢ nade mng. (..) obdarz mnie pokojem,
wzglednie wybrane wiersze Ps 50/51 (np. 3—4. 9. 11). Wielo$¢ propono-
wanych formul wskazuje na czesé najwazniejszg, jaka jest wewnetrzna
przemiana i akt szczerego zalu, jako przylgniecie od nowa do Boga, a nie
sformutowanie slowne. Wszystko wskazuje, ze wystarczy jeden raz, a nie
jak czyniono to dotychczas, trzy razy wypowiedzie¢ akt zalu na przykiad:
Boze badz mitosciw mnie grzesznemu.

Dopiero po wyrazeniu zalu kaplan wycigga prawqg reke w kierunku
penitenta i wypowiada stowa rozgrzeszenia (n. 46). Penitent musi je sty-
sze¢, aby przyja¢ na siebie znak krzyza — znak przebaczenia i zobowia-
zan plynacych z pojednania i odpowiedzie¢: Amen. O tym trzeba bedzie
pouczy¢ wiernych i zachowa¢ duzo cierpliwosci wobec ludzi starszych
juz zrutynizowanych, ktérym trudno bedzie zmieni¢ dotychczasowy sche-
mat moéwienia zalu podczas udzielanego rozgrzeszenia. Kaplani zas mu-
szg poczekaé, az penitent wypowie akt zalu, czasami moze dluiszy, ale
osobiscie wybrany i autentycznie przezywany. Gest wyciggniecia reki
jest w zasadzie zgodny z dotychczasowg praktyka, cho¢ odbiega od wersji
lacinskiej, ale decyzja w tym wzgledzie nalezy do Konferencji EplSkO—
patu Polski 29,

Uwielbienie Boga i zakoficzenie obrzedu

Ta cze$¢ obrzedu pojednania wymaga odpowiedniego przygotowania
dla wyrazenia wdziecznosci za dobro jakim Bog obdarzyl grzesznika. Po
otrzymaniu rozgrzeszenia penitent wystawia milosierdzie Boze i skilada
dzieki Bogu (n.20). Czyni to krétkg inwokacja na przemian z kaplanem:
Wyslawiajmy Pana, bo jest dobry — i odpowiedz — Bo Jego mitosierdzie

# Facinski tekst brzmi: ,,Tunc sacerdos, manibus super caput paenitentis
extensis (vel saltem manu dextera extensa)”. Ordo n. 46 s. 27, stad gest wyciggnie-
tych rak, czy reki, nad glowa penitenta spowiadajacego sie poza konfesjonalem,
bedzie wlasciwym. Obrzed nakladania ragk znany jest od starozytnosci chrzedcijan-

skiej, jako znak pojednania. W Polsce przejawem tego jest brakteat Boleslawa
Krzywoustego z 1113 roku. Por. Dobiosz, Dzieje sakramentu pokuty, jw. s. 436—448.
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ne wieki (n. 47). Kaptan konczy obrzed radosnym oznajmieniemdarowa-
nia grzechoéw i .zyczeniem pokoju. Mamy tutaj jak gdyby powtérzenie
scen ewangelicznych z jawnogrzesznicg i drogocennym oclejkiem w domu
bogatego faryzeusza (por. Lk 7, 37—50), czy uzdrowienia paralityka w sza—
bat (por. J. 5, 6—14), albo zdarzenie z kobietg cudzolozng (por. J 8, 3—11),
gdy Chrystus Pan odpuszczal grzechy i zobowigzywal do .nowego zycia
w zgodzie z Bogiem, samym sobg i braé¢mi. :

Samo zakonczenie obrzedu. zamiast proponowanego dialogu, moze ka-
ptan zamkna¢ odmoéwieniem jednej z czterech proponowanych formul.
Pierwsza z nich jest tlumaczeniem dotychczas stosowanej Passio Domini
nostri Jesu Christi, merita beatae Mariae Virginis, et omnium Sanctorum,
quidquid bomni feceris, et mali sustinueris, sint tibi in remissionem peccato-
rum, augmentum gratiae, et praemium vitae aeternae. Amen, ktora spo-
wiednik odmawial za odchodzacym penitentem. Warto zaznaczy¢, ze w
nowym teks$cie zamiast merite — zastugi jest intercessio — wstawien-
nictwo, a zamiast in remissionem peccatorum — na ocdpuszczenie grze-
chéw jest remedium peccatorum — zadoséuczynienie za grzechy. Obecnie
przy zastosowaniu tej -wersiji, nalezaloby ja odméwi¢ na tyle glosno, by
spowiadajacy ustyszal stowa pouczenia i zachety, wraca bowiem do co-
dziennych zaje¢, by wyrazié swoje nawrécenie przez zycie zgodne z Ewan-
geliq Chrystuse (n. 20). Dopiero po odmoéwieniu tej modlitwy i stow: Idz
w pokoju, penitent odchodzi. Wprawdzie ksiega nic nie wspomina o zna-
ku akustycznym — pukaniu w konfesjonat 3¢ wielu wierych bedzie na
niego czekalo. Niemniej lepiej bedzie wyrugowac¢ go powoli, gdyz, u malo
wyrobionych, nabiera on czesto znaczenia magicznego. Wprawdzie nie
znajdujemy zadnych wskazan co do samego odejscia od konfesjonalu
i rézne lokalne zwyczaje, jak ucalowanie stuly, krzyza, czy stowa Bdg
zaplaé za spowied?, nie wydajg sie naruszaé przepisow nowej ksiegi Ob-
rzedy pokuty, cho¢ praktyki tej nie musi sie podtrzymywaé¢, az z czasem
sama ustanie.

Rekonstrukcja rytu

Nowy obrzed sakramentu pokuty rodzi réznego rodzaju kontrower-
sje, trudnosci praktycznego zastosowania oraz opory ze strony duszpaste-
rzy. Sprébujmy wiec, po omdwieniu pierwszego obrzedu, zrekonstruowa¢é
calos¢ zgodnie z istniejacymi zwyczajami i nowymi wymogami.

— Penitent podczas przygotowania bada swoje zycie, czyli robi rachu-
nek sumienia. Przed spowiedzig rozwaza rowniez fragment Pisma $w.

% To lekkie stukniecie w konfesjonal, jako znak odej$cia dla penitenta, poleca
ks. arcybiskup A. J. Nowowiejski. Por. Ceremonial, jw. s. 352; rubryka ta znajduje
sie w poprzednich wydaniach z lat 1892, 1896, 1907, 1912, 1916, 1922.
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Zanim przystapi do konfesjonalu odmawia po cichu, kleczac lub pochylo-
ny, spowiedz powszechng (por. n. 54). Spowiedz rozpoczyna pozdrowie-
niem: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus i znakiem krzyza sw.

— Kaplan odpowiada i zacheca go odpowiednio wybranym tekstem
np. Bég niech bedzie w Twoim sercu, abys skruszony w duchu wyznal
swoje grzechy (n. 43A). . : : »

Penitent moze odpowiedzieé: Amen, a nastepnie przedstawia sie
spowiednikowi. Czyni to na przyklad w nastepujacy sposéb — jestem
ojeem rodziny, mam dwoje dzieci dorostych, ukoriczytem 42 lata, mojg
wadq glowng jest (np. lenistwo w stuzbie Bozej), ostatni raz bytem u spo-
wiedzi (np. przed trzema miesigcami) grzechu nie zatailem, rozgrzesze-
nie otrzymalem, pokute mnaznaczong odprawilem, przedmiotem mojego
mocnego postanowienia poprawy byl (np. systematyczny udzial w nie-
dzielnej mszy $w.), na nowo obrazitem Pana Boga mastepujqcymi grze-
chami (wymienia grzechy, gdy skonczy), juz wieczj grzechéw nie pamie-
tam, za wszystkie szczerze Zaluje i poprawe obiecuje, a ciebie ojcze du-
chowny o rozgrzeszeniz prosze.

— Kaplan poucza penitenta, udziela mu rad oraz naznacza czyn po-
kutny i zacheca do okazania zalu.

— Penitent wyraza zal mowigc na przyklad: Boze, badZ milosciw mnie,
grzesznemu, lub czyni to w inny szczery sposoéb.

— Kaplan wycigga prawa reke w-kierunku spowiadajgcego sie i od—
mawia pélglosem stowa rozgrzeszenia.

— Penitent po stowach: I ja odpuszczam Tobie grzechy w rmze Ojca
i Syna i Ducha Swietego — odpowiada — Amen.

— Kaplan méwi: Wystawiajmy Pana, bo jest dobry.

Penitent kontynuuje: Bo jego mitosierdzie trwa na wieki.

— Kaptan konczy: Pan odpuscil tobie grzechy. 1dZ w pokoju.

— Penitent odchodzi od konfesjonalu. (Moze ucalowa¢ stule lub krzyz
lezacy na konfesjonale i podziekowaé za spowiedz moéwigc poélglosem:
Bdg zaptaé za spowied?).

Powyzszy schemat jest tylko propozydja praktycznej adaptacji nowe-
go obrzedu, nie posiada za sobg zadnego autorytatywnego orzeczenia kom-
petentnej wladzy, ani tez nie rosci zadnych pretensji jedynego rozwia-
zania, gdyz sformulowanie: moze wyrazi¢ w tych lub podobnych stowach
— lub — moz2 powiedzieé pozostawiaja w tym wzgledzie duzy margines
swobody. Zakladajg tez glebokie urobienie religijne wiernych, znajomosé
prawd wiary, dobra wole oraz prawdziwe, autentyczne, szczere zaanga-
zowanie w Zycie sakramentalne.
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B. OBRZED POJEDNANIA WIELU PENITENTOW Z INDYWIDUALNA SPOWIE-

DZIA I ROZGRZESZENIEM

Wypada tez, cho¢ pokrotce, omoéwi¢ pozostale obrzedy. Episkopat
Polski orzekl: Obrzed pojednania wielu penitentéw z indywidualng spo-
wiedziq i rozgrzeszeniem (...) mozna stosowaé przy okazji rekolekcji, dni
skupienia oraz spowiedzi niewielkich grup wiernych. Przy stosowaniu
tego obrzedu nie wolno ograniczaé czasu na spowied? poszczegélnych pe-
nitentéw. Wspélne dziekczynienie moze odbyé sie po kilku godzinach,
a nawet na zakonczenie dnia spowiedzi. (n. 38*d)." |

Sposobnoscig sprawowania tego obrzedu jest wiec wieksza liczba pe-
nitentéw lub specjalne okazje. Zacheca sig, aby brali w nim udzial in-
ni wierni, aby wszyscy mogli przezy¢ eklezjalny charakter pokuty i po-
jednania. Wspoélne rozwazanie slowa Bozego nie tylko ukazuje koscielng
nature pokuty, ale gtosi milosierdzie Boze i wzywa do nawrécenia. Obec-
ni- za$ konfrontuja swoje Zycie z wymogami slowa Bozego, wzajemnie
modlg sie za siebie, a po otrzymaniu rozgrzeszenia, wielbig Boga za wiel-
kie dzielo odkupienia czlowieka przez Jezusa Chrystusa (por. n. 22).

W s tep. Obrzed rozpoczyna sie odpowiednim $piewem, ktérym moze
byé¢ psalm, antyfona, stosowna piesn, lub tez jeden z zamieszczonych teks-
tow (por. n. 49). Pozdrowienie jest oznajmieniem zebranym tlaski, milo-
sierdzia i pokoju od Boga. Aklamacja wiernych na to pozdrowienie brzmi:
Jemu chwala na wieki. Amen. Zamiast proponowanych czterech wersji
w ksiedze Obrzedy pokuty, mozna réwniez stosowaé pozdrowienia mszal-
ne. Wprowadzenie, ktére czyni kaplan, lub ktos z asystujacych, dotyczy
mysli przewodniej, znaczenia obrzedu oraz wlasciwego porzadku i zacho-
wania (por. nry 23, 54).

Kaplan wzywa do osobistej modlitwy slowami zaproponowanymi lub
kieruje do zebranych kilka zdan osobistej zachety. Chwile ciszy wierni
wypelniaja modlitwa prywatng a nastepnie przewodniczacy odmawia jed-
ng z szesciu zaproponowanych meodlitw (por. nry 51, 91—94).

Liturgia stowa Bozego. Sckrament pokuty powinien sie za-
czynaé od wystuchania stowa Bozego — czytamy we Wprowadzeniu —
bo Bdg przez swoje slowo wzywae do pokuty i doprowadze do prawdzi-
wego wewnetrznego nawrdcenia (n. 24). Chociaz mozna odczytac¢ tylko
jedno czytanie biblijne — z Ewangelii — to jednak bardziej stosownym
bedzie rozbudowacé¢ liturgie slowa do trzech czytan dowolnie wybranych
z bogactwa zamieszczonych tekstow (por. 52A i B, 95—195) zachowujac
miedzy czytaniami odpowiednie milczenie, albo tez wykonujac psalm,
lub odpowiednia piesn. Ma to ulatw1c wiernym zrozumienie i przyjecie
slowa Bozego3l. -

3t Czytania ze Starego Testamentu to n. 52 A i B oraz nry 95—123; psalmy res-
ponsoryjne n. 52 A'i B oraz nry 127-—141; czytania z Nowego Testamentu n. 52 A

.41

T
&,



Homilia. W kazdym obrzedzie powinna byé¢ wygloszona homilia do-
prowadzajaca do odwrdcenia sie od grzechu, a zwrécenia na nowo do
Boga. Przedmiotem refleksji ma tez by¢ grzech i zlo, jakie wyrzadza Bogu,
wspélnocie, blizniemu i samemu grzesznikowi. Ma bowiem doprowadzi¢
do odnowy zycia. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne wskazuje, co
nalezy przypomnie¢ w homilii, a wiec:

1) nieskonczone milosierdzie Boze, ktére jest wiekszze niz nasze grze-
chy i ktorym sie kierujac, Bég ciagle wzywa nas do siebie;

2) potrzebe wewnetrznego nawrdcenia, ktére sktania takze do mapra-

wienia szkéd spowodowanych przez grzech;

3) spoteczny charakter laski i grzechu, wskutek czego akty pojedyn-
czych chrzescijan w jakis sposéb wplywajq na cale Cialo Kosciola;

4) dzielo naszego zados$éuczynienia, ktére czerpie moc z zado$éuczy-
nienia Chrystuse i oprécz uczynkéw pokutnych wymaega przede wszyst-
kim okezywania prawdziwej milosci blizniego (n. 25 abed).

Stosowna cisza po homilii to czas refleksji, by zrobi¢ rachunek sumie-
nia ‘i wzbudzi¢ prawdziwy zal za grzechy (por. nry 26, 54). Moina tez
wspomoc wiernych w- akcie skruchy podsuwajge im krotkie wezwania, lub
modlitwe litanijna, ktérej dwa wzory sg podane w n. 55 oraz inne teksty
do wyboru (nry 196—203). Wspomniane wezwania moze podawac kaplan,
diakon lub ktos z postugujacych — kleryk, lektor lub inny czlowiek
Swiecki. Trzeba zaznaczy¢, ze w miejsce homilii mozna zastosowaé ra-
chunek sumienia i akt zalu, z tym, ze powinno sie to rozpocza¢ nawia-
zaniem do rozwazanego tekstu biblijnego i uwzgledni¢ wiek oraz stan
uczestnikoéw. Wzér rachunku sumienia zamieszeza Dodatek IIT 32,

Obrzed pojednania. Diakon lub kto$ z postugujacych, a w
ostatecznosci kaplan wzywa wiernych by uklekneli lub pochylili sie i od-
mowili wspélnie spowiedz. powszechng — znany tekst z liturgii mszal-
nej — a nastepnie juz na stojgco odmawiaja modlitwe litanijng lub $pie-
wajg odpowiednig piesn. W tym przypadku ma ona wyrazac:

1) wyznanie grzechéw;

2) skruche serca;

3) prosbe o przebaczenie;

4) ufnos¢ w milosierdzie Boze (por. n. 27).

i B oraz nry 142—169; czytania z Ewangelii to trzy wyjatki w podanych wzorach
n. 52 A i B oraz do wyboru nry 170—195. Pewng niedogodno$é moze stanowi¢ brak
$piewdw allelujatycznych, gdyz podano tylko dwa w zaproponowanych wzorach.

2 Nowe wersje rachunkéw sumienia znajduja sie w réznych pomocach duszpa-
sterskich. Opracowane sg one w cparciu o prawdy wiary, przykazania Boze, obo-
wiazki stanu czy zawoedu. Por. Skowronek. Sakrament pokuty, jw.s.112—123. Pro-
pozycje rachunkéw sumienia dla malzonkéw, rodzicéw, miodziezy, dzieci podaje
Mokrzycki. Metanoeite, jw. s. 584—622. Por. K. Bukowski. Nabozenstwo pokutne —
Rachunek sumienia — Adoracja Najsw. Sakramentu (dla doroslych, mlodziezy
i dzieci). Czestochowskie Wiadomosci Diecezjalne 51 (1977) 191-—269.

42



Na zakonczenie, bez wzgledu na to, co sie stosuje, modlitwe litanijng czy
piesn, zawsze wspolnie nalezy odmoéwi¢ Modlitwe Panskq — Ojcze nasz —
a dopiero po niej celebrans odmawia modlitwe przygotowujacg do spo-
wiedzi 3. Po aklamacji wiernych — Amen — kaplani udaja sie do kon-
fesjonatow, a wierni, ktérzy chcg skorzysta¢ ze spowiedzi indywidualnej,
podchodza i wyznajg swoje grzechy, przyjmuja zadoséuczynienie i otrzy-
mujg rozgrzeszenie tak, jak przy obrzedzie pojednania jednego peniten-
ta. Spowiednik. udziela, jesli to potrzebne, stosownego upomnienia i za-
chety, a opuszcza sie¢ natomiast indywidualng recytacje spowiedzi pow-
szechnej oraz wezwania do okazania zalu (n. 45), gdyz wszyscy wspolnie
okazali juz skruche, zaréowno recytujac: Spowiadam sie, jak i modlitwe
litanijng 34,

Uwielbienie Boga. Po zakonczemu spowiedzi indywidualnej
wszyscey kaplani gromadzg sie w prezbiterium, otaczajac przewodniczg-
cego, ktory wzywa cale zgromadzenie do dziekczynienia i uwielbienia
Boga za Jego milosierdzie; zacheca rowniez do spelniania dobrych uczyn-
kow, ktore sg zewnetrznym przejawem skutecznosci sakramentu i we-
wnetrznego nawréeenia. Wszysey zebrani wyrazaja wdzieczno$c za otrzy-
mane milosierdzie Boze spiewem psalmu lub hymnu, albo ocdmaewiajq mo-
dlitwe litanijng na cze$é Bozej potegi i milosierdzia (n. 57, por. n. 29).
Przykladowo ,podane sg: kantyk Magnificat i niektére wiersze psalmu
136(135) mowigce o lasce i dobroci Boga, a w tekstach do wyboru wiersze
psalméw 32(31) o szczesciu ptyngcym z odpuszezenia win; 98(97) o chwale
naleznej Bogu jako Zbawcy s$wiata; 100(99) o radosnej stuzbie Panu;
103(102) o uwielbieniu Boga przez czlowieka; 119(118) o doskonatosci
i dobroci, jakie daje zachowanie Prawa Bozego; 145(144) o wielkosci i do-
broci Boga, a takze znane nam z Liturgia Horarum kantyki: Izajasza o ra-
dosci wyzwolonego ludu; 35 Daniela hymn o uwielbieniu Boga przez stwo-
rzenie; 3¢ radosny $piew Zachariasza o dobroci zbawiajgcego Boga; ¥ oraz
hymn uwielbienia z Apokalipsy 3%.

33 Nowa ksiega podaje dziesie¢ wersji modlitwy litanijnej, a tylko dwie mo-
dlitwy podsumowujace. Niektore z tych wersji, np. n. 198, i 203, o zréznicowanych
aklamacjach, domagajg sie, by wszyscy uczestnicy posiadali teksty, inne za$§ nry
199—202 zbudowane sg w .calosci z fragmentéw biblijnych.

34 Por. Fr. Blachnicki. Wspoélnotowa celebracja sakramentu pojednania. Collec-
tanea Theologica 45 (1975) f. II s. 102—103; St. Hartlieb. SpowiedZ indywidualna
w ramach nabozenstwa wspoélnotowego. Tamze s. 103—104.

3 Jest to rozdzial 12. Ma zastosowanie w jutrzni czwartkowej drugiego tygod-
nia. Por. Liturgia Godzin. t. 1. Poznan 1982 s. 728—729 (W dalszej cze$ci cytowane
LG I).

36 Spiewa sie go — Dn 3, 52—57 — w Jutrzm niedzieli drugiego i czwartego ty-
godnia. Por. LG I s. 681; 850.

37 Kantyk ten ma zastosowanie w codziennej jutrzni.

38 Spiewa sie go — Ap 15, 3—4 — w nieszperach piatku kazdego tygodnia oraz
w formularzu nieszporéw o pasterzach i Swietych mezezyznach, LG 1 661; 746; 831—
—832; 913; 1179; 1236—1237, oraz w drugich nieszporach: uroczystosci Ob)anema
Paﬁsklego Tamze s. 506.
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Yacinska rybryka Convenienter igitur ab omnibus canitur — zatem
odpewiedniq jest rzeczq aby wszyscy $piewali (n. 56) ustawia to zagadnie-
nie bardziej fakultatywnie i wydaje sie, ze mozna w przyszlosci wpro-
wadzi¢ inne teksty.

Wazng jest decyzja Konferencji Episkopatu Polski, ktéora zezwala,
aby wspolne zakonczenie moglo odbyé¢ sie nawet na zakonczenie dnia
spowiedzi (por. n. 38*d). W praktyce duszpasterskiej bedzie to przybie-
ralo forme parafialnego dnia pokuty szczegolnie % racji misji czy reko-
lekcji. Rano wspélne nabozenstwo stowa Bozego z homilig o sakramencie
pokuty, grzechu czy dobroci Boga przebaczajacego rozpocznie mozliwose
indywidualnej spowiedzi i rozgrzeszenia, a wieczorem krétka homilia
o postawie dziekezynnej chrzescijanina, o modlitwie uwielbienia lub o zna-
czeniu dobrych uczynkow, wraz z modlitwg uwielbienia i rozestaniem, za-
konczy obrzed. Trzeba jednak pamietaé, ze sprawowanie tego obrzedu
— jak orzekla Kongregacja Doktryny Wiary — musi byé catkowicie od-
dzielone od sprawowania mszy $w.39

Zakonczenie. Po skonczonym dziekezynieniu, celebrans odma-
wia jedna z siedmiu modlitw wychwalajgc Boga za Jego dzielo stworze-
nia i zbawienia czlowieka, wszyscy za$ dzigkujemy Bogu za cuda Jego
milosierdzia i wychwalamy z calym Kosciolem $piewajgc piesnn nowa
stowem, sercem i uczynkiem, jak mowi pierwsza formula modlitewna
{por. n. 58A). Jest to réwnoczesnie zobowigzanie do nowego zycia 4. Uro-
czystego blogoslawienistwa udziela wiernym celebrans, a zebrani odpo-
wiadajg trzykrotnie: Amen. Rozeslania natomiast dokonuje diakon lub
inny postlugujacy w ostatecznosci kaptan.

Nowg funkcja jest alius minister — inny postugujgcy (por. nry 49/50,
54/55, 59/60) wprowadzony do obrzedu. Nie znajdujemy wprawdzie zad-
nego blizszego wyjasnienia o kogo chodzi, stad wydaje sie, ze moze to
odnosi¢ sie zaréwno do akolity, jak i Swieckiego lektora, lub innego czlo-
wieka poslugujgcego, dlatego wezwanie do publicznego aktu skruchy
przed indywidualng spowiedzig oraz samo rozeslanie — Pan odpuscit wam
grzechy. IdZcie w pokoju. — nie nalezy, poza wypadkiem ostatecznosci,
do kaplana, ale wilasnie: do postugujqcego. Natomiast wprowadzenie w
sam obrzed oraz rachunek sumienia z aktami skruchy po homilii, moze
zleci¢ postugujacemu, gdyz w tych czynnosciach celebrans wymieniony
jest na pierwszym miejscu 41,

% Kongregacja Doktryny Wiary. Normy duszpasterskie na temat udzielania ge-
neralnej absolucji sakramentalnej. PPK V z. 1 s. 185.
. 40 Teksty do wyboru podaja nry 215—219. i
4t Deinde ipse sacerdos vel alius minister — nastepnie kapian lub asystujaey”.
Ordo n. 49 s. 30; OP n. 50 s. 43.. ,Sacerdos vel diaconus, vel alius minister”, Ordo
n. 53 s. 32; OP n. 54 s. 53.
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C. OBRZED POJEDNANIA WIELU PENITENTOW Z OGOLNA SPOWIEDZIA
I ROZGRZESZENIEM 4

Episkopat Polski zadecydowal, ze w Polsce nie potrzeba stosowania
tego rytu, gdyz kazdy wierny, jesli tylko chce, moze skorzystaé ze spo-
wiedzi indywidualnej. Przewidziano jednak dwa wypadki, w ktorych doz-
wolone jest udzielenie rozgrzeszenia ogdlnego. Dotyczy to:

1) niebezpieczenstwa $mierci;

2) penitentéw innej narodowosci przebywajgcych w Polsce, a z kto-
rymi z racji nieznajomosci jezyka nie mozna sie porozumieé¢ {n. 38%e).
Znakiem prosby o rozgrzeszenie jest w tym obrzedzie uklekniecie (n. 38*f).
Wszelkie decyzje zwigzane z sakramentem pokuty i jego lokalne adapta-
cje nalezg do kompetencji biskupa diecezjalnego. On tez decyduje, kiedy
wolno udzieli¢ rozgrzeszenia ogélnego, dlatego do niego nalezy sig zwro-
cié o pozwolenie na absolucje generalng, Natomiast jesliby zaistniala bar-
dzo powazna potrzeba, a kaptan nie moégltby porozumieé¢ sie z biskupem —
powiadomié¢ o potrzebie i poprosi¢ o pozwolenie — to powinien go jak
najrychlej powiadomié o zaistnialym fakcie rozgrzeszenia ogélnego (por.
nry 39, 40c). Szczegdélowe wymogi podaje Wprowadzenie teologiczne
i pastoralne n. 35 oraz Rozdziat III. W razie konieczno$ci udzielenia ogol-
nego rozgrzeszenia nalezy posluzy¢ sie rytem zamieszczonym w ksiedze
Obrzedy Pokuty. Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci jego zastosowa-
nia w praktyce duszpasterskiej zasygnalizowano tylko najwazniejsze
uwagi. ‘

D. NABOZENSTWA POKUTNE #

Nabozenstwa pokutne — czytamy w n. 36 Wprowadzenia — sq 2gro-
madzeniami ludu Bozego na stuchnie stowa Bozego, przez ktére otrzy-

42 Normy sprawowania tego obrzedu podala Kongregacja Doktryny Wiary w
1972 r. Por. Sacra Congregatio pro Doctrina Fidei. Normae pastorales circa abso-
lutionem sacramentalem generali modo inpertiendam. Notitiae 8 (1972) 312—317.
‘Takze PPK V z. 1 5. 176—187. Por. M. Zalba. Commentarium. Notitiae, jw. s. 317—
—326. Problem rozgrzeszenia ogoélnego byl tez przedmiotem zainteresowania bada-
czy polskich: P. Hemperek. Ogélna absolucja sakramentalna. RTK 21 (1974) z. 5
s. 67—79; T. Dlugosz. SpowiedZ ,turmatim” w diecezji krakowskiej w r. 1596. RTK
4 (1957) z. 87—89; W. Schenk. Liturgia sakramentéw $wietych. cz. II Lublin
1964; W. Urban bp. Z dziejéw duszpasterstwa pokutnego w diecezji wroclawskiej
do kofica XVIII wieku. Prawo Kanoniczne 7 (1964) n. 1—2 s. 201—231; K. Spédlny.
- Rozgrzeszenie zbiorowe w prakiyce Kosciola na Zachodzie i w Polsce do Soboru
Watykanskiego II. Lublin 1973 (Maszynopis pracy licencjackiej. Archiwum KUL).
H. Dobiosz. Rozw6j historyczny wspolnotowego charakteru liturgii sakramentu po-
kuty. Lublin 1975. (Maszynopis pracy licencjackiej. Archiwum KUL). Tenze. Dzieje
sakramentu pokuty,por. przypis 5.

43 Praktyka nabozenstw pokutnych ostatniego okresu siega lat 1947—1948, kiedy
to podjeto pierwsze préoby w $rodowisku robotniczym Belgii. Por. Dobiosz. Rozwoj
historyczny, jw. s. 104. Znaczenie, tres¢ i formy tych nabozenstw omawia; Witek
s. 243—245. Por. W. Boloz. Nabozenstwo pokutne a sakrament pokuty. Ateneum Ka-
planskie 88 (1977) 419—429.
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muje wezwanie do nawrdcenia i odnowy 2ycia oraz wiesé o naszym wyz-
woleniu z grzechu przez $mieré i zmartwychwstanie Chrystusa. Uktad
tego nabozenstwa jest taki, jak w czasie nabozenstw stowa Bozego, a jego
schemat, poza maltymi zmianami, jest analogiczny do omowionego wyzej
pojednania wielu penitentow. Wzgledy duszpasterskie przemawiaja za
tym, by poda¢ przynajmniej ogdlny jego zarys.

1) Obrzedy wstepne to:

— Odpowiedni $piew zgromadzenia liturgicznego;

— Pozdrowienie wiernych przez przewodniczgcego;

— Wprowadzenie w tres¢ nabozenstwa #4;

— Wezwanie do modlitwy, chwila ciszy i modlitwa nad zebrany-
mi wiernymi 45,

2) Czytania, zaleznie od potrzeby, moga by¢ dwa, trzy, a nawet jedno.
Wprowadzenie do czytan ma ulatwi¢ wiernym ich zrozumienie . Same
czytania moga by¢ przeplatane piesniami, psalmami, lub chwilami ciszy.
W liturgii czytan mogg mieé réwniez zastosowanie czytania z Ojcow Kos-
ciola lub pisarzy koscielnych (por. n. 36).

3) Homilia ma wyjasni¢ czytania i dac w1ernym zastosowanie prak-
tyczne (por. n. 36) 47,

4) Rachunek sumienia. Pomocg jest wzér zamieszczony w Dodatku
III, zawsze jednak nalezy przewidzie¢ chwile ciszy na osobistg re-
fleksje.

9) Wspolna modlitwa, ktéora moze przybrac charakter modlitwy lita-
nijnej, jest publicznym aktem pokuty.

6) Ojcze nasz recytowane lub $piewane ma mie¢ zawsze miejsce, za-
wiera bowiem prosbe, aby Bog odpuscit nam nasze winy, jako i my od-
puszezamy naszym winowajcom (...) i wybawil nas ode zlego.

7) Modlitwa i odestanie konezy obrzed.

Duzg pomocg w praktyce duszpasterskiej okaza si¢ z pewnoscig goto-
we juz nabozenstwa pokutne zamieszczone w polskich publikacjach .

44 Wprowadzenia takie podaje Dodatek: w nabozenstwie pokutnym dla mio-
dziezy (s. 223) i dla ludzi chorych (s. 226) oraz ogélne na okres adwentu (s. 206).

4 Gotowe teksty wezwania zamieszcza nabozefistwo okresu wielkiego postu
(s. 199)), i adwentu (s. 206).

46 Obrzedy pokuty podajg egzemplarycznie takie wprowadzenia w Dodatku II
pod numerami: 10 (s. 199—200); 16 (s. 203); 22 (s. 207), natomiast tytuly czytad znaj-
dujemy pod numerami: 26 (s. 210); 32 (s. 213); 38 (s. 216); 47 (s. 220); 57 (s. 224);
66 (s. 227).

47 Ksigga podsuwa tematy homilii do wygloszenia. Dodatek numery: 11 (s. 200),
27 (s. 210); 33 (s. 213); 39 (s. 216); 48 (s. 220); 58 (s. 224); 67 (s. 227).

8 Nabozefistwa pokutne z doborami $piewéw, komentarzami podaje: St. Czer-
wik w pracy zbiorowej Obrzedy pokuty. Katowice 1980 s. 315358, homilie, a nawet
zapis melodyczny $piewoéw znajdujemy W: B. Mokrzycki. Metanoeite, jw. s. 486—
—569; Bukowski. Nabozenistwo pokutne, jw. s. 191—194,
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Ksiega Obrzedy pokuty nakazuje urzadzi¢ je kilka razy do roku i prze-
widuje specjalne nabozenstwa pokutne na adwent, wielki post, czy tez
dla pewnych grup, jak mlodziez, dzieci, chorzy i uwaza je za wzory, kt6-
re nalezy dostosowa¢ do potrzeb i urobienia religijnego wiernych (por.
OP s. 198). Celem tych nabozenstw odmiennych od sprawowania sakra-
mentu pokuty, jest:

— rozwija¢ ducha pokuty;

— przygotowa¢ do spowiedzi indywidualnej;

— wychowaé dzieci do stopniowego uswiadomienia czym jest grzech

oraz wyzwolenie z niego;

— pomoc katechumenom w nawroceniu (por. n. 37).
Osiagniecie, cho¢ czesciowe, tych zamierzen byloby blogostawionym owo-
cem wysitkéw duszpasterskich, ktore warto podjac.

3. PODSUMOWANIE

1) Dokonany przeglad nowych obrzedéw pojednania pozwala dojrze¢
ich dialogiczny charakter i nasuwa pewne wnioski pastoralne. Jest to
dialog milosiernego Boga z grzesznikiem, ktérego wzywa do nawrdcenia
i zarazem dialog grzesznego czlowieka wracajacego do oczekujgcego Ojca,
Boga okazujacego milos¢ w fakcie darowania win. Bég moéwi do czlowie-
ka stowami Pisma $w., a czltowiek daje odpowiedZ w przyjeciu pouczenia
Bozego 1 w konfrontacji swego zycia — rachunku sumienia — z wolg
Ojca Przedwiecznego, co ma swojg kontynuacje w fakcie spowiedzi indy-
widualnej i dialogu z kaplanem w samej liturgii pojednania, a nastepnie
w realizacji woli Bozej w zyciu codziennym. ‘Ten dialogiczny rys obrze-
déw pokuty nalezy ukaza¢ wiernym, nauczyc i zachowa¢ podczas spra-
wowania pojednania.

"2) Z powyzszego wynika drug1 wniosek, ze najwazniejsza jest forma—
cja wewnetrzna, a nie technika samego spowiadania. Nie negujac zna-
czenia schematu, nalezy przede wszystkim zwroci¢ uwage na czesci sa-
kramentu pokuty; metanoje — zal za grzechy, wyznanie grzechow jako
otwarcie przed Bogiem, zado$éuczynienie pojmowane jako poprawa
zycia i naprawa szkad.

3) Wychowywa¢ ludzi do praktyki spowiedzi miesiecznej, a nie do
czestotliwosei schematycznej, na przyklad z racji pierwszego piatku. We-
wnetrzna potrzeba powrotu do Boga ma decydowaé o przystapieniu do
spowiedzi indywidualnej. Motywem pokuty sakramentalnej ma by¢ po-
peinienie grzechu smiertelnego, czy powszedniego, albo swiadomos$é nie-
doskonalo$ci, co moze sie przejawia¢ w zaniedbaniu dobra. Czeste przy-
stepowanie do spowiedzi pomaga w ksztaltowaniu $wiadomosci i ocenie
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zla, formowaniu sumienia, a takze wychowuje ducha pokuty (por. n. 7b).
Pomnaza réwniez laske uswiecajgca i ulatwia kierownictwo duchowe

4) Dowartosciowa¢ znaczenie slowa Bozego, ktéore wzywa do nawro-
cenia, daje $wiatlo rozeznania drogi i umacnia w dobrym, dlatego jak naj-
szybciej i w jak najszerszym zakresie udostepni¢ wiernym skarbiec teks-
tow biblijnych zamieszczonych w nowej ksiedze Obrzedy Pokuty.

9) Ukazywa¢ eklezjainy charakter grzechu i pokuty przez wspélnoto-
we sprawowanie obrzedéw pojednania, jak i specjalnych nabozenistw po-
kutnych.

6) Podczas samego sprawowania obrzedéw pojednania zachowa¢ duzo
cierpliwosci i wyrozumialosei dla przyzwyczajen starszego pokolenia, nie
przeszkadza¢, nie deprymowaé korygowaniem, ale roztropnie i z ojcowska
mitodcig uzupelniaé. .

7) Stworzy¢ specjalne, dyskretne i latwo dostepne strefy sakramentu

pokuty, ktore zapewnig cisze i moznos$é spokojnego dialogu, do czego moz-
na wykorzysta¢ boczne kaplice czy nawy, gdzie znajdowaltby sie konfes-
jonal dyzuréw, a znak $wietiny bylby dowodem obecnosci ksigdza. Unik-
nie sie przez to niepotrzebnych wedréowek wiernych po kosciele i szuka-
nia spowiednika. Wypada takze przewidzie¢ osobne miejsce dla ludzi star-
szych wiekiem, niepelnosprawnych, uposledzonych lub wymagajacych
diuzszego czasu dla uregulowania swoich spraw z Bogiem, a zbyt diugie
kleczenie mogloby okaza¢ sie meczace a nawet przeszkadzajgce w spo-
wiedzi.

8) Przyzwyczaja¢ wiernych do korzystania ze spowiedzi poza spra-
wowaniem liturgii i nabozenstw gdyz $piew, recytacja zgromadzenia roz-
prasza skupienie, utrudnia obopélny kontakt i meczy podwojnie kaplana.

9) Teksty zamieszczone w ksiedze Obrzedy Pokuty wykorzystaé do
katechezy, a takze w kazaniach rekolekcyjnych i homiliach codziennych
szczegolnie w okresie wielkiego postu. Moga one podsunaé¢ temat oraz siu-
zy¢ jako formula modlitewna, do czego szczegélnie nadaja sie psalmy
i modlitwy litanijne %,

10) Zapozna¢ sie z Wprowadzeniem teologicznym i pastoralnym oraz
poszczeg6lnymi obrzedami i wzigé je za przedmiot medytacji i podstawe

# Dla unikniecia nieporozumienia dobrze bedzie przypomnie¢ normy Kongre-
gacji Doktryny Wiary z 1972 r.: ,Niech kaplani nie waig sie odradza¢ wiernym
czestej spowiedzi, odbywanej z poboznosci. Przeciwnie, maja podkresla¢ obfite jej
owoce dla zycia chrzescijanskiego i zawsze okazywaé¢ gotowosdé przyjecia spowiedzi,
ilekro¢ wierni rozumnie o to prosza. Nie mozna w zadnym wypadku doprowadzacé
do tego by spowiedZ indywidualna zarezerwowana byla jedynie dla grzechéw ciez-
kich. Taka bowiem praktyka pozbawialaby wiernych najlepszego owocu spowiedzi
i znieslawiala tych, ktérzy indywidualnie przystepuja do spowiedzi”. Kongregacja
Doktryny Wiary. Normy duszpasterskie, jw. s. 186. Por. Vota Summi Pontificis circa
sacramentum Paenitentiae. Notitiae 11 (1975) 220—222.

% Por. E. Szymanek. Gloszenie nawrécenia i pokuty w ciggu roku, W: Odnowio-
na liturgia, jw. s. 185<188.
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indywidualnej modlitwy osobistej. Tak przyswojone i przemodlone stang
sie bogactwem kaplanskiego serca, ktére podczas sprawowania obrzedow
pojednania bedzie znakiem obecnosci przebaczajacej mitosei Ojca w niebie.

Praca, o ktérej mowa, wymaga zmiany mentalnosci, duzo wysitku,
jest dilugofalowa, by¢ moze siega nawet pokolen, ale rozpoczynajac jg
juz teraz, dokladamy naszg cegietke do zywej budowli, ktorg jest Kosciol,
a fundamentem Chrystus (por. 1 Kor 12, 27; 3, 11). Korzystajgc z tekstu
liturgii pojednania wielu penitentéw z indywidualng spowiedzig i roz-
grzeszeniem, chcialbym na koniec skierowa¢ do wszystkich zyczenie Pan
niech kieruje waszymi sercami w milosci Bozej i cierpliwo$ci Chrystusa,
/aby.écie mogli rozwijaé nowz zycie i podobaé sie we wszystkim Bogu
(n. 59).

LE RITE DE LA PENITENCE — SA PRESENTATION ET SES PROBLEMES
LITURGICO-PASTORAUX

Résumé

L’édition latine de Ordo Paenitentiae de 1974 a été introduite en Pologne
a partir du premier dimanche de I'’Avent de 1982. Par la décision de la Confé-
rence de IEpiscopat en Pologne, le lieu de la confession sacramentale reste le
confessionnal et \e donneur doit porter les habits litourgiques. Le rite de la
réconciliation de plusieurs pénitents avec la confession et l’absolution générales
doncerne: 1) la personne au cas du danger de la mort, 2) les pénitents d’une
autre nationalité séjournant en Pologne et avec lesquels, 4 cause de la différence
de langue, il est difficiele de s’entendre. Toutes les décisions détaillées sont réser-
vées a Pévéque ordinaire du diocése. Dans le travail pastoral il faut faire remar-
quer aux fidéles la ,metanoia”, la confession des péchés, la satisfaction et l'absolu-
tion sacramentale en soulignant que ce sont Dieu et I'homme qui agissent. La
présentation détaillée du rite comporte les solutions pratiques de l’absolution d’un
seul pénitent. La description du rite de la réconciliation de plusieurs pénitents,
avec la confession individuelle et Pabsolution suivies de la cérémonie pénitentiaire,
souléve sa valeur pastorale et celle de la formation du pénitent. Le nouveau rite
de la pénitence demande ron seulément ’approfordissement théologiques mais aussi
les solutions pratiques: le schéma de la confession individuelle, les formes de la
lecture et de la méditation de la PZI:\I'OIG de Dieu, le sphére du sacrement de la
pénitence, la confession individuelle en dehors de la Sainte Messe.
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