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ROZWOJ MORALNY DZIECKA W RODZINIE

O pelnym i prawidlowym oraz normalnym rozwoju moralnym
dziecka mozna wlasciwie mowi¢ — podobnie jak to jest w przypadku
rozwoju religijnego — tylko w konteksécie $rodowiska rodzinnego.
Wprawdzie czlowiek jako istota fizyczno-duchowa, posiadajgca dusze
niesmiertelng, rezumng i wolng jest zawsze potencjalnie zdolny do ta-
kiego rozwoju, ale jego aktualizacja moze si¢ dokonaé¢ tylko pod wply-
wem odpowiednich bodzcow pochodzacych ze $rodowiska ludzkiego i to
od osbéb, z ktorymi dziecko jest silnie emocjonalnie i psychicznie zwig-
zane przez diuzszy okres'.

Takie warunki spelnia wlasnie kontakt dziecka z rodzicami w kon-
tekscie calego Zycia rodzinnego. Dlatego rodzina jest nie tylko nie-
zbednym s$rodowiskiem dla rozwoju religijnego, ale w nie mniejszym
stopniu takze dla rozwoju moralnego dzieci. O potrzebie za§ pobudza-
nia dzieci przez odpowiednie wplywy wychowawcze do rozwoju moral-
nego mowi wyraznie Deklaracja o wychowaniu chrze$cijanskim w nu-
merze 1: ,Dzieci i mlodziez maja prawo, aby pobudzano ich do oceny
wartosci moralnych wedle prawidlowego sumienia i do przyjmowania
owych wartosci przez oscbisty wybodr, a réwniez do doskonalszego poz-
nawania i mitowania Boga. Dlatego (Sobér) usilnie prosi wszystkich,
ktorzy sprawujg -wladze nad narodami, albo tez kieruja wychowaniem,
aby dzieki ich trosce nigdy nie pozbawiano mlodziezy tego S$wietego
prawa’’. :

1:Osoby takie nosza w psychologii nazwe ,,086b znaczgcych”.



O wychowaniu moralnym, jako wychowaniu do wyboru istotnych
wartosci, méwi réwniez Ojciec $sw. w adhortacji Familiaris Consortio,
gdzie potrzebe takiego wychowania wigze wyraznie z oddzialywaniem
wychowawczym rodzicow: ,,Pomimo czesto bardzo powaznych dzi§ trud-
nos$ci w dziele wychowania, rodzice winni ufnie i z odwagg ksztalto-
waté w dzieciach istotne wartosci zycia ludzkiego. Dzieci winny wzra-
sta¢ we wilasciwe] wolnosci wobec débr materialnych, przyjmujgc prosty
i surowy styl zycia w glebokim przekonaniu, ze ,,wiecej wart jest czto-
wiek z racji tego, czym jest, niz ze wzgledu na to, co posiada” (FC 37).

Oddziatywanie rodziny na rozw6j moralny dziecka dokonuje sie na
podobnych zasadach jak w przypadku rozwoju religijnego. Jest to wiec
najpierw oddzialywanie posrednie przez zapewnienie warunkéw dla
prawidlowego rczwoju fizycznego i psychicznego od czego zaleze¢ bedzie
w duzym stopniu i rozwdj religijny. Nastepnie bedzie to tworzenie odpo-
wiedniego klimatu zycia w rodzinie, zycia pelnego cnét chrzescijanskich,
respektowania prawa Bozego, wzajemnego szacunku i milosei wszystkich
domownikéw, co daje dziecku podstawowe doswiadczenie moralnosei.
I wreszcie bedzie to celowe oddzialywanie wychowawcze na dziecko, by
wyroslo ono na istote moralng a wiec na czlowieka o jasnych i zdecyde-
wanych pogladach moralnych, mocnym kregostupie moralnym i przejrzy-
stej hierarchii wartosci. ‘

Wspoldzialanie wszystkich tych wplywow winno uformowaé¢ u dziecka
odpowiednie postawy moralne i nauczyé¢ je prawidlowych wyboréw
w zakresie wartosci.

Caly proces rozwoju moralnego obejmuje, podobnie jak i w przypadku
rozwoju religijnego, wiele elementéw. Do najwazniejszych nalezy zali-
czyé: 1) ksztaltowanie prawidlowego i wrazliwego sumienia; 2) rozwdj
ocen, norm i poglagdéw moralnych; 3) ksztaltowanie umiejetnosci wyboru;
4) praca nad charakterem: zwalczanie wad i wyrabianie cnét; 5) daze-
nie do ideatu osobowosciowego.

1. FORMOWANIE SUMIENIA DZIECKA W RODZINIE

Dla rozwoju moralnego czlowieka najistotniejszym czynnikiem jest
niewatpliwie uksztaltowanie dobrego i wrazliwego sumienia. Od niego
bowiem zaleze¢ bedzie réznicowanie dobra i zia, wyboér wartosci, podej-
mowanie decyzji, wartosciowanie uczynkéw itd. Sumienie czlowieka
okazuje sie rzeczywisto$cia bardzo zlozong. Potocznie, w Zyciu codzien-
nym, réwniez i w jezyku katechezy mowimy, ze jest to ,glos Bozy”
w czlowieku, ktory mowi nam o wartosci moralnej naszych czynow. Ale
jednocze$nie jesteSmy $wiadomi i sami nieraz tego doswiadczamy, ze
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ten glos sumienia moze by¢ nieprawdziwy, bledny, Ze sumienie moie
byé wypaczone, zagluszone, nieczule itp. Czyzby te wszystkie wypacze-
nia pochodzily od Boga? Z pewnosciag nie! Na funkcjonowanie sumie-
nia majg wigec wplyw i to w duzym stopniu jakie$s czynniki ludzkie,
ktore sg przyczyng owych zafalszowan i bledow w ocenie sumienia.

Jeslibysmy chcieli podda¢ glebszej analizie zjawisko sumienia, to
trzeba by w nim wyrézni¢ przynajmniej trzy warstwy, wzajemnie sig
na siebie nakladajace i ze sobg wspébldzialajace, chociaz nie zawsze
harmonijnie. Przede wszystkim trzeba rzeczywiscie w sumieniu wy-
roznié Ow ,,glos Bozy”, glos naszej rozumnej ludzkiej natury, stworzo-
nej przeciez przez Boga, mdéwigcy nam o wartosci moralne] naszych
czynéw. Sam ten ,glos” powinien dziala¢ bezblednie i nieomylnie, skoro
jest wyrazem naszej rozumnej natury i skoro ,prawo Boze jest wypi-
sane na naszych sercach”. O tej istotnej czesci naszego sumienia moéwi
dokument soborowy, Zze ,sumienie jest tajemniczym sanktuarium,
w ktorym czlowiek przebywa sam z Bogiem i w ktérym rozbrzmiewa
Jego glos” (KDK, 16).

Na to sumienie, nazwijmy je ,wrodzone”, nakladajg sie jednak
wplywy ludzkie, ktére dziecko przejmuje ze Srodowiska spolecznego,
przede wszystkim rodzinnego, w okresie swego zycia nieswiadomego,
a potem $wiadomego. Te wlasnie wplywy w postaci nakazow, zaka-
z6w, ocen, norm moralnych, aprobaty badz dezaprobaty konkretnych
czyndw czy zachowan, pochodzgce od o0s6b znaczacych, a takimi sg dla
dziecka przede wszystkim ojciec i matka, tworza jakby dwie kolejne
»warstwy” w strukturze sumienia: warstwe sumienia nabyta nieswia-
domie (przed 5 rokiem Zzycia), czyli tzw. ,superego”® oraz warstwe su-
mienia nabyta $wiadomie (po 5 roku Zzycia).

Problem wychowania i rozwoju sumienia polega na tym, Ze nie
zawsze te wszystkie warstwy 1 wplywy harmonizuja ze sobg i nie
zawsze ich oceny s3g zgodne ze scba. To moze tworzy¢ réine komplika-
cje w funkcjonowaniu sumienia w zaleznosci od przewagi tej czy innej
czesci. Idealna sytuacja bylaby woéwcezas, gdyby sumienie ,,wrodzone”
(glos Bozy) i sumienie ,,nabyte” zaréwno to nieswiadome (superego), jak
i swiadome byly ze sobg w doskonalej zgodzie i harmonii. Wowczas nie
powinny zaistnie¢ jakiekolwiek problemy z funkcjonowaniem sumienia.
Ale nie zawsze tak jest. Czasem sumienie ,,nabyte” od rodzicow prze-
wyzsza glos sumienia wrodzonego. Jesli do tego to sumienie nabyte
zwlaszeza w okresie nieSwiadomym, a wiec tzw. ,superego” jest nie-

2 Na temat ,superego” i jego stosunku do sumienia patrz artykuly S. Kucu-
kowskiego SJ, a zwlaszcza artykul napisany wsp6lnie z Antonim Jarnuszkiewiczem
SJ pt. ,,Rola poczucia winy w tworzeniu sie postawy moralnej”. W: W shuibie Lu-
dowi Bozemu. Dzielo zbiorowe pod red. Bpa Bohdana Bejze. Poznan-—Warszawa
1983, s. 263 - 265.
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prawdziwe, bledne, na przyklad zbyt karzace lub zbyt surowe, mamy
wowczas prostg droge do powstania zjawiska skruputow?®, tak bolesnego
dla tych, ktorzy tych skrupuléow doswiadczaja i ktorzy z ra031 duszpa-
sterskich maja ze skrupulantami do czynienia.

Biorge pod uwage powyzsze uwarunkowania rozwoju i funkcjono-
wania sumienia, uwarunkowania glownie ze strony srodowiska rodzin-
nego, a zwlaszcza o0s6b znaczacych, jakimi sg rodzice, nalezaloby za-
{roszezy¢ sie w rodzinie bardzo o to. aby oddzialywania rodzicow,
ksztaltujgce sumienie dziecka byly od samego poczatku prawidlowe. Ro-
dzice muszg wiec najpierw sami nieustannie kontrolowaé swoje su-
mienie czy jego oceny sg zgodne z naukg Chrystusa podang w Ewan-
gelii i z naukg Kosciola. Nie mogg stawia¢ dziecku wymagan przesad-
nych, zbyt rygorystycznych albo tez poblazaé mu tam, gdz1e rzeczy-
wiscie w czyms$ zawinilo.

Nalezy jednak pamieta¢ i o tym, Ze na formowanie si¢ sumienia
dziecka, zwlaszcza w pierwszych latach jego rozwoju, ma wplyw nie
tylko samo wartosciowanie czynéw dziecka wedlug sumienia rodzicow
i przekazywanie tych ocen dziecku w takiej czy innej formie, wzglednie
nawet stosowanie odpowiednich nagréd i kar, ale bardzo istotna pod
tym wzgledem jest sama atmosfera, jaka panuje w domu rodzinnym
i typ wiezi, jakie laczg dziecko z rodzicami. Jesli rodzice dziecka fak-
tycznie nie kochajg i ono pods$wiadomie to czuje, a takze gdy rodzice
zajmujg - wobec dziecka niewlasciwe postawy, to wowczas nawet bez
osobistych jego przewinien rodzi si¢ w nim pod$wiadome poczucie
winy*, ktére bedzie mocno cigzy¢ na funkcjonowaniu jego sumienia
przez dlugie lata i co nielatwo da sie w przysziosci wyprostowac.

Sumienie dziecka jest wiec formowane nie tylko bezposrednio przy
okazji oceny réinych czynéw czy postaw ale takZze posrednio przez caly
system wzajemnych relacji ]akle istniejg w rodzinie, a zwlaszcza miedzy
rodzicami a dzieckiem.

W ksztalttowaniu sumienia dziecka bardzo istotny jest réwniez przy-
klad dawany dzieciom przez rodzicow. Jesli rodzice wiernie przestrze-
gaja w Zyciu gloszonych zasad etycznych i sa pod tym wzgledem bar-
dzo konsekwentni, jesli dziecko nie dostrzega w ich postepowaniu zad-
nego rozdzwieku i zadnego falszu, to woéwczas dziecko bedzie chetnie
wierzy¢ rodzicom i slucha¢ ich, a takze bra¢ z nich przyklad pod wzgle-
dem postepowania. Natomiast jesli dziecko zauwazy u rodzicow jaki-
kolwiek rozdzwiek miedzy tym, czego wymagaja od niego, a tym jak
sami- postepuja, albo tez rozdiwiek miedzy gloszonymi przez nich piek-

3 Por. E. Dziala OP. W milczeniu i nadziei. Poznan 1982, s. 268 - 271.
4 C.J. van der Poel. W poszukiwaniu wartoséci ludzkich. Warszawa 1976, s. 114.
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nymi zasadami moralnymi a praktycznym postepowaniem, jakgkolwiek
forme ,,podwodjnej moralnogei”, wowczas straci do nich catkowicie zaufa-
nie i ich wplyw na ksztaltowanie jego sumienia bedzie znikomy alba
wprost zaden.

Poniewaz rozwéj sumienia dziecka przebiega przez cztery zasadnicze
fazy: anomii, heteronomii, autonomii i teonomii®, z ktérych najistotniej-
sza dla rozwoju sumienia wydaje sie by¢ wlasnie faza heteronomii,
a wiec zaleznosci sumienia dziecka od sumienia os6b znaczacych zwlasz-
cza rodzicéw, nalezy dolozy¢ wszelkich staran, aby wplyw sumienia
rodzicielskiego na dziecko byl jednoczesnie i gleboki, i prawidlowy. Daje
to bowiem trwaty fundament pod dalsze fazy rozwoju sumienia.

Faza autonomii — zdobycia przez dziecko samodzielnych ocen sumie-
nia — nie powinna byé¢ jednak fazg ostateczng w rozwoju sumienia. Dla
czlowieka wierzgcego takg fazg winna by¢ teonomia, a wiee poddanie
swego sumienia pod wplyw Boga i Jego prawa, calkowite uzaleznienie
swoich sagdéw i swoich wyboréw od woli Bozej. W tym celu trzeba dziec-
ku umozliwiaé czesty kontakt zaréwno z Ewangelia, z nauky Boza, jak
i z samym Osobowym Bogiem — Chrystusem, zwlaszcza w sakramentach
$§w. Chrystus bowiem najlepiej i najtrafniej bedzie formowal sumienie
dziecka, chronigc je przed roéznymi zwichnieciami i wypaczeniami. Przy-
mierzanie swego sumienia do Chrystusa i Jego nauki bedzie w dziecku
wyrabiaé niezwykla wrazliwo$é i delikatno$é sumienia, a takze umie-
jetno$é dokonywania trafnych wybordéw zyciowych. '

2. ROZWOJ OCEN, NORM I POGLADOW MORALNYCH
U DZIECKA '

Z problemem ksztaltowania sumienia u dziecka wigZe sie bardzo
Scisle zagadnienie przekazywania mu przez rodzicow roéznych ocen,
norm czy pogladéw moralnych. Dziecko bowiem na podstawie swego
sumienia ,,wrodzonego” moze mie¢ co najwyzej bardzo ogdlne rozezna-
nie dobra i zla®, natomiast szczegélowe oceny dotyczace wartosci moral-
nej poszczegblnych czynow przejmuje ono od swego otoczenia spolecz-
nego, zwlaszcza od rodzicow.

Rodzice przekazujg dziecku rézne oceny i normy moralne bardzo
wczednie, juz w okresie niemowlecym i poniemowlecym, gdy w sto-
sunku do pewnych zachowan czy uczynkéw dziecka moéwig: ,.cacy”
albo ,,be”, gdy czego§ zakazujag mowigc ,nie wolno” a na co$§ innego

5 Por. Ks. S. Witek. Chrzescijanska wizja moralnosci. Poznan 1982, s. 176 - 181.
6 Taki ogdlny osad sumienia okreflany jest w literaturze jako ,synderesis”.
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pozwalajsg. Te pierwsze normy i oceny sa bardzo istotne dla rozwoju
moralnoéci u dziecka. Nie tylko bowiem wplywaja one na rozwodj sa-
mooceny dziecka, ale takze na tworzenie sie u niego pewnych hamul-
c6w i pewne] refleksji dotyczgcej jego zachowan czy uczynkéw. Dziec-
ko przejagwszy od rodzicow te bardzo proste, nawet prymitywne oceny,
zaczyna nimi z kolei warto$ciowaé swoje otoczenie, réznych ludzi i ich
zachowania oceniajac, ze kto$ czy co$ jest ,,cacy” albo ,,be’.

Gdy dziecko dorasta i wkracza w wiek przedszkolny te proste dzie-
cinne oceny przeobrazaja sie w okre$lenia bardziej dojrzate jak ,lad-
ny” — ,brzydki” czy wreszcie ,,dobry” -— ,zly”. Ujmowanie ludzkich
czynéw, wilasnych i cudzych w kategoriach dobra i zla bedzie odtgd
towarzyszy¢ dziecku juz przez cate zycie, dlatego jest rzecza bardzo
istotng, aby te pierwsze oceny ujete w tych wlasnie kategoriach byly
prawdziwe i trafne, gdyz beda one niejako matrycg dla wszelkich péz-
niejszych wartosciowan.

Oceny, normy i poglady moralne, jakie dzieciom przekazujg rodzice
powinny w toku rozwoju dziecka ulec internalizacji albo interioryzaciji
czyli uwewnetrznieniu. Chodzi o to, ze dziecko te oceny powinno uznaé
za wlasne 1 kierowa¢ sie nimi tak, jakby one rzeczywiscie pochodzily
od niego. _

Warunkiem istotnym dla procesu internalizacji jest proces identyfi-
kacji, czyli upodabniania sie dziecka do rodzicow, niejako psychicznego
utozsamiania si¢ z nimi. Proces identyfikacji, szczegélnie istotny w rela-
cji ,dziecko-rodzic” tej samej plci, jest z kolei uzalezniony od milosci
jaka rodzice darzg swoje dziecko i od serdecznych wiezi emocjonalno-
-uczuciowych istniejacych miedzy rodzicami a dzieckiem®.

Internalizacja norm i ocen moralnych nastepuje duzo szybciej i sku-
teczniej, a takZze na trwale tam, gdzie miedzy dzieckiem a rodzicami
(zwlaszcza rodzicem tej samej plci) istnieje bliski i serdeczny kontakt
uczuciowy, prawidlowe zaspokajanie potrzeb, Wspéidzialanie i wzajem-
ny szacunek. Inacze] moéwige: od osoby kochanej i kochajacej latwiej
sie wszystko przyjmuje zaréwno slowa pochwaly jak i nagany i chet-
niej sie jej wierzy i ufa. Czesto mozemy spotka¢ ludzi, ktérzy nieraz
w wieku dojrzalym a nawet w po6znej starosci jeszcze dobrze pamietajg
1 przechowuja w swoim sercu slowa przestrogi, napomnienia, zachety
czy pochwaly, otrzymane w dziecinstwie od swoich rodzicow. Stowa te
traktuja niemal jak $wietos¢, jak drogowskaz na droge zycia, a ostatnie
niemal jak testament.

7 Ks. P. Poreba. Wychowanie moralne w rodzinie. W: W stuzbie Ludowi Bozemu.
Praca zbior. pod red. Bpa Bohdana Bejze. Warszawa—Poznan 1983, s. 283.

8 Por. J. Rembowski. Wiezi uczuciowe w rodzinie. Studium psychologiczne.
Warszawa 1972; Tenze. Rodzina w $wietle psychologii. Warszawa 1978.
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Swiadomi swego wielkiego wplywu na formowanie sie¢ ocen i postaw
moralnych dzieci rodzice winni dotozyé wszelkich staran, aby te szanse
wplywania na rozwéj moralny dziecka jak najlepiej wykorzysta¢ i stwo-
rzyé trwaly fundament pod przyszle postepowanie moralne dziecka.

3. KSZTALTOWANIE U DZIECKA UMIEJETNOSCI WYBORU
WARTOSCI

Zarowno rozwdj i formowanie sumienia, jak tez ksztaltowanie ocen,
norm i pogladéw moralnych muszg byé¢ zlgczone $cisle z wyborem
okreslonych wartosci. Czlowiek bowiem jako istota rozumna i wolna,
jako ,,byt rozstrzygajacy” (Jaspers) znajduje si¢ nieustannie w sytuacji
koniecznosci wyboru, wyboru pewnych sposobéw bycia i wyboru okre-
slonych wartosci. Dokonywane przez czlowieka w sposéb wolny wybory
wartosci ksztaltujg jego ,,0sobowg twarz"®, tworzg jego okreslong syl-
wetke moralng. !

W procesie dokonywania wyboréw moralnych uaktywnia si¢ za-
réwno sumienie czlowieka jak i caly zinternalizowany system ocen
1 norm moralnych, ktére sy teraz ,przymierzane” do konkretnej sytua-
cji czy konkretnego dobra.

Ksztalcenie u dziecka umiejetnosei wyboru wymaga najpierw wy-
rabiania w nim wrazliwoséci na wartosci, zwlaszeza wartosei duchowe,
wartosci wyzszego rzedu. Czlowiek nie bedzie bowiem wybieral okre-
slonych débr, jesli nie bedzie przekonany o ich wartosci. Dziecko row-
niez musi najpierw dostrzec ,,warto$¢” konkretnego dobra, okreslonego
czynu. Dziecko spontanicznie, niejako silag wlasnej natury dostrzega
stosunkowo latwo wartos¢ roznych débr materialnych, ktére je fascy-
nujg i przyciggajg jego uwage. Natomiast sytuacja jest trudniejsza gdy
chodzi o dobra wyzsze, o wartosci duchowe. Nie sg one bowiem dla
dziecka tak oczywiste i ,,narzucajgce sie”, jak dobra materialne. Dlatego
rodzice muszg dopomoéc dziecku dostrzec ,warto$é” tych wiasnie doébr
wyzszego rzedu: wartos¢ Prawdy, Dzielnosci, Milosci, Sprawiedliwosci,
Milosierdzia itp. '

Dziecko musi niejako doswiadczyé na sobie, we wlasnym zyciu, ze
wyboér tych warto$ci przynosi mu rado$é, ze je napelnia szcze$ciem
wigkszym anizeli zaabsorbowanie sie jakimikolwiek dobrami material-
nymi.

Pomocg w wyrobieniu u dziecka takiego wlasnie przekonania jest duza
jego uczuciowos¢ i wrazliwoéé, spontaniczno$é i §wiezosé przezyé, duza

9 Por. M.A. Krapiec. Ja — czlowiek., Zarys antropologii filozoficznej. Lublin
1974, s. 377.
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syntonicznoéé i brak skrepowania réznymi konwenansami i maskami,
ktére utrudniajg nicraz zycie czlowiekowi doroslemu. Rodzice chcac
uczuli¢ dziecko na wybor warto$ci winni u niego rozwija¢ rozine uczu-
cia wyzsze: religijne, moralne, estetyczne, intelektualne, gdyz bogata
uczuciowos¢ wyzsza w wybitnym stopniu przyczynia sie do uwrazliwie-
nia na wartosci duchowe.

Oddzialywanie na dziecko w kierunku uwrazliwienia go na wartosci
wyzszego rzedu bedzie o wiele skuteczniejsze, gdy bedzie poparte oso-
bistym przykladem Zycia rodzicéw, gdy w ich postepowaniu i posta-
wach mceralnych bedzie wyraznie widoczny prymat wartosci duchowych
nad wartosciami materialnymi, prymat postawy ,by¢” nad postawa
,mie¢”. Rodzice muszg sami zy¢ wartosciami duchowymi aby do nich
skutecznie przekonaé¢ dzieci.

Rodzice mogg uwrazliwiaé¢ dziecko na wartosei wyzsze wykorzystu-
jac do tego celu rézne sytuacje codziennego zycia: poznawanie przyro-
dy, kontakt z ludZmi, poznawanie nowych rzeczy i zjawisk, podréze
1 wycieczki, a takze rézne wypadki losowe i nieszczescia, ktore sg okazja
do poglebienia duchowego dziecka.

Wrazliwo$¢ na wartosci wyzsze jest podstawg wyboru tychze war-
tosci. Ale by te wybory mogly by¢ prawidlowe i uszezesliwiajgce dziec-
ko, musza by¢ one oparte na posiadaniu wlasciwej hierarchii wartosci.
Dziecku trzeba pomoc stworzy¢ hierarchie wartosci — ukaza¢ mu,
co w jego zyciu jest konieczne, co tylko pozyteczne, a co jedynie przy-
jemne i wreszcie co moze byé szkodliwe i niebezpieczne. Dziecko o do-
brze ustawionej hierarchii wartosci i uwrazliwione na wartosci wyzsze-
go rzedu powinno dokonywaé¢ prawidlowych i sensownych wyboréw
zyciowych, pod warunkiem jednak, Ze bedzie jednoczes$nie posiadac
dobry i mocny charakter.

4. PRACA NAD URABIANIEM CHARAKTERU DZIECKA

Praca nad ksztaltowaniem charakteru dziecka jawi sie wiec jako
kolejny niezbedny element rozwoju moralnego. Rodzina moze pod tym
wzgledem przyjsé. jedynie dziecku z pomoca, tworzy¢ odpowiednie wa-
runki, ale sama istota tej pracy zalezy juz od samego dziecka, od jego
osobistego przekonania i wysitku, od sily jego woli i wytrwalosci.

Praca nad charakterem, czy to wychowawecza, czy samowychowawcza
przebiega zawsze jakby podwojnym nurtem. Jeden to nurt bardziej ne-
gatywny, polegajgcy na zwalczaniu wad, drugi to nurt pozytywny, pole-
gajgcy na wyrabianiu odpowiednich cnét. Oba te nurty muszg przebie-
ga¢ niejako roéwnolegle, moze z niewielkim wyprzedzeniem dla nurtu
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negatywnego. Trzeba bowiem najpierw usungé¢ istniejgce wady czy
nalogi, aby w ich miejsce pojawily sie  odpowiednie cnoty. Nie mozna
jednak poprzestawaé tylko na samym zwalczaniu wad, bo to moze
dziecko. zniechecié, ale: trzeba.réwnoczesnie wzmacniaé mocniejsze stro-
ny jego osobowosci, -przeksztalcajac je w odpowiednie chnoty. Z c¢czasem
i to, co bylo weczesniej wada moze sie przeksztalci¢ w cnote, ale to dal-
sza sprawa.

Aby umozliwi¢ dziecku walke ze swymi wadami czy nalogami, ro-
dzice jako obserwujacy dziecko bardziej z boku, a wiec i bardziej obiek-
tywnie, winni dopoméc mu pozna¢ swoje wady i zle przyzwycza]ema,
bo nie zawsze je samo dziecko dobrze dostrzega.

Ukazanie dziecku jego negatywnych cech winno i$¢ w parze z uswia-
domieniem mu takze i cech pozytywnych, aby dziecko nie nabawilo sie
jakiegos kompleksu nizszosci i nie stracilo wiary w siebie, w mozliwosé
korekty swojego postepowania. ' :

Poznanie siebie od strony pozytywnej i negatywnej jest jednak
dopiero. pierwszym krokiem na drodze do ksztaltowania swego charak-
teru. Praca nad charakterem wymaga bowiem przede wszystkim zma-
gania sie ze sobg, ze swojg slaboscig, ze swoimi wadami, a to wymaga
natezenia woli, treningu, cigglego zaczynania od nowa. Stad trzeba
dziecku stwarzaé¢ okazje, by moglo éwiczyé wole i przelamywaé swoje
lenistwo, egoizm, wygodnictwo, ospalo§é. Dobrg pomocg w tym wzgle-
dzie beda réine zainteresowania, jakie uda sie¢ w dziecku obudzi¢ i roz-
wingé, prace i zajecia, do ktérych uda sie dziecko wliczyé, rozne sporty
i rozrywki o ile bedg one zmuszaé¢ dziecko do wysitku, do pokonywania
swojej slabosci, o ile bedg wyrabia¢é w nim hart ducha, umleJetnosc
znoszenia bolu, cierpienia i poczucia przegranej. :

Wazne jest to, by zadania, jakie bedg rodz1ce stawia¢ dziecku, albc
jakie samo sobie postawi, nie przekraczaly jego mozliwoéci, nie bytly
ponad jego sily, gdyz woweczas mogg je zmechecm i spowodowaé zala-
manie psychiczne. W miare odnoszenia przez dziecko sukcesow w te]
pracy nad sobg mozna podwyzszaé stopienr trudnosci.

Byloby rzecza bardzo wskazana, aby dziecko w jakis$ sposob kontro-
lowalo prace nad swoim charakterem, np. walke z wada glowng (leni-
stwo, chciwo$é, nieczystosé itd.), albo wysitek nad zdobyciem jakiejs
enoty, prowadzac np. szczegélowy dzienniczek, w ktorym bedme kaz-
dego dnia notowaé swoje kleski i zwyciestwa.

Taka samokontrola bedzie dopingowaé¢ dziecko do zwiekszonego wy -
sitku a jednoczesnie dawaé¢ mu uczucie satysfakeji i zadowolenia, gdy
zacznie dostrzegaé postepy w pracy nad swoim -charakterem. Takze
stowa zachety czy pochwaly skierowane przez rodzicow pod adresem
dziecka mogg tu podzialaé bardzo korzystnie. :
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Problemem glownym w tej pracy nad charakterem bedzie jednak nie
tyle wybér odpowiedniej metody czy techniki pokonywania swnich wad
i zdobywania cnét, ile raczej podanie dziecku wystarczajacej motywacji
do takiego wlasnie wysitku. Motywacja ta bedzie za$ znacznie ulatwio-
na, gdy dziecko bedzie posiadaé okreslony cel zycia i ideal, do ktérego
chee dazyé¢.

5. DAZENIE DZIECKA DO IDEALU

Wszelkie wysitki wychowawcze i samowychowawcze beda zawieszo-
ne w prozni, jesli dziecko nie bedzie widzie¢ celu takich zmagan i nie
bedzie posiada¢ jasnego idealu zycia. Dlatego rozwoj moralny musi mieé
na wzgledzie i ten element.

Dziecko moze sobie wytworzy¢ ideal zycia i ideal osobowosci w rdz-
ny sposéb. Przede wszystkim droga nasladownictwa zycia i idealéw ro-
dzicow, zwlaszcza jeSli sie z nimi mocno identyfikuje i podziwia ich.
Bylaby to oczywiscie sytuacja wychowawczo najbardziej idealna, gdyby
dla kazdego syna idealem czlowieka, chrzescijanina, pracownika byl jego
ojciec, a dla kazdej cérki ideatem kobiety, zony, matki byla jej wlasna

matka. Takie jednak przypadki — przynajmniej jak mozna by wnios-
kowaé z réznych wypowiedzi ankietowych — spotykamy niezmiernie
rzadko.

 Rodzice sami zreszty zdajg sobie sprawe z tego, ze nie dorastajg do
roli idealu dla swoich dzieci. Mimo to, nie mogg przeciez rezygnowac
z ukazywania -swoim dzieciom idealu zycia, czlowieczenstwa, chrzesci-
janstwa. Na szczescie nasza religia przychodzi tu rodzicom i wszystkim
wychowawcom z pomocg wskazujge na idealy uniwersalne, dostepne dla
wszystkich a jednoczesnie niedoscigle i nie podlegajgce nigdy dewa-
luacji. Jest to ideal Chrystusa, Jego Matki i ideal prezentowany w roz-
nym wydaniu przez tylu §wietych, ktérymi moze sie poszczycic Koscidl
katolicki. Te wiec idealy mozna i trzeba podsuwa¢c dzieciom do nasla-
dowania z pelnym zaufaniem i przekonaniem.

Ale milodzi ludzie czesto szukajg idealéw takze wsrdéd ludzi z bliskie-
go Srodowiska albo tez i z dalszego, ale ,,idealéw” chodzgcych po ziemi.
I tu trzeba bardzo czuwaé aby czasem najwyzszym idealem dziecka nie
stal si¢ jakis mlodziezowy ,,idol”, gwiazdor filmowy czy sportowy, gdyz
blask jego moze byé tylko powierzchowny i zwodniczy a przy tym
krotkotrwaly. Zafascynowanie takim ,idealem” moze popchnaé dziecko
w niewlasciwym kierunku i odciggngé¢ je od konkretnej pracy nad soba
i swoim rozwojem. Oczywiscie, s przyklady i pozytywnego oddziaty-
wania idealéw tego typu, ale jest rowniez wiele przykladéw negatyw-
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nych, stad tez nie mozna takich idealdéw nasladowa¢é ,Slepo”, calkowicie
bezkrytycznie.

Dziecko ideal zycia i ideal wlasnej osoby musi sobie wybra¢ samo,
rodzice mogg mu w tym jedynie poméc podsuwajgc odpowiednie wzo-
ry. Wazng jest rzeczy, aby wybrany przez dziecko ideal zycia zgadzal
sie istotnie z jego zasadniczym powolaniem zyciowym, dlatego odkry-
cie i wybér powolania pozostaje w bliskim zwiazku z procesem rozwo-
ju moralnego.



