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Papiez Jan Pawel II w dniu 2 grudnia 1984 r. w pierwszg niedziele
Adwentu, podpisal adhortacje apostolska Reconciliatio et Paeunitentia.
Dokument ten jest owocem VI Sesji Generalnej Synodu Biskupow
z r. 1983!, ktorego temat brzmial: ,Pojednanie i pokuta w posltannictwie
Kosciola”. Sama adhortacja zostala podzielona na trzy czesci i 35 nume-
row. Przedmiotem rozwazan sg zagadnienia teologiczne, pastoralne
i prawne pokuty i pojednania, a takze zagadnienie podzialow we wspoél-
czesnym Swiecie oraz grzech i problem sumienia chrzescijanskiego.

Opracowujac zatozony temat, trzeba rdéwniez siegng¢ do wydanych
juz w 1974 r. — Obrzeddéw Pokuty — gdyz dokument papieski odwotuje
sie do ksiegi Ordo Paenitentiae, ktora ,Starala sie uwydatni¢ i nadaé
wiekszg czytelno$é sprawowaniu Sakramentu” (n. 31)°. W grudniu 1983 r.

1 Swiadcza o tym stowa: ,Jest on (dokument) jednak roéwniez — musze to
stwierdzié w imie prawdy i sprawiedliwosci — dzielem samego Synodu. Tresé
kazdej stronicy wywodzi sie bowiem z niego: z dalszych i blizszych przygotowan,
z ,Dokumentu roboczego”, z wypowiedzi w auli synodalnej i w ,circuli minores”,
a nade wszystko z 63 ,Propositiones”: jest w nich zawarty owoc wspélnej pracy
Ojcéw, wsrdod ktérych nie zabraklo przedstawicieli Koéciolow Wschodnich (..)
Poza tym Rada Sekretariatu Synodu na dwoéch wainych posiedzeniach ocenila
rezultaty i orientacje zebran synodalnych zaraz po ich zakonczeniu. n. 4”. Jan
Pawel II. Adhortacja Apostolska Reconciliatio et Paenitentia n. 4.

2 Por. tamze s, 107 przypis 177; s. 109 przypis 178; s. 110 przypis 182; s. 112
przypis 186; s. 120; s. 123 przypisy 194 - 195. )
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ukazal sie nowy Kodeks Prawa Kanonicznego, a z nim wiele ustalen
liturgiczno-prawnych, na skutek ktorych zostaly wprowadzone zmiany
w poszczegllnych ksiegach liturgicznych®. Interesujgca nas ksiega Ordo
Paenitentice ma tych zmian dziesieé. Na te ustalenia powoluje sie réw-
niez Papiez, gdy pisze miedzy innymi: ,Nowe przepisy liturgiczne,
a ostatnio nowy Kodeks Prawa Kanonicznego, okreslajg warunki...”
(n. 33). Dla pelhiejszego zrozumienia mysli Jana Pawla 11 nalezaloby tak-
ze przeanalizowaé Jego przemoéwienia, gdyz pewne tematy zostaly w nich
szerzej omowione, ale ze wzgledu na trudno$é dctarcia do tych tekstow
nie zostaly one uwzglednione. O aktualnosci problemu pokuty i pojedna-
nia $wiadczg refleksje teologiczne i duszpasterskie podejmowane réwniez
w Polsce*. Calos¢ artykulu zostala podzielona na trzy czesci: Pokuta
a pojednanie — wyjasnienie pojeé; Pozasakramentalne praktyki pojedna-
nia; Sakramentalne praktyki pokuty i pojednania.

1. POJECIA OGOLNE

A. POKUTA

Czytajgce adhortacje nalezy stwierdzi¢, ze Papiez rozpoczal rozwazania
teologiczne od pokuty (por. n. 4), by dopiero po jej omoéwieniu przejsé do
pojednania. Samo pojecie pokuta jest wielorakie i mozna je rozwazacl
jako , metanoie”, czyli wewnetrzng ,,przemiane serca pod wplywem
Stowa Bozego i w perspektywie krolestwa Bozego”, lub tez jako skutek —
owoc te] wewnetrznej przemiany, gdy ,.cale zycie staje si¢ procesem na-
wrocenia, a zatem zmierza do stalego postepu ku lepszemu” (n. 4). Beda
to akty i czyny pokutne, a wiec cala asceza chrzescijanska mierzona takze
konkretnym codziennym wysitkiem czlowieka, ktéry pragnie porzucic
dawnego czlowieka, a przyoblec sie w nowego. ,,Pokuta jest zatem nawré-
ceniem, ktore przechodzi z serca do czynoéw, a wiec do calego chrzesci-
janskiego zycia” — pisze Jan Pawel II (por. n. 26). Mozna stwierdzic,
ze w tym znaczeniu termin pokuta oznacza nowy — na wzor Chrystu-
sa — sposob mysélenia, ktéry wplywa na odmienny od dotychczasowego
sposob chcenia, a w konsekwencji inny staje sie przedmiot pragnien —-
Bog, to za§ pociaga za sobg nowy sposéb dzialania. Pokuta tak pojmo-
wana obejmuje calego czlowieka, siega do jego najglebszych tajnikow

3 Por. Variationes in novas editiones librorum liturgicorum ad normam Codi-
cis Iuris Canonici nuper promulgati introducendae. Notitiae 20 (1983) 540 - 554.

4 Tematowi pokuty poswiecone bylo Sympozjum Zycia Wewnetrznego w Wyz-
szym Seminarium Duchownym w Plocku (8-10 III 1984) i wyklady dla ducho-
wienstwa w Lublinie i Wroctawiu w 1985 r.
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i nastawiona jest dynamicznie, gdyz nie zatrzymuje sie na przeszlosci,
lecz zmierza ku przyszlosci, ku rozwojowi czlowieka, ku eschatologii®.
Takie ujecie ma tez podstawy biblijne®.

B. POJEDNANIE

Nalezy pamietaé, ze prawdziwa pokuta jest Scisle polaczona z pojed-
naniem, gdyz w niej, pokucie-nawroceniu, ma swoje zrodlo, pokonuje
bowiem rozdarcie dokonane przez grzech. Samo zas pojednanie jest na-
prawieniem naruszonego porzadku wobec Boga, samego siebie, braci
1 otaczajacego $Swiata (Por. n. 8). Pojednanie obejmuje wiec kazdy akt
czltowieka, zmierzajacy do ,,usuwania niezliczonych napie¢, przewycieze-
nia niezliczonych konfliktow i pokonywania malych i wielkich podzialow
przywracajgc jednos¢” czytamy w adhortacji (n. 4). Precyzujac to pojecie

5 W. Kasper pisze miedzy innymi , W pokucie nie chodzi zatem jedynie o ja-
kie$ czynnosci czysto zewnetrzne, obrzedowe i kultuczne, ani jedynie o ascetyczne
éwiczenia pokutne czy tez zwyczajng zmiane my$lenia, nastawienia, oceny etycz-
nej. Nie chodzi tez tylko o zmiane sadu i postawy etycznej w odniesieniu do jakie-
gos okre$lonego przykazania, lecz — jak czesto to podkresla teologia wspodliczes-
na — o wyb6r zasadniczy, o radykalne zaangazowanie sie dla Boga, rozciggajace
sie na cale Zycie”. W. Kasper. Antropologiczne aspekty pokuty. Communio 4 (1964)
nr 5 s. 62. K. Lehmann powie, ze to nawrdcenie oznacza ,oddalenie od przeszlosci,
uwolnienie, mozliwo$é zaczynania od nowa (..) staje sie¢ nawroéceniem w sensie nie-
ograniczonej gotowosci do przemiany (..) takie zerwanie daje nam nowsg wolnosé
na przyszto$é”. K. Lehmann Utracorna zdolnoéé nawrdcenia. Tamze s. 83 - 84,

6 Por.: ,Jedli kto chce p6j$é za Mng, niech sie zaprze samego siebie, niech
wezZmie krzyz swéj i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowaé swoje Zycie,
straci je; a kto straci swe Zycie z mego powodu, znajdzie je. Co6z bowiem za ko-
rzysé odniesie czlowiek, choéby caly $wiat zyskal, a na swej duszy poniést szkode?
Albo co da czlowiek w zamian za swojg dusze?”’ Mt 16,24 -26 (Por. Mk 8,34 - 36;
tk 9,23 -25);, ,Wydajcie wiec owoce godne nawrdcenia, i nie prébujcie sobie moé-
wié: Abrahama mamy za ojca, bo powiadam wam, ze z tych kamieni moze Boég
wzbudzié dzieci Abrahamowi” Lk 3,8; ,Trzeba porzucié dawnego czlowieka, ktory
ulega zepsuciu na skutek zwodniczych zadz, odnawiaé sie¢ duchem w waszym
mysleniu i przyoblec czlowieka nowego, stwerzonego wedlug Boga, w sprawiedli-
wosci i prawdziwe]j Swietosci. Dlatego odrzuciwszy klamstwo: niech kazdy z was
méwi do bliZniego prawde, bo jesteScie nawzajem dla siebie czlonkami. Gniewajcie
sie, ale nie grzeszcie, niech nad waszym gniewem nie zachodzi slonce. Ani nie
dawajcie miejsca diablu. Kto dotad kradl, niech juz przestanie kra$é, lecz raczej
niech pracuje uczciwie wlasnymi rekami, by mial z czego udziela¢ potrzebujgcemu.
Niech nie wychodzi z waszych ust zadna mowa szkodliwa, lecz tylko budujaca, za-
leznie od potrzeby, by wyswiadczyla dobro stuchajacym. I nie zasmucajcie Bozego
Ducha Swictego, ktéorym zostaliscie opieczetowani na dzien odkupienia. Niech znik-
nie spo$réd was wszelka gorycz, uniesienie, gniew, wrzaskliwo$é, zniewazanie wraz
z wszelkg zloscig. Badzicie dla siebie nawzajem dobrzy i milosierni. Przebaczajcie
sobie, tak jak i B6g nam przebaczyl w Chrystusie”. Ef 4,22-32; Godne refleksji
sg stowa $w. Pawla 1 Kor 3,1-20, czy tez: ,JeSlibysScie razem z Chrystusem po-
wstali z martwych, szukajcie tego, co w gorze, gdzie przebywa Chrystus zasia-
dajacy po prawicy Boga. Dazcie do tego, co w gbérze, nie do tego, co na ziemi.
Umarliscie bowiem i wasze zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu. Gdy sie ukaze
Chrystus, nasze Zycie, wtedy i wy razem z Nim ukazecie sie w chwale”. Kol
3,1 -4. Por. nastepne wiersze do 4,6.
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Papiez uzywa okreslenia ,,pojednanie Zrédlowe”. Ligczy sie ono z faktem
grzechu pierworodnego i rozdarciem, jakie powoduje kazdy inny grzech
zardéwno we wnetrzu czlowieka, jak i wokoél niego, a przede wszystkim
w wymiarze wertykalnym — z Bogiem. Stad tez pelne pojednanie i na-
wrbécenie wymaga, jako bezwzglednego warunku, nie tylko uwolnienia
od grzechu, ale rowniez jego calkowitego wykorzenienia. Takie pojedna-
nie i nawrdcenie serca ludzkiego jest ,milosiernym darem Boga dla
czlowieka” (n. 4), a jest mozliwe tylko wowezas, gdy opiera sig na we-
wnetrzne] przemianie kazdego czlowieka’. To osobiste nawrodcenie jest
tez niezbedne przy realizacji porozumienia miedzyludzkiego, poniewaz
bez niego nie moze byt¢ zgody miedzy jednostkami ludzkimi, jak i ca-
lymi spoleczenstwami. Dlatego podstawowa znajomosé¢ wszelkich po-
dzialéw — grzechu — daje uzasadniong nadzieje na ,,przezwyciezenie
napieé¢, konfliktéw, aby doprowadzi¢ do braterstwa, zgody i pokoju na
wszystkich poziomach i we wszystkich klasach i warstwach ludzkie]j
spolecznosci” (n. 4). Jest to zarazem misja, jakg Kos$cidél nieustannie
spelnia w $wiecie, a sama adhortacja, jubileusz Roku Odkupienia
i podroze apostolskie Jana Pawla II gloszgcego cywilizacje miltosci sa
przejawem realizacji pojednania w skomplikowanych uwarunkowaniach
obecnej rzeczywistosci. Echo tego znajdujemy w przemoéwieniach pa-
pieskich. 30 maja 1982 r. w Liverpoolu Papiez mowil , Kosciol ze swej
natury zawsze niesie pojednanie i przekazuje innym dar, ktory sam
otrzymal, dar przebaczenia i pojednania z Bogiem™®. Stad ile razy mowi
sie o pokucie ~— nawréceniu — prowadzi ona do pojednania, a samo
pojednanie ma w niej — pokucie-nawroéceniu -— swoje zrodlo i zarazem
kontynuacje w pokucie-zadostuczynieniu.

2. POZASAKRAMENTALNE PRAKTYKI POKUTY I POJEDNANIA

Kosciol jest $wiadom zleconej przez Chrystusa Pana misji jednania
wszystkich ludzi we wzajemnej zgodzie, braterstwie, milosci. Swiadomy
jest tez réznorodnych konfliktéw, napie¢, niezgody — rozdarcia — jakie
niepokojg jednostke i cale spoleczenstwa, poczgwszy od grzechu pierwo-
rodnego, ktory jest Zrédlem tych wszystkich podzialéw. Wprowadzit on
nnieprzyjazn” z Bogiem, przed ktéorym sie ukrywa czlowiek; w samym
czlowieku, ktory zaczyna sie wstydzi¢; z drugimi ludzmi, gdy siebie na-
wzajem oskarza, zazdrosci, wreszcie zabija brata; by skutki tego odezuc

7 Rozwazania te snuje Jan Pawet II powolujac sie na Pismo $w., odsylajge do
2 Kor 5,20: ,,W imie Chrystusa prosimy: pojednajcie sie z Bogiem” oraz Rz 5;11:
»Chlubié sie mozemy w Bogu przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, przez ktérego
teraz uzyskaliSmy pojednanie”.

8 Cyt. za: Adhortacja Apostolska Reconciliatio et Paenitentia s. 26 - 27. Par. n.
11 zatytulowany: ,JKosciél wielki sakrament pojednania”, temu stuzyt tez ogloszony
w 1983 r. Rok Odkupienia.
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w ziemi ‘Todzgcej ciernie i osty, mimo - ciezkiej pracy w pocie czola. Tak
jak przyczyng podzialow stal si grzech; tak leczenie z grzechu jest jedy-
ng skuteczng drogg do ponownego pojednania.

A. DROGI POJEDNANIA

Kosciot dokonuje tego, pokazujac ludziom drogi prowadzace do pojed-
nania i nawrécenia serca, dysponujac réznymi $rodkami pojednania. Do
tych drog Papiez zalicza:

— nawrdécenie serca;

— pokonanie egoizmu;

— zniesienie niesprawiedliwosci;

— zniesienie dominacji nad drugim czlowiekiem;

~ — zniesienie wyzysku drugiego czlowieka,;
— pokonanie grzesznego przywiazania do dobr materialnych;
— zwyciestwo nad niepohamowana pogonia za przyjemnoscig
(por. n. 8).

Proéez- wyzej proponowanych kazdemu czlowmkow1 1ndyw1dualnych
drég pojednania, nalezy wskaza¢, ze Koscidt poslugu]e sie rowniez sobie
wlasciwymi drogami pojednania wobec ludzis Sg nimi: modlitwa, przepo-
wiadanie, dzialalnos¢ duszpasterska. _ o ,

Modlitwa Kosciola Uwielbionego wspiera -,,swoim wstawiennictwem
braci pielgrzymujgcych na $wiecie w - ich dqzemu do nawrocenia, do
wiary, do powstania po kazdym upadku, w ich dzialaniu na rzecz roz-
woju komunii i pokoju w Kosciele i $wiecie” (n. 12), urzeczymstma)qc
tym samym prawde o Swietych obcowaniu. -

. Droga przepowiadania ujawnia zlo grzechu, g}os1 komecznosc nawro-
cenia, zachgca i blaga ludzi, aby ,,si¢ pojednali”, niosgc zarazem wszyst-
kim ,,plynace z Krzyza stowa przebaczenia i zachete do nadziei” — po-
daje ten sam numer’. .

Dzialalnosé duszpasterska nalezy do bardzo trudnych i c1qzk1cn,
a zmierza do tego, by kazdego czlowieka ,,sprowadzm na droge powrotu
do Ojca i komunii ze wszystkimi braémi” — podaje- adhortacja (n. 12).

Swiadectwo, w ktérym nalezy rozréznié dwa aspekty: a) powszechng
milo$¢ jako znak przynaleznosci do Krolestwa Chrystusa Pana; b) fakty
nawrécen i pojednania, jakie reahzuja sie czy to w samym Kosciele, czy
tez przejawy pojednania dokonu,]a,,ce sie, jak to Papiez okresla, na ,ze-

% Por. ,,Tak przez swoje przepowiadanie jak przez swoje cuda prowadzi Jezus
ludzi .do tego, aby byli lepiej dysponowani na przyjecie BoZego przebaczenia -—
przez swoje ostateczne samooddanie si¢ na krzyzu”. H. Urs von Balthasar. Jezus
i przebaczenie. Communio 4 (1984) nr 5 s. 58. C
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wnatrz Kosciola, zwigzanych 'z przezwyciezeniem napigé, wzajemnym
przebaczeniem oraz wzrastaniem w duchu braterstwa i pokoju, ktéry ma
sie rozszerza¢ na caly $wiat” (n. 12).

Przypatrujac sie wymienionym ;,drogom”, mozna stwierdzi¢, ze od-
noszy sie one do wszystkich ludzi bez wzgledu na przynaleznosé religijng
i usuwajg przeszkody hamujace prawdziwe pojednanie. Dopiero po usu-
nieciu tych podzialéw miedzyludzkich, podejmowane przez poszczegoélne
jednostki i poparte drogami ukazujgcymi dzialania Kosciola, nalezy
przedstawi¢ $rodki bedgce w dyspozycji chrzescijan i prowadzgce gzlo-
wieka do pojednania.

B. SRODKI POJEDNANIA

Kazdy chrzescijanin ma do swojej dyspozycji srodki plynace z wiary,
ktére prowadzg do pelnego pojednania. Nalezg do nich:

— modlitwa osobista,

— modlitwa wspoélnotowa,

— Sakramenty swiete, ,.ktoére sg prawdziwymi znakami i narzedziami
pojednania, wsréd nich zas§ przede wszystkim Sakrament Pojednania
i Pokuty. Trzeba wspomnieé, ze Kosciél tez zostal nazwany i faktycznie
jest «Sakramentem», czyli znakiem i narzedziem pojednania” (n.11).

Cze$¢ 111 dokumentu papieskiego zatytulowana Duszpasterstwo po-
kuty i pojednania traktuje szerzej interesujace nas zagadnienie. Warto
przy tej okazji zwréci¢ uwage na samo sformulowanie ,,duszpasterstwo”
w kontekscie prezentowanych wyzej drog, by uswiadomic sobie, ze jest
to trudna i ciezka praca (por. n.12), ktéra nie ogranicza si¢ jedynie do
sprawowania samego Sakramentu, ale lgczy nierozerwalnie pokute i po-
jednanie, obejmuje caloksztalt zagadnien zwigzanych z drogami, aktami,
czynami i $rodkami pokutnymi. Koéciél swiadomy tych trudnosci, wy-
korzystuje srodki jakimi dysponuje, by realizowa¢ swoja zbawcza misje.
Adhortacja podaje, ze sg nimi dialog, katecheza i sakramenty.

»Dialog zbawczy”, jak okresla go encyklika Pawla VI Ecclesiam
suam, jest przejawem dzialalnosci Kosciola w $wiecie i sluzy budowa-
niu porozumienia i jednosci. Prowadzony jest on zaréwno w ramach
wspolnoty chrzescijanskiej, jak i z bra¢mi bedacymi poza nig, ale zaw-
sze zmierza ,ku odrodzeniu kazdego przez zewnetrzne nawrocenie
i pokute”. Ten ,dialog pasterski”, bedacy obowigzkiem Kosciota, przyj-
muje wielorakie formy i dlatego mozna méwié o:

— dialogu ekumenicznym z tymi, ktérzy wyznajg wiare w Syna
Bozego, czy tez z ludzmi, ktérzy szukaja Boga;
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— dialogu wewnatrz Kosciola dla usunigcia konfliktéw i napieé, a dia
budowania jednoSci wewnetrznej w Swietle prawdy i wzajemnego sza-
cunku!®;

— dialogu miedzy narodami dla przezwyciezenia konfliktow i na-
pieé. Ten rodzaj wspolpracy jest obowigzkiem Stolicy Apostolskiej i jej
organdéw, poszczegéinych biskupdw, konferencji biskupdéw, wspolnot
chrzescijanskich i $§wieckich. Te rozne formy dialogu aktualne sg takze
w naszych polskich warunkach. Zeby jednak nie odchodzi¢ od realiow,
warto przypomnie¢ stowa Papieza do Korpusu Dyplomatycznego akre-
dytowanego przy Stolicy Swietej w dniu 13 stycznia 1983 r., ze tak
jak w konflikcie zaangazowane sg dwie strony, tak ,,gdy chodzi (...)
0 pokdj zawsze i koniecznie obydwie strony muszg czué sie zaangazo-
wane”™,

Do $rodkéw pozostawionych Kosciolowi przez Chrystusa Pana zali-
cza sie katecheze i sakramenty (n. 24).

Katecheza skierowana jest przede wszystkim do czlonkow Kosciola,
a rozumiana jest jako réznorakie przekazywanie prawdy w Kosciele,
ale nie tylko w znaczeniu potocznym, jako jednostka lekcyjna — kate-
chizacja. Chociaz Papiez nie analizuje samego pojecia katecheza, a je-
dynie podsuwa tematy tego nauczania® to za takg interpretacja zdaje
sie przemawia¢ zdanie: ,Pasterzom nigdy nie zabraknie sposobnosci do
przekazania obszernej i zrdinicowanej katechezy uwzgledniajgcej od-
mienno$¢ kultur i przygotowanie religijne tych, do ktorych jest skiero-
wana. Okazji tych dostarczg czesto czytania biblijne oraz obrzedy
Mszy $w. i innych Sakramentow, a takze same okolicznosci, w ktorych
33 sprawowane. Temu celowi sluzy¢ moga réznego rodzaju inicjatywy:
kazania, wyklady, dyskusje, spotkania, kursy wiedzy religijnej itd. (...)
Pragne zwroci¢ tu szczegdlng uwage na waznosé i skutecznosé tradycyj-
nych misji parafialnych w tego rodzaju katechezie” (n.26). Proponowa-
ne tematy moga tez by¢ wykorzystane podczas katechizacji parafialnej,
a wyklady przyblizajace sposob ich realizacji bylyby z calg pewnoscia
bardzo korzystne.

10 Warto w tym miejscu przytoczyé stowa Adhortacji: ,,W tym Swietle wystu-
chanie wzajemnych opinii, szacunek i wstrzymanie sie od jakichkolwiek pospiesz-
nych sadoéw, cierpliwo$é, umiejetno$é ustrzezenia sie przed podporzadkowaniern
wiary, ktéra jednoczy, réinym pogladom, modzie, wyborom ideologicznym, ktore
dziela — stanowig przymioty dialogu, ktéry — wewnatrz Kosciola — winien byé
wytrwaly, chetny, szczery”, n. 25.

4 Cyt. za: Adhortacja Apostolska Reconciliatio et Paenitentia, jw. n. 25.

12 Ma to by¢ katecheza o: pojednaniu; pokucie w trojakim rozumieniu (na-
wricenie, zal, czynienie pokuly); sumieniu i jego ksztaltowaniu; poczuciu grzechu;
kuszeniu i pokusach; poscie; jalmuznie, wewnetrznym zwigzku przezwycieienia
podzialdw a komunig z Bogiem i braémi; konkretnych ckolicznosciach pojednania
(w rodzinie, spolteczenstwie itp.); poczwérnym pojednaniu (z Bogiem, z sobg samym,
braémi, z calym stworzeniem); rzeczach ostatecznych czlowieka ($mieré, sad szcze-
gblowy i powszechny, pieklo, niebo); nauce spolecznej Koéciola. Por. tamze n. 26.
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Doceniajge wartos¢ wszystkich osobistych, jak i koscielnych -drog
i $§rodkéw pojednania nalezy doda¢, ze trwalos¢ tego pojednania zalezy
od trwalo$ci wymiaru wertykalnego, czyli pelnego pojednania z Bogiem,
gdzie stosunek czlowiek-Bdg ulega naprawie, gdyz on jest najwazniej-
szy 1 dopiero wowczas prowadzi do naprawy wymiaru horyzontalnego,
czyli z innymi ludZzmi i calg przyrodg (Por. n. 25). Budowanie pojednania
jedynie w oparciu o dzielo rak ludzkich, czego biblijnym obrazem jest
wieza Babel, prowadzi do jeszcze wiekszych podzialow (Por. n. 14). Dla-
tego Kosciol polgeczyt tak mocno nauke o pojednaniu z ,,nawroceniem
serca” (Por. n. 27). Nadprzyrodzone pojednanie z Bogiem i drugim czto-
wickiem dokonuje sie najpelniej dzieki dzielu dokonanemu przez Je-
zusa Chrystusa. ,,On bowiem jest naszym pokojem, On, ktory obie czesci
(ludzkosci) uczynil jednoscia, bo zburzyl rozdzielajacy je mur — wrogost
{...) aby z dwoch (rodzajow ludzi) stworzy¢ w scbie jednego nowego czlo-
wieka, wprowadzajac pokéj, (w ten sposdb) jednych, jak i drugich znéw
pojedna¢ z Bogiem w jednym Ciele przez krzyz”’ (Ef 2,14-16). Boski
Zbawiciel dat tez Kosciolowi nadprzyrodzone srodki pojednania — Sa-
kramenty swiete.

3. SAKRAMENTALNE PRAKTYKI POKUTY I POJEDNANIA

A. SAKRAMENTY

Siedem sakramentéw $w., jakie Koéci6l ma do swojej dyspozycji, s3
zrodlem zycia dla chrzescijan, sg narzedziami nawrodcenia nadprzyrodzo-
nego i prowadza do pelnej jednosei z ludzmi. ,,Kazdy z Sakramentéow —
stwierdza Jan Pawet II — poza wlasciwg sobie taska, jest rowniez zna-
kiem pokuty i pojednania, a zatem w kazdym z nich moze nastgpi¢ ozy-
wienie tego wymiaru zycia duchowego” (n.27). Wymieniajgc poszcze-
gblne Sakramenty podkresla sie w nich ten wlasnie aspekt. Ukazuje, ze
kazdy z nich dokonuje pelniejszego zjednoczenia z Bogiem i bracmi.

I tak w ,,Chrzcie Swietym (...) zawiera sie fakt nawrécenia i przy-
wrocenia wlasciwego ladu w stosunkach z Bogiem, pojednania z Bogiem
wraz ze zgladzeniem grzechu pierworodnego i idace za tym wlaczenie
do wielkiej rodziny pojednanych” (n. 27).

W Bierzmowaniu, na skutek otrzymania pelni Ducha Swietego, czio-
wiek ochrzczony wprowadzony zostaje w dojrzalo$¢ zycia chrzescijan-
skiego, ktore 1gczy sie z pelniejszym nawrédceniem serca i scislejszym
zjednoczeniem z Kosciolem.

Eucharystii nie mozna przyjgé bez przebaczenia od Boga, a Ofiara
Krzyza jest nie tylko Zrodlem przebaczenia, ale nieustannie ponawiana
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w Eucharystii, ktérg sw. Augustyn nazywa ,,sacramentum pietatis, sig-
num unitatis, vinculum caritatis” podkreslajac jej skutki, jakimi sg
osobiste uswiecenie i wspdlnotowe pojednanie.

Dzieki Sakramentowi Kaplanstwa stale sg3 w Kosciele ludzie-paste-
rze, nie tylko nauczyciele i przewodnicy, ale przede wszystkim bedacy
Swiadkami i sprawcami jednosci, budowniczymi wspélnoty, jej obron-
cami i strézami przed wszelkiego rodzaju podziatami.

W Sakramencie Malzenstwa realizowana jest ta milos¢, ktérej zna-
kiem jest milo$¢ Chrystusa do Kosciola i tak oddanie Boskiego Oblu-
biennca dla swojej Oblubienicy pozwala chrzescijanom pokonywaé wszel-
kie przeszkody i znieksztalcenia na polu milosci i jednosci, a sam Kos-
ciol staje sie znakiem pojednania i przyczyna sprawczg pojednania.

Sakrament Chorych, gdy przyjmowany jest w obliczu zblizajgcej sie
Smierci, staje sie znakiem ostatecznego nawrdcenia i pojednania z Bo-
giem, za$ bdl i Smieré nabieraja sensu pokutnego za popeinione grzechy.

B. ,SAKRAMENT POKUTY I POJEDNANIA” (n. 30)

Warto w tym miejscu zwrocié uwage na nowe pojecie — ,,Sakrament
przebaczenia” — wprowadzone w numerze 30, gdyz okresla ono wlasci-
wa jego funkcje, stawia na pierwszym miejscu Boga milosci, przez co
podkres§la zarazem Jego dzialanie jako przyczyny sprawczej gladzenia
win, a tym samym takze wlasciwego skutku -— odpuszczania grzechow.

Kosciét zna wprawdzie wielorakie sposoby gladzenia grzechow, ktére
moze sie dokonaé¢ podczas sprawowania liturgii, jak na przyklad akt
pokuty we Mszy $w. lub tez poza liturgig, gdy odprawiane sg nabozen-
stwa przeblagalne, pielgrzymki, czy tez podejmowane praktyki asce-
tyczne jak post (por. n. 28)¥, ale najwazniejszy pozostaje jednak Sakra-
ment Pokuty i Pojednania, a jak pisze Papiez ,,jest to jedna z najwspa-
nialszych nowosci ewangelicznych” (n.29). Nazywany on jest ,,wielkim
sakramentem” (n.28), otrzymanym od Chrystusa, ktéory go ustanowil
1 powierzyl Kosciolowi dla odpuszczenia grzechéw popehlionych po
Chrzcie $§wietym, a chociaz ryt sprawowania ulegal rozwojowi, to istota
jego pozostala niezmieniona i dawala mocng i niezmienng pewnosé, ,,ze
z woli Chrystusa przebaczenie dawane jest kazdemu poprzez sakramen-
talne rozgrzeszenie, ktoérego udzielajg szafarze Sakramentu Pokuty”
(n. 30)*.

13 Por. Zb. Wit. Obrzedy Pokuty — prezentacja i problemy liturgiczno-pasto-
ralne. Czestochowskie Studia Teologiczne 9 - 10 (1981 - 1982) 26.

14 Nowy Kodeks Prawa Kanonicznego ujmuje to nastepujgco: ,,W sakramen-
cie pokuty, wierni wyznajgey uprawnionemu szafarzowi grzechy, wyrazajacy za
nie zal i majacy postanowienie poprawy, przez rozgrzeszenie udzielone przez tego
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a. Podstawowe zasady

a. Omawiajgc ten Sakrament w obszernym numerze 31, Papiez po-
daje podstawowe zasady i wskazuje, ze Sakrament Pokuty i Pojednania
»jest zwyczajnym spesobem przebaczenia i odpuszczenia grzechéw po-
pelnionych po Chrzcie” (n.31)". Trzeba zaznaczy¢, ze Chrystus Pan
moze nadal dziala¢ ,,poza i ponad Sakramentem”, to jednak Sakrament
ten pozostaje zwyczajnym i skutecznym sposobem dostepnej dla wszyst-
kich laski przebaczenia i pojednania.

b. W drugiej zasadzie omawia Papiez oddzialywanie tego Sakra-
mentu i przypomina jego charakter sgdowniczy i terapeutyczny. Apo-
stolowie, a nastepnie kaplani stali sie sedziami, ktorzy wydajg wyrok
i ten wyrok wykonujg — otrzymali bowiem wladze przebaczania‘lub nie
przebaczania®. Nie jest to jednak ludzki trybunal sprawiedliwosci, ale
»trybunat mitosierdzia” Bozego'. Prawdg jest, ze grzesznik przez szczere
i pelne oskarzenie przyznaje sie do popelnionego zla, postanawia wal-
czy¢ z grzechem, przyjmuje pokute jako kare za grzechy, postanawia
naprawi¢ wyrzgdzone szkody i otrzymuje rozgrzeszenie, ale rowno-
czeSnie dzieki absolucji pokuta nabiera charakteru leczniczego. Boski
Zbawiciel czesto poréwnuje grzech do choroby, a Siebie do lekarza®, gdy
moéwi na przyklad, ze ,nie potrzebuja lekarza zdrowi, ale ci, ktérzy sie
zle majg. Nie przyszedlem wzywa¢ do nawrécenia sprawiedliwych, ale
grzesznikdw” (Lk 5, 31-32). Taka postawa ma tez uzasadnienie w tradycji
Kosciola, czego dowodem jest stwierdzenie $éw. Augustyna: ,,Pragne le-
czy¢, a nie oskarza¢” (cyt, za n. 30). Takie tez jest zadanie tego ,trybu-
natu miltosierdzia”, w ktéorym kaplan, bedac szafarzem boskiej spra-
wiedliwo$ei i milosierdzia, przyczynia sie zarazem do czci Bozej i zba-

szafarza, otrzymujg odpuszczenie grzechéw po chrzcie popelnionych i jednoczesnie
dostepujg pojednania z Kosciolem, ktéremu grzeszac zadali rane”. Codex Iuris
Canonici. Kodeks Prawa Kanonicznego. Poznan 1984 kan. 959. Odtad cytuje KPK.

15 Nowy Kodeks tak to okresla: ,Indywidualna i integralna spowiedZ oraz
rozgrzeszenie stanowig jedyny zwyczajny sposdb, przez ktéry wierny, $wiadomy
grzechu ciezkiego dostepuje pojednania z Bogiem i Kosciolem. Jedynie niemozli-
wosé fizyczna lub moralna zwalnia od takiej spowiedzi. W takim wypadku po-
jednanie moze sie dokonaé réwniez innymi sposobami”. Tamze kan. 960.

18 Por, Balthasar, jw. s. 54.

17 Wspblczesna teologia akcentuje mocno aspekt dialogiczny tego sakramentu.
»W dialogu tym spotykaja sie ponownie ci dwaj, pomiedzy ktoérymi stanela roz-
dzielajaca ich wina; winowajca wyznajgc swoja wine i przyznajace sie do niej,
proszac rownoczesnie o jej wybaczenie i darowanie. Dotkniety wing przyjmuje
to wyznanie i traktuje je jako wyréwnanie; odpuszcza wine, uznajac tym samym
winowajce za czlowieka zalujgcego, czyli za nawrbconego grzesznika i1 wybacza
mu. To obustronne dzialanie i wzajemne przyjecie moze sie dokonaé¢ wsréd ludzi ,
tylko za pomocg jezyka; jego miejscem jest rozmowa, a wiec wymiana powie-
dzen i odpowiedzi”. P. Henrici. ,Jako i my odpuszczamy naszym winowajcom®.
Tamze s. 92.

18 Por. Balthasar, jw. s. 59.
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wienia dusz', gdyz otrzymana od Chrystusa ,,wladza kluczy” jest prze-
znaczona nie dla burzenia, ale dla budowania®.

c¢. W trzeciej zasadzie poruszono czesci skladowe Sakramentu Poku-
ty, ktore sg niezbedne do waznoscei, integralnosci lub owocnosci tego
Sakramentu.

Sumienie i jego ksztaltowanie jest jednym z podstawowych tfema-
tow katechezy o pokucie i pojednaniu. Jego prawidlowa formacja jest
niezbedna przy tradycyjnym rachunku sumienia, podczas ktérego peni-
tent uznaje grzech i przyznaje sie do jego popelnienia®™. Odcinajge sie od
zbytniego psychologizowania, Papiez podaje, Ze to szczera i spokojna
konfrontacja z. wewnetrznym prawem moralnym, z normami ewange-
licznymi, w ktérej czlowiek odkrywa, ze jest przez Boga powolany do
dobra i doskonalogci (por. n. 30). Takie ujecie jest obiektywnym bada-
niem stanu moralnego, a nie tylko liczeniem grzechéw, jest twoérczym
i optymistycznym patrzeniem w przysziosé. Jest to najglebsza i wew-
netrzna prawda o mnie samym, jest to zarazem prawda uzdrawiajgca,
a nie potepiajaca®™ Ten tez aspekt nalezy ukazywaé¢ w katechezie dusz-
pasterskiej.

Okreslenie zalu jako ,,jasne i zdecydowane odrzucenie popelnionego
grzechu i postanowienie nie grzeszenia na przyszlos¢” (n.31) jest w za-
sadzie zgodne z dotychczasowg nauksg Kosciola®™ Papiez przypomina
0 jego konieczno$ci i podkresla motyw zalu, jakim ma by¢ milos¢ Boga,
gdyz ona powinna byé¢ Zrodlem zalu, a zal z kolei odradza i poteguje
milosé, gdyz jest on niezbedny do prawdziwego nawrocenia®. Chociaz
prawdg jest, ze zal i nawrécenie pociggajg za sobsg umartwienie i ko-
nieczno$¢ zmiany dotychczasowgo zycia, to przede wszystkim zblizajg
do Boga oraz pozwalajg odnalezé prawde o sobie samym, sg takze wy-

19 Kaplan powinien pamietaé, ze stluchajac spowiedzi wystepuje rownoczesnie
w charakterze sedziego i lekarza oraz ze zostal przez Boga ustanowiony jednoczes-
nie szafarzem boskiej sprawiedliwo$ci i milosierdzia, azeby przyczyniaé sie do czci
Bozej i zbawienia dusz”. KPK kan. 978 § 1.

20 Por. Balthasar, jw. s. b5.

21 Na polu ksztaltowania sumienia zasadnicze znaczenie posiada rodzina. ,Naj-
pierw: czlowiek wzrasta miedzy ojcem i matka, i w tej wspélnocie rodzinnej staje
sie najpierw w pelnym tego slowa znaczeniu czlowiekiem. To prawo wzrostu od-
nosi sie takze do jego sumienia moralnego. Ksztaltuja je w jakiej$ mierze rodzice,
a ,wina” jawi sie dziecku najpierw i zasadniczo jako ,przewinienie popeinione
wobec wlasnych rodzico6w”. Z tego poczatkowo miedzyosobowego pojecia winy
przechodzi sie stopniowo do jej uduchowienia oraz do ujecia jej w sposdb nie-
osobowej lub lepiej: ponadosobowej normy”. Henrici, jw. 's. 91.

22 Por. tamze, s. 98 - 99.

23 Por. Obrzedy Pokuty dostosowane do zwyczajow Diecezji Polskich. Katowice
1981 n. 6 a.

2 Wierny, aby otrzymaé zbawczy S$rodek sakramentu pokuty, powinien byé
tak usposobiony, by odrzucajac grzechy, ktére popelnit, i majgc postanowienie
poprawy nawracal sie do Boga”. KPK kan. 987.
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zwoleniem w glebi wlasnego czlowieczenstwa i odzyskaniem radosci nad-
przyrodzonej, ktéra rodzi $wiadomos¢é -— jestem zbawiony.

Spowiedz, czyli oskarzenie sie o grzechy nalezy do samej natury sa-
kramentu i jest niezbedna, by spowiednik mégt pozna¢ i ocenié¢ penitenta
jako sedzia, a nastepnie podjgé funkcje lekarza, aby go uzdrowic. Wy-
znanie grzechéw jest zarazem znakiem, dzieki ktoremu czlowiek obar-
czony grzechem spotyka si¢ z funkejg posredniczgcs Kosciola, $wiadezy
o tym osoba spowiednika spelniajacego to zadanie z mandatu Kosciola.
Jest rowniez znakiem, przez ktory czlowiek ujawnia swoja grzesznoseé
wobec Boga i Kosciola®, ale warte podkreslenia jest to, ze przez ten
znak — wyznanie grzech6w — czlowiek ujawnia odnalezienie ,siebie
samego w prawdzie przed obliczem Boga”. Dlatego nie mozna zreduko-
wat spowiedzi do ,,proby psychologicznego samowyzwolenia”, ale jest to
przede wszystkim akt liturgiczny, akt marnotrawnego syna wracajgcego
do Ojca, ,,akt lojalnogci i odwagi, akt zawierzenia siebie samego (...) mi-
iosierdziu, ktére przebacza”. Wszystkie przytoczone racje przemawiaja
za tym, by kazdy czlowiek $wiadomy grzechu wyznal go indywidualnie,
a nie zbiorowo, bo ,,jak grzech jest faktem gleboko osobistym”, tak réw-
niez osobiste, doglebne ma by¢ oczyszczenie z niego przez akt indywi-
dualnej spowiedzi. Papiez rozwija znacznie dotychczasowe ujecie® przez
dowartosciowanie spowiedzi jako aktu liturgicznego i wyakcentowanie
go jako aktu osoby ludzkiej. Nalezy takze dodaé, ze nadal obowigzuje
integralne wyznanie grzechéw co do liczby i rodzaju®.

Rozgrzeszenie stanowig stowa i gesty. Mozna nawet poda¢ za adhor-
tacjg nastepujaca definicje: ,,Sakramentalna formula: «Ja odpuszczam
tobie grzechy...» i wyciggniecie ragk oraz znak krzyza uczyniony nad pe-
nitentem wyrazaja, ze w tym momencie skruszony i nawrécony grzesz-
nik spotyka sie z mocg i milosierdziem Boga”. Trzeba zaznaczyté wy-
punktowane w tekscie stlowa ,,w tym momencie”; podkreslajace, ze hic
et nunc dokonalo sie oczyszczenie i pojednanie z Bogiem, Ze hic et nunc
czlowiek otrzymal przebaczenie milosiernego Ojca, Ze grzech zostal zgla-
dzony, a niewinno$¢é przywrocona. Rozgrzeszenie jest wiec ,,skutecznym
znakiem interwencji Ojca w kazdej absolucji”, i znakiem ,zmartwych-
wstania” ze ,$mierci duchowej”’. Do zaistnienia tego niezbedna jest
jednak wiara, gdyz ,tylko wiara daje pewnos¢, ze w {ym momencie
kazdy grzech zostaje odpuszczony i zgladzony przez tajemnicze dziala-

% Por. Henrici, jw. s. 94 - 95.

26 Por. Obrzedy Pokuty n. 6 b.

2 Wierny jest obowigzany wyznaé co do liczby i rodzaju wszelkie grzechy
ciezkie popelnione po chrzcie, a jeszcze przez wiladze kluczy Kosciola bezposred-
nio nie odpuszczone i nie wyznane w indywidualnej spowiedzi, ktére sobie przy-
pomni po dokladnym rachunku sumienia”. KPK kan. 988 § 1.
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nie Zbawiciela”®. W prezentowaniu tego zagadnienia zachowany zostatl
trynitarny wymiar rozgrzeszenia®, ale bardziej podkreslono aspekt sku-
tecznosci sakramentu ex opere operato.

Ostatnim aktem jest zadostuczynienie. Ono roéwniez spelnia role zna-
ku, gdyz nie ma ceny réwnowazacej grzech czy dar przebaczenia. Chrze-
Scijanin podejmuje zados$¢uczynienie jako znak osobistego zaangazowa-
nia w realizacje nowego  zycia, stad powinno ono byé poparte aktami
czei Bozej, uczynkami mitoéei i miltosierdzia. Jest to takze znak rodza-
cy przekonanie, Ze cale zycie i wszystkie przyjete umartwienia wigczo-
ne zostaly w Meke Chrystusa. ZadoS$¢uczynienie Swiadezy i o tym, ze
przez pokute i umartwienie czlowiek pragnie pokonaé wszystkie sla-
bosci, jakim jest poddany. Nowy Kodeks Prawa Kanonicznego przypo-
mina, ze spowiednik powinien nalozyé pokute, a penitent ma obowigzek
przyja¢ i wypemhié zadoséuczynienie®.

W dalszej czesci omawia Papiez wymiar osobowy 1 spoleczny Sakra-
mentu Pokuty. Jest to nicwatpliwie ,najbardziej osobisty” sakrament,
gdyz kazdy staje przed Bogiem ze swojg wing, zalem i ufnoscig, z cala
prawdg o sobie samym i nikt nie moze grzesznika zastgpi¢ w okazaniu
skruchy, ani tez nikt nie moze w imieniu grzesznika prosi¢ o przebacze-
nie. Samotno$é w poczuciu winy i powrét do Ojca dokonuje sie w wy-
miarze osobowym czlowiek-Bég. Nic bowiem nie moze zmusi¢ czlowie-
ka do nawrdcenia, a tak jak wina opiera sie na godnosci ludzkiej, tak
rowniez na odpowiedzialnosci opiera sie jego nawré6cenie, a sama wina
zostaje zaakceptowana w pelni dopiero wowcezas, gdy grzesznik zwraca
sie do Boga w akcie nawrécenia®. Wymiar spoleczny natomiast zazna-
cza sie w realizacji tego powrotu w Kosciele. gdyz caty Kosciél tak wo-
jujacy, jak cierpigcy i chwalebny, wspiera penitenta pomocg oraz przyj-
muje go do swojej spoleczno$ci; powr6t ten dokonuje sie takze przez
Koscidl, gdyz szafarz Sakramentu Pokuty spelnia swoja funkcje w imie-
niu Kosciola.

W pigtym punkcie znajdujemy przypomnienie najwazniejszego owo-
cu Sakramentu Pokuty jakim jest pojednanie: a) z Bogiem w glebi ser-
ca, b) ,z samym soba w glebi wlasnego ja odzyskujgc wewnetrzng
prawde”, c) z braémi, d) z Kosciolem, e) z calym stworzeniem.

Wprawdzie na koncu zostalo poruszone znaczenie Sakramentu Po-
kuty i Pojednania w Zzyciu kaplana, ale Papiez przywigzuje do tego wiel-

8 Dlatego biblijne stowo metanoia (..) nie moze byé w pelni zrealizowaile
w sensie chrzeScijanskim bez zywej wiary w Boga i podporzadkowania sie Jego
stowu, ktére sadzi i uzdrawia”. Lehmann, jw. s. 80.

29 Por. Obrzedy Pokuty n. 6 d.

0 Spowiednik powinien nalozyé zbawienne i odpowiednie zado$éuczynienie,
stosownie do rodzaju i liczby grzechéw, z uwzglednieniem jednak sytuacji peni-
tenta. Penitent jest obowigzany osobiscie wypelnié zadodéuczynienie”. KPK kan. 981.

31 Por, Lehmann, jw. s. 79. .
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kg wage, pisze o tym z duzg troskg i zarliwoscig i kieruje ,,usilne wez-
wanie do wszystkich kaplanow swiata” (n. 31). Poziom Zycia duchowe-
go, zarliwos$¢ apostolska, stosunek do wiernych i wspoétbraci w kaplan-
stwie, wspoéipraca z biskupem i zycie modlitwy uzaleznione sg od ,,regu-
larnego, przeniknietego autentyczng wiarg i poboznoscia zwrécenia sie
do Sakramentu Pokuty”. Pilne korzystanie z niego pomaga wlasnie do
lepszego wypekienia postugi spowiednikéw — szafarzy tego sakramen-
tu, ktorg nalezy wypeliaé pilnie, regularnie, cierpliwie i gorliwie.
Osobny referat poswiecony zagadnieniu roli Sakramentu Pokuty i Po-
jednania w Zyciu duchowym kaplana, czy kierownictwo duchowe ka-
plana-penitenta byloby bardzo pozytecznym tematem wspolnej uboga-
cajgcej refleksji. Podobnie ukazanie wplywu tego sakramentu na oso-
biste zycie duchowe i postuge duszpasterska, jest godne opracowania
w osobnych wystapieniach®.

b. Formy sprawowania Sakramentu

Punkt ten omawia znane nam trzy obrzedy pojednania. Od strony
liturgicznej nie ulegly one zmianie. Znajdujemy tutaj racje przema-
wiajace za stosowaniem ktérej§ ze znanych form. Na pierwszym miejscu
stawia Papiez obrzed pojednania jednego penitenta, gdyz w nim otrzy-
muja dowartosciowanie aspekty osobiste jak dialog, czy mozliwosé do-
stosowania poszczeg6lnych elementéw (np. biblijnych) do potrzeb pe-
nitenta; umozliwia on tfakze kierownictwo duchowe, chociaz trzeba za-
znaczy¢, ze jest ono czyms$ réoznym od Sakramentu (por. n. 32). Ta forma
pozostaje nadal ,jedynym zwyczajnym sposobem, w jaki wierny, $wia-
domy grzechu ciezkiego, dostepuje pojednania z Bogiem i Kosciolem”
(n. 33).

Druga forma — pojednanie wielu penitentéw z indywidualng spo-
wiedzig i rozgrzeszeniem — ukazuje jasniej charakter wspélnotowy, co
przejawia sie na przyklad we wspélnym rozwazaniu Stowa Bozego,

32 Piszac na temat spowiednika, Papiez zaznacza, Ze spelnia on swoijg funkeje
.,in persona Christi”, ale Chrystus Pan pozostaje bratem czlowieka, arcykapla-
nem pelnym wspélczucia, pasterzem, lekarzem, nauczycielem prawdomoéwnym,
a takie ,sedzig zywych i umarlych”. Sama za$ postluga spowiednika obejmuje
poznanie slabodci i upadkéw penitenta, ocene jego poprawy i podjetych wysitkow,
rozpoznanie dzialania Ducha Swigtego; kaplan przekazuje tez penitentowi przeba-
czenie od Boga, ,$wietuje” razem z nim pojednanie z Ojcem, wlacza pojedna-
nego do wspblnoty wierzacych, a stanowezym i przyjaznym zarazem upomnie-
niem zacheca go: ,o0d tej chwili juz nie grzesz” (J 8,11). Zadanie to wymaga
powazinego i solidnego przygotowania w réinych dziedzinach wiedzy (teologia, pe-
dagogia, psychologia, metodologia dialogu), znajomoéci Pisma $w. glebokiego
i prawdziwego zycia duchowego oraz osobistych przymiotéw takich jak roztrop-
nosé, dyskrecja, umiejetno$é rozeznania i stanowczo$é polgczona z lagodnoscig
(Por. n. 29).
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podkresla takze eklezjalny wymiar nawrocenia i pojednania. Racjg wy-
boru jednej z nich ma by¢ pragnienie dobra duchowego wiernych. Kie-
rujgc sie tym motywem, nalezy tez przypomnie¢ wiernym, gdy chodzi
o0 grzechy powszednie, o korzysciach plyngeych z przystepowania do
tego sakramentu®. Wowczas bowiem poglebia sie $wiadomos$é, ze tak
zwane grzechy lekkie rowniez obrazajg Boga i ranig Kos$cidl, a korzysta-
nie z tego sakramentu staje sie pobudkg doskonalszego upodobnienia do
Chrystusa Pana i czyni czlowieka bardziej ulegtym Duchowi Swietemu,
a takze pomaga w usunieciu korzeni zla (por. n. 32). Dlatego grzech pow-
szedni ,,nie powinien by¢ pomniejszany — pisze Papiez — tak jakby
automatycznie by! czyms, na co mozna nie zwraca¢ uwagi, lub grzechem
mato waznym” (n. 17).

Oskarzenie z grzechéw powinno odbywaé sie przy konfesjonalach.
Adhortacja uzywa wprawdzie jeden raz nazwy konfesjonal w kontekscie
funkcji pojednania®, a odsylajac do przypisu zaznacza, ze: ,,Do tego te-
matu odnosza sie ponadto przepisy Prawa Kanonicznego o szafarstwie
Sakramentu w konfesjonalach (kan. 964, 2-3)” (n. 31 przyp. 188). Zacyto-
wany kanon wymienia jako miejsce przyjmowania spowiedzi kosciél lub
kaplice, by w nastepnym punkcie usci§li¢ to do konfesjonalu, poza kto-
rym nie nalezy przyjmowa¢ spowiedzi bez wuzasadnionej przyczyny.
Same za$§ konfesjonaly powinny sie znajdowa¢ w widocznym miejscu,
latwo dostepnym, by wierni, jesli tego pragng, mogli swobodnie z nich
korzysta¢. Co sie za$§ tyczy konstrukeji konfesjonatu, decyzja pozosta-
wiona zostala Konferencjom Episkopatu, z tym jednak zastrzezeniem,
by zaopatrzone zostaly w krate oddzielajaca penitenta od spowiednika.
Przepisy te zostang tez wprowadzone do nowego wydania Ordo Paeni-
tentiae®.

Trzecia forma — obrzed pojednania wielu penitentéw z ogdlng spo-
wiedzig i rozgrzeszeniem — nie moze staé sie nigdy zwyczajng forma,
jak to ma miejsce w niektéorych osrodkach, czy nawet w calych kra-
jach, gdzie stala sie ona staly praktyka sakramentalng. Mozna z niej

33 Nowy Kodeks przypomina tylko: ,,Zaleca si¢ wiernym, by wyznawali takze
grzechy powszednie”. KPK kan. 938 § 2.

3¢ Kazdy konfesjonal to uprzywilejowane i blogostawione miejsce, w ktébrym,
po zniesieniu podzialéw, rodzi sie nowy, nieskazony i pojednany czlowiek — po-
jednany $wiat”. Adhortacja, jw. n. 31.

35 Dotychczasowy numer, ktéry brzmial: ,Miejsce w ktérym sprawuje sie
sakrament pokuty i gdzie zasiada spowiednik, okresla prawo” zostanie zastapiony
w catej rozcigglodei przepisami kanonu 964 Kodeksu Prawa Kanonicznego. Por.
Variationes jw. s. 549. Wspomniany tekst bedzie brzmial: ,n. 12 Miejscem wilasci-
wym przyjmowania spowiedzi jest ko$ciét iub kaplica. Co do konfesjonalu, po-
winny byé ustanowione normy przez Konferencje Episkopatu, z tym wszakie za-
sirzezeniem, aby zawsze byly w miejscu widocznym konfesjonaly zaopatrzone
w krate miedzy penitentem i spowiednikiem, aby wierni mogli z nich swobodnie
korzystaé, gdy tego pragng. Spowiedzi nie nalezy przyjmowaé poza konfesjona-
lem, z wyjatkiem uzasadnionej przyczyny”. KPK kan. 964 § 1-3.
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korzysta¢ jedynie w wypadku powaznej racji i to pod warunkiem wy-
znania przynajmniej  grzechow ciezkich w indywidualnej spowiedzi,
przed powtérnym . rozgrzeszeniem ogdlnym, przy czym w. zadnym wy-
padku okres ten nie moze przekroczy¢ roku, gdyz zachowany zostal obo-
wigzek spowiedzi przynajmniej raz w roku®. Biskup diecezji decyduje
o tym, czy w poszczegdlnym przypadku, zgodnie z przepisami prawa,
istniejg wystarczajace racje do sprawowania tej formy Sakramentu Po-
kuty i Pojednania, gdyz nie jest ona alternatywna wobec dwoch po-
przednich, ale pozostaje nadal wyjatkowa. Przepisy Prawa Kanoniczne-
go przewiduja dwa przypadki stosowania absolucji wielu penitentéw
réwnoczesnie. Sg nimi realne niebezpieczenstwo zycia, gdy nie ma czasu
na spowiedZ indywidualng oraz powazna koniecznosé, gdy ze wzgledu
na wielkg liczbe wiernych, a malg spowiednikoéw, penitenci bez wlasnej
winy . byliby pozbawieni laski sakramentalnej albo Komunii sw. Prawo
zaznacza jednak, ze za ,,wielkg liczbe” nie mozna uwazaé licznego na-
plywu z racji obchodzonej uroczystosei czy pielgrzymki (por. kan. 961).
Episkopat Polski rozszerzy! te mozliwoéé o przypadek penitentéw innej
narodowosci, gdy bariera nieznajomosci jezyka uniemozliwia porozu-
mienie z nami (por. Obrzedy Pokuty n. 38 €). Chociaz Kodeks Prawa Ka-
nonicznego przewiduje mozliwos¢ korzystania z ustug tlumacza przy
wyznawaniu grzechow, to praktyka ta nie jest do tej pory stosowana
w kosciotach Polski (por. kan. 983 § 2). Ksiega Obrzedy Pokuty przewi-
duje wprawdzie, ze ,,W wypadku powaznej potrzeby” kaplan moze za-
decydowa¢, gdy nie moze porozumieé sie. z biskupem diecezjalnym,
i udzieli¢ rozgrzeszenia ogélnego, a o zaistnialym fakcie ma obowigzek
jak mnajszybciej powiadomi¢ ordynariusza miejsca®, to wediug nowych
przepisow kaplan traci to uprawnienie i nigdy nie moze sam zadecydo-
wa¢, poniewaz wedlug zmian, jakie zostang wprowadzone do nowych
edycji ksigg liturgicznych, zgodnych z przepisami nowego Kodeksu Pra-
wa Kanonicznego, numer 40 ¢ nalezy opuscic®,

Modyfikacji ulegly wszystkie wskazania pastoralno-prawne mieszczg-
ce si¢ w numerach 31 - 34 dotychczasowej ksiegi Obrzedy Pokuty i tak
n. 31 zostanie zastapiony kan. 960 -981 § 1%, numer 32 bedzie brzmial

36 ,Kazdy wierny, po osiggnieciu wieku rozeznania, obowigzany jest przy-
najmniej raz w roku wyznaé wiernie wszystkie swoje grzechy ciezkie”. KPK
kan.-989:

3" Numer 40 traktujacy o uprawnieniach szafarza podawal: ,c) W wypadku
powaznej potrzeby, nie przewidzianej przez biskupa diecezji, jezeli niemozliwe jest
zwrocenie “sie do niego, decydowaé o udzieleniu ogbélnego rozgrzeszenia po odpra-
wieniu spowiedzi powszechnej." O zaistnieniu takiej potrzeby oraz udzieleniu roz-
grzeszenia nalezy jak najpredzej zawiadomié ordynariusza”. Obrzedy Pokuty
jw. n. 40 c.

38 n. 40 Ad presbyteros... vere sint accomodati (...) (Textus sub c¢) omittatur).
Variationes jw. s. 551.

3 ,,Absolucja wielu réwnoczesnie penitentéw bhez uprzedniej indywidualnej spo-
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jak kan. 961 § 2, w miejsce numeru 33 zostanie wprowadzony przepis
kan. 962 § 1-2*, natomiast w numerze 34 uzupelnione zostanie pierw-
sze zdanie®. Tak wiec praktyka pojednania wielu penitentéw z ogélng
spowiedzig i rozgrzeszeniem ulegla znacznemu obostrzeniu i oddana zo-
stala calkowicie decyzji Konferencji Biskupéw, a ocena poszczegdlnego
przypadku, czy zachodzg wszystkie warunki wymagane prawem i usta-
leniami Konferencji Episkopatu naleiy do biskupa diecezjalnego®.
Zaprezentowane wyzej zagadnienie nie wyczerpuje calosci tak aktu-
alnego problemu, jakim jest pokuta i pojednanie, a kazdy z przedstawio-
nych punktéw moze by¢ tematem oscbnego artykulu i nalezy sadzié, ze
w polskim piSmiennictwie teologicznym ukaze sie w najblizszym czasie
wiele szczegélowych przemyslen. Chociaz wiele napie¢ i kryzyséow omi-
nelo Kosciot w Polsce, to jednak wiele problemow zaczyna budzi¢ nie-
pokdj, a inne wymagaja poglebienia czy tez ozywienia. Nalezy pamietaé,
ze ,,duszpasterstwo pokuty i pojednania” nalezy do podstawowych zadan
duszpasterskich Kosciola*. Adhortacja apostolska Jana Pawla II Re-
conciliatio et Paenitentia jest skierowana do wszystkich wiernych, a tym
»Kktorzy w duchu koscielnej komunii, w posluszenstwie i wierze” (n. 35)
zecheyg jg przyja¢ i wprowadzi¢ w praktyke duszpasterska, udziela Apo-
stolskiego Blogoslawienstwa. Odpowiadajac na ten apel jestesmy Swia-

wiedzi, w spos6b ogdlny, nie moze byé udzielona, chyba ze: a) zagraza niebezpie-
czenstwo. émierci i brak czasu na to, by kaptan lub kaplani wyspowiadali poszcze-
gblnych penitentéw; b) istnieje powazna koniecznosé, a mianowicie kiedy z uwagi
na liczbe penitentéw nie ma dostatecznie duzo spowiednikédw do nalezytego wy-
spowiadania kazdego z osobna . w odpowiednim czasie, na skutek czego penitenci
bez -wlasnej winy muszg pozostaé przez dlugi czas bez laski sakramentalnej albo
Komunii $wigtej; nie jest uwazane za dostateczng koniecznoéé, gdy nie ma wy-
starczajacej liczby spowiednikéw jedynie z powodu wielkiego naplywu peniten-
tow, jaki moze sie zdarzyé.podczas jakiejs- wielkiej uroczysto$ci lub pielgrzymki”.
KPK kan, 961 § 1. ‘ )

# 32, Wydawanie osgdu, czy zachodza warunki wymagane zgodnie z tym
jak powiedziano w n. 31 nalezy do biskupa diecezjalnego, ktéory wzigwszy pod
uwage kryteria uzgodnione z pozostalymi czlonkami Konferencji Episkopatu,
moze okreslié wypadek takiej koniecznosci”. KPK kan. 961 § 2.

41 33, By wierny waznie korzystal z sakramentalnej absolucji udzielonej wielu
penitentom jednoczednie, wymaga sie nie tylko odpowiedniej dyspozycji, lecz row-
niez postanowienia, ze we wlasciwym czasie wyzna grzechy ciezkie, ktérych tferaz
wyznaé nie moze. Wiernych nalezy wedle moznosci pouczaé, takie z okazji przyj-
mowania absolucji generalnej, o wymogach okreslonych wyzej. Absolucje gene-
ralng powinno poprzedzi¢é — nawet w niebezpieczenstwie sSmierci — jesli tylko
na to czas pozwala, wezwanie do wzbudzenia przez kazdego akiu zalu”. KPK
kan. 962 § 1-2.

12 34, Ci, ktoérzy uzyskali ogbine odpuszczenie grzechdéw winni jak najszybciej,
przy nadarzajgcej sie okazji odbyé spowiedz indywidualng przed otrzymaniem
nowego rozgrzeszenia ogélnego, o ile nie majg stusznej przeszkody. Sg oni $ciéle
zobowigzani (...)”. Por. Obrzedy Pokuty jw. n. 34.

43 39. Ad Episcopum dioecesanum pertinet: b) Determinare attentis condicio-
nibus iure statutis (cf. supra n. 31) et criteriis cum ceteris membris Episcoporum
Conferentiae concordatis, casus necessitatis in quibus liceat absolutionem sacra-
mentalem generali modo conferre”. Variationes, jw. s. 551.

4 Papiez wraca kilkakrotnie do tego sformulowania: por. nry 75, 77-178, 86.
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domi zadan, jakie Kosciét w Polsce ma do wypelnienia. Nalezg do nich
miedzy innymi:

1. Zapozna¢ sige z treéciag adhortacji i osobiste przemyslenia przeka-
za¢ wiernym.

2. Ukaza¢ wiernym osobowe drogi i srodki prowadzgce do indywi-
dualnego pojednania z Bogiem, z samym soba, z bra¢mi, z Kosciolem
i calym stworzeniem.

3. Wykorzysta¢ wszystkie pozasakramentalne $rodki miedzyludzkie-
g0 pojednania, bedace w dyspozycji Kosciola dla usuwania napie¢ i kon-
fliktow.

4. Wskazywaé¢ w katechezie, jak siedem sakramentow $w. poglebia
jednose.

5. Omawiajgc zagadnienie pokuty i pojednania akeentowaé ich po-
zytywny aspekt prowadzacy do prawdziwego rozwoju osobowego
czlowieka.

6. Podstawg wszelkiego pojsdnania jest prawda, jego trwalosc wy-
plywa z uregulowania stosunku do Boga, gdyz wtedy dopiero nastepuje
prawdziwe pojednanie z ludzmi.

7. Podja¢ trud formowania chrzescijanskiego sumienia zgodnie
z naukg Jezusa Chrystusa.

8. Budzi¢ u wiernych $wiadomosé¢ grzechu, ktory jest przyczyng po-
dzialow w swiecie.

9. W praktyce duszpasterskiej wlasciwie przygotowaé¢ i wykorzy-
sta¢ dwie pierwsze formy sakramentalnego pojednania.

10. Przeprowadza¢ w roinych okresach roku liturgicznego nabozen-
stwa pokutne, ukazujagc w ten sposéb wielorakie aspekty chrzescijanskiej
pokuty i pojednania.

Na koniec slowa Jana Pawtla 1I, ktére w pewnej mierze streszczajg
my$l papiesky: ,,Oby ta adhortacja (..) wszystkim Wiernym, ludziom
prawego sumienia, byla nie tylko narzedziem oczyszczenia, wzbogace-
nia i poglebienia osobistej wiary, ale rowniez zaczynem wzrostu, w sercu
swiata, -pokoju i braterstwa, nadziei i radosci; tych wartosci, ktére majg
swoj poczatek w Ewangelii uslyszanej i przyjetej, przemyslanej, prak-
tykowanej i przezywanej dzien po dniu na wzér Maryi, Matki Pana na-
szego Jezusa Chrystusa, przez ktérego podobalo sie Bogu pojednaé
wszystko ze sobg (por. Kol 1,19 n) (n. 4)”.



