rozumienia, czyli tzw. kontekst. Przy rozpatrywaniu problematyki zwia-
zanej z osobg Jezusa Chrystusa wzieto pod uwage poglady takich nie-
chrzescijanskich filozoféw, jak Karl Jaspers (1883 -1969), Ernst Bloch
(1885 - 1977), Milan Machove¢ (ur. 1925), Leszek Kolakowski (ur. 1927).
Ukazano takze osobe Jezusa w $wietle Koranu a takze w hinduizmie
i buddyzmie. W trzecim rozdziale kazdej czesci pedana zostala argumen-
tacja, ktdra ma chrzescijanstwo uczyni¢ religia wiarygodng i przez to
ulatwi¢ dotarcie do Boga przez Jezusa Chrystusa we wspdlnocie wiary
Kosciola. W koncu rozdzial czwarty analizuje konkretne kategorie i spo-
soby realizacji zbawczego spotkania z Bogiem. Koncowa piata czgs$t pod-
recznika traktuje o nauczycielskich zadaniach Kosciola.

Kontekstualna teologia fundamentalna Hansa Waldenfelsa posiada nie-
watpliwe zalety ze wzgledu na swe wspolczesne ujecie i zastosowang nie-
zwykle bogata argumentacje $wiadczacg o rozleglej i glebokiej wiedzy
autora, oczywiscie poza teologia w zakresie filozofii, religioznawstwa,
nauk spotecznych i historii. W zwiazku z tym, nalezy zda¢ sobie jednak
sprawe z pewnych ograniczen i niedoskonalosei, trudno bowiem sprostaé
postawionym przez Waldenfelsa wymaganiom bez uwzglednienia pracy
zespolowej nad taksg koncepcja teologii fundamentalnej, z czego zresztg
zdaje sobie sprawe sam autor. Przede wszystkim za$ kontekstualna teo-
logia fundamentalna wymaga od czytelnika pewnego przygotowania po-
zateologicznego i dlatego jej lektura jest dos$¢ trudna. Ponadto teoclogia
fundamentalna Waldenfelsa musi by¢ ciggle na nowo korygowana i uzu-
pelniana, gdyz jej argumentacja nie zachowuje pelnej wartosci na stale,
ale w zalezno$ci od zmieniajgcego sie spoteczno-historycznego kontekstu
moze tylko w okreslonych okolicznosciach miejsca i czasu przyczyniaé
si¢ do tego, by chrzescijanstwo przemawialo z wiekszg sily przekonania.

Ks. Jerzy Borowiec

CHARLES ANDRE BERNARD, TEOLOGIA SPIRITUALE, EDIZIO-
NI PAOLINE, ROMA 1982, S. 542.

Dos¢ czesto slyszymy dzi§ narzekanie, ze wiekszoéci dyscyplin teolo-
gicznych brakuje dobrych opracowan calosciowych. Brak opracowan ty-
pu podrecznikowego dla studentéw teologii i dla oséb pragnacych zapoz-
naé sie¢ ogélnie z caloScig wiedzy w danej dyscyplinie.

Narzekanie to jest uzasadnione, gdy chodzi o teologie Zycia wewne-
trznego. Ukazuje si¢ sporo artykuléw i opracowan, dotyczacych wielu
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zagadnien szczeg6lowych. Niewielu decyduje sie na syntetyczne opraco-
wanie calo$ci materiatu.

W Polsce taka probe podjal juz sporo lat temu ksigdz Jan Bochenek
w swoim Zarysie ascetyki (Warszawa 1971 r.), dajac opracowanie popu-
larne, ale dzi§ juz nieco przestarzale. Trudno je traktowa¢ jako podrecz-
nik teologii duchowosci.

Wydawnictwo PAX wydalo, niestety z wielkim opéznieniem, tluma-
czenie wartoSciowej pozycji L. Bouyer Wprowadzenie do Zycia duchowe-
go (Warszawa 1982). Pewna cze$¢ materialu zachowala swojg warto$é,
ale cze¢, z racji nieuwzglednienia dorobku ostatniego Soboru, jest juz
nieaktualna.

Ostatnio ukazala sie praca ks. prof. Stanistawa Witka pt. Teologia 2y-
cia duchowego (Lublin 1986), pretendujgca do miana podrecznika w tej
dziedzinie. Jest to niewatpliwie doéé oryginalne i interesujgce ujecie za-
gadnienia, ale czy zawsze trafne i calosciowe?

W roku 1982 znane wydawnictwo Edizioni Paoline opublikowalo w se-
rii Testi di teologia prace Ch. A. Bernarda Teologia spirituale, ktéra mo-
ze pretendowa¢ do miana pogrecznika teologii Zycia wewnetrznego, choé
z pewnoS$cig nie w pelni doskonatego. Autorem fej pracy jest urodzony
w 1923 r. francuski Jezuita, doktor nauk filozoficznych i teologicznych.
Od 1962 r. jest on profesorem teologii zycia wewnetrznego w uniwersyte-
cie Gregorianum w Rzymie.

Jakby przygotowaniem do opracowania wspomnianej pozycji bylo
opublikowanie w 1976 r. przez tegoz autora Compendio di teologia spiri-
tuale.

Bernard jest tez autorem licznych monografii i artykuléw. Obok dzia-
falnosci dydaktycznej, wykorzystuje swojg wiedze jako kierownik du-
chowy i rekolekcjonista. Nie stroni tez od zwyczajnej pracy duszpaster-
skiej.

Doé¢ latwo mozina zauwazyé¢, ze autor jest szczegdlnie zainteresowany
samg genezg zycia duchowego. Do zwrdcenia uwagi na to zagadnienie
skionil go przede wszystkim rozwdj wspodiczesnej psychologii i antropo-
logii. W $wietle zdobyczy tych nauk, wiele zagadnienr zycia duchowego
wymagalo nowego naswietlenia. Nic wigc dziwnego, ze autor zwraca na
to w pracy szczegdlng uwage.

Nie jest to jednak zbiér nowych, teoretycznych uje¢ i suchych da-
nych, chociaz niektére partie pracy, zwlaszeza traktujgce o psychologicz-
nym podlozu zycia wewnetrznego, wymagaja od czytelnika sporego wy-
sitku.

Calos¢ materiatu jest tak podzielona, ze daje czytajgcemu na zakon-
czenie gruntowne, podstawowe rozeznanie w dziedzinie Zzycia duchowe-
go. Wielka zaletg pracy jest to, ze do$¢ wyraZnie zaznacza zmiany, jakie

372



zaszly w badaniach poszczegdlnych dyscyplin teologicznych i wyniki tych
zmian umiejetnie przenosi na teren feologii zycia wewnetrznego.

Zdecydowanie podkre$la dynamizm chrzescijanskiego zycia wewne-
trznego. Opierajac sie na podstawowych zasadach dogmatycznych, nie
ogranicza sie jednak do nich, ale w oparciu o nie doszukuje sie rozwigzan
wlasciwych dla teologii duchowesci. W tym tez duchu formuluje pod-
stawowe pojecie z zakresu zycia duchowego, zwlaszcza, gdy chodzi o dos-
wiadczenia duchowe. Tak tez kresli koncepcje rozwoju duchowego, ktory
zmierza do swej peini w Bogu. Nie oddzielajgc teologii zycia wewnetrz-
nego od innych dyscyplin, podkre$la zdecydowanie jej specyfike i auto-
nomiczne, wlasne pole badan.

Zebrany material jest ujety jasno i systematycznie, i na ile tylko cha-
rakter pracy pozwala, jest tez powigzany z zyciem. Pozwala to stopnio-
wo zrozumieé intencje autora i wnikngé gleboko w omawiane zagadnie-
nia. Ulatwia to widoczny w calej pracy personalny aspekt chrzescijan-
skiego zycia duchowego. Wszystko to sprawia, ze praca Bernarda moze
byé¢ z pozytkiem wykorzystana przez uczacego, jak i przez tych, ktérzy
cheg nie tylko poznaé, ale i zy¢ pelnig zycia duchowego.

Calose jest podzielona na cztery cze$ci. W pierwszej czeSci autor sta-
ra sie odnalezé podstawowe zasady i Zrédla duchowosci chrzescijariskiej.
Siegajac do Zrédetl biblijnych, autor stwierdza, ze w oparciu o Pismo Sw.
,kazde zycie posiada odniesienie do Boga, ktéry jest jego zrédiem i z tej
racji przynalezy do kregu sacrum” (s. 18). Nastepuje potem omdéwienie
zrédet patrystycznych, a nastepnie czytelnik otrzymuje kroétki rys histo-
ryczny teologii duchowosci.

Ulubionymi autorami i najczesciej cytowanymi, obok §w. Pawla sg
$w. Tomasz z Akwinu (Bernard pisal swa rozprawe doktorska na temat
teologii nadziei u §w. Tomasza), $w. Teresa z Avila, sw. Jan od Krzyia
i oczywiscie §w. Ignacy Loyola.

W tej pierwszej czesci autor precyzuje tez pojecie ascetyki i mistyki.
Zaznacza jednak, ze usciSlenie pojecia mistyki stwarza duzo trudnosci
1 z powodu wielu niejasno$ci jest trudne do sprecyzowania.

Omoéwione zostalo tez bardzo ciekawe zagadnienie powigzania zycia
duchowego z historig zbawienia. Autor opiera sie¢ na twierdzeniu, ze teo-
logia duchowoséci przyjmuje jako fakt poczatkowy powolanie osobowe
czlowieka przez Boga. Praktyka zycia chrzescijanskiego ma to powolanie
rozwing¢ poprzez wypelnienie woli Bozej na wzér Chrystusa w porzadku
milo$ci. W tym procesie realizacji powolania jest obecny Duch Swiety,
dzialajacy w $wiadomosci chrzescijanina poprzez inspiracje i natchnienia.

Omawiajac powigzania teologii duchowosci z teologig i innymi dzie-
dzinami wiedzy, autor podkresla jej bliski zwigzek z teologia moralng.
Gdy chodzi o teologie dogmatyczng, to dziwna rzecz, Bernard opowiada
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sie tu za pewng niezaleinoscig i samodzielnoseig teologii duchowosci, su-
gerujgc nawet, ze teclogia jako taka znajduje swojg inspiracje w teologii
duchowosci! (zob. s. 59). Jakby na poparcie tej tezy stwierdza, ze obec-
nie teologia duchowosdci ,,staje sie coraz bardziej zalezna od postepu i roz-
woju psychologii, do tego stopnia, ze nawet metody modlitwy chetnie
odwoluja sie do réznych dziedzin psychologii” (s. 57).

W tej pierwszej cze$ci pracy znajdujemy tez definicje teologii du-
chowosci, odbiegajgca nie tyle trescig co forma od wielu znanych okre$-
len. Autor stwierdza tu, ze teclogia duchowcesci ,,jest to taka dyscyplina
teologiczna oparta nma zasadach Objawienia, ktéra bada chrzescijaniskie
doswiadczenia duchowe, opisuje ich stopniowy rozwéj, bada strukture
i prawa tych doswiadczen”.

Nalezy tu zaznaczyc, ze teologia od poczatku jest traktowana przez
autora jako integralna czesé calej doktryny chrzescijanskiej.

Na koncu pierwszej czesci znajdujemy jeszcze omoéwienie problemu
przekazywania zycia Bozego, ktére rodzi sie z kontaktu z trzema osoba-
mi Bozymi, podczas ktérego czlowiek zostaje obdarowany zyciem Bo-
zym. Ten dar $wiadomie przyjety jest zachetg do podjecia pracy nad roz-
wojem tego zycia w nas w oparciu o fundament wiary.

W drugiej czesci oméwione zostaly zagadnienia zwigzane z podmio-
tem zycia duchowego. Jest to najbardziej teoretyczna czes¢ pracy. Autor
czesto odwotuje sie do nauk naturalnych. Opowiada sie tez za pelnym
uwzglednieniem w Zyciu duchowym natury ludzkiej, w jej aspekcie in-
dywidualnym i spetecznym. Zaznacza nawet delikatnie istnienie pewnego
rodzaju etyki naturalnej jako warunku potrzebnego do wlania laski, by
nieco pdzniej wycofaé sie z tego stanowiska. Dotyka tez sprawy sym-
bolizmu i jezyka symboli w teologii duchowosci, o czym pisal juz sze-
rzej we wspomnianej Compendio di teologia spirituale.

Autor przypisuje duza role w zyciu duchowym sferze zmysiéw i uczué.
W czasach, gdy pierwiastek zycia uczuciowego tak czesto jest elimino-
wany przez wartosci czysto techniczne, uczuciom i zmystom ludzkim —
stwierdza Bernard — nalezy przywroci¢ ich wlasciwg range w zyciu du-
chowym. Pominigcie tej sfery powoduje zubozenie zycia duchowego i zo-
staje czesto wypelnione przez przesadny erotyzm lub narkomanie. Stusz-
nie tez uwaza sfere uczu¢ za cenniejszg w czlowieku od sfery zycia zmy-
stowego, bo jest ona bardziej przydatna w Zyciu spolecznym i w procesie
realizacji samego siebie. WazZna jest wtedy integracja wszystkich uczué
i ich dojrzatosé. Cale cialo ludzkie ma tu do odegrania wielka role pod
warunkiem, ze jest od poczgtku traktowane jako podmiot wymagajacy
ascezy, a nie przedmiot. W takim ujeciu zycie duchowe ma za zadanie
integrowa¢ aktywnosé catego ciala.
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Podmiotem zycia duchowego jest wiec konkretny czlowiek z calym
bogactwem swej indywidualnosci. Bég pojawia sie tutaj jako ten, ktéry
wspaniale ubogaca ubogie struktury naturalne czlowieka swoimi darami,
zaleznie od dyspozycji cztowieka.

Opozycja, jaka istnieje miedzy czlowiekiem w rozumieniu czysto na-
turalnym a jego powolaniem nadprzyrodzonym, nie jest wiec oparta na
naturze ludzkiej jako takiej, ale na uwarunkowaniach historycznego roz-
woju czlowieka podlegajacego grzechowi, ktére pojawily sie poédiniej
(s. 250).

Nieco dalej znajdujemy tez stwierdzenie: ,,Obecnie psychologowie i so-
cjologowie stwierdzajg istnienie w zyciu spolecznym rdznorodnych sta-
néw lekowych i ogdinej niepewnosci, jak réwniez strachu przed $miercia.
Do przezwyciezenia tych stanéw konieczne staje sie odwolywanie do od-
wiecznych zrédel energii moralnych i duchowych, aby czlowiek mogt
unikngé groznych dla siebie dewiacji.

Te drugsg czes¢ pracy autor konczy dos¢ stanowczym stwierdzeniem,
ze grzech wbrew wszystkiemu co sie o nim moéwi i pisze, istnieje, a na-
wetl istniejg cale Srodowiska grzeszne, czy tez grzechogenne, istnieja po-
kusy do zlego i istnieje przewrctny aniol zwany szatanem, z ktérym
w zyciu duchowym trzeba sie liczyé. Dlatego dla dzisiejszego cziowieka
konieczna jest rozumna asceza, aby mog! podjaé skuteczng walke z tymi
zagrozeniami.

Trzecia cze$é¢ pracy traktuje o aktualizacji dialogu Boga z czlowie-
kiem, a wiec o tym, jak dzisiaj dochodzi do tego dialogu. Zaraz na po-
czatku spotykamy ciekawe stwierdzenie, ze posrednictwo jest czyms zwy-
czajnym na drodze dochodzenia do Boga. Wsréd tych posrednikéw na
pierwszym miejscu wymieniony jest Jezus Chrystus, a nastepnie Kos-
ciét. O posrednictwie Matki Bozej méwi Bernard bardzo ostroznie w kon-
tekscie pracy Kosciola traktujgc Jej role jako wspoélpracowniczki w pro-
cesie dialogu miedzy Bogiem i czlowiekiem. Pominieta zcstaje niestety
milezeniem wyjatkowos¢ roli Matki Bozej, jakg spelnia od poczgtku
w dziele zbawienia Iudzkosci. Podobnie nie wspomina Bernard o znacze-
niu posrednictwa Swietych, zwlaszcza wielkich zatozycieli zakonéw i twor-
cow szkoél duchowych, ktérzy wypracowali wielkg roznorodnosé form
i drég ulatwiajacych czy tez umozliwiajgcych kontakt z Bogiem.

Zostaje tu tez szerzej oméwione zagadnienie grzechu, ktory nawet da-
rowany nie jest sprawg ostatecznie zamkniety, bo pozostawia na duszy
cziowieka trwale Slady (reliquige peccati), ktére moga zmniejszyé du-
chowa odpornos¢ cziowieka w momencie keolejnej préby. Bardzo zdecy-
dowanie autor stwierdza réwniez, ze ciezki grzech habitualny rujnuje
zycie duchowe, natomiast wyeliminowanie tego grzechu jest pierwszym
krokiem na drodze odrodzenia duchowego.
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Sporo miejsca poswieca autor Duchowi Swigtemu i Jego roli w zyciu
duchowym, co zwykle w innych podrecznikach duchowos$ci zajmuje bar-
dzo malo miejsca. Tutaj znajdujemy tez bardzo duzo cennego materialu
na temat rozeznania duchéw. Niestety, z przykroscig trzeba to stwier-
dzi¢, zdecydowanie zbyt malo miejsca poswieca autor duchowosci kaptan-
skiej, zakonnej, malzenskiej czy tez w ogéle ludzi $wieckich.

Méwige o roli Ducha Swietego Bernard pisze, ze odpowiedzig czlo-
wieka na Jego inicjatywe i natchnienia jest dzialanie i modlitwa. To dzia-
tanje winno by¢ ,uczestnictwem w dzialaniu Bozym” (s. 378) w kon-
kretnym $wiecie. Swiat ten — zdaniem autora — dzieki wspomnianemu
dzialaniu Boga, ,posiada pewng glebie duchowsg” (s. 380).

Odnosi sie wrazenie, ze zbyt zwiezle potraktowane zostaly poszcze-
gblne formy modlitwy, lgcznie z modlitwg kontemplacyjng, do ktérej nie-
stety autor juz nie wraca przy omawianiu zagadnien zycia mistycznego.
Jest to niewatpliwy brak.

Na uwage zastuguje natomiast stwierdzenie, ze ,prawdziwe zycie
apostolskie prowadzi do modlitwy, a autentyczna modlitwa prowadzi do
wspéldziatania z Bogiem w dziele odkupienia” (s. 424).

Ostatnia cze$¢ pracy — jak tego mozna sie bylo spodziewaé - trak-
tuje o sprawie postepu w zyciu duchowym, od momentu tzw. nawrdce-
nia az do szczytéw zycia mistycznego. Znajdujemy tu duzo materialu na
temat podstaw stanéw mistycznych i ich oznak, po ktérych moina je
rozpoznaé. Zauwazamy tez, ze w tej czedci nie ma juz tak zdecydowa-
nych sformulowan, jak to bylo weczesniej i oceny sg bardziej ostrozne.

Odczuwalnym brakiem jest pominiecie w tej czeSci sprawy jezyka,
zwlaszeza jezyka mistycznego, ktéry nie zawsze jest czytelny, szczegdl-
nie dla poczatkujgcych i mato znajacych tajniki zycia duchowego. Po-
dobnie bardzo ostroznie i ogdlnikowo zostaly przez Bernarda potrakto-
wane sprawy zwigzane ze zjawiskiami nadzwyczajnymi w zyciu ducho-
wym, ktérych przeciez pomingé sie nie da.

Prace zamyka omdwienie daréw Ducha Swietego i rozeznania tajem-
nic. Duch Swiety — stwierdza Bernard — objawia si¢ w charyzmatach,
a najpelniej w milosci. Na temat daré6w Ducha Swietego znajdujemy tu
sporo materialu, a mimo to odczuwa sie pewien niedosyt. By¢ moze dla-
tego, ze zapotrzebowanie na tego rodzaju tresci jest zbyt duze, a w wigk-
szosci podrecznikéw ten temat traktowany jest bardzo marginesowo.

Ta krétka charakterystyka dziela Bernarda ukazuje nam wielo$¢ za-
gadnien teoretycznych i praktycznych, ktérymi autor zajal sie wyczer-
pujaco i kompetentnie.

Na uwage zastuguje i to, ze po oméwieniu poszczegblnych zagadnien,
autor podaje najwazniejsze pozycje z literatury omawiajace ten temat.
Niewatpliwym osiggnigciem jest zachowanie réwnowagi miedzy tym, co
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nowe i tym, co fradycyjne w teologii duchowosci. Duchowy dorobek $w.
Tomasza z Akwinu, §w. Teresy z Avila, §w. Jana od Krzyza czy $w. Igna-
cego, jak zauwazamy, nie staje w sprzecznosci z nowymi zdobyczami psy-
chologii, ktdre zostaly szeroko uwzglednione.

Wyczuwa sie, ze calo$¢ zebranego materiatu teologicznego jest opar-
ta na nauce sw. Tomasza. Autor korzysta tez umiejetnie z najnowszych
przemyslen teologicznych, zwlaszcza, gdy chodzi o antropologie teolo-
giczng.

Na podsumowanie mozna powiedzieé, ze jest to podrecznik organicz-
nie jednolity, dostosowany do wspélczesnych czasow. Wyréznia sie wéréd
innych podobnych prac nie tylko dyscypling w traktowaniu zagadnien
teologicznych, ale i swoim wymiarem egzystencjalnym. Stalym punk-
tem odniesienia jest zawsze Stowo Objawione, choé dos¢ oszczednie wpla-
tane w tres¢ ksigzki. Jemu tez cala argumentacja jest podporzgdkowana
w spos6b gleboko przemyslany, choé dyskretny.

Calosé zamyka zwiezly indeks nazwisk i poruszonych tematéw.

Zaskakuje czytelnika fakt, ze prawie wcale nie zostaly wykorzystane
teksty ostatniego Soboru i brakuje tez wyraznych odniesien do ducha
Soboru. Nie mozna tego faktu tltumaczyé tym, ze Sobdr nie opracowat od-
rebnego dokumentu na temat duchowosei chrzescijanskiej. Podobnie, na-
uczanie ostatnich papiezy zostaje tez jakby niezauwazone. Odczuwalny
jest tez brak elementu maryjnego w zyciu duchowym chrzescijanina
w ujeciu Bernarda. Z innych spraw pominietych to brak omdéwienia rad
ewangelicznych, chociaz autor poruszyl sprawe czystosci. Przy omawia-
niu zagadnien zycia mistycznego mozna bylo tez nieco szerzej potrakto-
waé sprawe modlitwy kontemplacyjnej.

Pomimo tych brakéw, praca wydaje sie by¢ przekonywajgca i udang
synteza, pomocng jako podrecznik i to z kilku wzgledow:

1. Uzasadnia mozliwos¢ prowadzenia zycia duchowego przez chrzes-
cijan kazdego stanu i w réznorakich warunkach. :

2. Zauwazia przemiany spoleczne, kulturowe i psychiczne, ktére wy-
wierajg wplyw na zycie i jego poziom.

3. Uzasadnia, ze teologia duchowosci posiada wlasng autonomie jako
odrebna dyscyplina teologiczna.

4. Podkresla waznos¢ antropologii teologicznej dla duchowosci.

5. Zachowuje miejsce dla osiggnie¢ wspdlczesnych galtezi wiedzy
w zyciu duchowym chrzescijanina.

Mozna wiec te ksigzke poleci¢ jako pozyteczng lekture wszystkim kie-
rownikom duchowym, jak réwniez wszystkim tym, ktérzy dazg do zro-
zumienia i poglebienia zagadnien Zzycia duchowego.

Ks. Kazimierz Mielczarek
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