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CHRYSTUS - TESKNOTA ZA SWIETOSCIA
CZY DOSWIADCZENIE BOGA?

Sobdr Watykanski Il gloszac powszechne powotanie wiernych do $wietosci
(por. KK 39 - 42) i upatrujac realizacje Swietosci na wyzynach zjednoczenia z
Bogiem (por. KDK 18) siegnat mysia w orbity Zycia mistycznego. Stwierdza, ze w
cztowieku istnieje "zdolnos¢ do kontemplaciji”, a nawet sama wiadza kontemplo-
wania. Dlatego wzywa wiernych do takiego ksztattowania ducha, by rozwijata sie
w nich owa “zdolno$¢ do kontemplacji® {por. KDK 56 i §9). Z ukazania za$ tej
“zdolnosci” wyplywajg postulaty ksztaltowania zycia wewnetrznego po linii-
mistycznego doswiadczenia Boga. A sama $wigto$¢ - w mys$l nauki Soboru - w
mistycznym przebostwieniu znajduje swoja wlasciwg perspektywe. Innymi stowy,
chodzi o utrwalenie stanu wspoétobecnosci osoby cziowieka i osoby Boga. Wspdt-
obecnosci - jak pisze Sobdr - “mysla i sercem nieustannie przy Nim” (DZ 5).

Trzeba pamietac, ze chrzescijanska doskonato$¢ nie jest jedynie osiagnieciem
etycznej Swietosci. Jest to tez dar Bozy, wciagajacy cziowieka w misterium zycia
Bozego przez Syna, za sprawg Ducha Swietego i poprzez posrednictwo Kosciota.
Zatem chrzescijanin to czlowiek, ktérego zycie i nadzieja zeSrodkowane s3 na
misterium Chrystusa obechego zaréwno w zyciu osobistym, jak i w zyciu wspélnoty
jako catosci, tworzacej Mistyczne Ciato Chrystusa, czyli Kosciol. Chrzescijanska
wiec tesknota za Swietoscig, dazenie do niej i osiggniecie doswiadczenia Boga
jest wzrastaniem w Chrystusa poprzez poglebianie zwigzku z Nim w Kosciele i
poprzez Kosciét. Wciaz kiadzie sie nacisk na to, zeby doswiadczenie mistyka,
“mitos¢ Jezusa - Syna Bozego”, potwierdzato sie w relacji do ludzkiej wspolnoty i
dziatania w niej, a nie w niczym innym, w jakim$ nieograniczonym rozptywaniu
sie jednostki w Bogu. Poniewaz nie chodzi tu tytko o uczucie tesknoty, o zewnetrzny
kontakt z Chrystusem, ale o “wcielenie” w catego Chrystusa, ktére w sposéb
szczegolny dokonuje sie przez uczestnictwo w sakramentach Kosciola i przez
rozwoj osobistej oraz wspoinotowej, liturgicznej modlitwy*. Dlatego nie ma
doswiadczenia Boga i nie ma Swietosci jak tylko w Chrystusie, gdyz Chrystus w
zyciu duchowym cziowieka jest fundamentem samej mozliwosci zjednoczenia z
Bogiem. Jest On na poczatku i na koncu procesu osiagniecia mistycznej jednosci
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ze Stworca, Jezus wiec zajmuje w zjednoczeniu cziowieka z Bogiem centralne
miejsce. Réwniez etapy procesu zjednoczenia Boga z czlowiekiem i cziowieka z
Bogiem czerpia swoja strukture i dynamizm z tajemnicy Chrystusa, Boga i czto-
wieka. Dlatego autentyczne zycie duchowe odnosi sig do calego misterium
Chrystusa, Jego $mierci, zmartwychwstania i zestania Ducha Swietego przez
Niego, w ktorych to On uzasadnit wszystko co mistyczne i stat sie normujaca
postacia. Dzieki temu chrzescijanin moze osobiscie doswiadczy¢ w glebi wiasnej
osoby, Ze jest przez Chrystusa kochany mitoscig Ojca i ze w Jego mitosci, poprzez
Ducha Swietego, Ojciec objawia swojg mitoé¢ ku ludziom. Poznaé to wszystko, to
znaczy poznaé i doswiadczyé samego Chrystusa. Mozna to osiggna¢ poprzez
rozwoj giebokiego zycia mistycznego. Chrzescijanstwo jest zatem religig w sposob
szczegbiny mistyczng,

I. Zycie mistyczne

Doswiadczenie Chrystusa - jak juz zaznaczylem - najpetniej dokonuje sie w
rozwinietym 2yciu mistycznym, ktoérego ziarna zasiane sg w kazdym chrzescijaninie
w momencie chrztu swietego. Pawlowe stowa: “Umarliscie bowiem i wasze zycie
jest ukryte z Chrystusem w Bogu” (Kol 3,3) zawieraja te sama tresc, jaka wypowiada
Apostot w Liscie do Rzymian, gdy pisze o zhaczeniu wprowadzajacego nas w
zycie Chrystusa sakramentu chrztu: “Czyz nie wiadomo wam, ze my wszyscy,
ktorzysmy otrzymali chrzest zanurzajacy w Chrystusa Jezusa, zostali$my zanurzeni
w Jego $mier¢?” (Rz 6,3). To na mocy Jego $mierci przez chrzest cziowiek wchodzi
w nowe zycie. Poniewaz chrzest udziela dary nadprzyrodzone konieczne dla czio-
wieka do tego zycia i jednoczesnie ozywia najglebsza jego istote jako “nowego
cztowieka” w Chrystusie. Inaczej méwigc, w dotychczasowe zycie duchowe chrzes-
cijanina wszczepione zostaje “nowe” Boze zycie. Dzieje sie tak, poniewaZz Bég
daje to co boskie, to co tylko On daé moze. Daje Ducha Swietego, ktérego dary
sg nadprzyrodzonymi uzdolnieniami umozliwiajacymi peine mistyczne zycie w
kazdym wyznawcy Jezusa, ktéry podporzadkowuje siebie dziataniu Bozemu.
Dlatego Duch Swiety jest juz w petni obecny od samego poczatku zycia chrzes-
cijanskiego, chociaz chrzest jest tylko poczatkiem zycia mistycznego chrzescijanina
jako syna Bozego. Uswiadomienie sobie tej rzeczywistosci nastepuje dopiero péz-
niej, gdy osiagnawszy dojrzatos$¢ cztowiek potwierdza przyjete wymagania warun-
kujace otrzymanie chrztu i uswiadamia sobie otrzymang “nowos¢ zycia” (sakrament
bierzmowania). Oznacza ona odkrycie wtasnego mistycznego powotania do zjed-
noczenia z Bogiem i Zycia razem z Chrystusem i w Nim. Przez chrzest bowiem
dokonuje sie podstawowa konsekracja - poswiecenie na wlasnosc osoby ludzkiej
Bogu w catkowitej z Nim jednosci. Konsekracja ta moze urzeczywistniadé sie dzieki
taskom Chrystusowego Odkupienia. Jezus Chrystus, ktéry jest Synem Bozym
wedtug natury, przez dziatanie Ducha Swietego w sakramencie chrztu czyni czio-
wieka rowniez dzieckiem Bozym - jak zaznaczono - i pozwala mu zwracaé sig do
Boga oraz otwiera¢ sie na Jego taski. W Eucharystii za$, otrzymujac ciato Zbawcy
w konsekrowanej hostii, wierzacy wzmacnia swoje zjednoczenie z Chrystusem w
Jego mece, $mierci i zmartwychwstaniu. Misterium Eucharystii zaréwno symbo-
lizuje, jak i powoduje mistyczne zjednoczenie cziowieka z Chrystusem poprzez
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mito$¢. Laska mistycznego zjednoczenia za$ uzdalnia cziowieka do poznania pel-
nego znaczenia tego misterium, do poznania jego glebi i zakresu dziatania. Dlatego
do task sakramentu chrztu nalezy nieustannie powracac, by przez wiernosé tym
taskom osiagngé w najwyzszym stopniu stan zycia mistycznego, czyli taki stan
czystosci duszy, jaki zostat cziowiekowi dany w momencie inicjacji chrzcielnej.
Chrzescijanin bardzo czesto marnuje taski chrztu, czyli cnoty teologalne, dary
Ducha Swietego, ktére wraz z darem taski uswiecajacej tworzg duchowg jednosé
w tajemnicy Swietosci, nie tylko przez uleganie zlu, ale takze przez pozostawienie
tych task w stanie uspienia. Laska uswiecajaca i wszystkie dary nadprzyrodzone
istnieja wprawdzie w glebi czlowieka, ale nigdy nie ozywiajg i nie przenikajg jego
Zycia. Bég nie objawia Samego Siebie tym osobom, poniewaz one Go nie szukajg
i nie pragna. Znajdujg sie one w tym samym polfozZeniu co ludzie tego “$wiata”.
Zatem wszelki postep w zyciu duchowym jest uzalezniony od pragnienia rea-
lizowania task chrztu swietego w duchu o$miu blogostawienstw (por. Mt 16,25), a
jednoczesnie jest on realng odpowiedzig czlowieka na nie. Laski te sg cztowiekowi
dane i réwnoczesnie zadane. Z jednej strony stanowig one dziatanie Boga w celu
zblizania sie do cztowieka i wchodzenia w relacje intymnej jednosci z nim. Sg one
wyrazem nieskoriczonego udzielania sig Boga, bezinteresownego oddania Siebie,
ktére nigdy nie koriczy sie. Bég udzielajac sie nieustannie cziowiekowi w ten naj-
doskonalszy sposob, ukazuje rownoczesnie wewnetrzng tajemnice zycia Trojcy
Swietej. Albowiem cata osobowo$é chrzescijanina w momencie chrztu $wietego
jest znaczona w imie Tréjcy Swietej i jego mistyczne uzdolnienia zostaja zapoczat-
kowane przez taske tego sakramentu. To mistyczne uzdolnienie daje uczestnictwo
w wewnetrznym zyciu Oséb Trojcy Swietej, ktore jest wtasciwym przeznaczeniem
chrzescijanina. Z drugiej strony odpowiedz cziowieka na te taski chrztu $wietego
prowadzi do powolnej przemiany wewnetrznej; z powrotem do takiego stanu
wnetrza, jaki czlowiek uzyskat w momencie chrztu swietego. Osiagniecie tegoz
stanu potrzebuje niewatpliwie diugiego rozwoju duchowego. Wobec tego nie pozo-
staje cztowiekowi nic innego, jak torowac sobie droge stopniowo wznoszac sig do
Boga poprzez elementy naturalne i nadprzyrodzone istniejace w nim samym.
Stad tez kazde dziatanie chrzescijanina jest wypadkowg dwoéch czynnosci:
aktywnego i biernego dziatania czlowieka. Skoro w kazdym chrzescijanskim akcie
taska Boza jest zawsze jego zasadniczym elementem, to aktywnosé cziowieka
musi by¢ jej ciagle podporzadkowana. Cziowiek poprzez “prace nad sobga” jest
zdolny przygotowaé sie na przyjecie coraz bardziej aktywnego dziatania Boga.
Mistrzowie zycia wewnetrznego ten trud przygotowywania sie cziowieka na
przyjmowanie dziatania Bozego, czyli trud pogtebiania sie w cztowieku i wzrastania
wspomaganej taska jego mitosci do Boga, nazwali etapami, drogami. Na pierwszej
drodze, zwanej drogg oczyszczenia, cziowiek przy pomocy taski podejmuje wew-
netrzne przygotowanie do petnego przyjecia mitosci Boga. Ascetyczne przygoto-
wanie musi jednak skorygowaé sam Chrystus, ktéry przez Ducha Swietego kszta-
ftuje we wnetrzu czlowieka obecnos¢ Boza, poniewaz taka jest wola Boga Ojca.
Jezus Chrystus jest droga, ktéra Bog zszedt ku cztowiekowi, i ktérg to drogg
cztowiek ma wréci¢ do Boga. Ta wewnetrzna praca w cztowieku Boga Chrystusa
jest nazywana drogg o$wiecenia. Chrzescijanin doswiadcza w specjainy sposéb,
Ze jest prowadzony przez o$wiecenie Trzecie] Osoby Boskiej. Nastepuje wspodina
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praca Boga i cziowieka nad peinym zrealizowaniem $wietosci osoby ludzkiej2.
Wreszcie czlowiek wkracza na droge zjednoczenia, na ktorej coraz bardziej poddaje
sie¢ nadprzyrodzonemu dziataniu taski. Doktadniej méwiac, jest to jeden proces
przyjmowania przez Boga ludzkiej mitosci w celu pogtebiania sie w cztowieku juz
trwajacego kontaktu z Nim. Bég sam coraz bardziej pomaga w tym procesie.
Rola osoby ludzkiej sprowadza sie do coraz czestszego poddawania sie tym dzia-
faniom, czesto bolesnym (oczyszczenia bierne). Cziowiek woéwczas wykazuje
bierna zdolnos¢ do ulegania mistycznemu komponentowi dziatania. Natchnienia
i $wiatto Boze tak gleboko przenikajg dusze, ze powstajace w hiej czynnosci z
inicjatywy Boga jakby od niej samej pochodzity, byly jej wiasnoscia. Ale obecnosc
nadprzyrodzonego dzialania Boga w zyciu duchowym i dodwiadczeniu mistycznym,
nie eliminuje ludzkiego dzialania, lecz je tylko modyfikuje, zmienia jego charakter.
Bég jednak nie udziela swych biernych natchnien i poruszen duszy, ktéra nie
wykazuje statego i bezinteresownego wspotdziatania z Jego faskg. Dopiero wtedy,
gdy te mistyczne dziatania stajq sie dominujace i zwyczajne w zyciu wewnetrznym
chrzescijanina, wchodzi on w stan mistyczny, w ktérym sfera uczuciowa w czio-
wieku poddata sie duchowi, a duch Bogu. To doskonate poddanie sie woli Boga,
nazwane mistycznym zjednoczeniem powoduje, iz Bog przybliza do siebie czio-
wieka i sam udziela sig czlowiekowi. Bierny aspekt ludzkiego dziatania w procesie
dochodzenia do Swietosci staje sie wazniejszym elementem w zyciu duchowym
chrzescijanina, poniewaz dziatanie Boze udzielajace sie czlowiekowi zarowno
sktania go jak i pomaga mu juz dziataé na sposob mistyczny.

Dochodzimy tutaj do bardzo waznego stwierdzenia, ze zycie mistyczne jest
etapem normalnego rozwoju faski®. W odréznieniu od zycia moralnego, asce-
tycznego, ktére cechuje bardziej dominacja ludzkiego dzialania (element aktywnyy),
wyrézniajaca cecha zycia mistycznego jest boskie dziatanie daréw Ducha Swigtego
(element bierny), ktére uzdalniajg cztowieka w sposéb nadprzyrodzony do ulegtosci
wzgledem szczegodinej Jego aktywnosci. To uzdolnienie duszy chrzescijanina
pozwala na najdoskonalsze zjednoczenie z Bogiem w zyciu doczesnym, przez ktére
Bég udziela sie na sposdb boski i jest na sposéb boski przyjmowany. Widzimy
wyraznie, ze mistyczny wymiar zjednoczenia z Bogiem wiaze sig z aktywnoscig
Boga, ktéra cziowiek odbiera proporcjonalnie do wiasnego oczyszczania sie po-
przez prace ascetyczng zmierzajaca do wyzwolenia sie z niedoskonatosci samego
szczytu ludzkiego ducha, czyli z falszywego “ego”, dokonujac jakby “deprywatyzacji”’
swego egocentrycznego wnetrza, aby 2y¢ dynamicznie mitoscig Boga. W takiej
atmosferze wiernej dziataniu Bozemu ascetyzm faczy sie z kontemplacjq Logosu,
czyli z mistycyzmem i nie moze by¢ oddzielony, podobnie jak ziarno i owoc, ktére
zawierajg siebie nawzajem. Ale i owoc nie moze byé osiggniety bez ascetyzmu
umierajgcego ziarna i nowego zycia kultywowanego powoli w ciezkiej pracy nad
soba. Zycie ascetyczne jest zatem koniecznym procesem oczyszczenia, oproz-
nienia, ktéry musi nastapié, aby sita Ducha Swigtego mogta wykonaé swoja “prace”
we wnetrzu chrzedcijanina, w “ekologicznej czystosci duszy”. Chrzescijanin uczy sie
wowcezas radosci zycia w statym umieraniu sobie - “umieram kazdego dnia” (1Kor
15,31). Osiaga duchowa dojrzato$¢ bycia tak zjednoczonym z Bogiem, Ze nic juz w
zyciu czy $mierci nie moze go oddzieli¢ od mitosci Chrystusa (por. Rz 8,38). Zaczyna
odczuwad i przezywaé swoje z Nim zjednoczenie oraz Jego przyjazna obecno$é.
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Na podstawie powyzszej analizy mozemy stwierdzi¢, ze istote zycia misty-
cznego stanowi dziatanie Ducha Swietego, ktéry z wiasnej inicjatywy i w sposéb
tajemniczy, darmowy ingeruje w zycie wewnetrzne cztowieka, prowadzac go do
nowego sposobu poznawania i dziatania, zdecydowanie nastawionego na
rzeczywisto$ci boskie. Coraz wigksza dominacja daréw sprawia, ze ta ingerencja
Ducha Swietego staje sie coraz bardziej rozlegta i aktualna®.

Jest to zatem stan w ktérym ma miejsce petna chrzescijanska $wieto$é.
Cztowiek przezywa “nowq” wspélnote zycia z Synem Bozym, przebywania z Nim
i przebywania Jego w nas. “To nie ja zyje, ale Chrystus zyje we mnie” - pisze
$w.Pawet (Ga 2,20). Doswiadczalne Jego zamieszkanie w duszy jest jednoznaczne
z faktem przebdstwienia, jak bowiem na innym miejscu powie Apostot Narodéw:
“W Nim zamieszkata cata petnia Boéstwa” (Kol 2,9). Dlatego tez $w. Jan od Krzyza
usilnie zaleca, aby osoba pobozna troszczyla sie przede wszystkim o odwzorowanie
w sobie Chrystusa Ukrzyzowanego®. Rowniez i dominikariscy komentatorzy nauki
hiszpariskiego Doktora powtarzaja, zwtaszcza R.Garrigou - Lagrange, ze $wietosé
chrzescijariska ma wymiar porzadku mistycznego.

Il. Doswiadczenie obecnos$ci Boga

Jak wynika z powyzszego szkicu, realizacja $wietosci zawiera w sobie dwie
fazy: wyjscie z siebie, tzn. uwolnienie sie od wszelkich przejawéw dysharmonii
funkcjonainej, ktéra zaktoca dzieto udoskonalania cziowieka i otwarcie sie na Boga
prowadzace do wewnetrznej transformaciji chrzescijanina, czyli jego przebés-
twienia. To dzieto uobechniania sie i udzielania sie Boga przebéstwionemu
cziowiekowi - jak juz wiemy - dokonuje sie w stanie zjednoczenia mistycznego.
Sw.Jan od Krzyza stan ten charakteryzuje nastepujaco: “Zjednoczenie to dokonywa
sie wtedy, gdy Bog wyswiadcza duszy te nadprzyrodzong taske, ze wszystko, co
Bég i dusza posiada, staje sie jednym w przemianie uczestniczacej. Dusza wydaje
sig¢ wtedy byé wiecej Bogiem niz duszg i w rzeczy samej jest Bogiem przez
uczestnictwo, cho¢ oczywiscie jako byt naturainy jest tak odrebna od bytu Bozego
jak i przed zjednoczeniem...”. Czytamy dalej, ze “w tych zaslubinach dokonuje
sie tak $ciste potagczenie dwoch natur i takie zespolenie ludzkiej i boskiej natury,
ze nie tracgc swego bytu kazda z nich zdaje sie by¢ Bogiem™. Innymi stowy,
wedtug Doktora Karmelu, zjednoczenie mistyczne wyraza “catkowite przeobrazenie
duszy w Umitowanego™, w ktérym “obydwie strony oddajaq sie sobie przez catkowite
wzajemne posiadanie w pewnym dopetnieniu zjednoczenia mitosci, w ktérym dusza
staje sie boskg i Bogiem przez uczestnictwo w stopniu mozliwym w tym zyciu.
...dwie natury sg w jednym duchu i w jednej mitoéci...”. Miedzy cziowiekiem a
Bogiem zachodzi Sciste i trwale zjednoczenie, ktére wedtug sw.Jana od Krzyza
“polega na caikowitej przemianie duszy w wole Bozg tak, by w niej nie bylo nic
przeciwnego woli Bozej, ale zeby we wszystkim i zupetnie jej poruszenia byly.
tylko wolg Bozg™°,

Trwatos¢ omawianego zjednoczenia najlepiej ilustruje zdaniem mistykow
symbolika matzeristwa nierozwigzalnego, polegajacego na wzajemnym oddaniu
sie sobie dwu oséb. Potwierdzenie znajdujemy réwniez w nauce Doktora Misty-
cznego: “przy zareczynach jest tylko wzajemne «tak», zgodna wola obu stron...,
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w matzenstwie za$ jest juz wzajemne udzielanie sie i zjednoczenie os6b™". Jednosé
z Chrystusem w zjednoczeniu mistycznym, zwanym maizenstwem duchowymn
ma moc przeksztatcania wewnetrznie cziowieka. Nie jest to jednak przeobrazenie
natury ludzkiej, gdyz cztowiek nie przejmuje natury Bozej, lecz uczesthiczy w niej
w szczegdlny sposob - poprzez taske mistycznej mitosci. Nalezy je rozumieé w
Swietle tajemnicy faski i jej dziatania, bowiem taska uswiecajgca otrzymana na
chrzcie swietym jest wewnetrznym dynamizmem tej faski zmierzajacym do swej
peii w stanie zjednoczenia przemieniajacego, ktére jednak - jak juz nadmieniono
- aktualizuje sie jedynie pod warunkiem wewnetrznego oczyszczenia i ztranscen-
dowania ludzkiego sposobu doznawania i dziatania. Temu celowi stuzg oczysz-
czenia czynne i bierne zmysiéw oraz ducha, a takze nadprzyrodzone wyposazenie
i dziatanie, az do osiagniecia duchowej transformacji cziowieka, czyli przebos-
twienia go i uczynienia proporcjonalnym do udzielajgcego sie Boga w momencie
nowych zaslubin i nowej jednosci z Trojcg Swieta_._Szczyt Zycia mistycznego,
szczyt zjednoczenia przemieniajgcego (matzenstwo duchowe) jest wykwitem taski
chrztu, jako imperatyw tej taski. Zatem zaslubiny Chrystusa z ochrzczonym za-
wierajg wezwanie do zaslubin mistycznych, ktére s dopetnieniem tajemnicy
Jezusa w ludzkim wnetrzu. “Mistyk - pisze T.Merton - doswiadcza we wiasnej
duszy dopetnienia dzieta, ktére Chrystus przyszedt wykonaé. To dopetnienie
nazywa sig¢ zjednoczeniem przemieniajgcym. Jest to doskonata jednosé mitosci z
Bogiem przez Chrystusa w Duchu Swietym - jedno$é majaca w swym ostatecznym
speinieniu obja¢ wszystkie dusze blogostawionych w niebie”*.

Przeobrazenie permanentne polega przede wszystkim na zamieszkaniu Boga
w duszy chrzescijanina. Oblubieniec, czyli Jezus Chrystus sam bezposrednio dziala
w duszy i jej sie udziela®®. Wedtug okreslenia T.Mertona, Bog “jest obecny w
swym wiasnym Swietle i w swej wtasnej mitosci"**. Natomiast sw.Jan od Krzyza
pisze o trzech sposobach zamieszkiwania Boga w duszy. “Pierwsza obecnosé
jest przez Jego istote, przez ktérg przebywa On we wszystkich duszach... Przez
te obecnos$¢ daje im zycie i byt... Tej obecnoéci nie brak nigdy w duszy. Drugim
rodzajem obecnosci jest obecnosé przez taske, przez ktérg Bog mieszka w duszy,
podobajac sobie w niej i bedac z niej zadowolony. Przez te obecnos¢ nie wszyscy
posiadaja Boga, gdyz ci co popadli w grzech $miertelny, utracili Go, i dusza nie
moze wiedzie¢ w sposob naturalny czy Go posiada. Trzecia obecnosé, to obecnosé
przez odczucie duchowe..."%, ktére w kontemplacji wlanej ma charakter “wielkiej
siodyczy, pokoju i mitosnej przyjazni z Bogiem™.

Ta ostatnia obecno$é Boga we wnetrzu cziowieka nas interesuje, poniewaz
jest ona udziatem mistyka. Méwigc jezykiem mistykow, jest to duchowe przezycie,
przez ktore Bog daje poznaé cziowiekowi swojg obecnosé jako cos wewnetrznego,
catkowicie go napeiniajgcego. Jest to uczucie jakby catkowitego zatopienia sie w
Bogu. Mozna powiedzieé, ze czlowiek odczuwa poczatek wewnetrznego dotkniecia
przez Boga, ktére bezposrednio ujawnia sie w rozumie i woli, z czego z kolei
wyplywa uswiadomienie sobie Jego obecnosci. Chrzescijanin w sposéb nagty,
zaskakujgcy dostrzega i doswiadcza w sposdb oczywisty, ze "Bog jest obecny i
Ze Jego mitoé¢ otacza (go) ze wszystkich stron i pochiania. W tym momencie
wszelka inna rzeczywisto$é traci swoje znaczenie - pozostaje tylko Bog i Jego
nieskoficzona mito$¢” - pisze T. Merton'’. Zas sw. Teresa Wielka zaznacza, iz
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“dusza czuje jasno i wyraznie blisko przy sobie obecnosé Jego (Boga)™'®, dodajac
jednoczesnie, ze “nie sposobem widzenia, ale sposobem wewnetrznego
przeswiadczenia i pewnosci niewzruszonej, jakg sam Bog mocen jest przejaé
dusze™'®. “Nic ona (dusza) - pisze $w.Teresa z Avila - nie widzi, nic nie styszy, nic
nie rozumie przez caly czas, gdy trwa to zjednoczenie, cho¢ to zawsze czas
krétki, i jej daleko krotszym sie wydaje, niz jest w istocie. Za to Bog sam tak
gleboko przenika wnetrze tej duszy, ze gdy wréci do siebie, zadng miarg o tym
watpié nie moze, iz byla w Bogu a Bog w niej %,

Méwimy tutaj o mistycznym doswiadczeniu Bozej obecnosci, kiedy to Bég
przez mito$¢ pozwala cztowiekowi odczué swojg obecnosé. Dusza zaczyna od-
czuwag, ze dzieki obecnosci Boga wznosi sig stopniowo ku Niemu oraz ze mitos¢
jest drabing prowadzaca wzwyz ku pelnemu zjednoczeniu. Drabina ta wiedzie
cziowieka od pierwszego udzielenia mitosci biernej, az do widzenia Boga twarzg
w twarz w niebie. Dopéki ten ostatni cel nie zostanie osiggniety, nie ma dia mitosci
odpoczynku. Mitosé bowiem ukierunkowuje te energie na oddanie sie mistyka w
miedzyosobowej komunii?'. Jednoczeénie jest ona tez jego przyczyna. Dziata ona
w samym akcie doswiadczenia obecnosci, poniewaz naktaniajgc umyst do dzialania
wspdipracuje z nim w wylanianiu tego aktu. Sama przenika konceptualng zawartos¢
Objawienia, by mistyk mogt pozna¢ Boga doswiadczalnie w sposdb wyzszy i
doskonalszy niz to jest mozliwe dla samego rozumu. “Im czystsza i doskonalsza
jest dusza trwajgca w zywej wierze, tym wigcej ma wlanej mitosci Boga. Im za$
wiecej posiada mitosci, tym bardziej o$wieca jg Duch Swiety | tym wiecej udziela
jej swych daréw. Mitos¢ bowiem jest przyczyng i srodkiem, przez ktére Duch
Swiety udziela swych daréw” - stwierdza $w.Jan od Krzyza?2. Diatego chrzeécijanin,
a wlasciwie juz mistyk poznaje Boga poprzez dynamiczna mito$¢, udoskonalong
darem madrosci. Rownoczesnie milos¢, ktéra przenika wnetrze cziowieka w wyniku
tego doswiadczenia, jednoczy wszystkie jego sily i jednoczy go coraz $cislej z
Bogiem. Mozna powiedzie¢, ze jest ona siig {gczacq mistyka z Bogiem w mysl
$w.Jana: “Kto trwa w mitosci, trwa w Bogu, a Bog trwa w nim” (1 J 4,16). Innymi
stowy, jest to udzielenie si¢ Boga, zgodnie z obietnica Chrystusa dia tych, ktorzy
Go kochaja niepodzielnym. sercem.

Nalezy doda¢, ze dzieki wzrostowi mitosci mistyk poznaje w stanie zjednoczenia
przemieniajgcego, 2e sg w nim obecne wszystkie Trzy Osoby Boskie. W gtebi
swego wnetrza doswiadcza mistycznie obecnosci wszystkich Os6b Boskich razem
i kazdej z osobna. Najczestszym jednak przedmiotem tego doSwiadczenia obec-
nosci jest druga Osoba Boska w swoim czlowieczenstwie i w tajemnicach
Odkupienia. Albowiem finalny ksztalt doswiadczenia mistycznego zostaje przy-
gotowany uprzednim zintensyfikowanym dziataniem Ducha Swietego, ktérego
najwazniejsza rola polega na dziataniu w samym procesie przebdstwienia duszy,
ktére dokonuje sie poprzez mitos¢ i na wprowadzeniu mistyka w tajemnice
Wecielenia oraz Odkupienia. Wiara w Chrystusa, w tajemnice Jego zycia,dmierci
i zmartwychwstania jest zrédtem i moca doswiadczenia mistycznego. Obecnosé
Jezusa w procesie zjednoczenia spowodowana jest tym, ze On jest zrédiem
zaistnienia tegoz zjednoczenia. “W poznaniu bowiem przeznaczenia - pisze Doktor
Karmelu - odnosnie do sprawiedliwych i przewidywanie odnosnie ztych, w czym
Ojciec Przedwieczny uprzedzit sprawiedliwych “blogostawienstwami stodkosci” (Ps
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20,4) w swym Synu Jezusie Chrystusie, przemienia sie dusza w sposéb bardzo
wzniosty i $cisty w mitosci Bozej, odno$nie do wspomnianych poznarn, kochajac i
dzigkujgc znowu Ojcu z wielkim smakiem i rozkosza za Jego Syna Jezusa
Chrystusa. Czyni to zas wraz z Chrystusem, zjednoczona z Chrystusem”, Dlatego
prawdziwe zjednoczenie z Bogiem dokonuje sie w Chrystusie, poniewaz On jest
Synem Bozym i w Nim Bog Ojciec oglada swoéj Boski Majestat. Skoro kazde
do$wiadczenie obecnosci Boga przychodzi przez Chrystusa, to zatem normalna
droga do zjednoczenia mistycznego z Bogiem prowadzi przez wiare w Chrystusa,
zrodzong z rozwazania Jego zycia i nauki. Stad tez doswiadczenie obecnosci
Boga w Chrystusie staje sie rownoczesnie zwykla droga zycia duchowego
chrze$cijanina, ktéry idzie przez zycie z Bogiem, otwiera sie na dzialanie tego,
ktory jest Jednorodzonym Synem Ojca Niebieskiego i z Nim wspétpracuje. Jest
ono pewnym efektem w procesie rozwoju zycia mistycznego, efektem rozwoju
wiary i mitosci pod wptywem dziatania Ducha Swietego. Jest wiec ono $wiadomym,
pewnym i realnym doznaniem relacji, ktéra zachodzi miedzy Bogiem a czio-
wiekiem. “Doswiadczenia Boga nie przyjmuje sie od innych. Jest ono czyms$ jak
najbardziej wtasnym. Jest wrosniete w tkanke wiasnego zycia” - stwierdzaA. Lapple.

Przeobrazenie cztowieka, jakie dokonuje sie dzieki fasce mistycznej dotyczy
transformacji dziatania wiadz wewnetrznych. Doktor Karmelu okresla te trans-
formacje jako $mier¢ dla wszystkiego, co nie jest Bogiem. taska mistyczna
oswiecajgc rozum “jednoczy” go z Boskim, skutkiem czego nie postuguje sie juz
Swiattem naturalnym lecz Madroscig Boza. Przeksztaica wole i uzdalnia jg do
kochania “sita i czystoscig Ducha Swietego’, przemienia pamieé “w wieczne doz-
nanie chwaty” oraz przeobraza pozadania odnoszac je do Boga. Dusza staje sie
wdwczas raczej niebiafiska, a zycie miloscig daje swiadomos$é uswiecenia sie
oraz napelnia radoscia. Catg ludzka istote rowniez przenika wewnetrzny pokéj,
ptynacy z gleboko bliskiego i prawdziwego wyczucia obecnosci Boga. Mistyk
doznaije nie tylko szczescia, jakie sprawia Jego bliskos¢, ale i udreki spowodowanej
Jego oddaleniem. Wszystkie dobra stworzone wywoluja w cziowieku niepokd;j i
niezadowolenie. Wzrasta przy tym przekonanie, ze peinie radosci i pokoju cziowiek
moze odnalezé tylke w wierze. Chrzescijanin postanawia wszystko porzucié, o
wszystkim zapomniec, nie mie¢ juz zadnego zajecia poza mitoscia. Bowiem na
tym etapie zycia duchowego mitos¢ - jak twierdzi éw.Jan od Krzyza - posiada
najwyzszy stopien. Bog stat sie dla mistyka wszystkim, a poszukiwanie Bozej
obecnosci - jedynym dgazeniem. Nie chodzi tutaj o szukanie pociechy, umocnienia
samopoczucia, ale o uswiadomienie sobie, ze najwiekszym darem Boga jest On
Sam, a nie dary, ktére chcialoby sie jakby poza Nim uzyskaé¢. Rzeczywistosc
Boga jest o wiele glebsza i bogatsza niz wszelkie ludzkie doswiadczenie Boga
transcendentnego i immanentnego. Czym innym jest bowiem wierzyé we wszech-
obecnos$é Boga, a czym innym jest doswiadczaé tego wszechobechego Boga w
sposob wyczuwalny i dostepny w przezyciu mistycznym.

Dlatego do$wiadczenie mistyczne obecnoéci Boga zawarte w zjednoczeniu
przemieniajacym jest Scisle zwigzane ze Swietoscig, a kontemplacja wiana utoz-
samia sie z nig, dynamizuje rozwéj swietosci, poniewaz cziowiek doswiadcza
Boga, ktory wnosi w zycie osoby ludzkiej nowy wymiar zycia duchowego. Cziowiek
Z punktu widzenia ontologii staje sie w peini cztowiekiem. Dziatanie Boze bowiem
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nie depersonalizuje mistyka, lecz czyni osobowoscia pelniejsza, nie odbiera wiadzom
psychicznym ich dziatania, lecz wywotuje w nich jego wyzszy stopien. W aspekcie-
osobowosciowym przez zjednoczenie wiadz, pozadan i pragniefn wokédt centrum
duszy, gdzie zamieszkuje Bég, dokonuje sie integracja. Zewnetrznym jej przejawem
jest habitualne pragnienie upodobnienia do Chrystusa. Czlowiek zyje catkowicie i
bezposrednio swojg synowska relacjg z Ojcem, z Synem. Bog staje sig przyjacielem,

Oblubiencem. W koncu osiaga relacie mitoéci z Duchem Swietym. A sama za$

$wiadomosc¢ wynikajaca z doswiadczenia obecnosci Boga pozwala cziowiekowi ha
state pogtebianie zycia duchowego w jednosci z Bogiem w Chrystusie.

Podejmujac zarysowane watki powyzszej analizy, mozemy przez $wietosé
rozumieé najwyzszy stan zjednoczenia z Bogiem, w ktérym dokonuje sie utrwalenie
mitosci migdzy Nim a czlowiekiem dzieki peinemu oddaniu Bogu naszej osoby, w
ktérej Duch Swiety postany przez Ojca i Syna ksztattuje na miare Ojca dzieki
tasce Chrystusa nasz udziat w tym wewnetrznym zyciu obecnego w nas Boga.
Udziat w tym wewnetrznym zyciu Boga jest darem, ktéry nas uswieca, przebéstwia,
czyli utrwala powigzanie ludzkiej mitosci z mito$cig Boza.

. Swieto$¢ mistyczna

Zauwazamy, e z powyzszych rozwazan wynika ontologiczno - mistyczne
ujecie Swietosci, czyli od strony powodujacej ja przyczyny, kioéra jest sam Bég.
Swietosé jawi sie jako dar doskonalacy osobe ludzka i jako doskonalgca czlowieka
realna w nim obecno$¢ Boga. Jest ona wynikiem utworzenia i rozwiniecia we
wnetrzu czlowieka przez obecnego w nim Boga calego organizmu nadprzyro-
dzonego otrzymanego w sakramencie chrztu $wietego, ktory stanowi wiasnie
sposob obecnosci i przejawiania sie Boga we wnetrzu duszy. Jest po prostu
doskonatos$cig nadprzyrodzona, doskonalaca osobe ludzka realng w niej obec-
noscig Boga, ktéra wraz z rozwojem zycia mistycznego ulega udoskonaleniu przez
podobieristwo mitosci i przez uczestnictwo w zyciu Boga. Owo istotowe podo-
bienstwo (taski), poprzez samo podobienstwo i teologalne wychowanie, powinno
stawac sie stopniowo zjednoczeniem mistycznym. Ten ascetyczny trud uzyskania
obecnoéci Boga, a tym samym doskonatej mitosci Boga wyznacza catg proble-
matyke pedagogiczno - ascetycznego aspektu swietosci.

Trzeba zaznaczy¢, ze w tym procesie przej$cia z etapu ascetycznego, moral-
nego do etapu mistycznego szczegdinie wazny jest moment przetomowy, w ktérym
inicjatywe dziatania przejmuje sam Bég, a osoba ludzka podporzadkowuje sie
dziataniu Jego taski, zezwalajgc na bierne oczyszczenie wiadz intelektualno -
wolitywnych itd. (bierna noc zmysiéw i ducha). Jednoczesnie temu procesowi
dazenia do stanu swietosci musi towarzyszy¢ rosnaca $wiadomos¢é darmowosci
transcendenciji taski w stosunku do ludzkich wysitkow. Bog bowiem dziata
niezaleznie i bezpos$rednio, cztowiek zas dysponuje biernie swoje wladze naturalne
do przyjmowania tegoz aktywniejszego dziatania Bozego. Ludzka za$ percepcja
tego dziatania stanowi najwyzsze doswiadczenie zycia mistycznego, ktére swéj
szczyt osigga w zjednoczeniu przemieniajacym.

Innymi stowy, $wietoé¢ oznacza stan zycia mistycznego, w ktérym osoba ludzka
wzbogacana darami Ducha Swietego i oczyszczona z wszelkich niedoskonatosci
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osiaga bezposrednie i doswiadczalne zjednoczenie z Bogiem, bedace darem
udzielonym przez Ojca Niebieskiego.

Dilatego sw.Jan od Krzyza w Piesni duchowej wskazuje na cztery substancjalne
elementy chrzescijanskiej Swietosci, czyli doskonatego zjednoczenia:

1. na zjednoczenie z Chrystusem,

2. na przeobrazajaca taske Trojcy Swietej,

3. na trwanie w mitosci i woli Bozej,

4. na pokdj i rado$¢ w Duchu Swietym.

Od tej chwili zjednoczenia chrzescijanina prowadzi juz tylko Duch Swiety.

Jak juz wiemy, zjednoczenie przemieniajace jest najwyzszym na ziemi stopniem
rozwoju faski w duszy cztowieka, mitosci do Boga i jednosci z Trojcg Swieta.
Cziowiek jest wcigz pewny obecnosci Csdb Boskich i nigdy nie traci tej obecnosci.
Mitos¢ i obecnos¢ Boza catkowicie przenika go i sprawia, ze caly “przebywa” w
Bogu w petni rozkwitu taski, cnét i darow Ducha Swietego. Diatego tez $wietosé
jako doswiadczenie Boga nie nalezy traktowac jako co$ statycznego. Bytoby to
sprzeczne z natura 2ycia Bozego i ze sposobem, w jakim jest On obecny w czic-
wieku. Musi to by¢ obecnos¢ dziatania tworczego, uswiecajacego. W tym ujeciu
zycie chrze$cijanskie, moralne i zycie mistyczne na plaszczyznie teologicznej
réznig sie tylko stopniem wyzszego rozwoju, stopniem udzielania sie daréw Ducha
Swietego. Wspéinym ich elemertem jest taska otrzymana w sakramencie chrztu
$wietego i zarodkowo posiadana w zyciu chrzescijanskim, w petni za$ rozwijana
w zyciu mistycznym. Natomiast na ptaszczyznie psychologicznej zycie mistyczne
objawia sie we wnetrzu cziowieka jako co$ szczegolnie nowego i kategorialnie
roznego od zwyczajnego zycia chrzescijanskiego. Wyraza ono mistyczne
doswiadczenie bezposredniej obecnosci Boga. Nie oznacza to oczywiscie, 2e
kazdy chrzescijanin jest lub powinien by¢ “mistykiem” w nowozytnym, technicznym
tego stowa znaczeniu. Znaczy to jednak, ze kazdy chrzescijanin zyje lub powinien
zy¢ w Swiecie w petni mistycznego zjednoczenia z Bogiem. Albowiem mistycyzm
jest generalnie dazeniem do zywego i intensywnego kontaktu z Boskoscig. W
mistyce chrzescijanskiej potaczenie Boga i jednosci z Nim jest podstawowe.
Trudnos¢ zas doswiadczenia Boga w codziennosci wynika stad, ze dla wielu
wspobiczesnych ludzi $wiat stal sie zbyt materialny, przystaniajacy Boga i
wypaczajacy Jego obraz oraz dziatanie.

ek dede

Powyzsze rozwazania wskazujg, ze usytuowanie $wietosci na gruncie zycia
mistycznego pozwala stwierdzi¢, ze rozwoj mistyczny catego zycia chrzesci-
janskiego, ktéry owocuje $wietoscia, bedzie mniej lub bardziej zalezat od stopnia
uswiadomienia przez cziowieka uzdolnien otrzymanych w sakramencie chrztu i
ich rozwoju. Wéwczas zycie chrzescijanskie bedzie ukierunkowane ku temu, by
zostato przenikniete Bozym Duchem Milosci, przez Chrystusa do Ojca, aby
cziowiek mégt wejsé w tajemnice boskiej mistycznej kontemplaciji, ktérej czystym,
promieniujgcym osrodkiem jest Boskie Stowo (por. J 6,57). Réwniez zycie
chrzescijanskie bez wymiaru mistycznego byloby niepojmowaine w swej istocie,
w swym rozwoju i w swej $wietosci. Nie ma bowiem innej $wietosci jak zjednoczenie
ducha z zyjacym w cztowieku Duchem Swietym.
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