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GODZINKI O NIEPOKALANYM SERCU NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY.
TRESC TEOLOGICZNA I PRZESEANIE DUCHOWE

Swiadectwem kultu Niepokalanego Serca Najéwictszej Maryi Panny, jego
rozumienia i przezywania przez wiernych, pozostaje przede wszystkim modlitwa.
Na gruncie polskim w sposéb szczegolny reprezentatywne dla tego kultu sg godzinki,
ktore przez wieki stanowily znamienny rys polskiej poboznosci. Odmawiajac
w ciggu dnia godzinki, rozwazano tajemnice z zycia Chrystusa i Maryi, wpatrywano
sie we wzory swietych, kontemplowano skomplikowane teologiczne prawdy. W ten
sposob tajemnice wiary, teologiczne dogmaty stawaly si¢ czes$cia codziennego zycia
i myslenia, mialy umacnia¢, prowadzi¢ i przemienia¢. Stuzyla temu sama struktura
godzinek. Sg one bowiem utozone na wzor pacierzy kaptanskich, zwanych godzinami
kanonicznymi, pomijaja tylko psalmy i czytania biblijne. Podobnie jak brewiarz
kaptanski, modlitwa ta miata uswigcac¢ caty dzien chrzescijanina, pozwalajac mu
przezywaé go w stalej obecnosci przed Bogiem. Nie odmawiano wiec, jak czyni si¢
to obecnie, godzinek w calosci, ale w regularnych odstepach czasu, od $§witu az do
nocy. Z tym tez zwigzane sg nazwy poszczegdlnych modlitw, ktore oznaczaja pore
ich odmawiania. Jutrznia to modlitwa odmawiana o $wicie. Pryma, tercja, seksta
i nona byly to glowne godziny dnia w starozytnym sposobie liczenia. Lacinskie
nazwy tych godzin odpowiadaja kolejno godzinie szostej rano, dziewiatej, dwunastej
1 trzeciej po potludniu. Nieszpory sa modlitwa wieczorng, za§ komplete odmawiano
tuz przed udaniem si¢ na nocny spoczynek.! W ten sposob caty dzien przezywano
Tacznosci z Bogiem, rozwazajac tajemnice wiary, odrywajac mys$l od codziennych
zajec, a kierujac ja ku modlitewnej refleksji, czesto przezywanej we wspolnocie tych,
ktorzy razem pracowali czy mieszkali. Niewatpliwie, powstawanie godzinek byto tez
odpowiedzig na duchowe potrzeby wiernych, wskazaniem tych prawd, postaw czy
odniesien, ktore w danym czasie byly szczeg6lnie aktualne.

! Por. A. Tronina, Zawitaj, Pani Swiata. Obrazy i symbole biblijne w Godzinkach o Niepokalanym Po-
czeciu NMP, Niepokalanow 1995, s. 9.
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Godzinki o Niepokalanym Sercu NajSwietszej Maryi Panny
a rozwoj kultu na przelomie XIX i XX wieku

Czytajac dzisiaj godzinki o Niepokalanym Sercu Najs$wietszej Maryi Panny,
mozemy zobaczy¢, jak przezywano t¢ tajemnice i jak teologicznie jg uzasadniano
w czasie wielkiego rozwoju kultu w Polsce na przetomie XIX i XX wieku. Teksty
godzinek omawiane w niniejszym artykule pochodza z dwoch modlitewnikéw (por.
Aneks). Pierwszy z nich to Piesni i godzinki do najstodszych Serc Jezusa i Maryi
wydane przez ojca Michata Mycielskiego (1826-1906)>. Modlitewnik ten ukazat sie
w 1928 roku w Krakowie, jest to jednak juz 15 wydanie. Jego genezg nalezy ztaczy¢
z rozwojem kultu Niepokalanego Serca Maryi w potowie XIX wieku, w ktorym ak-
tywnie uczestniczyli jezuici w Galicji, zaktadajac migdzy innymi bractwa stawiajace
sobie taki cel, ktoremu miaty shuzy¢ takze przygotowywane modlitewniki?.

Drugi tekst godzinek umieszczony zostat w zbiorze: Wiara, nadzieja i mitosc.
Ksigzka do nabozenstwa dla wygody katolickich chrzescijan, zawierajgca: modlitwy,
nauki i piesni na caly rok i do kazdej potrzeby zastosowane, z ksiqg przez Kosciot
Sw. potwierdzonych zebrane, starannie utozone i do druku podane (czwarte wyda-
nie), wydanym przez Jézefa Pisza w Nowym Saczu w 1882 roku. Juz na wstepie
mozna zaznaczy¢, ze teksty wzajemnie si¢ uzupetniaja, wywodzac si¢ z odmiennych
szkot duchowosci, ukierunkowujacych rowniez kult maryjny. Pierwsze z nich uka-
zuja tajemnice Niepokalanego Serca Maryi w kontek$cie kolejnych wydarzen z Jej
zycia, zaréwno tych opisanych w Pismie Swietym, jak i tych czczonych, zgodnie
z Tradycja, w liturgii Ko$ciota. Tajemnice te stajg si¢ rownoczes$nie drogg wiary dla
modlacych si¢ i droga do ujrzenia potrzeby przemiany wtasnego serca, by upodob-
nito si¢ do pelnego mitosci, czystosci, pokory, zanurzonego w Bogu i troszczacego
si¢ 0 cztowieka Serca Maryi. Z kolei Godzinki o Sercu Najswigtszej Panny Maryi
z Gory Karmelu sytuuja kult w kontekscie obrazéw biblijnych ze Starego i Nowego
Testamentu, symboli mocno obecnych w Tradycji i nauczaniu Kosciota, a takze w
konteks$cie nabozenstwa szkaplerza, ktore nalezato kiedy$ do najpopularniejszych
form czci Matki Boze;j.

Sladami wydarzen z zycia Maryi

Godzinki o Niepokalanem Sercu Panny Maryi zamieszczone w zbiorze opra-
cowanym przez jezuite M. Mycielskiego, jak juz wspomniano wczesniej, stanowia
modlitewne towarzyszenie Maryi w kolejnych wydarzeniach Jej zycia. Idac Jej $la-
dami, podazajac niejako Jej droga wiary, wpatrujacy si¢ w Niepokalane Serce Maryi

2 Por. Encyklopedia wiedzy o jezuitach na ziemiach Polski i Litwy 1564-1995, oprac. L. Grzebien, Kra-
kow 1996, s. 447-448.
3 Por. K. Botoz Antoniewicz, Arcybractwo Najswigtszego Niepokalanego Serca Maryi, Lwow 1849.



GODZINKI O NIEPOKALANYM SERCU NAJSWIETSZE] MARYT PANNY... 43

ucza si¢, jak swoje wilasne serce uczyni¢ godnym tego, by mégt zamieszkaé¢ w nim
Chrystus. Na to najglebsze pragnienie cztowieka, ku ktoremu kieruje go spojrze-
nie na Niepokalane Serce Matki Jezusa, wielokrotnie wskazuja antyfony konczace
rozwazania w kolejnych godzinach. Wierni powtarzaja wiec z ufnoscia: ,,O swiete
Maryi Serce, zadnym grzechem niezmazane, oczys$¢ serca nasze z nieprawosci, aby
godnym przybytkiem Jezusa, Syna Twojego, sta¢ si¢ mogly”, ,,O najczystsze Serce
Maryi, prawdziwy Ducha Swietego przybytku, natchnij serce moje, aby sie sposobito
do przyjecia wposrod siebie Jezusa Chrystusa, Syna Twojego”.

Rozwazania Jutrzni w sposob szczegbdlny poswigcone zostaty tajemnicy Niepoka-
lanego Poczgcia Najswietszej Maryi Panny. Hymn dwukrotnie wspomina wolnos¢ od
grzechu Tej, ktora jest Corka ulubiona Boga, Matka najczystsza Wcielonego Stowa:
,»Qrzechu pierwszego, przestepstwa Adam, nie znata$ sama; Grzech Ewy, Panno, nie
pokalat Ciebie, najmniejsza nawet plamka lub przywara”. Tajemnica niepokalanego
poczecia przedstawiona zostaje tutaj w kontekscie tajemnicy wecielenia, z ktorym ten
przywilej jest $cisle zwigzany: ,,0to bedac od wiekow przeznaczona na Matke Zba-
wiciela, miata by¢ Maryja przygotowana nie tylko zewnetrznymi taskami, jakimi byli
dla niej bogobojni rodzice, ale wyjatkowymi taskami wewnetrznymi. Skoro za$ celem
przyj$cia na $§wiat Jej Syna miato by¢ odkupienie rodu ludzkiego od grzechu pierwo-
rodnego, przeto pierwsza, ktora miata z tego dobrodziejstwa korzysta¢, powinna by¢
sama Matka Zbawiciela. I nie tylko wypadato, aby byla pierwsza, ale zeby to odkupie-
nie w doskonalszy sposob si¢ wzgledem Niej dokonato i aby Jg uczynito §wietsza od
innych, godna tego niepojetego zaszczytu, jakim miato by¢ wcielenie si¢ w Jej tonie
Stowa przedwiecznego”.* W takim tez kontekscie ukazane jest znaczenie tej tajemni-
cy dla czlowieka — Dziewica, ktorej serce nie zostalo naruszone nawet najmniejszym
przewinieniem, ma wskaza¢ droge czlowieczemu sercu, by oczyszczone z grzechow,
moglo sta¢ si¢ mieszkaniem godnym samego Boga. Maryja bowiem przez wzglad na
»zastugi Chrystusowe zostala w samej chwili swego poczecia w tonie swej matki od
grzechu pierworodnego uchroniona, tak iz nigdy ani jednej sekundy zadna skaza zta
Ww niej nie pozostala. Przeto petna taski od pierwszej chwili swego istnienia, nie miata
Ona tez w sobie tych nastepstw grzechu pierworodnego, ktore nalezg do zycia moral-
nego, tj. owych trzech pozadliwosci i ztych sktonnosci, ktére w nich maja swoje zrodto.
Stad wyplywa bezgrzesznos¢ Jej zycia, dzigki ktorej mogla Ona catkowicie uwolni¢
si¢ od grzechu nie tylko $miertelnego, ale i najlzejszego, powszedniego”.’ Wpatrzony
wiec w przeczyste, niepokalane Serce Maryi cztowiek kieruje do Niej prosbe i wotanie:
,,O $wiete Maryi Serce, zadnym grzechem niezmazane, oczy$¢ serca nasze z nieprawo-
sci, aby godnym przybytkiem Jezusa, Syna Twojego, sta¢ si¢ mogly”.

Z kolei Laudesy czcza Najswigtszg Maryje Panne w tajemnicy Jej narodzenia,
przywotujac $wigtych rodzicéw Joachima i Anng, a wraz z nimi gleboko zakorzenio-

4 J. Woroniecki, Macierzynskie Serce Maryi, Poznah 1946, s. 24.
> Tamze, s. 25.
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ne w poboznos$ci i w sztuce sakralnej motywy ich tesknoty za darem rodzicielstwa.
Jan z Eubei tak w swoim kazaniu mowil o tajemnicy ich pelnego smutku i pokory
wyczekiwaniu: ,,Gdy Joachim zanosit modty na gorze, a Anna ptakata w $cianach
domu i potem weszta do ogrodu, by dozna¢ ulgi w smutku, oto aniot Panski stanat
przed nig i rzekl: «Anno, Anno, wystuchal Pan modlitwe twoja, poczniesz i poro-
dzisz, a twe potomstwo bedzie wystawiane po catej ziemi. Nie smuc si¢, Anno, twdj
owoc uczyni koniec bolesciom rodzagcym w cierpieniu. Ona bowiem jest Ta, ktorg
zapowiedzieli wszyscy prorocy, oczekujac przez Nig zbawienia. O blogostawieni,
Joachimie i Anno! Bardziej btogostawiona jednak Ta, ktora z was si¢ narodzi!»”.®
Laudesy to rbwnoczesnie serdeczna prosba do Serca Maryi, ktore jest obrazem czy-
stosci, by nauczyto niewinnosci ludzkie serce, tym samym czyniac je godnym bycia
mieszkaniem samego Boga: ,,Serce Maryi, przedziwnej czystosci obrazie, usposob
serce moje do niewinnosci, aby si¢ godnym stalo mieszkaniem Syna Twego”. Mary-
ja, ktorej serce jest tak czyste, moze calg petnig duszy przyjac i kocha¢ swego Pana
i Stworce, nie zatrzymujac niczego dla siebie,” w Niej jednej i w Jej sercu mito$¢ nie
napotyka zadnej przeszkody, dlatego w wpatrzony w Niepokalane Serce Maryi czto-
wiek uczy si¢ czystosci serca, ktore chce kierowac si¢ we wszystkim ku Bogu, Jego
uczyni¢ centrum swego zycia — sta¢ si¢ godnym przybytkiem Jezusa.

Do swieta Ofiarowania Matki Bozej obchodzonego w dniu 21 listopada nawig-
zuje hymn odmawiany w godzinkach na Pryme. Przypomina on chwilg, kiedy to,
wedle starej tradycji, Joachim i Anna przyprowadzili swa corke do §wigtyni w Jero-
zolimie, by pozostawata tam przez jaki$ czas, stuzac Bogu. Starozytnos$¢ chrzesci-
janska z wielkg czcig obchodzila to $wieto. Sw. German w swoim kazaniu pouczat:
,»Otwarly si¢ bramy, aby przyja¢ duchowa brame boskiego Emmanuela. Stopy Maryi
uswiecajg prog domu. (...) Z wejsciem jasnieje Jej pickno wigkszym wdzickiem. Od
purpurowego okrycia Panny mieni si¢ purpurowg barwg ottarz. Raduje si¢ Zacha-
riasz zaszczycony przyjeciem Bozej Rodzicielki, weseli si¢ Joachim, oddaniem corki
$wiadczacy niezbicie o wypelnieniu si¢ proroctw. Cieszy si¢ i Anna z po$wigcenia
dziecka”.® Hymn méwi o niebieskiej muzyce, ktora towarzyszy wejsciu Maryi do
$wiatyni, na co symbolicznie wskazywat tez §w. German w swoim kazaniu, zwra-
cajac si¢ do Maryi: ,, Ty dzi§ na samym poczatku swego najjasniejszego i najczci-
godniejszego ofiarowania gromadzisz przy sobie zastep prorokéw, ktorzy dlatego
przy dzwigkach muzyki $§piewaja hymn i wioda radosne plasy”.’ Z kolei starozytny
Akatyst chwalit Maryje stowami:

¢ Jan z Eubei, Kazanie o Poczeciu Najswietszej Maryi Panny, w: Ojcowie Kosciola greccy i syryjscy.
Teksty o Matce Bozej, tt. W. Kania, Niepokalanow 1981, s. 211.

"Por. J. Woroniecki, Macierzynskie Serce Maryi, s. 32.

$ Sw. German, Homilia na ofiarowanie Najswietszej Maryi Panny, w: Ojcowie Kosciola greccy i syryj-
scy, s. 158-159.

® Tamze, s. 161.
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,»Witaj, bo z ziemia $piewaja radosne niebiosa,

Witaj, bo z niebem plasa szczg¢sliwa ziemia,

Witaj, Ty apostotow niemilknace usta,

Witaj, niezwycigzone mestwo zwycigstwa wieniec noszacych”.

Hymn Godzinek o Niepokalanem Sercu Panny Maryi ukazuje Maryje sktadajaca
Bogu na ottarzu swe serce:

Mata Panienka na Matke przejrzana,

Kltadzie swe Serce na ottarzu Pana,

Bog t¢ ofiar¢ odebrat przyjemnie,

Ty przyjm ode mnie”.

Ona jest bowiem ta, ktorg stowami kaptana Zachariasza w swoim kazaniu wy-
chwalat $w. German: ,,Chodz tu, Dzieweczko, wznioslejsza od nieba! Chodz, co wy-
gladasz na dziecko, mimo ze jeste§ mieszkaniem Boga! Chodz i uswie¢ progi $wig-
tyni. Bo nie Ciebie uswigca ottarz, lecz Ty go uswigcasz”.'” To Maryje¢ pozdrawiaja
z podziwem wierni w Akatyscie:

,»Witaj, modlitwy kadzidto pachnace,

Witaj, catego $wiata ceno pojednania,

Witaj, dobroci Boza §miertelnym zyczliwa,

Witaj, ktoras $miertelnych $miatym przystgpem do Boga” .

Modlacy si¢ godzinkami, rozwazajacy tajemnice ofiarowania si¢ przez Mary-
j¢ Bogu, tajemnice Niepokalanego Serca, ktore kazdym swoim uderzeniem moéwito
swemu Stworcy: ,,Niech mi si¢ stanie wedtug twego stowa” (Lk 1,38), prosza, by
Bog odebral im serce kamienne, a dat im serce tak petne mitosci, modlitwy i pokory,
jak serce Maryi ztozone na oltarzu w jerozolimskiej $wigtyni:

»Kamienne serce, ono si¢ przemieni,

Syn Abrahama by¢ moze z kamieni;

Niech moje serce z Twojem Sercem bierze,
Wieczne przymierze”.

Godzinki w szczegolny sposob zndw przywotuja tutaj motyw ze Starego Testa-
mentu, z Ksiegi Ezechiela, w ktorej Bog przez proroka zapowiada oczyszczenie swe-
go narodu: ,,I dam wam ducha nowego i ducha nowego tchne do waszego wnetrza,

10 Tamze, s. 160.
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odbiore wam serce kamienne i dam wam serce z ciata” (Ez 36, 26). To serce z ciata,
pelne czutej i delikatnej milosci, otwarte na Boze stowo, moze przyja¢ do siebie na
mieszkanie Chrystusa. ROwnoczesnie wiara w mozliwos¢ przemiany ludzkiego ser-
ca, nawet najbardziej zamknigtego i skamieniatego, wyptywa z zapowiedzi Jezusa:
,»Z tych kamieni moze Bog wzbudzi¢ dzieci Abrahamowi” (Lk 3.8).

Godzinki o Niepokalanem Sercu Panny Maryi rownocze$nie w dyskretny
sposob wskazuja na Jej laczno$é z mitoscia catej Trojcy Swietej — ofiaruje Ona swe
serce Bogu, matczyna mitoscig kieruje je ku wcielonemu Stowu, rownoczes$nie
pozostaje ono przybytkiem Ducha Swigtego. W ten sposoéb Maryja uczestniczy
w przedziwnych dzielach Bozych swym Niepokalanym Sercem, w ktéorym jest
miejsce jedynie na mito$¢. Wstuchana w Boze Stowo, wypeliona nim, rownoczesnie
staje si¢ najbardziej wrazliwa na wotanie cztowieka, by na Boza mito$¢ umiat
odpowiedzie¢ mitoscia: ,,0 najczystsze Serce Maryi, prawdziwy Ducha Swietego
przybytku, natchnij serce moje, aby si¢ sposobito do przyjecia wposrdod siebie Jezusa
Chrystusa, Syna Twojego”.

Z kolei Tercja prowadzi wiernych do rozwazania tajemnicy zwiastowania, ktora
jest droga do medytacji nad tajemnicg wcielenia 1 zbawienia. Hymn podkresla nie-
pojeta mitos¢ Boga, ktory staje si¢ czlowiekiem, przyjmuje na siebie caty ludzki los
we wszystkich jego wymiarach. Nie jest on juz kim$ dalekim, ale ,,Bogiem z nami”.
Stad radosne stowa w godzinkach:

,,Co mnie tu cieszy, radosci dodaje,
Ze Bog Zbawiciel cztowiekiem sie staje”.

Roéwnoczesnie podkreslona zostaje prawda, ze serce Maryi ,,zyje samym Bo-
giem”. Ta, ktéra wypeliona byta modlitwg, stuchaniem i mito$cia, moze z ufno-
$cig przyjaé niepojete misterium i powiedzie¢ z pokorsg: ,,0to ja stuzebnica Panska”
(Lk 1, 38). Spojrzenie na Maryje, kontemplacja tajemnicy zwiastowania, prowadzi
wiernych do prosby o pokoreg. Patrzac na Te, ktora zostaje wsrod ludzi najbardziej
wywyzszona, a ktora nazywa si¢ shuzebnica, modlg si¢ w antyfonie: ,,O Serce Maryi
Najswietsze, na gltos Aniota zwiastujgcego, upokarzajace sie, pohamuj wyniostos¢
serca mojego”.

Hymn na Sekste wspomina Maryje, ktéra ustyszawszy od aniota, ze Jej krewna
Elzbieta poczeta w swej starodci syna i jest juz w szoéstym miesigcu ta, ktora uchodzi
za nieptodna, udata si¢ z pospiechem w gory, by pomoc jej w tym picknym, ale i trud-
nym czasie oczekiwania na narodzenie dziecka. Ta, ktéra nosi pod sercem wcielone
Stowo, Syna Bozego, w swej pokorze i mitosci wrazliwej na kazda potrzebe idzie,
by stuzy¢, nie patrzy na swoja godno$¢ i wybranie, nie zwaza na trud, ktory Ja czeka,
ale udaje sig, jak podkresla Ewangelia, z pospiechem. To pospiech, do ktorego jest
zdolna jedynie gorliwa mitos¢, to pospiech w ktorym nie ma niepokoju, a jedynie
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pragnienie, by dzieli¢ si¢ zyczliwoscia, miloscig i rado$cia, by ofiarowa¢ samego
Boga. ,,I oto przy pierwszych stowach powitania, po przekroczeniu domu Zacharia-
sza, Bog daje widzialny znak tych task, ktore ztozyt w Maryi od chwili, kiedy uczy-
nit Ja Matka Zbawiciela $wiata. Na sam Jej glos pozdrawiajacy Elzbiete dziecigtko
w lonie tej ostatniej porusza si¢ z radosci”.!" Maryja — jak pisal ks. Jacek Woroniecki
— ,,sama uswiecona od pierwszej chwili swego istnienia ze wzgledu na boska Dzie-
cine, ktora miata by¢ poczeta za sprawa Ducha Swictego w Jej lonie, staje sie zro-
dtem swietosci dla innych, zaraz od pierwszego zetknigcia si¢ z ludzmi promieniuje
taska”.!? Prawde t¢ w sposob szczegolny przypomina hymn na Sekste. Po ukazaniu
tajemnicy nawiedzenia pojawia si¢ prosba o przemiane serca, ktére ma stac si¢ ser-
cem na wzor Niepokalanego Serca Maryi. Stad prosba o pokore i prostote, ktore beda
lekarstwem przeciw ,,nadetosci” i ,,hardej ztosci”. Po raz kolejny godzinki podkre-
slaja t¢ szczegdlng cnote Maryi, ktorg jest Jej pokora. Pokora sprawia, ze czlowiek
staje w prawdzie o sobie przede wszystkim przed Bogiem, a takze przed samym soba.
Maryja bowiem uznaje swag malos¢ przed Bogiem, stad mowi: ,,Oto ja stuzebnica
Panska” (Lk 1,38), ale rownocze$nie przyjmuje i wystawia wielkie rzeczy, ktére Bog
sprawia w Jej zyciu: ,,Wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny” (Lk 1,49). Pokorne
serce potrafi dostrzec wspaniate dzieta Boga, ktore trwaja z pokolenia na pokolenie,
a rownoczes$nie na miar¢ otrzymanego powotania uczestniczy¢é w nich tu i teraz,
nies¢ rados¢ obecnosci Boga w dziejach czlowieka, tak jak czyni to Maryja, udajac
si¢ do Elzbiety. Stad tez w antyfonie Godzinek o Niepokalanem Sercu Maryi pojawia
si¢ prosba o iskre mitosci, by serce ludzkie nie bylo oziebte, by tak jak Maryja umiato
dostrzec i wystawia¢ przedziwng mitos¢ Boga obecng i dziatajacg w zyciu kazdego,
a rownoczesnie przez t¢ mito$¢ otwierato si¢ z radoscia i serdecznym pospiechem na
potrzeby tych, ktorzy oczekuja wsparcia, by bylo gotowe stuzy¢: ,,Patajace ognista
mito$cig Serce Maryi, spus¢ iskierke ognia tego na ozigbte serce moje, abym zagrza-
ny tym upatem, nie byt wiecej ozigbtym w stuzbie Bozej”.

Nona przypomina tajemnicg wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny, wskazujac
na jej scisly zwigzek z tajemnica niepokalanego poczecia 1 Niepokalanego Serca. To
tajemnica czczona juz w starozytnosci chrzescijanskiej, o ktorej w swoim kazaniu Jan
Damascenski powie: ,,0 najpickniejsze odejscie, ktore sprawia, ze idziesz do Boga (...)
Ale cho¢ Twa naj$wietsza i niepokalana dusza opuscita — jak wymagata tego natura —
Twe najswigtsze i niepokalane ciato, ktére pogrzebano, to przeciez nie pozostaje ono
w $mierci i nie ulega zepsuciu. Jak przy rodzeniu pozostato nietkniete dziewictwo, tak
przy odejsciu z tego zycia Jej ciato pozostato zachowane od zepsucia i przeniesione do
lepszego 1 bardziej boskiego mieszkania, gdzie juz nie zazna $mierci, lecz trwaé begdzie
po nieskonczone wieki”."* Godzinki wskazujg na tajemnice wybrania Maryi:

11J. Woroniecki, Macierzynskie Serce Maryi, s. 46.
12 Tamze, s. 47.
13 Jan Damascenski, Homilia na Wniebowzigcie NMP, w: Ojcowie KoSciola greccy i syryjscy, s. 239.
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,,Juz w niebo jestes od aniotéw wzieta,
Panno i Matko bez grzechu poczgta”.

Do Niej jednak z najwigksza ufnoscia zwracajg si¢ modlacy, mimo $wiadomosci,
iz w zyciu cztowieka nawet czynione dobro czesto zwiera przymieszke zta wynikajaca
z ludzkiego egoizmu, zapatrzenia w siebie, pragnienia wywyzszenia wlasnego dziata-
nia. Stad realizm godzinek w spojrzeniu na czlowieka i na motywy jego czynoéw:

,»Przesylam Ci tam serce mego dary,

Liche przy lepszych prezentach ofiary,
Wstyd mnie i za to, ze wigcej ochoty,

Niz samej cnoty.

Wiem, ze i z grzechem cnota moja chodzi”.

Roéwnoczesnie jednak pojawia si¢ w godzinkach wiara w przemieniajacag moc
wstawiennictwa Maryi:

,Lecz 1 dobro¢ Twoja ztosci me ogrodzi,
Ktéra grzeszniki przez swoja przyczyng
Czynisz niewinne”.

To takze odzwierciedlenie ufnosci przejawiajacej sic w ptynacych przez wieki mo-
dlitwach: ,,0to nasze stowa wdzigcznosci, pierwociny mow i mysli tego, co miloscig
Twa zapalony zapomniat o swojej stabosci. Ale przyjmij taskawie pragnienie, wiedzac,
ze jest ono wieksze niz nasze sity. Ty, dobra Pani, dobrego Pana Matko, spojrzyj na nas,
kieruj naszymi sprawami wedtug swej woli i obdarz przysztym szczegsciem, stodkim
o$wieceniem przez patrzenie na oblicze weielonego Stowa Bozego”.!

Tajemnica wniebowzi¢cia rozwazana w Nonie uczy rowniez dystansu do co-
dziennych wydarzen, przypomina, ze pobyt cztowieka na ziemi jest tylko czasowy,
a jego ojczyng i mieszkaniem ma by¢ niebo:

,Uczysz, ze 1 nam ziemia jest wygnanie,
Niebo mieszkanie”.

W antyfonie pojawia si¢ wiec prosba do Maryi o wilasciwe wartosciowanie
ludzkich spraw, tak by to wszystko, co dzieje si¢ w zyciu na ziemi, nie przestonito
ostatecznego 1 najglebszego powotania czlowieka, ktorym jest wieczne przebywanie
z Bogiem.

4 Tamze, s. 242.
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Nieszpory wracaja do bolesnych tajemnic z zycia Maryi — Jej trwania pod krzy-
zem podczas meki i $mierci Syna. Modlacy po raz kolejny wpatruja si¢ w Jej Niepo-
kalane Serce przebite, zgodnie z zapowiedzig Symeona, mieczem bolesci. To Serce
pelne najczulszej mitosci do grzesznikdw nazwane zostaje brama, przez ktéra otwie-
ra si¢ dla nich droga do nieba. Spojrzenie na bolejaca Matka staje si¢ rOwnoczesnie
pragnieniem towarzyszenia Jej w cierpieniu, a jeszcze mocniej wezwaniem do skru-
chy i serdecznego zalu:

»Niechze rzesiste tez strumienie toczy
Serce grzesznikdéw, niech Izy topig oczy,
Serce me z Twojem niech zal jeden kraje,
Poki go staje”.

Godzinki zwracaja tutaj jednak uwagg nie tylko na boles¢ Serca Matki, ale na
ostateczne wypehienie tego pierwszego Fiat — Niech mi si¢ stanie wypowiedzianego
podczas zwiastowania. Stojac pod krzyzem, pokorna stuzebnica Panska, towarzyszac
mece Syna, wypowiada to Fiat po raz kolejny, przyjmujac do konca drogg, ktora pro-
wadzi Jg Bog. Stad tez nieprzypadkowo antyfona odmawiana w tej godzinie zawiera
prosbe o odwazne przyjecie woli Bozej i gleboka ufnos¢, ze to Bog prowadzi cztowieka
jego Sciezkami, takze wtedy, gdy nie potrafi on zrozumiec i przyjac tej obecnosci, gdy
wszystko zdaje si¢ cierpieniem i bolem, ktory przerasta sity cztowieka. To prosba o ta-
kie Fiat, jakie pod krzyzem swego Syna wypowiadata bez stow Jego Matka: ,,Postusz-
ne woli Ojca Przedwiecznego Serce Maryi Panny, daj, abym odwaznym sercem Bogu
mojemu we wszystkiem byt poddanym i pehnit zawsze wiernie wolg Jego $wieta”.

Kompleta zawiera ponowienie prosby, ktora juz wczesniej pojawita si¢ w mo-
dlitwie — by Maryja przyjeta dar serca skruszonego grzesznika i jego stabg mitos¢.
Whpatrzony bowiem w jej Niepokalane Serca chce przemieni¢ swoje zycie i swoje
serce: ,,Serce Swiete Maryi Panny, taski Bozej pelne, posilaj stabo$¢ serce mego, aby
w drodze Panskiej i w stuzbie Jego Swietej nie ustawato”.

Godzinki o Niepokalanem Sercu Panny Maryi to wgdréwka wraz z Maryja przez
Jej zycie 1 spojrzenie na tajemnice Jej Niepokalanego Serca, w ktorym cztowiek od-
najduje prawde o tym, jakie powinno by¢ jego serce. Kontemplacja Niepokalanego
Serca prowadzi go przede wszystkim na droge pokory, ktora staje si¢ zrozumieniem,
kim jest cztowiek przed Bogiem. W tym $wietle odkrywa on swoja grzesznos¢ i sta-
bos¢, ktore ujawniajg si¢ nawet wtedy, gdy chce czyni¢ dobro. Roéwnoczesnie pokora
prowadzi do tego, ze widzi on wielko$¢ swojego powotania, ktérym jest uczestni-
czenie w wielkich dzietach Boga, zanurzenie w Jego mito$¢ i w koncu przebywanie
w Jego obecnosci. Pomoca i nadzieja na drodze tego powotania staje si¢ Maryja.
Whpatrujac si¢ w Jej Niepokalane Serce — w jego boles¢ i jego chwate z ufnoscig wie-
rzy, ze ,,w drodze Panskiej i w stuzbie Jego §wietej nie ustanie”.
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Kontemplacja tajemnicy Maryi

Jesli godzinki zamieszczone z zbiorze M. Mycielskiego mozna nazwaé wedrow-
ka $ladami Maryi, to Godzinki o Sercu Najswigtszej Panny Maryi z Gory Karmelu sa
spojrzeniem na tajemnic¢ Niepokalanej i Jej Serca przez symbole, obrazy obecne od
starozytnosci w nauczaniu Kos$ciola. Prowadza one do kontemplacji pigkna tej, ktora
bedac najblizej Boga, pozostaje rowniez najblizej cztowieka.

Godzinki o Sercu Najswigtszej Panny Maryi z Gory Karmelu w swoim obrazowa-
niu i symbolice w duzej mierze nawiazuja takze do najpopularniejszych w Polsce Go-
dzinek o Niepokalanym Poczeciu Najswietszej Maryi Panny. Juz w XV wieku male ofi-
cjum maryjne odmawiali migdzy innymi krélewicze Wtadystaw Warnenczyk i $w. Ka-
zimierz. Godzinki byly tez codzienng modlitwa krola Zygmunta 111 Wazy (1566-1632),
a za jego przyktadem $§piewala je i polska szlachta, i polskie rycerstwo, idac do boju.
Gdy tekst godzinek zostal zatwierdzony w 1615 roku przez Stolice Apostolska i wy-
drukowano ich polski przektad niewatpliwie staty si¢ one jedna z najpopularniejszych
modlitw na terenach Rzeczypospolitej, odmawiang przez ludzi wszystkich stanow.'
Nic wiec dziwnego, ze zawarte w nich motywy, obrazy, gteboko przenikaty do mysli
religijnej i tradycji modlitewnej, wplywajac réwniez na powstawanie nowych godzi-
nek, ktore rozwijaty jeszcze zawarte w nich prawdy, wykorzystujac podobne symbole
i tredci. Niewatpliwie taki charakter majg wspomniane godzinki, wywodzace si¢ z kre-
gu karmelitanskiego, a réwnoczesnie bedace picknym przyktadem kultu Niepokala-
nego Serca Najswietszej Maryi Panny. By¢ moze powstaty one w kregu pierwszego
bractwa Serca Maryi dla szerszego ogoétu wiernych, zatozonego w Kosciele OO. Kar-
melitow w Warszawie na Lesznie 17 sierpnia 1725 roku.'®

Roéwnoczesnie godzinki te wyraznie wyrastajac, na co wskazuje juz sam tytut,
z tradycji karmelitanskiej, odwotuja si¢ do wydarzen ze Starego Testamentu, wigza-
nych pézniej z czcig oddawang Maryi na Gorze Karmel. Fragment:

»Serce Maryi niebo, Bog jest w tym obtoku,
Dzien bez zachodu, jasna jutrzenka bez mroku,
Obtok ten deszczem skropit serca osuszone” -

to subtelne przywotanie wizji proroka Eliasza, ktory z gor Karmelu w okre-
sie wielkiej suszy dostrzegt niewielka chmurke ,,obtok maty jak dlon cztowieka”.
Przyniosta upragniony deszcz, ktéry mial spas¢ na spragniona wody ziemie. Obraz
ten odczytywany byt pdzniej jako symbol Maryi, ktdra przynosi Jezusa, Zbawicie-
la $wiata, a takze zapowiedz Jej niepokalanego poczgcia. To nie jedyne w Godzin-

s Por. A. Tronina, Zawitaj, Pani Swiata. Obrazy i symbole biblijne w Godzinkach o Niepokalanym Po-
czeciu NMP, Niepokalanow 1995, s. 6.
' Por. L. A. Krupa, Kult Serca Maryi. Studium dogmatyczne, Lublin 1948, s. 153.
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kach o Sercu Najswietszej Panny Maryi z Gory Karmelu nawigzanie do tradycji
karmelitanskiej. Pojawia si¢ w nich réwniez motyw szkaplerza, ofiarowanego przez
Matke Najswigtsza sw. Szymonowi Stockowi przeorowi zakonu Braci Naj$wigtszej
Maryi Panny z Gory Karmel w czasie prze$ladowan, ktore dotknety karmelitow!”.
W dniu 16 lipca 1265 r., objawiajac si¢ $w. Szymonowi, Maryja przyniosta mu zakonny
ptaszcz ze stowami obietnicy: ,,Wez, Najukochanszy Synu, ten szkaplerz twego Zako-
nu, jako wyrozniajacy znak i symbol przywilejow, ktory otrzymatam dla ciebie i dla
wszystkich synow Karmelu. Jest to znak zbawienia, ratunek posrod niebezpieczenstw,
przymierze pokoju i wszechwieczna ochrona. Kto w nim umrze, nie zazna ognia pie-
kielnego™. Szkaplerz jako znak szczegolnej Bozej Opatrznosci stat si¢ pdzniej niezwy-
kle popularny wérod wiernych, a nabozenstwo szkaplerza nalezato do najpopularniej-
szych form czci Matki Bozej, czego Swiadectwem pozostaja tez omawiane godzinki:

,,Swi@ci, coscie kochali na Karmelu gorze
Serce Maryi, gloscie po niebieskim dworze.
Serce to Matki waszej, ozdoby Karmelu,
Pospieszajcie z pochwata do mitosci celu.

I my wszyscy Twe Serce, Matko, wychwalamy,
Bo¢ z Niego niewymowne taski odbieramy.
Szkaplerz najswigtszy w rece podany Szymona,
Laska to Serca Twego, od piekta zastona.
Przywilej datas wielki swemu Karmelowi,
Przywilej mitosierdzia podaj grzesznikowi”.

Gdy popatrzymy na tekst Godzinek o Sercu Najswietszej Panny Maryi z Gory
Karmelu, zauwazamy, ze niemal kazdy z hymnow na poszczegdlne godziny rozpo-
czyna si¢ radosnym ,,Witaj”, stanowigcym wezwanie do chwalenia Maryi. Tres¢ go-
dzinek bedzie wiec nie tyle moralnym pouczeniem dla cztowieka, ile przede wszyst-
kim radosnym wpatrywaniem si¢ Te, ktora aniot pozdrowit przy zwiastowaniu:
,»,Badz pozdrowiona pelna taski, Pan z Toba, btogostawiona$ Ty miedzy niewiastami”
(Lk 1, 28). Powtarzane wielokrotnie stowo ,,Witaj”, skierowane do Maryi, wyraza
rownoczesnie pragnienie oddania chwaty Matce Jezusa, wlaczenia si¢ w modlitwe
ptynaca przez wieki. Stawita ona Maryje stowami Akatystu:

,»Witaj, matko Baranka i Pasterza,

Witaj, zagrodo duchowych owieczek,
Witaj, obrono od wilkow niewidzialnych,
Witaj, bramy raju nam otwierajaca”.

17 Por. Arnold Bostiusz z Gandawy, Ksigga o opiece i patronacie Blogostawionej Maryi Panny nad po-
swieconym Jej Zakonem Karmelitanskim, ttum. 1. Rak, Poznan 2010.
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Wychwalata Jej tajemnice i pickno stowami $w. Efrema: ,,Pozwdl mi, pokor-
nemu studze twemu, chwali¢ Cig, Panno $wigta i mowi¢ stodko: Witaj, przestawne
1 wybrane naczynie Boze! Witaj, Pani, Maryjo, taski pelna! Witaj, miedzy niewia-
stami Dziewico blogostawiona!”.'® Z mitoscig i zachwytem wierni powtarzali za
Ojcami Kosciota: ,,Witaj, Maryjo, taski petna, $wigtsza od §wigtych, stawniejsza od
Cherubinow, czcigodniejsza od Serafindw, wigksza od wszystkich stworzen™".

By opisa¢ i chwali¢ pigkno Maryi, pickno Jej Niepokalanego Serca, anonimowy
autor godzinek sigga do obrazéw, ktore zakorzenione sg w Biblii, tradycji chrzesci-
janskiej, liturgii i wyrastajacej z nich literaturze. Miaty one z jednej strony pozwolié
kontemplowa¢ tajemnice pigkna i §wigtosci Niepokalanego Serca, z drugiej jednak
wskazywaly oddajacym cze$¢ Niepokalanej kierunek w wedrowce wiary, tak by —
mimo upadkéw cztowieka, mimo przeciwnosci, ktore czesto pojawiajg si¢ nie tylko
w $wiecie zewnetrznym, ale przede wszystkim w jego wlasnym slabym, ludzkim
sercu — byta ona drogg nadziei i ufnosci.

Godzinki podkreslaja przede wszystkim zwigzek Maryi z calg Tréjca Swigta:

,,Wszystkie skarby stworzone, wszystkie, co sa w niebie,
Bog przy wcieleniu swoim wytozyt dla Ciebie,

Serce, ktore Syn Boski drogo oszacowat,

Kiedy sam sig, jak w skarbcu korong, lokowal.

Siedm swych daréw Duch Swiety, jak drogie klejnoty”.

,»Witaj, Serce Maryi Bogu ulubione,
Duchowi Najswietszemu, witaj, zaslubione.
Ogniem mitosci patasz, Jezusa kochanie,
Wesele rajskie, $wigtych ukontentowanie.
Przed wieki Ci¢ Bog obrat sobie za stolicg”.

Ta prawda w godzinkach nie zostata podkreslona i wydobyta przypadkowo. Jest
bowiem rzecza znamienna, ze tajemnica Trojcy Swigtej w Nowym Testamencie po-
jawia si¢ po raz pierwszy w wydarzeniu, ktore zwigzane jest bezposrednio z Maryja.
Opis zwiastowania w Ewangelii $w. Lukasza bardzo wyraznie wskazuje, ze w Bogu
s trzy Osoby, a Maryje¢ tacza z Nim szczegolne relacje, ktore konkretyzuja si¢ w mo-
mencie, gdy staje si¢ Ona Matka Wcielonego Stowa. Aniot méwi do Maryi: ,,Duch
Swiety zstapi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cig, przeto Swigte, ktore sie naro-
dzi, bedzie nazwane Synem Bozym” (Lk 1, 35). Maryja zanurzona zostaje w tajem-

8 Sw. Efrem Syryjczyk, Ku chwale Bozej Rodzicielki Dziewicy Maryi, w: Ojcowie Kosciota greccy
i syryjscy, s. 71.

1 Sw. German, Homilia na ofiarowanie Najswigtszej Maryi Panny, w: Ojcowie Kosciola greccy i syryj-
scy, s. 163.
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nice Trojcy, a rownocze$nie wlaczona w wielkie dzieto zbawienia cztowieka.? Te
niepojeta tajemnice, otoczong juz na zawsze swigtym milczeniem Maryi, wystawiali
ojcowie Kosciota, pochylajac si¢ nad misterium mitosci Boga do czlowieka,
w ktorym w sposob szczegolny uczestniczy Maryja. Godzinki zdajg si¢ potarzac stowa
sprzed wiekow: ,,Witaj, przed narodzeniem wybrana przez Boga, witaj pojednanie
Boga z ludzkoscig, witaj skarbie nieSmiertelnego zycia, witaj niebie, witaj od nieba
wyzsze mieszkanie chwaty Stonca, witaj miejsce nieogarnionego Boga (...) Witaj
Rodzicielko niewypowiedzianej rados$ci, witaj nowa arko chwaty, na ktorej spoczat
Duch $wigty”?!. Tajemnica bliskosci Boga, zamieszkiwania Trojcy w Maryi staje si¢
wezwaniem dla wiernych i modlacych si¢, wskazowka na ich osobistej drodze wiary,
ktéra ma tez prowadzi¢ do petnej milosci jednosci z Bogiem, zanurzenia si¢ w Jego
obecnos¢. Dar bliskosci Boga ofiarowany jest przez wstawiennictwo Maryi, do ktorej
z ufnoscig zwracajg si¢ grzesznicy:

,»B0g, zbawienie w tym Sercu, nad nie nic drozszego.
Zjednaj nam, Matko, taske, niech wieczny skarb mamy,
Niech w Sercu Twym jak w niebie Boga ogladamy”.

Jak juz wspomniano wczesniej, Godzinki o Sercu Najswietszej Panny Maryi z Gory
Karmelu nawigzuja do symboliki maryjnej, toposow 1 motywow, obecnych w tradycji
Kosciota. Hymny, a szczegélnie hymn $piewany na Tercje, konsekwentnie ukazuja
Niepokalane Serce Maryi jako port dla zeglujacych po wzburzonym morzu. Obraz por-
tu zeglujacych, kotwicy nadziei nawiazuja do tradycji bliblijnej, a szczegdlnie Psalmu
106, ktéry ukazuje ludzi uratowanych dzigki mocy Boga z morskiej otchtani:

,»C1, ktorzy na statkach ruszyli na morze,
aby uprawia¢ handel na ogromnych wodach,
ci widzieli dzieta Pana

i Jego cuda wsrod glebiny.

Powiedziat On i wzbudzit

wicher burzliwy

i spietrzyt Jego fale.

Wznosili si¢ az po niebo,

spadali az do glebi

ich dusza truchlata w nieszczgsciu.
Zataczali si¢ i chwiali jak pijani,

2 Por. J. Krolikowski, Ukrycie i milczenie. Droga do spotkania z Trdjcq Przenajswigtszq na wzor Maryi,
w: Od Tréjcy Swietej uwielbiona, red. J. Krolikowski, s. 55-56.

2 Sw. Andrzej z Krety, Homilia na Zwiastowanie Najswietszej Maryi Panny, w: Ojcowie Kosciola grec-
cy i syryjscy, s. 147-148.
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cata ich madros¢ zawiodta.

I w swoim ucisku wotali do Pana,

a On ich uwolnit od trwogi.

Zamienit burze w wietrzyk tagodny,

a fale morskie umilkty.

Radowali si¢ z tego, Ze nastata cisza,

i ze On przywiddt ich do upragnionej przystani” (Ps 106, 23-30).

Obraz Maryi jako portu zeglarzy pojawia si¢ juz u $w. Efrema Syryjczyka, kto-
ry w swoim kazaniu Ku chwale Bozej Rodzicielki Dziewicy Maryi kilkakrotnie wy-
korzystuje ten motyw, zwracajac si¢ z ufnosciag do Maryi: ,, Ty$ nasza przystania,
Dziewico nieskalana, pobozna Wspomozycielko! Pod Twa opieka i obrong jesteSmy
wszyscy, dlatego do Ciebie jednej si¢ uciekamy i ze tzami, blogostawiona Matko,
btagamy (...). Witaj przystani najspokojniejsza, upragniona wybawicielko z fal
1 burz wichrzycieli! Witaj opiekunko pozostajacych w niebezpieczenstwie! (...) Wi-
taj najbezpieczniejszy porcie zeglujacych w tym zyciu!”?.

Hymn na Tercje nawiazuje takze do popularnego motywu ukazujacego zycie
jako wzburzone morze, przez ktore musi ptyna¢ cztowiek. Niepokalane Serce Maryi
w tej wedrowce jest zar6wno promieniem wskazujacym pewng droge, jak i bezpiecz-
ng przystanig i portem. Ta, ktora nie znata zmazy grzechu, staje si¢ pewna Przewod-
niczka dla cztowieka w jego drodze do szczes§liwej wiecznos$ci. Ta, ktora jest Matka
niebios Pana, do Niego wskazuje droge. Ona staje si¢ pomocg w cztowieczych zma-
ganiach okreslanych obrazowo jako ,,$§wiatowe nawatnosci morze”.

Obraz Maryi jako promienia wskazujacego droge nawigzuje do jednego z naj-
starszych przedstawien Maryi — gwiazdy morskiej. Motyw ten gleboko zakorzeniony
jest w tradycji chrzescijanskiej. Pojawia si¢ on w hymnie Ave maris stella, ktory
powstat prawdopodobnie w IX wieku w $§rodowisku St. Gallen. To jeden z najpopu-
larniejszych $redniowiecznych hymnéw maryjnych, a jego dwa najstarsze polskie
tlumaczenia pochodza juz z XV wieku.” W godzinkach Maryja okreslona zostata
jako promien, dzigki ktoremu cztowiek zablakany na morzu grzechow moze trafi¢ do
spokojnego portu. Sw. Bernard z Clairvaux w jednym ze swoich kazan pisal: ,,Jesli
podnosza ci¢ wiatry pokus, jesli wpadasz na ostre kamienie dolegliwosci, spogladaj
na Gwiazdg, wzywaj Maryje. Jezeli miotajg tobg nawatnice pychy, a moze wygoro-
wanej mito$ci wlasnej, a moze zazdrosci — spogladaj na Gwiazde, wzywaj Maryje.
Jezeli gniew albo chciwo$é, albo cielesna poneta wstrzas$nie watta duszy Twojej to-
dzig — podnos$ wzrok ku Maryi. Jesli ciebie, dregczonego ogromem win, zmieszanego

2 Efrem Syryjczyk, Ku chwale Bozej Rodzicielki Dziewicy Maryi, w: Ojcowie Kosciota greccy i syryj-
scy, s. 70-72.

B Por. Muza laciniska. Antologia poezji wczesnochrzescijanskiej i Sredniowiecznej (III-XIV/XV w.),
oprac. M. Starowiejski, Wroctaw 2007, s. 249.
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brzydotg sumienia, przerazonego zgroza sadu pocznie przepas¢ smutku lub bezden
smutku — mysl o Maryi”.** T¢ wskazowke niejako powtarzaja Godzinki o Sercu Naj-
Swigtszej Panny Maryi z Gory Karmelu:

»Nawa nasza grzechowa falg skotatana,

Brzegu w Twym Sercu szuka, Matko niebios Pana.
Dopomo6z nam wyptynaé z $wiata nawatnosci,

A od portu nie zbtadzi¢ szczesliwej wiecznosci.
Potop piekielny, Matko, niechaj od nas stroni,
Przez Serce Twoje ratuj w ostatecznej toni”.

Kolejny popularny w kulturze chrzescijanskiej obraz Maryi, zawarty Godzinkach
o Sercu Najswietszej Panny Maryi z Gory Karmelu, ukazuje Ja jako miasto uciecz-
ki. Ucieczka zbawienia dla grzesznikow staje si¢ Niepokalane Serce Matki Chrystusa.
Obraz ten wyrasta ze starotestamentowego zwyczaju miast ucieczki — miejscowosci
stuzacych za schronienie tym, ktorzy popetnili nieumyslne zabojstwo i cheieli schro-
ni¢ si¢ przed zemsta i karg. Funkcjonowanie miasta ucieczki opisuje migdzy innymi
Ksigga Liczb: ,,Tak mowil Pan dalej do Mojzesza: «Powiedz Izraelitom, co nastepuje:
Gdy wyjdziecie przez Jordan do ziemi Kannan, wybierzcie sobie miasta, ktore stuzy¢
wam bedg za miasta ucieczki; tam bedzie mogt si¢ schroni¢ zbojca, ktory zabit dru-
giego nieumyslnie. Miasta te beda dla was schronieniem przed mscicielem krwi, by
zbojca nie poniost Smierci, zanim nie stanie przed sadem spoleczno$ci»” (Lb 35, 9-12).
Okreslenie Maryi jako ucieczki grzesznikow wyrasta z dtugiej tradycji Kosciota. Juz
w III wieku modlono si¢ do Niej: ,,Pod Twoje mitosierdzie ucickamy si¢ Bogarodzico.
Naszych présb nie pomijaj w potrzebie, ale od niebezpieczenstwa wybaw nas, jedyna
$wieta i blogostawiona”. Sw. Efrem z ufnoscia wotat ,,Pod Twoja obrone uciekamy
si¢ $wieta Boza Rodzicielko; pod skrzydtami Twej taskawosci i litosci bron i strzez
nas! Zlituj si¢ nad nami, co splamieni brudami grzechow, niezliczonymi zbrodniami
1 wystgpkami obrazilismy swego Stworce, Boga i Sedziego wszystkich”.?> Obraz mia-
sta ucieczki grzesznikdw powigzany zostaje z obrazem Maryi jako tej, przez ktorg Je-
zus okazuje swiatu swoje mitosierdzie, to Ona jest tronem mitosierdzia dla grzeszni-
kow, przez Jej Niepokalane Serce Bog pragnie udziela¢ swojej nieskonczonej taski:

,»Witaj, Serce Maryi, przybytku wielkiego
Boga, witaj, ucieczko zbawienia naszego.
Wszelkich task w Tobie Chrystus stolicg sfundowat,
Tron mitosierdzia swego dla grzesznych zgotowat”.

2 Bernard z Clairvaux, Pochwaly Dziewicy Matki. Homilia IV, w: tenze, Kazania o Najswigtszej Maryi
Pannie, Warszawa 2000, s. 79.
% Sw. Efrem, Ku chwale Bozej Rodzicielki Dziewicy Maryi, w: Ojcowie Kosciota greccy i syryjscy, s. 70.
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Najmocniej w Godzinkach o Sercu Najswietszej Panny Maryi z Gory Karmelu
wybrzmiewa jednak zestawienie Niepokalanego Serca Maryi ze §wiatlem. Ukaza-
na Ona zostaje jako ,,Swiatlo zbawienne, dzien bez cienia, jutrzenka bez mroku”.
Wszystkie te okreslenia gleboko nawigzuja zarowno do Biblii, jak i wyrastajacej
z niej symboliki chrzesécijanskiej, obecnej w Tradycji Kosciota i w literaturze.

Temat $wiatlosci zajmuje centralne miejsce wsrod symboli, ktorymi postuguje
si¢ Pismo Swiete, oddzielenie $wiatta od ciemnosci bylo pierwszym aktem stworze-
nia. Swiatlo jest odbiciem chwaly Boga, z tego tez wzgledu stanowi oprawe kazdej
teofanii, jest szata, w ktorg Bog si¢ przyodziewa, np.:

,,O Boze mdj, Panie, jeste$ bardzo wielki!
Odziany we wspaniato$¢ i majestat,
Swiattem okryty jak ptaszczem” (Ps 104, 1-2).

,Majestat Jego okrywa niebiosa,

a ziemia pelna Jego chwaty.

Wspaniato$¢ jego podobna do $wiatla,
Promienie z rgk Mu tryskaja” (Ha 3, 3-4).

,,B0g zajasniat z Syjonu, korony pigknosci,
Bog nasz przybyt i nie milczy:
Przed Nim ogien trawigcy” (Ps 50,2-3).

To $wiatlo teofanii — szczegolny blask Bozej obecnosci, wyrazonej w picknym bta-
ganiu — ,,Rozjasnij, Panie, nad nami blask Twego oblicza” — jest dla cztowieka znakiem
opiekunczej dobroci, ktora prowadzi jego kroki, o$wieca jego $ciezke, chroni przed
niebezpieczenstwem, prowadzi w koncu do radosci ,,owego dnia” pelnego swiattosci.
Ta symbolika $wiatta wypelnia sie w Nowym Testamencie, w ktorym Chrystus objawia
si¢ jako $wiatlos¢: ,,Ja jestem $wiatto$cig Swiata. Kto idzie za Mna, nie bedzie chodzit
w ciemnosci, lecz bedzie miat swiatto zycia” (J 8, 12); ,,Ja przyszedlem na $wiat jako
$wiatlo, aby kazdy, kto we Mnie wierzy, nie pozostawat w ciemnosci” (J 12,46).

Swiatlo stanie sig szczegolnym znakiem Jezusa podczas Jego cudownego przemienienia
na gorze Tabor, gdy ukaze uczniom blask swojego oblicza. Podobnie tez w nauczaniu
Chrystusa, a potem w nauce jego ucznioéw, zycie tych, ktory uwierzyli w Jezusa i poszli za
Nim, ma by¢ zyciem dzieci $wiattosci: ,,Niegdy$ bowiem byliscie ciemnoscia, lecz teraz
jestescie §wiatloscig w Panu: postepujcie jak dzieci §wiattosci! Owocem bowiem §wiattosci
jest wszelka prawosc i sprawiedliwos¢, i prawda” (Ef 5, 8-9)”.

Jesli popatrzymy na te biblijne obrazy, o wiele bardziej zrozumiatym staje si¢
wykorzystanie motywu $wiatla i blasku w opisie Maryi — Ona bowiem, ktéra catym
swym zyciem moéwi Bogu Fiat, giebia swej cztowieczej wolnosci i osobowosci od-
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powiadajac na Jego wezwanie, Ona, ktora wyspiewuje hymn uwielbienia, jest row-
noczesnie ta, o ktdrej najpetniej mozna powiedzie¢, ze chodzi w Jego $wiatlosci.
Nieprzypadkowo wiec ojcowie Kosciota zwac jg beda Jutrzenka zaranng, Tg, ktéra
odbija §wiatto Syna; wzywaé jako Gwiazde morska, prowadzacg do portu na wzbu-
rzonych falach zycia, jak robi to hymn Ave maris stella. Przybranie wspaniatosci
Syna przypomina tez $w. Efrem w jednym ze swoich hymnow:

,»3yn Niebieski przyszedt do mnie i zamieszkat we mnie.

Zostatam Jego Matka.

Zrodzitam Go w innym narodzeniu.

I On mnie zrodzit w drugim narodzeniu.

Szatg matki okryt swoje ciato — ja przywdziatam Jego wspaniato$¢” .26

Te¢ mysl przejmuja réwniez Godzinki o Sercu Najswietszej Panny Maryi z Gory
Karmelu. Blaskiem Maryi, Jej $wiatlem i pigknem w omawianych tekstach staje si¢
przede wszystkim Jej czystos¢ i wolnos¢ od grzechu — ta bowiem czysto$¢ pozwala
na przyjecie samego Boga, a tym samym na bycie odblaskiem Jego $wiatla i pigkna:

,»Witaj, Serce Maryi z Karmelu swictego,
Witaj, klejnocie drogi z skarbu niebieskiego,
Perlo z blogostawienstwa rosy urodzona,
Najdrozszej niewinnosci kandorem zdobiona”.

»Blogostawione Serce Maryi, ktdrego zadna pierworodnego grzechu nie dotkng-
fa zmaza”.

»Jak r6za miedzy cierniem ozdobna, tak Serce Maryi migdzy sercami ludzkiemi
najpigkniejsze, zbawienng wydaje wonnos¢ anielskiej niewinnos$ci, kwitnie purpurg”.

W modlitwach przewidzianych na kolejne godziny Maryja ukazana zostaje
w zwiazku z symbolika $wiatla:

,»,Witaj, zadnym obtokiem grzechu nie przyémione.
Stonce jasne splendorem Baranka na tronie,

Pogodny luminarzu w niebieskim Syjonie,

W Tobie $wiatto zbawienne, w Tobie dzien bez cienia,
Bog Ci mitosci swojej udzielit promienia”.

Maryja odbijajac blask Bozego oblicza, najpetniej oddajac Jego obraz i podo-
bienstwo, staje si¢ Ta, ktora moze o§wieca¢ ludzka droge, pozostajac na niej wska-

2 Efrem Syryjczyk, Piesi Maryi do swego Dziecigcia, w: Teksty teologiczne. Mariologia, oprac.
F. Courth, Poznan 2005, s. 76
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zo6wka 1 pomocga. Czlowiek wpatrzony w blask Niepokalanego Serca Maryi, w kto-
rym najdoskonalej realizuje si¢ mitos¢ cztowieka do Boga, moze i§¢ pewna droga do
Chrystusa. Wskazuje jg bowiem ta, ktora powtarza, jak w Kanie Galilejskiej: ,,Zrob-
cie wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2, 5). Ta, ktora stale przebywa zanurzona
w Bozej $wiattosci, stajac si¢ jej najpickniejszym odbiciem, w godzinkach porow-
nana zostaje do ognistego stupa, ktory prowadzit nardd izraelski z niewoli egipskiej
do ziemi obiecanej — to Swiatto, ktére strzeze i wskazuje droge tym, ktorzy z niewoli
grzechu pragng dojs¢ do wiecznego szczescia:

,,0gnisty kolos wiedzie w kraje nieskonczone.

Przez Serce Twoje, obron nas wiecznej ciemnosci,

Spraw, Matko, niech niebieskiej dojdziemy swiattosci”.

,Przenajswietsze Serce Maryi, chwalg niebieskg napetnione, objasni serca na-
sze, aby do wiecznej zmierzaty Swiattosci”.

Wierni odmawiajac Godzinki o Sercu Najswietszej Panny Maryi z Gory Karme-
lu, kontemplujac pickno Maryi, wpatrujac si¢ w Jej $wiatlo, stajg przed najwigksza
Bozg mitoscia, najwspanialszym dzietem Boga, Maryja bowiem stanowi wypetnienie
stow z Piesni nad piesniami: ,,Cata pickna jestes, przyjaciotko moja, i nie ma w tobie
skazy” (Pnp 4, 7). Podobnie jak pickno Karmelu od dawna przyciagato, zachwycato
1 wzbudzato w ludzkich sercach tesknote za prawdziwym i wiecznym pigknem, tak
te tesknote wzbudza Maryja. W jezyku hebrajskim Karmel znaczy ,,0gréd” i chyba
zadna inna nazwa nie oddataby lepiej jego rzeczywistosci.”” Najpigkniejszym kwia-
tem tego ogrodu jest r6za i jej pigkno staje si¢ tez obrazem Maryi:

,O 1070 jerychonska, kwiecie $wigtej flory!
Kré6l niebieski Twe zabrat w purpure kolory.
Serce §wigte Maryi, Karmelu picknosci,
Ozdobo empirejska, kwiecie niewinnosci”.

Kontemplujac pickno Maryi, odmawiajacy godzinki przypominajg sobie te, w
ktorej najpickniej i najpetniej wypetnila si¢ zapowiedz podobienstwa cztowieka do
Boga przez mitos¢. To Ona moze formowac ich pragnienia, kierujac je ku petni ludz-
kiego pigkna i cztowieczenstwa.

Rownoczesnie jednak zapatrzenie w pigkno Niepokalanego Serca przynosi pros-
by o Boze mitosierdzie i odwrdcenie od grzechow. Pokazuje jak ten, kto wpatruje si¢
Maryje, przez Jej pigkno, ktore staje si¢ najpetniejszym wypekieniem ludzkiego po-
wotania, zwraca si¢ z prosba o podobne pigkno dla siebie, na nowo odkrywajac swoje

2 Por. J. Zielinski, Tajemnice géry Karmel. U karmelitanskich Zrédel, Krakow 1998, s. 6.
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najbardziej podstawowe powotanie i droge. Stad tak czgste w tym kontekscie prosby
pojawiajace si¢ w antyfonach czy hymnach o odrzucenie grzechu, ktory zaémiewa
blask pickna ludzkiego serca:

»Przenajswigtsze Serce Maryi, chwalg niebieskg napetnione, objasni serca na-
sze, aby do wiecznej zmierzaly swiattosci”.

»Jezu, najpotezniejszy hetmanie, przez Serce Matki Twojej, prosimy Cig, dodaj
nam serca przeciwko piekielnym potegom”.

»~Przenajswietsze Serce Maryi, przez zastugi Twoje, daj nam skruszonem sercem
za grzechy nasze pokutowac, a pokornie i szczerze Bogu stuzy¢, a potem wieczng
osiggna¢ mitos¢ Jezusa Chrystusa”.

Maryja jest bowiem ta, ktorej Swiatto i pickno Niepokalanego Serca sg odbiciem
$wiatta i pickna samego Chrystusa i do Niego prowadza.

Z Niepokalanym Sercem i przez Niepokalane Serce Maryi
w drodze do Chrystusa

Omowione teksty godzinek o Niepokalanym Sercu Najs$wigtszej Maryi Panny
wyrastaja z kultu, a rownoczesnie z glgbokiej teologicznej refleksji. Pokazuja one, w
jaki sposob dogmatyczne prawdy znajdowaly swoje odbicie w modlitewnej refleks;ji,
prowadzac do zapatrzenia w pickno Niepokalanej. Modlitwa, tak jak w Godzinkach
o Niepokalanem Sercu Panny Maryi, mogla przypominac¢ kolejne wydarzenia z zycia
Maryi, w ktorych wierni odnajdowali takze swoja codziennos¢, uczyli si¢ ja przezy-
wacé w swietle Bozego stlowa, przemienia¢ zycie na wzor Maryi. Patrzac na Jej Nie-
pokalane Serce, rozwazajac w kolejnych godzinach jego tajemnice, odkrywali war-
tos¢ pokory, ktéra ukazuje cztowiekowi jego matosc, ale rownoczesnie nieskonczona
warto$¢, jaka ma ludzkie zycie dla Boga, znaczenie codziennej stuzby i po§wigcenia.
Rozwazajgc zycie Maryi, mogli odkry¢, ze takze ich codzienne drogi, wiodac przez
r6zne wydarzenia, ostatecznie prowadza, tak jak Niepokalang, ku wiecznej radosci
przebywania z Bogiem. W Jej Niepokalanym Sercu wierni szukali oparcia i nadziei,
od Niej uczyli si¢ wytrwatego trwania w mitosci i umiejgtnosci odczytywania w swo-
im zyciu Bozej woli.

Modlitwa godzinek mogta tez prowadzi¢ przez kontemplacje mistycznego pick-
na Niepokalanego Serca, ktore probuja odda¢ symbole, tak jak w Godzinkach o Sercu
Najswigtszej Panny Maryi z Gory Karmelu. Kontemplacja pigkna i blasku Maryi
prowadzi do gtebokiego pragnienia, by swoje serce ksztaltowac na wzor Jej Niepo-
kalanego Serca, w ktorym jest jedynie mito$¢. To ona sprawia, ze przez wieki wierni
z ufnoscig wotali: ,,Najswietsza Panno Maryjo, Krélowo niebieska, Matko i ozdobo
Karmelu, ktorej Serce Syn Boski przy wcieleniu swoim przedziwng napetnit rado-
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$Scig, prosimy Cie, aby$my, ktérzy teraz najswietsze Serce Twoje naboznem sercem
pozdrawiamy, za Twoja powazng przyczyna wiecznego w niebie mogli by¢ uczest-
nikami wesela. Przez Pana naszego, Jezusa Chrystusa, Syna Twojego, ktory z Ojcem
i z Duchem Swietym zyje i kréluje na wieki wiekow”.



