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Sakrament pokuty w ujeciu teologiczno-prawnym

Chrystus, ktory ,umitlowal Kosciét i wydal za niego samego sie-
bie, aby go uswieci¢” (Ef 5, 25-26), przez Niego takze rozlewa na
wszystkich laske i prawde. To w Kosciele znajduja sie¢ $wieci
i grzesznicy. Ci drudzy potrzebuja oczyszczenia podejmujac usta-
wicznie pokute i odnowe. Poniewaz grzech jest obraza Boga, ktora
zrywa przyjazn z Nim, dlatego pokuta zmierza ostatecznie do tego,
abysmy ukochali Boga i catkowicie si¢ Jemu powierzyli' Grzesznik,
ktéry dzieki tasce milosiernego Boga wchodzi na droge pokuty, wra-
ca do Ojca, ktéry pierwszy nas umilowal, do Chrystusa, ktéry wydat
sie za nas na krzyzu i do Ducha Swietego, ktéry zostal na nas wyla-
ny. Chrzescijanin przystepujacy do sakramentu pokuty, calym ser-
cem nawraca si¢ do Boga. To nawrdcenie zawiera w sobie zal za
grzechy i postanowienie poprawy, a wyraza si¢ przez wyznanie
grzechéw wobec Kosciola, i przez nalezyte zados¢uczynienie. Pro-
blematyka ta bedzie przedmiotem dalszych rozwazan na gruncie
teologicznym i prawnym.

'KK 11
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1. Doktryna teologiczna dotyczaca grzechu i pojednania
w zarysie

Grzech, bedac aktem wolnoéci czlowieka, pojawia si¢ na styku
wartoéci z ludzka wolnoscig® Jest on zawsze aktem wolnej woli kon-
kretnego czlowieka® Swiety Pawel widzi grzech nie tylko jako auto-
matyczne dzialanie czlowieka, ale takze jako ,jaka$ potege, ktdra
zniewala” (Rz 5, 12-21; Rz 6, 20). Bowiem pod ludzka warstwa wol-
nego dzialania czlowieka dochodza do glosu dzialajagce w Swiecie
sily ciemnosci®* Ludzka swiadomosé, wola i wrazliwosé stykaja sie
z tymi silami i sa narazone na ich wptyw. W tym kontekscie grzech
jest zjawiskiem, ktory trzeba umiesci¢ poza sfera wylacznie ludzks;
stanowi on tajemnicg’

Teologiczno-antropologiczne ujecie ukazuje grzech jako niewla-
Sciwe zastosowanie wolnosci i wybieranie zla. Taki wyb6r powoduje
rozbicie harmonii i wewnetrznej pelni w czlowieku, stanowi element
~schizofrenizujacy”, powodujacy pewne jego zniewolenie® Grzech
(w tym ujeciu) jest odmowa uznania wartosci 0s6b i ich umilowania,
co odnosi si¢ do osoby Boga i innych ludzi’ Jest rowniez tym, co po-
zbawia dobra, gdyz jest zaprzeczeniem postawy milosci wzgledem:
Boga, bliznich i siebie samego. Z tego powodu mozna méwié o po-
zbawieniu przez grzech cztowieka jego ,szczescia”®

Grzech jest nie tylko aktem zerwania osobowego zwigzku
grzesznika z Bogiem, lecz powoduje takze ,dramatyczny podzial
wsréd braci”® Odmawiajac podporzadkowania si¢ Bogu, grzeszacy
powoduje zburzenie swojej ,wewnetrznej réwnowagi’, bedacej
dzietem Stwércy, i powoduje powstanie w swoim wnetrzu sprzecz-
noséci i konfliktéw. Taki stan prowadzi nieuchronnie do naruszenia

? Jan Pawel 11, Reconciliatio et penitentia, nr 13-14.

3 Tamze nr 16.

1 Tamze, nr 14.

> Tamze.

cA. Maggiolini, Grzech czlowieka, ,Communio” 4 (1984) nr 5, s. 3.

7 B. Inlender, Elementy personalizmu chrzescijariskiego w teologii grzechu, ,Commu-
nio” 4 (1984) nr 5, s. 32.

8 Tamze, s. 30.

? Jan Pawet I1, Reconciliatio et penitentia, nr 15.
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~tkanki laczacej go z innymi ludzmi i ze $wiatem stworzonym”"

Skoro kazdy grzech jest zaprzeczeniem postawy mitosci, stanowi od-
mowe kochania innych ludzi, to w wypadku grzechu ciezkiego na-
biera on waloru radykalnego odrzucenia mitosci' Skutki takiej po-
stawy mozna scharakteryzowa¢ jako rane, ktérg grzesznik otwiera
w relacjach z bliznimi'

Rana zadana czlowiekowi przez grzech ma swdj szczegélnie ne-
gatywny skutek w odniesieniu do wspélnoty koscielnej. Ochrzczo-
ny, ktéry grzeszy, pociaga za soba Kosciét w mys$l tzw. prawa zste-
powania® Szkodliwoéé postgpowania grzeszacego ujawnia sie
w $wietle wymogu, ze Kosciél z natury swojej ma by¢ wolny od
grzechu" Grzech ochrzczonego stoi w wyraznej sprzecznosci do tej
rzeczywistoéci Kosciola, stanowi uderzenie w Kosciol”® Rozumienie
Kosciola jako Ciala Jezusa Chrystusa, bedacego zarazem nieodzow-
nym Srodkiem (sakramentem) laski Bozej, prowadzi do wniosku, ze
grzech jest obraza Boga takze dlatego, iz jest zubozeniem wewnetrz-
nego bogactwa Kosciola, przeszkoda w rozwoju i spelnianiu powie-
rzonej mu misji'® Dotyczy to szczegolnie ciezko grzeszacych, ktorzy
chociaz naleza do Kosciota cialem, nie maja jednak Ducha Chrystu-
sowego"

Czlowiek popelniajacy grzech pociaga za soba nie tylko innych
pojedynczo i spolecznie wzietych, lecz oddzialuje takze negatywnie
na $wiat, ktéry oczekuje wyzwolenia (Rz 8, 19) i odnowienia wszyst-
kiego w Chrystusie (Ef 1, 10). Skutki grzechu dotykaja takze w pe-
wien spos6b calego swiata'®

Oprécz obiektywnego, ontologicznego ujecia skutkéw grzechu
ma miejsce osobowe do$wiadczenie grzechu, ktére kaze traktowac

1 Tamze.

' P. Géralczyk, Spoteczny wymiar grzechu, ,Communio” 4 (1984) nr 5, s. 35-37.

2 Jan Pawet II, Reconciliatio et penitentia, nr 15.

B Tamze, nr 16.

" H. Vorgrimler, dz. cyt., s. 358.

> Tamze.

¢ Tamze, s. 362.

7KK 14.

" Jan Pawel II, Reconciliatio et penitentia, nr 16; zob. A. Maggiolini, Grzech czlo-
wieka, dz. cyt., s. 4-5.
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grzech jako wlasng niegodziwos$é, wyrzadzona zniewage, osobistg
wine®” Takie doswiadczenie prowadzi do rewizji swojego postepo-
wania, przemiany i nawrdcenia, a owocuje w chrzescijariskiej poku-
cie dajacej pojednanie.

Skutki grzechu czynia zycie czlowieka duchowo bezowocnym
lub malo owocnym. Wymagaja, wiec leczenia: zabliZnienia rany
grzechowej, naprawienia peknie¢ spowodowanych przez zlo, przy-
wroécenie zerwanej jednosci® Jakosé i wielorakosé rozdarcia czlowieka
przez grzech wymaga przeciwdzialania odpowiadajacego wymiaro-
wi zaistnialego zla, a wiec odpowiedniego wymiaru pojednania. Ma
to by¢ pojednanie z Bogiem, bliznim i z sobg”

Pojednania - w ujeciu personalistycznym - wymaga ontologicz-
na samorealizacja czlowieka, ktéra dokonuje si¢ na plaszczyznie mi-
losci os6b. Skoro grzech jest zaprzeczeniem, to odzyskanie zdolnosci
do milodci moze mie¢ miejsce tylko w przyjeciu postawy prowadza-
cej do pojednania. Postawg taka u czlowieka wierzacego jest naj-
pierw uznanie swojej grzesznosci, wewnetrzna zgoda na przemiane
(metanoia), ktére maja naprowadzié go ku Bogu® a przez to utorowac
droge do pojednania z Bogiem, z innymi, z calym stworzeniem a tak-
ze z soba samym?® Pojednanie jest wiec owocem nawrdcenia, ktére
wyraza si¢ przez skruche i dobre uczynki. Czlowiek pojednany ma
szanse na rozwdj milosci, ktéra prowadzi go do Boga*

Potrzebe pojednania dyktuje takze samo dobro miedzyludzkich
relacji, ktorych jakos¢ zalezy od odzyskania wewnetrznej harmonii
przez grzesznika. Ma to swoje specyficzne znaczenie w spolecznosci
koscielnej, bedacej mistycznym Ciatem Chrystusa®

Fakt slabosci ludzkiej, bedacej skutkiem grzechu, zwlaszcza pier-
worodnego, zaklada, ze chrzescijariskie nawrécenie czlowieka jest

' B. Inlender, Elementy personalizmu chrzescijanskiego..., dz. cyt., s. 31-33.
» Jan Pawel I1, Reconciliatio et penitentia, nr 2, 3.

? Tamze, nr 3.

2 Tamze, nr 26.

B Tamze, nr 4, 26.

 B. Inlender, Elementy personalizmu chrzescijariskiego..., dz. cyt., s. 33.
®KK7.
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procesem trwajacym cale zycie, chociaz skladajagcym si¢ z konkret-
nych etapéw w ciagu jego trwania®

Przypowies¢ Chrystusa o synu marnotrawnym wracajacym do
Ojca (Lk 15, 11-32) ukazuje Boga bogatego w milosierdzie, ktory
wielkg miloscig ukochat ludzi. Zar6wno wspomniana wyzej przypo-
wies¢, jak i inne wypowiedzi Chrystusa dowodza, ze pojednanie
czlowieka z Bogiem jest wprawdzie takze owocem ludzkiego wysil-
ku, lecz przede wszystkim darem danym przez Boga” Prowadzace
do pojednania nawrécenie czlowieka dokonuje si¢ w dialogu miedzy
grzesznikiem i Bogiem® Przerasta ono naturalne zdolnosci czlowie-
ka, ale mimo to pozostaje aktem czlowieka $wiadomie i dobrowolnie
skierowanym ku Bogu. Nawrécenie znajduje sie niejako na przecie-
ciu dzialania boskiego i ludzkiego® Pojednanie ludzi z Bogiem ma
miejsce dzigki tajemnicy paschalnej Chrystusa, Jego Smierci i zmar-
twychwstania jako przyczynie sprawczej*® Zostaje ono udostepnione
konkretnym osobom w Kosciele jako znak i narzedzie zbawienia
przez skuteczno$¢ $wietych tajemnic sprawowanych przez Kosciot”

Akcentowanie Kosciola pojednanego jako narzedzia pojednania
jest konsekwencja spolecznego wymiaru pojednania. Wymiar ten za-
stuguje na podkreslenie jako skutek postawy i procesu odwracania
si¢ cztowieka od grzechu.”

Pojednanie sakramentalne

Jezus Chrystus, rozpoczynajac swoja zbawcza misje, wezwal do
pokuty: ,Czas sie wypelnil i bliskie jest krélestwo Boze: nawracajcie
sie i wierzcie w Ewangelie”® Sam odpuscit grzechy paralitykowi
w Kafarnaum (Mk 2, 6), sparalizowanemu przy sadzawce , Betesda”
(J 5, 14) i grzesznej kobiecie (Lk 7, 47-49). Po swoim zmartwych-

% Jan Pawetl II, Reconciliatio et penitentia, nr 4.

¥ Tamze, nr 5, 7.

# K. Lehmann, Utracona zdolnos¢ nawrdcenia, ,Communio” 4 (1984) nr 5, s. 80.
® W. Kasper, Antropologiczne aspekty pokuty, ,Communio” 4 (1984) nr 5, s. 76.
% Jan Pawet I, Reconciliatio et penitentia, nr 7

' Tamze, nr 8.

2 P, Géralezyk, Spoteczny wymiar grzechu, art. cyt., s. 37-38.

¥ Mk 1, 15.
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wstaniu Chrystus Pan wyslal Apostoléw w $wiat, aby nauczali
i chrzcili (Mt 26, 8-19). Obdarzajac ich Duchem Swietym, polecit im
tez, aby odpuszczali i zatrzymywali grzechy (J 20, 22). To uprawnie-
nie, ale i obowigzek odpuszczania i zatrzymywania grzechéw, Apo-
stolowie uznawali za postuge jednania ludzi z Bogiem (2 Kor 5, 19)*

Wielu sposréd pierwszych chrzescijan zylo poboznie, zachowu-
jac niewinno$¢ uzyskang na chrzcie. Ale niektérzy wracali do bal-
wochwalstwa, pijanistwa, nieczystosci, kradziezy, oszczerstwa
(1 Kor 5, 11), zaklécali pokéj i zgode miedzy bracmi przez spory,
zawi$é, gniewy, zwady, potwarze, obmowy, wywyzszanie si¢ i nie-
snaski (1 Kor 12, 20). Jak odnoszono si¢ do takich grzesznikéw?
Grzechu nie lekcewazono. , Usuncie zlo sposrod was” - domaga sie
sw. Pawetl (1 Kor 5, 1). Chrzescijanin gminy Koryntu za grzech prze-
ciw czystosci zostal usuniety z gminy, nie mégt bra¢ udzialu w zgro-
madzeniach wiernych ochrzczonych (1 Kor 5, 1; 5, 6). Celem wyklu-
czenia z gminy bylo zachowanie innych od zepsucia. Mialo to
nakloni¢ grzesznika do zastanowienia si¢ nad sobg, do zalu i pokuty.
W czasach apostolskich i poapostolskich pokutujagcym nie odmawia-
no przebaczenia grzechéw nawet wielokrotnie. Pokute wyznaczali
i przyjmowali grzesznika ponownie do gminy (po odbytej pokucie)
miejscowi przetozeni gmin, zwykle biskupi®

Od potowy II i w III wieku na pytanie, co robié¢ z chrzescijaninem,
ktory po raz odbytej pokucie ponownie upadl i zgrzeszy! ciezko, np.
dopuscit sie batlwochwalstwa, zabdjstwa lub cudzoldéstwa, coraz cze-
Sciej odpowiadano, ze drugiego przebaczenia nie ma. Grzesznikowi
polecano pokutowaé, ale gmina nie dopuszczala go do stolu euchary-
stycznego, za$ po $mierci jego dusze polecata Bogu. Zwolennicy ten-
dencji umiarkowanej uczyli, ze Kosciét moze odpuszczac grzechy, je-
§li chrzescijanin podejmie odpowiednig pokute™

Wedlug Tertuliana (1 222-223) sakramenty to rzeczy Swigte
i uswiecajace. Tertulian uznawal tez skutecznos¢ pokuty. Stawiat ja
ze wzgledu na znaczenie tuz po chrzcie jako druga pokute. W dziele

3 M. Pastuszko, Sakrament pokuty i pojednania, Kielce 2004, s. 14.

% Tamze; por. Cz. S. Bartnik, Sakramentologia spoleczna, dz. cyt., s. 308.

% S, Czerwik, Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania, [w:] Sakra-
menty w odnowie. Sakrament Pokuty, Katowice 1980 s. 143.
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De poenitentia nie nazywal jeszcze pokuty sakramentem” Rowniez
$w. Ambrozy (339-397), piszac o pokucie, nie mé6wi wprost o sakra-
mencie, ale przypisuje jej skutki sakramentu. Jego zdaniem slowami
Pana zostalo w sposéb oczywisty nakazane, aby laski niebieskiego
sakramentu (czyli Eucharystii), udzielano nawet ludziom winnym
najciezszych zbrodni, jesli tylko pokutuja z calego serca® Pisze on
réwniez, iz to, co wydawalo si¢ niemozliwe, u Boga jest mozliwe.
Niemozliwe wydawalo sig¢, aby woda (chrztu) odpuszczala grze-
chy, a jednak Bog sprawil, ze to niemozliwe staje sie¢ mozliwe. Po-
dobnie niemozliwe wydawalo sie, aby Bég odpuszczal grzechy po-
kutujagcym. A jednak Chrystus swoim Apostolom dal wladze, ktéra
ci przekazali kaplanom i jest teraz mozliwe, co wydawalo si¢ niemoz-
liwoscig®

Wieki IV-VI w Kosciele to okres ,pokuty kanonicznej” Dyscy-
pling pokutng tego okresu nazywano tez ,publiczng”, poniewaz za-
doséuczynienie za grzechy bylo odprawiane przez pokutnika pu-
blicznie. W ten sposéb pokutowali grzesznicy publiczni, to jest
wierni, ktérzy po przyjeciu chrztu, dopuscili sie ciezkich grzechéw.
Pokuta publiczna byla bardzo czesto upokarzajaca dla grzesznika®

Ograniczenie praktyki pokutnej do mozliwosci jednorazowego
przebaczenia po przyjeciu chrztu powodowalo ujemne skutki. Nie-
ktorzy, bowiem ludzie, obawiajgc si¢ utraty laski uzyskanej na
chrzcie, poprzestawali na wpisaniu si¢ na liste katechumenéw, od-
kladajac przyjecie chrztu na pézniejsze lata, a nawet na godzine
$mierci. Takze wigekszos$é tych, ktérzy ciezko zgrzeszyli, nie podej-
mowata pokuty kanonicznej, jak tylko w zagrozeniu niebezpieczen-
stwem $mierci poenitentia in extremis. Od VI wieku spotykamy sie juz

¥ 1. Rézycki, Podstawy sakramentologii, Krakéw 1970, s. 62; por. M. Pastuszko, Sa-
krament pokuty i pojednania, dz. cyt., s. 15.

¥ Evidentissime Domini praedicatione mandatum est etiam gravissimis criminis
reis, si ex toto corde et manifesta confessione peccati poenitentiam gerat, sacramenti
caelestis refundendam gratami. Unde nihil vobis ad excusationem resedisse certum
est” — De poenitentia 2, 3, 19, [w:] M. ]J. Rouet De Journel, Enchiridion patristicum,
Barcinone-Friburgi Brisg.-Romae 1959, nr. 1298, s. 485.

¥ Tamze, nr 1297, s. 484—485.

% B. Kosecki, Wyznawanie grzechow w praktyce pokuty Kosciota na Zachodzie, ,Ruch
Biblijny i Liturgiczny” 29 (1976) s. 68.
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z lagodniejszym traktowaniem grzesznikéw. Odstgpiono m.in. od
reguly niepowtarzalnosci sakramentu pokuty, od pokuty publicz-
nej4l

Od synodu w Agde w Galii w 506 roku w niektérych diecezjach
wymagalo sie, aby kazdy chrzeécijanin przynajmniej trzykrotnie w
ciagu roku spowiadat si¢ u prezbitera, ktéry ma nad nim wiladze.*?

Sw. Bonifacy (t 755) polecil kaptanom Germanii, aby udzielali
odpuszczenia grzechéw zaraz po zlozeniu przez grzesznika wyzna-
nia grzechéw. Znaczylo to, ze kaplan nie potrzebuje czekaé, az peni-
tent wykona zados¢uczynienie nalozone nan w spowiedzi. W X wie-
ku przypadki rozgrzeszania zaraz po przyjeciu wyznania grzechéw
zdarzaja sie czesto, za$ pod koniec X wieku, czyli ok. roku 1000, taka
praktyka byla juz powszechna. Stalo si¢ to mozliwe, bo punkt ciez-
kosci przesunat sie z zados¢uczynienia, zwigzanego z sakramentem
pokuty, na sekretne wyznanie grzechéw i zal za grzechy. Wyznanie
grzechéw i udzielenie rozgrzeszenia staly sie jedng czynnoscig litur-
giczng. Dlatego tez caly sakrament pokuty zaczeto nazywac spowie-
dzig - confessio. Od X wieku chrzescijanie spowiadaja si¢ w zasadzie
przed kazdym przyjeciem Komunii swietej. Od tej pory sakrament
pokuty zawiera wszystkie elementy, ktore przyjmujemy i dzisiaj.*

W Dekrecie Gracjana znajdujemy caly traktat o pokucie (de poeni-
tentia), skladajacy sie z siedmiu dystynkcji. W tych siedmiu dys-
tynkcjach jest az 225 kanonow*

Dekretaly Grzegorza IX zawierajg kanony na temat sakramentu
pokuty w ksiedze V, a wigc tam, gdzie jest mowa o przestepstwach
i karach koscielnych.

Sobor II Lionski w 1274 r. w wyznaniu wiary przedstawionym
dla cesarza Michala wymienia pokute wérod siedmiu sakramentow*
Natomiast Sobor Florencki w bulli o zjednoczeniu z Ormianami, za-

“ A. Skowronek, Sakramenty wiary. Sakrament pojednania, t. 2, Wloctawek 1995,
s. 145-156.

2¢.19. D. 11, de cons.

# ,Statim post acceptam confessionem”, w: Mansi, Concilia 12, s. 386.

“¢.33D Il de cons. 3

% Codicis Iuris Canonici Fontes cura em. mi P. Gaspari, editi Romae 1937, t. I, n. 35,
s. 33.
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czynajgcej sie od stow Exultate Deo, z dnia 22 listopada 1439 r., uro-
czyscie stwierdzil: czwartym sakramentem jest pokuta®

W XV wieku szerzyly sie bledne opinie na temat sakramentu po-
kuty. W pierwszej potowie XVI wieku te bledy sie nasilily. Dlatego
Sobor Trydencki (1545-1563) podjal ten problem (na sesji XIV, 1-9)
w 1551 r. Sob6r ten uczy, iz pokuta nie byla sakramentem przed
przyjéciem Chrystusa na §wiat. I nie byla tez sakramentem w czasie
poZniejszym - dla nieochrzczonych. Chrystus ustanowil sakrament
pokuty, gdy po swoim zmartwychwstaniu tchnat na swoich uczniow
i powiedzial do nich: , Wezmijcie Ducha Swietego! Ktérym odpusci-
cie grzechy, sa im odpuszczone, a ktérym zatrzymacie, s3 im zatrzy-
mane” (J 20, 22-23). Za pomoca tego wznioslego faktu i stow tak wy-
raznych, zgodnie ze zrozumieniem ojcéw, Apostolowie i ich
prawowici nastepcy otrzymali wladze odpuszczania i zatrzymywa-
nia grzechow wiernym upadlym po chrzcie”

Soboér Watykanski II (1962-1965) w wielu miejscach wypowiedziat
sie na temat sakramentu pokuty. W Dekrecie o postudze i zyciu kapla-
néw Presbyterorum ordinis przypomnial prezbiterom, aby w Duchu
Chrystusa Pasterza nauczali wiernych, by z sercem skruszonym podda-
wali swe grzechy Kosciolowi w sakramencie pokuty tak, aby z dnia
na dzien coraz bardziej nawracali sie do Boga, pamietajac Jego stowa:
»Czyncie pokute, albowiem przyblizylo sie Krélestwo Niebieskie” (Mt
4,17)%

Katechizm Kosciola Katolickiego wydany po Soborze Watykariskim II
moéwigc o sakramencie pokuty i pojednania, nazywa go sakramen-
tem nawrdcenia, poniewaz urzeczywistnia w spos6b sakramental-
ny wezwanie Jezusa do nawrécenia (Mk 1, 15), droge powrotu do
Ojca (Lk 15, 18), od ktorego czlowiek oddalil sie przez grzech. Na-
zywa si¢ go sakramentem pokuty, poniewaz ukazuje osobistg i ekle-
zjalng droge nawrécenia, skruchy i zadoséuczynienia ze strony
grzesznego chrzeScijanina. Nazywa go sie¢ sakramentem przebacze-

% Dokumenty sobordw powszechnych, pod red. A. Baron, H. Piertas, t. Ill, Krakow
2003, s. 519-521; por. K. Schatz, Sobory powszechne, Krakéw 2002, przet. J. Zakrzewski,
s. 111-114.

7 BF VII, nr 512-519, s. 461-464.

®POS.
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nia, poniewaz przez sakramentalne rozgrzeszenie wypowiedziane
stowami kaplana, Bog udziela penitentowi przebaczenia i pokoju®

Kosciol realizujac zlecong Apostolom postuge jednania (2 Kor 5,
18 n.), spelnia swoja misje i swoje postannictwo pojednywania czlo-
wieka z Bogiem, z samym sobg, z braé¢mi i z calym stworzeniem™
W nauczaniu Kosciola sakrament pokuty jest zwyczajnym sposobem
otrzymywania przebaczenia grzechéw ciezkich, popelnionych po
chrzcie”, nie wykluczajac innych sposob6w w sytuacjach nadzwy-
czajnych. Sakrament ten ustanowiony przez Chrystusa (J 20, 24; Mt
16, 19) zostal przekazany Koéciolowi jako znak konieczny do zba-
wienia”

Udzielenie sakramentu pokuty odbywa sie w sposéb sadowy
przed trybunalem bardziej milosierdzia, niz Scistej sprawiedliwosci.
Po oskarzeniu sie z grzechdw poznanych w rachunku sumienia, oce-
nionych w postawie zalu i postanowienia poprawy, penitent otrzy-
muje rozgrzeszenie™

Nie mozna przeceni¢ sakramentu pokuty w zyciu chrzescijanina
i Kosciola. Uwzgledniajac wielorakie aspekty i skutki tego sakra-
mentu, trzeba si¢ zgodzié, ze nalezy on do istoty chrzescijariskosci
kazdego wyznawcy Chrystusa, istoty kazdej gminy chrzescijanskiej,
istoty Kosciota™

3. Pokuta w ujeciu KoScioléw niekatolickich

Analizujac nauczanie Kosciola katolickiego na temat sakramentu
pokuty w dalszej czesci artykulu zostanie ukazana w zarysie teolo-
gia tego sakramentu w innych Kosciolach chrzescijariskich.

¥ KKK 1423-1424.

* Jan Pawel Il, Reconciliatio et penitentia, nr 8.

' Tamze nr 31.

2 Tamze nr 30; BF VII nr 453.

> Por. Jan Pawet II, Reconciliatio et penitentia, nr 31.

* K. Baumgartner, Verséhnung und Busse als Gabe und Auftrag der Kirche, , Theolo-
gisch-Praktische Quartalschrift” 132 (1984) z. 2, s. 129.
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Koscioly wschodnie

Sakrament wedlug prawostawnego wyznania wiary to dzialanie
Swiete, w ktorym pod znakiem widzialnym udzielana jest wierzace-
mu niewidzialna laska Ducha Swigtego™ Widzialnymi znakami, for-
mg zewnetrzng sa modlitwy, forma sprawowania i materia sakra-
menty; niewidzialna, wewnetrzna trescia jest udzielanie taski Ducha
Swietego. Zwiazek widzialnego z niewidzialnym jest wyrazeniem
natury czlowieka przyjmujacego sakrament, jak réwniez Kosciola.
Sakramenty sprawowane sg w Kosciele i przez Koscidl, i dla wszyst-
kich jego cztonkéw sg konieczne do zbawienia®

W doktrynie Koscioléw wschodnich szczegélne miejsce zajmuje
teologia sakramentalna, ktéra jest bardzo rozbudowana i powigzana
bezposrednio z kultem. Prawoslawie, podobnie jak katolicyzm,
przyjmuje siedem sakramentéw jako znaki widzialne przekazywania
ludziom $wiatla boskiego. Znaki te nazywa misteriami”

Koscioly wschodnie nauczaja, ze w sakramentach (poprzez usta-
nowiony ryt) zawsze i niezmiennie dawane sa dary Ducha Swietego,
chociaz przyjmowane sg ré6znorako. Kosciét ma wladze sprowadza-
nia Ducha Swigtego w sakramentach §wietych®®

Zgodnie z prawoslawng doktryna w sakramencie pokuty chrze-
$cijanin otrzymuje odpuszczenie grzechow uczynionych po chrzcie®
Pokuta nazywana niekiedy powtérnym chrztem, jest zastosowaniem
wladzy wiazania i rozwigzywania grzechéw, danej przez Chrystusa
Apostolom i ich nastepcom® Swoja doktryne na temat sakramentu
pokuty Kosciét prawoslawny opiera na nastepujacych podstawach:

a) wszyscy ludzie ponosza odpowiedzialno$¢ za swoje czyny,

b) istnieje mozliwos¢ poprawy i udoskonalenia czlowieka,

¢) kazdy czlowiek ponosi odpowiedzialnosé réwniez za innych,

% Poréwnanie wyznan, red. A. Zuberbier, Warszawa 1988, s. 67; por. Katechizm Ko-
$ciota prawostawnego, red. H. Paprocki, Krakéw 2001, s. 397

% Poréwnanie wyznan, dz. cyt., s. 67.

5. Keller, Prawostawie, Warszawa 1982, s. 197-198.

%8 S, Bulgakow, Prawostawie, Biatystok 1992, s. 126.

% Poréwnanie wyznatn, dz. cyt., s. 70; Katechizm Kosciola prawostawnego, dz. cyt., s.

381-393.
% S, Butgakow, Prawostawie, dz. cyt., s. 129.
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d) szczere pojednanie si¢ z ludzmi zapewnia czlowiekowi prze-
baczenie jego win przez Boga i na zawsze usuwa zmaze grzechu®

Chociaz chrzest niszczy w czlowieku wladze grzechu pierwo-
rodnego, to jednak w naturze trwa jego moc jako sklonnos¢ do grze-
chu i wynikajaca z tego grzeszno$¢® Wszelki grzech jest grzechem
przeciwko milosci i prowadzi do oddzielenia si¢ od Boga i ludzi, dla-
tego jest grzechem przeciwko Kosciolowi. Spowiadajacy si¢ wyznaje
swoje grzechy Panu i Kosciolowi w osobie biskupa lub prezbitera.
Stuchajacy spowiedzi czyta modlitwe, w ktérej prosi Pana o odpusz-
czenie grzechéw i przylaczenie do Kosciola® Dla uwolnienia czlo-
wieka od grzechéw, dokonanych po chrzcie, w sakramencie pokuty
poprzez wyznanie ich przed ojcem duchownym nastepuje rozgrze-
szenie przez laske, zgladzenie grzechéw i pojednanie czlowieka
z Bogiem®

W sakramencie pokuty mozemy zatem wyrézni¢ dwa elementy:
»~upamietnienie si¢” z wyznaniem grzechéw oraz absolucje i powrét
do spoltecznosci Kosciota®

Grzech jest choroba i dlatego spowiednik jest przede wszystkim
lekarzem, ktéry ma uzdrowi¢ chorego. W modlitwie przed spowie-
dzia czytamy, ze spowiadajacy sie , przyszedl do lecznicy i musi
uczyni¢ wszystko, aby nie odej$¢ nieuzdrowionym” Duchowy opie-
kun pomaga i radzi, jak uzdrowi¢ dusze, moze tez zaleca¢ $rodki
uzdrowienia - ,¢éwiczenia pokutne” (epitymie) jako swoiste lekar-
stwo®

Celem pokuty jest przywrécenie czlowiekowi wiary w miltosé
Boza i przebaczenie win przez pojednanie go ze spolecznoscia, ktorej
wyrzadzit zlo swymi grzechami. Pokuta i spowiedZ ma poméc czlo-
wiekowi, by spojrzal w nowym $wietle na swoje Zycie i by umocnil

* J. Keller, Prawostawie, dz. cyt., s. 200.

62 S. Bulgakow, Prawostawie, dz. cyt., 129.

8 Porownanie wyznan, dz. cyt., s. 70.

# S. Bulgakow, Prawostawie, dz. cyt., s. 129.
% Poréwnanie wyznan, dz. cyt., s. 70.

% Tamze, s. 70-71.
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si¢ w postanowieniu zmiany swego postepowania oraz naprawil
wyrzadzone krzywdy®

Od przystepujacego do sakramentu pokuty wymagane jest
uswiadomienie sobie swoich grzechéw, zal i skrucha oraz zdecydo-
wana cheé poprawy®

Koscioty reformowane

Wedlug nauki Kosciola ewangelicko-luteraniskiego, sakramenty,
tak jak Slowo Boze, sa srodkami taski Bozej. Sakrament jest to obrza-
dek $wiety, ustanowiony przez samego Chrystusa, w ktérym pod
widzialnymi znakami udzielana jest niewidzialna laska Boza. Luter
uwazal, ze sakrament jest widzialnym Stowem Bozym® Jak przez
gloszenie Stowo wpada do ucha, tak przez udzielanie sakramentu
wpada ono przez oko. Poczatkowo uwazano, ze sg trzy sakramenty:
chrzest, pokuta i Wieczerza Pariska” Poniewaz jednak pokucie brak
widzialnego znaku, a wiec jednej z trzech cech sakramentalnych,
dlatego zlaczono ja p6zniej z chrztem i czgsciowo z Komunia Swieta.
Te dwa sakramenty sg w luteranizmie uwazane nie tylko za jakie$
zewnetrzne znaki, po ktérych poznaje sie¢ prawdziwych chrzescijan,
ale i za dzialanie taski Bozej wobec czlowieka”

Koscidl luterariski naucza, ze pokuta jest stalym stanem zycia
chrzescijaniskiego, a nie tylko jednorazowa czynnoscia; chce, aby cale
zycie wiernych bylo nieustanng pokuta. W spowiedzi kladzie Ko-
§ci6l luteraniski gléwny nacisk nie na sad, lecz na absolucje, tzn. na
akt laski Bozej wobec pokutujacych. SpowiedZz w luteranizmie wy-
maga trzech warunkéw: szczerej skruchy, prawdziwej wiary i checi
istotnej poprawy zycia. Kosciol luterariski nie uznaje obowigzku spo-
wiedzi usznej, zostala jednak zachowana dobrowolna forma spowie-

67 ]. Keller, Prawostawie, dz. cyt., s. 200.

% Poréwnanie wyznan, dz. cyt., s. 71.

 Por. Confessio Augustana, {w:] Die Bekentnnisschriften der evangelisch-lutherischen
Kirche, Gotingen 1967, s. 31-137.

70 Apologia Confessionis Augustanae, [w:] Die Bekentmnisschriften..., dz. cyt., s. 139-
-404.

7' Poréwnanie wyznai, dz. cyt., s. 73.
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dzi prywatnej u ksiedza, jezeli penitent dla uspokojenia swego su-
mienia tego potrzebuje”

W péiniejszym okresie wprowadzono takze powszechng spo-
wiedZ przed oltarzem, ktéra konczy sie zawsze absolucja - rozgrze-
szeniem, ktére Kosciél sprawuje przez swoje stugi na podstawie
mandatu danego przez Chrystusa”

Wyznanie ewangelicko-reformowane ma swoja specyficzna kon-
cepcje sakramentu. Polega ona na tym, ze gléwna rol¢ w sakramen-
cie przypisuje sie dzialaniu Ducha Swietego, ktéry budzi w cztowieku
wiare za pomocg Ewangelii i utwierdza jg za pomoca sakramentow.
Sa one nierozerwalnie zwigzane ze zwiastowaniem Ewangelii’

Pokuta w Kosciele ewangelicko - reformowanym nie jest uwaza-
na za sakrament, tym niemniej zajmuje wazne miejsce w nauczaniu
i praktyce tego Kosciola. Pokuta jest to proces odwroécenia sie od
grzechu i zwroécenia sie ku Bogu, przejscia ze stanu potepienia do
stanu zbawienia. Na proces ten sklada si¢ uznanie i wyznanie grze-
chu, zerwanie z nim oraz postanowienie i podjecie nowego Zycia.
Bez pokuty, czyli nawrécenia, nie ma zbawienia. Pokuta nie powsta-
je automatycznie jako reakcja na popelniony grzech, wywolujgca nie-
che¢ do niego, lecz w wyniku sluchania Ewangelii, pod wplywem
wezwania do pokuty. Sam Bég rozpoczyna w czlowieku ten proces,
dajac mu znak laski, impuls Ducha Swietego, ktory chociaz jeszcze
nie mieszka w grzeszniku, to wywiera na niego nacisk, oSwieca mro-
ki $wiatlem objawienia i prowadzi do zbawienia™

Prawdziwa spowiedZ (wyznanie grzechéw) dokonuje si¢ wobec
samego Boga. Moze to si¢ dzia¢ w ukryciu, miedzy Bogiem a grzesz-
nikiem, albo publicznie w kosciele, podczas powszechnej spowiedzi.
Kosciol reformowany uwaza, ze warunkiem odpuszczenia grzechéw
nie jest spowiedZz uszna wobec kaplana wyposazonego we wladze
udzielania absolucji, ale che¢ poprawy zycia. Kaplan moze stuzy¢
rada, kierownictwem duchowym, pociechg”™

2 Tamze.

” Tamze.

7 Tamze, s. 77.

7 Tamze, s. 82; por. ST. C. Napiérkowski, Solus Christus, Lublin 1999, s. 164-170.
7 Poréwnanie wyznan, dz. cyt., s. 82.
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Sakrament pokuty w Kodeksach Prawa Kanonicznego z 1917
iz1983r.

Pio-benedyktyrniski Kodeks prawa kanonicznego w kanonach
870-910 ukazuje normy prawne odno$nie sakramentu pokuty” Ka-
non 870 tegoz kodeksu méwi, iz w sakramencie pokuty kazdy wier-
ny moze, o ile jest nalezycie usposobiony, uzyska¢ odpuszczenie
grzechow, popelnionych po chrzcie, na mocy rozgrzeszenia danego
przez upowaznionego kaplana, w formie sagdowego orzeczenia™
Nalezyte usposobienie po mysli tego kanonu to szczere wyznanie
swych win, z wewnetrzna skruchg i mocnym postanowieniem po-
prawy”

Rola spowiednika rozgrzeszajacego nie sprowadza sie do oznaj-
mienia penitentowi, ze grzechy zostaly mu odpuszczone przez Boga,
lecz polega na prawdziwym odpuszczeniu grzech6w® Odpuszcze-
nie grzechéw dokonuje sie na sposéb orzeczenia sadowego, chociaz
innym jest trybunatl pokuty, a innym trybunat sadowy®

Zgodnie z kanonami 871 i 872 do waznego odpuszczenia grze-
chéw konieczne jest (po stronie spowiednika) posiadanie $wigceni
kaplaniskich oraz jurysdykcja nad penitentem, badZ zwyczajna na
mocy prawa, badZz delegowana przez upowaznionego do tego
zwierzchnika koscielnego® Jurysdykcja powyzsza uprawnia kapla-
na do waznego i godziwego rozgrzeszenia nie tylko wiernych za-
mieszkalych na terenie, na ktérym ta wladza mu przystuguje, lecz
takze tulaczy oraz przybyszy z innej diecezji czy parafii, jak tez kato-
likéw innego obrzadku. Zwyczajna jurysdykcja upowaznia nadto do
spowiadania wtasnych podwladnych w calym Kosciele® Jurysdyk-

7 KPK 1917, kan. 870-910.

® KPK 1917, kan. 870. Por. J. Grzywacz, O sakramentach Swigtych - zarys prawa ka-
nonicznego, t. 111, z. 1, 5. 79.

™ F. Baczkowicz, F. Baron, F. Stawinoga, Prawo kanoniczne. Podrecznik dla ducho-
wienistwa, t. II, Opole 1958, s. 41.

DS 919.

#]. Grzywacz, dz. cyt., 5. 79.

82 KPK 1917, kan. 871, 872.

8 KPK 1917, kan. 881; por. F. Bagczkowicz, F. Baron,W. Stawinoga, Prawo kanonicz-
ne..., dz. cyt., s. 41.
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cje zwyczajng w kodeksie Benedykta XV posiadali w catym Kosciele:
papiez i kardynalowie, natomiast w poszczeg6lnych terytoriach: or-
dynariusz miejscowy oraz proboszcz, jak tez zré6wnani z nimi w pra-
wie* Jurysdykcji delegowanej mogt w catym Kosciele, zgodnie z Ko-
deksem Prawa Kanonicznego z 1917 roku, udziela¢ papiez, za$
w granicach wladzy zwyczajnej ordynariusze miejscowi oraz przelo-
zeni kleryckich zakonéw. Jurysdykcja ta byta wazna tylko wéweczas,
gdy byta dana na pismie lub ustnie w wyraznych stowach®

Pio-benedyktyriski kodeks prawa kanonicznego stanowit w ka-
nonie 882, ze wszyscy kaptani, chociazby nie mieli uprawnienia do
spowiadania mogli w niebezpieczeristwie $mierci, w obecnosci ka-
plana posiadajgcego to uprawnienie, waznie i godziwie rozgrzeszac
wszystkich penitentéw od wszystkich grzechéw i cenzur w jakikol-
wiek sposéb zastrzezonych i notorycznych, z zachowaniem przepisu
kanonu 884 (ktéry mowil o rozgrzeszeniu wspélnika w grzechu
przeciwko széstemu przykazaniu Bozemu) i kanonu 2252. Powyzszy
kanon postanawial, ze rozgrzeszony od cenzury ab homine lub zare-
zerwowanej Stolicy Apostolskiej mial si¢ odnies¢ do Stolicy Apostol-
skiej po wyzdrowieniu® Kanon 884 i kanon 2252 stanowily wyjatki
od kanonu 882. Nalezalo je zachowaé¢ w przypadku rozgrzeszenia
wspdlnika w grzechu przeciwko széstemu przykazaniu Bozemu
oraz w przypadku rozgrzeszenia od cenzury.*”

Papieska Komisja Autentycznego Tlumaczenia Kodeksu prawa
kanonicznego z 1917 roku w dniu 28 grudnia 1927 roku wyjasnila, ze
rozgrzeszenie udzielone w niebezpieczeristwie $mierci na mocy ka-
nonu 882 omawianego kodeksu ogranicza si¢ do zakresu wewnetrz-
nego® Zatem jesli rozgrzeszony od cenzury w niebezpieczenistwie
$mierci wyzdrowial, to jego przelozony mégl domagac sie zachowa-

% Por. KPK 1917, kan. 1368, 873.

% KPK 1917, kan. 879.

8% KPK 1917, kan. 882, 2252.

8 M. Pastuszko, Postuga szafarza sakramentu pokuty i pojednania w szczegdlnych oko-
licznosciach (kanony 976, 977 i 982), PK 38 (1995) nr 1-2, 5. 43.

%, An absloutio in periculo mortus secundum canonem 882 limitetur ad forum
internum, an extendatur etami ad forum externum. Affirative ad primam partem, ne-
gative ad secundam” - De absolutione in periculo mortis, AAS 20 (1928) s. 61.
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nia cenzury i postarac si¢ o zdjecie tej cenzury w zakresie zewnetrz-
nym89

Kanony 885-888 mowily o zasadniczych przymiotach i obowigz-
kach spowiednikéw. Spowiednik ma pamieta¢ o tym, Ze jest w spo-
wiedzi sedzig, lekarzem i ojcem duchownym dla penitenta, powi-
nien unika¢ niewlasciwych pytan. Zobowigzany jest do nalozenia
zbawiennej pokuty. Bez powaznej przyczyny nie nalezy odmawiaé
ani odklada¢ rozgrzeszenia, o ile proszacy penitent jest nalezycie
usposobiony. Bez slusznej przyczyny spowiednik nie powinien
opuszcza¢ modlitw dodanych przez Kosciét w formule rozgrzesze-
nia® Po mysli kanonu 899 i 890 bezwzgledna tajemnica spowiedzi
obowigzuje zar6wno spowiednika, jak i - w razie potrzeby - ttuma-
cza oraz wszystkich, ktérzy cokolwiek styszeli ze spowiedzi®

Rozgrzeszenie ma by¢ udzielone ustnie, penitent zas musi by¢
w czasie udzielania go przynajmniej moralnie obecny. Dlatego nie-
wazne jest rozgrzeszenie udzielone listownie lub przez poslarica.
Niedozwolone jest rowniez udzielanie rozgrzeszenia przez telefon™

Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 roku nauczal, iz materia sakra-
mentu pokuty sa grzechy ciezkie, popelnione po chrzcie, a wprost
jeszcze nieodpuszczone. Po dokladnym rachunku sumienia kazdy
ma obowiazek wyzna¢ je wraz z okolicznosciami zmieniajacymi ro-
dzaj grzechu® Te grzechy stanowia materie konieczng spowiedzi.
Materiag wystarczajaca do waznego rozgrzeszenia sg grzechy $mier-
telne, juz wyznane oraz wszelkie grzechy powszechne, tak jeszcze
niewyznane, jak i juz wyznane na spowiedzi™

Tenze Kodeks nakladal na kazdego wiernego - po dojéciu do uzy-
wania rozumu - obowigzek spowiadania sie przynajmniej raz w ro-
ku. Obowigzkowi temu nie czyni zadosé spowiedz swietokradzka®

% M. Pastuszko, Postuga szafarza sakramentu pokuty i pojednania..., dz. cyt., s. 44.

% KPK 1917, kan. 885-888; por. F. Baczkowicz, F. Baron, W. Stawinoga, Prawo ka-
noniczne, dz. cyt., s. 47.

' KPK 1917, kan. 899, 890.

2 F. Baczkowicz, F. Baron, W. Stawinoga, Prawo kanoniczne, dz. cyt., s. 47, 48.

% KPK 1917, kan. 901.

% KPK 1917, kan. 902.

% KPK 1917, kan. 906, 907.
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Zgodnie z kan. 908 wlasciwym miejscem do stuchania spowiedzi
jest kosciol, kaplica publiczna® Konfesjonal ma by¢ umieszczony
w miejscu otwartym i widocznym. Wyjatkowo miejscem spowiedzi
moze by¢ zakrystia czy inne prawnie wyznaczone pomieszczenie”

W Kodeksie prawa kanonicznego Jana Pawla II problematyka sa-
kramentu pokuty zajmuja si¢ przede wszystkim kanony od 959 do
997. W pierwszej z tych norm prawodawca wyjasnia, iz odpuszcze-
nia przez szafarza (uprawnionego do udzielania rozgrzeszenia)
grzechéw popelnionych po chrzcie oraz pojednania z Kosciolem do-
stepuja wierni, ktérzy wyznaja grzechy temu szafarzowi, wyrazaja
za nie zal i maja postanowienie poprawy”

Wedlug tegoz kodeksu zwyczajnym sposobem pojednania z Bo-
giem i z KoSciolem jest jedynie indywidualna i integralna spowiedz
oraz rozgrzeszenie. Wierny, Swiadomy grzechu ciezkiego popelnio-
nego po chrzcie, tylko w ten sposéb moze dostapi¢ w zwyklych wa-
runkach pojednania”

Wyznanie grzeché6w stanowi cze$¢ skladowa sakramentu poku-
ty, pochodzi z prawdziwego poznania siebie wobec Boga i z zalu za
grzechy. SpowiedZ wymaga od penitenta woli otwarcia si¢ przed
spowiednikiem'®

Sakrament pokuty moze byé¢ sprawowany w zwyczajny sposoéb
przy zastosowaniu badz obrzedu pojednania jednego penitenta (kaz-
dy penitent przystepuje do spowiedzi indywidualnie)'”, badz obrze-
du pojednania wielu penitentéw z indywidualna spowiedzig i roz-

— 4 KPK 1917 kam 908,

7 Zob. ]. Grzywacz, dz. cyt., s. 96.

% KPK 1983, kan. 959; KKKW, kan. 718; por. M. Pastuszko, Sakrament pokuty i po-
jednania, dz. cyt., s. 48-52; zob. Z. Janczewski, Sprawowanie sakramentu pokuty i pojedna-
nia w $wietle prawa kanonicznego i liturgicznego z uwzglednieniem specyfiki warunkéw Pol-
ski, PK 49 (2006) nr 1-2, s. 171-194.

»® KPK 1983, kan. 960; por. P. Hemperek, Uswigcajqce zadania Kosciota. Komentarz
do Kodeksu prawa kanonicznego z 1983 roku, t. 3, Lublin 1986, s. 15.

% Ordo paenitentiae, Typis Polyglottis Vaticanis 1974 (wersja polska: Obrzedy po-
kuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1981, nr 6).

¥ Tamze, nr 15-21.
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grzeszeniem'” Ten ostatni obrzed obejmuje wspélne przygotowanie
wiernych przez modlitwe i slowo Boze wyjasnione w homilii'®

Jedynie niemozliwo$é fizyczna lub moralna zwalnia od indywi-
dualnego i catkowitego wyznania grzechéw ciezkich. W takim wy-
padku pojednanie moze sie dokona¢ rowniez innymi sposobami'®

Rozgrzeszenie wielu penitentéw réwnocze$nie, bez uprzedniej
spowiedzi indywidualnej, udzielone w sposéb ogélny jest dozwolo-
ne przez prawodawce, ale tylko w okreslonych sytuacjach. Wedtug
obowigzujacych przepiséw kanonicznych, zawartych w kanonie 961
§ 1, absolucji ogdlnej - bez uprzedniej spowiedzi indywidualnej -
mozna udzieli¢ wielu réwnoczesnie penitentom tylko wtedy, gdy:

1° ,zagraza niebezpieczenstwo $mierci i brak czasu na to, by ka-
plan lub kaptani wyspowiadali poszczegélnych penitentow”;

2° ,istnieje powazna konieczno$¢, a mianowicie, kiedy z uwagi
na liczbe penitentow nie ma dostatecznie duzo spowiednikéw do na-
lezytego wyspowiadania kazdego z osobna w odpowiednim czasie,
na skutek, czego penitenci bez wlasnej winy musza pozostawad
przez dlugi czas bez laski sakramentalnej albo Komunii $wietej; nie
jest uwazane za dostateczna konieczno$¢, gdy nie ma wystarczajacej
liczby spowiednikéw jedynie z powodu wielkiego naptywu peniten-
tow, jaki moze sie zdarzy¢ podczas jakiej$ wielkiej uroczystosci lub
pielgrzymki”'®

Wiernych nalezy wlasciwie przygotowa¢ do odpowiedniego
przyjecia rozgrzeszenia ogolnego. Powinni by¢ pouczeni wedle
mozliwosci- o wymogach prawnych, a wigec o koniecznosci odpo-
wiedniej dyspozycji oraz postanowienia wyznania wszystkich grze-
chow cigzkich we wlasciwym czasie'® Rozgrzeszenie to zawsze po-

1% Tamze nr 22-30.

1% P, Hemperek, Uswigcajgce zadania Kosciota..., dz. cyt., s. 151.

™ KPK 1983, kan. 960; por. M. Pastuszko, Pojednanie penitenta z Bogiem i Kosciotem,
~Prawo Kanoniczne” 42 (1999) nr 1-2, s. 3-56.

105 KPK 1983, kan. 961 § 1; por. M. Pastuszko, Rownoczesne rozgrzeszenie wielu peni-
tentéw bez uprzedniej ich spowiedzi indywidualnej, ,Prawo Kanoniczne” 31 (1988) nr 1-2,
s. 53-85; zob. T. Pawluk, Prawo kanoniczne wedtug Kodeksu Jana Pawta II, t. II, Olsztyn
2002, s. 364-365.

1% KPK 1983, kan. 962 § 1.
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winno poprzedzaé¢ - nawet w niebezpieczenstwie $mierci - wzbu-
dzenie przez kazdego zalu za grzechy'?”

Zgodnie z kanonem 965 Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1983 roku
szafarzem sakramentu pokuty jest tylko kaptan'® Sakramentalng
postuge pokuty Kosciol spelnia przez biskupéw i prezbiterow.
Udzielaja oni wiernym odpuszczenia grzechéw w imieniu Chrystusa
i moca Ducha Swietego'® Wladze odpuszczanie grzechéw Chrystus
przekazal Apostolom'”’ - to pelnomocnictwo przeszlo na biskupow
i kaplanow. Kaplani, wykonujac sakramentalng postuge pokuty,
dzialaja w 1acznosci z biskupem i uczestnicza w jego wladzy i urze-
dzie; biskup, bowiem czuwa nad sprawowaniem sakramentu poku-
ty zgodnie z przepisami'"!

Na mocy kanonu 966 § 1 do waznego odpuszczenia grzechéw
wymaga si¢, ,aby szafarz - oprocz wladzy swiecen -~ posiadal upo-
waznienie do jej wykonywania w odniesieniu do wiernych, ktérym
udziela rozgrzeszenia”'? Upowaznienie do spowiadania moze ka-
plan otrzyma¢ na mocy samego prawa albo przez specjalny akt
udzielenia ze strony kompetentnej wladzy - zgodnie z kanonem
969'® Prawo przyznaje upowaznienie do spowiadania zasadniczo
tym, ktorzy otrzymuja okreslony urzad'*

Kaplan musi pamietaé, ze sprawujac sakrament pokuty, wyste-
puje jednoczes$nie w charakterze sedziego i lekarza; jest on ustano-
wiony przez Boga szafarzem Bozej sprawiedliwosci i milosierdzia,
aby przyczyniat si¢ do czci Bozej i do zbawienia dusz'® Spowiednik

7 KPK 1983, kan. 962 § 2; zob. P. Hemperek, Uswigcajgce zadania Kosciota..., dz.
cyt., s. 154.

108 KPK 1983, kan. 965; zob. Z. Janczewski, Ustanowienie szafarzy sakramentow Swie-
tych w Kosciele taciniskim i Kosciotach wschodnich, Warszawa 2004, s. 161-175.

1T, Pawluk, dz. cyt,, s. 365.

"0 Zob. Mt 16, 19; ] 20, 22-23.

""" Obrzedy Pokuty, nr 9; DS 1709-1710; zob. T. Pawluk, dz. cyt., s. 365.

12 KPK 1983, kan. 966 § 1; por. W. Goralski, Wladza spowiednika w zakresie odpusz-
czania grzechéw i kar wedtug nowego Kodeksu Prawa Kanonicznego, ,Prawo Kanoniczne”
27 (1984) nr 3-4, s. 77-87; zob. P. Hemperek, Whadza rozgrzeszania, ,Roczniki Teolo-
giczno - Kanoniczne” 27 (1980) z. 5, s. 26-31.

'3 KPK 1983, kan. 969.

"4 P. Hemperek, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego..., s. 156.

"5 KPK 1983, kan. 978 § 1.
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jako szafarz Kosciota powinien w sprawowaniu sakramentu pokuty
wiernie stosowac¢ si¢ do nauki magisterium Kosciota oraz norm wy-
danych przez kompetentng wladze'*

Kodeks prawa kanonicznego Jana Pawla Il zobowiazuje spo-
wiednika do nalozenia na penitenta zbawiennej pokuty i odpowied-
niego zado$¢uczynienia'” oraz do udzielenia rozgrzeszenia, jezeli
nie ma watpliwosci, co do dyspozygji tegoz penitenta'®

Obecny Kodeks prawa kanonicznego powtoérzyt to, co méwit Ko-
deks z 1917 roku w kanonie 889 i kanonie 890, a mianowicie, ze ta-
jemnica spowiedzi jest nienaruszalna'® Poza spowiednikiem - obo-
wigzkiem zachowania tajemnicy spowiedzi sa zwigzane takze
wszystkie inne osoby, ktére w jakikolwiek sposéb zdobyly wiado-
moéci o grzechach. Dotyczy to zwlaszcza ttumacza, z ktérego wolno
penitentowi skorzysta¢ dla wyznania grzechow w razie nieznajomo-
sci jezyka'®

W sakramencie pokuty sa odpuszczane grzechy popelnione po
chrzcie, stad z tego sakramentu moze korzystaé tylko czlowiek
ochrzczony, ktéry popetnit grzech po przyjeciu pierwszego z sakra-
mentéw wtajemniczenia chrzescijariskiego' Kazdy wigc wierny jest
zobowigzany wyznaé¢ w indywidualnej spowiedzi wszystkie grzechy
ciezkie popelnione po chrzcie - z uwzglednieniem ich liczby i rodza-
ju, ktére nie zostaly jeszcze bezposrednio odpuszczone przez wladze
kluczy Kosciota i nie byly wyznane w indywidualnej spowiedzi,
a ktére penitent przypomina sobie po dokladnym rachunku sumie-
nia'? Wiernym zaleca sig¢, aby wyznawali réwniez grzechy powsze-
dnie'’® Kazdy wierny, ktory osiagnal wiek rozeznania, jest zobowia-

"¢ KPK 1983, kan. 978 § 2; por. M. Pastuszko, Obowigzki szafarza sakramentu pokuty
1 pojednania, ,Prawo Kanoniczne” 39 (1996) nr 1-2, s. 17-67.

"7 KPK 1983, kan. 981.

"8 KPK 1983, kan. 980.

" KPK 1983, kan. 893 § 1.

20 KPK 1983, kan. 983 § 2; por. P. Hemperek, Uswigcajgce zadania Kosciota..., dz.
cyt., s. 163 - 164.

™ Tamze, s. 167.

12 KPK 1983, kan. 988 § 1; por. M. Pastuszko, Chrzescijanin jako penitent (kanony
987-991), ,,Prawo Kanoniczne” 39 (1996) nr 3-4, s. 65-153.

12 KPK 1983, kan. 988 § 2.
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zany szczerze wyznac wszystkie swoje grzechy ciezkie, przynajmniej
raz w roku'® Kanon 991 obecnego Kodeksu prawa kanonicznego
daje wiernemu prawo wyspowiadania si¢ przed wybranym przez
siebie spowiednikiem, zatwierdzonym zgodnie z prawem. Moze
zwrocié sie o spowiedZ takze do kaplana innego obrzadku katolic-
kiego'”

Zakonczenie

Powyzsza analiza ukazuje nam prawde o tym, iz grzech powo-
duje w zyciu jednostki i spoleczenistwa rozliczne rany. Lekarstwem
na to jest pokuta, a przede wszystkim pojednanie sakramentalne. Cij,
ktoérzy przez grzech ciezki odeszli od zjednoczenia z Bogiem w mito-
Sci, przez sakramentalng pokute wracajg do zycia w lasce. Aby wier-
ni mogli przyja¢ dzialanie tego zbawiennego sakramentu powinni
wyzna¢ kaplanowi szczegdlowo wszystkie grzechy ciezkie, ktére so-
bie przypomnieli na podstawie rachunku sumienia. Sprawowanie
tego sakramentu jest zawsze aktem, w ktoérym Kosciét wyznaje swo-
ja wiare i czyni chrzedcijanina w peilni wolnym. Na podstawie po-
wyzszego teologiczno - prawnego omoéwienia sakramentu pokuty
widzimy jak bardzo pomaga wiernemu ten sakrament w pojednaniu
sie z Bogiem, Kosciotem i innymi ludZmi. Kwestie jak administrowac
i przyjmowa¢ pokute znajdujemy m.in. w Kodeksie Prawa Kanoniczne-
go z 1917 i 1983 roku. Prawodawcy tych dwoch Zrédet prawnych
podkreslaja jednoznacznie, ze sakramenty ustanowil Jezus Chrystus
i nazywaja je gléwnymi $rodkami uswiecenia, ktére nalezy sprawo-
wacé i przyjmowacé z szacunkiem i pilnoscig, a wéréd nich m.in. po-
kute.

124 KPK 1983, kan. 989.
1% KPK 1983, kan. 991; por. M. Pastuszko, Chrzescijanin jako penitent..., s. 151-152.
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The Sacrament of Penance in a theological-legal aspect
Summary

The sin, as the act of human freedom, appears at the point of contact of
the value and human freedom. The choice of evil causes the destruction of
the harmony and internal fullness of a human being. It is the cause of certain
enslavement. It is also the negation of the attitude of love towards God,
other people and oneself. The consequences of a sin need healing. The form
and diversity of human dilemma require counteraction in the form of recon-
ciliation with God, other people and oneself. It is done fundamentally in the
Sacrament of Penance.

The foregoing article presents this sacrament in the theological-legal as-
pect. One cannot overestimate the Sacrament of Penance in the life of Chris-
tians and Church. Taking into consideration the diverse aspects and effects
of this sacrament, one should agree that it belongs to the essence of Chris-
tianity of every Christ follower. The issues of how to administer and receive
the sacrament can be found in the Code of Canonical Law from 1917 and
1983. The legislators of both codes emphasize unequivocally that the Sacra-
ment of Penance plays an important role in the life of Christian, not only
Catholic. The wealth of this sacrament obliges us to perform and receive it
with respect and diligence.

331



