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Dies Domini jako Dies Ecclesiae

Podejmujac refleksje nad tajemnica dnia Pariskiego i znaczeniem
niedzielnej Eucharystii dla Kosciola, pragniemy na nowo odkry¢
ozywcza moc plynaca ze spotkania z Bogiem dokonujacego sie we
wspélnocie stowa Bozego i Eucharystii. Uczynimy to, analizujac na-
uczanie papieza Jana Pawla II - o chrzeScijariskim sposobie $wigto-
wania niedzieli i przezywania w tym dniu Eucharystii - zawarte
w encyklice Ecclesia de Eucharistia (17.04.2003), a takze w adhortacji
apostolskiej Ecclesia in Europa (28.06.2003) oraz w liscie apostolskim
Dies Domini (31.05.1998).

Niedziela bedaca dniem Pariskim daje kazdemu chrzescijanino-
wi okazje do oddania czci Bogu, do wspélnotowego spotkania z Nim
na modlitwie i do przezywania najwazniejszych tajemnic naszej wia-
1y. Jej owocem powinno by¢ jeszcze lepsze zaangazowanie w spotecz-
nos$ciach, ktére chrzescijanin wspoéltworzy i gdzie realizuje Zyciowe
powolanie. Z tym jednak zadaniem wiaza sie r6znorakie trudnosci
wynikajace z zycia w Srodowisku nie zawsze przychylnie ustosun-
kowanym do wartoéci duchowych. Postaramy si¢ je przedstawic,
a takze zaproponujemy konkretne rozwiazania, mogace stanowi¢
pomoc dla lepszego przezywania niedzieli jako dnia Kosciola i we
wspdlnocie Kosciota lokalnego i domowego, by czlowiek jako istota
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moralna mégt rozwija¢ si¢ w spos6b integralny. Celebracja niedzieli
jako dnia Panskiego w wspoélnocie eklezjalnej powinna przyczynia¢
si¢ do tego, by sama niedziela stala si¢ dniem: pamieci o wielkich
dzietach Bozych, osobistego spotkania z Bogiem, wypoczynku prze-
zywanego we wspélnocie malzenskiej czy rodzinnej, i wreszcie
dniem czynnej milosci, okazjg do dawania Swiadectwa i dzielenia sie
prawdziwg radoscig z innymi.

TrudnoSci w chrzescijanskim przezywaniu ,Dnia Panfiskiego”

Wspb6lczesny czlowiek zakorzeniony w kulturze tracacej swe od-
niesienie do wartosci wyzszych, wielokrotnie doswiadcza trudnosci
w laczeniu ewangelicznego przeslania z codziennym doswiadcze-
niem egzystencjalnym. Dostrzega, ze spoleczeristwo w ktérym Zzyje,
choruje na dziwna przypadlosé. Jan Pawel II w adhortacji Ecclesia
in Europa nazywa ja ,utrata pamieci i dziedzictwa chrzescijani-
skiego” Prowadzi to w konsekwencji do praktycznego agnostycy-
zmu i obojetnosci na wartosci religijne. To wykluczenie duchowego
dziedzictwa majacego swe odniesienie do wartosci chrzescijanskich
stwarza realne problemy zyciowe, ktore dla wielu chrzescijan stano-
wig powazng przeszkode w zachowaniu wiernosci Bogu i Jego przy-
kazaniom.

Wzrasta trudnos¢ - zauwaza papiez - przezywania osobistej wia-
ry w Jezusa w takim kontekscie spolecznym i kulturowym, w ktérym
chrzescijariska koncepcja zycia jest stale wystawiana na probe i za-
grozona; w wielu sferach publicznych fatwiej jest deklarowac sie¢ jako
agnostycy niz jako wierzacy; odnosi si¢ wrazenie, Zze niewiara jest
czym$ naturalnym, podczas gdy wiara wymaga uwierzytelnienia
spolecznego, ktore nie jest ani oczywiste, ani przewidywalne'.

Innym niepokojagcym zjawiskiem bedacym skutkiem poprzed-
nich jest lgk przed przyszloscig i wewnetrzna pustka dreczaca wielu
ludzi polaczona czesto z utrata sensu zycia. Bez watpienia na zycie
wspoélczesnego czlowieka, takze chrzescijanina, ma duzy wplyw
propaganda kultury ahumanistycznej, relatywizm moralny i praw-

! Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska , Ecclesia in Europa”, 7 [dalej: EiE].
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ny, indywidualizm i hedonizm. Dazenie do narzucenia antropologii
bez Boga i Chrystusa stanowi pokuse uznania czlowieka za

absolutne centrum rzeczywistosci, kazagc mu w ten spos6b wbrew na-
turze rzeczy zaja¢ miejsce Boga, zapominajac o tym, ze to nie czlo-
wiek czyni Boga, ale Bég czyni czlowieka. Zapomnienie o Bogu do-
prowadzito do porzucenia cztowieka®.

Taki stan kultury w postmodernistycznym $wiecie ma negatyw-
ny wplyw na przezywanie niedzieli jako dnia Pariskiego. Ojciec
Swiety Jan Pawet Il w Dies Domini pisze, Ze

jeszcze stosunkowo niedawno $wietowanie niedzieli, bylo ulatwione
w krajach o tradycji chrzescijanskiej przez liczny udzial wiernych
i niejako przez sama organizacje spoleczeristwa, w ktérym odpoczy-
nek niedzielny stanowil trwaly element prawodawstwa dotyczacego
réznych form pracy. Dzisiaj jednak, nawet w krajach, w ktérych
Swiagteczny charakter tego dnia jest zagwarantowany ustawowo,
ewolucja sytuacji spoleczno-ekonomicznej doprowadzila w wielu
przypadkach do glebokich przemian w zachowaniach zbiorowych
i w konsekwencji takze w samym charakterze niedzieli’.

Do takich zjawisk mozna zaliczy¢ redukowanie niedzieli do
ostatniego dnia tygodnia stanowigcego jedynie okazje do wypoczyn-
ku po calotygodniowym trudzie pracy, tzw. weekendu przezywane-
go czesto z dala od miejsca stalego zamieszkania, a faczacego sie
z r6znymi formami aktywnosci sportowej czy kulturowej*.

Pozbawienie niedzieli jej wymiaru duchowego w konsekwenc;ji
prowadzi do poszukiwania zastepczych form $wietowania, ktére
odarte z tego, co nierozerwalnie zwigzane z poswieceniem czasu dla
Boga i na poglebianiu relacji z Nim dokonujacych sie zwlaszcza na
modlitwie, prowadzi do zredukowania jej do dnia w kt6érym realizu-
je sie wszelkie zachcianki majace podioze czysto konsumpcyjne czy
nawet hedonistyczne. Uwidacznia sie to w swoistej , liturgii weeken-
du” zwiazanej z nawiedzaniem ,$wiatyri XXI wieku”, czyli super-
marketow czy tez hipermarketéw oferujacych tania rozrywke. Za-
opatrzonych, takze w bary szybkiej obslugi, restauracje, ale nade

2Tamze 9.
? Jan Pawet 11, List apostolski ,,Dies Domini”, 4 [dalej: DD].

4 Por. DD 4.
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wszystko dajacych okazje do delektowania si¢ mnogoscia towaréw
wystawionych na poétkach, ktére sa rajem dla oczu i znajdujg sig
w zasiegu reki potencjalnego klienta. Niedziela wtedy zamiast dnia,
w ktérym czlowiek ma okazje by doswiadczaé tego, ze powinien
»bardziej by¢” staje si¢ dniem, w ktérym rozbudzona jest jeszcze bar-
dziej zwodnicza tendencja, by ,jeszcze wiecej mie¢” To za$ stoi na
przeszkodzie, by czlowiek siggnal do glebokich pokladéw swego je-
stestwa i w skupieniu i ciszy szukal glosu Tego, ktéry rozbrzmiewa

w Jego wnetrzu, a ktéry nadaje sens naszemu zyciu.

Chrzescijaniski sens niedzieli

By na nowo przywrdéci¢ niedzieli jej szczeg6lny charakter, warto
jeszcze raz zastanowic si¢ nad znaczeniem tego dnia dla kazdego
ucznia Chrystusa i zwr6ci¢ uwage na motywy, dla ktérych powinni-
Smy go przezywac jako prawdziwy dzien Pariski. Niech pomoca stana
sie przepiekne teksty z liturgii maronickiej, do ktérych odwoluje sie
Jan Pawet II w adhortacji Dies Domini®.

Ot6z w liturgii maronickiej zachowaly si¢ pelne tresci pozdro-
wienia niedzieli proklamowane przez diakona, podobnie jak w litur-
gii rzymskiej w Wigilie Paschalng $piewany jest pochwalny exultet.
Po Ewangelii lub homilii, przypominajacej wyjatkowy charakter tego
dnia oraz zbawcze wydarzenia z nim zwigzane nastepuje uwielbie-
nie Boga, ktére przypomina zebranym, na czym polega wyjatkowos¢
tego dnia i role Boga w dziejach zbawienia.

W niedziele Bég stworzyl niebo i ziemig i rozproszyl ciemnosci
sprzed swego oblicza. W niedziele nasz Pan powstal z martwych
i nas, ludzi, wyzwolit spod niewoli szatana. W niedziel¢ nasz Pan
w swoim zmartwychwstaniu pojednal mieszkaricow nieba i ziemi,
i zlaczyt w jedno. W niedziele Duch Swiety zstapit na uczniéw i od-
stonil im wszelkie tajemnice. Wybacz, Panie, Twojemu ludowi i okaz
milosierdzie Twojej trzodzie, abysmy mogli poswigci¢ Bogu Trojjedy-
nemu pie$h uwielbienia” Bezposrednio zas przed Modlitwa eucha-
rystyczng diakon kontynuuje: ,,W dzisiejsza niedziele raduja si¢ anio-
lowie w niebie i lud Bozy na ziemi, jednocza swoje glosy, by razem

* Por. DD 55.
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wychwala¢ Pana. Blogoslawiony, kto zachowuje niedziele, w tym
dniu skladana jest ofiara w czterech krarncach ziemi. Niedziela jest
ozdobiona korona. W tym dniu dzieci Kosciola otrzymuja btogosta-
wienstwo swego Pana, w niedziele dziekujemy Mu, wystawiamy
i uwielbiamy, On daje nam swoje swigte cialo na odpuszczenie grze-
chow.

I jeszcze raz diakon wychwala niedziele podczas ,,famania chleba”:

W niedziele storice §wieci wysoko na niebie i jego $wiatlo rozpra-
sza ciemnosci, a wszystkie stworzenia raduja si¢. W niedziele rozpra-
szajq si¢ ciemnosci niewiedzy $wiatlem, ktére z grobu rozbtyska, ra-
dujac swiat caly. Niedziela jest dniem Pana i $wietem Syna Bozego.
Chrystus wyratowal wszystkie ludy, raduja si¢ wiec ziemia i niebo.
Biada temu, ktory jest opieszaly i nie §wigeci niedzieli. Jak rozpozna
go Pan w wielki dziefi sadu? Chwala niech bedzie Synowi Bozemu,
przez Jego zmartwychwstanie wyniést niedziele ponad wszystkie dni
na calym $wiecie®.

Dla chrze$cijanina zatem niedziela jest dniem, ktéry pozwala
z uwielbieniem i wdziecznos$cia wspomina¢ poczatek istnienia $wia-
ta, a zarazem jest dniem zmartwychwstania Chrystusa, a r6wnocze-
$nie stanowi zapowiedZ ,dnia ostatniego”, w ktérym Zbawiciel Pan
przyjdzie w chwale. To dzien radosci, a zarazem czujnego oczekiwa-
nia na spotkanie z Bogiem, ktéry przychodzi. Stad Jan Pawel II
wskazuje na 5 znaczeri niedzieli. Podkresla, Ze niedziela to: Dies Do-
mini - w ktérym nalezy Swietowac¢ dziela Stworcy, Dies Christi -
dziefi zmartwychwstania Pana i daru Ducha Swigtego, Dies Ecclesiae
- dziert w ktérym wspoélnota Kosciola gromadzi si¢ na Eucharystii,
Dies hominis - dziefi rados$ci, odpoczynku i solidarnosci oraz Dies die-
rum - niedziela jako §wieto nadrzedne, objawiajace sens czasu.

Niedziela jako Dies Ecclesiae

Jezus Chrystus w slowach zapisanych w Ewangelii sw. Mateusza
,Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skoriczenia $wiata”
(Mt 28, 20) zapewnia swoich uczniéw o trwalej obecnosci we wsp6l-

¢ B. Nadolski, Kocham niedzielg, [w:] Wierzg w Boga Ojca, Komisja Duszpasterska
Episkopatu Polski, Katowice 1998, s. 98.
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nocie z nimi. Taka szczeg6lng wspolnote eklezjalng tworza oni ze
Zmartwychwstalym poprzez udzial w zgromadzeniu eucharystycz-
nym.
Eucharystia karmi i ksztattuje Kosciél - pisze Jan Pawel I1 w Dies
Domini - (...) Wymiar eklezjalny wpisany w istote¢ Eucharystii urze-
czywistnia si¢ za kazdym razem, gdy jest ona sprawowana. (...) Nie-
dzielna celebracja dnia Parniskiego i Eucharystii stanowi centrum zy-
cia Kosciota’.

Dzienn Panski bedac réwnocze$nie dniem Kosciola stanowi powaz-
ne wyzwanie duszpasterskie, majace na celu ukazywanie wsp6lno-
towego charakteru przezywania liturgii niedzielnej i budowania
wspdlnoty otwartej na innych®. Przed kazda wsp6lnota Kosciota lo-
kalnego, a wigc w sposéb szczegolny przed wspolnota parafialng
stoja bardzo wazne zadania.

Niech zatem dbajg (czlonkowie wspolnot) o klimat braterskiej mi-
losci - pisze papiez w Ecclesia in Europa - przezywanej z ewangelicz-
nym radykalizmem w imie Jezusa i w Jego milosci; niech starajg sie
o rozwdj przyjaznych relacji, porozumienia, wspétodpowiedzialnosci,
wspoluczestnictwa, $wiadomosci misyjnej, zainteresowania i stuzby;
niech cechuje je postawa szacunku, otwarcia na innych i braterskiego
napominania (por. Rz 12, 10; 15, 7-14), jak tez wzajemnej stuzby i po-
mocy (por. Ga 5, 13; 6, 2), wzajemnego przebaczania (por. Kol 3, 13)
i budowania jedni drugich (por. 1 Tes 5, 11)°.

Jako wzo6r dla relacji interpersonalnych pomigdzy czlonkami
wspolnoty w wymiarze parafialnym, tzn. proboszczem i wikariusza-
mi oraz wiernymi $wieckimi mozna by wskaza¢ relacje migdzy bi-
skupem a kaplanami przynalezacymi do wspolnoty, w ktérej cen-
trum jest sam Chrystus. Jan Pawel II w adhortacji apostolskiej
Pastores gregis pisze, ze biskup winien

by¢ dla swoich kaplanéw ojcem i bratem, ktéry miluje ich, stucha,
przyjmuje, poprawia, pociesza, stara si¢ z nimi wspétpracowac oraz,

DD 32.
® DD 35.
° EiE 28.
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w miare mozliwosci, zabiega o ich dobro na plaszczyznie ludzkiej,
duchowej, kaplaniskiej i ekonomicznej™.

Troska o sprawy Boze, ale takze dostrzezenie w drugiej osobie
czlowieka, ktéry nosi w sobie obraz Chrystusa winno by¢ fundamen-
tem relacji we wspélnocie Kosciola. By byly one budowane na Chry-
stusie, trzeba powréci¢ do Zrédel i w Eucharystii szuka¢ tego, co
tworzy Kosciol i jest sila zaptadniajaca serca do milowania w sposéb
bezinteresowny, by by¢ darem dla innych.

Budowanie wspoélnoty Kosciola na Chrystusie obecnym
w niedzielnej Eucharystii

Bez watpienia niedzielna Eucharystia jak zadna inna forma po-
slugi duszpasterskiej czy sakramentalnej oddzialuje tak mocno na
formacje wspolnoty''. Wynika to z wielu czynnikéw. Wspoélnota pa-
rafialna przynajmniej raz w tygodniu gromadzi si¢, by przezy¢ spo-
tkanie z Chrystusem, ktéry kazdego z osobna zaprasza do udzialu w
misterium upamigtniajgcym ofiare krzyza, bolesna smier¢, ale takze
chwalebne zmartwychwstanie. Jest to spotkanie wolnych ludzi, zia-
czonych wezlem chrztu Swigtego, ktérzy gromadza si¢ by przezy¢
pamiatke Ostatniej Wieczerzy, swiadomi, ze bedg ozywieni stowem
samego Boga przychodzacego do nich w czasie czytania fragmentow
Pisma $w., ale takze przyjma do swoich serc Cialo i Krew Chrystusa,
ktore jest lekarstwem na Zycie wieczne. By¢ moze niekt6rzy chrzescija-
nie udzial w niedzielnej lub $wiatecznej Eucharystii traktuja jeszcze
jako przykry obowiazek i przychodza, by w niej uczestniczy¢ z oba-
wy przed przekroczeniem przykazania Bozego czy koscielnego do-
tyczacego Swietowania dni $wietych i popelnieniem grzechu cigzkie-
go. Wydaje sie jednak, ze $wiadomos¢ znaczenia Eucharystii jest
coraz wigksza wsréd uczniéow Chrystusa, a sama obecnos$¢ w zgro-
madzeniu liturgicznym wobec wielu kuszacych propozycji wspot-
czesnego $wiata jest wymownym dowodem, ze pokonane zostaly
rozliczne trudnosci i istnieje dobra wola przezycia spotkania z Bo-

10 Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska , Pastores gregis”, 67, Watykan 2003,
" Por. EiE 35.
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giem. By jednak to przezycie moglo by¢ owocne, potrzebne jest nale-
zyte przygotowanie si¢ do tego wydarzenia. Wigze si¢ ono z odpo-
wiednim usposobieniem serca, skierowaniem mysli w strone Boga
i wyciszeniem, by wejs¢ w perspektywe i glebie spotkania z Bogiem.

Papiez Jan Pawel II wskazuje na istotny moment tego wchodze-
nia w strefe Boga. Dokonac si¢ to moze przez przygotowania do nie-
dzielnej Eucharystii. Zaczyna sie ono od wczes$niejszego zapoznania
sie z tekstami czytann biblijnych przeznaczonych do odczytania
w czasie niedzielnej liturgii Stowa Bozego. Powinno towarzyszy¢ mu
rozwazanie tych tekstow w aspekcie celebracyjnym i egzystencjal-
nym, tak by mozna je bylo odnies¢ i dostosowac do realiéw codzien-
nego zycia. Laczy sie z tym wysilek poszukiwania odpowiedzi na
pytania, w jakim wymiarze mozna uslyszanym stowem Bozym zy¢
przez kolejne dni tygodnia. Pomoca w tym poznawaniu niedzielne-
go stowa Bozego moga by¢ zdaniem papieza kregi biblijne’?.

Papiez zacheca takze do tego, by odczytywane w niedziele sfowo
Boze bylo starannie przygotowane przez proklamujacych je lekto-
row, poprzez wnikliwe studium s$wietego tekstu i modlitwe. Nie-
dzielne lekcje, zdaniem papieza, winny by¢ poprzedzone odpowied-
nim komentarzem, ktéry wiernie oddawac¢ bedzie tres¢ czytan, ale
takze nawiazywa¢ bedzie do konkretnych probleméw stuchajacych
go uczestnikow liturgii stowa®.

Gloszenie stowa Bozego winno by¢ ,dialogiem miedzy Bogiem
aJego ludem: dialog ten oglasza wspaniale prawdy o zbawieniu
iwciaz na nowo przypomina o zobowiazaniach wynikajacych
z Przymierza”". Konieczne jest wigc pelne odwagi ukazywanie drog
Bozych i zadan stojacych przed czlonkami wspoélnoty, by uslysza-
nym slowem zy¢ i wedlug niego postepowac w codziennym zyciu.
Zadanie to winni spetnia¢ biskupi, kaptani i diakoni w czasie kazan
czy homilii, ktére sq nieodlaczna czesciag niedzielnej Eucharystii.

Istotnym zadaniem jest takze odpowiednie podejscie do stotu
Eucharystii. Ot6z zadaniem duszpasterzy jest przypomina¢ wiernym,
ze jest on zastawiony dla wszystkich. Warunkiem nieodzownym po-

12 Por. DD 39-41.
¥ DD 40.
4 DD 41.
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zwalajagcym na pelne uczestnictwo w Eucharystii jest stan laski
uswiecajacej, dzigki ktéremu uczeni Chrystusa moze tworzy¢ praw-
dziwg komuni¢ z Bogiem. Od duszpasterzy oczekuje Ojciec Swigty
umozliwienia pojednania si¢ wiernych z Bogiem w sakramencie po-
kuty. Warto przy tej okazji wspomnie¢, Ze nalezy pouczy¢ wiernych,
ze jezeli nie popelnili grzechu ciezkiego, to znaczy w sposéb §wiado-
my i dobrowolny nie przekroczyli przykazania Bozego lub kosciel-
nego w rzeczy waznej, to moga przystapi¢ do Komunii Swietej.

Niedzielna Eucharystia ma wyjatkowe znaczenie dla kazdego
chrzescijanina. Jest ona swoistym obowigzkiem, ktéry nalezaloby
ukazywa¢ wiernym jako wielki przywilej. Jest realizacja zaproszenia
na uczte, dzieki ktérej wspélnota Kosciola otrzymuje od Chrystusa
ozywcza moc i dzigki ktérej kazdy chrzescijanin umacnia wigz jed-
nosci z Chrystusem i braémi w wierze. Nie moze jednak by¢ anoni-
mowym spotkaniem modlitewnym, lecz wsp6lnotowym wolaniem
do Boga i tworzeniem relacji na wzor tych, ktére tworzymy z zapra-
szajacym nas Jezusem.

W Eccelesia de Eucharistia papiez Jan Pawel Il zacheca do piekne-
go celebrowania niedzielnej Eucharystii poprzez wspaniala oprawe
liturgiczng, pigkne Spiewy, dobrze przygotowane kazanie czy homi-
lie, stanowiaca owoc spotkania z Bogiem na modlitwie i rozwazenia
niedzielnych czytan, tak by poda¢ wiernym duchowa strawe, by mo-
gli, zyjac w $wiecie, zachowa¢ swa chrzescijaniska tozsamos¢™.

Niedzielna Eucharystia winna by¢ radosnym spotkaniem z Pa-
nem i bra¢émi we wspélnocie. Eucharystia otwiera na drugiego czlo-
wieka. Dlatego tez jej owocem winna by¢ otwarto$¢ na potrzeby bra-
ci i solidarnos¢ z potrzebujacymi pomocy. Dla chrzescijanina
celebracja niedzielnej Eucharystii jest przygotowaniem do zadan cze-
kajacych go w codziennym Zyciu, by by¢ ewangelizatorem i Swiadkiem
Zmartwychwstalego'®. Ona takze otwiera go na $wigtowanie pola-
czone z odpoczynkiem we wspoélnocie malzenskiej i rodzinnej. Nie-
dziela jest dniem Pana, ale takze dniem radosnego swigtowania z Pa-
nem i w Panu.

15 Por. EE 47-52.
16 Por. DD 45.
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Dies Domini come Dies Ecclesiae
Sommario

La domenica non & solo un giorno del Signore ma anche il giorno della
Chiesa. Percio ogni cristiano sente nel proprio cuore una chiamata a par-
tecipare alla Santa Messa insieme con la comunita dei credenti. Vivendo
perd nella societa scristianizzata spesso trova qualche difficolta di seguire
questa chiamata: tanti membri della societa, a volte i propri colleghi, non lo
fanno piu.

Nell’articolo qui presentato proviamo di nuovo scoprire il valore del
“Giorno del Signore come giorno della Chiesa” Come la base ci serve
l'insegnamento di Giovanni Paolo I, soprattutto I'Enciclica Ecclesia de Eucha-
ristia, ' Esortazione Apostolica Ecclesia in Europa e la Lettera Apostolica Dies
Domini. Questi documenti non solo ci dicono che dobbiamo nel modo frut-
tuoso realizzare la vocazione cristiana, ma ci dimostrano come la partecipa-
zione alla Santa Messa domienicale ci guida e rafforza a seguire questa
vocazione.

256



