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Obraz duchowy sw. Hildegardy z Bingen,
DoKtora Kosciota

Ogtoszenie przez Benedykta X VI doktorami Kosciota §w. Jana z Avila i $w.
Hildegardy z Bingen na poczatku Synodu Biskupow w sprawie nowej ewangeli-
zacji, a zarazem kilka dni przed rozpoczgciem Roku Wiary, wzbudzito zaintere-
sowanie postaciami nowych doktorow. Zwlaszcza osoba kobiety, mniszki z XII
wieku, $w. Hildegardy z Bingen, zrodzita wiele pytan o znaczenie doktoryzacji
tej Swigtej, ktora byla znana jedynie historykom duchowos$ci chrze$cijanskiej
1w kregach kultury w Niemczech, jednak powszechnie nie wliczano jej w poczet
wielkich $wigtych kobiet.

Nic dziwnego, ze Hildegarda z Bingen ozywita zainteresowanie swoja osoba:
zaczgto pisaé na jej temat monografie i popularne powiesci'. Spojrzenie jednak na
tg przebogata w swojej osobowosci postac jest nieraz zbyt horyzontalne. Aspekt
wertykalny, skierowanie ku Chrystusowi w tajemnicy krzyza i zmartwychwsta-
nia, jest pomijany, a wrgcz zaniedbywany. Rysuje si¢ wigc potrzeba przedstawie-
nia tej $wigtej mistyczki w catej prawdzie jej zycia i tworczosci. W Roku Wiary
przybiera takie przedstawienie walor aktualno$ci. Warto wigc ujac, chocby krot-
ko i ogolnie, najpierw gtéwne dane z jej zyciorysu, potem omowi¢ dziela napi-
sane przez nia, by w koncu wskaza¢ na gldwne aspekty jej duchowosci. Takie sa
zatozenia niniejszej wypowiedzi.

1. Dane biograficzne

Swigta Hildegarda z Bingen urodzita si¢ w 1098 r. w Bermersheim niedaleko
Bingen. Od 8. roku zycia, a niektorzy biografowie mowia, ze jeszcze wczesniej,
cieszyla si¢ nadzwyczajnymi darami. Zostata oddana na wychowanie do klaszto-
ru benedyktynek w Disibodenbergu. Tam niezwykle troskliwa wychowawczynia
okazata si¢ Rekluza Jutta, zwana blogostawiona. Majac pigtnascie lat, Hildegarda
zostata mniszka, a po $mierci Jutty w 1136 r. przejeta wladze w klasztorze jako
opatka. Okoto 1148 r. wraz z osiemnastoma mniszkami przeniosta si¢ z klaszto-
ru w Disibodenbergu do Rupertsbergu, ktory to klasztor ksztattowata duchowo,
wprowadzajac w niego wiele radosci i chrzescijanskiego optymizmu przy za-
chowaniu oczywiscie benedyktynskiej reguly. W 1165 r. zalozyta drugi filialny

' Np. L. Tancrepi, Hildegarda z Bingen. Opowies¢ o Zyciu naznaczonym laskq, Warszawa
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klasztor w Eibingen. Nie cieszyla si¢ dobrym zdrowiem, a przeciez byla nie-
zwykle aktywna i1 odgrywata w dwczesnym s$wiecie duza rolg. Byly to czasy
niepokojow w polityce, a takze rozprezenia obyczajowego w niektorych kregach
zycia ko$cielnego. Hildegarda wygtaszata mowy nawotujace do odnowienia mo-
ralnego, prowadzita korespondencjg¢ z wielkimi tego $wiata. Pisata listy do pa-
pieza Eugeniusza IlI, ktory ja bardzo cenit i bronit jej, gdy byta atakowana za
zbyt reformatorska gorliwos$¢. Powstrzymywata szkodliwa dziatalno$¢ cesarza
Fryderyka I Barbarossy wobec Kosciota. Pisywata do biskupéw, opatéw i in-
nych éwczesnych notabli. Prowadzita tez kierownictwo duchowe moznych i pro-
stych. Godzita zwasnionych, podnosita na duchu, pocieszata, ale tez upominata.
Przez swa obfita korespondencje¢ przyczynila si¢ do pogltebienia zycia religijnego.
Wsrod ludzi, ktorzy ja bardzo wysoko oceniali i wspierali duchowo w jej misji,
byt §w. Bernard z Clairvaux.

Odznaczala si¢ wszechstronnos$cia zainteresowan i cieszyta niezwyklymi da-
rami przyrodzonymi i nadprzyrodzonymi. Uchodzi za jedna z pierwszych kobiet
lekarek w Niemczech. Przypisywano jej charyzmat uzdrawiania. Spod jej piora
wyszty dzieta nie tylko z dziedziny teologii, ale tez przyrody. Pisata wiersze, zaj-
mowata si¢ muzyka, fizyka, metafizyka. Stworzyta wlasne teorie na temat zdro-
wia, wypracowujac poradniki dotyczace racjonalnego odzywiania sig, ktore od
lat ukazuja si¢ w licznych naktadach.

Hildegarda od wczesnego dziecinstwa do$wiadczata licznych wizji. Byly to
przezycia duchowe nadprzyrodzonych $wiatet i glosow, dzwigkow i1 barw — co
do ktérych Kosciot nie zwykt si¢ wypowiadaé. Wizje te mnozyly si¢ w mia-
re¢ wieku 1 naleza do apokaliptyki czasem nie do$¢ zrozumiatej. W jej wizjach
i proroctwach jest duzo symboliki. Pod alegoriami pejzazu, budynku, cztowieka
czy nawet jakiego$ monstrum, Hildegarda glosi madros¢ teologiczna i moralna,
réowniez o charakterze profetycznym. Obrazy, ktorych uzywa, przyjmuja nieraz
wyrazy grozy, ale tez wprowadzaja w doznania niezwyklego szczgscia i upoje-
nia. Nazywano ja nawet ,,Sybillag Renu”.

Hildegarda dozyta 80 lat. Zmarta w zalozonym przez siebie klasztorze na
Gorze $w. Ruperta 17 wrzesénia 1179 r. i tam zostala pochowana. Podczas wojny
trzydziestoletniej, gdy pod klasztorem stangli Szwedzi i spalili go, mniszki ura-
towaty relikwie Hildegardy. Pochowaty je w klasztorze w Eibingen.

W XIII wieku rozpoczat si¢ proces kanonizacyjny. Diugo nie miat on swego
zakonczenia, cho¢ Hildegarde nazywano §wigta. Lokalne martyrologia, takze
benedyktynskie martyrologium, umieszczaty jej imig jako §wigtej. Proces zakon-
czyt si¢ wlasciwie w roku 2012, gdy papiez Benedykt XVI ostatecznie dokonat
aktu kanonizacji. Ten sam papiez 11 pazdziernika 2012 r. oglosit ja doktorem
Kosciota powszechnego?.

2 Dane biograficzne i ogolny rys dziatalnos$ci $w. Hildegardy, jak rowniez ocena jej dziet, zostaty

podane na podstawie: J. ZBiciak, Hildegarda z Bingen, sw., w: Encyklopedia katolicka, t. 4, kol.
878-879; Vera ScHAUBER, Hans Michael ScHINDLER, Hildegarda z Bingen, w: llustrowany leksykon
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2. Pisma sw. Hildegardy z Bingen

Swigta Hildegarda z Bingen zostawita znaczny jak na owe czasy dorobek
pi$mienniczy. Sladem jej licznych kontaktéw ze znanymi osobisto$ciami, taki-
mi jak: papiez Eugeniusz I1I, §w. Bernard z Clairvaux, i teologami, jak Rupert
z Deutz, Hugo od §w. Wiktora, Gerhoh z Reichersbergu, sa dzieta i listy w liczbie
300. Pisata je po facinie, a moze tylko w jezyku niemieckim, bo ostateczna forme
redakcyjna nadawat im dany jej do pomocy benedyktyn Volmar.

Scivias (znaczy: Sci vias Domini — ,,Znaj drogi Pana”) to gltéowne dzieto
Hildegardy. Obejmuje ono 13 wizji odnoszacych si¢ do Boga, aniotow, piekla,
upadku grzechowego, Starego i Nowego Testamentu, Eucharystii, KosSciota,
konca $wiata. Sa w nim opisane wizje, objawienia, proroctwa i ich objasnie-
nia. Spisano je w latach 1141-1151°. W gruncie rzeczy wizje te zawieraja nauke
Kosciota odnoszaca si¢ do stworzenia, Swiata, cztowieka 1 do historii zbawienia.
Autorka postuguje si¢ w tym dziele stownictwem artystycznym, alegorycznym,
stylem kwiecistym i pelnym symboliki, co przy lekturze jej pism rodzi niekiedy
niejasnosci i niezrozumienie. Uderza jednak w nich pokora wizjonerki. Nie moz-
na zaprzeczy¢, ze otrzymata od Boga szczegolne dary nadprzyrodzone.

Inne dzietko $w. Hildegardy z Bingen to Liber vitae meritorum®*. Zawiera ono
10 wizji na temat dziet Bozych przyrodzonych i nadprzyrodzonych. Idac sladem
Apokalipsy $w. Jana, Hildegarda przedstawia kosmiczna walkeg dobra ze ztem.
Opisuje ataki ztego na czlowieka i lekarstwa na ich dziatanie. Jest tam tez mowa
o czy$éeu, piekle i niebie’.

Trzecia pozycja $w. Hildegardy nosi tytut: Liber divinorum operum simplicis
hominis®. Opisanych jest w niej 10 wizji o sprawach Bozych w cztowieku, na-
turalnych i nadnaturalnych. Zaréwno w tym dziele, jak i w innych wida¢ duzy
wplyw na autorke idei neoplatonskich oraz teologii §w. Augustyna.

Rozgtos i slawg, rowniez w dzisiejszych czasach, $w. Hildegarda zyskata
przez dzieto pt. Liber subtilitatum diversarum naturarum creaturarum’. Autorka
zajmuje si¢ w nim dziedzina farmakologii, medycyny naturalnej, fauny i flory
ziemi niemieckiej. Dzigki temu uwaza si¢ ja za badaczke przyrody w Niemczech
i pierwsza lekarke tego kraju.

Swietych, Kielce 2008, s. 270-271; P. POURRAT, La spiritualité chrétienne, t. 11: Le Moyen Age, Pa-
ris 1939, s. 119-125; Louis BouYER DE L’OrRATOIRE, Dom Jean LECLERCQ, MOINE DE CLERVAUX, Dom
Francis VANDERBROUCHE, MOINE DE MONT CESAR et Louis COGNET, PRETRE DE CLERMONT-FERRAND,
Historie de la spiritualité chrétienne, t. 11, Paris, Auber, 1961. Korzystano z pierwszej czgsci tego
dziela: De saint Grégoire a saint Bernard du VI au XII siécle par Dom Jean LECLERCQ, s. 221-
224.
3 HILDEGARDA z BINGEN, Scivias, PL 197,383-738.

,»Analecta sacra” 8 (1882), s. 1-244, Farnborough, 1966.

P. POURRAT, La spiritualité chrétienne, t. 11: Le Moyen Age, s. 122, przypis.
PL 197, 741-1038.

PL 197, 1125-1352.
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3. Duchowosc¢ sw. Hildegardy z Bingen

Hildegarda zostawita nam takze na pismie mysli z zakresu hagiografii. To
z nich mozna wyprowadzi¢ najwigcej wnioskow na temat duchowosci, ktora
zyta i ktora glosita. Mamy na uwadze dwie jej pozycje: Vita sancti Ruperti® oraz
Vita sancti Dissibodi’. Obydwaj swigci opisani tu przez Hildegard¢ patronowali
klasztorom, w ktorych przebywata. Przyktad ich zycia inspirowat ja do gtoszenia
prawd z zakresu ascetyki i mistyki, wlasciwym jej zakonowi.

W tej materii trzeba rowniez zauwazy¢ dzietko bedace komentarzem do regu-
ty benedyktynskiej, ktora swigta wiernie zytal’. Reguta $w. Benedykta z Nursji
inspirowata w sposob wrecz doskonaly zycie Hildegardy, podobnie jak wigkszo$¢
zakonow i wspolnot owych czasow. Pax benedictus (pokoj Bozy benedyktynski)
ukazany byl przez nig jako szczegdlna wartos¢, ktdra osiaga sig przez zycie ce-
nobityczne i eremickie. Pokoj ten wynika z ciaglego szukania obecnosci Boga,
ducha nawroécenia, skruchy oraz poswigcenia wszystkiego w zyciu ze wzgledu na
chwate Boza. Srodkiem do tego za$ jest przestrzeganie statosci pobytu w klasz-
torze (stabilitas loci).

U Hildegardy w wielkim dramacie kosmicznym w walce dobra ze ztem obok
ludzi maja udziat takze aniotowie. Gloszac osiaganie pokoju z Bogiem w ciszy
klasztoréw, byta negatywnie ustosunkowana do niepotrzebnego przemieszczania
si¢ mnichow czy mniszek. Nie uprzedzala si¢ jednak do pielgrzymowania jako
takiego, gdy byto ono zwiazane z apostolstwem i gloszeniem chwaly Bozej. Sama
zreszta odbyla trzy wielkie podréze misyjne po Niemczech. Pielgrzymowanie
byto dla niej nasladowaniem ojca wiary Abrahama. Duchowo$¢ pielgrzymowa-
nia, a nawet nagladowania Chrystusa jako wygnanca do Egiptu, byla bardzo pro-
pagowana przez mnichow iroszkockich, zwlaszcza §w. Kolumbana. Podkreslano
W niej nastawienie eschatologiczne, konieczno$¢ ascezy i odrywania si¢ od dobr
tego §wiata. Wzorem dla Hildegardy byli bohaterzy jej dzietek: $w. Rupert i §w.
Dilibord. Na ich przyktadzie pokazuje ona, ze dobrowolne opuszczenie domu
rodzinnego z mitosci do Chrystusa i potem pielgrzymowanie moze by¢ doskona-
lym przygotowaniem do Zycia monastycznego i pustelniczego.

I tak $w. Rupert odczut potrzebe pozostawienia wszelkich dobr materialnych,
ktorych mial wiele, by i$¢ gdzie indziej i nasladowa¢ Chrystusa, ktéry po swo-
im zmartwychwstaniu zostal przez ucznidow z Emaus nazwany pielgrzymem.
Tu solus peregrinus es in Jeruzalem (Ty sam pielgrzymem jestes w Jeruzalem)
— powiedzieli o Nim uczniowie idacy do Emaus (Ek 24, 18)". Swiety Dilibord
z kolei po opuszczeniu Irlandii udat si¢ do Niemiec po dziesigciu latach pielgrzy-
mowania, czyniac pokute i gtoszac Ewangelie. Potem on sam i jego towarzysze

8 PL 197, 1083-1092.

° PL 197, 1095-1116.

1 HILDEGARDA 7z BINGEN , Explanatio Regulae S. Benedicti, PL 197, 1053-1066.
" HILDEGARDA z BINGEN, Vita S. Ruperti, 11, 6, PL 197, 1087-1088.
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zamieszkali na gorze, zyjac kazdy w swojej celi. W ten sposob powstat klasztor'2.
W tym duchu Hildegarda rekomendowata biskupowi z Bambergu mtoda dziew-
czyng, ktéra wzorem Abrahama opuscita swa ojczyzng, by jako peregrina zy¢
W samotnosci.

W zgodzie z prawdami gloszonymi przez Hildegardg, Gibert de Gomblaux
wystawiat ,,odpoczynek w Panu”, rado$¢ bezpieczenstwa, ,,snu petnego czuwan”,
ktorych doswiadczat §w. Benedykt z Subiaco®.

Odejscie od swiata jest wedtug $w. Hildegardy warunkiem koniecznym do
kontemplacji. Swoich przezy¢ duchowych nie okresla jako nadzwyczajnych wizji
czy ckstaz, ale jako stany bez ,,zawieszenia uzywania zmystow”. Kontemplacja
jest bowiem wedtug niej mozliwa i dostgpna dla kazdego, kto ciagle przezwy-
cieza swoje wady, a rozpalony Duchem Swietym z uwaga trzyma swoj wzrok
wewngtrzny na Bogu. Ta kontemplacja, ktora jest owocem ,,religijnego oddania
serca”, nie daje duszy bezposredniego poznania Boga, ale tylko czgsciowe i jakby
przy¢mione, mimo $§wiatet Bozych!*. Daje ono poznanie Boga tylko ,,poprzez
okna wiary”'. Zeby przygotowaé si¢ do kontemplacji, nalezy éwiczy¢ pamigé
przez czytanie duchowne i tzw. przezuwanie (ruminatio) tekstow swigtych, ktore
juz si¢ medytowalo spontanicznie, w ciemnosci wiary.

Pierwszenstwo w zyciu modlitewnym nalezy da¢ — wedtug Hildegardy — mod-
litwie liturgicznej Ko$ciota, §wigtemu oficjum w chorze konwentu mniszego. Tu
radzi nasza mistyczka, idac za tradycjami monastycznymi, chwilg intensywne-
go skupienia. Przed rozpoczgciem godzin kanonicznych nalezy pozdrowi¢ Boga
krotka modlitwa ptynaca z duszy, zeby potem nie da¢ mniejszej uwagi i skupie-
nia psalmodii, gdy si¢ juz jest zmgczonym dtugotrwala modlitwa'e.

Z tych wyrwanych spostrzezen wida¢, ze mimo iz wizje §w. Hildegardy sa
czesto niejasne, symboliczne, a nawet mroczne, stosuje si¢ ona do tradycji ducho-
wosci benedyktynskiej i w duchu prostoty kontemplacji benedyktynskiej rozwa-
za zycie chrzescijanskie.

Doktryna mistyczna $w. Hildegardy jest doglgbnie reformatorska. Méwiono
o0 niej, ze w swoich proroctwach i oficjalnych wystapieniach przewidywata i tro-
che antycypowata reformacje XVI wieku, a potem czasy potrydenckiej reformy
Kosciota. Nie trzeba jednak koniecznie odwotywac sig do protestanckich reformato-
réw w thumaczeniu jej pism i duchowosci. Wspotczesni jej papieze i biskupi, a takze
wielcy zatozyciele zakondw, np. $w. Bruno z Kolonii, $§w. Jan Gwalbert, zwtaszcza
$w. Bernard z Clairvaux, ktory byt bardzo bliski Zarem apostolskim Hildegardzie,
wiele czynili w kwestii dbalosci o wierno$¢ celibatowi duchowienstwa, w walce

12 HILDEGARDA Z BINGEN, Vita S. Disibodi, 11, 13-24, PL 197, 1100-1104.

13 J. LECLERCQ, Historie de la spiritualité chrétienne, s. 224.

4 HILDEGARDA z BINGEN, Scivias, 111, Visio 11, PL 107, 718.

15" HILDEGARDA z BINGEN, Liber vitae meritorum, 1. 11. c. 35, za: Historie de la spiritualité chré-
tienne, s. 224.

1 HILDEGARDA z BINGEN, Explanatio Regulae. S. Benedicti, PL 197, 1057.
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z symonia czy o zachowanie surowosci zakonnej. Jej przepowiednie i listy do
wielu biskupow i1 opactw sa zdecydowane i mocne w ostrosci krytyki. Wynikaty
one z wielkiej mitosci do KosSciota, oblubienicy Chrystusa.

Celem przyblizenia tej prawdy warto zacytowac urywek jednego z listow
naszej swigtej: ,,Ksiazeta i lud wzburzony napadna na was, o kaptani, ktorzy-
$cie mnie dzi§ opuscili [mowi Koscidt]. Oni was wypedza i skaza na ucieczke.
Zabiora wam wasze bogactwa, dlatego ze zaniedbaliscie swoj urzad i obowiazek
kaptanski [...]. I dzialajac w ten sposob, beda wierzy¢, ze stuza Bogu, albowiem
wy nie uczciliScie mnie nalezycie”". Zapowiadajac kary Boze, Hildegarda wi-
dziata duchem prorockim niszczenie klasztorow witasnie z tego powodu, ze mnisi
nie przestrzegaja postuszenstwa i nie praktykuja doskonale innych cnét mona-
stycznych's.

Swieta prorokini nie ogranicza si¢ jednak w swoich pismach do grézb. Gtosi
tez pigkno wiernosci powotaniu kaptanskiemu i zakonnemu. ,,Beda prawdziwi
pasterze i $wigci” — zapowiada w swoich proroctwach — ktorzy beda potrafili
oprzec¢ si¢ falszywym reformatorom i nie pozwola im si¢ zwie$¢. Przesladowcy
Kosciota sa przeciez w gruncie rzeczy hipokrytami. Oto charakterystyczny tekst:
»lymczasem nie wszyscy zostang zwiedzeni przez diabta [ci sktonni do zlej re-
formy], bo przeciez sa tez i dobrzy pasterze, dzielni zolnierze Bozy, ktorzy sa
sprawiedliwi. Jest wiele §wigtych wspolnot zakonnych, ktdrych zycie jest czyste
i ktorzy nie pozwola si¢ wzburzy¢ [przeciw Kosciotowi]. Tak wigc nieprzyjaciele
Boga kaza zaprzesta¢ karania za pomocg bata i kija pasterzy Kosciota i innych
duchownych i wiernych, ich uczniéw i nakaza im stucha¢ Kosciota™".

Mysl $w. Hildegardy z Bingen jest oryginalna w globalno$ci ujmowania rze-
czywisto$ci wiary. Laczy ona dzieto stworzenia i odkupienia mocna klamra i pa-
trzy na wszystko w perspektywie Chrystusa, przez ktorego wszystko istnieje od
poczatku, i zarazem Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego, ktory do-
kona petni odkupienia, gdy przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych. W lekturze jej
dziet i w studium jej zycia musi uderzaé¢ niezwykta szerokos¢ obejmowania cato-
$ci spraw cztowieka i $wiata, widzenie wszystkiego w Chrystusie, przez ktorego
wszystko 1 w ktorym wszystko. W Chrystusie, w ktorym zostaliSmy stworzeni,
i w Chrystusie, ktory jest petnia wszystkiego. To przedstawia si¢ na jej widzenie

17

Liber epistolarum (Epist.), LII, PL 197, 270-271: ,,Principes enim et temerarius populus super
vos, o sacerdotes [qui me hactenus neglexistis], irruent, et vos abiicient et fugabunt, et divitias
vestras vobis auferent, pro eo quod tempus sacerdotalis officii vestri non attendistis. [...] Et in
hoc facto obsequium Deo se exhibuisse volunt, quia Ecclesiam per vos pollutam esse dicunt”.
Ttumaczenie wlasne.

18 HILDEGARDA z BINGEN, Epist. XLIX, PL 197, 256.

19 HILDEGARDA z BINGEN, Epist., XLVIII, 250-257: ,,Cumque isti cursum erroris sui hoc modo
confirmaverint, doctores et sapientes, qui tunc in fide catholica fideliter persistunt, undique per-
sequentes expellent. Sed tamen non omnes, quoniam aliqui eorum fortissimi milites in iustitia
Dei sunt. Sed et quasdam congregationes sanctorum quorum conversatio sancta est, movere non
poterunt”. Ttumaczenie wiasne.
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makrokosmosu 1 mikrokosmosu, $wiata i cztowieka w jego najbardziej intym-
nym i osobowym zyciu.

Za syntetyczng wizja Swiata i cztowieka w Chrystusie idzie wymowna roz-
pietosé zainteresowan Hildegardy. Zyje tajemnicami Trojcy Swigtej, Weielenia
i Odkupienia, Eucharystii i macierzynstwa Maryi, eschatologii i Kosciota oraz
z cala glebia przenikliwosci swego umystu, pod wptywem $wiatel i glosow
Bozych, rozprawia o tych prawdach wiary. Ro6wnoczesnie zajmuje si¢ historia,
medycyna naturalng, muzyka i sztuka, zyciem politycznym i spotecznym ow-
czesnego, znanego jej $wiata. Jest mistyczka i osoba bardzo mocno chodzaca po
ziemi, prorokinia i wizjonerka, a zarazem niezwykle gleboko wchodzi w zycie
$wiata 1 KoS$ciota.

Warto tez w tym wzgledzie zwroci¢é uwage na jej spojrzenie na Kosciol.
Oglada go w wielkiej perspektywie $wiata i zbawiajacego Chrystusa. Oto ury-
wek z jej wizji na temat Kosciota w §wiecie o wymiarach kosmicznych: ,,Po tym
wszystkim widzialam obraz kobiety o wymiarach bliskich ogromnego miasta.
Jej glowa byta uwienczona korona cudownie ozdobiona, promienie chwaty osta-
niaty jej ramiona na podobienstwo regkawow i rozbtyskaty z nieba na ziemig. Jej
brzuch podobny byt do sieci rybackiej o tysiacach okienek, przez ktére wchodzita
ogromna rzesza ludzi. Kobieta ta nie miata ndg ani stop, lecz utrzymywata sig
na swym brzuchu przed ottarzem, ktory jest w obecnosci Boga, a ktory to oltarz
obejmowata swymi rozciagnigtymi ramionami. Jej oczy o niesamowitym zarze
mito$ci byly wpatrzone w nieskoniczonos¢ nieba. Nie moglam zbadac jej szat, bo
byta promieniujaca jasnoscia i catkowicie odziana chwata. Na jej piersi mozna
byto zauwazy¢ jakby jutrzenke promieniujaca zywa czerwienia. Ustyszatam tez
roznorakie dzwigki muzyki, wydajace melodie na jej czes¢ — kantyk jasniejacej
jutrzenki.

Ten obraz niewiasty ogarnial soba, jakby szata, blask. I rzekta: Powinnam
poczac i rodzi€. I natychmiast jak btyskawica przybyta ogromna rzesza aniotow
przygotowujac w niej miejsce dla istot ludzkich, aby utatwic ich przybycie. Potem
zobaczylam dzieci catkiem czarne, poruszajace si¢ na ziemi i w powietrzu na
podobienstwo ryb pltywajacych w wodzie i wchodzacych do brzucha kobiety na
obrazie przez otwory otwarte dla tych, ktorzy chcieli do niego wejs¢. A ona jg-
czac przyciagata je w gore i pozwalata im wchodzi¢ przez usta, nie majac z tego
powodu cierpienia. I oto w $wietle tagodnym posta¢ cztowieka, btyszczaca jak
ogien rozzarzony podobny do wizji, ktora juz miatam, objawil mi si¢ na nowo.
Sciagneta ona z kazdego z tych dzieci jego czarna skore, ktora odrzucita daleko
na zewnatrz drogi. Nastgpnie je odziala w biale tuniki i sprawila, ze zaczgty
swieci¢ w ich oczach btyszczacym §wiattem. Powiedziata tez do kazdego z nich:
Zerwij ten brudny tachman grzechu i przyodziej szate nowa §wigtosci, bo otwiera
si¢ przed toba twoje dziedzictwo”%.

20 HILDEGARDA z BINGEN, Scivias, 11, Visio 3, PL 197, 454: ,,Post haec vidi quasi muliebrem ima-
ginem procera magnitudine instar magnae civitatis habentem caput miro ornatu coronatum, et
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Zakonczenie

W podsumowaniu tej refleksji na temat duchowego obrazu $w. Hildegardy
z Bingen stuszne wydaje si¢ wskazanie na tacznos¢ faktu ogloszenia Roku Wiary
z okazji 50-lecia rozpoczecia 11 Soboru Watykanskiego i XIII Zwyczajnego
Synodu Biskupéw na temat nowej ewangelizacji z ogloszeniem doktorem
Kosciota tej sredniowiecznej niemieckiej mistyczki benedyktynskiej. Hildegarda
patrzy na $wiat, ktory dzi$§ przezywa faze gwattownej laicyzacji, z wielka wizja
wiary w Chrystusa i dlatego wnosi w ten §wiat nowe inspiracje i $wiatla. Laczy
jedna klamra poznanie mistyczne z poznaniem przyrodniczym, wlasciwym dla
wiedzy wspolczesnej. Dla niej cztowiek naprawde, jak poucza bl. Jan Pawet I1
w encyklice Fides et ratio, wznosi si¢ do Boga na dwoch skrzydtach wiary i ro-
zumu, rozumu kochajacego Boga i serca myslanego Bogiem?!. Papiez Benedykt
XVI znajduje w $w. Hildegardzie z Bingen wielki znak dla naszej wiary. Dlatego
niech bedzie dozwolone w tej refleksji teologiczno-duchowos$ciowej zacytowa-
nie w konkluzji stow Ojca Swietego Benedykta X VI z srodowej katechezy z 21
listopada 2012 r.: ,,Chcialbym zastanowic si¢ nad racjonalnoscia wiary w Boga.
Tradycja katolicka od samego poczatku odrzucata fideizm — to znaczy che¢ wie-
rzenia wbrew rozumowi. Credo quia absurdum [Wierze, bo jest to absurdalne]
nie jest stwierdzeniem wyrazajacym wiare katolicka. Doprawdy Bog nie jest ab-
surdalny, jest natomiast tajemnica. Z kolei tajemnica nie jest irracjonalna, lecz
petna jest sensu, znaczenia i prawdy. Jezeli rozum spogladajac na tajemnice, nic
nie widzi, to dzieje si¢ tak nie dlatego, jakoby w tajemnicy nie byto §wiatla, lecz
poniewaz jest jego zbyt wiele. Podobnie kiedy ludzkie oczy sa skierowane wprost
ku stoncu, widza jedynie ciemnos¢, ale kt6z powie, ze stofice nie jest jasne? Wrecz

brachia de quibus splendor velut manicae propendebant a coelo ad terram usque radians. Venter
autem eius in modum retis multa foramina habentis, per quae plurima hominum multitudo subit;
crura vero et pedes non habebat, sed tantum super ventrem suum ante altare quod est ante oculos
Dei stabat ipsum expansis manibus circumplexa, oculis autem suis per omne coelum acutissime
intendebat. At nulla vestimenta eius considerare poteram, nisi quod tota lucidissima claritate ful-
gens, multo splendore circumfusa fuerat, in pectore eius velut aurora rubeo fulgore micante ubi
etiam multimodo genere musicorum audivi de ipsa hoc canticum quasi aurora valde rutilans de-
cantari. Et imago illa expandit splendorem suum velut vestimentum dicens: Me oportet concipere
et parere. Et mox occurrit ei ut fulgur multitudo angelorum gradus et sedes in ea hominibus fa-
cientium, per quos ipsa imago absolvenda erat. Deinde vidi nigros infantes iuxta terram in aere
quasi pisces in aqua repentes et ventrem imaginis in foraminibus [quibus ingredi volentibus aperta
patebat] intrantes. At illa ingemuit sursum eos attrahens qui et ore eius exierunt, ipsa tamen in-
tegra permanente. Et ecce illa serena lux et in ipsa species hominis tota, rutilante igne flagrans,
secundum visionem quam prius videram iterum mihi apparuit, et singulis eorum nigerrimam cu-
tem abstrahens et extra viam cutes illas proiicieus singulos illorum candissima veste induit, ac eis
clarissimam lucem aperuit, singulis eorum dicens: Exue vetustatem iniustitiae, et indue novitatem
sanctitatis, reserata est enim tibi ianua haereditatis tuae”. Ttumaczenie wlasne.

2l Toannes Paurus 11, Litterae encyclicae ,, Fides et ratio” de necessitudinis natura inter fidem
et rationem, 1, AAS, 91 (1999), s. 5, JaN Pawkr 11, Encyklika ,, Fides et ratio”, w: Encykliki Ojca
S'wi@tego Jana Pawla I, tekst pol., Krakéw 2005, s. 1081.
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jest zrodtem $wiatta. Wiara pozwala na ogladanie Bozego «stoncay», gdyz jest ona
przyjeciem Jego objawienia w dziejach, i ze tak powiem, naprawdg otrzymuje
cala jasno$¢ z tajemnicy Boga, uznajac wielki cud”?.

The spiritual exposition of Saint Hildegard of Bingen
SUMMARY

Saint Hildegard of Bingen, named by Pope Benedict XVI a Doctor of the
Church, delivers to the contemporary world a vision of faith, joining a referral
to Christ with a natural cognition, which is appropriate for a modern knowledge.
Known mainly from handbooks of rational dieting, she is, above all, the mys-
tic, who was living a meditative life. She often describes her spiritual experi-
ences in an enigmatic, symbolic or even a gloomy way. Being guided by love for
the Church, she condemns its abuses and a lack of discipline, in her letters and
prophecies. The saint prophet doesn’t restrict herself only to threats. She preaches
the beauty of being faithful to one’s priestly or monastic vocation. She intro-
duces to her life a mystery of the Trinity, the Incarnation and the Redemption,
the Eucharist and the maternity of Mary, the eschatology and the Church. And
she considers these truths of faith under the influence of God’s light. At the same
time, she is active in a history, natural medicine, art and music, political and so-
cial life of a world in which she lives. She is equally a mystic and a person who
has both feet on the ground. Pope Benedict X VI points out, that Saint Hildegard
is a great sign for our faith.

22 BeNepYKT X VI, Katecheza papieska, Wiara domaga sie zaangazowania rozumu, w: http://pa-
piez.wiara.pl/doc/1368886.Wiara-domaga-sie-zaangazowania-rozumu, (17.04.2013 r.).



