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Wybrane watki liturgiczne
wielkopostnych listow pasterskich
(arcy)biskupa Stanistawa Nowaka

Pasterska dziatalnos¢ pierwszego arcybiskupa czestochowskiego
Kosciota partykularnego obejmowata wiele ptaszczyzn. Wsrod nich po-
czesne miejsce zajmowalo zaangazowanie na rzecz przepowiadania sto-
wa Bozego, ktore poza homiliami glosit takze poprzez listy kierowane
do wiernych catej diecezji, a od 1992 roku archidiecezji. Podczas swej
biskupiej postugi w czestochowskim Kosciele partykularnym abp No-
wak skierowat do wiernych 337 listow, oredzi, zyczen koledowych itp.!

Przedmiotem niniejszego artykulu beda watki liturgiczne zawarte
w listach, ktore pierwszy arcybiskup czestochowski kierowat do diece-
zjan z racji rozpoczynajacego si¢ okresu Wielkiego Postu. Czesto sta-
waly si¢ one pewnego rodzaju katechezag wychowujacag do wlasciwego
udzialu w liturgicznych celebracjach 1 pouczeniem o poszczegolnych
obrzedach liturgicznych 1 pozaliturgicznych oraz o ich znaczeniu w pro-
cesie rozwoju duchowego chrzescijanina. Jak bowiem zauwaza Bene-
dykt XVI, ,,wychowujac lud Bozy do odkrycia sprawczego charakteru
stowa Bozego w liturgii pomaga mu si¢ rowniez w zrozumieniu dziata-
nia Boga w historii zbawienia 1 w osobistych dziejach kazdego, kto do
niego przynalezy’”.

Ks. Abam MryNARCzYK — prezbiter archidiecezji czgstochowskiej, magister teologii,
absolwent Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta I w Krakowie, Wyzszego Semina-
rium Duchownego w Czgstochowie. Zainteresowania naukowe: prawo kanoniczne,
prawo liturgiczne, teologia liturgii.

! Zostaty one zebrane w dwutomowym dziele: S. Nowak, Siewca stowa. Listy paster-
skie (1984-2011), red. M. Duda — M. Mikolajczyk — B. Stypulkowska, t. I/1, Czg-
stochowa 2014 (LP 1) i S. Nowak, Siewca stowa. Listy pasterskie (1984-2011), red.
M. Duda — M. Mikotajczyk — B. Styputkowska, t. I/2 Czestochowa 2014.

2 BenepicTus XV, Adhortatio apostolica postsynodalis de Verbo Dei in vita et in mis-
sione Ecclesiae ,, Verbum Domini” 53, AAS 102 (2010), 733, BENepYKT X VI, Posyno-
dalna adhortacja apostolska o stowie Bozym w zyciu i misji Kosciota ,, Verbum Domi-
ni”, Krakow 2010, 65.
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1. Teologiczny wymiar okresu Wielkiego Postu

Arcybiskup Stanistaw Nowak zwracajac si¢ do wiernych powie-
rzonych jego pasterskiej pieczy w wielkopostnym liscie w roku 2008,
powotujac si¢ na papieza Benedykta X VI, zwrocit uwage na fakt, ze oOw
okres liturgiczny daje wierzagcym okazje do refleks;ji nad sensem zycia,
nad wartos$ciami, ktore si¢ wyznaje, nad mitosierdziem, ktorego si¢ do-
swiadcza ze strony Stworcy, czego efektem winien by¢ proce przemia-
ny, ukierunkowany na stawanie si¢ samemu coraz bardziej mitosiernym.
Arcybiskup zachecit, by odkrywa¢ wcigz na nowo owo miltosierdzie,
ktérego zrodlem jest misterium paschalne’.

Misterium paschalne jawi si¢ zatem jako centralne wydarzenie historii
zbawienia. Do wlasciwego jego przezycia i uobecniania w liturgii zmierza
caty wielkopostny wysitek kroczenia z Jezusem. Jak zauwaza abp Nowak
,,On nas prowadzi droga trudna, ale pewna, przez czterdziestodniowy post,
przez krzyz do radosci wielkanocnych i chwaty zmartwychwstania™.

Jak zostalo wspomniane, wielkopostne przygotowanie do §wiagt wiel-
kanocnych wiedzie przez pokute. Winna ona by¢ swiadomie 1 dobrowol-
nie nalozonym na siebie brzemieniem?. Jako taka moze ona ,,usposobi¢ do
przyjecia taski spotkania z Bogiem zaréwno katechumendw, [...] ktorzy
przygotowuja si¢ do chrztu, jak 1 wiernych, ktorzy wspominaja wlasny
chrzest™. Arcybiskup wskazat tu na zwigzek okresu Wielkiego Postu
zchrztem $wigtymiprzygotowaniemdoniego. Wynikaonzuwarunkowan
historycznych. Jak wskazuje ks. Sinka, w pierwszych wiekach chrzesci-
janstwa w tym wtasnie okresie katechumeni w sposob bezposredni przy-
gotowywali si¢ do przyjecia tego sakramentu. W odnowionej liturgii te-
mat chrztu wigze si¢ z koniecznos$cig nieustannego przypominania sobie
1 odnawiania taski chrztu, jego skutkéw, zobowigzan zen wyptywaja-
cych i korekty tego, co zostalo zaniedbane’. Dlatego tez odnawia si¢
przyrzeczenia chrzcielne w Wigili¢ Paschalng, podczas ktorej uobec-

3 S. Nowak, List pasterski arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post
2008 roku, LP 1, 357 (List na Wielki Post 2008).

* TeNZE, List pasterski arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post 2003
roku, LP 1, 328 (List na Wielki Post 2003).

> TENZE, List pasterski arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post 1999
roku, LP 1, 310 (List na Wielki Post 1999).

® TeNzE, List pasterski arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post 1998
roku, LP 1, 265 (List na Wielki Post 1998).

"T. SINKA, Zarys liturgiki, Krakow 1997, 126.
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nia si¢ ,,Wielka Noc naszego zbawienia, kiedy to swoja meka, Smiercig
1 zmartwychwstaniem [Pan] przeprowadzit nas ze stanu grzechu do sta-
nu taski, ze Smierci do zycia, z potgpienia do zbawienia™®.

Pierwszy metropolita czestochowski niejednokrotnie wskazywat, ze
Wielki Post to okres przygotowania do wlasciwego przezycia misterium
paschalnego, czyli obchodow meki, $mierci 1 zmartwychwstania Chry-
stusa, uobecnianych podczas liturgicznych celebracji Triduum Paschal-
nego’. W liscie z 2003 roku znajdujemy takie stowa: ,,Zmartwychwsta-
nie Panskie jest szczytowym momentem w historii §wiata 1 momentem
cztowieka — petnig czasu. Wtedy bowiem dokonato si¢ nasze zbawienie.
Sw. Piotr Apostot pisze dzi$ o tym: «Chrystus raz umart za grzechy, spra-
wiedliwy za niesprawiedliwych, aby was do Boga przyprowadzi¢, zabity
wprawdzie na ciele, ale powolany do zycia Duchem». Mozemy powie-
dzie¢ za wielkim teologiem naszych czasow, ze Chrystus wzigwszy na
siebie nasze grzechy wyspowiadat si¢ za nas na krzyzu 1 otrzymat dla nas
rozgrzeszenie od Boga Ojca. Stato si¢ to w chwili zmartwychwstania™!’,

Poniewaz zbawienie cztowieka dokonato si¢ poprzez ofiar¢ Jezusa
Chrystusa na drzewie krzyza, temat krzyza pojawia si¢ rOwniez w li-
stach wielkopostnych abpa Stanistawa Nowaka. Caty list z roku 1985
podejmuje konkretnie temat czci dla krzyza. Autor wskazuje w nim, ze
,»Wszystko mamy przez krzyz. Dzigki niemu jesteSmy dzie¢mi Boga
Ojca, zyjemy zjednoczeni w Chrystusie, [...] mamy Ducha Swictego
w sercach”!!, Dlatego tez chrzescijanina winno cechowac¢ nabozenstwo
do krzyza Swietego. Abp Nowak zaznaczyl, ze wtasnie dlatego w cza-
sie wielkopostnym w Swiagtyniach wystawiony jest krzyz, do ktorego
zgodnie ze zwyczajem podchodzi si¢ 1 przyklekajac, oddaje si¢ hotd.
Pierwszy arcybiskup czestochowski wskazatl takze na fakt, ze zgodnie
z tradycja ,,w ostatniej fazie tego okresu liturgicznego zastoniety zostaje
krzyz, zeby w Wielki Piagtek ukaza¢ go na nowo stowami: ,,Oto drzewo
Krzyza, za ktorym zawisto Zbawienie $wiata, péjdzmy z poktonem™!'2,

8 S. Nowak, List pasterski arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post
2006 roku, LP 1, 347.

 TENZE, List pasterski arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post 2001
roku, LP 1, 319 (List na Wielki Post 2001); TeNze, List pasterski arcybiskupa metropo-
lity czestochowskiego na Wielki Post 2002 roku, LP 1, 324 (List na Wielki Post 2002).
10 TenzE, List na Wielki Post 2003, PL 1, 329.

"W TENZE, List pasterski biskupa czestochowskiego na Wielki Post 1985 roku o czci dla
Krzyza swietego, LP 1, 255 (List na Wielki Post 1985).

12 Tamze, 254.



334 Ks. A. Mlynarczyk

2. Liturgia stowa i obrzedy liturgiczne

Okres Wielkiego Postu — od VII wieku — rozpoczyna si¢ Sroda Po-
pielcowa. W ten dzien $wigci si¢ popidt ze spalonych palm poswieco-
nych w Niedziele Palmowa w roku ubieglym 1 tym popiotem posypuje
si¢ glowy cztonkdéw zgromadzenia liturgicznego. Kaptan czynigc to, wy-
powiada stowa: ,,Nawracajcie si¢ 1 wierzcie Ewangelii” (Mk 1, 15) albo:
,,Pamigtaj, ze jestes prochem i w proch si¢ obrocisz” (por. Rdz 3, 19)™.
Ma to przypomnie¢ ludzka znikomos¢, nietrwatos¢ i przemijalnosc'.

Wspomniany wyzej obrzed stal si¢ rowniez tematem niektorych
sposrod wielkopostnych listow pasterskich abpa Nowaka. Popiot, kto-
rym posypuje si¢ glowy wierzacych, to przede wszystkim znak zni-
komosci cztowieka, jego przemijalnosci, nedzy, $Smiertelnosci. Ciato,
o ktore cztowiek dba i ktore pielegnuje, po $mierci obroci si¢ w proch'®,
Owej stabej 1 kruchej kondycji cztowiek powinien by¢ §wiadomy, aby
,,S1€ przestrzec przed fascynacja materig, gonitwa za przyjemnosciami,
lekcewazeniem praw Bozych i obojetnoscig wobec cztowieka™!”.

Jak wskazuje pierwszy metropolita czestochowski, popiodt odsyla
rowniez do rzeczywistosci grzechu. ,,Popiot, rezultat spalania §wigco-
nych palm, wskazuje na nieobecnos$¢ czegos, co byto w palmie. Popidt
z palmy nie ma juz tego piekna, ksztattow, kolorow, energii zyciowej —
ktore posiadata sama palma. W naszej religii popiot oznacza cztowieka,
ktory jest grzesznikiem. Oznacza tez sam grzech. Grzech bowiem to
nieobecnos¢ Boga”!®,

Z tematyka grzechu nierozlgcznie wigze si¢ zagadnienie nawrocenia.
Przyjecie posypania glowy popiotem stanowi réwniez wyraz gotowosci czto-

B T. SINkaA, Zarys liturgiki, 123.

" Mszat rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, 63.

15 R. GUARDINI, Znaki Swiete, thum. J. Birkenmajer, Wroctaw 1982, 54.

16°S. Nowak, List pasterski biskupa czestochowskiego na Wielki Post 1987 roku, LP
1, 262 (List na Wielki Post 1987); TENzE, List pasterski biskupa czestochowskiego
na Wielki Post 1989 roku, LP 1, 273 (List na Wielki Post 1989); TenzE, List pasterski
biskupa czestochowskiego na Wielki Post 1991 roku, LP 1, 276 (List na Wielki Post
1991); TenzE, List pasterski arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post
1994 roku, LP 1, 289 (List na Wielki Post 1994); TeNZE, List pasterski arcybiskupa
metropolity czestochowskiego na Wielki Post 1995 roku, LP 1,293 (List na Wielki Post
1995); TeNze, List pasterski arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post
1996 roku, LP 1, 298 (List na Wielki Post 1996).

7 TenzE, List na Wielki Post 1991, PL 1, 276.

18 Tenze, List na Wielki Post 1987, PL 1, 262.
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wieka do nawrdcenia si¢, czyli zmiany myslenia 1 postepowania; odwrdcenia
sie od grzechu rodzacego $mie€ 1 zwrdcenia si¢ ku Milosiernemu Stworcy
z prosba o przebaczenie przewinien. Gest ten jest rowniez zapowiedzig Boze-
go blogostawienstwa dla tych, ktorzy pokutujg i si¢ nawracaja'’.

Popiot jest jednocze$nie — wedtug abpa Nowaka — znakiem litur-
gicznym wskazujacym na podobienstwo do Chrystusa i na wiez czto-
wieka wierzacego z Nim. ,,Popiot przypomina nam naszg znikomo$¢
1 przemijalnos$¢, ale popiot poswiecony przypomina nam przede wszyst-
kim naszg wi¢z z Chrystusem Odkupicielem. To On, przez me¢ke, upo-
korzenia i1 $mier¢ na krzyzu unizyt samego siebie 1 zostat dla nas jakby
starty na popiot™?.

Pasterskie listy arcybiskupa Nowaka kierowane do wiernych na
okres wielkopostny odczytywane byly najczegsciej w pierwsza niedziele
Wielkiego Postu. W zwigzku z tym, gdy nawigzywaty do czytan mszal-
nych, byly to nawigzania badz to do perykop z Popielca?!, badz do czy-
tan z tej wlasnie niedzieli*’.

Arcybiskup Nowak w swoich listach stosunkowo cz¢sto nawigzy-
wal do czterdziestodniowego postu Jezusa na pustyni. To wydarzenie
stanowi tres¢ perykop Ewangelii przeznaczonych na pierwszg niedziele
Wielkiego Postu (w roku A wedlug §w. Mateusza, w roku B — w narracji
sw. Marka, zas w roku C z Ewangelii Lukaszowej).

9 Tenze, List na Wielki Post 1989, PL 1, 273; TeNzE, List pasterski biskupa czesto-
chowskiego na Wielki Post 1990 roku, LP 1, 274 (List na Wielki Post 1990); TENZE,
List na Wielki Post 1996, LP 1, 297.

20 Tenze, List na Wielki Post 1994, 289.

21'W Srode Popielcowa w liturgii przewidziane sa nastgpujace perykopy: pierwsze
czytanie J1 2, 12-18, psalm responsoryjny Ps 51 (50), 3-4. 5-6a. 12-13. 14. 17, drugie
czytanie 2 Kor 5, 20— 6, 3, $piew przed Ewangelig J1 2, 13 (powtorzenia zdania zawar-
tego w pierwszym czytaniu), Ewangelia Mt 6, 1-6. 16-18. Lekcjonarz mszalny. Tom
drugi. Okres Wielkiego Postu. Okres wielkanocny, Poznan - Warszawa 1973, 9-12.

22 W pierwszg niedziele Wielkiego Postu podczas liturgii Mszy $w. odczytywane sg
nast¢pujace teksty: w roku A pierwsze czytanie Rdz 2, 7-9; 3, 1-7, psalm responso-
ryjny Ps 51 (50), 3-4. 5-6a. 12-13. 14. 17 (ten sam, ktory byt przewidziany na Popie-
lec), drugie czytanie Rz 5, 12-19, lub krotsza wersja Rz 5, 12. 17-19, aklamacja przed
Ewangelig Mt 4, 4b (fragment perykopy przewidzianej na ten dzien), Ewangelia Mt 4,
1-11; w roku B pierwsze czytanie Rdz 9, 8-15, psalm responsoryjny Ps 25 (24), 4-5.
6-7bc. 8-9, drugie czytanie 1 P 3, 18-22, werset przed Ewangelig Mt 4, 4b (jak w roku
A), Ewangelia Mk 1, 12-15; w roku C pierwsze czytanie Pwt 26 4-10, psalm responso-
ryjny Ps 91 (90), 1-2. 10-15, drugie czytanie Rz 10, 8-13, aklamacja przed Ewangelia
Mt 4, 4b (jak w roku A 1 B), Ewangelia Ltk 4, 1-13. Lekcjonarz mszalny. Tom drugi.
Okres Wielkiego Postu. Okres wielkanocny, Poznan - Warszawa 1973, 19-29.
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Pierwszy czestochowski arcybiskup — oprocz narracji o Jezusie, kto-
ry wyprowadzony na pustyni¢ konfrontuje si¢ z szatanem, jest przezen
kuszony, jednak dzieki postuszenstwu stowu Bozemu pokonuje kusicie-
la® — czestokro¢ starat si¢ w swych listach wskaza¢ na jaki§ konkretny
wymiar tego wydarzenia 1 dokonac jego aktualizacji na ptaszczyznie
praktyki zycia chrzescijanskiego w czasach wspotczesnych.

Czwarty pasterz Kosciota czgstochowskiego wskazuje na fakt, ze
post Jezusa na pustyni pozostaje w zwigzku z chrztem, ktéry przyjat
z rak $w. Jana Chrzciciela. ,,Chrystus uczczony przez swojego Ojca nad
Jordanem, udaje si¢ na pustynie, by posci¢ przez 40 dni i 40 nocy”*.
Ukazuje on takze, ze chrzescijanin winien patrze¢ na swoje zycie jako
na cos, co dzieje si¢ w obliczu Boga Ojca, za$ kuszenie do grzechu jest
w swej istocie kuszeniem do odwrdcenia si¢ od Boga. Nawet szatan,
usitujgc zwies¢ Mesjasza, dwa razy zwraca si¢ do Niego stowami ,,je-
sli jestes Synem Bozym”. W tej perspektywie odrzucanie pokus, walka
z nimi 1 kroczenie droga wyznaczong przez Boga Ojca jest dla chrzesci-
janina obrong godnosci synostwa Bozego?®.

Post Jezusa na pustyni pozostaje takze w zwigzku z wydarzenia-
mi, ktore nastgpity pozniej. ,,Wstepujac w nurty Jordanu, sam nie ma-
jac grzechu, przyjal na siebie nasze grzechy. W $wiadomosci tez tego
poszedl na pustynie, by tam poddac si¢ przez czterdziesci dni postom,
wyrzeczeniom 1 kuszeniu ze strony szatana. Zwyciezyt ztego ducha,
aniotowie przystgpili do Niego, by Mu stuzy¢ 1 odda¢ hotd. Mogt
wiec glosi¢ potem Ewangelie wezwaniem: «Nawracajcie si¢ 1 wierzcie
w Ewangelig»”?. Ow czas zatem stanowit dla Mistrza z Nazaretu swo-
isty okres przygotowania do publicznej dziatalnosci.

Abp Nowak wskazuje, ze Chrystus w tym wydarzeniu uczy, w jaki
sposOb nalezy stawia¢ czota pokusom, ktore dotykaja chrzescijan oraz
daje przyktad silty woli i m¢stwa?’. Formg pokonania szatanskich pokus,

2 S. Nowak, List pasterski biskupa czestochowskiego na Wielki Post 1992 roku, LP 1,
280 (List na Wielki Post 1992); Tenze, List na Wielki Post 1999, LP 1, 311; TeNzE, List
na Wielki Post 2001, LP 1, 322; Tenzg, List na Wielki Post 2002, LP 1, 325; TenzE, List
pasterski arcybiskupa czestochowskiego na Wielki Post 2004 roku, LP 1, 335 (List na
Wielki Post 2004); Tenze, List na Wielki Post 2005, LP 1, 340; Tenze, List na Wielki
Post 2008, LP 1, 359; Tenze ,List na Wielki Post 2009, LP 1, 362 (List na Wielki Post
2009); TenzE, List na Wielki Post 2010, LP 1, 366.

24 Tenze, List na Wielki Post 1992, LP 1, 280.

2 TeNzE, List na Wielki Post 1999, LP 1, 311.

26 TenzE, List na Wielki Post 2009, LP 1, 362.

27 Tenze, List na Wielki Post 1994, LP 1, 289.
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jaka wskazuje Jezus, jest nieustanna wiernos¢ stowu Bozemu spisane-
mu w Pismie Swietym i Bozym przykazaniom. ,,[Jezus] zwycieza go
[szatana] w taki sposob, ze objawia wiernos$¢ temu, co Bog objawit, a co
zostato dla nas spisane. Wszystkie pokusy ztego ducha odrzuca, powo-
tujac si¢ na wole Boga: «Napisane jesty, «jest przeciez napisaney, «idz
precz szatanie. Jest przeciez napisane»’’*.

Nadto niezbedne jest oddanie Bogu naleznej Mu czci. ,,Obowigzko-
wi oddania Bogu naleznej czci przeciwstawia si¢ kuszenie Boga, czyli
wystawianie na prob¢ Jego dobroci 1 wszechmocy stowami lub czyna-
mi. Jezus zdecydowanie odrzuca w dzisiejszej Ewangelii pokuse szata-
na, ktory namawia Go, by rzucit si¢ z kruzganku §wigtyni na dot”%,

Pierwszy metropolita czestochowski wskazat rowniez — za Bene-
dyktem XVI — ze w dzisiejszym §wiecie istnieje watpliwos¢, czy czto-
wiek, ktory dokonat tak wielu odkry¢ w zakresie nauki 1 techniki, kto-
ry ,,szykuje si¢ do podboju wszech§wiata” 1 ktory dzigki nowoczesne;j
technologii z Ziemi uczynit globalng wioske, potrzebuje jeszcze Zba-
wiciela. Jednak watpliwo$¢ te rozwiewa sam Chrystus, w stowach ,,nie
samym chlebem zyje cztowiek”. Abp Nowak skonstatowal, ze tylko
z oddawania Bogu czci moze czerpac¢ swe zrodto pokdj sumienia®®,

Wsrod nawigzan do lekcji mszalnych w listach pasterskich stosun-
kowo czgsto pojawiajg si¢ cytaty z pierwszego czytania przeznaczo-
nego na Popielec. Jest to fragment proroctwa Joela z wezwaniem do
nawrocenia, ktore ma by¢ nawrdceniem serca, a nie tylko opierac si¢
na zewnetrznie dostrzegalnych znakach pokuty. Owa pokuta ma objac
calg spolecznosc 1 taczy€ sie ze wstawiennictwem stanu kaptanskiego za
grzesznikami®'. Ponadto w listach pierwszy arcybiskup czg¢stochowski
sporadycznie nawigzuje do psalmow responsoryjnych®, drugiego czy-
tania ze Srody Popielcowej** oraz wybranych antyfon brewiarzowych
lub mszalnych?®*.

28 TeNzE, List na Wielki Post 2008, LP 1, 359.

2 TeNnze, List na Wielki Post 2001, LP 1, 322.

30 TeNZE, List pasterski arcybiskupa czestochowskiego na Wielki Post 2007 roku, LP
1, 353.

31 TeNZE, List pasterski biskupa czestochowskiego na Wielki Post 1988 roku, LP 1, 265-
267 (List na Wielki Post 1988); TenZE, List na Wielki Post 1996, 297, 301; TeNzE, List
na Wielki Post 1999, 310; Tenze, List arcybiskupa metropolity czestochowskiego na
Wielki Post 2000 roku, LP 1, 316 (List na Wielki Post 2000).

32 TeNzE, List na Wielki Post 1996, LP 1, 297; Tenze, List na Wielki Post 2000, LP 1, 316.
3 TeNzE, List na Wielki Post 2001, LP 1, 319; Tenz, List na Wielki Post 2009, LP 1, 361.
34 Tenze, List na Wielki Post 1998, LP 1, 308; Tenzg, List na Wielki Post 1999, LP 1,
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3. Sakramenty inicjacji chrzescijanskie;j
i sakramenty uzdrowienia

Ze wzgledu na fakt, ze pierwotnie okres Wielkiego Postu — jak to
juz zostalo wspomniane wyzej — byt okresem przygotowania katechu-
mendéw do chrztu swigtego oraz — jak zaznacza M. Kunzler — pojed-
nania ze wspolnotg Kosciota publicznych pokutnikéw*, temat pokuty
1 chrzescijanskiej inicjacji oraz zwigzanych z nimi sakramentow stano-
wi charakterystyczny rys wielkopostnego przepowiadania. Znalazio to
roOwniez reminiscencje w listach pasterskich abpa Stanistawa Nowaka.

Przyjecie sakramentow wtajemniczenia, czyli chrztu, bierzmowa-
nia 1 Eucharystii to ostatni element 1 zwienczenie okresu katechume-
natu. Kandydaci otrzymujg odpuszczenie grzechow, zostajg zaliczeni
do ludu Bozego, dostepuja przybrania za synéw Bozych, zostaja przez
Ducha Swietego wprowadzeni w obiecana petie czasow, a dzieki ofie-
rze 1 uczcie eucharystycznej otrzymujg przedsmak dobr krolestwa Bo-
7ego’®. Z sakramentow tych ptyng réwniez zobowigzania. Jak zaznacza
abp Nowak, wigza one chrzescijanina z Chrystusem na zycie 1 Smier¢
w perspektywie paschalnej — otwartej na zmartwychwstanie®’. Jednym
z owych zobowigzan jest swietos¢. ,,Chrzescijanin bowiem, uswiecony
w wodach chrztu staje si¢ synem Bozym, swigtym Boga. Gdy grzeszy
przeciw Bogu, wystepuje przeciw tej swigtosci’™®.

Kiedy zatem chrzescijanin przez grzech wystepuje przeciw swo-
jemu powotaniu do $wietosci, wielkopostna liturgia przypominajaca
nieustannie tematyke chrztu, zbawczego obmycia z grzechow, winna
by¢ wezwaniem do nawrdcenia i przemiany zycia*’. Pomoca w stawia-
niu oporu ztu sg $wigci, zwlaszcza patronowie z chrztu 1 bierzmowa-
nia. ,,Imi¢ Boga w Trojcy Swictej jedynego uswieca nas i wzywa do
swigtosci. Dlatego obieramy sobie na chrzcie imiona swigtych [...] Tak
samo miodzi, ktérzy przystepuja do sakramentu bierzmowania, winni

311; Tenze, List na Wielki Post 2000, LP 1, 316.

35 M. KUNZLER, Liturgia Kosciola, tham. L. Balter, Poznan 1999, 655.

3% Chrzescijanskie wtajemniczenie dorostych. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne,
w: Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych dostosowane do zwyczajow
diecezji polskich, Katowice 1988, 28.

37S. Nowak, List na Wielki Post 2009, LP 1, 362.

38 TeNZE, List na Wielki Post 1991, LP 1, 276.

3 TeNzZE, List arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post 1997 roku, LP
1, 303 (List na Wielki Post 1997).
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wybiera¢ sobie imiona §wigtych i to z pelna odpowiedzialno$cia. Swiety
patron jest wzorem najpigkniejszej mitosci i oredownikiem u Boga™.

Zwienczeniem wielkopostnego przypominania sobie o sakramen-
tach inicjacji 1 o wyptywajacych z nich zobowigzaniach jest ,,przezycie
swietej Nocy Paschalnej, kiedy to odnawiamy przyrzeczenia chrzcielne
1 przyjmujemy pokropienie nowg wodg”*!.

Odkupienie z grzechow przyniosta krzyzowa ofiara Jezusa Chrystu-
sa, ktora dokonuje si¢ podczas kazdorazowo sprawowanej Eucharystii.
Abp Nowak przypomina, ze ,,Msza $w. przybliza dla nas t¢ niepojeta
mitos$¢ 1 przynosi nam obecnos¢ Boga. Dzigki Mszy §w. znowu Bog-
-Czlowiek staje przy kazdym z nas, obdarzajac swoim zyciem”*. Kazdy
za$ cztowiek jest zaproszony, by zdoby¢ si¢ na postawe wdzigcznosSci
Bogu za dar odkupienia i wlaczy¢ ja w Eucharystie — dzigkczynienie
Syna Bozego®.

Partycypacja w Eucharystii dla wierzacych w Jezusa Chrystusa ma
by¢ réwniez sktadaniem ofiary z gotowosci umierania dla grzechu, sta-
bosci 1 wad. Pomocg w tym procesie oczyszczenia si¢ ma by¢ takze gto-
szone podczas Mszy Swietej stowo Boze. Owocem tak pojetego udziatu
we Mszy jest duchowe odrodzenie chrzescijanina*.

Pelne uczestnictwo w Eucharystii, to znaczy takie, ktore wigzatoby
si¢ z przyjeciem Komunii Swictej, jest mozliwe tylko w stanie taski
uswiecajacej. Czwarty biskup czestochowski wskazat, ze do stanu ta-
kiego prowadza dwa sakramenty. ,,Kosciélt ma dwa sakramenty zmar-
twychwstania do zycia w Chrystusie; chrzest 1 pokute. Na wody naszego
zycia, niczym na wody potopu rzuca nam dwie deski ratunku: pierwsza
to chrzest, druga to sakrament pokuty. Kto nie korzysta z taski chrztu
1 nie potrafi ustrzec chrzcielnej niewinnosci, dla tego pozostaje druga
deska ratunku: sakrament pokuty: chrzest mozolny i tzawy”*.

Abp Nowak kierowat swe listy do wiernych Kosciota partykular-
nego, ktory zostat powierzony jego pasterskiej pieczy. Stad tez niejed-
nokrotnie — zwazywszy na rodzaj odbiorcy — listy te zawieraty tresci
swoiscie katechetyczne, stanowigce wyktad podstawowych prawd

0 TeNzE, List na Wielki Post 2002, LP 1, 327.

4 Tenze, List na Wielki Post 1997, LP 1, 302.

42 Tenze, List na Wielki Post 1987, LP 1, 263.

# Tamze.

* TeNzZE, List arcybiskupa metropolity czestochowskiego na Wielki Post 1993 roku, LP
1, 288 (List na Wielki Post 1993).

4 Tenze, List na Wielki Post 1997, LP 1, 305.
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dotyczacych sakramentéw. Przyktadem zastosowania takiej formy jest
fragment listu z roku 1996, gdzie Pasterz archidiecezji czgstochowskiej
przekazuje podstawowe tresci odnoszace si¢ do sakramentu pokuty: ,,Na-
wrocenie, zal za grzech 1 pokuta, przybierajg jednak w Kosciele konkret-
ny wyraz. 1.3cza si¢ z przyjmowaniem sakramentu pojednania lub inaczej
mowige pokuty. Gdy cztowiek popetnit grzech cigzki, czyli catkiem swia-
domie 1 zupeklie dobrowolnie, w rzeczy waznej przeciwstawit si¢ Bogu,
przekraczajac przykazanie Boze lub koScielne — winien wyzna¢ swoj
grzech w spowiedzi $wigtej. Ze spowiedzi sakramentalnej korzystamy
takze, gdy nie popetniamy grzechow $miertelnych; ale z racji na zdrowie
sumienia potrzebujemy tego jedynego w swoim rodzaju spotkania ze Je-
zusem Umeczonym 1 Zmartwychwstatym. Spowiadamy si¢ przynajmnie;j
raz w roku, dla wypelnienia obowiazku Komunii Swigtej wielkanocne;.
Sakrament pokuty jest z woli Chrystusa. To On go ustanowit w dzien
zmartwychwstania. To On sam, pod ostonami sakramentalnej spowiedzi,
chce si¢ z nami spotkac, by nas, jak ojciec syna marnotrawnego, przyci-
ska¢ do swego zranionego serca i da¢ nam pocatunek pokoju™.
Arcybiskup Nowak czesto przypominat, ze sakrament ten koniecz-
ny jest w przypadku popelnienia grzechu $miertelnego, aby rozpoczac¢
w sobie proces prawdziwego nawrocenia*’. W pelnym zrozumieniu powa-
gi grzechu 1 jego spotecznych skutkow pomoc moga stanowi¢ organizo-
wane przez duszpasterzy nabozenstwa pokutne. W swietle bowiem stowa
Bozego jest mozliwe dostrzezenie destrukcyjnego wplywu odwrocenia
si¢ od Boga na zycie na ptaszczyznie eklezjalnej, rodzinnej i parafialnej*®.
Przystapienie do sakramentalnej pokuty — jak zaznacza abp No-
wak — przynosi penitentowi spokdj sumienia, prowadzi do przemiany
zycia, porzucenia grzechow, namie¢tnosci i natogow®. Poniewaz — jak
zaznaczono wyzej — grzech ma wymiar spoteczny, taki sam ma wymiar
rowniez pokuta. Przywraca ona wilasciwy porzadek tam, gdzie grzech
zaburzyl harmoni¢. Wskazuje na to takze pierwszy czestochowski ar-
cybiskup: ,,Spowiedz §wiegta przyniesie odmiang¢ w Waszych domach

rodzinnych i $rodowiskach pracy”°.

4 TeNzE, List na Wielki Post 1996, LP 1, 297.

47 TenzE, List na Wielki Post 1990, LP 1, 274; Tenze, List na Wielki Post 1993, LP 1,
288; TenzE, List na Wielki Post 2004, LP 1, 337.

8 TenzE, List na Wielki Post 1992, LP 1, 282.

¥ TENZE, List biskupa czestochowskiego na Wielki Post 1986 roku, LP 1, 260 (List na
Wielki Post 1986); Tenze, List na Wielki Post 1987, LP 1, 268.

0 Tenze, List na Wielki Post 1986, LP 1, 260.
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W wielkopostnych listach pasterskich abpa Nowaka pojawia si¢ tak-
ze temat sakramentu namaszczenia chorych. Pasterz poucza wiernych
o jego skutkach: ,,Daje on wiele task chorym: ulge w cierpieniu, a nie-
kiedy przywrdcenie zdrowia. Przede wszystkim daje ten sakrament taske
Ducha Swigtego, usuwa winy, jesli bytyby jeszcze jakies do odpokutowa-
nia, oraz pozostalosci grzechu. Przynosi takze ulge 1 umocnienie duszy
chorego, wzbudzajagc w nim wielkg ufno$¢ w mitosierdzie Boze™'.

4. Poboznosc ludowa

W kazdym z listow pasterskich abpa Nowaka kierowanych do wier-
nych Kosciola czestochowskiego w Wielkim Poscie pojawia si¢ temat
praktyk zaliczanych do poboznosci ludowej. Pierwszy metropolita czg-
stochowski wymienia wsrod nich Droge krzyzowa, Gorzkie zale, na-
bozenstwa do Matki Bozej Bolesnej, misteria Mgki Panskiej, piesni
pasyjne, ozdabianie krzyzy przydroznych 1 tych znajdujacych si¢ w do-
mostwach oraz nabozenstwa pokutne.

Sposréd wymienionych najbardziej charakterystyczne dla polskiej
poboznosci wielkopostnej sa nabozenstwa Drogi krzyzowej 1 Gorzkich
zali. Jak zaznacza ks. prof. Nadolski ,,w polskiej poboznosci temat meki
bardzo silnie si¢ zakorzenil, wypierajac czesciowo pozostate idee prze-
wodnie. [...] Szeroko rozpowszechnit si¢ zwyczaj Spiewania Gorzkich
zali — nabozenstwa pochodzenia polskiego. [...] Tematyke pasyjng po-
dejmujg takze kazania wygtaszane podczas Gorzkich zali”*. Jak zazna-
cza abp Nowak, wyrazajg one serdecznos¢ cztowieka wierzacego wobec
Odkupiciela i wdzigczno$¢ za trud meki®, majg staé si¢ pomocg w przy-
jeciu daru odkupienia®, sg wyrazem nawrdcenia, ,,ptaczu i lamentu”,
do ktorego wzywal prorok Joel w liturgii stowa Srody Popielcowej’
i kontemplacji Najdrozszej Krwi Zbawiciela®.

Droga krzyzowa to — obok wspomnianych wyzej Gorzkich zali —
jedno z najpopularniejszych w Polsce nabozenstw pasyjnych. Jest zale-
cana przez Stolice Apostolskg — jak zaznacza ks. Nadolski’’. Powstala

S TeNzE, List na Wielki Post 1994, LP 1, 291.

32 B. NADOLSKI, Liturgika, t. 2: Liturgia i czas, Poznan 1991, 84.

33 S. Nowak, List na Wielki Post 1985, LP 1, 254.

>4 TeNnzE, List na Wielki Post 1987, LP 1, 263.

55 TeNnzE, List na Wielki Post 1988, LP 1, 267.

6 Tenze, List na Wielki Post 2001, LP 1, 319.

7 Ks. Bogustaw Nadolski (Liturgika, 88) powotuje si¢ w swej pracy na 13 numer
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w wyniku polgczenia dwu rodzajéw nabozenstw: upadkow Pana Jezusa
1,,drog”, ktorymi miat kroczy¢. W ten sposob powstaly stacje, ktorych
ilo$¢ poczatkowo wahata si¢ od 7 do 15°. Pierwszy metropolita cze-
stochowski wskazuje, ze udziat w tym nabozenstwie to wzmocnienie
w sercu cztowieka glosu pochodzacego od Ducha Swietego, ktory prze-
konuje o grzechu i nawroceniu®. Zachecal rowniez wiernych do tego,
by nabozenstwo to stanowito zastepstwo za rozrywke 1 zabawe w okre-
sie pokutnym, jakim jest Wielki Post®.

Arcybiskup nade wszystko zaznacza, ze wszelkie formy poboznosci
ludowej koncentrujgcej si¢ wokot tematyki meki Panskiej maja prowa-
dzi¢ do skruchy, zalu za grzechy i sakramentalnej pokuty®'. Stanowig
one zatem jakby tto dla nawrdcenia i rozeznawania woli Bozej we wia-
snym zyciu®.

Zakonczenie

Wsréd ponad 300 listow, odezw lub oredzi, ktore abp Nowak w okre-
sie swej pasterskiej dziatalnosci na stolicy (arcy)biskupiej w Czestocho-
wie skierowat do wiernych, ktorzy zostali powierzeni jego pasterskiej tro-
sce, 27 to listy skierowane na okres Wielkiego Postu. Odczytywano je na
Eucharystii w pierwszg niedziele tego okresu. Stanowity one wyraz troski
pasterza o to, aby jego diecezjanie wlasciwie przezywali okres przygoto-
wania do $wigt paschalnych. Pierwszy czestochowski arcybiskup wska-
zywal na to, czym charakteryzuje si¢ Ow okres, jakie tematy s3 w nim
wiodace 1 nawigzywat do liturgii stowa z Popielca lub z niedzieli, w ktorg
list byt odczytywany. Nie zabrakto rowniez nawigzan do sakramentow
inicjacji chrzescijanskiej, z ktorymi okres 40 dni przed Paschg wigze si¢

Konstytucji o liturgii, tymczasem jest to wniosek wyciagniety na podstawie brzmienia
niniejszego przepisu, bez wskazania przez prawodawce¢ wprost na to nabozenstwo.
Por. ConciLium Varicanum I, Constitutio de sacra liturgia ,, Sacrosanctum concilium”™
13, AAS 56 (1964), 103: ,,Speciali quoque dignitate gaudent sacra Ecclesiarum par-
ticularium exercitia, quae de mandato Episcoporum celebrantur, secundum consue-
tudines aut libros legitime approbatos”, SoBOR WarYKANsk1 I, Konstytucja o liturgii
swietej ,,Sacrosanctum concilium”, w: SOBOR WaTyYkaXskl1 II, Konstytucje, Dekrety,
Deklaracje, Poznan 2002, 53.

38 B. NapoLsk1, Liturgika, 89.

32 S. Nowak, List na Wielki Post 1998, LP 1, 308.

0 TeNzE, List na Wielki Post 1989, LP 1, 270.

I TenzE, List na Wielki Post 1995, LP 1, 294.

2 Tenze, List na Wielki Post 2009, LP 1, 362.
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ze wzgledu na to, ze w tym okresie katechumeni bezposrednio przygoto-
wywali si¢ do chrztu, bierzmowania 1 Eucharystii, oraz zachety do przy-
stgpienia do sakramentow uzdrowienia. Ostatnim tematem poruszanym
w listach byta pasyjna poboznos¢ ludowa, ktéra stanowi charakterystycz-
ny rys polskiej poboznosci, a w swych zalozeniach ma prowadzi¢ do pel-
niejszego udziatu w publicznym kulcie Kosciota.

The Chosen Strands of Liturgical Lenten Letters
by (arch)bishop Stanistaw Nowak
summary

Among more than 300 letters, appeals or address to the faithful
during archbishop Stanistaw Nowak’s service in Czestochowa, there are
27 letters addressed in circumstance of Lent. They were read during the
Eucharist on the first Sunday of Lent. This article is an analysis of cho-
sen liturgical strands contained in the letters mentioned above.

The first archbishop of Czgstochowa pointed to the distinctive fea-
tures at the Lent; its main topics and established enter to the liturgy of
the word in Ash Wednesday or on Sunday when the letter was read out.
There were also references to the Sacraments of Christian initiation with
which the time of 40 days before Easter is connected because in the first
years of Christianity catechumens prepared directly before Baptism,
Confirmation and the Eucharist, just during the Lent. In these letters
there is also possible to find encouragement to enter to the sacraments
of healing.

The last topic mentioned in the letters was typical for Poland “folk
devotion” which is concentrated on Christ’ passion, which in its as-
sumption is to lead people to fully participation in the public cult of the
Church.

Stowa kluczowe: archidiecezja cze¢stochowska, Arcybiskup Stani-
staw Nowak, list pasterski, liturgia, Wielki Post.

Keywords: archdiocese of Czestochowa, archbishop Stanistaw
Nowak, pastoral letter, liturgy, Lent.
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