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Uwagi na temat interpretacji
tak zwanych ,spoczynkow w Panu”

»Spoczynek w Panu” jest to zjawisko, ktére w Kosciele katolickim,
jak 1 w innych Kosciotach oraz wspolnotach koscielnych moze budzi¢
kontrowersje. Cechuje si¢ bowiem sporg spektakularnoscig, budzac
rozne reakcje: od entuzjastycznego przyjecia po sceptycyzm i zupetne
odrzucenie. Jako jeden z argumentéw podwazajacych autentyczne Boze
dziatanie w tym darze' wymienia si¢ brak §wiadectw w literaturze chrze-
Scijanskiej. Dopiero pojawienie si¢ w tonie tradycyjnego protestanty-
zmu ruchow odnowowych, co miato miejsce na poczatku XX wieku,
wprowadzito na aren¢ rowniez to zjawisko.

Zwykle mowi si¢ o ,,spoczynkach w Panu”, czasem takze uzywa
si¢ czasownikow: ,,pas¢, osunac si¢, upasc, zapasc si¢, przechylic sie,
zesztywniec. Jako klasyczne nazwy tego fenomenu, pochodzace z ruchu
zielono$wiatkowego 1 w ruchach charyzmatycznych podaje: porazony
przez Ducha, spoczynek w Duchu i Blogostawienstwo’”. Wydaje si¢
jednak, ze nalezy unika¢ identyfikacji przyczyn tego zjawiska z Du-
chem Swietym. Jesli wiec moéwi sie o spoczynkach w Duchu, mozna
zbyt tatwo wttoczy¢ zjawisko o niewiadomym lub zgota naturalnym
pochodzeniu w obszar daréw duchowych. To w aspekcie pastoralnym
moze rodzi¢ szereg trudnosci, czesto specyficznych w konkretnych
przypadkach. Dotyczy to zwlaszcza osob o delikatnej strukturze psy-
chofizycznej lub duchowej, a takze wrazliwych emocjonalnie. Wydaje
si¢ zatem, ze trzeba zwroci¢ uwage na konieczno$¢ pewnej ostroznosci
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2 L. SUENENS, Spoczynek w Duchu. Kontrowersyjne zjawisko, Krakow 2005, 21.
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w interpretacji przyczyn, by unikng¢ nieporozumien. Nie nalezy row-
niez odmawia¢ im wymiaru duchowego, unikajac jednak identyfikacji
tego ducha z Duchem Swietym.

Szereg przypadkdéw pojawienia si¢ tego zjawiska nie wystepuje
w kontekscie pozytywnym. Moze ono rodzi¢ wewngtrzne cierpienie,
a nawet bol fizyczny, o czym $wiadczg relacje niektorych osob. Skoro
tak, to rowniez termin spoczynek jako zakladajacy rzeczywisto$¢ pozy-
tywng powinno si¢ zweryfikowa¢. Wydaje si¢ zatem, ze stuszniej jest
mowi¢ o upadkach w duchu (pisanym malg literg), uwalniajac sama
terminologi¢ od skojarzen identyfikujacych blizej przyczyny, jak 1 kon-
tekst emocjonalny lub dobrostan osoby doswiadczajacej tego zjawiska.

Nalezy réwniez zauwazy¢, ze tradycyjne rozumienie upadku w du-
chu ogranicza si¢ przede wszystkim do spotkan o charakterze wstawien-
niczym. Prowadzacy modlitwe wzywa wiec Boga 1 prosi o przyjscie
Ducha Swigtego, czesto wyciagajac rece lub nakltadajac je na osobe,
za ktorg si¢ modli, lub zgromadzenie. Z do§wiadczenia duszpasterskie-
go znam jednak przypadki, ktore nie wymagaty jakiegokolwiek gestu.
Wystarczyta sama intencja modlitewna bez kontaktu osobistego, nawet
wzrokowego, z osobg modlaca si¢, by doswiadczyta upadku. Zauwazo-
no rowniez zjawiska, ktore towarzyszyty modlitwom prywatnym. Ot6z
niektore osoby, ktore doswiadczyty wczesniej upadkow w duchu w wy-
zej opisanych kontekstach, mogly ich doswiadczy¢ podczas prywatnych
modlitw, takich jak adoracja lub wieczorny pacierz. Z natury rzeczy sa
to jednak przypadki pozbawione wymiaru spektakularnego, sg wigc oto-
czone nimbem intymnosci. Jednakze nalezy je uwzglednia¢ przy anali-
zach interesujgcego nas fenomenu.

Osobnym zjawiskiem sg upadki osob, ktore dotarly na zgromadze-
nie modlitewne z nieuczciwych intencji. Woéwczas upadek moze taczy¢
si¢ z bolem, co zdaje si¢ by¢ wezwaniem do nawrdcenia. Jako podobne
do interesujacego nas tu tematu réwniez to zjawisko powinno by¢ bra-
ne pod uwage, cho¢ z natury rzeczy bywa rzadko stwierdzane. Trudno
bowiem dostrzec jego pojawienie si¢, jak 1 nawigzac¢ kontakt z osobami,
ktore go doswiadczyty.

Liczna literatura oraz opracowania internetowe podejmujg ten pro-
blem przede wszystkim z pietystycznego punktu widzenia. Wskazuje
si¢ pewne podobienstwa miedzy interesujagcym nas zjawiskiem a pe-
rykopami biblijnymi oraz §wiadectwami mistykow. Ostatnie lata przy-
niosty rowniez szereg sympozjow naukowych, ktore przy okazji anali-
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zy tematoéw pentekostalnych poruszaty rowniez ten temat. W tym do$¢
rozleglym obszarze niniejszy artykut ma za zadanie zakresli¢ krytyczny
obraz interpretacji tekstow biblijnych przywotywanych jako uzasadnie-
nie upadkow w duchu, a takze przeglad watkow dawnej teologii co do
upadkéw w ogdlnosci, w tym takze karmelitanskiej literatury mistycz-
nej jako wybranego przykladu sztandarowego opisu zjawisk analogicz-
nych, pomocnych w interesujagcym nas temacie. Toczace si¢ dyskusje
na temat rozeznawania konkretnych przypadkow upadku jako pocho-
dzacych od Boga czy tez pojawiajacych si¢ z innych przyczyn nakazuja
krytycznie podchodzi¢ tak do zjawiska, jak rowniez podawanych pod
dyskusje zasad 1 wysuwanych roszczen. Wspotczesne proby uzasadnie-
nia autentycznos$ci upadkow bowiem zdaja si¢ zasadza¢ na dawnych
tradycjach reprezentujagcych odmienne od wspodiczesnych konteksty,
wprowadzajac przez to nieporozumienia na wielu plaszczyznach inter-
pretacji interesujgcego nas zjawiska.

1. Swiadectwa skrypturystyczne - zarys problematykKi

Niektore §wiadectwa biblijne zdajg si¢ potwierdza¢ istnienie upad-
kéw w duchu w epoce biblijnej. Postaci, ktére trzeba wzig¢ pod uwa-
ge, to Balaam (Lb 24, 15-16) oraz krdl Saul (1 Sm 19, 23-24). Trzeba
jednak zauwazy¢, ze kazda z tych postaci doswiadczyta upadku poza
kontekstem modlitwy wstawienniczej, odbiega zatem od najczestszego
pojawienia si¢ tego zjawiska w Kosciele. Trzeba podkresli¢, ze kazda
z tych postaci jest negatywna. Balaama znamy z dokumentow pozabi-
blijnych jako proroka poganskiego?, ktory w historii Wyjscia prorokuje
z woli Bozej autentycznie. Jest on §wiadomy swego daru wieszczego.
Chwali si¢ wigc posiadaniem daréw spektakularnych. Stwierdza przy
okazji, ze ,,pada 1 uczy mu si¢ otwierajg” (hebr. o»»y »7» 991). Znacze-
nie hebrajskiego tekstu jest niewatpliwe. Niejasnosci moze budzi¢ jedy-
nie czasownik ,,pada¢” (?91). Pojawia si¢ on w opisie Smierci w walce,
rzucenia si¢ na ziemig¢, a takze jako okreslenie gestu szacunku, w tym
upadku na twarz (np. Rdz 17, 3.16; 44, 14) czy tez rzucenia si¢ komus$
na szyj¢ (np. Rdz 33, 4). Og6lnos¢ tekstu biblijnego nakazuje jednak
wielka ostrozno$¢ w thumaczeniu upadku Balaama jako gestu prostracji
ze wzgledu na brak tradycyjnego dopowiedzenia na twarz lub na ziemie.

3 M. BARANIAK, Profetyzm kananejski a profetyzm Balaama z Deir Alla, w: ,, Zyjemy
dla Pana” (Rz 14,8). Studia ofiarowane Siostrze profesor Ewie J. Jeziorskiej OSU, red.
W. Chrostowski; Rozprawy i Studia Biblijne 23, Warszawa 2006, 58-74.
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Jednakze juz w epoce migdzytestamentalnej zjawisko towarzysza-
ce prorokowaniu Balaama bylo niezrozumiate. Stad tez widziano tu albo
prostracj¢?, albo prorocki sen®. Posrednio oznacza to, ze w epoce owej nie
znano fenomenu analogicznego do upadkéw w duchu, wzglednie nie 13-
czono go z postacig Balaama. Réwniez wspdtczesne watpliwosci co do
interpretacji narracji o tym wieszczku zdaja si¢ pochodzi¢ wtasnie z tych
propozycji egzegetycznych, w tym proponowanej w BT poprawce w przy-
pisie do Lb 24, 4 na ,,otrzymuje Boza odpowiedz, a oczy mu si¢ otwieraja”.
Widzielismy jednak, ze sam tekst nie budzi watpliwosci krytycznych, zas
jego enigmatyczno$¢ nie powinna powodowac az takich koniektur.

Trzeba rowniez zauwazy¢, ze Balaam jest typem przewrotnego
wieszczka. Obecnos$¢ u niego autentycznych daré6w duchowych nie
oznacza jego swietosci®. Tak wigc mimo tego, ze upadek wchodzi w za-
kres jego autopromocji, nie poswiadcza w zaden sposob jego osobistej
kwalifikacji teologicznej ani moralne;.

Identyczna ocen¢ nalezy wystawi¢ Saulowi. Jego upadek w Na-
jot dokonuje si¢ po zerwaniu wi¢zi miedzy nim a prorokiem 1 sedzig
Samuelem. Odrzucony monarcha ustyszal wyrocznig, ze nie spotka
si¢ wiecej z Samuelem. W ogniu politycznego kryzysu szukat jednak
tego kontaktu 1 gdyby nie upadek, dosztoby do rozmowy migdzy nimi.
W tej sytuacji to, ze Saul wpadl w uniesienie prorockie 1 lezal na zie-
mi w obecnosci Samuela, podkresla, ze wyrocznia tego ostatniego byla
bezwzglednie prawdziwa. Zabraklo bowiem tego, co najwazniejsze —
wzajemne] wymiany zdan. W ten sposéb upadek Saula niejako ocalit
reputacje Samuela jako proroka’.

Pozostate zwyczajowo przywotywane teksty starotestamentalne
to gleboki sen Abrahama (Rdz 15, 12) oraz motyw chwaty (hebr. T22)
Bozej, ktora etymologicznie wykazuje zwigzek z ideg wagi (723, rdzen
stowotworczy ten sam). Chwata ta swoim ci¢zarem miataby przyttaczac
cztowieka i powalaé¢ na ziemig®.

4 Tak Targum Neofiti, loco, a takze FLAvIUS lIoSEPHUS, Antiquitates Iudaicae 4, 125.128,;
Na ten temat obszernie A. KuSMIRek, Balaam i jego wyrocznie (Lb 22—-24) w tradycji
targumicznej, Rozprawy 1 Studia Biblijne 42, Warszawa 2011.

> Tak Targum Onkelosa, loco, a takze PHILO ALEXANDRINUS, De vita Mosis 1,289; PSEu-
po-PHILO, Liber antiquitatum biblicarum 18, 2.

¢ G. Witaszek, Moc stowa prorockiego, Jak rozumiec¢ Pismo $wigte 7, Lublin 1996, 13-14.
" D. Dziaposz, Monarcha odrzucony przez Boga i lud. Proces redakcji biblijnych tra-
dycji o Saulu, Przemysl 2006, 325-327.

8 Np. W. CYraN, Spoczynek w Duchu Swietym. Refleksja teologiczna i $wiadectwa,
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Nalezy zauwazy¢, ze nawigzywanie do rdzeni stowotwodrczych w egze-
gezie tekstu oryginalnego jest zwyczajnym elementem metod naukowych.
Dzieje si¢ tak takze w tym przypadku. Trzeba jednak uwzgledni¢ rowniez
wieloznaczno$¢ terminu oraz kontekst jego uzycia. W tym aspekcie rzecz
nie jest tak oczywista. Starotestamentalne reakcje cztowieka na objawienie
si¢ chwaly Bozej lub aniofa przyjmuja forme¢ swiadomego poktonu az do
ziemi (Joz 5, 14; 1 Krl 8, 11; Ez 1, 28; Dn 10, 7-9; 10, 15-16). Wizje chwaty
majq miejsce bez udziatu cztowieka jako posrednika, zwykle poza wspol-
notowym zgromadzeniem 1 bez jego wiedzy. Co wigcej, zwigzane z nimi
zlecenie konkretnej misji pozwala dostrzec opozycje miedzy otrzymanym
od Boga przestaniem a aktualnym stanem duchowym Narodu Wybranego.
Zatem opisy te nie dajg si¢ zestawiC z interesujagcym nas zjawiskiem ze
wzgledu na zbyt ewidentne rdznice kontekstualne®.

W Nowym Testamencie mamy do czynienia z kontynuacja obra-
zOw starotestamentalnych, zwlaszcza dotyczacych postawy wobec Bo-
zej chwaty. W tym nurcie mieszczg si¢ upadki podczas przemienienia na
gorze Tabor, obecne tylko w relacji Mateusza (Mt 17, 5-6). Wiaze si¢
to z wyjatkowo semickim charakterem tej Ewangelii. W podobnym kon-
tekscie trzeba widzie¢ podobny do $mierci upadek zolnierzy — strazni-
kéw grobu Panskiego. Ewangelista podkresla, ze na widok aniota stali si¢
jakby umarli (Mt 28, 1-4). Podstawg takiej interpretacji tego cudu — bo
nie z relacja mamy tu do czynienia — jest zestawienie Jezusa zyjacego ze
Swiatem zla pozostajacym w Smierci. To dlatego upadaja zotnierze — jed-
nostki przewrotne (por. Mt 28, 11-15), sprawiedliwe za$ kobiety nie pod-
legaja upadkom. Natomiast upadek wobec majestatu Jezusa w ogrodzie
Getsemani w relacji $w. Jana (J 18, 5-6) zostal spowodowany Jezusowym
stwierdzeniem ,,Ja jestem”. Cho¢ wida¢ tu echo Bozego imienia z Ksiggi
Wyjscia (W] 3, 14)!°, to jednak sprawa nie jest oczywista. Blizsza prawdy
jest opinia widzaca tu samoidentyfikacj¢ osoby Pana'l, co oczywiscie nie

Czestochowa 2010, 30; §wiadectwa biblijne autor ten zebral na stronach 29-32, co
swiadczy o szczuplosci materialu poréwnawczego.

? Niektore wymienione wyzej przypadki upadku mozna widzie¢ jako dalekie echo tej
tradycji biblijnej i to pod warunkiem, ze uzna si¢ je za przyktady ,,snu duchowego”
znanego z do$wiadczen mistykow 1 zestawi je z interesujgcym nas fenomenem jako
zjawisko analogiczne. Tak np. tamze, 33-39.

'"Np. S. MepaLA, Chrystologia Ewangelii sw. Jana, Krakow 1993, 254; H. THYEN, Das
Johannesevangelium, Handbuch zum Neuen Testament 6, Tiibingen 2005, 708.

""M. UGLorz, Obecnos¢ Boga w chrystologicznej refleksji ewangelisty Jana, Warsza-
wa 1988, 118-123; za: S. MEpALA, Chrystologia, 90.
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jest wylacznym kontekstem tych stow!'2. Ostatecznie zadne z tych wyda-
rzen nie powinno by¢ brane pod uwage jako argument w dyskusji nad
kontekstem upadkoéw w duchu.

Bardziej odpowiednim tlem dla interesujacego nas zjawiska sg dwa
opowiadania o powotaniu do misji. Pierwsze z nich to nawrdcenie $w.
Pawla pod Damaszkiem. W redakcji Dziejow Apostolskich wzmianka
o tym wydarzeniu pojawia si¢ trzykrotnie. Kazda z nich zawiera motyw
upadku. Dwa razy mowa jest o upadku samego Pawta (Dz 9, 4; 22, 7),
araz o tym, ze na ziemie upadli wszyscy podroézujacy wraz z nim (Dz 26,
14)B. Przyczyny réznych relacji na temat jednego wydarzenia wynikaja
z koncepcji redakcyjnych dzieta, jak 1 z r6znych adresatow mowy Aposto-
ta Narodow. W tle upadkdéw na glos Jezusa znajduje si¢ starotestamental-
ny motyw chwaty Boga, czego liczne przyktady dostarcza nam Stary Te-
stament. Podobne zjawiska dziaty si¢ w kontekscie nadchodzacej kary dla
grzesznikow (np. 1 Sm 28, 20; 2 Mch 5, 27) czy tez §wiadomego upadku
wobec majestatu Najwyzszego (np. Joz 5, 14; Jdt 13, 17; Hi 1, 20; Mk 14,
35), a takze upadku wobec tajemnicy cztowieka uczestniczacego w chwa-
le Bozej (1 Sm 28, 20). W przypadku podrozy sw. Pawta do Damaszku
mamy do czynienia ze spotkaniem z Jezusem zmartwychwstaltym, ktore-
go glos powalit na ziemi¢ §wiadkow chrystofanii, cho¢ w ré6znym stop-
niu w niej uczestniczacych'. Gloéwnym jej adresatem jest jednak Szawet,
a celem jest nawrocenie 1 powotanie do misji ewangelizacyjnej, ktore to
rzeczywistosci tu nie dajg si¢ rozdzielic.

Chrystofania jest wiec bezposrednig przyczyng upadku na ziemig.
Nie wolno go jednak utozsamia¢ z poktonem, gdyz sami jej Swiadkowie
nie byli §wiadomi natury Objawiajacego si¢, a tym bardziej kierunku,
z ktérego 6w glos dochodzit. W tej sytuacji 0w glos, dochodzac niejako
z zewnatrz, ogarngt zewszad Szawla (i jego towarzyszy), w nim samym
dokonujgc przemiany. Nic natomiast nie wiemy o nawrdceniu jego to-

12 Tamze, 253-254.

B A gdy upadl na ziemie, ustyszat gtos, ktory méwil: «Szawle, Szawle, dlaczego Mnie
przesladujesz?»” (Dz 9, 4). ,,Upadlem na ziemig¢ i postyszatem glos, ktoéry mowit do mnie:
«Szawle, Szawle, dlaczego Mnie przesladujesz?»” (Dz 22, 7). ,,KiedySmy wszyscy upadli
na ziemig, ustyszatem glos, ktéry mowit do mnie po hebrajsku: «Szawle, Szawle, dlaczego
Mnie przesladujesz? Trudno ci wierzga¢ przeciwko oscieniowi»”. (Dz 26, 14).

14 Swiatlo$é z nieba ogarngta rowniez jego towarzyszy (Dz 22, 9; 26, 13). Raz jeden
autor wspomina, ze powalita ich na ziemi¢ (Dz 26, 24). To rozszerzenie katalogu po-
walonych chwalg Jezusa spowodowane jest gronem stuchaczy, wobec ktérych prze-
mawiat apostot, i odwotaniem si¢ do wigkszych niz dotad szczegdtow tego cudownego
wydarzenia pod Damaszkiem.
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warzyszy. Wiemy jedynie, Ze misj¢ mial podjac¢ sam Szawel, otrzymujac
w Damaszku szczegdtowe polecenia. Mozliwe wiec, ze inni swiadko-
wie chrystofanii nie doswiadczyli tej taski. Byloby wiec to potwierdze-
niem faktu, ze nadzwyczajne do§wiadczenia, w tym te spektakularne,
nie muszg owocowac przemiang duchowa.

Podobne zjawisko dostrzegamy w przypadku $§w. Jana w Apoka-
lipsie. Rozpoczyna si¢ ona wizja, w czasie ktorej Apostot wpadt w za-
chwycenie, a nastepnie spotkat kogo$ podobnego do Syna Cztowiecze-
go. Wedtlug prawidtowosci jezyka apokaliptycznego jest to sam Jezus,
opisany w sposob sugerujacy wyjatkowos¢ faktu zmartwychwstania,
przemieniajgcego fizyczng strong ciata. W ten sposob czytelnik juz wie,
ze ma do czynienia z objawieniem si¢ Pana, a wyobraznia nie stanowi
tu pomocy w zrozumieniu tego objawienia.

W obecnosci Jezusa $Sw. Jan wyznaje, ze ,,Kiedym Go ujrzal, do
stop Jego upadtem jak martwy, a On potozyt na mnie prawg reke, mo-
wiac: «Przestan si¢ lekaé!»” (Ap 1, 17). Ow upadek jest czyms bardzo
pozytywnym. Cho¢ zdaje si¢ wynika¢ z Igku, to jednak emocja ta peini
funkcje zwigzang z opowiadaniem o powotaniu. W tego typu tekstach
pojawia si¢ bowiem wezwanie do porzucenia Igku i podjecia misji'. Nie
mozemy wigc przeceni¢ owej §wietej bojazni 1 wiedzie¢ w niej faktu
utraty rownowagi przez Apostota. Jest to bowiem zacheta zwiastujaca
zapowiedz zleconej misji.

Upadek do stop Jezusa nie jest rdwniez rdwnoznaczny z poktonem.
Wyrazenie ,,do stop” (gr. Tpog ToVg TOd0C) pojawia si¢ bowiem w kilku
innych kontekstach. Sefora, zona Mojzesza, upadta wiec do stop swego
meza, ratujgc mu zycie wobec ataku aniota (Wj 4, 25), Maria z Betanii
usiadta u stop Pana, by stucha¢ Jego stow (Lk 10, 39), J6zef ztozyt fun-
dusze pozyskane ze swego majatku u stop apostotow (Dz 4, 37), a Safira
upadla i skonata u stop $w. Piotra (Dz 5, 10). Zaden z tych tekstow nie
daje si¢ sprowadzi¢ do poktonu, cho¢ oczywiscie istniejg rowniez takie
teksty (Mk 5, 22; 7, 25; J 11, 32). Widzie¢ w nich nalezy raczej sposob
wyrazenia nizszej pozycji, niezaleznie od tego, czy towarzyszyta temu
swiadomos¢, czy nie.

Drugim elementem jest wzmianka §w. Jana o tym, ze upadt on ,,jak
martwy” (®¢ vexpdg), cho¢ §wiadom byt tego, co si¢ dzieje. Nie nalezy

15 Rézni si¢ zatem w znaczeniu od upadku, ktory stal si¢ udziatem zokierzy pilnuja-
cych grobu (Mt 28, 4). Na temat schematu opowiadan o powotaniu zob. np. I. DE LA
PotterIE, Maryja w tajemnicy przymierza, Warszawa 2000, 43-45.
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w tym widzie¢ opisu ekstazy spadlej na §w. Jana w czasie adoracji zmar-
twychwstatego Jezusa. To raczej rodzaj upadku, w ktérym wizjoner
doswiadcza utraty panowania nad wlasnym ciatem, tagodna presja ze
strony Nieba, usprawniajgca wizjonera do spotkania z Jezusem Uwiel-
bionym. W tym schemacie pokton cialem wobec Niego nie odgrywa
roli. Juz tu nalezy zaznaczy¢€, ze w starozytnosci upadek zwiastujacy
sSmier¢ stereotypowo byt upadkiem w tyl, co jeszcze pozniej zostanie
omoéwione. Mozliwe wigc, ze tak rozumiano réwniez ten tekst Apoka-
lipsy ze wzgledu na wspomniane wyzej porownanie ,,jak martwy”.

Oba omdwione wyzej elementy obecne w Ap 1, 17 zakazuja widzie¢
w tym wersecie opis prostracji. Nie mozna jednak przeoczyc¢, ze wigza si¢
z objawieniem si¢ Jezusa i postaniem wizjonera do konkretnej misji. Sg to
aspekty, ktore tacza §w. Jana 1 §w. Pawla. Osobnym problemem jest fakt
nawrdcenia, a Scislej jego zwigzek z tymi upadkami. Pismo §w. nie po-
daje tu ustalonego schematu. O ile §w. Jan byt chrzescijaninem od lat, to
sw. Pawel nawrocit si¢ dopiero w efekcie wydarzenia pod Damaszkiem.
O nawroceniu jego towarzyszy nic nie wiemy. Ponadto kazdy z tych
upadkow wydarzyt si¢ w obecnosci Jezusa zmartwychwstatego 1 uwiel-
bionego, méwiac jezykiem $w. Lukasza — juz po wniebowstapieniu. Za-
den z upadajacych nie jest wigc w stanie Mu zagrozi¢, za§ sam upadek
nie moze stuzy¢ temu, czemu stuzyt za dni ziemskiego zycia Pana. Wig-
Ze si¢ zatem z misjg Swiadczenia o zbawieniu. Nalezy jednak zauwazyc,
ze nie jest wydarzeniem tak silnym, by uniemozliwi¢ przeciwstawienie
si¢. Swiadczy o tym dyskretne milczenie o towarzyszach $w. Pawta tak
w samych Dziejach Apostolskich, jak 1 w tradycji koscielne;.

Tak wiec kontekst wskazuje, ze to Jezus zmartwychwstaty objawia
swoje Bostwo, a zmartwychwstanie jest rzeczywisto$cia wyjatkowa.
Dopiero ten akt w pelni objawia tajemnice Jezusa 1 dzigki temu mozna
upadek wobec Zbawiciela ob non mediocrem analogiam zestawic z re-
akcja ludzi w obecnosci chwaly Boga w epoce Pierwszego Przymierza.

Teksty wskazuja rowniez, ze upadek wobec Zmartwychwstatego
nie wigzal si¢ z rozwojem wiary 1 mitosci do§wiadczajacych go. Szawet
byt bowiem na poczatku drogi, nie rozpoznal Jezusa ani w ogodle nie
mial §wiadomosci tego, co si¢ dzieje. Mozna zatem wnioskowac, ze ten
typ upadkow ma wiecej wspdlnego z porzadkiem charyzmatycznym niz
mistycznym.
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2. Historia zachodniej dyskusiji
CcoO do natury upadkow na ziemie

Poszukujac $wiadectw znajomosci interesujgcego nas zjawiska na-
lezy zwroci¢ uwage na zabytki literatury teologicznej 1 historiograficz-
nej. Zatem obok analiz o charakterze typowo teologicznym wazne sg
roOwniez relacje historyczne. Oba typy relacji, a szczegdlnie historyczna,
wigzg si¢ z zastosowaniem Owczesnego jezyka i1 topologii, co trzeba
w kazdym przypadku bra¢ pod uwage. Tak wiec nasze analizy sg obar-
czone koniecznym w badaniach tego typu badaniach zastrzezeniem, ze
kazdy z tekstow musi by¢ uymowany w kontekscie wtasnej specyfiki,
wlasciwej swemu gatunkowi 1 przestaniu (cel napisania).

Pierwszym interesujgcym nas elementem sg przyczyny wszelkich
upadkow w kontekscie religijnym. Jest to wiec temat szeroko poje-
ty. Dzieki temu mozna uwzgledni¢ panorame¢ wydarzen 1 watkow,
w ktorych zaobserwowano upadki, o nich wspomniano, a jednocze$nie
uwzgledniano ich przyczyng.

Pierwszy z koniecznych do uwzglednienia kontekstow to chrystologia,
zwlaszcza bezposrednio nawiazujaca do Pisma Swigtego. Dawna teologia
koncentrowata si¢ przede wszystkim na osobie Jezusa 1 jako sposdb argu-
mentacji preferowata komentarz biblijny, takze w formie alegorycznej. Pro-
bowata w ten sposdb wyjasni€ najpierw przyczyny, dla ktorych zdarzaty si¢
upadki wobec samego Jezusa w czasie Jego ziemskiego Zycia.

W tym temacie mozna wskaza¢ dwa podstawowe aspekty. Pierw-
szy z nich podkresla, ze gest ten jest w rzeczywistosci uswiadomieniem
sobie boskiej godnosci Jezusa. Wida¢ to szczegdlnie w dawnej egze-
gezie Przemienienia Panskiego. W relacji Mateusza — co juz widzie-
liSmy przy okazji prezentacji argumentow skrypturystycznych — apo-
stotowie upadli wobec boskosci Jezusa 1 towarzyszacych Mu swietych.
Sens tego upadku mozna za kardynatem Hugues de Saint-Cher OP
(+ 1263) stresci¢ w dwoch rzeczownikach: Iek 1 uwielbienie, ,,timor et
adoratio”'®, Liczne sg przyktady kontynuacji takiej egzegezy, za$ spo-
rzadzenie ich elenchu mija si¢ z celem niniejszego artykutu naukowego.
Trzeba natomiast stwierdzi€, ze ta interpretacja zaktada petng $wiado-
mos¢ upadajacego cztowieka oraz to, ze zostaje on pokonany $wiado-
moscig tajemnicy, wobec ktorej stoi.

6 Np. komentarz do Mt 17 Uconis pe S. CHARO s. romanae ecclesiae tit. S. Sabinae
cardinalis primi Ordinis praedicatorum, t. V, Coloniae Agrippinae 1621, 59.
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Drugi aspekt podkresla niezalezno$¢ Jezusa nawet wobec nadcho-
dzacej meki. Z upodobaniem wigc komentowano passusy Ewangelii
wedtug Sw. Jana, gdyz zwraca ona uwagg na to, ze to Pan sam si¢ oddaje
w rece ludzkie 1 sam podejmuje wysitek zbawienia. W tym konteks$cie
wielu autoréw siega po stynny upadek strazy przed Jezusem po zapyta-
niu ,,Kogo szukacie” (J 18, 5) 1 widzi w nim objawienie si¢ boskiej god-
nosci Jezusa. Jednakze nader ciekawg uwage podaje jeden z pozniej-
szych komentatoréw. Zdaje on sobie sprawe, ze zachowanie takie jest
niezwyczajne. Wyjasniajac je, nie siega jednak po tradycje Wyjscia'’,
lecz twierdzi, ze upadli na ziemi¢ jakby powaleni duchowym wichrem.
Jego zrodtem byto Jezusowe exsufflatio, tchnigecie w ich strone, ktorego
owocem byto objawienie si¢ skutkow wewnetrznego zta, ktdre zapano-
wato tak nad kohortg zotierzy, jak i samym Judaszem'®. Ten sposob eg-
zegezy jest w interesujgcym nas temacie sugestywny. Mozliwe bowiem,
ze w tle znajduje si¢ jakie$ blizej niesprecyzowane doswiadczenie li-
turgiczne autora. Jesli tak byto, dotyczy¢ ono mogto przede wszystkim
kontekstow réznych od nas interesujacych (obrzedow chrzcielnych
i egzorcyzmow'?). Ostatecznie stosujgc powyzej opisane wyjasnienie
komentator podkresla, ze panem sytuacji jest Jezus. Upadek wobec Nie-
go okazuje wtasciwy stan ducha Jego przeciwnikow.

Drugim kontekstem pojawiania si¢ upadkoéw sg dyskusje religijne
wewnatrz Kosciola. W dawne;j literaturze religijnej 1 teologicznej upa-
daja rowniez przeciwnicy jakie$ Bozej rzeczywistosci. Ich upadek za$
staje si¢ $wiadectwem autentyczno$ci konkretnej rzeczywistosci ujete]
dogmatycznie (ortodoksja) lub zwyczajowo (ortopraksja). Obserwuje
si¢ to zwlaszcza w kontekscie kultu obrazow, wobec ktoérych Bog powa-
lat ikonoklastow. Tego typu opowiadania znajdujg si¢ rOwniez w ksie-
gach starych sanktuariow?’. Pod wzgledem literackim tresci te wykazu-
ja podobienstwo do biblijnych perykop opowiadajacych o pokonaniu

17 Co nasuwa wigc niejako automatycznie, gdyz sama odpowiedz Jezusa ,,Ja jestem”
kojarzy si¢ z objawieniem Bozym na Horebie (Wj 3).

18 Komentarz do J 18, 6 w: F.C. BruGens, Commentarius in sanctum Jesu Christi
evangelium secundum Joannem, tomus 1V, Antverpiae 1712, 349: ,,Ceciderunt supini
in terram tamquam acti turbine ex adverso lesu ore flante”.

1 Te bowiem obrzedy zawieraly exsufflatio jako element liturgii; C. KRakOWIAK, Eg-
zorcyzmy chrzcielne w liturgii rzymskiej, ,,Seminare” 36/4 (2015), 28-30; szerzej na
ten temat W. CyraN, Tchniecie w imie Jezusa. Gest dmuchania w tradycji i praktyce
Kosciota (Exsufflatio i insufflatio), Czgstochowa 2017.

20O obrazie Matki Bozej Cz¢stochowskiej zob. M. KrovLik, Cuda i taski zdziatane za
przyczyng Jasnogorskiej Matki Bozej dawniej i dzis, Czestochowa 1994, 97.
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wrogdw Boga 1 Jego swiatyni. Kapitalnym przyktadem jest finat historii
Heliodora w interpretacji 2 Mch 3, 24-27.

Upadki pojawiajg si¢ rowniez w kontekscie hagiograficznym,
zwlaszcza w martyrologiach. W zywocie $w. Serwacego (+ 384) czyta-
my, ze dziatajac w autorytecie Boga, tuz przed $miercig egzorcyzmowat
las, w ktorym po raz kolejny zadomowity si¢ demony. Jego uczniowie,
styszac hatas dochodzacy z zarosli oraz porykiwania ztych duchéw, pa-
dali na ziemig¢ ze strachu i stali si¢ jakby umarli*'. Cz¢$¢ rekopisow (B)
dodaje, ze bylo to zjawisko trudne do opisania?’. Tre$¢ ta, sformuto-
wana dopiero na przetomie XII i XIII wieku®, czerpie z éwczesnych
toposow literackich, nakazujacych widzie¢ §wietos¢ przede wszystkim
w zwyciestwach nad ztem, w tym takze opisanych tak spektakularnie.
Sam $wiety mogt rowniez budzi¢ wielki ek owocujacy upadkiem wo-
bec niego lub ucieczka, o czym Swiadczy jeden z zywotow $w. Ottona
z Bambergu (+ 1139), Swigtego bliskiego Polsce?. Niewatpliwie wigc
znano przypadki upadku na ziemi¢ spowodowanego zwyktym lekiem
czy tez strachem zwigzanym z religijnoscig. W obu przywotanych wyzej
przypadkach 6w religijny w kontekscie ,,timor” jest jednak zjawiskiem
w jakims$ stopniu naturalnym.

Niekiedy upadek wobec $wietego potwierdzal jego wyjatkowos¢.
W zywocie sw. Gebharda, biskupa Konstancji (X wiek), znajduje si¢
opis podobnego w skutkach cudu, lecz w odmiennym kontekscie. Swie-
tos¢ duchownego miata bowiem powali¢ na ziemi¢ nieuczciwych mala-
rzy. Z tego stanu wyrwat ich dopiero sam §wiety, podnoszac z ziemi®.
W obszarze polskiego martyrologium warto zaznaczy¢ istnienie dzie-
ta 0. Fabiana Birkowskiego OP (+ 1636). Zakonnik ten, opisujac za-
mach siepaczy Bolestawa Smiatego na §w. Stanistawa ze Szczepanowa
(+ 1079), zaznacza, ze gdy tamci przybyli na Skatke podczas sprawo-

2 Vita s. Servatii episcopi Tongerensis auctore locundo presbytero 132: ,,ecodem terrore
prostrati quasi mortui in terram ceciderunt”, w: P.C. BOEREN, Jocundus. Biographe de
saint Servais, The Hague 1972, 201.

22 Horribile profecto visu ac mirabile dictu”; w: P.C. BOEREN, Jocundus, 201, przypis 9.
2 P.C. BoEreN, Jocundus, 7.

24 Zob. Herbordi vita Ottonis episcopi Babenbergensis 111 ,rustici vero prodigialem
armaturam videntes, partim in fuga conversi, partim etiam quasi exanimes facti in
terram cadunt; ille autem proiecto clypeo secus hospitium ac suos currere coepit et pe-
dibus timor addidit alas”; w: Monumenta Poloniae historica. Pomniki dziejowe Polski,
t. 2, ed. A. Bielowski, Lwow 1872, 107.

2> Crastina autem die, cum Vir Dei ad mensam sederet, et pictores iam dicti confusi
operi instaret, subito conciderunt et quasi exanimes iacuerunt”, PL 143, 311.
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wania przez niego Mszy $w., zdarzyt si¢ cud: czg$¢ wojow padta wobec
biskupa na wznak, czgs¢ twarzg do ziemi*®. Nalezy jednak pamigtac, ze
tego typu wydarzenia wpisuja si¢ w pewien sposob tradycyjnej narracji
o $wietym. Dziata on wiec cuda nawet wobec swoich wrogow, takze
w obliczu nadchodzacej Smierci. Historyczne wydarzenia ukrywajg si¢
w gaszczu toposow literackich, ktore z kolei nie powinny by¢ interpre-
towane jako relacja. Nalezg bowiem do symboliki podkreslajacej Swig-
to§¢ jednostki, symboliki wywiedzionej z lektury Pisma Swigtego.

Niektére opisane przypadki upadkow wigzg si¢ z otrzymywaniem
objawienia. Ekstaza przedSmiertna Sw. Perpetuy pozwolila jej nie za-
uwazy¢ tego, ze zostala juz wydana na pastwe dzikiej krowy?’. Taki
sposOb prezentacji podkresla jednak nie sam fakt zaistnienia ekstazy,
lecz wyjatkowa wytrwalo$¢ cierpigcej Swietej 1 jej wole wytrwania
przy Jezusie. Mamy wigc do czynienia nie z opisem wiasciwej eksta-
zy. Chodzi tu raczej o opis meczenstwa, ktore staje si¢ wzorem dzieki
temu, ze zawiera elementy parenezy podkreslajace; wytrwatos¢ wobec
cierpien?®. Z tego tez powodu ekstatycznego upadku doswiadcza Perpe-
tua, wysoko urodzona Rzymianka, a nie jej stuzebna Felicyta. Dzigki
temu pierwsza z tych meczennic jawi si¢ jako autentyczna filozofka,
$wigta godna nasladowania?’. Pochwaty $§wigtej obojetnosci pojawiajg
si¢ zresztg nie tylko w opowiadaniach o me¢czennikach. Mozna zaryzy-
kowac¢ pewne uproszczenie 1 stwierdzi¢, ze podobng postawe zalecano
rowniez w ascezie codziennej, zwlaszcza mnichom™.

26 F. Brcovius, Orationes ecclesiasticae, Cracoviae 1622, 83: ,stupescere incipiunt,
alii coecutire, cadere retro caeteri”.

2T W przypadku niektorych opisow meczenstwa osoby poddawane torturom z racji
stanu ekstazy byly pozbawione odczuwania bolu, a takze orientacji w otoczeniu. Np.
Passio Perpetuae et Felicitatis 20, 8-10: ,,illic Perpetua a quodam tunc catechumeno
Rustico nomine qui ei adhaerebat, suscepta et quasi a somno expergita (adeo in spiritu
et in extasi fuerat) circumspicere coepit et stupentibus omnibus ait: Quando, inquit,
producimur ad vaccam illam nescioquam? Et cum audisset quod iam evenerat, non
prius credidit nisi quasdam notas vexationis in corpore et habitu suo recognovisset.
Exinde accersitum fratrem suum et illum catechumenum, adlocuta est dicens: In fide
state et invicem omnes diligite, et passionibus nostris ne scandalizemini”.

2 R. WauGH, The Genre of Medieval Patience Literature: Development, Duplication,
and Gender, New York 2012, 51-52.

* Nalezy bowiem pamigtac, ze w starozytnosci w §wiecie greckim i rzymskim chrze-
Scijanstwo bylo traktowane jako jedna z filozofii. Owo specyficzne rozumienie religii
ma duze znaczenie w interpretacji 6wczesnych dyskusji, jak 1 zwyczajow, w tym pre-
zentacji literackich.

30 T. SpibLik, Duchowosé chrzescijanskiego Wschodu. Przewodnik systematyczny,



Uwagi na temat interpretacji tzw. ,spoczynkow w Panu” 31 1

Trzeba tu przywotac opini¢ §w. Augustyna, ktory pisal, ze taka oraz
podobna ecstasis byta jednym ze sposobow kontaktu z Bogiem. Zwykt
On bowiem przemawia¢ w takich wtasnie stanach, ktorym towarzyszyto
chwilowe zawieszenie percepcji rzeczywistosci. Ecstasis nie polegata
zatem na utracie wtadzy nad ciatem, lecz na specyficznym otwarciu du-
szy, 1 na ten aspekt zwracajg uwage owczesni autorzy?'. Analiza tekstow
biskupa Hippony wykazata, ze uzywa on tej terminologii jako warun-
kowanej historig 1 tradycja teologiczng na okreslenie jednej z drég ob-
jawiania si¢ Boga i $wiata nadprzyrodzonego®?; wymienia jeszcze sen
1 otrzymanie Bozego przekazu podczas czuwania, czyli na jawie. Wspo-
mniana ecstasis wyrdznia si¢ zawieszeniem zewnetrznej aktywnosci
zmystow, co ujete zostalo fraza dusza ,,pozbawiona zmystow ciala”
(a sensibus corporis alienata) 1 szeregiem poréwnan do §mierci.

Ta opinia zdaje sie bazowaé na whasnych do$wiadczeniach Swig-
tego. W jednym z kazan wspomina bowiem o tym, ze upadt podczas
modlitwy w sanktuarium §w. Szczepana, co nalezy przypisac interwen-
cji samego meczennika*. W tym nurcie augustynskich obserwacji po-
zostajg pozniejsze opisy zachwyceni ztaczonych z kultem $wietych™.
W tradycji franciszkanskiej dostrzegamy osobliwe opowiadanie o ob-
jawieniu si¢ Pana Jezusa zakonnikom. Jezus przybrat forme¢ pigknego
mtodzienca, przechadzat si¢ posrod zakonnikow 1 btogostawit im. Byt to
rodzaj objawienia wspolnotowego, podczas ktorego wszyscy padli jak-
by umarli na ziemig i przez dtuzszy czas trwali w szczeg6lnej radosci,
bez swiadomosci $wiata zewnetrznego. Taka ekstaza wyzwolita w nich

Krakow 2005, 339- 350.

31 AuGusTINUS, De Genesi ad litteram 12, 14, PL 34, 453: , quomodo est anima in
corpore, cum corpus vivere dicitur, sive vigilantis, sive dormientis, sive in ecstasi a
sensibus corporis alienata; an omnino de corpore exierit, ut mortuum corpus iaceret,
donec per acta illa demonstratione membris mortuis anima redderetur, et non quasi
dormiens evigilaret, aut ecstasi alienatus denuo rediret in sensus, sed mortuus omnino
revivisceret”.

32 J. RICHARD, Le processus psychologique de la révélation prophétique selon saint
Thomas d’Aquin: Commentaire historique et doctrinal de Ila Ilae, q. 173, a. 2, ,Laval
théologique et philosophique™ 23/1 (1967) 55-56.

33 AuGusTiNus, Sermo 322, PL 38, 1444: ,,Orabam ego quotidie cum magnis lacrymis
in loco ubi est memoria gloriosissimi martyris Stephani. Die autem dominico Paschae,
sicut alii qui praesentes erant, viderunt, dum orans cum magno fletu cancellos teneo,
subito cecidi. Alienatus autem a sensu, ubi fuerim nescio. Post paululum assurrexi, et
illum tremorem in corpore meo non inveni”.

3% Np. SIGEBERTUS GEMBLACENSIS, Mircula s. Wicberti C-D, PL 160, 688.
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jedynie dziekczynienie. Hagiograf podkresla, ze to sam Swiety polecit
odprawienie specjalnych modlitw za te taske®. Tekst ten jest szczegol-
ny, poniewaz $wiadczy o nadprzyrodzonym pochodzeniu owego cha-
ryzmatu. Odbiega wigc od dotad przytoczonych przyktadow upadkdéw
na ziemi¢. Dostrzec w nim mozna podobienstwo do biblijnych opiséw
chrystofanii, co moze wptywac na szatg literacka®®. Ogolny za$ koloryt
opowiadania nie jest wystarczajacym argumentem za uznaniem w tym
przypadku kalki biblijnej. Nie powinno si¢ wigc zaprzeczac zaistnieniu
samego zjawiska, gdyz to wigze si¢ z zaprzeczeniem mozliwosci do-
Swiadczen mistycznych. A to oczywiscie sprzeciwia si¢ kompetencjom
historyka czy tez teologa.

Znano rowniez upadki w kontekscie religijnym wystepujace poza
chrzescijanstwem. W tacinskim wydaniu Koranu z komentarzem opata
Piotra z Cluny czytamy opis modlitw, podczas ktorych po okreslonym
modlitewnym wezwaniu ludzie padaja na ziemi¢ i1 zasypiaja®’. Opis
tego zjawiska znajdujemy roéwniez w dziele ks. Wawrzynca Beyerlinc-
ka. Przestawia si¢ on jako $wiadek obrzedow tureckich derwiszow, kto-
rzy jako mistycy w nocnym tancu doprowadzajg si¢ do takiego stanu,
ze padajg jakby bez duszy i zasypiajg*®. Owi derwisze to reprezentanci
mistycznej tradycji w tonie islamu; niektére ich odtamy istniejg po dzi$
dzien. Obaj autorzy sg reprezentantami tendencji historiograficznej, kto-
ra zgodnie z antyczng tradycja kaze poszukiwac¢ rowniez ciekawostek,
czesto bez dociekania ich kontekstu 1 wtasciwych przyczyn. Celem ich
jest bowiem danie czytelnikowi odrobiny radosci (movere, delectare),
roOwnie waznej jak poszerzenie wiedzy (docere).

35 B. Da RiNonico, Liber aureus, Bononiae 1590, 209-210: ,,Quintodecimo. B. Fran[-
ciscus] fuit raptus & cum suis fratribus & sociis: Nam cum simul esset cum eis &
mandasset eis ut de Deo quilibet loqueretur, prout spiritus sanctus fugerebat eisdem.
Et cum quilibet sigillatim mandatum patris effecisset, in medio eorum dominus Jesus
Christus apparuit in specie speciosissimi iuvenis cum tanta dulcedine gratiae omnibus
benedicens, quod tam sanctus pater, quam ceteri fuerunt rapti & iacebant in terra quasi
mortui, de mundo isto penitus nihil sentientes. Sed cum ad se rediissent, gratias agere
Deo de tam imperso beneficio omnibus imperavit”.

3¢ Wyrazenie fuit raptus jest frazg zaczerpnigta z 2 Kor 12, 4. Natomiast diagnoza quasi
mortui jest paralelna do Ap 1, 17. Stuzy to podkresleniu wyjatkowosci objawienia.
37PETRUS, ABBAS CLUNIACENSIS, Alcuran, [brak miejsca wydania] 1550, 46: ,,deinde ultimo
dicunt hu hu iterum repetendo, ita quod quasi examines effecti, cadunt et obdormiunt”.
38 L. BEYERLINCK, Magnum theatrum vitae humanae, t. V, Venetiis 1707, 184: ,,Quasi
exanimes cadunt et obdormiunt”.
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Nie znaczy to, ze upadki w kontekscie religijnym interpretowano je-
dynie przez odniesienie ich do dziatania Boga i zwyczajow religijnych.
Ich przyczyne widziano rowniez w sitach naturalnych, zas wzmianki
o takich miejscach wpisujg si¢ w zaznaczong wyzej tendencje¢ historiogra-
ficzng. I tak o. Feliks Fabri OP (+ 1502) przy okazji relacji z pielgrzymki
do Ziemi Swietej przytoczyt istnienie w Hibernii (Irlandia) jaskini zwanej
czysécem $w. Patryka, w ktorej ludzie pod wplywem powietrza w niej
znajdujacego si¢ dostepuja wizji, przede wszystkim przerazajacych, 1 za-
sypiaja, cho¢ w dalszym ciggu zdaja si¢ by¢ na jawie®. Tak wigc dawni
uczeni rozwijali rowniez zmyst krytyczny. Trzeba zatem doceni¢ z jedne;j
strony role ich pracy, a z drugiej wpisane w literature religijng toposy na-
kazujace prezentacje tematow w okreslony sposob.

7 powyzszego zestawienia wynika, ze upadki na ziemi¢ interpre-
towano przede wszystkim jako obrone $wigtosci rzeczy, osob lub idei.
Spotykaly zatem jednostki negatywne. Znano rowniez ogdlnie upad-
ki zdarzajace si¢ w odmiennych od chrzescijanskiego zwyczajach re-
ligijno-kulturowych, a takze zdawano sobie spraw¢ z mozliwosci ich
naturalnego pochodzenia. Jedynie nieliczne miejsca, tu zaczerpnigte
z opisOw ekstaz §w. Augustyna oraz pierwszych franciszkanow, mozna
uzna¢ za w jakims$ stopniu uzasadniajace istnienie podobnego do intere-
sujacego nas zjawiska. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na elementy obja-
wienia zwigzane z takimi upadkami, a takze na zwigzany z nimi pewien
rozw0j duchowy. Zatem chodzi o zjawiska mistyczne, ktore wlasciwe sg
ludziom na pewnym poziomie mitosci Boze;.

Jesli wiec przyjac obecnos¢ upadkéw w duchu we wspotczesnym
tego stowa rozumieniu w Kosciele przed rozbudzeniem charyzmatycz-

3 Evagatorium in Terrae Sanctae, Arabiae et Aegypti peregrinationem, volumen I,
Stuttgartiae 1843, 482: ,,Et erat specus ista quasi schola contemplantium divina, in qua
per tenebras corporales ducebantur ad coelestia contemplanda lumina: non sicut specus
Acherusiae, quae, ut fertur, ducit ad inferos, quae non longe est ab Heraclea civitate; nec
sicut specus Hyberniae, quae dicitur purgatorium sancti Patricii, in quam ingressi vident
horribilia et phantasiis gravibus terrentur, ac si in infernum mergerentur quod non divina
fit virtute, nec miraculose, sed naturaliter et phantastice quia dicit magister Henricus de
Hassia, frater gen. allegans magistrum Nicolaum Orem, clarissimum naturalium doc-
torem, quod in illo hiatu Hyberniae et in pluribus aliis sunt exhalationes et inspissatus
aer, unde provenit, quod intrantes obdormiunt et mirabilibus somniant et horribilia vident
ita clare ac si vigilarent, et tamen dormiunt, et prava dispositione loci et corrupti aeris
in turgores rapiuntur et prius visa conscribunt tamquam miracula et recitant tamquam
veraciter facta et talem solum ex in dispositione virtutis imaginativae eis contingerunt
tamquam somniantibus, quae etiam in vigilantibus ostenduntur saepe”.
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nym, byta to obecno$¢ marginalna. Tak nieistotna, ze trudno dostrzec jej
spisane Slady. Nie poruszamy tu za$ tematu upadku dreczonych przez
duchy nieczyste. Jest to bowiem zagadnienie — cho¢ nalezace do obsza-
ru $cisle religijnego — wymykajace si¢ postawionemu tematowi.

3. Upadek w przod a upadek na wznak

Wiadomo z do$wiadczenia charyzmatycznego, ze — jesli mamy do
czynienia z upadkiem w duchu — stojacy cztowiek zwykle upada w tyt.
Ten rodzaj upadku moze rodzi¢ watpliwosci jako niepodobny do po-
ktonu. W niektérych srodowiskach wspotczesnie pojawia sie rozroéznie-
nie upadku w tyt od upadku na twarz. Ten pierwszy miatby pochodzi¢
z blizej nieokre$lonych zrodet, w tym demonicznych (zwtaszcza kult
Kundalini). Za autentycznie pochodzacy od Boga mialby uchodzi¢ je-
dynie upadek na twarz. Teorie co do kierunku upadku, cho¢ w innych
kontekstach, pojawialy si¢ juz w starozytnosci. Ponizej przyjrzymy si¢
im w konteks$cie historycznym. Zwrdcenie uwagi na kierunek upadku
jako element konieczny pomagajacy rozpoznac jego autentycznos¢ ma
bowiem paralele w tradycji koscielnej, ktora przez wieki starata si¢ zro-
zumie¢ Bibli¢ 1 zjawiska duchowe dziejace si¢ pod jej wptywem. Wyda-
je sig, ze zbieznos¢ proponowanych dawniej 1 dzis diagnoz 1 rozwigzan
jest tu nieprzypadkowa.

Nalezy najpierw zwroci¢ uwage, ze upadek do tyhu jeszcze w dzie-
tach poganskich byl uwazany za skutek przemocy*’. Zapowiadat row-
niez rychta $§mieré. Swiadczy o tym choéby zyciorys cesarzowej Teo-
dory, ktéra tuz przed $miercig miata wlasnie tak upasc¢*'. Przekonanie
o zwiastujacym rychlg $mier¢ upadku w tyt zawarl rowniez Henryk
Sienkiewicz, zamieszczajac w Potopie stowa na temat Andrzeja Kmi-
cica po jego stynnym pojedynku z Panem Michalem: ,,Zyje! — rzekt
Wotodyjowski — nie padl na wznak!” Tradycja ta ma si¢ wiec dobrze
roOwniez w znacznie pozniejszych czasach.

Sw. Cyryl z Aleksandrii (+ 444), interpretujac Janowa Ewangelie,
zwrocit uwage, ze cztowiek nieprawy musi odpas¢ od Pana. Uzyl przy

0 Np. Grarrius Faviscus, Cynegeticon 7-9: ,hinc omne auxilium vitae rectusque
reluxit / ordo et contiguas didicere ex artibus artes / proserere, hinc demens cecidit
violentia retro”, w: Minor Latin Poets, vol. 1, Loeb Classical Library 284, London —
Cambridge 1934, 150.

M Spicilegium Romanum [a cura di Angelo Mai], t. III, Romae 1840, 148.150: tacinski
przekitad cecidit post tergum.
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tym metafory upadku w tyt (tac. retro cadere), gdyz jedynie cztowiek
prawy moze ostac¢ si¢ wobec Boga. Gtownym kontekstem nie jest jed-
nak motyw upadku, lecz odwrdcenia si¢ od Boga. Dzigki temu kazno-
dzieja przechodzi od biblijnego prorockiego motywu odejs$cia wstecz do
upadku na plecy*.

Tym tropem w Kosciele tacinskim poszedt Swiety papiez Grzegorz
Wielki (+ 604). Temat ten poruszyt w swoich Moraliach do Hioba. Po
pierwsze nawigzatl do przekonania, ze z konia mozna spas¢ gtownie
w tyl. Positkujac sie postacig §w. Pawla uczy, ze upadek na twarz jest
symbolem §wiadomosci wlasnych win 1 jednoczesnie gestem pokutnym.
Przeciwnie za$, upadek do tytlu oznacza brak §wiadomosci popetnianego
zta. Ttem takiej argumentacji jest popularne w starozytnosci przekonanie,
ze cztowiek jadacy konno musi upas¢ do tytu*, cho¢ ograniczanie go je-
dynie do ludzi podrézujacych w ten sposdb wydaje si¢ nieuprawnione**.
Papiez skorzystat z tej opinii, polaczyt ja z upadkiem konno jadacego
Szawla — wiec ten musial spas¢ z konia do tytu — widzac w calej sytu-
acji symboliczne okazanie si¢ nieSwiadomej grzesznosci pdzniejszego
apostota. Drugim elementem tej symboliki jest podkreslenie zagrozenia
gwaltowna $miercig i ostateczna utrata zbawienia®. Swicty siega zatem
po przekonanie, ktore widzieliSmy juz wczesniej, ze upadek w tyt zapo-
wiada rychly zgon.

W przypadku pism Grzegorza Wielkiego mamy do czynienia z in-
terpretacja alegoryczng tekstu biblijnego. Kontynuowano ja nader chet-
nie rowniez pdzniej, pod przemoznym wptywem tego papieza. Znajdu-
jemy ja zatem u patrona internautow, sw. Izydora z Sewilli, mtodszego

42 CYRILLLUS ALEXANDRINUS, Hom. in loannem 6, 26: ,,aversa es a me — dicit dominus,
et retro abibis. Nam certe qui a bonis avertitur: hunc retro cadere necesse est, deus
autem ipsum bonum est”, w: Opus insigne beati patris Cyrilli in evangelium loannis,
[przektad Grzegorza z Trapezuntu] Parisiis 1520, 91.

# J. Nowaszczuk, Sposoby opracowania akuminu, 117.

* Servius, Ad Aeneidos libros 10: ,,Cernuus dicitur qui cadit in faciem, quasi in eam
partem, quam cernimus”, w: loannis Pricaei commentarii in varios Novi Testamenti
libros, Londini 1660, 533.

# GREGORIUS MAGNUS, Moralium libri sive expositio in librum beati lob 31, 24, 5, PL
76, 597: ,,Ut cadat ascensor eius retro [Genes. XLIX, 17]. Ascensor equi est quisquis
extollitur in dignitatibus mundi. Qui retro cadere dicitur, et non in faciem, sicut Saulus
cecidisse memoratur [Act. IX, 4]. In faciem enim cadere est in hac vita suas unum-
quemque culpas agnoscere, easque poenitendo deflere. Retro vero quo non videtur,
cadere, est ex hac vita repente decedere, et ad quae supplicia ducatur ignorare”.
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o okoto dwadziescia lat od tego papieza*®. RoOwniez nowozytno$¢ chet-
nie siggata po te alegori¢*’. Dziato si¢ to zwlaszcza w kontekscie ka-
znodziejstwa. W jednej z siedemnastowiecznych homilii zauwazamy
uogolnienie oparte o tekst Grzegorza Wielkiego, wymienionego zresztg
wprost: ,,wlasciwos$cig poboznych 1 wybranych jest upadac na twarz, jak
wskazuje sw. Grzegorz, nieprawych zas znakiem jest upadac do tytu”*.
Ta samg $ciezka interpretacyjng idg pdzniejsze dzieta, ktorych elen-
chu nie trzeba tu tworzy¢*. Mozna za$ zwroci¢ uwage na opracowania
homiletyczne positkujace si¢ przyktadem Helego. Wyjasniajac ksigge
Ezechiela sw. Hieronim powotuje si¢ na Abrahama, ktory uznajac wiel-
kos$¢ Boga pada przed Nim na twarz. Arcykaptan za§ Heli jako grzesz-
nik upada na plecy, tamigc sobie kark>’. Dla §wigtego przyczyng kierun-
ku upadku byta moralna postawa, nie za$ przypadek lub stan zdrowia.
W potowie XVI wieku zostata opublikowana anonimowa homilia
na Zielone Swiatki. Zawiera ona t¢ sama egzegeze upadku tego arcyka-
ptana: ,,Wybrani bowiem, jesli z powodu winy upadaja, na twarz swoja
upadajg 1 widza, gdzie upadaja, a szybciej pod wplywem taski powsta-
Ja, poniewaz wiedza, ze upadli. Przewrotni zas, ktorzy w tyt upadaja,
ciezko 1 niebezpiecznie upadaja, poniewaz nie widza, gdzie upadaja,

% Isiporus HispALENSIS, In Genesin 41, PL 83, 283: ,,Qui retro cadere dicitur, et non in
faciem: sicut Saulus cecidisse memoratur. In faciem enim cadere est in hac vita suas
unumquemgque culpas agnoscere, easque poenitendo deflere. Retro vero, quo non vi-
detur, cadere est ex hac vita repente decidere et ad quae supplicia ducatur ignorare”.
4" Np. Pannonii Collectanea in Sacram Apocalypsin D. loannis Apostoli et Evangelis-
tae, Parisiis 1571, 355: ,,In faciem quippe cadere est, in hac vita errores agnoscere et
poenitendo peccata delere. Sic Paulus cecidit ad vocem compellantis Domini. Sic Maria
Magdalena cecidit ad pedes lesu et dum inundant lacrimis, pedes abluit Salvatoris. Retro
vero cadere est repente ex hac vita decedere et ad quae supplicia ducatur ignorare”.

# J. MARCHANTIUS, Rationale evangelizantium sive doctrina et veritas evangelica, t. 11,
Montibus 1637, 702: ,,Piorum est et electorum est in faciem cadere, ut notat Sanctus
Gregorius, reproborum autem signum est cadere retrorsum”.

¥ Np. Paterius, Expositio Veteris ac Novi Testamenti. Liber primus de testimoniis in
librum Geneseos 77, PL 79, 722; ALcuiNus, De benedictionibus patriarcharum, (inter.
231), PL 100, 566; CHrisTIANUS DRUTHMARUS, Expositio in Matthaeum 36, PL 106,
1403; RaBanus Maurus, Commentariorum in Genesim libri quattuor, PL 107, 662;
motyw ten powtarza pigciokrotnie w De universo, nawigzuje do niego w Enarrationes
do Lb 1 Pwt; ANGELomus Luxovensis, Commentarius in Genesin ad 49, 27, PL 115,
238; REMIGIUS ANTISSIODORENSIS, Commentarius in Genesim ad 49, 16, PL 131, 128.

0 Hieronymus, Commentariorum in Ezechielem libri quattuordecim 23, PL 25, 31:
»Sciendum quoque, quod aliud sit in faciem cadere, aliud retrorsum. Abraham, po-
stquam audivit de nativitate Isaac, cecidit in faciem, et risit (i Reg. iv). Heli autem, qui
peccaverat, retrorsum cecidit”.
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jak zostalo napisane: ,,Droga nieprawych ciemna, a nie wiedza, gdzie
biegng’™'. Szereg innych opracowan stosuje za$ uogolnienia, ktoére po-
wyzej mogliSmy dostrzec®.

Podobnym tropem poszli rowniez autorzy dalecy od tradycji homile-
tycznej Ko$ciota. I tak Guido z Pizy (+ potowa XIV wieku), komentujac
Boskg Komedie, zuzytkowuje histori¢ arcykaptana Helego, wyjasniajac,
ze jego upadek w tyl spowodowany byt popelnianym ztem. Twierdzenie
to rozciaga jednak dalej 1 twierdzi ogolnie, ze upadek tego typu oznacza
popadnigcie w grzechy 1 zblizanie si¢ ku ostatecznemu potepieniu. Au-
tor zaznacza przy tym, ze jest to znaczenie typiczne (typicam), jest wiec
swiadom stosowanej tu alegoryzacji®. Byt to zakonnik karmelita, znat
zatem wspomniane wyzej tradycje teologiczne. Nalezy wiec réwniez
w jego interpretacji Dantego dostrzec §lady gregorianskich koncepcji,
ktore tu zostaty zuzytkowane do skomentowania tekstu poetyckiego
o zgota odmiennym od religijnego charakterze, ale jednak zwierajacego
gleboka teologie.

St Homiliae in Evangelia dominicalia per loannem Royardum ordinis F. Minorum edi-
tae, t. 11, Lugduni 1573, 155-156: ,,Electi enim et si interdum per culpam cadunt, in
faciem suam cadunt, et vident, ubi cadunt, citiusque opitulante gratia surgunt quia se
lapsos esse non nesciunt. Reprobi vero qui retrorsum cadunt, graviter et periculose ca-
dunt, quia non vident ubi cadunt, sicut scriptum est: via impiorum tenebrosa nesciunt
ubi corruunt”. Przywotany cytat to Prz 4, 19.

2 Np. IoANNES DE CARTAGENA, Homiliae catholicae, Romae 1612, 939: [de filiis Luciferi]
,In deliciis quidem paradisi Dei positi erant pleni sapientia et perfecti decore; verum
quia altiora se quaesierunt et sapere tentarunt plus quam oportet sapere; deorsum miseri
ceciderunt et quanto velocius ad alta festinarunt, tanto celerius ad ima descenderunt”;
CornELIUS 1aNsENIUS, Commentariorum in suam Concordiam ac totam Historiam evan-
gelicam, t. 111, Antverpiae 1613, 994 powolujac si¢ na opini¢ papieza Grzegorza Wiel-
kiego pisze: ,,Frequenter enim inscripturis retrorsum cadere tribuitur impiis: cadere in
faciem electis [...] Quid est hoc quo electi in faciem, et reprobi retrorsum cadunt”.

53 DANTE ALIGHIERI, La Divina Comedia, Pieklo 10, 69-72 , Quando s’accorse d’al-
cuna dimora / ch’io facea dinanzi a la risposta, / supin ricadde e piu non parve fora”
zwracajac uwage na kontekst biblijny upadku komentuje Guipo pa Pisa, Expositiones
et glossae super Comediam Dantis, ed. V. Cioffari, Albany — New York 1974, 198:
»Retrorsum vero cadere est peccare et poenam aeternam incurrere, sicut typice legitur
de Ely sacerdote in primo libro Regum, quod cecidit de sella in qua sedebat retrorsum,
et fractis cervicibus expiravit. Et bene dicuntur damnati retrorsum cadere, quia in illas
penas cadunt a quibus in presenti faciem averterunt. Unde Salomon in libro Proverbio-
rum, IIII° capitulo: «Via impiorum tenebrosa; nesciunt ubi corruant»”. Opracowanie
tego autora zawierato przektad dzieta Dantego na tacing wraz z komentarzem. Zosta-
to opublikowane w 1328 roku. Ostatnia autorska rewizja tego dziela miata miejsce
w latach 1335-1340.
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Nalezy rowniez zauwazy¢, ze pierwsi egzegeci Janowej Ewangelii,
analizujac wydarzenia w Ogrojcu, zwrdcili uwage na znaczenie upad-
ku wobec Jezusa. Czytamy, ze Judasz i straze wystane dla aresztowa-
nia Jezusa ,,odeszli do tylu i upadli na ziemi¢” (J 18, 6)**. Widziano
w tym postepowaniu sygnat ztego stanu duchowego. W ramach in-
terpretacji alegorycznej mozna byto poming¢ spojnik i, widzac w ten
sposob jedna czynno$¢: odstgpienie od Jezusa przybrato forme upadku
w tyl. Znaczacy wplyw na egzegez¢ tego zdania mial rdwniez logion
,.kto przyktada reke do ptuga i do tyhu si¢ oglada, nie nadaje si¢ do kro-
lestwa niebieskiego” (Lk 9, 62). Pigknym przyktadem jest jedno z dziet
Bedy Czcigodnego (+ 735), ktoéry widzi w kierunku upadku wrogow
Chrystusa objawienie ich wewngtrznego, zlego stanu®. Znacznie p6z-
niej tym tropem pojda rowniez kaznodzieje, podkreslajagc uniwersalnos¢
tej mysli*®. Zgodnie z propozycja $w. Bedy przeksztatcajg ja nie tyle we
wzorzec egzegetyczny, co moralng zachete do swigtosci.

Niejako na uboczu zagadnienia ogrodu Oliwnego 1 upadku wobec
Pana pojawia si¢ motyw Judasza. Niektorzy autorzy podkreslajg row-
niez jego obecnos¢ 1 wspolny ze strazami upadek. Dzieli w ten sposob
z innymi nieczysto$¢ wewnetrzng i1 upada jako kto$ jakby niemajacy
nigdy powsta¢”’. Ciekawy watek zwigzany z tym wydarzeniem znajdu-

4 Abierunt retrorsum et ceciderunt in terram” (versione Vulgata).

55 BEDA VENERABILIS, Homilia XIII in Dominica decima quarta post Trinitatem 5: ,,Ca-
dit autem in faciem, quia ex malis quae se perpetrasse meminit, erubescit [...] Quem
ergo fructum habuistis tunc in illis, in quibus nunc erubescitis? At contra de ascensore
equi, id eat, de eo qui in hujus mundi gloria elatus est, dicitur: Ut cadat ascensor ejus
retro. Rursumque de persecutoribus Domini scriptum est [Joan. 18.]: Abierunt retror-
sum, et ceciderunt in terram. Quid est hoc, quod electi in faciem, et reprobi retrorsum
cadunt, nisi quod omnis qui — post se cadit, ibi procul dubio cadit ubi non videt: qui
vero ante se ceciderit, 1bi cecidit ubi videt? Iniqui ergo quia in invisibilibus cadunt,
post se cadere dicuntur, quia ibi corruunt ubi, quid eos tunc sequatur, modo videre non
possunt. Justi vero quia vitia visibilibus semetipsos sponte dejiciunt, ut in invisibilibus
erigantur, quasi in faciem cadunt, quia timore compuncti videntes humiliantur”, w:
The Complete Works of Venerable Bede, red. multi, vol. V, Homilies, London 1843, 99.
¢ Haymo Ep. HALBERSTATTENSIS, Homeliae in Euangelia dominicalia, Coloniae 1531,
Dom. XIIII post. Tri., Fo. 160: ,,In faciem cadere electis est, retro reprobis. Qui enim
retro cadit, ibi cadit, ubi non videt. Retro cadere est in laqueum damnationis diaboli
ruere. Unde dictum est de ascensore equi, ut cadat ascensor eius retro. Et de persecu-
toribus Domini: Abierunt retro et ceciderunt in terram. In faciem vero cadere est de
peccatis praeteritis erubescere”.

7 A. SPANNER, Polyanthea Sacra. Ex universae Sacrae Scripturae utriusque Testamenti
figuris, symbolis, testimoniis [...] collecta, t. 11, Augustae Vindelicorum et Dilingae
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jemy w jednym z epigramatoéw Jakuba Masena (+ 1681). Ow uczony
jezuita pisal, ze z powodu swojej zdrady Judasz upada do tytu, poniewaz
nie ma twarzy. Jej posiadanie jest zas metaforg uczciwosci duchowe;j
1 wigze si¢ z pokutg®®. Oczywiscie w tym przypadku zastosowanie tak
niecodziennej metafory wigze si¢ przede wszystkim z Owczesnymi ten-
dencjami literackimi. Nakazywaly one wyszukiwac takie koncepty, by
czytelnika zaskoczy¢ ich niespotykanym charakterem, oryginalnoscia
wyrazu, a czesto 1 zdumieniem ptyngcym z szokujacej metaforyki. To
zjawisko widzimy rowniez tutaj. W tle znajduja si¢ za$ dawne tendencje
egzegetyczne zwigzane z kierunkiem upadku, co widzieliSmy juz wyze;.

Przytoczone wyzej przyktady egzegezy biblijnej sa wyrazem poszuki-
wania glebszego sensu, ktory w tym przypadku da si¢ zidentyfikowac jako
tropologia. Chodzi wigc o nadanie dawnemu zapisowi sensu mozliwego do
odczytania w $wietle zagadnien aktualnych, rozpatrywanych z moralnego
punktu widzenia. Dzigki temu tekst staje si¢ podatny na interpretacije ale-
goryczne. W ten sposob harmonijnie wspotgrajg rozne ptaszczyzny znacze-
niowe, nadajac starym tekstom nowe znaczenie, pobudzajace duchowos¢
adresata. Trudno jednak dostrzec w tym echo zjawiska podobnego do upad-
kéw w duchu. Pokusa za$ rozeznawania wedtug kierunku upadku jawi si¢
zas$ jako slad tej wiasnie egzegezy topologiczno-alegorycznej. Uczciwose
intelektualna nakazuje nieuzytkowanie jej w tym kontekscie.

Tu nalezy powroci¢ jeszcze raz do niektorych upadkow w kontek-
Scie wizji 1 ekstaz. Zaznaczono juz w opisach nawrdcenia §w. Pawta
1 wizji $w. Jana, ze ich upadek nie wigzatl si¢ z jakimkolwiek kierun-
kiem. Byt po prostu naglym runi¢ciem na ziemi¢. Nalezy rOwniez za-
uwazy¢, ze niektore autentyczne upadki ekstatyczne (Perpetuy, ekstazy
wzmiankowane przez §w. Augustyna i znane z tradycji franciszkanskiej)
nie dajg si¢ uporzadkowac kierunkowo. Sugerujg raczej pewien stopien
beztadu. Opisanie takiego zjawiska fraza ,,jakby umarli” (quasi mortui)
1 podobnymi zdaje si¢ naturalnie wyklucza¢ skojarzenia z poktonem lub
prostracja. Jesli tak, to porownanie ze $miercig moze wynikac nie tylko
z bezruchu ciata 1 braku komunikacji z osobami przezywajacymi takie
ekstazy. Moze chodzi¢ rowniez o obserwacje religijnego upadku w tyl,
ktory — jak widzieliSmy — wigzal si¢ ze Smiercig.

1739, 486: ,,Impii autem retrorsum cadunt, tamquam numquam erigendi. Sic Tudas et
Iudaei comprehendentes Iesum”.

8 ,Dum Christum quaeris, retro cecidisse putaris / Nam tibi qua caderes frons, puto,
nulla fuit”. Por. J. Nowaszczuk, Sposoby opracowania akuminu. Jakub Masen i jego cykl
gramatyczny ,,.De luda proditore”, ,,Colloquia Theologica Ottoniana” 1 (2013), 116-118.
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Przytoczone wyzej uwagi nie potwierdzaja wprost istnienia upad-
kow w duchu w starozytnosci. Niemniej jednak Swiadectwa historyczne
1 teologiczne s3 na tyle otwarte, ze dopuszczajg pewne $ciezki czy tez
sugestie potwierdzajace prawdziwos¢ interesujacych nas tu doswiad-
czen. Trzeba jednak dostrzec ich marginalno$¢ w zyciu wierzacych
1 w zwiazku z tym, stosujac analogi¢, pozwoli¢ tym zjawiskom zajmo-
wac wlasciwe im miejsce.

4. Sen duchowy a upadki w duchu

Obok wspomnianych tendencji egzegetycznych tradycja mistyczna
Kosciota zachowata relacje o szeregu darow, ktore wigzg si¢ z rodzajem
snu duchowego 1 moga przypomina¢ interesujacy nas tu upadek w du-
chu. Zwraca si¢ uwage na takie stany, ktore powoduje ekstaza, czgsto
w najglebszym tego stowa rozumieniu. Posiadajg one jednak konkretny
kontekst, ktory trzeba uwzgledni¢. Wydaje sie, ze najistotniejszym swia-
dectwem w tej dziedzinie sg teksty sw. Teresy Wielkiej, ktorej passusy
w przypisach przytoczymy w przektadzie polskim.

W Ksiedze Fundacji $wigta ta wspomina o duchowym $nie. Zauwaza,
Ze stan ten pozbawia czlowieka panowania nad sobg, pozostawia uczucie
spokoju i trwa krétko™. Dusze pobozne poddawaty sie temu doswiad-
czeniu, nie chcac sprzeciwiac si¢ dzialaniu Bozemu. O ile zatem Swigta
przyznaje, ze tego typu doswiadczenia pochodzg od Boga, to jest row-
niez $wiadoma tego, ze z racji stabosci ludzkiej nie powinno si¢ ich
w calej rozciagglosci akceptowac. Prowadzi¢ moga do wycienczenia
psychicznego, jak 1 fizycznego. Ubolewa przy tym, ze z powodu grze-
chu trzeba opierac si¢ nawet dobru®. I co wigcej — ona w takim zjawisku
zadnego pozytku nie dostrzega®'.

59 SwieTa TERESA OD JEZUSA, Ksiega fundacji 6, 1, w: SWIETA TERESA oD JEzUsA, Dziela,
t. 2, thum. H.P. Kossowski, Krakow 1987, 487: ,,Doda¢ wszakze nalezy, ze ta sita, ktora
nas opanowuje w zachwyceniu i wladzy nad sobg nas pozbawia, trwa krétko. Upojenie
za$, o ktérym tu mowig, nastepuje najczescie] w chwili, gdy dusza wszczyna modlitwe
odpocznienia, podobng do pewnego rodzaju snu duchowego”.

60 Tamze 6, 7, SWIETA TERESA OD JEZUSA, Dziefa, t. 2, 490: ,,0 nieszczesna nedzo ludzka, tak
cigzaca na nas skutkiem grzechu, ze 1 w dobrym potrzeba nam powsciagliwosci 1 miary,
by$my zdrowia nie podkopali 1 tym samym stali si¢ niezdolni tym dobrem si¢ cieszy¢!™.

6! Tamze 6, 5, SWIETA TERESA oD JEZUSA, Dziela, t. 2, 489: ,.Ja w tej mdtosci ciata— bo
nie jest to nic innego, cho¢ z dobrego zrodta bierze poczatek — Zzadnego nie widze
pozytku. Lepiej zaiste mogg uzy¢ czasu niz poddajac si¢ tyle godzin takiemu upojeniu;
daleko wigkszg ma zastuge jeden akt cnoty albo czeste pobudzenie woli do mitosci
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Podobne uwagi zostaly zawarte w Twierdzy wewnetrznej. Swieta
zwraca uwage, ze stabosci ciata na etapie czwartego mieszkania zdarzac
si¢ moga osobom o delikatnej strukturze duchowej i1 psychofizyczne;.
Uznaje rOwniez zbytnig asceze za jedng z przyczyn owej stabosci ciala.
Zauwaza ponadto interesujacg zalezno$¢: ze staboscig ciata laczy sie
wewnetrzne zadowolenie. Jesli czlowiek poddaje si¢ temu, wowczas
nast¢puje intensyfikacja tego doswiadczenia az po przekonanie, ze
zostaje ono utozsamione z zachwyceniem®. Swigta przestrzega, ze
w takim przypadku mozliwe sg diabelskie ingerencje®. Uznaje jednak,
ze zdarzaja si¢ rowniez omdlenia pochodzace od Boga. Okresla jed-
nak, ze nie usypiaja one duszy, lecz daja jej sSwiadomos¢ bliskosci Boga.
Stan ten jest chwilowy. Nie powoduje rowniez uszczerbku na zdrowiu
fizycznym ani cierpienia wewnetrznego®,

Widoczne sg zatem cechy ogolnie sceptycznego podejscia do tak
zwanego snu duchowego. Sw. Teresa starala si¢ uniknaé niebezpie-
czenstw przeinterpretowania tego zjawiska, zwracajagc uwage na ko-
niecznos$¢ aktow woli, takich jak modlitwa lub uczynki mitosierdzia.
One jawity si¢ jej jako zaslugujace 1 rozwijajace dusze. Takich zas zalet
nie wymienita w kontek$cie stabosci ciata. Rozrdznita jg réwniez wy-
raznie od ekstatycznego zachwycenia.

Nalezy jednak pamigtac, ze podobne zjawiska duchowe towarzy-
szyty niektérym swigtym. Problem jednakze lezy w tym, ze czestokro¢
mamy do czynienia jedynie z relacjami zewng¢trznych obserwatordw,

Bozej, niz ta gnusna bezczynnos$¢”.

62 Taz, Twierdza wewnetrzna 4, 11, SWIETA TERESA oD JEzusa, Dziela, t. 2, 289-290:
,Jezeli to jest tak zwany sen duchowy, a jest to co§ wychodzacego nieco dalej poza
to, o czym tu méwie, to nic ztego. One jednak, biorac jedno za drugie, wyobrazaja
sobie, ze to czysto fizyczne ostabienie jest takze objawem duchowym i poddajac si¢
jemu, wpadaja w rodzaj upojenia, a ze to upojenie, skutkiem wzmagajacego si¢ coraz
bardziej poddawania si¢ i stabnigcia natury, coraz wyzej si¢ potgguje, wigc gdy dojdzie
do pewnego stopnia, zdaje si¢ im, ze majg zachwycenie”.

63 Tamze 4, 12, SwiETA TERESA OD JEZUSA, Dziela, t. 2, 290: , Nie watpie, ze diabel miat
w tym rekg swoja, chcac z tego oszukania wyciggnac jaka korzyse¢ dla siebie, jakoz
1 zaczynal juz wycigga¢ niematg”.

64 Tamze 4, 13, SWIETA TERESA OD JEZUSA, Dziela, t. 2, 290: , Kiedy taka rzecz prawdzi-
wie pochodzi od Boga, wtedy, zwazmy to dobrze, cho¢ bgdzie omdlewanie wewnatrz
1 zewnatrz, dusza przeciez nie mdleje, owszem, Zywo czuje szczgscie swoje 1 niewypo-
wiedziang ma rados$¢, widzac siebie tak blisko przy Bogu; nigdy tez ten stan nie trwa
tak dlugo, ale po krotkiej chwili przemija. Moze wprawdzie to upojenie w ciggu tejze
modlitwy si¢ powtarzaé, ale nigdy ono nie dochodzi do tego stopnia, by zdrowie i sity
ciata od niego niszczaty, ani nie sprawuje w nim nigdy bolu zewngtrznego™.
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ktorzy zwracali uwage na spektakularnos$¢ zjawiska, nie poswiecajac
jego przyczynom blizszych analiz ani nie rozmawiajac z osobami, kto-
re ich doswiadczaty. Jesli wiec postugujemy si¢ przyktadami z zycia
choc¢by $w. Ignacego z Loyoli lub $w. Pio z Pietrelciny, musimy mie¢
swiadomos¢, ze byly to marginalne wydarzenia. Podnoszenie ich do roli
glownych darow jest nieuprawnione.

Pewng trudnoscig w zestawieniu snu duchowego w powyzszym
rozumieniu z upadkiem w duchu jest to, ze wedlug tradycji karmeli-
tanskiej sen duchowy zdarza si¢ na pewnym zaawansowanym etapie
rozwoju duchowego. Ujmujac to w jezyku sw. Teresy, chodzi o tak zwa-
ne czwarte mieszkanie. Zaktada to jaki$§ stopien uprzedniego rozwoju
mitosci ku Bogu 1 w zwigzku z tym zycia wedtug Jego woli. Upadki
natomiast dotyczg osob czesto po raz pierwszy doswiadczajacych sity
wiary, wiec znajdujgcych si¢ na samym poczatku drogi duchowej lub
dopiero wkraczajacych na nig. Po drugie autentyczna ekstaza i inne zja-
wiska mistyczne cechujg si¢ nie spektakularnoscia, lecz spokojem®. Po
trzecie za$ autentycznych przezy¢ mistycznych nie mozna si¢ nauczy¢
ani ich sprowokowac. Nie istniejg bowiem techniki mogace wywotac
pojawienie si¢ tych zjawisk. Mozna si¢ na nie jedynie przygotowac
i je przyjac®®. Choc¢ ten argument w przypadku upadkéw w duchu jest
mozliwy do obejscia, upadaja bowiem nie wszyscy ludzie, lecz jedynie
wybrani — jak ufamy — przez Boga, to jednak wyzwalajaca to zjawisko
obecnos$¢ wstawiennika cechuje zdecydowang wiekszos¢ przypadkow,
nawet jesli upadajacy nie jest Swiadomy dyskretnej modlitwy za niego.
A jest to istotna roznica.

Ostatecznie mozna wigc mniemac, ze mamy do czynienia z dwoma
odmiennymi zjawiskami: sen duchowy nalezatby do porzadku mitosci,
za$ upadek w duchu do porzadku charyzmatycznego. Nawet uznajac
pewna analogiczno$é obu zjawisk, trzeba uwzglednié¢ opini¢ Swigtej i by¢
ostroznym w identyfikowaniu jednego zjawiska przez analogi¢ z drugim.

Z powyzsze] argumentacji mozna wnioskowac réwniez to, ze cho¢
w pewien sposob sen duchowy jest podobny do niektérych przypadkow
upadku w duchu, to jednak nasz niepokdj powinny budzi¢ rowniez za-
strzezenia $w. Teresy. Nakazywata ona opanowywac ciato, co rOwna si¢
z rezygnacja z korzystania z tego daru. Tak wigc akceptujac wskazowki

8 F.-M. DERMINE, Mistycy i wizjonerzy. Twarzq w twarz z niewidzialnym Swiatem, War-
szawa 2006, 222-223.
% Tamze, 236.
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swietej 1 uznajac tozsamos¢ snu duchowego z upadkiem w duchu nie
powinno si¢ tych daréw promowac.

Niewatpliwie jednak wspolna dla obu zjawisk jest koniecznos¢ pil-
nej recepcji konkretnego wskazania §w. Pawta, ze duchy prorockie majg
by¢ podlegte prorokom (1 Kor 14, 32), co w konsekwencji nalezato-
by rozciggna¢ na wszelkie zjawiska witasciwe zdrowej duchowosci®.
Jest to jednak rola przede wszystkim wtasciwego przelozonego, ojca
duchownego lub spowiednika, czy tez lidera wspolnoty.

Zakonczenie

Powyzsze zestawienie przypadkow upadku w kontekscie religijnym
opisanych na kartach Biblii jak 1 w dawnych dzietach ludzi Kosciota
wskazuje, ze brak jest ustalonego slownictwa opisujgcego interesu-
jace nas zjawisko. Nie tyle wynika to z jego ré6znorodnosci, co raczej
z braku obecnosci upadkow w duchu lub zjawisk don podobnych albo
z braku zainteresowania nimi. Pewne podobienstwa dostrzec mozna
miedzy upadkami a niektorymi zjawiskami ekstatycznymi opisanymi
tak w Biblii, jak 1 w egzegetycznej oraz hagiograficznej tradycji Koscio-
ta. Dotyczy to rowniez mistyki. Trudno jednak postawi¢ miedzy nimi
znak rownosci. Chociaz zachodza pewne podobienstwa i1 pokusa uza-
sadnienia starodawnosci interesujacego nas zjawiska jest nader silna,
trzeba by¢ rOwnie ostroznym w analizach porownawczych.

Szczupto$¢ przytoczonych danych biblijnych $wiadczy o tym, ze
upadki w kontekscie religijnym nie byty istotnym darem na drodze du-
chowej. Wpisywaty si¢ w szereg zjawisk mistycznych, ktore z ostrozna
analogia mozna nazwa¢ ekstazami, pami¢tajac jednak o tym, ze dw-
czesny jezyk nie dysponowal jeszcze $cisle opracowanymi znaczeniami
pojec, zwtaszcza w tak delikatnej dziedzinie jak duchowosc¢.

Biblia nasuwa nam kilka wnioskéw. Po pierwsze nie wolno my-
li¢ upadkow w duchu z poktonem oddawanym Bogu, oddawanym
z wigkszym lub mniejszym udziatem woli. Z pewnoscig s to dwa rdzne
zjawiska. Po drugie za upadek w duchu trzeba uzna¢ réwniez wyda-
rzenia dziejace si¢ poza kontekstem modlitwy wstawienniczej, w tym
zwlaszcza sprawowanej z natozeniem rgk. W ten sposéb podkresli¢

7 Co zresztg bylo wlasciwe w podej$ciu do wszelkich zjawisk ekstatycznych juz od
starozytnosci. Por. T. SeipLIK, Modlitwa wedtug tradycji chrzescijanskiego Wschodu,
Przewodnik systematyczny, Krakow 2006, 266-268.
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trzeba autonomi¢ samego zjawiska od gestéw. Te bowiem okazujg si¢
niekonieczne. Wskazuje to zarowno tradycja koscielna, jak 1 wspotcze-
sna praktyka pastoralna. Po trzecie dowartosciowac trzeba wskazowki
biblijne na temat relacji miedzy zjawiskami nadzwyczajnymi a osobistg
swietoscig osob pozostajacych w kregu ich oddziatywania. Balaam wigc
byt swiadomy towarzyszacych mu zjawisk spektakularnych. Zdarzaty
si¢ one wczesniej, zanim przemowil do niego Bog Abrahama. Upadek
Saula ochronit autentyczno$¢ proroctwa Samuela 1 jego autorytet, nie
pozwalajac krolowi rozmowic si¢ z Widzacym. Przyktady tych biblij-
nych bohaterow sg najwazniejsza zapowiedzig Jezusowego ostrzezenia,
ze nie charyzmaty nadzwyczajne, lecz pelnienie woli Bozej otwiera bra-
my krolestwa Ojca.

Apostolska wskazowka, ze dary duchowe powinny podlega¢ woli
obdarowanego (1 Kor 14, 32-33), w interesujgcym nas kontekscie nie
moze by¢ pomijana. Jesli wiec upadki w kontekscie religijnym bralyby
gore nad cztowiekiem, wowczas wymagatoby to rozeznania w kontekscie
ich przyczyny. Jesli upadki w duchu stanowilyby manipulacje emocjami,
swiadomg lub nieswiadoma, bytoby to rzecza wybitnie godng politowa-
nia. Przyjecie Boga moze si¢ bowiem dokonac jedynie w peinej wolnosci.

Doswiadczenie uczy, ze najczesciej upadaja ludzie o delikatne;j
strukturze osobowosci. Sg wigc podatni na wewnetrzne zranienia, rozbu-
dzenie zbytecznych emoc;ji lub zafalszowane interpretacje spektakular-
nosci zjawisk duchowych. Moze to prowadzi¢ do btednych przekonan,
ze jedynie modlitwa skutecznego w powalaniu na ziemi¢ wystawienni-
ka dochodzi do Boga. Moze si¢ wytworzy¢ grupa osob padajacych ,,na
zawotanie”, jedynie w okreslonych kontekstach lub podczas modlitwy
w okreslonej intencji. Rodzi to pewne watpliwosci co do przyczyny po-
jawienia si¢ interesujgcego nas zjawiska, za§ uleganie mu moze grozi¢
deformacja duchowg lub psychiczna.

Pomimo tych licznych niebezpieczenstw nie powinno si¢ bez-
wzglednie odrzuca¢ upadku w duchu. Jesli bowiem przyjmujemy, ze
w upadkach mamy do czynienia ze zjawiskiem nalezacym do porzad-
ku charyzmatycznego, to wowczas moze ono wyda¢ niespodziewane
1 Swigte owoce. Ostrozno$¢ w jego akceptacji jest jednak konieczna.
Nie moze ona by¢ jednak zbyt daleko posuni¢ta. Aktualna jest bowiem
znana uwaga $w. Ireneusza z Lionu, ze zdarzajg si¢ falszywi ludzie,
lecz nierozwaznie jest z tego powodu zrywac kontakt z rodzing. Dobrze
wigc przywolywac raczej opini¢ $w. Hieronima, ktory w komentarzu
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do Przemienia Panskiego w redakcji §w. Mateusza (Mt 17, 6) zawart
cenng uwagge: ,,Im kto bardziej zaszczytnych rzeczy szuka, tym bardziej
W nizsze si¢ osunie, jesli nie rozpozna swojej miary "°*. Nalezy ja do-
ceni¢ roéwniez w duszpasterskim ksztattowaniu podejscia do charyzma-
tycznych zjawisk spektakularnych.

Spory niepokoj rodzi podobienstwo upadkow w duchu do niekto-
rych zjawisk dziejacych si¢ w religiach poganskich. Powinno by¢ jednak
jasne, ze analogia nie oznacza genealogii. Gdyby tej zasady nie usza-
nowac¢, wowczas odrzuci¢ trzeba by bylo kazde proroctwo. Jednakze
nie tylko z racji obecnosci prorokow w innych religiach. Interesujgcym
przyktadem jest sam wielki Eliasz. Prorok ten byt w stanie przescignac
woz krolewski (1 Krl 18, 46). Czy nie byt to zatem bieg ekstatyczny,
ktory obserwuje si¢ rowniez w innych religiach? Tak wiec zewngtrz-
ne podobienstwo nie moze prowadzi¢ do absurdalnych decyzji, chocby
ptynacych z troski o ortodoks;je.

U prorokéw mniejszych znajdujg si¢ poréwnania gtosu Boga do
ryku Iwa. Teksty dostownie méwia, ze ,,Pan zaryczy z Syjonu” (Oz 11,
10;J14,16; Am 1, 2), co thumacze wygtadzajg mdéwigc czesto o ,,grzmo-
cie”. Jednakze 6w ryk wydaje si¢ waznym elementem. Pan nie jest bo-
wiem jedynie potulnym Barankiem. Niekiedy prezentuje si¢ jako peten
potegi lew®”. Wymyka si¢ w ten sposdb naszym konwenansom. Mozli-
we, ze upadek w duchu nalezy wtasnie do sfery symbolicznie zawarte;j
w ,,ryku Lwa Judy” (por. Ap 5, 5).

Trudno$¢ w uzasadnieniu wartos$ci upadku w duchu stwarza réw-
niez dawne piSmiennictwo koscielne. Tradycja patrystyczna i pozniej-
sza wykazuje duzg zmiennos$¢ szczegotow, w ogolnych zarysach jest zas
zgodna: przede wszystkim nie wskazuje, by lubowano si¢ w doswiad-

% HieroNnymus, Commentariorum in evangelium Matthaei ad Eusebium libri quattuor
131, PL 26, 123: ,,Quanto quis ampliora quaesierit, tanto magis ad inferiora collabitur,
si ignoraverit mensuram suam”.

% Niektore przypadki upadkow wiazg si¢ z wydawaniem nieartykulowanych dzwie-
koéw (zwlaszcza te, ktore wigza si¢ z tzw. blogostawienstwem z Toronto). Osobiscie
nie znalaztem przestanek skrypturystycznych usprawiedliwiajacych takie zachowania,
cho¢ spotyka si¢ niekiedy jako uzasadnienie odwotanie do wspomnianych tu tekstow
prorokow mniejszych. Wydaje si¢ jednak, Ze jest to droga zbyt dowolna, za§ samo
zjawisko wymaga glebszych ocen bazujacych réwniez na jego owocach. Trudnos$cia
jest tu — podobnie jak w przypadku upadkéw w duchu — jego wymiar charyzmatyczny,
ktory nie musi si¢ wigza¢ z owocami w postaci osobistego uswigcenia (Mt 7, 21-23).
Natomiast wskazéwka $§w. Pawtla (2 Kor 14, 32) 1 historia montanizmu kaze z nieufno-
$cig podchodzi¢ do zjawiska, ktore nie daje si¢ opanowac cztowiekowi.
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czeniach cho¢by podobnych do upadkéw. Raczej zwracano uwage na
Jezusa 1 Jego moc, koncentrujgc si¢ na wzroscie mitosci ku Niemu 1 na
dawaniu $wiadectwa. Dopiero z tego wzrostu mogly wynikac zjawiska
uznawane za cudowne, o ile wskazuje na to ich kontekst. Wydaje si¢
zatem, ze w analizie upadkow w duchu nalezatoby raczej wroci¢ do da-
nych biblijnych, gdyz te ukazujg szersza perspektywe, wigzac niektore
upadki z charyzmatem 1 oddzielajac je od rozwoju mitosci ku Bogu.
Dzigki temu Pismo Swigte jest bardziej pomocne w ocenie wspolcze-
snych zjawisk niz chrze$cijanskie pobiblijne piSmiennictwo teologiczne
1 historyczne.

Jednakze niniejsze opracowanie ma przede wszystkim charakter
uwag, wigc podejscia stosunkowo fragmentarycznego. Nie rosci sobie
zatem pretensji do catosciowego opisu zjawiska tak upadku w duchu,
jak 1 wszelkich podobnych zjawisk opisanych na kartach dziet ludzi Ko-
Sciota dawnych wiekow. Skoncentrowano si¢ bowiem gtownie na dzie-
tach facinskiego Zachodu. Wynika to rowniez stad, ze greckojezyczny
Wschdd tematowi temu 1 podobnym, wedtug obserwacji autora niniej-
szego tekstu, poSwiecal znacznie mniej miejsca. Koncentrujac si¢ na
darach mistycznych o charakterze afektywnym skromnie podchodzit do
interesujacych nas tematéw. Do znawcoéw jezykdw orientalnych nale-
zy za$ przejrzenie pismiennictwa syryjskiego 1 etiopskiego oraz innych
dziet, ktore by¢ moze bytyby pomocne w zrozumieniu naszego tematu.
A jest to spory obszar literatury.

Teologowie zajmujacy si¢ duchowos$cig pozwolg nam lepiej zro-
zumie¢ nature zjawiska oraz wyjasni¢ podobienstwa i roznice miedzy
klasycznie rozumianym upadkiem w duchu a zjawiskami opisywanymi
przez mistrzéw duchowosci 1 mistyki chrzescijanskiej. Tu dostrzeglismy
bowiem jedynie zasadnicze cechy zjawiska upadku nalezacego do swia-
ta charyzmatu, spadajacego na cztowieka bez jego przygotowania i bez
uprzedniego rozwoju mitosci. W tej sferze znajduja si¢ rowniez upadki
w konteks$cie objawienia, na co wskazuja dane biblijne. Inng rzecza jest
za$ upadek zaobserwowany w kontekscie czwartego mieszkania, wiec
nalezacy do mistyki.

Nalezatoby rowniez zbadac interesujace nas zjawisko z psycholo-
gicznego punktu widzenia. Natura ludzka bowiem lubi wymykac¢ si¢
schematom 1 dziata¢ w nieprzewidywalny sposéb. Sg to jednak proble-
my, ktore nalezg do przysztosci, a powinny je poruszy¢ zupetie inne
opracowania.
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The Remarks on the Interpretation of so called
» Resting in God”
Summary

The article presents the outline of issues connected with so called
resting in the spirit. It points first the need of widening the area of this
phenomenon to some cases undemanding the context of intercession
prayer, but especially the context of human who prays in intercessional
way. Firstly, the text analysis the biblical traditions. They show some
opening the Revelation to the acceptance of this phenomenon. Ecclesial
tradition confirms such possibility, describing a lot of phenomena simi-
lar to the biblical tradition. Unfortunately, any of them cannot be inter-
preted as the direct analogy. The direction of falling in the interpretation
of current phenomena does not play any significant role. But in the tra-
dition, this subject was interpreted only in allegorical way: the righteous
people fell forwards and the sinners backwards. Using these clues is a
mistake in the present debate on the resting in the spirit. Mystical phe-
nomena, proper for Carmelites, demands some degree of love to God.
So they cannot be interpreted as the analogies to current phenomena of
spectacular resting in the spirit.

Stowa kluczowe: upadek w duchu, Biblia, tradycja, Balaam, Saul,
Pawetl Apostol, Jan Apostol, ekstaza.

Keywords: falling in the spirit, Bible, tradition, Balaam, Saul, Paul
the Apostle, John the Apostle, ecstasy.
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