Ks. JOZEF URBAN

PARAFIA WOBEC PROBLEMU SEKT

Obserwowany w ostatnim czasie dynamiczny rozwdéj nowych ruchéw
religijnych 1 sekt domaga si¢ od Kosciola poswiecenia temu zjawisku
szczegblniejszej uwagi. Na problem sekt zwrdcit uwage juz, opublikowany
w 1986 roku, watykanski raport noszacy tytul ,,Sekty albo nowe ruchy religijne.
Wyzwanie duszpasterskie” Jak wida¢, autorzy raportu juz w podtytule ujeli
problem ,wyzwania dla Kosciola”, poswigcajac mu okolo jednej trzeciej
objetosci calego dokumentu. Na problem sekt mozna spojrze¢ zardéwno
w kontekscie Kosciota powszechnego, jak 1 w kontekscie Kosciota lokalnego.
To drugie spojrzenie, zaciesnione niejako do najmniejszej czastki Kosciota
lokalnego, jaka jest parafia, moze mie¢ bardziej praktyczny wymiar dla
duszpasterzy 1 wszystkich, ktorym zalezy na dobru wspdlnoty parafialne;j.
Zagadnienie ujmiemy w szesciu syntetycznych punktach.

1. Za malo braterstwa

Potrzebny jest niewatpliwie swoisty rachunek sumienia i to na
szczeblu zaréwno diecezji, jak 1 parafii na temat tego, czego brakuje
w naszych wspélnotach, aby mogty by¢ domem dla wszystkich; domem,
w ktéorym mozna dozna¢ poczucia jednosci 1 bezpieczenstwa. Po zmierzchu czy
wrecz zaniku pewnych form duszpasterstwa specjalistycznego winny w ich
miejsce zrodzi¢ si¢ nowe oddolne ruchy, zdolne ozywi¢ lokalny Koscidt; ruchy,
w ktorych cztowiek znalaziby migedzy innymi poczucie wspolnoty. Potrzebne
jest szczegdlnie ludziom w wielkich aglomeracjach, gdzie cztowiek czesto czuje
si¢ samotny i jakby pozbawiony mozliwosci czynnego wspoltworzenia zycia
spotecznego. Wejscie do autentycznej wspdlnoty, wspdlnoty mitosci i stuzby,
zyjacej Eucharystia, pomoze przetamac te braki i odnalez¢ siebie poprzez
glebsze bycie z innymi. Zadanie to stoi wiec przede wszystkim przed duzymi
parafiami. Tam szczegblnie nalezy tworzy¢ wspoélnoty podstawowe czy tez
popiera¢ ich powstawanie, aby w parafii nie bylo osoby, ktéra nie czufaby si¢
kochana i doceniana. Najczegsciej bowiem sekty zdobywaja ludzi, ktorzy
odczuwaja wyrazny brak przynaleznosci do wspolnoty.

Podstawowa wspolnota koscielna bedzie Zrédiem §wiadectwa dla tych,
ktérzy przezywaja trudnosci i poszukuja odpowiedzi na zasadnicze Zyciowe
pytania. Moze tu chodzi¢ np. o rozwiedzionych 1 ponownie zawierajacych
maltzenstwo, bezrobotnych, czy zyjacych na marginesie spofecznym. Bardzo
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wazne jest, aby w takiej wspdlnocie obecny byt kaptan. Jego obecnos¢
potrzebna jest szczegolnie ludziom mlodym. Z badan socjologicznych polskie;j
miodziezy licealnej i1 akademickiej wynika, ze potowa miodych ludzi odczuwa
potrzebe osobistych kontaktéw z duchownymi, a nawet trwalej z nimi wiezi'

Autentyczna wspolnota religijna, w ktorej panuje zdrowa poboznosc,
modlitwa i przyjazi moze nawet petnié zadanie grupy terapeutycznej’, a takich
grup jakze czesto poszukujg ludzie pozbawieni poczucia wspolnoty w parafii.
Autentyczna wspolnota moze przyczyni¢ si¢ do uspotecznienta jednostki przez
zainteresowanie jej sprawami wspolnoty 1 calej spofecznosci, moze nauczy¢
odpowiedzialnosci za ksztatt zycia zbiorowego oraz rozbudzi¢ gotowos¢
niesienia pomocy innym. Czlowiek doswiadczajacy zycia w takiej wspolnocie
na pewno nie bedzie szukat kontaktu z sekta.

2. Brak poglebiania wiedzy

Jedna z niewatpliwych przyczyn rozwoju sekt jest ignorancja religijna,
panujaca w wielu srodowiskach naszego Kosciota. Nieodzownym wigc jest
postulat podnoszenia poziomu wiedzy religijnej wiemnych poprzez
upowszechnianie katechezy w jej roznych formach i konieczne zglebianie
znajomosci Pisma Swietego.

Mimo posoborowego przyblizenia wiernym Biblii, przed Kosciotem
stoi jeszcze olbrzymi wysitek, aby wierni zapoznali si¢ z nia osobiscie. Jedynie
bowiem cze¢s$¢ miodziezy, duchowni, zaangazowani $wieccy oraz czfonkowie
niektorych stowarzyszen i ruchow wewnatrzkoscielnych, posiadaja dostateczna
znajomos$¢ Biblii. Zdecydowana za§ wigkszos¢ wiernych tylko marginalnie
odczuta ,,powrdét do zrddet” w Kosciele. Niemata zapewne liczba naszych
wiernych ciagle jeszcze biernie stucha czytan biblijnych w niedzielnej liturgii,
a ich wyjasnianie w postaci homilii czy komentarzy, uwaza za nudne
i niepotrzebnie przedtuzajace liturgie. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, iz
regularnie praktykujacy nie posiadaja dostatecznej wiedzy biblijnej, a céz
dopiero mowi¢ o praktykujacych nieregularnie, ktérych jest coraz wigce).
Niewatpliwym paradoksem jest to, ze tym wlasnie wiernym wprost imponuje
znajomo$é Pisma Swietego u czlonkéw sekt, lecz nie prowadzi ich to
bynajmniej do nasladowania ich przynajmniej w tej dziedzinie! Takich wtasnie
wiernych potrafia przekonywaé na przykiad Swiadkowie Jehowy, iz Kosciot
jest zainteresowany nieznajomoscia Biblii wsréd swoich wiernych, poniewaz
sam wypacza jej tresc¢!

' J. Baniak, Ksiqdz w oczach miod=iezy. Obraz kaptana w Swiadomosci miod=iezy licealnej
i akademickiej (na przykiadzie Kalisza). Studium socjologiczne, Poznan 1993, s. 117 - 119,
2 M. Ossowska, Normy moralne, Warszawa 1985, s. 212.
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Waznym wiec jest, aby jak najstaranniej przygotowywac niedzielna
i Swiateczna liturgie, aby byto to zgromadzenie naprawdg celebrujace, w ktérym
jeszcze bardziej fundamentalne znaczenie petnitoby Stowo Boze.

W pogiebianiu wiedzy wiernych nie powinno tez zabrakna¢ wiedzy
o innych wyznaniach, jak réwniez o innych religiach i nowych ruchach
religijnych obecnych juz na terenie Polski. Informacja taka — jak pisze ks.
W Nowak — winna ukazywac¢ wiasny punkt widzenia odpowiednich ruchéw
religijnych, winna by¢ krytyczna oraz przedstawiaé stanowisko wiary KoSciota
katolickiego® Powazne potraktowanie nowych ruchéw religijnych (przez
blizsze ich poznanie), zmusza niejako chrzescijan do glebszego rozumienia
i wyrazniejszego gloszenia wilasnej wiary. Swoja droga, przekazywanie
odpowiedniej wiedzy wspdlnotom parafialnym stanowi¢ moze fundamentalny
czynnik budujacy wlasciwa postawe cztowieka wobec propagandowych
nowosci. W duzym stopniu jednostka uodporni si¢ na ,nowinki” i zachowa
wiernos¢ Prawdzie — jak pisze A. Lepa — gdy pozna stosowane techniki
propagandy, mechanizmy zniewalania czlowieka, skutecznos¢ dziatania sekt,
ich zasigg 1 sil¢ oraz ich powiazania z szeregiem instytucji spolecznych
ufatwiajacych kamuflaz kierunku prowadzonych w nich formacji*

3. Za malo integralnoSci

Duszpasterz winien uswiadamiaé wiernym, ze kazdy z nich jest kims
jedynym, kochanym przez osobowego Boga, ze kazdy z nich ma wiasna
historie, od narodzin poprzez smier¢ do zmartwychwstania. Parafia oraz je;j
rézne wewnetrzne wspolnoty winny zapewnia¢ wiernym ducha ,komunii”,
goscinnos$ci, braterstwa, przyjazni i przyjecia drugiego takim, jakim jest.
Niestety, nierzadko sie zdarza, ze Kosciot jest agencja Swiadczaca ustugi
religijne, w ktorym kaptan dostepny jest wiernym w okreslonych godzinach
urzedowych.

W osobowym i integralnym podejsciu do wiernych nalezy nastgpnie
zwraca uwage na wymiar przezyciowy, to znaczy osobiste odkrywanie
Chrystusa poprzez modlitwe i zycie zaangazowane. Powaznie obciazajaco pod
adresem Kosciota brzmia zarzuty jego bylych wiernych, iz odeszli do sekt,
poniewaz byli rozczarowani niemozno$cia przezycia Boga w Kosciele.
Z pewnoscig racj¢ ma ks. S. Pyszka, gdy pisze, 1z chrzescijanstwo stato sig
»religia drugiej polowy przykazania mitosci Boga 1 blizniego” Koscidt winien
powroci¢ do ,,czlowieka dla Boga”, a nie tylko wychowywac ,cztowieka dla
cztowieka” Konsekwencja zbytniego poswigcania uwagi tzw. rzeczywisto-

W Nowak, Sekty w Polsce a mlodziez, Olsztyn 1995, s. 38.
* A. Lepa, Swiat propagandy, Czgstochowa 1994, s. 144,



232 ks. J6zef Urban

sciom poziomym, horyzontalnym, jest zanik umiejetnosci modlitwy,
kontemplacji | zachowania wewngtrznej ciszy. Tu chyba tkwi gtéwna przyczyna
zwracania si¢ do rozmaitych guru réznych sekt i nowych ruchow religijnych
tych wiernych, ktérzy nie moga nauczyé sie owych umiejetnosci od
duchownych Kosciota wiasnego wyznania® Tu rodzi sie retoryczne pytanie —
czy Kosciol nie powinien jeszcze bardziej skupi¢ si¢ na ponownym odkrywaniu
olbrzymiego skarbca naszych mistrzéw duchowych, ktérym dotad albo za mato
poswigcano uwagi, albo przedstawiano ich przy pomocy btednej hagiografii?

Podejscie osobowe i integralne domaga si¢ jednak, aby nasza postawa
nie byla jednowymiarowa — obok spraw duchowych winna obejmowac tez
sprawy cielesne, psychologiczne, spoteczne, kulturalne, ekonomiczne
i polityczne. Nowe ruchy religijne zdajg si¢ ludziom oferowac¢ madros¢, pokoj,
harmonig i samorealizacj¢. Chrzescijanistwo faktycznie zwiastuje Dobra Nowing
i Boza madrosé; jednos¢ i harmoni¢ z Bogiem i z calym stworzeniem;
szczgscie, ktore jest niejako wstgpem do niebianskiego szczgscia 1 pokoyj,
ktorego $wiat da¢ nie moze. Innymi stowy — chrzescijanstwo nie jest ani
zespotem doktryn, ani systemem etycznym; jest zyciem w Chrystusie, ktore
moze by¢ doswiadczane w sposob coraz glebszy. Takie integralne rozumienie
chrzescijanstwa zabezpiecza jednostke przed szkodliwg i1 manipulatorska
dziatalnoscia sekt i nowych ruchéw religijnych, prowadzi bowiem do
wypracowania wilasciwej postawy religijnej. Taka za$ postawa pozwala,
w chwili zwatpienia i trudnosci zyciowych, na samodzielne podjecie
poszukiwan w obrebie poznanej wczesniej prawdy, nie wystawiajac cztowieka
na ryzyko bezkrytycznego przyjecia podsuwanych mu nowych idei

Osobnym problemem w integralnym podejsciu jest postawa naszych
wiernych wobec tych, ktorzy naleza do roznego rodzaju nowych ruchéw czy
sekt. Pragniemy tu tylko zasygnalizowa¢ migdzy innymi nauke ,,Deklaracji
o wolnosci religijnej” Soboru Watykanskiego II, ktoéra zabrania nam
postepowaé nietolerancyjnie i agresywnie’ Nie wolno nam zagubi¢ ducha
autentycznej mitosci bliZzniego, zwiazane) z pragnieniem przekazywania
I obrony Prawdy. Co wigcej, autentyczna postawa ekumeniczna nakazuje nam
w duchu Chrystusowym podja¢ probe zrozumienia tego, ,,0 co im chodzi”
1 obiektywnie dostrzec ewentualne pozytywne wartosci tkwiace w nowych
ruchach religijnych czy sektach.

>S. Pyszka, Koscio! katolicki a sekty, Krakow 1994, s. 25 - 26.
% A. Lepa, Swiat propagandy, seria Biblioteka ,,Niedzieli”, nr 7, Czgstochowa 1994 s. 144 - 149.
"DWR, 2-3.
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4. Brak uksztaltowanej tozsamosci kulturowej

W naszym europejskim kregu kulturowym mamy do czynienia
z kryzysem spoteczenstwa zsekularyzowanego 1 w duzym stopniu
stechnicyzowanego. Ten zas kryzys powoduje erozj¢ kultury, ktéra nie uznaje
juz jednego systemu wartosci i wierzen a to z kolei — posrednio  sprzyja
dziatalnosci sekt i nowych ruchow religijnych.

Kryzys kultury najbardziej chyba uwidacznia si¢ w srodowiskach
wielkomiejskich. Wielkie parafie z przedmie$¢ okazujg si¢ by¢ ulubionym
miejscem akcji misyjnej nowych ruchéw religijnych i sekt. Szczegdlng uwage
skupiaja one na ludziach, najczesciej miodych, ktorzy opuscili wsie i przeniesli
si¢ do miast. Ich czgsto skomplikowana sytuacja spofeczna czy psychologiczna,
doprowadzifa do decyzji przeniesienia si¢ do miasta, w ktdrym jednak czesto
czuja si¢ zagubieni i opuszczeni. Wynika to m in. z braku pelnego obrazu zycia
I Jego sensu, czyli z braku uksztaltowanego swiatopogladu, natomiast wiele
nowych ruchdéw religijnych ma w peini sformutowany swiatopoglad,
z gotowymi, prostymi 1 jasnymi odpowiedziami na trudne, skomplikowane
pytania. Wielu naszych chrzescijan, zwlaszcza miodych ludzi jest podatnych na
przekonywanie przez innych, bo zniecheca si¢ ich i nie stwarza im okazji do
glebszego lub konkretniejszego zastanowienia si¢ nad chrzescijanskim
swiatopogladem.

Cztowiek o niewykrystalizowanym jeszcze $wiatopogladzie chrzesci-
janskim, a wigc o nie uksztattowanej tozsamosci kulturowej, przyswaja sobie
fatwo elementy odmiennych s$wiatopogladéw, np. hinduistycznych czy
buddyjskich. Jakze wazna bylaby w tym momencie obecnos¢ kompetentne;
osoby, duchownej czy swieckiej, ktora niejako sprowokowataby sympatyka
nowego ruchu do refleksji nad nowym, atrakcyjnym $wiatopogladem. Jako
chrzescijanin powinien postawi¢ sobie szereg zasadniczych pytan, ktore
uswiadomig mu zdecydowang inno$¢ nowego s$wiatopogladu. Jakze czesto
bowiem styszy sie tam o wielu ,bogach” zamiast o jednym Bogu; nie
wspominajac juz, ze niejeden guru kaze siebie nazywa¢ bogiem. Jakze czgsto
jest tam mowa o potrzebie o$wiecenia lub przebudzenia, a nie ma mowy
o potrzebie odkupienia. Zamiast mowy o zmartwychwstaniu, styszymy
o reinkarnacji, a wlasciwie o transmigracji.

S. Za malo ,,radosnego tworzenia” w liturgii

Wydaje sie, ze pewnego ozywienia domagaja si¢ wszelkiego rodzaju
adoracje, czuwania, procesje i inne nabozenstwa zwiazane z liturgia ludowa.
Czy nie zastanawia bowiem fakt, ze wierni wstgpujac do sekty hinduistycznej
nie wahaja si¢ odmawiac rozanca, podczas gdy w Kosciele traktowali go jako
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nizsza form¢ modlitwy? Tu rodzi si¢ pytanie natury ogélniejszej — czy czynimy
rzeczywiscie wszystko, aby liturgia w naszych S$wiatyniach miata zawsze
uroczysty, glgboko sakralny charakter, gdzie jest miejsce i na autentyczng
modlitwe, 1 dopracowane gesty 1 przygotowany S$piew, ale takze nalezne
milczenie? Jakze czgsto bowiem w naszej liturgii brakuje miejsca na
wspomniane wyzej ,,radosne tworzenie”; czy nasza liturgia nie jest czasem zbyt
»spetryfikowana™? A moze jest tak dlatego, ze proboszcz czy wikary
uniemozliwia  réoznym  zespotom czy wspolnotom  wiaczenie sie
w przygotowania do niedzielnej czy swiatecznej liturgii? Kto wie, czy swieccy
nie przyczyniliby si¢ wiekszego dowartoSciowania roli ciala, gestow
i materialnych aspektéw liturgii oraz form poboznosci ludowej? Niektére nowe
ruchy religijne, ktadac wigkszy nacisk na stron¢ emocjonalng niz rozumowa,
tym wilasnie przyciagajg chrzescijan, zwlaszcza miodych. Oczywiscie sa to
czesto tylko obietnice bez pokrycia, ze w nowym ruchu adept poprzez specjalne
formy modlitw i kultu zaspokoi swoje szczegélne potrzeby.

Swoja droga, warto si¢ zastanowi¢ nad tymi naszymi brac¢mi, ktérzy
odeszli z Kosciota do sekt — czy nie odeszli, by¢ moze, z braku naszej milosci
i przyznania im naleznego miejsca w Kosciele? Wiasnie modlitwa, a moze
nawet proba dzielenia si¢ Ewangelia z cztonkami nowych ruchéw religijnych,
mozemy na pewno im pomdc. Kazdego przeciez chrzescijanina obowiazuje
ewangeliczna zasada — czyni¢ prawde w milosct — wiec nie tyle mozna, ile
trzeba kocha¢ cztonkow sekt i modli¢ si¢ za nich, bowiem i1 za nich umart
Chrystus® Modlitwa zawsze jest mozliwa, natomiast dialog najczesciej nie jest
mozliwy, i to nawet z sektami, ktére podobnie jak chrzescijanstwo, opieraja
swoj autorytet na Biblii. Dzieje si¢ tak dlatego, poniewaz nowe ruchy czy sekty
zwykle kusza sie o wlasna interpretacje Pisma Swietego, odrzucajac bogaty
dorobek tradycji wielu chrzescijanskich Kosciotow, badz tez zastepujq autorytet
Biblii nowszymi objawieniami ich wspdfczesnego proroka.

6. Malo aktywny laikat

Nowe ruchy religijne 1 sekty rozwijaja sie szczegolnie tam, gdzie
efektywna praca duchownych jest niedostateczna lub gdzie brak jej catkowicie.
W takich zwiaszcza okolicznosciach potrzeba dynamicznych ludzi swieckich,
ktorzy petniliby nawet funkcje przywddcze. Nasze wspdinoty parafialne wydaja
si¢ by¢ czgsto zbyt sklerykalizowane, a nadmierny klerykalizm spycha
wiernych swieckich na margines Kosciota i sprawia, ze bywa on postrzegany

* W. Nowak, Sekty w Polsce  dz. cyt., s. 98 — 100.
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jako instytucja kierowana przez wyswigconych biurokratow’ Dla wiernego
swieckiego, zyjacego w takim Kosciele, alternatywa zycia w nowym ruchu
religijnym wydaje sie niezwykle atrakcyjna, bowiem tam aktywnos¢ swieckich
odgrywa na ogét wielka role.

Do wielu z nas, duchownych, nie dociera $wiadomos$é, ze nasze
postugiwanie ma ograniczony zasi¢g. Wielu, zwlaszcza mtodych ludzi, ktérzy
sa bytymi, obecnymi lub potencjalnymi cztonkami nowych ruchow religijnych,
pozostaje poza zasiggiem naszego oddziatywania. W takich okolicznosciach,
jakze konieczna jawi si¢ postuga aktywnego laikatu, ktéry docieratby do tych
osob na ulicy, w miejscu pracy czy nawet w ich domach. Oczywiscie, taki
aktywny laikat winien mie¢ odpowiednie przygotowanie; dzieje si¢ to przez
osobiste odkrycie Chrystusa na modlitwie 1 w lekturze Biblii. Taka szczegdlna
wiedza potrzebna jest zreszta nie tylko aktywnym laikom, lecz takze naszym
bliznim uwiktanym w rézne sekty.

Swojq droga, nasi $wieccy aktywni w Kosciele winni u$wiadamiaé
sympatykom sekt, ze grupy te sa tylko pozornie demokratyczne. Zwykle
bowiem sekta jest catkowicie zdominowana przez silnego przywoddce; jedynie
on decyduje o doktrynie i zyciu sekty, dlatego tez nie w sekcie, lecz w Kosciele,
mimo jego hierarchicznej  struktury, istnieje naprawde moznosé
wspotuczestnictwa a nawet przywodztwa, czego niejednokrotnie oczekuja nasi
wierni.

Podsumowujac, mozemy stwierdzi¢, iz nowe ruchy religijne i sekty sa
problemem, przed ktérym staja nasze parafie. Jednak po powyzszych, nieco
pesymistycznych refleksjach, nalezy na koniec spojrze¢ na problem bardziej
optymistycznie.

Po pierwsze — obok czlonkdéw sekt mamy w spoleczenstwie niematy
procent ateistow, ktérzy tez stanowia wyzwanie dla Kosciota. Otdz, nie jest
wykluczone, ze tatwiej bedzie ewangelizowad tych, ktorzy zdobyli juz jakas
swiadomos¢ misterium niz takich, ktorzy ,,zadomowili si¢” w ateizmie.

Po drugie — problem sekt nie powinien prowadzi¢ naszych wspolnot
parafialnych i poszczegélnych wiernych do matodusznosci i1 zataman we
wierze, lecz winien mobilizowa¢ nasze wspolnoty do wykazywania Swiatu, ze
w Kosciele jest ciagle zywy Chrystus, ze nie trzeba nam wierzy¢ w rdzne
horoskopy i przepowiednie, jesli wiemy, ze jest z nami Bog.

Po trzecie — przyjecie wyzwania, jakim dla parafii sa sekty 1 nowe ruchy
religijne, moze okaza¢ si¢ cennym bodzcem do duchowej i koscielnej odnowy.
Przeto nie nalezy jedynie lamentowaé badz postgpowal nietolerancyjnie

’ F. Arinze, Sekiry i nowe ruchy religijne jako problem duszpasterski, "L’ Osservatore Romano”
(wyd. pol.) 154(1991)17, s. 16.
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i agresywnie, lecz nieustannie powinnismy zabiega¢ o ducha autentycznej
mitoéci blizniego, nawet wobec najwiekszych wrogéw Kosciota, nie
wykluczajac oczywiscie obrony Prawdy i ewangelizowania wszystkich, ktorzy
oddalili si¢ od naszej wspodlnoty.



