O. ROMAN RUSEK

WPLYW KRYZYSU WARTOSCI NA ROZWOJ
POWOLANIA

,,Wartos¢, wedhug Hildebranda, to wlasciwos¢, jaka ma co$ moca swego
istnienia, w przeciwienstwie do nicos$ci. Wartosci sg ideatami, ktére nadaja sens
naszemu zyciu. Idealy nie tylko ksztaltuja nasze terazniejsze postgpowanie, ale
dotycza naszego ostatecznego celu, do ktérego zdazamy”' Wartosci pozwalaja
cztowiekow1 okresli¢ cel swojego Zycia; sa tym, co czlowiek sobie szczegolnie
ceni, co uwaza za wazne dla siebie: co§, co warto zdobywaé, osiagac,
pielegnowac, rozwijac; co$§, o co warto walczy¢, zabiegaé, czemu mozna sig
po$wigcaé, podejmowa¢ trud’

A. Cencini 1 A. Manenti formuluja mysl, ze wartosci sa idealami trwalymi
1 abstrakcyjnymi, ,.ktére dotycza zaré6wno obecnego postepowania, jak i ostate-
cznego celu zycia. Jako idealy trwale roznia si¢ od zwyklego zainteresowania.
Czym innym jest powiedzie¢ komus jestes interesujqca, a czym innym masz dla
mnie znaczenie. Zainteresowanie to co$ bardziej przejSciowego, przypad-
kowego, a przede wszystkim mniej naladowanego znaczeniem emocjonalnym.
(...) Jako idealy abstrakcyjne réznia si¢ one od norm, poniewaz nie moOwia
bezposrednio, co czynié, lecz jak by¢; okreslaja nie zachowanie, ale styl
zycia™

Sa one ostateczne, bo odnosza si¢ do celu ostatecznego, jaki chce sig
osiagnaé w Zyciu; oraz instrumentalne, poniewaz odnosza si¢ do koniecznych

' T. Losiewicz, Miedzy pelniq a pustkq Zycia. Kryzysy wartosci, ,,Zeszyty Formacji Duchowe;j”,
27 (2004), s.63; S. Morgalla w oparciu o koncepcj¢ wypracowana przez L. M. Bullg 1 jego
wspotpracownikow w Instytucie Psychologii PUG w Rzymie ukazuje trzy wymiary wartosci: 1)
Wartosci autotranscendentne (prowadza cztowieka do przekroczenia samego siebie, jego
zmystowej czy psychicznej natury, nalezy do nich warto$§¢ moralna i religijna; cnota kontra
grzech); 2) Wartosci naturalne (odnosza si¢ do natury zmystowej i psychicznej cztowieka; norma
kontra patologia); 3) Wartosci autotranscendentne i naturalne polqczone razem (dobro realne
kontra dobro pozome). Te trzy wymiary sa trzema sposobami patrzenia na czlowieka,
warto$ciowania jego wolnosci, dojrzatosci 1 odpowiedzialnosci (por. S. Morgalla, Psychoterapia
w wychowaniu, ,,Zeszyty Formacji Duchowe;j”, 27 (2004), s. 79).

2 Do wartosci — celow mozemy zaliczyé: Boga, zasady moralne, wiedzg, zainteresowania, pasje,
wyksztatcenie, rodzine, karierg, milo$¢...; do wartosci — cech: wiemosé, odpowiedzialnos¢, odwagg,
kulture osobista, tolerancje, uczciwosc, szczero$c, rzetelno$¢, pracowitosé, optymizm, itp.

? A. Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja, dz. cyt., s. 92.
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sposobow dzialania, jesli chce sie¢ osiagnaé cel ostateczny. ,Sa to dwa
niezbywalne wymagania (W przeciwnym razie mamy kryzys tozsamosci).
Kazda osoba powinna decydowaé o swoim zyciu,: kim zostacC i jak to osiagnac,
wybrac cele do realizacji i kryteria swego postepowania. Kazdy powinien zajacé
stanowisko odnosnie do sensu, jaki nada swemu zyciu i $mierci. Wszystko to
oznacza, ze konieczno$¢ warto$ci wyplywa z samego naszego uksztaltowania
psychicznego (...). Pierwsze tlumacza si¢ same przez si¢, natomiast drugie
znajduja wytlumaczenie jako $rodki do osiagniecia tamtych. Na przyklad
ubostwo jako takie w zyciu chrzescijanskim nie ma sensu, ale nabiera go
woweczas, kiedy staje si¢ Srodkiem do realizacji celu, jakim jest nasladowanie
Chrystusa™

1. Charakter i objawy kryzysu wartosci

Wystepuje wspolczesnie wiele zjawisk negatywnych, ktore maja
niekwestionowany wplyw na rézne objawy kryzysu wartosci. Charakteryzuje
on takze Polske¢ i domaga si¢, zwlaszcza od osob powolanych, stylu zycia
i $wiadectwa przesigknietego wiara w prawde o Chrystusie jako jedynym
poéredniku miedzy Bogiem a ludzmi i jedynym Odkupicielu $wiata’. Tylko taka
odpowiedz jest najwlasciwsza wobec aktualnego klimatu etycznego, religijnego
pluralizmu i kultury nihilistycznej. Nie bez znaczenia jest dzi$§ takze szerzaca
si¢ obojgtnos¢ religijna. Znaczna jest liczba tych, ktérzy sercem nie ziaczeni sa
z Kosciolem; poglebia si¢ sekularyzacja szerokich rzesz chrzescijan, ktorzy zyja
tak, ,,jakby Chrystus nie istnial”

Ta niepokojaca kultura zaciemnia pigkno wartoSci obiektywnych 1 trans-
cendentnych, takich jak np. wartos¢ prawdy samej w sobie. Tymczasem prawda
1 pickno ida w parze i nie wolno ich relatywizowac’:6 ,» Waga kryzysow wartosci
wynika stad, ze dotycza one przekonan zajmujacych centralna pozycij¢
w osobowosci 1 odgrywaja kluczowa role w celowych zachowaniach cztowieka.
Wartosci stanowia kryteria dla samooceny, ewaluacji kierunkéw dazen, leza u
podstaw ustosunkowania czlowieka wobec $wiata 1 innych ludzi oraz osobiste;j
przeszlosci 1 przysztosci. (...) Kryzysy wartosci sa niebezpieczne i1 z tego
wzgledu, Ze moga przebiega¢ w formie utajonej, a ich konsekwencje moga by¢
powazne’”’

* Tamze, s. 92 - 93.

> Por. Homilia w czasie Mszy $w. na zakoriczenie Drugiego Zgromadzenia Specjalnego Synodu
Biskupéw poswieconego Europie (23 pazdziernika 1999 r.), 3: AAS 92, 2000, 178; ,,L’Osserva-
tore Romano”, n. 12, 1999, s. 48 oraz n. 11-12 (2000), s. 47; por. Adh. Ecclesia in Europa 21.

S Por. R. Rusek, Wymiar ludzki osoby powolanej, dz. cyt., s. 8.

7 P. Ole$, Zjawisko kryzysu psychicznego, w: Wyklady z psychologii w KUL, V1, 1992, 5. 397-422.
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Zmniejszajaca si¢ tez sila oddzialywania warto$ci ma ujemny wplyw na
potrzeby psychiczne. Nawet wiecej: gdy wartosci sa stabsze, wpltyw potrzeb
proporcjonalnie wzrasta. Wystarczy wspomnie¢ o nowych koncepcjach osoby,
Z jej prawami samostanowienia, lub o nowym rozumieniu wolnosci jako
spontaniczno$ci. Potrzeby te nie zawsze wspoOlbrzmia z wartoSciami
nasladowania Chrystusa. Osoba powolana tworzy sobie wobec tego
pseudowartosci 1 falszywe oczekiwania. PrzejScie za$ od zludzenia do
rozczarowania dokonuje si¢ tu bardzo szybko®

»Niebezpieczenstwo kryzys6w wartosci wynika i stad, ze przyczyniaja sie
one w znacznym stopniu do utraty wewngtrznej integracji i harmonii oraz
poczucia sensu zZycia. Stanowia okazj¢ do desperackiej ucieczki w naduzywanie
lekow, narkotyki, alkohol, samobdjstwa. Niebagatelna jest takze ich
dhugotrwato$¢. Trzeba jednak zwroci¢ uwage na pozytywna role tych kryzysow.
Jest ona ogromna. Jezeli czlowiek przezywajacy ostry kryzys warto$ci stoczy
zwycigska walke wewngtrzna 1 uratuje zagrozone wartosci, zaowocuje to
wzrostem integracji osobowosci, co daje poczucie ogromnego zwyciestwa nad
staboscia ludzka™”

Dojrzaly system wartosci powinien spetniaé pewne kryteria, do ktérych
nalezy zaliczy¢: powodowanie w czlowieku wewnetrznej harmonii,
integrowanie catej osobowosci wokoét celu 1 sensu, jaki ten system nadaje zyciu
czlowieka. Niektore z wartos$ci — centralne — nadajg sens wszystkiemu: Zyciu,
cierpieniu, pracy, Smierci..., wszelkiemu trudowi podjgtemu dla dojrzalej
osobowosci'® Osoba powotana winna znaé i stale poglebiaé swoja wartosé
centralna, 1 ja konsekwentnie realizowac jako cel swojego zycia. Tylko wtedy
w pelni rozwija si¢ 1 doskonali.

1.1. Kryzysy religijne

Réznorodnos$¢ kryzysow religijnych 1 ich objawy sa wielkie, niemnie)
odréznienie typu i rodzaju kryzysu pozwala na glebsze zrozumienie siebie lub
osoby przezywajacej kryzys, a co za tym idzie, na skuteczniejsze wsparcie
1 pomoc. W kryzysach glebokich nalezaloby szuka¢ pomocy zar6wno u osob
duchownych, jak i odpowiednio u fachowego, sprawdzonego juz i kompe-
tentnego psychologa, czasem tez lekarza. Pomoc bowiem udzielana osobie
bedacej w ostrym czy przewleklym stadium kryzysu religijnego dotyczy bardzo
subtelnego 1 trudnego problemu, i dlatego wymaga duzo doswiadczenia, wiedzy
i rozwagi''

8 Por. A. Manenti, Powolanie, psychologia i faska, dz. cyt., s. 50.

® A. Jacyniak, Z. Pruzek, Swiat ludzkich kryzyséw, dz. cyt., s. 76-T7.

9Ppor. tamze, s. 104. ’

" Por. A. Jacyniak, Z. Phuzek, Swiat ludzkich kryzyséw, dz. cyt., s. 122 — 123; C. Jung zwraca
uwage na konieczno$¢ wyraznego odréznienia w sytuacji kryzysowej rol kaplana i psycho-
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Dotyczy to rowniez kryzyséw towarzyszacych ksztaltowaniu dojrzate;
religijnosci. Osoba powotana nie moze zatrzymaé si¢ w drodze, lecz winna
usilnie dazy¢ do poglgbienia kontaktu z Bogiem. Odbywa si¢ to na drodze
rozwoju wlasnej osobowosci. Jest to ciagly trud, nawet cierpienie, nieustanne
zmaganie 1 walka o wewngtrzna przemianeg, ksztaltowanie charakteru, uczuc,
intelektu i1 funkcjonowania spolecznego. Jesli si¢ nie dba zar6wno o wiasne
wychowanie i ksztaltowanie samego siebie, czyli o swoja osobowos¢ 1 jedno-
czesnie o swoja religijnos¢, tatwo mozna sig¢ zderzy¢ z konsekwencjami 1 obja-
wami kryzysu religijnosci.

Warto sobie zdawa¢ sprawg, ze niektore sposoby zachowania, zalety 1 wady
sa §ciSle powiazane z konstytualnie uwarunkowanymi cechami osobowosci
i religijno$ci. Wiele cech uformowanych jest pod mniejszym lub wigkszym
wpltywem danego Srodowiska. Niektére osoby powotane mogly doswiadczyé
wychowania w bardzo trudnych warunkach, pelnych urazéw, ztych przyktadow;
trzeba si¢ z tym liczy¢ 1 bra¢ pod uwage ich zranienia psychiczne; inni mogli
doswiadczy¢ warunkéw nadmiernej opiekunczo$ci 1 cho¢ zaoszczg¢dzono im
wielu trudow 1 frustracji, to jednak nie zdobyli oni hartu w trudno$ciach
i przeciwno$ciach zycia, czesto takie osoby pozostaja ludzmi nadwrazliwymi,
a co za tym idzie, podatnymi takze na kryzysy. Przypadkéw moze by¢ wiele,
niemniej przed kazdym stoi wiele mozliwosci uksztattowania wilasnego zycia
1 znalezienia indywidualnej drogi w procesie ksztaltowania swojej religijnosci
1 osobowosci. Nie znajdzie sig¢ jej bez wiasnej refleksji, wlasnego rozeznania
1 wlasnego wyboru, nawet, gdy korzysta si¢ z pomocy innych. Dlatego czgsto
zrodet kryzyséw nalezy wlasnie szuka¢ w nieznajomos$ci samego siebie.
Poznanie to nigdy nie jest wprawdzie ukonczone, ale zaniedbanie jej byloby
zasadniczym btedem formacyjnym'?

Zatrzymanie si¢ w drodze oznacza zawsze zmniejszenie gorliwosci 1 w kon-
sekwencji popadnigcie w obojgtnos$¢ religijng albo w utrate zaangazowania
religijnego, w bylejakos¢, to znaczy w brak radykalizmu 1 wysitku. Taki stan
powoduje z kolei brak satysfakcji z prowadzonego zycia, brak tworczego
dzialania, nudg i1 Zyciowa pustke. Tutaj tez tatwo o zejscie do kryzysu wartosci.

terapeuty, a w zwiazku z tym podkres$la konieczno$¢ odroznienia pomocy psychicznej i1 pomocy
duchowej. Narzeka na ,trudne czasy, w ktérych zar6wno pastorzy, jak i kaptani przejmuja role
psychoterapeutéw, a psychoterapeuci — laicy przejmuja funkcje przewodnikow duchowych”
(C. Jung, Psychoterapists or the clergy, w: Modern man in a serach of soul, Londyn 1941, s. 255,
cyt. za: A. Jacyniak, Z. Phuzek, Swiat ludzkich kryzysow, dz. cyt., s. 123).

12 Por. A. Jacyniak, Z. Phuzek, Swiat ludzkich kryzyséw, dz. cyt., s. 134 — 145; Autorzy podaja
przykiad sw. Augustyna, ktory na poczatku wyznan stawia sobie trzy pytania, bgdace niejako
podstawa do refleksji dla kazdego przezywajacego kryzys religijny: ,,Czymze jeste$ Boze? Czym
— pytam - jesli nie Panem i Bogiem. Czymze ja sam jestem dla Ciebie, ze kazesz mi kochac
siebie... Powiedz mi, Panie Boze mdj, przez milosierdzie Twoje, czym jestes dla mnie?” (Sw.
Augustyn, Wyznania, Warszawa 1955, s. 3, cyt. za jw., s. 134).
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Brak silnej motywacji powoduje ponadto, ze cztowiek, niezaleznie od wieku,
pracuje zrywami, od czasu do czasu angazujac si¢ do wysitku. Niekiedy
powraca zaangazowanie, po ktorym niestety powraca bezterminowy urlop od
wartosci 1 zycia religijnego. Czy tez blokujaca wszystko frustracja. Jej
przyczyny moga by¢ oczywiScie rozne, najczgsciej sa nimi urazy psychiczne,
doswiadczenia ludzkich brakow w Kosciele, utrata zaufania w stosunku do os6b
duchownych lub oséb wierzacych, do przelozonych i hierarchii, nieroztropna
fascynacja innymi religiami... Jakkolwiek byloby, niebezpieczenstwo takiego
kryzysu polega rowniez na tym, ze osoba nie chce i nie szuka pomocy u innych,
czesto zamyka si¢ w sobie, lub tez stosuje mechanizmy obronne, agresje
wyrazang na zewnatrz, dziatania bedace wyrazem jej sprzeciwu czy dziatania na
przekor sobie 1 innym. Nieprzeczekanie ostrej fazy takiego kryzysu prowadzi do
fatalnych rozwiazan i poglebienia réwniez kryzysu osobowosci'’

Kryzysy religyyne przebiegaja rownoczesnie w plaszczyznie duchowej,
psychologicznej, jak 1 biologicznej, bierze w nich udzial cala niejako
osobowos¢ 1 to je wyrdznia od innych kryzyséw. Przy czym gltéwny problem
kryzysu dotyczy przede wszystkim doswiadczen religijnych i przezy¢ z nimi.
Niekiedy sa one wywotane odrzuceniem wartosci religijnych, innym razem
poglebieniem zaangazowania w zyciu religijnym lub tez poszukiwaniem Boga
i prawdy. Przebiegaja réwnoczesnie w porzadku nadprzyrodzonym i natura-
Inym. W do$wiadczeniu indywidualnym poszczegolnych osdb mieszaja sig
czgsto te plaszczyzny. Trudno jest tez dokladnie wustalié geneze
wspotwystepujacych z kryzysem religijnym emocji i nastrojow. ,,Na przyktad
smutek, depresja, zniechgcenie, bezradno$¢, niepewnos$é, oschios¢ moga mieé
wylacznie psychologiczny charakter tzn. wynikajacy z cech tempera-
mentalnych, nieumiejgtnosci pokonywania trudnosci, poczucia malej wartosci
albo ze zlego stanu zdrowia somatycznego. W innych sytuacjach takie same
emocje moga towarzyszy¢ doswiadczeniom duchowym 1 w nich mieé
uzasadnienie, podobnie jak opisuje $w. Jan od Krzyza w Nocy ciemnej’
Czasem zacieraja si¢ granice migdzy plaszczyznami tak dalece, ze staje sig
rzecza prawie niemozliwa odrdznienie u konkretnej osoby w konkretnej sytuacji
tego, co ma charakter specyficznie duchowy, a co stanowi tylko komponente
osobowosciowa do$wiadczenia duchowego”’ Przezycia te i do$wiadczenia
czesto sa tak dalece przerastajace wlasciwa miarg czlowieka, ze w ostateczne)
analizie okazuje si¢, iz wszystkie wiladze i1 sprawnosci ludzkiego wnetrza
pracuja tutaj nie o sile wlasnej dynamiki, lecz zrédio ich dzialan znajduje sig
poza nim'®

" Por. A. Jacyniak, Z. Phuzek, Swiat ludzkich kryzyséw, dz. cyt., s. 136 — 138.
" Por. Sw. Jan od Krzyza, Dziela, Krakow 1986, s. 421.

' A. Jacyniak, Z. Ptuzek, Swiat ludzkich kryzyséw, dz. cyt., s. 112.

¢ Por. Jan Pawet I1, O swietych Karmelu, Krakow 1986, s. 50.
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1.2. Kryzys sacrum i wiezi z Bogiem

Coraz czgScie) mowi sig o wspolczesnych czasach jako o epoce ciemnosci,
zaciemniania w mysSleniu i pustego mowienia o Bogu. Boga traktuje sig¢ jako
jakie$ ,,obce, bardzo dalekie §wiatetko w naszym ciemnym swiecie”'’ Boga
konstruuje si¢ na swoje wlasne wyobrazenie, ulegajac iluzjom, ktére moga
niestety mie¢ skutki destruktywne'® Coraz czesciej méwi sie tez o kryzysie
sacrum, ktory okre§li¢ mozna jako pewnag cz¢SC, pewien wymiar kryzysu
teologalnego, ktory dotyczy raczej kryzysu czlowieka znajdujacego sig
w odniesieniu do tegoz sacrum. Zdarza si¢ to w mniejszym lub w wigkszym
stopniu w zyciu kazdego czlowieka, takze powolanego.

Uczestniczac lub sprawujac codziennie Eucharystie, przyjmujac Komunie
Swieta, ocierajac sie do$¢ czesto o sakramenty Swigte, mieszkajac moze pod
jednym dachem z Jezusem Eucharystycznym..., mozna z czasem zatraci¢ zmyst
sacrum, niejako przyzwyczai¢ si¢ do niego; rzeczywistoSci Boskie moga
spowszednie¢ 1 zobojetnieC, mozna wobec nich ozigbnaé, a nawet zatracié
rzeczywista ich glebie. Rutyna staje ,,molem” niszczacym bezwzglednie pigkno
Zycla wewnetrznego.

Wiele przejawow tego kryzysu moze sig¢ tez wigza¢ z licznymi
wspolczesnie negatywnymi zjawiskami, ktore proponuja 1 probuja umniejszyc,
zbagatelizowa¢ sacrum: profanacje Eucharystii, Swiatyn, relikwii $wigtych,
wybryki satanistyczne, o§mieszajace 1 bardzo wulgame ataki na duchowienstwo
w prasie 1 réznych $rodkach masowego przekazu, ataki na ulicy, w pracy,
w miejscach publicznych..., sprawiaja, ze czlowiek moze rozpaczliwie pytac
Boga o Jego obecnosé i dziatanie'

Niemniej jakkolwiek by byto, powody tego rodzaju kryzysow sa glgbsze
1 zZlozone. Moga by¢ one zawinione lub nie; moga by¢ przyczyna stabosci wiary
1 konsekwencja przezywania swojego zZycia religijnego bardziej jako ,,prawo —
nakazy — zakazy” niz jako osobisty wybor 1 powolanie; moze tez by¢ to caty
zespot tzw. znudzenia, uprzykrzenia, wypalenia... Psychologowie, opisujac te
zjawiska, stwierdzaja, iz zespot ten pojawia si¢ na przyklad wtedy, ,,gdy
czlowiek czuje si¢ wyczerpany nadmiernym zaangazowaniem si¢ w pracy, gdy
plonie zapalem, to znaczy wklada wiele wysitku w doskonato$¢ swojej pracy,
a gorliwe wypelnianie funkcji 1 roli swojego zawodu stato si¢ waznym celem.
Czlowiek podejmuje nieraz nadmierna pracg¢ ponad ludzkie sily, nie zna
wypoczynku, ogranicza sen 1 w pewnym momencie nie daje rady. Wypalenie
jest najbardziej typowe dla zawodéw pomagajacych, to znaczy tych, w ktorych
do podstawowych zadan nalezy bezposrednia pomoc i1 opieka nad drugim

'7p. Bosmans, By¢ wolnym, dz. cyt., s. 26.
8 Por. A. Cencini, Bedziesz milowal Pana Boga swego, dz. cyt., s. 91.
1% Por. A. Jacyniak, Z. Puzek, Swiat ludzkich kryzyséw, dz. cyt., s. 80.
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cztowiekiem, w ktérych dla dobrego sprawowania swoich obowiazkow
czlowiek musi si¢ zaangazowaé emocjonalnie, musi lubi¢ ludzi 1 umie¢ by¢
bliskim drugiemu cztowiekowi”?

Podstawowym objawem tego zespolu jest wystgpowanie takich
symptomOw ostrzegawczych, jak: wyczerpanie, chroniczne zmegczenie oraz
niemozno$¢ nadazania z wypelnieniem obowiazkow, narastajace zmniejszanie
zaangazowania, chtod uczuciowy, utrata idealizmu, poczucie mniejsze]
sprawno$ci w wykonywaniu zadan, obojgtno$¢, splycenie, w tym réwniez zycia
religijnego. Te i inne im podobne symptomy wskazuja, ze kryzys sacrum moze
by¢ po prostu pozorny, poniewaz zmegczenie 1 wyczerpanie dotyka najczgscie)
ludzi bardzo aktywnych 1 gorliwych. Nalezaloby tu zatem postawiC sobie
pytanie, czy jego przyczyna nie jest raczej nadmiar obowiazkow, czy po prostu
herezja czynu®' One to usidlaja w sprawy i rzeczy tego $wiata, a zamykaja na
Boga, prowadza nieuchronnie do kryzysu wigzi z Bogiem, co moze by¢ raczej
ostateczng konsekwencja sytuacji, ktora powstala w wymiarze antropo-
logicznym, oraz na wspoéiczesna koncepcje sensu zycia. Problem koncepcji
antropologicznej zwiazany jest migdzy innymi z calym ciagiem zlozonych
sytuacji, do$§wiadczen historycznych przezywanych w naszym ,starym
$wiecie”, na kontynencie europejskim. To samo daje si¢ zauwazy¢ w skali
europejskiej, gdyz problemy zawsze si¢ globalizuja. Ponadto w calym $wiecie,
w naszej polskiej rzeczywistosci rowniez, ,,po upadku ideologii, ktdra z mate-
rializmu uczynila dogmat, a z odrzucenia religii swoj program, szerzy sig
swoisty ateizm praktyczny i egzystencjalny, a odpowiada mu przesigknigta
sekularyzmem wizja Zycia 1 przeznaczenia czlowieka. Cztowiek ten, catkowicie
zajety sobq, nie tylko stawia siebie w centrum wszelkiego zainteresowania, lecz
$mie twierdzié, Ze jest zasadq i racjq calej rzeczywistosci’®, ktéra tym bardziej
jest mu potrzebna, im bardziej szeroki dostep do dobr materialnych 1 zasobow
daje mu ztudne wrazenie, ze jest samowystarczalny. Nie potrzeba juz zwalczac
Boga — czlowiek mysli, ze moze sig po prostu bez Niego obej$é”>, ze wiara jest
mu niepotrzebna. To zludne 1 falszywe mySlenie ma niestety wplyw na
odnalezienie swojego powolania i na autentyczne zycie tym powotaniem.

Zapomina sig¢, ze wiara jest tym, co pozwala nada¢ sens ludzkiemu zyciu,
mimo cigzaru jego sprzecznosci; Ze jest najpelniejszym sposobem przypisania
znaczenia przeszlosci cztowieka, gdyz umieszcza ja w kontekScie, ktory nie
tylko nadaje sens temu, co w ludzkim rozumieniu jest jego pozbawione, lecz
takze determinuje decyzje zyciowa spojna ze znaczeniem przypisanym — w Spo-

20 A. Jacyniak, Z. Pluzek, Swiat ludzkich kryzyséw, dz. cyt., s. 80 — 81.

2 Por. A. Jacyniak, Z. Ptuzek, Swiat ludzkich kryzysow, dz. cyt., s. 81.

2 Pawet VI, Homilia podczas IX Sesji Soboru Watykanskiego II (7 grudnia 1965 r.): AAS 58,
1966, 55, cyt. za: PDV 7.

3 Tamze.
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sOb wolny — przez czlowieka wiasnej egzystencji. ,,Wedlug $w. Augustyna
w taki sposob mito$¢ przeksztalca przeszto$é - zamrozong woko6t wspomnien
o czym$ negatywnym i niedostatecznie przepracowanym i niedostatecznie
zintegrowanym — w terazniejszo$¢, nadajac przesztosci nature czasu plynacego,
w miejsce nieodwracalnego przeminigcia (...). Cho¢ istnieje mozliwo$¢ odzy-
skania wlasnej przeszlosci 1 ozywienia jej; istnieje mozliwos¢ przyjecia wobec
przesziosci postawy tworczej 1 wolnej dzigki ordynata dilectio — mitosci

uporzadkowane;j”**

1.3. Kryzys pragnien i aspiracji

Wspotczesnie jesteSmy swiadkami zjawiska, ktore okresla si¢ jako upadek
pragnien i aspiracji, zarbwno jako wartosci oraz jako umiejetnosci. Takze
i osoby powolane nie s3 wolne od tego kryzysu, pragna one do$¢ czgsto
niewiele i wszyscy w ten sam sposob, czy tez pragna tego samego. Latwo
ulegaja temu, co latwiejsze, takze ciasnym kr¢gom podstawowych potrzeb,
upodoban i ambicji. Ich pragnienia zrodzone w grupie, w ktorej zyja,
przeradzaja si¢ do$¢ czesto w nasladowanie jeden drugiego, a oryginalnos¢ czy
,,c0$ wiecej”, nie staje si¢ niemile widzialna i innym nie na r¢kg. W takim
nastawieniu idealy sa wySmiewane, sens Zycia splycony, wytrwale zdazanie do
celu lekcewazone — czlowiek, bez wzgledu na to, ile ma lat, staje si¢ ,,starcem”
zimnym i bezdusznym.

W odniesieniu do mlodziezy zauwaza si¢, ze pod wzglgdem tresci,
miodziencze pragnienia odpowiadaja przede wszystkim na potrzeby samo-
zachowania i homeostazy albo co najwyzej — na potrzebg dowarto§ciowania
siebie wobec innych (zawsze wedlug kryteriow ustalonych przez grupg). Duzo
mniej natomiast odpowiadaja one na potrzeby duchowe czy wymagania
transcendenc)i osoby. Konsekwencje tego w sferze powotaniowej sa oczywiste.
Po pierwsze ,,nie dotyczy ono zadnego ideatu zbiorowego — ani samo w sobie,
ant w swych zalozeniach. Poza tym sytuuje si¢ w wymiarze wyraznie
transcendentnym, zaklada zazylo$¢ z duchowoscia, odwage dazenia jak najdalej
(w sensie duchowym), a takZe po prostu szczypte szalenstwa, potrzebna do
zdecydowania si¢ na co$, co jest ponad sily i poza dajaca gwarancj¢ logika.
Wszystkie te aspekty wydaja si¢ nieobecne w charakterystyce wspoiczesne)
mlodziezy i nie tylko...”?

Konsekwencja tego jest brak rado$ci i entuzjazmu, brak poszerzania
horyzontéw 1 zyciowej energii. One to pobudzaja do wysitku i poszukiwan,
mobilizuja, ulatwiaja stawianie sobie trudnych wymagan, pozwalaja przetrwac

 Por. Sw. Augustyn, Wyznania 11, 26, cyt. za: A. Cencini, Historia wlasnego zycia, dz. cyt.,
s. 56.
% A. Cencini, Swiat ludzkich pragnien, dz. cyt., s. 33.
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chwile trudne i ciezkie, podtrzymuja nadziej¢ i wiarg, czyniac cztowieka silnym
i aktywnym®® ,»Pragnienia podobne sa do wody, ktora napiera na zapore¢. Kiedy
sita wody przelamie zapore, nastgpuje decyzja, ktora pochodzi od pragnien,
wigc wszystko musi by¢ spdjne, zwrdécone w jednym kierunku. Jezeli natomiast
w zyciu osoby powotane) istnieje jakie§ inne ukierunkowanie, upodobanie czy
pragnienie, wtedy ma miejsce to, co nazywa si¢ podstawowym niepo-
rozumieniem, niespojnosciq centralng, co zasadniczo oznacza, ze W sercu
nastepuje przyciaganie w niewlasciwym kierunku. Jest to jakby kradziez
energii, ktora cala powinna zmierza¢ ku temu, co jest kierunkiem zycia osoby
powotanej’’

Utracone 1 wyblakle pragnienia i aspiracje, nie cenig sobie specjalnie
wzniostych idealow 1 zawegzaja wszelkie dazenia do minimum. To z kolei
prowadzi¢ moze do =zaspokojenia glownie (czy nawet jedynie) tylko
elementarnych potrzeb: typu glodu, odpoczynku, chwilowego poprawienia
nastroju, zapomnienia o niepokojacych trudno$ciach, czy do impulsywnego
odreagowywania przezywanych napi¢¢. Dla takich os6b najwazniejsze jest
w miar¢ wygodne zycie, ktore w konsekwencji i1 tak pozostaje zawsze ziuda,
poniewaz tak naprawdg, nie czyni to ich szczgSliwymi, a wprost przeciwnie,
czyni ich niezdolnymi do wysitkow 1 wewngtrznego wzrostu. W zyciu takich
0sob znajduje odpowiedz freudowska teoria przyjemnosci jako naczelna zasada
postgpowania. Tymczasem sam Z. Freud pod koniec swego zycia wyznawal, ze
»principuim piacere” prowadzi do tzw. S$mierci psychicznej czlowieka.
»Cztowiek zaspokajajac swoje instynkty 1 impulsy, staje si¢ coraz stabszy
1 niezdolny do wielkich pragnieni, gdyz swoja psychiczna energi¢ traci na
zaspokajanie swoich potrzeb, ktére wcale nie maleja, lecz rosng w miarg ich
zaspokajania. Co wigcej, czlowiek traci zdolnos¢ zaspokojenia siebie, gdyz
ciagle doswiadczenie przyjemnoS$ci traci swa atrakcyjnos$¢, nawet jesli na
poczatku sprawialo to wielka rados¢. Cziowiek szuka wigc czegos nowego,
stajac sig niezdolnym do posiadania wielkich aspiracji i wyrzeczen®

Dramatyczna sytuaCJa zaczyna si¢ wowczas, gdy nastquJe drastyczne
ograniczenie, a nawet usSmiercenie podstawowych pragnien 1 aspiracji, na
przyktad: pragnienie zycia, mitosci, prawdy, wolnosci, odpowiedzialnosci,
Swigtosci... Proces ten nastgpuje zwykle stopniowo. Jednakze moze prowadzi¢
do catkowitego zdominowania przez jakis$ jeden rodzaj pragnien (wladza i zna-
czenie, powodzenie, pieniadze, alkohol, narkotyk, seks...). To za$§ wiedzie do
stania si¢ ich niewolnikiem, poniewaz w konsekwencji pochlaniaja one cala
wolnos¢ osoby i jej energie zyciowa, ktdra wczesniej byta powiazana z innymi

% Por. M. Dziewiecki, Pedagogia pragnien i aspiracji, ,,Zeszyty Formacji Duchowej” 27 (2004),
s. 38.

27 Por. A. Cencini, Proces formacji cigglej, dz. cyt., s. 103.

2 R. Rusek, Wymiar ludzki osoby powolanej, dz. cyt.,s. 7 - 8.
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aspiracjami, zainteresowaniami, fascynacjami. Wartoéci mate i destruktywne
staja si¢ teraz obsesja, czlowiek jest gotowy do poswigcenia dla nich
wszystkiego, byle tylko zdoby¢ czy zaspokoié¢ to jedno pragnienie, ktore mu
pozostalo 1 ktére go usidlilo. Konsekwencja tego jest uleganie naiwnosci,
bezkrytycznosci i zaSlepieniu. Czlowiek potrzebuje tutaj wielkiej troski
1 pomocy, poniewaz cierpi on w kazdej sytuacji: najpierw dlatego, ze nie zdobyt
jeszcze rzeczy, od ktorej sig uzaleznit (ztuda polega na tym, Ze obezwladnia
mysl, iz zaspokojenie przyniesie jakie$ szczg$cie), a nastgpnie cierpi dlatego, ze
te rzecz juz... zdobyt, a nadal szczesliwym nie jest”

Jedna z wielu przyczyn niepokojacego zjawiska utraty pragnien i aspiracji
jest brak wewnetrznej dyscypliny. Osobom powolanym tez to grozi, poniewaz
ich zycie wiaze sie w sposob nieunikniony z koniecznos$cia redukcji, rezygnacji
z szukania latwej, a jednak doraznej przyjemnosci oraz z zaspokajania
mniejszych pragnien kosztem tych najwigkszych, ale stanowiacych trudne
wymagania. ,,Nielatwo jest przeciez zrealizowa¢ najpigkniejsze aspiracje
w odniesieniu do nas samych czy do naszych kontaktow z ludZzmi 1 z Bogiem.
Realizacja najwazniejszych aspiracji wymaga dyscypliny, czujnosci,
pomystowosci, odwagi, zdolnosci do podeymowania rozsadnego ryzyka,
dojrzatosci psychicznej, spotecznej, moralnej 1 religijnej. Ponadto realizacja
podstawowych pragnien wymaga cierpliwosci oraz zdolnosci do czekania na
wyniki pracy nad sobg. Chodzi przeciez o cele czy zamierzenia, ktorych nie da
si¢ osiagnaé ani tatwo, ani natychmiast”

W duzej mierze wing za taki stan ponosi wychowanie, gdy dorosli jeszcze
w dziecinstwie zgadzali si¢ na wszystko, co tylko dziecko w danym momencie
chcialo, natychmiast i bez Zadnego wysitku. Tymczasem wychowawcy, ktorzy
staja si¢ pokoleniem postusznym swoim wychowankom, w konsekwencji ucza
milodych, ze trzeba wymagac¢ duzo od innych, lecz nie od siebie; Ze inni maja
natychmiast zaspokoi¢ dorazne i powierzchowne, a nawet szkodliwe pragnienia,
bez liczenia si¢ z kimkolwiek. Z takiej postawy rodzi si¢ brak wdziecznosci,
egocentryzm, narcyzm i samoodniesienie.

Nalezy tez zwréci€ uwagg, ze Swiat ludzi dorostych sam proponuje mtodym
jednakowo banalne i1 powierzchowne propozycje niszczace S$wiat wartoscl
1 i1deatow wielkich (puste filmy grajace na instynktach, banalne programy
telewizyjne, niskiej jakos$ci moralnej 1 edukacyjnej gazety, czasopisma, plyty,
gry komputerowe, nagrania video, reklamy..., ktoérych gléwnym zadaniem jest
rozbudzanie pozadan i produkowanie sztucznych potrzeb po to, by zaghuszy¢
tesknote do rzeczy wigkszych i prawdziwych. Swiat malych wartosci wkrada
si¢ do zycia kaptanskiego i zakonnego, czasem niepostrzezenie, ale i skutecznie.

* Por. M. Dziewiecki, Pedagogia pragnieri i aspiracji, art. cyt., s. 39 — 40.
3% M. Dziewiecki, Pedagogika pragnier i aspiracji, art. cyt., s. 41 — 42,



Wphw kryzysu wartosci na rozwoj powotania 257

Osoby powolane, ktére nie przyjelty w peilni wartosci transcendentnych
1 powotaniowych, fatwo moga im ulec i nie realizowa¢ w totalnosci swojego
powolania. Kryzys pragnien i aspiracji wiazalby si¢ zatem 2z ciaglym
zapytywaniem siebie o swoja wewngtrzna tozsamo$¢ 1 SwiadomoS¢ celu
ostatecznego; o umiejetno$¢ postawienia sobie w zyciu hierarchii warto$ci
1 podporzadkowania im swoich doraznych celéw 1 dazen.

1.4. Kryzys etyczny i utrata poczucia grzechu

Przypadki zycia kaplanskiego czy zakonnego ukazuja, ze kryzys etyczny
i utrata poczucia grzechu ich takze dotyczy; 1 ze kryzysy te sa na to, by obudzié
$piace sumienie, by uswiadomi¢ sobie, ze czas jest krotki, a zaciagnigta wing
nalezy jak najszybciej podjac i wynagrodzié.

W odniesieniu do podjgtego tematu nalezy na wstegpie zauwazycC, ze kryzys
etyczny 1 utrata poczucia grzechu sa od siebie uwarunkowane, 1 ze jedno
wprowadza w drugie. Grzech moze tu by¢ rozumiany dwojako: jako jeden
z destruktywnych epizodéw, ktéry radykalnie odmienia spojrzenie na samego
siebie: czlowiek nie poznaje samego siebie, nie moze uwierzy¢, ze mogl to
uczyni€ i to go powala go na ziemig; druga, za$ przyczyna jest pasmo grzechow
nastepujacych po sobie. Biblijnym tego przykladem jest krol Dawid (por. 2 Sm
11, 2 — 12, 23), ktoérego historia ukazuje, jak kolejny grzech wprowadza w
nast¢gpny, pograza go w nim 1 nierzadko stluzy temu, by zatuszowaé ten
poprzedni®® Tak zostaje zerwana fascynujaca historia przyjazni i zazylosci
z Bogiem i Jego prawem.

Dla niektorych zaciera si¢ tez niekiedy granica pomigdzy tym, co istotnie
wazme a co drugorzedne w ocenie moralnej swoich czynoéw, a wigc 1 we
wlasciwej kwalifikacji popetnionego grzechu. Nadto dos$¢ czgsto zauwazac
mozna pewne ograniczanie grzechu tylko do zewngtrznego przekroczenia
przykazan Bozych (,,grzech matenialny”). Brak natomuast jest tego, co
nazywamy ,.grzechem serca”, rodzaje i ci¢zar grzechow okresla si¢ przede
wszystkim wedlug jego przedmiotu. Wskazane wydaje sig, zatem jest, by model
formacyjny w calym etapie formacyjnym podejmowal temat grzechu 1 jego
kwalifikacji, poniewaz pozostaje on zawsze w niezgodzie przeciwko rozumowi,
prawdzie, uczciwo$ci sumienia; przestawia hierarchi¢ warto$ci; tamie prawo
Stworcy 1 Pana, rani Jego ojcowska milos¢ 1 zaufanie; rami tez Kosciol,
poniewaz kazdy grzech przynosi szkode §wigtosci KosSciota; ostabia tez i oddala
od doskonato$ci, do ktorej powotany ma konsekwentnie dazy¢. Natomiast

3 Por. A. Jacyniak, Z. Phuzek, Swiat ludzkich kryzysow, dz. cyt., s. 78 — 79; ,,Noc etyczna”
panujaca w sumieniach wspotczesnych przeniosta nas na poziomy gnostycyzmu z drugiego
wieku, humanizmu wieku pigtnastego, oswiecenia z osiemnastego wieku, pozytywizmu
z dziewigtnastego wieku (por. A. Negrisolo, N. Castello, S. M., Manelli, Tajemnica Ojca Pio,
przet. W. Zaszura, Krakow 2000, s. 212).
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trwajac w grzechu, zamiast oddawa¢ chwale Bogu, oddaje chwal¢ samemu
sobie; zamiast stuzy¢ bliznim, stuzy sobie; zamiast wychodzi¢ naprzeciw
innych, zamyka si¢ w sobie. To za$ jest zasadniczym zrodtem wszelkiego zia
w Swiecie 1 w poszczeg6lnych spotecznosciach. Cziowiek juz nie widzi w Bogu
ani Ojca, ani towarzysza swego zycia, ani Gwaranta wewnetrznej wolnosci.
W jego sercu i umyS$le pelnym grzechu panuje wyniosto$¢, nieufnosc,
zwatpienie, rozdarcie, brak pokoju. Ostabiona zostaje tez zdolno$¢ poznania
przez umyst prawdy, zwlaszcza religijnej oraz wola czynienia dobra, co oddala
go od ostatecznego celu i niszczy harmonig istniejaca w sumieniu, tworzy
wewnetrzne podzialy oraz rozbicie’> Nie ma w takim sercu poczucia
wdziecznosci wobec Boga, ale 1 takze wobec ludzi. Jest to czilowiek
nieszczesliwy, ktorym targaja pokusy tego s$wiata. Chcialby, jak kazdy,
doswiadczyC poczucia szczescia, radosci, pokoju, ale ten Swiat mu tego nie
daje. Na skutek tego zaczyna soba gardzi¢. Skutki grzechu zwracaja sig
przeciwko niemu. Wybér grzechu daje okazje¢ zlemu duchowi, by ten go
niszczy!’. Dlatego to §w. Jan Apostol napisat: , Kazdy, kto popelnia grzech, jest
niewolnikiem grzechu” (J 8, 34); grzechu, ktéry zawsze, pozostajac faktem
gleboko osobistym, niszczy jego odniesienie do Boga, do $wiata 1 ludzi oraz do
samego siebie. Grzech pomniejsza czlowieka, jest przyczyna jego degradacji
osobowosciowo-duchowej. Godzi w jego istotne dobro jako osoby, podwaza jej
godno$é i wartosé jako czlowieka®, c6z dopiero moéwié o czlowieku
powotanym do szczeg6lnej stuzby Boze;j.

Stad w formacji nie moze zabraknaé wielkiego wezwania do obrzydzenia
sobie grzechu, poprzez doglebna znajomos$é jego skutkéow i konsekwencii,
mechanizméw 1 sposobOw dzialania; co ma szczegblne znaczenie zwlaszcza
w formacji kaptanskiej, z samej natury nastawionej na wyzwalanie z mocy
1 niewoli grzechu.

Jesli osoba powolana sama tego nie zrozumie, zla i $lepoty grzechu,
a jednoczesnie, jeSli nie uzna i nie zaakceptuje swojej grzesznosci, to tym
samym nigdy nie stanie w prawdzie przed Bogiem po trzykro¢ Swigtym
1 Mitosiemym. Grzech bgdzie odczuwaé wtedy raczej jako porazke, lub jako
zaprzeczenie pozytywnoSci wlasnego ,ja” ,,Tym samym $wigto$é, pisze
A. Cencini, widziana z tego punktu widzenia, traktowana jest zazwyczaj jako
osobista zdobycz cztowieka, owoc jego wysitkow, rezultat aktow jego woll.
Tak, jakby mozliwe bylo uczynienie sie swigtym wylacznie wlasnymi sitami.

32 por. KDK 37; KKK 1849 — 1869; J. Wolski, Tragizm ludzkiego grzechu, ,Y.6dzkie Studia
Teologiczne”, 5 (1996), s. 220; K. Schelkle, Teologia Nowego Testamentu, t. 3, Krakow 1984,
s.35-42.

33 por. KKK 1034; 1037; J. Kozlowiecki, Zycie w Duchu Swigtym, s. 52

3 Por. RP 16; 31; KDK 13; S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, t. 3, Warszawa 1988,

s. 218.
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Jakby $wieto§¢ byla wylacznie osobistym upiekszeniem wlasne) sylwetki,
niczym innym jak samorealizacja etyczno-moralna, ktora pozwala czlowickowi
czu¢ sie lepszym od innych, a nie darem danym przez Boga dla wszystkich
ludzi”?

Grzech nie wytwarza tutaj poczucia zalu, z powodu obrazenia Boze]
milosci, ale pewna wing z powodu rozczarowania i ztosci wywotlanej odkryciem
braku perfekcji wlasnej osoby. Wyrazi¢ si¢ to moze badz w postawie
perfekcjonistycznego dqzenia do nieosiagalnych ideatow, co wywoluje
przesadna skrupulatnos¢ 1 sztywno$¢ postgpowania; badz w postawie
stwierdzenia wlasnej bezgrzesznosci, bycia bez winy lub posiadania jedynie
nieznacznych niedoskonatosci, tak mnieznacznych, Zze nie s3 w stanie
doprowadzi¢ do zaburzenia wizerunku doskonalo$ci wlasnej osoby, zezwalajac
na czucie si¢ lepszym od innych, ,,biednych” grzesznikow*®

Taki spos6b pojmowania wlasnej pozytywnosci 1 §wigtosci moze w kon-
sekwencji doprowadzi¢ takze do wutraty i deformacji sumienia jednostki.
Wowczas grzech nie traktuje si¢ juz jako zto, ale jako proste wykroczenie
przeciwko kodeksowi post¢gpowania moralnego. Niestety jest z tym powigzane
wielkie wspolczesne zagrozenie: martwica sumien, obojgtno$¢ na grzech, na
dobro i zlo, ich wykrzywienie; bronienie zla 1 poniewieranie dobrem oraz
prawda.

2. Integracja wartosci

E. Becker utrzymuje, Ze zycie bez warto$ci jest niemozliwe, bo w rzeczy-
wistosci tak jest, ze ,kazda istota, w skryto$ci sumienia lub w tajemnicy
nie§wiadomoSci, posiada osobiste idealy, filozofi¢ zycia, wiasng religie. I gdyby
tak postanowila, ze nic juz nie ma sensu, a kazdy moze prowadzi¢ wlasnq gre,
to rowniez jest to konkretny, (cho¢ niewyrazalny) wybér ze swoja ideologia,
kryteriami zachowati, ze swymi symbolami niesmiertelnosci’’

A. Cencini powie z kolei, ze ,,Odniesienie czlowieka do wartosci jest
naznaczone sytuacja koniecznosci, jak roOwniez naturalna skionnoscia: cztowiek
potrzebuje ich, jednoczesnie jest na nie otwarty. Potrzeba ta konkretyzuje sig
1 yjawnia w nas, kiedy doswiadczamy naszej niekompletnosci ontologiczne;.
Ten brak zwiazany jest z przygodnos$cia naszej istoty, ktora psychologia moze

 A. Cencini, Bedziesz milowal Pana Boga swego, dz. cyt., s. 26; por. S. Rosik, Grzech w swietle

antropologii biblijnej, ,,Czgstochowskie Studia Teologiczne”, 14 (1986), s, 57 — 97.

% Por. A. Cencini, Bedziesz milowal Pana Boga swego, dz. cyt., s. 26.

7 Por. E. Becker, Il rifiuto della morte, Paoline, Roma 1982. Wedtlug tego autora symbol
niesmiertelnosci wynika z ludzkiej potrzeby traktowania czego$, jak gdyby mialo wartos¢
absolutna, co przyczynia si¢ do dobrego samopoczucia teraz i na przysztos¢ (por. A. Cencini,
A. Manenti, Psychologia a formacja, dz. cyt., s. 438, przypis 113).
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opisa¢ 1 przeanalizowaé (na przyklad rézne uwarunkowania biologiczne 1 $ro-
dowiskowe, wzglednos¢ poznania, niedojrzatosci i niespojnosci itp.). Wynika
z tego, Ze spostrzeganie — akceptacja tej realno$ci bycia ograniczonym nie jest
ani latwa, ani prosta. Niekiedy jest obciazona napieciem, a w kazdym razie
rozbudza w czlowieku naturalng potrzeb¢ kompletnosci ontologicznej jako
naturalnego wymogu, by byé¢ czyms wiecej

Ma to swoje glebokie uzasadnienie w ostatecznym celu chrzescijanina,
jakim jest dazenie do Boga. To jest perspektywa wiary, ktora nie tylko
wyznacza cel ostateczny, ale daje tez szczgscie 1 poczucie spelmienia. Osoba
powolana ma nie tylko prawo do przystosowania si¢ do tej rzeczywistosci, ale
ma takze wszelka mozliwos¢, by wytrwale zdaza¢ do wyznaczonego celu.
Wszystko, co wspoélczesnie stanowi kryzys wartosci, powinno by¢ wyzwaniem
dla duchowos$ci 0os6b powotanych, ktéra ma by¢ realizowaniem ewangelicznego
modelu zachowania, widocznym 1 u$wigcajacym realizowaniem ideatu,
»,madroscia przelozona na spOjna egzystencjalng wizj¢ oswiecajaca kazdy
aspekt ludzkiego zycia i nadajaca mu sens; wizjg, ktorej sens 1 obietnicg moze
odczyta¢ wspblczesny cztowiek, a zatem forma, ktéra staje sig norma™’

W takiej perspektywie jest nadzieja 1 zawierzenie Jedynemu Bogu, Zycie
w promieniach Bozego miltosierdzia, stuzba w komunii ze Zmartwychwstatym,
sens zycia 1 jego rozwdj. Jezus Chrystus, bedac centrum wiary chrzescijanskiej,
wciaz stanowi ,,niezwykly potencjal” duchowy, kulturowy i etyczny, ktéry
moze pomoc w zrozumieniu powaznych kwestii zwigzanych z formacja ciagla
kaplanow 1 osob konsekrowanych, oraz z wynikajacymi w zyciu réznymi
przejawami kryzysow. Wynika stad koniecznos¢ poglgbiania zagadnien tak
dotyczacych zakresu wiedzy teologii duchowosci, jak 1 psychologii, pedagogiki
czy innych z tym zwiazanych dziedzin*® Oferuja one dzi§ bogata literature
ogolna 1 specjalistyczng, zawierajac liczne propozycje mogace pomoc osobie
przezywajacej kryzysy lub zagrozonej kryzysem, czy tez pragnacej pomoc
przezywajacemu kryzys'' Nalezy do tych pomocy siegaé, pamigtajac, ze

% A. Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja, dz. cyt., s. 100 - 101.

P A. Cencini, Od relacji do uczestnictwa, dz. cyt., s. 210.

“ Por. Jan Pawet II Ecclesia in Europa, 19 — 20.

*' W pozycji Nuovo Dizionario di Spiritualita znajdujemy dziesie¢ prostych wytycznych na czas
kryzysow, sa nimi: Realizm: rozpatrywac kryzys w jego realnych wymiarach; Optymizm: kazdy
kryzys moze staé si¢ kryzysem powodujacym wzrost; Cafosciowosé: analizowaé kryzys
calosciowo w kontekscie aktualnego stanu psychicznego; Kultura: stara¢ si¢ wykorzystywac
wlasciwe pouczenia oraz dotychczasowe sposoby radzenia sobie; Przyklad drugich:
wykorzystywanie do$wiadczen innych ludzi przezywajacych kryzysy; Jednos¢: szukaé pomocy
u drugich; Asceza: zaakceptowaé cierpienie i dowartoSciowaé asceze; Zjednoczenie z Bogiem:
uczyni¢ kryzys czasem spotkania z Bogiem, a nie odejscia od Niego; Modlitwa: nalezy
zintensyfikowaé¢ modlitwe; Oczekiwaé w postawie ufnosci i zawierzenia Bogu (por. Nuovo
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w kazdym przypadku sa to jedynie cenne sugestie, poniewaz kazdy kryzys jest
sprawa bardzo delikatna i indywidualna.

W towarzyszeniu bardzo wazne jest, by osoba powotana zywila w sobie
wol¢ szukania i pewno$¢ znalezienia skarbu, ktéry nalezy do niej; ,,by
zrozumiata, ze wewnatrz nas nie znajduje si¢ jedynie logika potrzeby (wszystko
dla mnie), pustki do wypelnienia, przyziemnych pragnien, malostkowych
i rutynowych planéw wiasnego ja; czy logika ja aktualnego™, ktére po prostu
nie wnosi do Zycia nic nowego i nic nie buduje. Osoba powotana winna wciaz
zadawa¢ sobie pytania, czy nie ulega temu, co niszczy lub oslabia jej Swiat
wartoscl.

W odniesieniu do osoby powotanej pytanie o wartosci stawia ja zasadniczo
wobec spostrzegania 1 pytania o wartosci i dylematy rcligijne. Zgoda na to, aby
zastanowi¢ si¢ nad sensem wlasnego zycia, oznacza tu takze dla niej
postawienie problemu swojego przeznaczenia, jak rowniez zaleznosci od Tego,
od ktérego wszystko bierze poczatek. W takiej perspektywie jasnym jest, ze na
przyklad Bog ma prawo w Zyciu powolanego stwarzaé swoista ,pustynie
samotnosci uczuciowej, kompletnego odrzucenia, walki 1 udregki, porazki
1 rozczarowania... pustynig, ktéra umozliwia nam wyzwolenie si¢ spod wtadzy
naszych bozkéw. To wlasnie w godzinie proby wychodzi na powierzchnie
prawda o tym, co naprawdg znajduje si¢ w naszym sercu, a czego nam brakuje.
W ten sposob ujawnia si¢ nasze prawdziwe oblicze; nasze przywiazanie do
samego siebie, do dobrej reputacji, do efektow naszej dziatalnosci, do stworzen
1 rzeczy. Takie prawdziwe i realistyczne poznanie samego siebie, dzieki
ktoremu niszczeja nasze iluzje, przestajac nas wprowadza¢ w blad, sprawia, ze
rowniez glos Pana brzmi donos$niej 1 wyraZzniej. Nastaje wreszcie chwila ciszy,
Pan méwi, a my mozemy Go shuchaé”™

Nadto doswiadczenie swojej samotno$ci, swojej niemocy 1 grzesznosci
sprawia, ze powolany uczy sie¢, jak owa mniemoc oczyszcza¢ z ciagle
pojawiajacego si¢ narcyzmu, zwlaszcza tego ,religijnego”, jak wykorzystac jg
na uczynienie siebie wolnym dla Boga. Albowiem ,,Pustka od Boga staje si¢
pustka dla Boga. Ta ukrzyzowana niemoc staje si¢ blogostawionq, podczas gdy
Swigto$¢ jest coraz bardzie] intensywna jako nico$¢ czlowieka napelniona
wszystkim Boga, jedynego Swigtego. Tajemnica milosierdzia Bozego, ktére
ukazato si¢ w niemocy krzyza Syna, teraz zamieszkuje nico$¢ cztowieka**

Ale by tak bylo, konieczna jest odwazna decyzja podjgcia radykalnej drogi
we wszystkim tym, czym osoba powolana jest, i czym si¢ zajmuje, poniewaz

Dizionario di Spiritualitda, Roma 1982, s. 351 — 353, cyt. za: A. Jacyniak, Z. Pluzek, Swiat
ludzkich kryzysow, dz. cyt., s. 141 — 153).

2 A. Cencini, Historia wlasnego zycia, dz. cyt., s. 61.

3 A. Cencini, Bedziesz mitowal Pana Boga swego, dz. cyt., s. 114.

“ Por. A. Cencini, Drzewo zycia, dz. cyt., s. 281.



262 O. Roman Rusek

»Zycie religijne, ktére powinno byé zawsze centralng wartoscia, domaga sig
wciaz poglebiania i prawdziwego zaangazowania. Nie mozna by¢ letnim, lecz
z natury niejako musi si¢ by¢ zimnym lub goracym™*

Podstawowym zadaniem w integracji warto$ci jest obrona przed maltymi
i zZludnymi pragnieniami, idealami i warto$ciami; wytrwala praca nad tymi
pragnieniami, ktére w jaki§ sposob zostaly przez osobg powolang moze
zlekcewazone, ukryte lub utracone. Tutaj trzeba promowac takie pragnienia,
ktore tworza tozsamo$¢ osoby powotanej, jej powolanie do S$wigtosci, do
milo$ci powszechnej, ktora jest koniecznym warunkiem jej rozwoju 1 0sig-
gniecia satysfakcji zyciowej. Jezus Chrystus czgsto stawial swoim rozmowcom
pytanie:, ,,Czego pragniesz?”; ,,Dokad zmierzasz?”; ,,Jaki jest sens 1 cel twojego
zycia?” * Tego typu pytania odslaniaja sens tego, do czego osoba powotlana
zobowiazata si¢ w chwili odczytania swojej drogi Zyciowe;.

W formacji nalezy pamietaé, iz nie nalezy zbyt pochopnie mowic¢ o prag-
nieniu jako spontanicznos$ci, samowoli czy braku odpowiedzialnosci. Stawia sig
bowiem niestusznie znak roéwnosci pomigdzy pragnieniem a instynktem,
uwazajac pragnienie za bezrozumna silg, pozbawiona racjonalnego myslenia.
A. Cencini pisze: ,,.By¢é moze wewnatrz nas, moze w pod$wiadomosci, istnieje
przekonanie, Ze pragnienie przeciwstawia si¢ racjonalnie zbudowanemu
planowi Zycia. Moze nosimy w glebi strach czy podejrzenie — takze nieu-
$wiadomione,— ze je$li zostalaby nam dana peina wolnos¢ robiema tego, co
chcemy — bez Zadnej zewngtrznej 1 wewngtrznej kontroli, bez restrykcji 1 zas-
trzezen, bez kar i rekompensat — to, kto wie, czy pozostalibySmy wierni naszym
zyciowym wyborom™’

Dobrze by bylo tutaj zatrzymac si¢ rowniez nad tym, iz wspolczesnie na
poziomie teoretycznym pojgcie pragnienia odzyskato pozytywne znaczenie
1 godnos¢ pojgciowa, natomiast na poziomie praktycznym, $cisle zwigzanym ze
Swiadomos$cia zbiorowa, pozostaja jeszcze nieporozumienia odno$nie
interpretacji pragnien 1 kierowania nimi, takze w realizacji powolania
kaplanskiego czy zakonnego. Chodzitoby zatem o umiej¢tno$é stawienia czota
tajemniczemu $wiatu pragnien, uczynienia nierozerwalnego zwiazku pomigdzy
pragnieniami a wyborami zyciowymi tak, aby ostatecznie owocowaly one
wyborem zgodnym z wiara, szczegolnie w sferze powotania. Je$li nie ma takiej
roOwnowagi, wowczas pod wzgledem treSci pragnienia osoby powotanej nie
staja sig tym, czym powinny si€ stawac, a wigc pragnieniami Boga, ,,czyli tym,
czego Stworzyciel pragnie dla stworzenia, a nawet wigcej — pragnieniem na
sposob Bozy. Z jednej strony tylko Bog moze wskazaé czlowiekowi to, co jest

4 A. Jacyniak, Z. Pluzek, Swiat ludzkich kryzysow, dz. cyt., s. 137.
“6 Por. M. Dziewiecki, Pedagogika pragnier i aspiracji, art. cyt., s. 44.
7 A. Cencini, Swiat ludzkich pragnien., dz. cyt., s. 59 — 60.
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godne pragnienia, a z drugiej strony pragnienie Boga ukryte jest w sumieniu
kazdego czilowieka. Dlatego mozna z calym przekonaniem twierdzi¢, ze
zdolnos$¢ pragnienia 1 samo pragnienie sa W najwyzszym stopniu narz¢dziami
czy miejscami ludzkiego doswiadczenia Boga™® i temu w formacji nalezy
poswigcac¢ bardzo duzo miejsca.

Osoba powolana wraz z mijajacymi latami powinna z coraz wigksza
pewnoscig umiec ,przypomina¢” sobie to, co Bog uczynit w jego dziejach,
powinna coraz wyrazniej uczy¢ si¢ sztuki ,,zszywania kawatkow” i dostrzegania
»ich pigkna i1 harmonii”. Jest to prawdziwa madro$¢, ktora polega na tym, by nie
odrzucaé tych kawatkéw, ale utozyé z nich nowy projekt zycia® | Istnieje
przeciez w czlowieku dazenie o wiele silniejsze, poniewaz ukierunkowane
1 pobudzajace do wyjscia poza siebie, ktére odpowiednio poruszane — prowadzi
do rozbudzenia pasji dla wymagajacego i pociagajacego celu™

B A Cencini, Swiat ludzkich pragnien, dz. cyt.,, s. 31; Tenze, Vita consacrata. Itineratio
Jormativo lungo la vis di Emmaus, Cinisello Balsamo 1994, s. 223.

* Por. A. Cencini, Synowskie uczucia, dz. cyt., s. 103; E. Peyretti, cyt. za: G. Ravasi, Ricucire
i pezzi, ,Avvenire” 12. 08. 1997, s. 1.

3% A. Cencini, Historia wlasnego zycia, dz. cyt., s. 61.



