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Osoba i przestanie Sw. Teresy od Jezusa

Teresa de Ahumada, hiszpaniska karmelitanka bosa, ktéra w zakonie
przyjetaimie Teresy od Jezusa, czczona jest w Kosciele jako mistrzyni mod-
litwy i Zycia duchowego, mistyczka, reformatorka zakonu karmelitanskie-
go, fundatorka nowych wspdlnot karmelitanek bosych oraz wspétzatozy-
cielka meskich wspdlnot karmelitéw bosych. Jako pierwsza wsréd kobiet
zostala oficjalnie ogloszona doktorem Ko$ciota powszechnego. W homilii
wygloszonej z tej okazji papiez Pawet VI uwydatnit w sposéb szczegdlny
dwie kwestie. Uznat jej trwaty, wielowiekowy wktad w stuzbe Kosciotowi
i podkreslit, ze stowo Teresy na temat Boga jest szczegdlnie warto$ciowym
$wiadectwem dla wspétczesnego cztowieka i $wiata?.

Rok 2015 jest rokiem obchodéw 500-lecia urodzin tej wyjatkowej §wie-
tej. Zadajac pytanie o to, co sprawia, ze jej osoba i doktryna sg nadal tak
bardzo aktualne, chcemy pokazaé dwa najwazniejsze aspekty jej przesta-
nia. W pierwszej czesci artykutu przedstawimy zycie i dzieto §w. Teresy
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na tle wspétczesnej jej epoki. W czesci drugiej, podkreslajac wielkg wage
doswiadczenia w jej zyciu, w syntetyczny sposéb ukazemy jej spojrzenie
na prawde o Bogu i cztowieku, ktére stanowi centralny punkt jej doktry-
ny. Interdyscyplinarno$¢ oraz zasieg badan i studiéw, jakie po$wieca sie
osobie i nauczaniu karmelitanki z Avili, o ktérych wspomnimy w ostat-
nim punkcie, ukaza aktualnos¢ jej przestania dla Kosciota i $wiata.

1. Zycie i dzieto

Swieta Teresa od Jezusa byta cérka hiszpariskiej epoki odrodzenia. Zy-
cie i dzielo tej kobiety byly nie tylko odzwierciedleniem nastrojéw epo-
ki, ale przede wszystkim $wiadectwem dziatania Boga, ktéry nie izolowat
jej od rzeczywistosci historycznej, ale w niej zakorzeniat i przemieniat,
by stata si¢ $wiadkiem powrotu do istoty Ewangelii - jak si¢ okazuje nie
tylko dla sobie wspétczesnych, ale dla catego Ko$ciota Powszechnego.

1.1. Kontekst historyczny

XV i XVI wiek byty dla Europy dtugim okresem rozwoju i czasem ol-
brzymich przemian na wszystkich ptaszczyznach zycia spotecznego i re-
ligijnego. Ekspansja handlowa, rozwdj miast, umocnienie samodzielnych
panstw oraz wielkie odkrycia geograficzne i techniczne przyczynity sie
do dynamicznej przemiany mentalno$ci Europejczykéw. Na gruncie idei
renesans byt glosem sprzeciwu wobec poprzedzajacej epoki, a zwtasz-
cza jej teocentrycznej mysli, ktéra wprowadzata pewien porzadek w zy-
cie spoteczeristw®. Twércy epoki odrodzenia postawili w swoim centrum
cztowieka, a gtéwnym pragdem myslowym, ktéry w tym czasie mocno na-
znaczyt cata zachodnia Europe, byt humanizm.

W obliczu tych przemian bardzo mocno zostata podwazona $rednio-
wieczna pozycja Kosciota, a takze jego wplyw na ksztattowanie ludzkiej

> Por. Nueva historia universal, transicién a los tiempos modernos, ed. M. Marin Correa,
Barcelona 1958, s. 34-54. ]. A. Maravall, Antiguos y modernos: vision de la historia e idea de pro-
greso hasta el Renacimiento, Madrid 1986, s. 40-76.
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$wiadomosci. Co wiecej, harmonia i réwnowaga, ktére wczesniej dawaty
pewno$¢ ludzkiemu sumieniu, zaczely sie chwiaé i wprowadzaé poczucie
leku wobec niepewnosci co do wtasnego zbawienia. Bulla papieska pote-
piajaca Lutra stata sie powodem ostrych walk religijnych, ktére ostatecznie
rozbily wcze$niejszg wyznaniowa wspdlnote europejska’. Wstrzas, ktéry
spowodowata reformacja, domagat sie reakcji. Wysitki katolikéw, by za-
trzymacl rozprzestrzeniajaca sie ekspansje idei, byly przyczyna wielkie-
go chaosu nie tylko doktrynalnego, ale réwniez spotecznego i politycz-
nego. By zapobiec zapasci chrzescijatistwa, nalezato odtworzy¢ jednos¢,
ajedynym $rodkiem do tego celu byta celebracja soboru®.

Jak na tle tych europejskich przemian ksztattowata sie sytuacja w Hisz-
panii? Juz od czaséw $redniowiecza jej tereny zamieszkiwali wyznawcy
trzech wielkich religii monoteistycznych: chrzescijanie, zydzi i wyznaw-
cy islamu. Sytuacja ta byta zrédtem wielu konfliktéw. W drugiej potowie
XV wieku Izabela i Ferdynand, nastepcy tronéw Kastylii i Aragonii, czyli
dwdch panistw, ktére kontrolowaty tereny chrzescijariskie, zawarli zwig-
zek matzeriski i w ten sposéb stali sie wspdtwladcami Hiszpanii. Jednym
z gtéwnych celédw ich rzadéw byto stworzenie paristwa catkowicie kato-
lickiego, co niejednokrotnie realizowane byto na drodze walk zbrojnych.
Kraj objety byt réwniez wieloma konfliktami wewnetrznymi. Anarchia
feudalna przeobrazita sie w permanentng wojne domowa, z ktérg musieli
sie zmierzy¢ nowi whadcy. Zadna z wojen, w ktérych w ciagu tych stuleci
uczestniczyta korona hiszpariska, nie byta wytgcznie religijng, a mimo to
religia wiele razy uniemozliwiata zaprowadzenie pokoju. Byta ona obecna
we wszystkich aspektach codziennej egzystencji spoteczeristwa.

Ogromny wplyw na wszystkie przestrzenie zycia XVI-wiecznej Hiszpa-
nii miat Kosciét. Wziat on na siebie obowigzek obrony czystosci katolickiej.
Instytucja Inkwizycji, ktéra zostata powotana w tym wtasnie celu, prébo-
wata uniemozliwi¢ rozszerzanie si¢ doktryn reformackich. Jednym z waz-
niejszych sektoréw, w ktérych Kosciét zaznaczyt swe wptywy, byta for-
macja spoteczeristwa, zaréwno oséb duchownych, jak i $wieckich. Wobec

¢ Por. M. Banaszak, Historia Kosciola katolickiego, t. 3, Czasy nowozytne 1517-1758, War-
szawa 1989, s. 19-27.
5 M. Banaszak, Historia Kosciota katolickiego, t. 3, Czasy nowozytne 1517-1758, dz. cyt., s. 58-66.
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ostrej dynamiki ruchu protestanckiego Ko$ciét zostat zmuszony do podje-
ciakonkretnych krokéw w celu obrony ortodoksji nauki i wiary. Jego dzia-
tania umotywowane byly jednak bardziej lekiem anizeli spokojng pewnos-
cia, ktéra daje mozliwo$¢ konfrontacji. System nakazéw i zakazéw zrodzit
w wierzacych duze poczucie niepewnosci i strachu, nie tylko przed insty-
tucja Inkwizycji, ale réwniez wobec wlasnego zbawienia.

Ideaty, jakie hiszpariski Koci6ti spoteczenstwo prezentowaty poszcze-
g6lnym stanom i grupom spotecznym, znacznie si¢ miedzy soba réznity.
Hiszpania, podobnie jak cata Europa, byta §wiatem patriarchalnym. Domi-
nujaca role odgrywali w niej mezczyzni, kobieta za§ pozostawata na mar-
ginesie. W mentalnoéci hiszpanskiego spoteczeristwa bardzo mocno wy-
brzmiewaly echa poprzedniej epoki. Nastawienie do kobiety doskonale
oddaje $redniowieczny tekst z Dekretu Gracjana (1140), w ktérym méwi
sig, iz:,,W porzadku naturalnym ludzkosci jest tak, ze kobiety maja stuzy¢
mezczyznom, a dzieci swym rodzicom, bo sprawiedliwym jest, aby nizszy
stuzyl wyzszemu. Podobietistwo Boga zostato ztozone w mezczyznie i tyl-
ko w nim. Autorytet kobiety nie ma wartosci; wiec w kazdej kwestii powin-
na sie poddaé mezczyZnie. Nie moze uczyé, by¢ $wiadkiem, poreczaé czy
wydawaé osadéw”®, Kobiecie przedstawiano dwie perspektywy rozwoju:
zamazpdjscie badz zycie zakonne. W pierwszym przypadku jej edukator-
ka byta matka, w drugim natomiast mistrzyni nowicjatu.

Temat dwczesnej formacji kobiet jest bardzo interesujacy i szeroko
podejmowany w literaturze hiszpariskojezycznej. Warto zaznaczy¢, ze
na tym tle forma zycia, jakg przyjeta $w. Teresa od Jezusa, jawi sie jako
zupetne przekroczenie wszelkich zasad umownych, ktére porzadkowa-
ty role spoteczne kobiet.

1.2. Trzy etapy zycia Sw. Teresy od Jezusa

Znawcy tematu $w. Teresy od Jezusa dzielg jej zycie na trzy etapy:
+  pobyt w domu rodzinnym (1515-1535).
+ pobyt w klasztorze Wcielenia w Avili (1535-1562).

¢ Por. 1. Gémez-Acebo, Relectura del Génesis, Bilbao 1997, s. 25 [za:] J. Barrena Sanchez,
Teresa de Jestis, una mujer educadora, Avila 2000, s. 32 (ttum. wlasne).
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« fundacje reformowanego Karmelu (1562-1582).

Przyjrzyjmy sie krétko kazdemu z nich. Teresa de Ahumada urodzita
sie 28 marca 1515 roku w rodzinie szlachcica Alonsa Sancheza de Cepedy
i Beatriz de Ahumady jako jedno z dwanasciorga dzieci (dwoje z pierwsze-
go malzefistwa ojca i dziesiecioro z drugiego: trzy dziewczynki i dziewie-
ciu chtopcédw). Bardzo dobre relacje, jakie taczyty ja z rodzicami i rodzeni-
stwem, ich otwarto$é na zachodzace w spoteczenistwie zmiany, edukacja,
pielegnowanie religijnosci i wychowywanie do cnét, to wszystko wptyne-
to na ksztattowanie sie charakteru Teresy’. Wracajgc pamiecia do pierw-
szych lat dziecifistwa i mtodosci, przyznawala, ze cieszyta sie w rodzinie
miejscem uprzywilejowanym. Wzbudzata zaufanie i potrafita to wykorzy-
staé. 0d poczatku charakteryzowat ja duch przywddczy. Znany jest przy-
taczany przez nig sama przyktad nieudanej ucieczki z mtodszym bratem
do ziemi Maurdw, by ponie$¢ z ich reki §mieré meczetiska i w ten sposdéb
zapewni¢ sobie zbawienie®. Owo pragnienie ,,fatwego” w jej mniemaniu
i szybkiego osiagniecia szcze$cia towarzyszyto Teresie przez dtugi okres
jej zycia. W wieku czternastu lat stracita matke. Trzy lata pdzniej jej oj-
ciec odestat jg do klasztoru augustianek, ktére prowadzily internat dla
dorastajacych dziewczat. Rok pézniej z powodu choroby musiata jednak
wréci¢ do domu. W latach 1533-1534 dojrzato w niej powotanie zakon-
ne, ktéremu jednak ostro sprzeciwit sie¢ jej ojciec.

2 listopada 1535 roku wbrew jego woli Teresa uciekta z domu i wstgpita
do klasztoru Wcieleniaw Avili, w ktérym dwa lata pézniej ztozyta pierw-
sza profesje. To poczatek drugiego, dtugiego etapu jej zycia. W rok po zto-
zeniu pierwszej profesji zapadta na ciezka, trudng do zidentyfikowania
chorobe i znéw zostata zmuszona do opuszczenia klasztoru, tym razem
w celu poddania sie kuracji leczniczej poza Avila. Zabiegi nie przyniosly
oczekiwanych rezultatéw. Teresa do$§wiadczyta paralizu catego ciata i za-
padta w $pigczke, choé biorgc pod uwage stan 6wczesnej medycyny, byto
to zjawisko nieznane i raczej utozsamiane ze $miercia. Tylko i wytacznie
z powodu oporu ojca odktadano pogrzeb. Po trzech dniach Teresa odzy-

7 Teresa od Jezusa, Ksigga zycia, thum. H. P. Kossowski, Krakéw 19875, 1.
8 Teresa od Jezusa, Ksiega zycia, dz. cyt., 1, 4.
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skata $wiadomo$¢ i rozpoczat sie dtugi, bo trzyletni okres stopniowego od-
zyskiwania wladzy w ciele. Od tej pory zyta w stanie przewlektej choroby.

Po $mierci swego ojca (1543) poddata sie kierownictwu duchowemu.
Na réznych etapach drogi towarzyszyli jej dominikanie, franciszkanie
ijezuici. W roku 1554 przezyta mocny moment nawrdcenia. Od tego tez
czasu zaczeta do§wiadczad task mistycznych. W sposéb szczegélny nale-
zy odnotowa¢ calg serie task z 1560 roku, a zwlaszcza widzenia intelek-
tualne Zmartwychwstatego oraz taske przebicia serca, czyli transwer-
beracje. W tym tez roku Teresa po raz pierwszy poczuta sie wezwana do
zalozenia nowego klasztoru karmelitatiskiego. Rozpoczat sie dtugi pro-
ces konsultacji i rozeznawania tegoz wezwania, w ktérym towarzyszyli
jej w. Piotr z Alkantary, zamozna mieszkanka Avili Guiomar de Ulloa,
ktéra wsparta finansowo nowg fundacje, oraz dominikanin ojciec Ibafiez.
Nowy projekt spotkal sie ze znacznym sprzeciwem mieszkaticéw mia-
sta Avili. W zalozeniu fundatorki klasztor miat sie bowiem utrzymywa¢
zjalmuzny, do ktérej zobowiazani byli mieszkaricy. A poniewaz takich
klasztoréw w miescie bylo juz kilka, ich utrzymanie stawato sie dla mia-
sta coraz wiekszym problemem. Prowincjat karmelitéw, ktéry w pierw-
szym momencie popierat projekt, w obliczu trudnosci wycofat sie z nie-
go. Dona Guiomar de Ulloa skierowata zatem prosbe o pozwolenie na te
fundacje do Stolicy Apostolskiej. W pismach Teresy nie znajdziemy bez-
posredniego nawigzania do Piusa 1V, ktéry obejmowat wéwczas Stolice
Piotrowg, wiadomo jednak, ze w czasie trwania jego pontyfikatu do Te-
resy dotarly za po$rednictwem Guiomar de Ulloa trzy pisma autoryzuja-
ce fundacje $w. Jézefa w Avili. Pomimo to miasto wytoczyto Teresie pro-
ces. Pewng ciekawostka jest fakt, ze catkiem do niedawna pozostawat on
nierozstrzygniety. Jego oficjalnego, aczkolwiek symbolicznego zamknie-
cia dokonaly wladze miasta w roku 2012, w ramach jubileuszu 450-lecia
powstania tegoz klasztoru.

24 sierpnia 1562 roku zostat zatem oficjalnie zainaugurowany klasz-
tor §w. Jézefa w Avili, pierwszy klasztor reformowanego Karmelu. To po-
czatek trzeciego i ostatniego etapu zycia Teresy, trwajacego 20 lat (od 47
do 67 roku jej zycia). Byl to czas najgtebszych do§wiadczen jej zycia mi-
stycznego, ale réwniez najwiekszej aktywnosci fundacyjnej. W tym tez
okresie powstawaty wielkie dzieta doktrynalne Teresy. Znacznie posze-
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rzyta wéwczas sie¢ relacji miedzyludzkich i spotecznych, angazujac do
swego dziela m.in. §w. Jana od Krzyza.

Nie oszczedzono jej réwniez konfrontacji z Inkwizycja. To temat zbyt
szeroki, aby$my go mogli tutaj rozwina¢, zaznaczmy tylko, ze do trybu-
natu Inkwizycji kilkakrotnie za zycia Teresy, ale réwniez po jej $mierci,
naptywaty donosy i oskarzenia odnoszace sie zaréwno do jej osoby, jak
i pism. Dotyczyty gléwnie doswiadczenia modlitwy oraz fenomendéw, kté-
re towarzyszyty jej modlitwie. Trzeba wspomnie¢, ze Teresa praktykowa-
tamodlitwe myslna i zachecata innych, a szczegdlnie swoje wspdtsiostry,
do takiej formy w czasie, w ktérym wywotywata ona bardzo duzo podej-
rzen, zwlaszcza je$li praktykowaly ja kobiety. Miato to zwigzek z grupa
alumbrados (hiszp. ,,0§wieconych”), ktéra byta podejrzewana o herezje.
Teresa, przekonana o swej wierno$ci wierze, Biblii i Ko$ciotowi, podda-
wala sie trybunatowi z wielkim spokojem, a czasami wrecz kpigc z leku,
ktéry w tych okolicznosciach odczuwaty bliskie jej osoby”.

Pierwsze pie¢ lat w nowym klasztorze byto czasem spokoju i utrwala-
nia sie ideatu. Powstawato wéwczas kolejne po Ksiedze zycia dzieto Tere-
sy: Droga doskonatosci. W zatozeniu autorki miat to by¢ program formacji
dla nowych wspélnot karmelitanek bosych. W roku 1567 do Avili przybyt
z wizyta kanoniczng generat karmelitéw bosych, ktéry udzielit Teresie au-
toryzacji do zaktadania nowych klasztoréw reformowanych. Od tego cza-
su zaczat sie najbardziej intensywny etap jej pracy. Od roku 1567 do 1582
Teresa zatozyta 16 nowych klasztoréw'. W tym celu przemierzyta ponad
tysiac kilometréw - w powozie, konno badz pieszo, prowadzita setki roz-
méw z osobami z réznych grup spotecznych, biskupami i kaptanami, za-
konnikami i siostrami zakonnymi, szlachta i burzuazja, rzemie$lnikami
i pracownikami najemnymi. W tym samym czasie powstawaty dzieta pi-
sane. Po Ksiedze zycia i Drodze doskonatosci Twierdza wewnetrzna, Ksiega fun-
dacji iliczne pisma mniejsze: Sprawozdania duchowe, Konstytucje, Wotania
duszy do Boga, Sposéb wizytowania klasztoréw, Podniety mitosci Bozej i Poezje'.

°  Wiecej na ten temat zob.: A. Pacho, Inquisicién, [w:] Diccionario de Santa Teresa, ed.
T. Alvarez, Burgos 20067, s. 942.

o Teresa od Jezusa, Ksiega fundacji, thum. H. P. Kossowski, Krakéw 1987°,

1 Sg to tytuly polskich przekladéw Dziet §w. Teresy od Jezusa, wydanych przez kra-
kowskie Wydawnictwo Karmelitéw Bosych.
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Nalezy réwniez wspomnie¢ o bogatej korespondencji, ktérg prowadzita
w tym czasie. Dzi$§ okazuje sie czym$ niemozliwym ustalenie nawet przy-
blizonej liczby napisanych przez nig listéw. Stawia sie hipotezy, ze mogto
ich by¢ nawet ok. 15 tysiecy'.

Teresa faczyla zycie kontemplacyjne i aktywne, byta fundatorka i li-
derka. Zycie zmusito ja do tego, by staé sie réwniez organizatorka i ne-
gocjatorka, mistrzynig i matka duchowa. Odznaczata sie niezwykla sitg
psychiczna. Trzeba podkresli¢ dwie sposréd wielu jej cech, ktére réwno-
cze$nie kontrastowaly ze sobg: poczucie transcendencji (mistyka) oraz
tatwo$¢ zycia spotecznego (humanizm). Spoéréd najbardziej wybitnych
oséb, z ktérymi wigzaly ja relacje przyjazni, nalezy wymienié $w. Fran-
ciszka Borgiasza, $w. Piotra z Alkantary, $w. Jana od Krzyza, Hieronima
Graciana.

Teresa od Jezusa umarta 4 pazdziernika 1582 roku w Albie de Tormes,
podczas ostatniej wyprawy fundacyjnej. Juz szes¢ lat po jej Smierci brat
Luis de Ledn wydat jej dzieta. Trzy lata pézniej w Salamance rozpoczat
sie proces beatyfikacyjny, w wyniku ktérego 24 kwietnia 1614 roku Pa-
wel V wlgczyt Terese do grona btogostawionych; 30 listopada 1617 roku,
zostata ogtoszona patronka Hiszpanii; 12 marca 1622 roku Grzegorz XV
dokonat kanonizacji Teresy, natomiast 27 wrzesnia 1970 roku, Pawet VI
ogtosit jg doktorem Kosciota.

2. Przestanie

Swieta Teresa od Jezusa jako pierwsza kobieta zostata ogloszona dok-
torem Kosciota. W ten sposéb Ko$ciét uznat jej wzniosta doktryne i wktad
w mys$l chrze$cijariska. Jawi sie nie tylko jako autorka pism, ale jako osoba,
ktérej przestanie pozostaje aktualne do dnia dzisiejszego. Teresa jest dla
wspdlczesnego cztowieka wiernym $wiadkiem wartosci ewangelicznych.

Przekazata swa mysl zaréwno w pismach mniejszych, jak i w dzietach
okreslanych mianem doktrynalnych, cho¢ nie znajdziemy u niej syste-
matycznej struktury teologicznej. Mysl Teresy byta przede wszystkim

2 Por, T. Alvarez, Cartas, [w:] Diccionario de Santa Teresa, dz. cyt., s. 127.
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owocem do$wiadczenia. Doswiadczenie bylto Zrédlem jej stowa. Aby zro-
zumie¢ stowo Teresy, nalezy zatem wyjs¢ od doswiadczenia. Jest to me-
todologiczna podstawa wszystkich badan nad dzietami Teresy. Ona sama
wielokrotnie podkreslata: ,Nie bede tu méwita o tym, czego nie doswiad-
czytam sama lub na innych™.

Doktryna $w. Teresy od Jezusa obejmuje wiele sektoréw teologii i zy-
cia duchowego. Podjeto prébe skatalogowania catoksztattu jej mysli.
Cze$¢ doktrynalna Stownika $wietej Teresy, przygotowanego przez karme-
lite bosego o. Tomasa Alvareza, wyodrebnia ponad 500 haset, wéréd kté-
rych pojawia si¢ ponad 100 tematéw wnoszgcych jakas nowo$¢é. Znaj-
dziemy w niej odniesienia do Biblii, patrystyki i liturgii. Pojawia si¢ tam
szereg tematéw teologicznych z zakresu doktryny o Tréjcy Swietej, chry-
stologii, soteriologii, eklezjologii, eschatologii, a takze antropologii. Te-
resa poruszata tematy zycia duchowego, zycia konsekrowanego i teolo-
gii pastoralnej. Zaden z tych tematéw nie byt przez nig wpisany w jaka$
systematyczna strukture teologii. Przypomnijmy, ze studium teologicz-
ne zarezerwowane byto tylko dla mezczyzn.

Szeroki wachlarz tematyczny kaze nam zada¢ pytanie o fundamen-
talne przestanie $wietej, czy tez o gtéwny przedmiot jej do§wiadczenia.
Pewna pomocg w jego wyodrebnieniu beda dane statystyczne stéw uzy-
tych przez Terese w jej pismach. Dane te stanowia integralna cze$¢ kon-
kordancji dziet $w. Teresy od Jezusa, opracowang niemalze réwnocze$nie
z przygotowywanym do edycji stownikiem. Dzieki nim mozemy wyodreb-
ni¢ dwa przewazajace aspekty jej wewnetrznego $wiata: do§wiadczenie
Boga i poznanie cztowieka.

Konkordancje, liczace ponad 3 tysigce stron, odnotowuja stowa odno-
szace sie do Boga w liczbie 8837 (Dios - 4324, Sefior — 2770, Su Majestad - 938,
Nuestro Sefior - 805), do cztowieka natomiast: 3084 (alma - espiritu — 2349,
cuerpo - 246, hombre — mujer — 387, humano - corporal - 102). Jest tez dru-
ga grupa stéw, ktérych obecnosé potwierdza opinie, ze kazde doswiad-
czenie byto przedmiotem przemyslen Teresy, jej analiz i konfrontacji. To

3 Teresa od Jezusa, Droga doskonatosci, thum. H. P. Kossowski, Krakéw 1987°, Prolog 3.
1 Por. Diccionario de Santa Teresa, dz. cyt.
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czasowniki wskazujgce na wtadze rozumu: akt myslenia - 1150, rozumie-
nia - 2844, poznania - 2672".

2.1.Bég

Gléwnym punktem odniesienia, a zarazem centralng mysla $w. Teresy
od Jezusa, byta idea Boga. Nie mozna powiedzie¢, ze podzielata teologie
wielu sposréd wspdtczesnych sobie teologdw, z ktérymi sie przyjaznita.
Do$wiadczenie, wielokrotnie konfrontowane z prawda Pisma Swietego
i Swiattymi osobami, podwazato szereg tez, ktérymi operowata dwczes-
na homiletyka. Juz na samym poczatku Ksiegi zycia, ktéra zredagowata
w 1561 roku, przedstawita synteze tego, co stato sie fundamentem catej
jej wyktadni na temat Boga:

Wiele razy zdumiona myslatam o wielkiej dobroci Boga i zachwycata sie ma dusza
na widok Jego wielkiej szczodrobliwo$ci i mitosierdzia [..] widziatam jasno,
ze nigdy zadnego dobrego mego pragnienia nie pozostawit,
jeszcze w tym zyciu bez nagrody! Jakkolwiek nedzne i nie-
doskonate byly moje uczynki, Pan je ulepszat, udoskonalat
i dodawat im warto$ci, a zte uczynki i grzechy moje od razu
ukrywat. Nawet w oczach tych, ktérzy na nie patrzg, dopusz-
cza, ze znikaja, jakby ich nie widzieli i wymazuje je z ich
pamieci. Sprawia, ze 1§ni we mnie cnota, ktérej On sam mi
udziela, prawie zmuszajgc mnie do tego, abym ja posiadata’.

To $wiadectwo jest o tyle poruszajace, o ile weZmiemy pod uwage dtu-
gi proces wewnetrzny, jaki Teresa musiala przejs¢, aby uwierzyé w praw-
de ,takiego” Boga. Boga, ktéry nigdy nie przestat wychodzi¢ z inicjatywa,
a wobec ktdrego przez wiele lat stawiata opdr. W tej samej ksiedze wyznata:

Polecono mi, abym napisata o sposobie modlitwy i opisata taski, jakie otrzyma-
tam od Pana. Chciatabym réwniez opowiedzie¢ doktadnie o wielkich moich grze-
chach i zyciu niecnotliwym. Bytoby to dla mnie wielka pociechg, ale zgodzi¢ sie
na to nie chciano. Owszem, bardzo mnie pod tym wzgledem skrepowano. Dlate-
g0, ktokolwiek bedzie czytatl ten opis mojego zycia, prosze go na mito$¢ Boga, by

15
2000.

16 Teresa de Jesus, Libro de la vida, [w:] Santa Teresa. Obras completas, ed. T. Alvarez, Bur-
g0s 2002'2, 4, 10 (thum. whasne).

Por. Concordancias de los escritos de Santa Teresa de Jesus, ed. ]. L. Astigarraga, Roma
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o tym pamietat, ze ono bylo tak grzeszne, iz miedzy $wietymi nawréconymi do
Boga nie znalaztam zadnego, ktérego przyktad mégtby mi dodac otuchy. Bo widze,
ze zaden z nich, od chwili jak Pan go zawezwat, nigdy Go juz potem nie obrazat.
Ja za$ nie tylko, ze powracatam do ztego, ale jeszcze jakby
rozmy$lnie stawiatam opdr taskom, jakich mi udzielat Jego
Boski Majestat [..] Niech bedzie btogostawiony na wieki za
to, ze tak dtugo na mnie czekat!".

Podczas gdy spowiednicy Teresy i jej kierownicy duchowi negowali
wiarygodno$¢ otrzymywanych przez nig task, powotujgc sie przy tym na
koronny argument, ze Bog udziela swojej taski tylko tym, ktérzy juz wy-
soko postapili w cnocie®®, ona z uporem udowadniata inno$¢ Boga. Bég,
ktérego znata z doswiadczenia, raczej wyprzedzat ja taskami. Ta droga
zwracal jg ku sobie i odwracat jej uwage od wszystkiego, co mogto ja od
Niego oddalal. Jej przestanie byto jasne i kategoryczne. Z czasem stawato
sie w niej absolutna pewnoscig: Bog nie czeka, az cztowiek osiagnie jaki$
putap doskonatosci, aby pozwoli¢ mu sie do siebie zblizy¢, ale to raczej
dzieki temu, ze On sam pochyla sie nad cztowiekiem uwiktanym w grze-
chu,udzielajac mu nawet task mistycznych, cztowiek moze
wej$¢ w proces przemiany wlasnego zycia®.

Teresa byta przekonana, ze wielko$¢ Boga wybrzmi z wieksza sitg, kie-
dy ujawni sie prawde cztowieka dalekiego od tego, aby ,,zastugiwaé” na
Boza milo$¢. Walczyta wiec z tymi, ktdérzy nie godzili sig, by w pismach
podejmowata temat swojej stabosci i grzechéw: ,Nie przesadzam, gdy
mdéwie: tysiac razy, chociaz mnie bedzie za to strofowat ten, ktéry mi ka-
zal powsciagaé sie w opowiadaniu moich grzechéw. I tak wychodzg tu
one bardzo upiekszone. Na mito$¢ Boga, prosze go, by nic nie wykres$lat
z tego, co pisze o swoich winach, bo tym jasniej przez nie objawia sie ta-
skawos¢ Boga, z jakg znosi taka dusze jak moja”™.

Milosierdzie, ktére Bég przypomina dzi§ §wiatu za posrednictwem
$w. Faustyny Kowalskiej, juz wcze$niej, z jeszcze wiekszg sita wybrzmiato
w zyciu $w. Teresy od Jezusa. Niezastuzona, bezinteresowna mito$¢ Boga

Teresa od Jezusa, Ksigga zycia, dz. cyt., Prolog, 1.
Teresa od Jezusa, Ksigga zycia, dz. cyt., Prolog, 23, 11.
Teresa od Jezusa, Twierdza wewnetrzna, thum. H. P. Kossowski, Krakéw 1987°, VI 11, 1.
Teresa od Jezusa, Ksigga zycia, dz. cyt., 5, 11.
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zawsze byla jej ,,pewnos$cia”’. Teresa data §wiadectwo o Jego mitosier-
dziu w kazdym ze swych dziet:

Chyba na to tylko potrzebne byly te moje niewiernosci, aby sie ja$niej okaza-
to, kim Ty jestes, Oblubieficze mdj, a kim ja. Bo doprawdy, gorycz zalu za wielkie
moje winy w stodycz i rado$é mi sie przemienia na mysl, iz przez nie sie objawia
ogromne milosierdzie Twoje?.

Wszystko jest mozliwe u Boga i wielkie jest Jego milosierdzie®.

Pamietaj, Krélu mdj, ze$ Ty jest Bég milosierdzia®.

[...] nie ma obawy, by nam zaszkodzito poznanie tej istotnej prawdy, ze Bég tak
wielki, jeszcze w tym ziemskim wygnaniu udziela siebie takim nedznym, jak my,
cuchnacym robakom. Przeciwnie, poznanie tego moze nas tylko pobudzi¢ do umi-
towania tej tak taskawej dobroci i tego nieskoriczonego mitosierdzia®.

[...] nie ma powodu do leku, lecz nalezy ufaé w Jego mitosierdzie, ktére musi
ukazaé prawde o wszystkim?.

Teresa de Ahumada miata duzg tatwo$¢ nawigzywania relacji mie-
dzyosobowych. Byla to jej potrzeba, a wrecz egzystencjalna koniecz-
no$¢. Nie mozemy pomijaé tego elementu w analizie terezjariskiego do-
$wiadczenia Boga.

Jest to przede wszystkim Bég obecny w mikrohistorii Teresy. Chce
by¢ w sposéb wolny przyjety przez cztowieka, ktérego zaprasza do wspdl-
nej historii przyjazni. To Bog glebokiej, bliskiej relacji, ktéra podtrzymu-
je nawet pomimo $wiadomej niewierno$ci Teresy, jej ucieczek i grzechéw.
To ten, ktdry , troszczy sie szczegdlnie o to, by udzielaé nam siebie i cho-
dzi¢ za nami, proszac, bysmy byli z Nim”"?".

Podczas gdy mistrzowie zycia duchowego przestrzegali, by w mod-
litwie przekraczaé aspekt cztowieczeristwa Chrystusa i koncentrowaé
sie na Jego bdstwie, Teresa z wielkg sitg przekonywania bronita Chry-
stusa w Jego czlowieczenstwie. W Chrystusie rozpoznata prawdziwego

2t Teresa od Jezusa, Ksiega zycia, dz. cyt., 38, 7.
Teresa od Jezusa, Ksiega zycia, dz. cyt., 4, 3.
% Teresa od Jezusa, Ksiega fundacji, thum. H. P. Kossowski, Krakéw 1987°, 12, 9.
% Teresa od Jezusa, Droga doskonatosci, thum. H. P. Kossowski, Krakéw 1987, 3, 9.
Teresa od Jezusa, Twierdza wewnetrzna, dz. cyt., 11, 3.

2 Swieta Teresa od Jezusa, Listy, thum. J. E. Bielecki, Krakéw 2008, 284, 2.

77 TeresadeJesus, Castillo interior, [w:] Santa Teresa. Obras completas, dz. cyt., VII 3, 9 (thum.
wlasne).
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i wiernego Przyjaciela, ktéry w przeciwienistwie do ludzi nigdy nie za-
wodzi. Stad ukuta przez nia definicja modlitwy: ,,modlitwa myslna nie
jest niczym innym, jak tylko podtrzymywaniem relacji przyjazni, prze-
bywajac wiele razy i rozmawiajac sam na sam z Tym, o ktérym wiemy,
ze nas kocha”,

Pisma Teresy do Jezusa byly przede wszystkim ,,biografiag Boga”, to
jest historia Jego dziatania w jej zyciu. Z tej perspektywy nalezy czytaé
wszystkie inne tresci. Inaczej bedg one pozbawione znaczenia i moga
prowadzi¢ do btedu.

2.2. Cztowiek

Z takiej samej perspektywy nalezy w pismach Teresy spojrzeé na czto-
wieka. Réwniez w tym przypadku jej stowo zrodzito sie gtéwnie z do-
$wiadczenia. Chodzi o do$wiadczenie samej siebie i siebie w relacji do
Boga. Teresa z zaangazowaniem poznawata prawde o samej sobie, a tym
samym prawde o czlowieku. Nosita w sobie potrzebe konfrontacji. Nie-
ustannie kwestionowata swoje zycie, aby méc je zrozumieé. Wiele razy
czynita to na pismie.

Jej antropologia zrodzita sie z perspektywy do§wiadczenia Boga i opie-
rala na obserwacji samej siebie oraz oséb, wéréd ktérych zyta. Stownik
$w. Teresy od Jezusa w temacie cztowieka podejmuje takie kwestie, jak:
anatomia duszy, antropologia teologiczna, antropologia mistyczna, sym-
bolika terezjariska oraz dynamika cztowieczenstwa.

Teresa odkryta, ze cztowiek jest hojnie obdarowany pieknem i war-
toscig. Na samym poczatku Twierdzy wewnetrznej, wielkiego dzieta dok-
trynalnego, w ktérym podjeta temat drogi duchowej cztowieka ku wne-
trzu, napisata:

Daremnie szukam i nic nie znajduje, do czego by mozna byto poréwnaé prze-
dziwng piekno$¢ i ogromna pojemno$¢ duszy ludzkiej. I w rzeczy samej, jak nasz
umyst, jakkolwiek by byt bystry, nie zdota pojaé Boga, tak réwniez ledwo moze
pojaé wielko$¢ duszy, ktéra Bdg, jak nam to wlasnym swoim stowem oznajmia,

% Teresa de Jesus, Libro de la vida, [w:] Santa Teresa. Obras completas, dz. cyt., 8, 5 (thum.
wlasne).
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stworzyt na swéj obraz i podobng sobie. A jezeli tak jest w istocie, na prézno tru-
dzityby$my sie, chcac zrozumieé w zupetnosci catg piekno$¢ tej twierdzy. Bo jak-
kolwiek miedzy dusza stworzona a Bogiem taka zachodzi réznica, jak pomiedzy
Stwdrcg a stworzeniem, wystarczy przeciez tego, co nam Pan méwi, iz stworzo-
na jest na Jego podobieristwo, aby$my zrozumieli, ze nie zdotamy poja¢ tak wiel-
kiej pieknosci i godnosci duszy ludzkiej?.

Pisma $w. Teresy $wiadcza o tym, Ze uznawata ona wartos$¢ cia-
ta ludzkiego oraz tego, co stuzy cztowiekowi. Autorka podkreslata, ze
prawdziwa wielko$¢ jego warto$ci ukryta jest w duszy, ktéra stworzo-
na na obraz i podobienistwo Boga, jest Jego mieszkaniem. Warto jed-
nak zaznaczy¢, ze pomimo pewnych dychotomii, jakie obserwujemy
w terminologii, ktéra postugiwata sie $wieta (np. ciato-dusza, mitosé
duchowa-mito$¢ zmystowa itp.), Teresa przezywata swoje czlowie-
czenistwo jako niepodzielng catosé. Stowo ,,alma = dusza”, w wiekszo-
$ci przypadkéw winno by¢ czytane przez dzisiejszego odbiorce jako
»osoba ludzka”. Swieta méwita o cztowieku z perspektywy jej osobi-
stego spotkania z samg soba i z innymi. Odkryta, ze zostat on zrodzony
z mitosierdzia Boga i to mitosierdzie nieustannie go otacza i podtrzy-
muje. Zostal poddany stabosci grzechu. Moze jednak wej$é w dynami-
ke nawrdcenia i przezywaé swa egzystencje w Chrystusie i z Chrystu-
sem - Przyjacielem.

Ciekawym i szczegdlnie godnym zainteresowania jest fakt, ze spoj-
rzenie na samg siebie, a co za tym idzie na cztowieka, jak juz wspo-
mnieliSmy wyzej, byto u Teresy uwarunkowane do$wiadczeniem Boga.
Konstatacja piekna i warto$ci osoby ludzkiej to owoc do$wiadcze-
nia bezwarunkowej Jego mito$ci. Przekonana o bezdyskusyjnym, po-
wszechnym powotaniu cztowieka do zjednoczenia z Bogiem, przyna-
glata innych do relacji z Nim. Podwazala teorie, ktére zmierzaly do
zasiania w wiernych leku przed Bogiem. Powotujac sie na swéj wlas-
ny przyktad, zachecata do catkowitego zaufania w Jego dobro¢ i mi-
tosierdzie. Przekonywala, ze pragnieniem Boga jest bliska relacja
z kazdym cztowiekiem.

»  Teresa od Jezusa, Twierdza wewnetrzna, dz. cyt., 11, 1.
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3. Aktualnos¢ przestania $w. Teresy od Jezusa

Wydawnictwo EDE (Editorial de Espiritualidad) w roku 2008 opubli-
kowato Bibliografie systematyczng $w. Teresy od Jezusa autorstwa Manu-
ela Diego Sancheza, karmelity bosego. To pierwsze takie dzieto, ktére
stara sie zebra¢ calo$é prac na temat $w. Teresy od Jezusa, ktére zostaly
opublikowane do 2005 roku. Autor przyznaje, ze przypadek Teresy jest
prawdziwym fenomenem bibliograficznym, ktérego poczatki datuje sie
na pierwsze lata po §mierci Teresy. Juz od XVII wieku Teresa byta obecna
we wszystkich epokowych dyskusjach dotyczacych problemu mistycz-
nego. Tak byto az do korica XX wieku. Najwieksze postepy w badaniach
nad terezjanizmem dokonaty sie w tym ostatnim stuleciu. Chodzi o sek-
tory krytyki tekstualnej, badania historyczne i przede wszystkim bada-
nia poswiecone doktrynie. Bibliografia systematyczna, dotaczajac réw-
niez pozycje, ktére pojawialy sie od 2005 roku do momentu jej wydania,
odnotowuje ponad 12 600 tytutéw. Nalezy doda¢, ze ostatnie pie¢ lat, po-
przedzajace wielki jubileusz terezjanski 2015 roku, byto czasem wzmozo-
nych poszukiwan i odnowionych badar nad osoba i przestaniem $w. Tere-
sy od Jezusa. Rozmiar oraz interdyscyplinarny charakter tych prac kaze
nam potwierdzi¢ ponadczasowo$¢ dzieta Sw. Teresy od Jezusa. Do dysku-
sji na temat problemu mistycznego nalezy réwniez dodaé znaczaca i co-
raz bardziej przywotywang obecno$¢ sw. Teresy od Jezusa w wymiarze
ekumenicznym, miedzyreligijnym i Srodowisk oséb niewierzacych. Stu-
dia terezjaniskie przekroczyly granice wyznaniowe. Bez watpienia aspek-
ty doktrynalne naleza do najbardziej eksplorowanych w calym dziele
Teresy. Ciagle jednak otwierajg sie nowe przestrzenie badati, w ktérych
prébuje sie zglebil jej dorobek. Na szczegdlng uwage zastuguje El Centro
Internacional Teresiano-Sanjuanista, Universidad de la Mistica (CITeS ).
Jest to instytucja naukowa, ktéra powstata w 1986 roku w Avili, mieécie
narodzin $w. Teresy od Jezusa, jako owoc obchodéw 400-lecia $mierci
$w. Teresy od Jezusa i $w. Jana od Krzyza (1982 i 1991). W odpowiedzi na
potrzeby ludzi z wszystkich stron $wiata Uniwersytet Mistyki zajat sie sy-
stematycznym badaniem i promowaniem zaréwno zZycia, jak i dziet oboj-
ga wielkich doktoréw Kosciota powszechnego oraz przekazywaniem ich
glebokiego, duchowego oraz mistycznego do§wiadczenia.
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Zakonczenie

Mija 500 lat od urodzin §wietej z Avili, Teresy de Ahumada. Zyta 67
lat, ale doswiadczenie, ktére przekazata innym, przekracza wszelkie gra-
nice czasu i przestrzeni. Jest $wiadkiem Boga, ktéry wytrwale walczy
o relacje z cztowiekiem. Boga milosiernego, ktéry wbrew niewierno$ci
ludzkiej nie przestaje wierzy¢ w dobro cztowieka. Teresa od Jezusa jest
mistrzynia zycia duchowego, w ktérym znaczacg role odgrywa modli-
twa rozumiana jako przyjazn, a zatem styl zycia, a nie pojedyncze akty
ludzkiej poboznosci. Jest doskonata nauczycielka relacji miedzyludzkich,
ktére oparte na prawdzie i wolnosci prowadzg do prawdziwie chrzesci-
janiskiej mito$ci. Jest wreszcie wierna cérka Ko$ciota, ktéra przejeta jego
sytuacja staje w szeregach walczacych o jedno$¢ i wierno$é Ewangelii.
Jej przestanie ciggle pozostaje zywe. Zaréwno dla kazdej chrzescijan-
skiej wspdlnoty, ktéra szuka drég odnowy zycia i misji, jak i dla wszyst-
kich tych, ktérzy odczuwajac potrzebe transcendencji, szukajg obecnosci
Kogos, kto mégtby nadad sens ich istnieniu. Teresa jest wiernym swiad-
kiem Boga, ktérego gtosit Jezus Chrystus, stad jej stowo, tak jak Ewan-
gelia, pozostaje ciagle zywe.
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Summary

The Person and message of St. Teresa of Jesus

Celebration of the 5% centenary of the birth of St. Teresa of Jesus, the first woman
pronounced by the Church the Doctor of the Church, is an occasion for recalling
her person and her message. A mystic, a spiritual master, a foundress and author of
great doctrinal works is above all the teacher of prayer understood as the relation
of friendship. The Carmel’s reform she had started had its source in the experience
of God, with the new look at a human person, which followed. St. Teresa of Jesus
remains as a faithful and timely witness of truth about God and human person.

Keywords: St. Teresa of Jesus, experience, God, human

Osoba i przestanie Sw. Teresy od Jezusa

Obchody 500-lecia urodzin $w. Teresy od Jezusa, pierwszej kobiety, ktdra Kosciét
ogtosit doktorem Kosciota, sa okazjg do przypomnienia jej osoby i przestania. Mistyczka,
mistrzyni duchowa, fundatorka, autorka wielkich dziet doktrynalnych jest przede
wszystkim nauczycielka modlitwy, rozumianej jako relacja przyjazni. Reforma Karmelu,
ktéra zapoczatkowala, miata swoje Zrédto w do§wiadczeniu Boga, a co za tym idzie
réwniez nowego spojrzenia na czlowieka. Sw. Teresa od Jezusa pozostaje wiernym
i ciggle aktualnym $wiadkiem prawdy o Bogu i cztowieku.

Stowa kluczowe: $w. Teresa od Jezusa, doswiadczenie, Bdg, cztowiek
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