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Michalina Kosiorek

KONSUMPCJONIZM JAKO DUCHOWE ZAGROZENIE
CZLOWIEKA XXI WIEKU

Niniejszy artykul poswigcony jest analizie zjawiska, jakim jest
konsumpcjonizm. Rozpoczynajac od przedstawienia poszczegol-
nych uj¢¢ samego stowa, zarowno psychologicznego, jak 1 socjolo-
gicznego, czy z zakresu teologii, zarysowana zostanie przestrzen dla
wystepowania tego zjawiska, ktore na przestrzeni lat zmienialo swo-
je formy, dostosowujac si¢ tym samym do zmieniajacych si¢ warun-
koéw gospodarczo-ekonomicznych 1 moralnych. Pokrotce scharakte-
ryzowany bedzie portret psychologiczny konsumenta, jego relacje
do otaczajacego go $wiata, innych ludzi, oraz do samego siebie. Na
tej bazie okreslone zostang nastepnie zagrozenia, jakie postawa na-
rastajacego konsumpcjonizmu stwarza w przestrzeni zyciowej kon-
sumenta.

Ukazana bedzie sfere duchowa, w jakiej obraca si¢ wspotczesny
konsument. Zaznaczajac tym samym problem egoizmu i braku po-
czucia tworzenia wspolnoty opartej na mitosci, nie na materii. Omo-
wione zostanie stanowisko Kosciota rzymskokatolickiego, w ktorym
wyraza si¢ troska o wzrost duchowy, akcentowanie godnosci czlo-
wieka, gdyz nie jest ona jednoznaczna z ilo$cig posiadanych dobr.

Rozwazania dotyczace konsumpcjonizmu zakonczone zostang
wnioskami ukazujacymi konsumpcjonizmu jako wspotczesng forme
ateizmu. Odrzucenie wartosci religijnych, prymat rzeczy jak osoba,
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oraz wybor hedonistycznego zycia rzutuja na przekreslenie znacze-
nia wiary i1 Boga w zyciu wspolczesnego czlowieka, zyjacego w po-
stawie konsumpcji.

1. Pojecie konsumpcjonizmu

Zjawisko konsumpcjonizmu jest szeroko komentowane w roz-
nych srodowiskach naukowych, m.in. w zakresie psychologii, eko-
nomii czy socjologii. Podejmujac t¢ problematyke warto rozpoczac
od przyblizenia terminu ,,konsumpcja”, ktore na przelomie wiekow
zmienilo nieco swoje znaczenie.

1.1. Terminologia

Lacinskie stowo consumere oznaczalo ,,spozywanie 1 wykorzysty-
wanie dobr, z drugiej strony za§ — usuwanie lub réznorodne formy
zbywania”!. Na przetomie X—XIV wieku nie uzywano terminu, ktory
okreslatby zaspokajanie potrzeb ludzkich. Koniec XIV wieku przy-
nidést pewna nowos¢. Angielskie stowo consume oznaczato ,,zuzyc¢,
zniszczy¢, marnowaé, roztrwania¢, wyczerpywac¢ i marnotrawic¢’.
Powazne zmiany zapoczatkowal rok 1663, kiedy to niemiecki teolog
Johann Balthasar Schupp uzyl stowa consumiren. Rozumiat je jako
,konsumowanie 1 spozywanie dobr’® Z kolei w 1733 roku, takze
niemiecki filozof i1 socjolog, Johann Heinrich Zedler podjat probe
wyjasnienia terminu konsumowanie, ktérego znaczenie okreslit jako
,,Jedzenie, picie, ubieranie, mieszkanie i to wszystko, co jest niezbed-
ne do codziennego zycia™.

Zyjacy w latach 1767—1832 Jean Babtiste Say okresla konsumpcje
jako ,,niszczenie uzytecznosci badz niszczenie wartosci™, stad wy-
niknelo rozrdznienie na dobra jako takie, oraz te, ktore poprzez nada-
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ng wartos¢, stanowily dobra konsumpcyjne. Owa wartos¢ nadawali
przedsigbiorcy wytwarzajacy dobro, jak rowniez konsumenci z tych
dobr korzystajacy. W Polsce termin konsumpcja w latach 60. XIX
wieku byl stosowany dla oznaczenia ,,zuzycia dobr badz zamiennie
na oznaczenie wyniszczenia’®. Janusz Marianski konsumpcjonizm
postrzega jako ,,wciaz rozwijajace si¢ pragnienie posiadania, pomna-
zania 1 uzywania dobr doczesnych, nastawienie na ,,miec¢”, osigganie
zyciowego sukcesu 1 powodzenie ,,tu 1 teraz””’

1.2. Konsumpcja a potrzeby

Obecnie termin konsumpcja rozumiany jest jako akt konsumpcjt
lub proces konsumpcji®. W sferze ekonomii konsumpcja oznacza
wilasnie ,,akty, ktore zaspokajaja roznorodne, biezace potrzeby ludz-
kie™® Jozefa Kramer opisuje konsumpcje¢ jako ,,proces wykorzy-
stania dobr i ushug w celu zaspokojenia potrzeb ludzkich'®. Mozna
zatem wysnu¢ wniosek, ze konsumpcja stanowi ,,akt zaspokajania
potrzeb czlowieka w wyniku zuzywania dobr materialnych i ustug!’.
Ta definicja podkresla dwa elementy obecne w opisywanym zjawi-
sku: spoleczny i fizyczny. ,,Poszczegolne akty konsumpcji uktadaja
si¢ w okreslony proces spoteczny”'2.

Wsrod sktadowych aktu konsumpcji znajduja sig:

podmiot konsumpcji, czyli to, co konsumujemy,

zrddlo finansowania konsumpcji, czyli za co konsumujemy,
zrodio pochodzenia dobr konsumpcyjnych,

rodzaj uzytkowania dobr,

zachowania konsumpcyjne.

A
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Wyzej wymienione czynniki sktadaja si¢ na postawe konsumenta,
ktéra poddawana wyzej wymienionym elementom okresla katalog
potrzeb, podejmujac tym samym decyzj¢ o ich konsumowaniu.

Termin potrzeba posiada wiele znaczen. W jezyku potocznym ko-
jarzony jest z pragnieniami tudziez koniecznoscia. Stownik jezyka
polskiego termin ,,potrzeba’ okresla jako ,,stan przezywany przez czlo-
wieka, odznaczajacy si¢ niespelnieniem okreslonych warunkow”!?, ale
takze jako predykatyw uzywany ,,dla wyrazenia obowiazku, powin-
nosci, stosownosci dzialania.

Na ksztaltowanie si¢ pogladu kategoryzujacego potrzeby wptyw
mial hedonizm. Grecka doktryna zostala zapoczatkowana przez
Epikura, ktéry to dokonal rozréznienia pragnien 1 potrzeb ludzkich.
Dzielac je na trzy kategorie (naturalne i1 konieczne, naturalne lecz
niekonieczne oraz ani naturalne ani konieczne)'® uznawal, ze jedynie
przyjemnosci cielesne daja czlowiekowi poczucie szczescia.

Wspolczesnie potrzeba okreslana jest takze jako ,,stan uswiado-
mienia sobie braku czegos™'®. Ten brak powoduje takie zachowania
organizmu ludzkiego, Ze nie jest on w stanie funkcjonowac w sposob
poprawny, jesli nie speini okreslonej potrzeby. Zjawisko to jest sze-
roko opisywane przez psychologie. Henry Alexander Murray uznaje,
ze ,,potrzeba jest okreslonym stanem przejawiajacy si¢ w tendencji
do dzialan okre$lonego rodzaju i determinantem regulujacym zacho-
wanie si¢ czlowieka”'” Z kolei Abraham H. Maslow zaznacza, ze
,potrzeba to pewne satysfakcje niezbg¢dne w celu zapewnienia zdro-
wia psychicznego i fizycznego™'®.

Socjologia natomiast wyrdznia rowniez takie potrzeby, ktore wy-
nikaja z osadzenia jednostki w systemie spotecznym, kulturowym,
gospodarczym 1 politycznym. Jan Szczepanski zaznacza, ze ,,mo-
wiac o konsumpcji mam na mysli przede wszystkim zaspokojenie
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tych potrzeb, ktére sg istotne dla zycia ludzkiego w jego ludzkim
wymiarze”'® Pozwala to na odkrycie nowego sposobu uznania po-
trzeb konsumpcyjnych. Nalezy nie tylko zwraca¢ uwagg na potrzeby
biopsychiczne czlowieka, ale takze ,,dzialanie czlowieka w syste-
mach srodowiska spotecznego, kulturalnego czy naturalnego”?. An-
tropolog 1 socjolog Bronistaw Malinowski uznaje, ze ,,potrzeba to
uklad zlozony z ludzkiego organizmu i sSrodowiska kulturowego oraz
stosunku ich obu do srodowiska naturalnego, ktore jest warunkiem
koniecznym i1 wystarczajacym do utrzymania przy zyciu grupy lub
organizmu”?'. Zatem podsumowaé¢ mozna, ze ,,potrzeby konsump-
cyjne to potrzeby biologiczne oraz potrzeby zapewniajace rozwoj
duchowy czlowieka, ktorych cecha jest to, ze prowadza do produkc;ji
débr i1 ustug materialnych i niematerialnych’?2.

1.3. Zachowania konsumenckie

Opracowana przez George’a Katony na przelomie lat 40. 1 50.
XX wieku teoria zachowania konsumenta odrzuca ,,mechanistycz-
ng teori¢ zachowania sie¢”* Zaklada ona Scisty zwigzek zachodzacy
pomig¢dzy bodzcami oddziatlowujacymi na czlowieka a jego reakcja-
mi. Zatem podejmujac si¢ obserwacji bodzcow mozna przewidziec
reakcje¢, a ustalajac bodZce prowadzi¢ o pewnych reakcji. Katona
dowodzi, ze ,pozytywna postawa wobec okreslonego dobra pro-
wadzi w efekcie do jego zakupu, nawet gdy potrzeba nie jest silnie
odczuwana”** i odwrotnie. Prowadzi to do spostrzezen, ze na konsu-
mentow maja silny wpltyw takze impulsy zachodzace pod wpltywem
chwili, czy tez udzialu osob trzecich.

Skoro konsumpcja zawiera element spoleczny, warto podjac pro-
be scharakteryzowania spoleczenstwa konsumpcyjnego. Nie sposob

19 J. SzczepaNskl, Rozwazania o konsumpcji i polityce spolecznej, Warszawa 1978,
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uczyni¢ tego w oderwaniu od epoki postmodernizmu, ktora ,,zakla-
da pluralistyczna koegzystencje roznych prawd, systemow wartosci,
stylow zycia, tolerancj¢ dla odmiennosci i réznorodnosci ludzkich
zachowan?, co odzwierciedla si¢ takze w sferze potrzeb jednostek.
Szeroki wachlarz réznorodnych trendow kulturowych, doktadnie
poznawany 1 wykorzystywany przez marketerdw, staje si¢ okazjg do
tzw. pakietow doswiadczen konsumpcyjnych?.

W s$wiecie postmodernistycznym konsumpcja ,,nie jest bowiem
tylko prozaicznym aktem zaspokajania potrzeb zyciowych czlowie-
ka, lecz takze poszukiwaniem niezwyktych, ekscytujacych doznan,
przezy¢ i wrazen?’ Stwarza to w konsumentach ztudzenie, iz spo-
$rod palety réznorodnych débr i ustug, a takze wartosci, mogg wy-
bra¢ te, ktore dostarczaja im wigkszej przyjemnosci, oraz beda shu-
zyty jego rozwojowi.

Sposréd wielu tendencji charakteryzujacych spoteczenstwa kon-
sumpcyjne, nalezy wymieni¢ najwazniejsze?:

e ulotne, szybko zmieniajace si¢ mody 1 trendy konsumenckie;
e _syndrom niecierpliwosci”, potrzeba natychmiastowej gratyfika-
Cji tu i teraz;
rosnaca rola plastikowego pieniadza i konsumpcji na kredyt;
hedonizm konsumpcyjny;
mieszanie Si¢ sacrum 1 profanum w przestrzeni publiczne;;
,merkantylizacja swiadomosci” 1 komercjalizacja réznych sfer
zycia cztowieka XXI wieku;
e urzeczowienie kultury”, wypieranie kultury wysokiej na rzecz
kultury masowe;;
e ckspansja wielkich centréw handlowych 1 tzw. nowych srodkéw
konsumpcji;
e rosngca rola oraz tabloidyzacja mediow
Wyzej wymienione tendencje prowadza do kosmopolitycznej

2 B. MRroz, Dyskretny urok konsumpcjonizmu. Szkic do portretu konsumenta XXI wieku
[w:] A. M. Zawapzka, M. GOrNIK-DUROSE (red.), Zycie w konsumpcji, konsumpcja
w 2yciu. Psychologiczne $ciezki wspdlzaleznosci, Sopot 2010, s. 15.
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kultury, tworzenia globalnych systeméw wartosci, ktére nastepnie
skrzgtnie wykorzystuja swiatowi giganci produkujacy marki szeroko
rozpoznawalne. Spetniaja tym samym kilka funkcji: daja poczucie
bezpieczenstwa, dostarczaja emocjonalnych wartosci czy tez sa de-
monstracjg prestizu?’.

1.4. Globalizacja konsumpcji

Proces globalizacji zapoczatkowat ,,proces wyrazajacy si¢ w upo-
wszechnianiu 1 rozszerzaniu oferty produktéw lansowanych na rynku
globalnym, co prowadzi do ujednolicenia si¢ wzoroéw konsumpcji,
zachowan nabywczych i konsumpcyjnych™?. Istnieje szereg czynni-
kow sprzyjajacych takim wiasnie procesom globalizacji konsumpcji.
Wsrdd najistotniejszych wymieni¢ nalezy: dazenie konsumentéw do
atrakcyjnego stylu zycia, odszukiwanie wyrobow ekskluzywnych,
wzrost mobilnosci, konkurencyjnos¢®'. Nie nalezy zapominaé po-
nadto o skutkach ubocznych procesu globalizacji, tj. obumieraniu
wartosci, kultur 1 tradycji, ujednolicenie systemu wartosci czy mak-
donaldyzacji*2.

Wiek XXI przynosi takze nowe tendencje wsrod konsumentow.
Szybko zmieniajaca si¢ sytuacja polityczna, spoteczna czy kulturo-
wa w pewien sposob zaburza oglad rzeczywistosci, w ktorej zostaje
osadzony czlowiek. Bombol 1 Mroz podjeli probg analizy zachowa-
nie wspolczesnych konsumentow, okreslajac najczesciej wystepuja-
ce trendy?’:

1. Zwolennicy filozofit LOHAS (Lifestyles of Health and Sustaina-
bility), ktora polega koncentracji wokot odpowiedniej formy fi-
zycznej czy dbalosci o zdrowie.
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,Juwenalizacja”, czyli odmladzanie si¢ konsumenta poprzez wy-
bor towarow przeznaczonych dla nizszej grupy wiekowe;j.

3. Idea wellness, ktorej koncentracja pada na harmonie pomigdzy
ciatem, umystem i1 duchem.

4. Zanikanie wyznacznikéw meskosci i kobiecos$ci czy przejmowa-
nie zachowan cechujacych ptec¢ przeciwna.

5. Zmiana roli i cech rodziny charakteryzujaca si¢ wyborem zwiaz-
kéw nieformalnych, swiadoma bezdzietnoscia czy samotnoscia.

6. Przeakcentowanie roli pieniadza u konsumenta, tj. zamozni kon-
sumenci wybieraja prostote, natomiast mniej zamozni podejmuja
prébe dowartos$ciowania siebie poprzez wybor produktow wyso-
kopotkowych.

7. Pogon za indywidualizmem konsumenckim 1 poczuciem wyjat-
kowosci.

8. Tworzenie mikroprzestrzeni zycia.

9. Jednoczesnie wystgpujaca wewngtrzna potrzeba przynaleznosci
do wigkszej grupy.

10. Kolekcjonowanie przezyC, stawianie akcentu na ekstremalne
wrazenia.

11. Global brain, czyli tworzenie wspolnej bazy dos§wiadczen opie-
ranej na wig¢zach internetowych.

12. Eksperymentowanie z nowo$ciami, poszukiwanie innowacyjnosci.

13. Rozw(j cyberprzestrzeni przenikajacy swiat realny.

14. Generacja ,,C”, czyli pokolenie mtodych konsumentow, w kto-
rych rosnie poczucie wspotodpowiedzialnosci za tresci tworzone
1 dostgpne w sferze internetowe;j.

15. Czerpanie szczgscia z zakupow.

2. Nowy profil zycia

Wymienione wyzej trendy maja swoje gtowne zrodto w posta-

wie konsumpcjonizmu rozumianego, jako nowy styl zycia, w kto-
rym ,,nie idzie o rozwoj 0s6b, ale o mnozenie rzeczy >, stajac sie

34
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tym samym ich niewolnikiem. Zakorzeniona w postmodernizmie
idea spoteczenstwa dobrobytu oznaczala ,,prébe zaspokojenia po-
trzeb materialnych cztowieka, z pominigciem wartosci duchowy-
ch”* zmienia orientacj¢ zycia cztowieka z humanistycznej na ma-
terialistyczna.

2.1. Materializm

Materializm praktyczny godzi w wolg cztowieka koncentrujac ja
wokot doczesnosci, egoizmu i hedonizmu. Podtoze spoteczno-kultu-
rowe ,,oddzialuje bardziej na rozwdj postaw konsumpcjonistycznych
niz jakakolwiek doktryna teoretyczna czy oficjalna ideologia?.
W konsekwencji prowadzi do ostabienia poczucia sensu czlowie-
ka jako jednostki, ale takze jako czesci spoteczenstwa. ,,W krajach
rozwini¢tych prowadzi si¢ niekiedy przesadna propagande wartosci
czysto utylitarnych, rozbudzajac instynkty i niepohamowang cheé
natychmiastowego zaspokojenia wszystkich pragnien, co utrudnia
uznanie 1 poszanowanie hierarchii prawdziwych wartosci ludzkie;
egzystencji’?’. Poszukiwanie poczucia szczg¢scia poglebia postawy
egoistyczne, zblizajac tym samym cztowieka do zapetlenia si¢ w po-
trzebie posiadania. Konsumpcjonizm rozumiany jako ,,pragnienie
posiadanie dobr materialnych, pobudzane ciagle ofertami luksuso-
wych, czesto niepotrzebnych towarow, ktore reklama przedstawia
jako atrakcyjne i zdolne zaspokoi¢ wszystkie potrzeby®, $cisle
wigze si¢ z procesem sekularyzacji, w ktorym naczelng zasada jest
wspomniany egoizm.

Czlowiek skazuje si¢ na pogwalcenie samorealizacji oddalajac si¢
od religii, w ktorej akcent pada na ,,by¢”, a nie na ,,mie¢” Spole-
czenstwa rozwijajace si¢ przekierowuja profil zycia osoby na utra-
te wiary, odejscie od wartosci czy nawet dechrystianizacje zycia.
,,Rozpowszechnione dzisiaj szeroko tendencje subiektywistyczne,
utylitarystyczne i relatywistyczne przedstawiane sa nie jako postawy

35 ). MARIANSKI, Mieé czy by¢é? ...s. 29.
¥ J. MARIANSKI, Mieé czy by¢? ...s. 29.
7 CA29.

¥ J. MariaNskl, Mie¢ czy byc¢?...,s. 23.



42 Michalina Kosiorek

pragmatyczne czy elementy obyczaju, ale jako postawy teoretycznie
ugruntowane domagajace si¢ uznania kulturowego i spotecznego™”’

Promowane przez wspotczesne spoteczenstwo ideaty zycia prag-
matycznego, bazujacego na odsuwaniu wszelkich powiazan z religij-
nymi normami zycia czy wartosciami poglebiaja kultur¢ konsump-
cyjna. Nastepuje woéwczas redukcja wolnosci czlowieka ograniczona
wylacznie do ,,wyboru pomi¢dzy ro6znymi dobrami konsumpcyjny-
mi i promujaca powierzchowne wybory takich czy innych stylow
zycia”®, Niesie ona za soba ryzyko indyferentyzmu aksjologiczne-
go, co prowadzi do takiego postrzegania zycia spolecznego, jakie
zostaje zdeterminowane przez dobra materialne oferowane na rynku
konsumenckim.

Zycie jednostki zostaje zdefiniowane poprzez nowa skalg wartosci.
,MOW1i si¢ nawet o przymusie konsumpcyjnym, a nawet o terrorze
konsumpcyjnym”*'. Nie sprzyja to budowaniu wspdlnoty ludzkie;j,
a tym bardziej cywilizacji wspoélpracy i pomocy, a jedynie szerzeniu
si¢ niepohamowanego egoizmu. Nastgpuje zamknigcie si¢ cztowieka
na blizniego, a nawet na Boga, co zatruwa serce 1 prowadzi do ubez-
wlasnowolnienia konsumpcyjnego. ,,Ulegajac wladzy 1 dominacji
rzeczy cztowiek traci mozliwos¢ realizacji potencjalnych zdolnosci,
ktére czynia go istota w pelni rozwinieta**?. Utrate ta poteguje takze
dziatalnos¢ mediow. Propagowane przez srodki masowego przekazu
antywartosci prowadza do szerzenia si¢ sekularyzmu.

W dobie konsumpcjonizmu nast¢puje dominacja rzeczy nad oso-
ba, prowadzaca do pokusy pozadania a nawet przeciwnej ewangelicz-
nej czystosci, pozadliwosci oczu. Konstytucja o Kosciele w swiecie
wspolczesnym Gaudium et spes Soboru Watykanskiego I1 przypomi-
na, ze ,,cztowiek pracujac nie tylko doskonali samego siebie. Uczy
si¢ wielu rzeczy, swoje zdolnos$ci rozwija, wychodzi z siebie i ponad
siebie. Jezeli si¢ dobrze pojmuje ten wzrost, jest on wart wigcej ani-
zeli zewnetrzne bogactwa, jakie mozna zdoby¢™*. Orientacja zycia

3 VS 106.
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nastawiona na posiadanie rzeczy nigdy nie zaprowadzi do prawdzi-
wej wolnosci. Pojawiajacy sie wowczas ,.kryzys wartosci religijnych
poglebia kryzys wartosci moralnych”#.

2.2. Rosngce podzialy

Rozkwit dobr konsumpcyjnych dotyczy wylacznie krajéw roz-
winietych, kraje biedniejsze odczuwajq brak wspdlnoty i nie moga
czerpac z jej pomocy. ,,Wielu ludzi nie odnosi zadnych korzysci,
a nawet zostaje zgola zepchnigtych na margines spoteczny, bedacy
stalym oskarzeniem pod adresem tego spoleczenstwa’*. Konsump-
cjonizm dotyka kraje biedniejsze poprzez manipulacje ze strony
producentéw, pod wptywem ktérych ,,mieszkancy Trzeciego Swiata
sktaniaja si¢ do zakupu drozszych produktéw z Pétnocy™™*, co z ko-
lei prowadzi do zaciesniania wspoétzaleznosci migdzy nimi. Powsta-
jaca niesprawiedliwo$¢ spoleczna dotyka takze spoleczenstwo we-
wnatrz danego kraju. ,,Jezeli nawet wzrost ubdstwa duchowego jest
nie mniejszym zagrozeniem cywilizacyjnym niz powigkszanie si¢
ubdstwa materialnego, to jednak to ostatnie jest szczegolnie widocz-
ne w wielu krajach §wiata”’

Kosciol pragnie w szczegdlny sposob troszczy¢ si¢ o niewelowa-
nie przepasci mi¢dzy spoteczenstwami bogatymi a biednymi. Zacheg-
canie do tworzenia cywilizacji milosci, nowego stylu zycia opartego
na milosierdziu a nie na konsumpcji, sg ,,przestanka szacunku dla
godnosci kazdej osoby, nawet najubozszej 1 zyjacej na marginesie
spotecznym™*®. Jan Pawet Il w encyklice Sollicitudo rei socialis przy-
pomina, Ze ,,jedna z najwigkszych niesprawiedliwosci wspotczesne-
go Swiata polega wlasnie na tym, ze stosunkowo nieliczni posiadaja
wiele, a liczni nie posiadaja prawie nic”*

44 J. MARIANSKI, Miec¢ czy by¢? ..., s. 34.
45 J. MARIANSKI, Miec¢ czy byc? ..., s. 35.
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Grupa szczegoblnie narazong na nieche¢ do niesienia pomocy in-
nym jest mlodziez. Pozostajac w cigglym kontakcie ze swiatem re-
klam, pozostajg pod wptywem widocznej manipulacji a ,,tzw. przy-
jemne uwodzenie bgdace nowym narzedziem systemowej kontroli
1 spotecznej integracji’*® prowadzi do degradacji ich wolnosci 1 god-
nosci. Kultura konsumpcyjna, w ktéra wszczepiona jest mtodziez ma
korzenie w ,,owym niesprawiedliwym i zgubnym nastawieniu, ktore
traktuje istot¢ ludzka jako rzecz, jako przedmiot kupna-sprzedazy
bedacy na ustugach egoistycznego interesu i samozadowolenia™>'.

Istnieje zaleznos¢ miedzy gospodarka rynkowa a konsumizmem.
,BOg przeznaczyl ziemig, ze wszystkim co ona zawiera, na uzytek
wszystkich ludzi 1 narodow, tak by dobra stworzone dochodzity do
wszystkich w shusznej mierze — w duchu sprawiedliwosci, ktore]
towarzyszy mito$¢”*2. Odejscie od konsumpcjonizmu na rzecz soli-
darnosci migdzy narodami wynika ze $wiadomosci braterstwa dzieci
Bozych. Nalezy takze pamigtac, ze ,,nadkonsumpcja krajow boga-
tych, ktore trwonia 1 marnotrawia zasoby naturalne, jest przyczyna
zubozonej konsumpcji krajow biednych>?,

Jesli w spoteczenstwie pozostaje zachowany fad humanistyczny,
nastawiony na troske i1 wyzbycie si¢ egoizmu, wowczas poczucie
izolacji i samotnosci, ktore towarzysza zjawisku konsumpcji, sa usu-
wane na rzecz szacunku 1 mitosci do blizniego. ,,Pragnienie, by zy¢
lepiej, nie jest niczym ztym, ale bledem jest styl zycia, ktory wyzej
stawia dazenie do tego, by mie¢, anizeli by¢, 1 chce wigcej mie€ nie
po to, aby bardziej by¢, lecz by dozna¢ w Zzyciu jak najwigce] przy-
jemnosci’,

Konsumpcjonizm jawi si¢ takze jako zrodlo kryzysu ekologicz-
nego. ,,Rozw0j gospodarczy oparty na maksymalnym wykorzysta-
niu zasobow przyrody i niekontrolowanej konsumpcji srodowiska
przyrodniczego doprowadzit do strat, niemal do katastrofy ekolo-

0 J. MARIANSKI, Miec czy by¢?..., s. 34.
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gicznej”. Szeroko dostepne nowosci technologiczne z jednej stro-
ny przyczyniaja si¢ do pozyskiwania przez cztowieka rozwigzan
wspomagajacych nature, z drugiej jednak strony daje przyzwolenie
do przejmowania kontroli nad swiatem przyrody, za czym idzie po-
glebiajacy si¢ egocentryzm. Zatracony jest takze cel podejmowa-
nych dziatan, poniewaz ,,nauki techniczne nie rozporzadzaja wie-
dza o tym, co robi¢ i jak zyé, co najwyzej moga sugerowac srodki
potrzebne do osiagnigcia jakis celow, ale tych celéw nie ustana-
wiajq”*¢. Wysilki na rzecz odrzucenia konsumpcjonizmu dla natury
powinny by¢ podejmowane przez wzglad na sam szacunek do na-
tury a takze odpowiedzialnos¢ za nig. ,,Nastawienie sie na szybki
sukces ekonomiczny moze pociagac za soba odrzucenie wartosci
religijnych 1 duchowych, ale takze idei spoteczenstwa opartego na
ekorozwoju”*’

2.3. Wychowanie i konsumpcjonizm

W nauczaniu Kos$ciota rzymskokatolickiego niejednokrotnie pod-
kreslana jest rola rodziny. Jest ona ,,duchowy zjednoczeniem szczu-
ptego grona osob, skupionym we wspolnym ognisku domowym ak-
tami wzajemnej pomocy i opieki, oparta na wierze w prawdziwa lub
domniemang tacznos¢ biologiczna, tradycje rodzinna i spoteczng’®.
To ona stanowi podstawowg komorke spoteczna, jest ,,szkola zycia,
ktora stwarza jedyne w swoim rodzaju srodowisko sprzyjajace wia-
Sciwemu przezywaniu napie¢ pomigdzy autonomia a wspolnotg™®
Nie sposob zatem pomina¢ wptyw stylu zycia konsumpcyjnego na
jej ksztalt. Budowanie $wiata nastawionego na materialne zyski, po-
padanie w coraz giebiej siggajacy egoizm, nie tylko nie przyczyniaja
sie do rozwoju rodziny, ale nawet staja si¢ przyczynkiem do cywili-
zacji bez mitos$ci. Opiera si¢ ona na pozbawieniu rodziny wilasciwe-
go rozumienia szczescia i celu jej trwania, na rzecz utylitarystycz-

55 J. MARIANSKI, Mie¢ czy by¢?...,s.53.
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nego szczescia. Podstawa negatywnych zjawisk, z ktérymi mamy
do czynienia w srodowisku wspotczesnej rodziny, lezy ,,niewlasciwe
pojmowanie i przezywanie wolnosci, rozumianej jako autonomiczna
sila utwierdzajaca w dazeniu do osiagnigcia wiasnych korzysci, nie-
rzadko przeciwko innym”®,

Konsumpcjonizm prowadzacy do postawy egoistycznej samore-
alizacji stanowi zagrozenie dla wlasciwego rozumienia i przezywa-
nia rzeczywisto$ci matzenstwa i rodziny, ktorej funkcja zostaja ogra-
niczone do ,,nadawania pozycji spolecznej dzieciom, zaspokajania
potrzeb emocjonalnych cztonkdéw rodziny, a takze organizowania
systemu zaspokajania podstawowych potrzeb osob stanowigcych ro-
dzing”®'. Tym samym kladzie si¢ na rodzin¢ cien manipulacji, ktore;j
zewnetrzny charakter wypltywa z konsumpcjonizmu, zas niszczenie
wartosci rodzin odbywa si¢ juz w samym srodku rodziny i dokonuje
si¢ poprzez niewtasciwe postawy jej czlonkow, dla ktorych ,,miec¢”
wazniejsze jest niz ,,by¢”, dawanie siebie zostaje zastapione postawa
zadania od innych a odpowiedzialnos¢ za cztonkow rodziny spycha-
na jest na margines. Poglebia to stan kryzysu rodziny, ze wzgledu na
fakt, ze ,,0d zdrowej moralnie rodziny zalezy dobro spoleczenstwa,
pomyslna przyszio$¢ naszej ojczyzny”®.

Wszystkie te negatywne skutki konsumpcjonizmu ukazuja jak
mylne jest myslenie, iz egoizm wywotany materializmem, stanowi
cel zycia sam w sobie, gdyz ,,dopoki jednostki 1 spotecznosci nie
przezwycigza egoizmu, leku, chciwosci i zadzy wladzy, nie mozna
bedzie zagwarantowac rzeczywistego poszanowania godnosci czlo-
wieka 1 przestrzegania jego praw”®. Duchowa pustka, jakg niesie
konsumpcjonizm, zagraza wartosciom moralnym reprezentowanym
przez Kosciot rzymskokatolicki, poglebia to takze poczucie niewy-
starczajacej atrakcyjnosci rzeczywistosci misji duchowej Kosciota,
wedhug ktérej ,,mieé” staje zawsze w stuzbie ,,by¢”. Nalezy takze pa-
mietac, ze ,,poszanowanie obowigzkéw moralnych nie ostabia sku-

60

J. MariaNski, Miec¢ czy byc? ..., s. 67.

6! J. JERSCHINA, Rodzina jako instytucja wychowujqca, [w:] Socjologia. Problemy pod-
stawowe, red. Z. Krawczyk, Warszawa 1991, s. 102.

J. MaRriaNsk1, Miec¢ czy by¢? ..., s. T1.

6 J. MARIANSKI, Miec¢ czy by¢?  s.73.



Konsumpcjonizm jako duchowe zagrozenie cztowieka. .. 47

tecznosci ekonomicznej, lecz w rzeczywistosci — zwlaszcza w dhuz-
szej perspektywie czasu — jg zwigksza”®,

Zmiana horyzontu myslenia wspotczesnego czlowieka z prymatu
egoizmu na rzecz budowania wspdlnoty musi nastapié¢, gdyz ,.etyka
wolnego spoleczenstwa nie jest znaczona jedynie przez konkurencje.
Rownie wazng jej czgscia jest wspolpraca. Wspolpraca zas wymaga
zasad prowadzacych do uzgodnienia interesu jednostki z interesem
wigkszej grupy spotecznej, do ktorej ona nalezy. Bez wspotpracy
1 bez zasad trudno bedzie odrézni¢ normalng konkurencje od zacho-
wac przestgpczych”®.

Kosci6t rzymskokatolicki wychodzi naprzeciw nowemu stylo-
wi zycia, chociazby poprzez liczne apele nawotujace do posta-
wy niekonsumpcyjnej. ,,Nikt nie powinien czu¢ si¢ wylaczony
z tej mobilizacji na rzecz nowej kultury zycia: wszyscy maja do
odegrania wazng role. Obok rodziny szczegolnie donioste zada-
nia spetniajg nauczyciele 1 wychowawcy. W duzej mierze od nich
zalezy, czy mlodzi, wychowani do prawdziwej wolnosci, beda
umieli zachowac w sobie 1 szerzy¢ wokot siebie autentyczne ide-
aly zycia oraz ksztaltowa¢ w sobie postawe szacunku i1 stuzby
wobec kazdej osoby, w rodzinie i spoteczenstwie”*®. Podkres$lajac
role krytycznego myslenia, pamietac¢ nalezy, ze to wilasnie czto-
wiek, jako osoba, jest w stanie zhierarchizowac sfer¢ potrzeb, nie
pomijajac tak materii, jak i ducha. ,,Ko$ciol proponuje mobilizacje
sumien 1 wspolny wysitek na rzecz nowej kultury zycia, ktora chro-
ni przed drogg donikad® Pamigta¢ nalezy takze, ze ,.konsumpcja
stala si¢ jakby nowym wyznaniem wiary”®, a ktéorym ,,mie¢” to
bardziej ,,by¢”
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3. Konsumpcjonizm jako forma ateizmu

Podazanie za dobrami materialnymi spowodowato, ze ,kon-
sumpcja stala si¢ jakby nowym wyznaniem wiary”®, lecz poba-
wionym sacrum, co za tym idzie, stala si¢ formga ateizmu. ,,Zycie
czlowieka, jego rozw¢j indywidualny 1 spoteczny nie jest mozliwy
bez poszanowania naturalnego i pierwotnego prawa cztowieka do
szukania prawdy i kierowania si¢ nig w zyciu”’. Ta che¢ dazenia
do prawdy o samym sobie prowadzi do ch¢ci odkrywania Absolutu.
Powstajacy woéwczas bunt cztowieka oparty na ,,bl¢dnej koncepcji
autonomii ludzkiej, ktéra posuwa si¢ az do odrzucenia jakiekol-
wiek zaleznosci od Boga™!, otwiera go na drogi odej$cia od reali-
zmu poznawczego. Powstaje wowczas przekonanie, ze osoba ludz-
ka nie jest catosciowa istota duchowo-cielesna, ale jest mozliwe
wyodrebnienie w niej pierwiastka duchowego, dla ktorego materia
jest czyms$ nieistotnym. ,,Taki punkt wyjscia 1 takie nastawienie
poznawcze bylo zerwaniem zwiazku ludzkiego poznania z obiek-
tywnie 1stniejgca rzeczywistoscig 1 prowadzito do subiektywizmu,
idealizmu, a w dziedzinie rozumienia stato si¢ inspiracja zarow-
no dla rozwigzan idealistycznych, jak i materialistycznych’. Tak
wlasnie zrodzit si¢ ateizm.

3.1. Ateistyczne zrodlo konsumpcji

Ateizm rozumiany jest jako odrzucenie lub negacjg¢ istnienia Boga.
Sam ateizm nie jest jednak pojeciem o waskim znaczeniu. Opiera-
jac si¢ na zle rozumianej koncepcji godnosci i wolnosci cztowieka
mozna wyroznic kilka postaw ateistycznych, ktére sa wymienione
w Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele: ,,Kiedy bowiem jedni
przecza wyraznie istnieniu Boga, inni uwazaja, ze czlowiek w ogole
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nic pewnego o Nim twierdzi¢ nie moze; a inni zné6w zagadnienie
Boga poddaja badaniu taka metoda, zeby ono wydawalo si¢ bez sen-
su. Wielu, (...) usituje albo wszystko ttumaczy¢ tylko droga nauko-
Wego poznania, albo tez przeciwnie, nie przyjmuje istnienia zadnej
w ogole prawdy absolutne;j. (...) Nierzadko poza tym ateizm rodzi
si¢ badz z namig¢tnego protestu przeciw zhu na Swiecie, badz z nie-
stusznego przyznania pewnym dobrom ludzkim zamienia absolutu,
tak ze bierze si¢ je juz za Boga™”.

Nowozytny idealizm, racjonalizm oswieceniowy, pozytywizm,
oraz inne mniejsze nurty filozoficzne przelomu wiekdw poczawszy
od materializmu praktycznego, poprzez humanizm ateistyczny, na
konsumpcjonizmie skonczywszy staty si¢ przyczyna pojawienia si¢
nowego ateizmu, ktore moze by¢ kategoryzowane jako znak cza-
su wspolczesnego swiata. Po raz pierwszy zjawisko to pojawilo si¢
na przelomie XX i XXI wieku a sam ,,termin nowy ateizm odno-
si si¢ gldwnie do wspolczesnego nurtu myslowego, ktorego tozsa-
mosci wyznaczaja radykalne ateistyczne poglady czterech autorow:
Richarda Dawkinsa, Christophera Hitchensa, Daniela C. Dennetta,
oraz Sama Harissa”".

Funkcjonowaniu nowego ateizmu pomagat takze szerzacy si¢ se-
kularyzm. Papiez Pawel VI w adhortacji apostolskiej Evangelii Nun-
tiandi o Ewangelizacji w §wiecie wspdiczesnym zauwaza, ze mo-
wiac o sytuacji sekularyzacji na mysl przychodzi taki jego rodzaj,
wedlug ktorego swiat ,,tlumaczy si¢ sam, bez potrzeby uciekania si¢
do Boga, ktéry staje si¢ zbyteczny, a nawet przeszkadza™”>. W ten
sposOb zostaje podkreslona potega cztowieka, z réwnoczesnym
umniejszaniem, a nawet zaprzeczeniem, istnienia 1 roli Boga. Taki
ateizm wigzacy sie z sekularyzmem jest popularyzowany wiasnie
poprzez konsumpcjonizm. Ukazuje to powazny problem kryzysu
kulturowego.

» KDK 19.
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3.2. Kryzys kulturowy

Ojcow1 Soborowi podczas Soboru Watykanskiego II odczytujg
kultur¢ jako ,,wszystko, czym czlowiek doskonali i rozwija wie-
lorakie uzdolnienia swego ducha i ciala; stara si¢ droga poznania
1 pracy podda¢ sam swiat pod swoja wladze; czyni bardziej ludz-
kim zycie spoleczne tak w rodzinie, jak 1 w calej spotecznosci pan-
stwowej przez postep obyczajow 1 instytucji; wreszcie w dzietach
swoich w ciaggu wiekdw wyraza, przekazuje 1 zachowuje wielkie
doswiadczenie duchowe 1 dazenia na to, aby stuzyly one postgpowi
wielu, a nawet catej ludzkosci”’®. Zatem konsumpcjonizm niszczy
podwaliny zycia spotecznego 1 kulturowego zarazem. Jan Pawet II
w posynodalnej adhortacji apostolskiej Christifideles Laici zauwa-
za, ze ,,wszystko, cokolwiek si¢ czyni na rzecz osoby, jest takze do-
brem wyswiadczonym spoleczenstwu, wszystko zas, co si¢ czyni na
rzecz spoteczenstwa, obraca si¢ na pozytek osoby””’, zachgcajac tym
samym do dzialalnosci na rzecz rozwoju swiata 1 stuzby drugiemu
cztowiekowi, co ma prowadzi¢ do proby zmniejszenia poszerzajace-
go si¢ konsumpcjonizmu jako nowego ateizmu.

Wspomniane spoleczenstwo jest czgsto ,,zamknietym na transcen-
dencje, przytloczonym przez postawy konsumpcyjne, tatwo ulegaja-
cym nowym formom balwochwalstwa, a jednocze$nie spragnionym
czegos$, co nie przemija”’®, Staje si¢ ono w ten sposob wyzwaniem
dla Kosciota, poniewaz ,,kazde zagrozenie godnosci i zycia czlowie-
ka glgboko wstrzasa samym sercem Kosciota”” Praktyczny ego-
izm, do ktérego zachgca konsumpcja, nie prowadzi bynajmniej do
wzrastania, ale stopniowego niszczenia wrazliwosci ludzkiego serca
na Boga, czego owocem jest to, ze ,,wartosci zwiazane z ,,by¢” zo-
stajg zastapione przez wartosci zwigzane z ,,miec¢”*.

Warto w tym miejscu postawi¢ sobie takze pytanie o to, czy kon-
sumpcjonizm ma jakies granice. Analiza rozwoju spoteczenstw, roz-
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szerzajacy sie rynek coraz to nowych do spozywania dobr, postep
technologiczny, skianiaja do postrzegania zjawiska konsumpcjonizmu,
jako czegos, czego granica nie jest mozliwa do osiagnig¢cia. Zauwazal-
ne zostaje takze systematyczne przejscie ze spoleczenstw niedoboru
konsumpcyjnego, do spoteczenstw nadmiaru dobr®'. Konsekwencja
tego moze by¢ powolne odchodzenie calych narodow od ich trady-
cji 1 wyznawanych wartosci, na rzecz posiadania dobr powszechnie
uznawanych za wartosciowe, jak zauwaza F. Brylok: , Nadmiemna
konsumpcja wywoluje erozj¢ tradycyjnego systemu aksjonormatyw-
nego z wartosciami religijnymi 1 narodowymi na rzecz uniwersalnego
systemu wartosci z dominacja wartosci materialnych’®2,

Hedonizm, do jakiego daza pochtonigct chg¢cia nieustannego kon-
sumowania spoteczenstwa, prowadzi do wypaczenia godnosci czto-
wieka, jako takiej. Rozpoczyna si¢ bowiem postrzegania cztowieka
nie jako dzieci¢ Boze, ale jedynie jako byt przeznaczony do dowar-
tosciowania sobie poprzez rzeczy materialne. To dazenie do zaspo-
kajania postaw konsumpcyjnych wptywa powaznie na postrzegania
ogolu spoteczenstwa. ,,Propagowanie idei indywidualizmu 1 nieogra-
niczonych mozliwosci w konsumpcji wplynelo na ksztattowanie si¢
nowej moralnosci, ktéra znajduje oparcie w bogactwie, komforcie
zycia, przyjemnosci i zabawie”®?

3.3. Odpowiedz Kosciola rzymskokatolickiego

W tym miejscu warto zauwazy¢, ze ,,Koscidt podkresla rolg per-
sonalizacji zycia w oparciu o zmyst krytyczny, pozwalajacy na ro-
zeznanie prawdziwych wartosci i autentycznych potrzeb”®, tym
samym niejako walczac z konsumpcjonizmem jako forma ateizmu.
Dlatego tez wiele spoteczenstw rozpoczyna walke z droga reprezen-
towang przez Kosciol, gdyz staje si¢ dla nich niewygodna.
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,»,Dzisiaj wielu ludzi w spoleczenstwa dobrobytu zaczyna inten-
sywnie poszukiwa¢ kulturowych i etycznych wartosci®. W krajach
najbardziej rozwinietych pojawily si¢ specyficzne zagrozenia 1 pro-
blemy. Jednym z nich jest zapotrzebowanie czilowieka zar6wno na
ilos¢ produktow, jak i ich jakos¢. Ludzie zatraceni w zamoznosci, tra-
ca kontrole nad zwigzanymi z tym nowymi obowiazkami, ale takze
niebezpieczenstwem. Kultura, ktora rodzi zjawisko konsumizmu, nie
potrafi wroci¢ do pierwotnego celu czlowieka, jakim jest dazenie do
prawdy. ,,Okreslajac nowe potrzeby 1 nowe sposoby ich zaspokaja-
nia, koniecznie nalezy si¢ kierowac integralna wizja cziowieka, ktora
ogamia wszystkie wymiary jego istnienia ktora wymiary materialne
i instynktowne podporzadkowuje wewngtrznym i duchowym’®®, nigdy
natomiast odwrotnie.

Potrzeba w tym miejscu, jak zauwaza Jan Pawet II, ksztaltowa-
nia poczucia odpowiedzialnosci wsrod producentéw, by nie dac si¢
porwa¢ wpajaniu konsumpcji sztucznej. Przykladem takiej moga
by¢ narkotyki oraz pornografia, ktore ,,wykorzystujac nicodpornosc
jednostek stabych, maja wypetni¢ duchowa pustke, jaka powstaje
w cztowieku™®’
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SUMMARY
Consumerism, linked to egoism and lack of belonging to the communi-
ty, is a contemporary form of atheism. The growing gap between poor and
rich societies is of equal importance. The response of the Roman Catholic
Church to the phenomenon of consumerism is based on a personalised cri-
tical sense that helps to identify real needs and to confront them with one’s

system of values.
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