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CELEBRACJA LITURGII GODZIN
WYRAZEM EKLEZJALNOSCI

Koscidl od zawsze zabiegal o to, by nie ustala modlitwa Ludu
Bozego. Jest zatem zrozumiala jego wielka troska nie tylko o to, by
wierni modlili si¢ podczas niedzielnego zgromadzenia, ale rowniez
przy innych okazjach. Dobra ku temu sposobnoscig jest celebrowana
wspolnie w kosciele parafialnym Liturgia Godzin. Do uczestnictwa
w niej zaproszeni powinni by¢ wszyscy, bowiem to wlasnie przez
niag w peli ukazuje si¢ wspolnota Mistycznego Ciala Chrystusa'.
W ten sposob parafia nie tylko realizuje swoja misj¢ duszpasterska,
ale roOwniez kulturotwoércza. Dokonuje si¢ to poprzez wzorcowe
sprawowanie liturgii w zadbanej swiatyni parafialnej?.

Dokumenty II Polskiego Synodu Plenarnego zachecajg usilnie
wszystkich kaptanow diecezjalnych, by nie zaniedbywali Liturgii
Godzin. Ukazuja one wielkg warto$¢ tej modlitwy i jednoczesnie

' Por. OWLG 20-22.

2 Por. Ewangelizacja kultury i Srodkéw spolecznego przekazu, nr 63, w: Il Polski Synod
Plenarny (1991-1999), Pallottinum 2001, s. 116.
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przestrzegaja, by nie dopusci¢ do sprowadzenia jej jedynie do re-
alizacji przyjetego na siebie obowigzku. Liturgia Godzin, stanowiac
przedtuzenie Mszy Swigtej, powinna by¢ jednym z najwazniejszych
elementow kaptanskiej duchowosci, tym bardziej jesli celebrowana
bedzie wraz z innymi kaptanami postugujacymi w danej wspélnocie?®.
Zaleceniem Synodu jest rOwniez pobudzenie wiernych do gorliwego
i owocnego uczestnictwa w modlitwie brewiarzowej, a kaptanow do
jej organizacji i celebrowania w parafiach®.

Kodeks Prawa Kanonicznego wprost nakazuje diakonom, ktérzy
przygotowuja si¢ do przyj¢cia prezbiteratu, jak i samym prezbite-
rom, odmawianie wszystkich Godzin kanonicznych. Diakoni stali
nie sa zobowigzani do odmawiania calego oficjum, a jedynie do kil-
ku Godzin, wyznaczonych przez Konferencj¢ Episkopatu. Niemnie;j
jednak nakaz ten nie jest zwyklym przepisem, a zaproszeniem do
zdobywania doskonatos$ci swego zycia, rOwniez poprzez celebrowa-
nie Liturgii Godzin®. Poprzez realizacje tego zobowiazania, wszy-
scy duchowni oraz osoby zycia konsekrowanego, ktore w wyjatko-
wy sposOb sa powolane do odmawiania tej modlitwy, powierzaja
Bogu nie tylko tych, wsrdd ktérych poshuguja, ale caly Lud BozyS.
Nie wolno zapomina¢ o tym, ze modlitwa ta jest rGwniez rozbu-
dzaniem wlasnej poboznosci 1 zrédlem, z ktérego winna czerpad
wszelka dziatalnos¢ duszpasterska i misyjna, przyczyniajaca si¢ do
rozwoju Kosciota’.

Zgodnie z Prawem Kanonicznym, do odmawiania publiczne;j
modlitwy Kosciota zobowigzani sg rowniez czlonkowie instytutow
zycia konsekrowanego 1 stowarzyszen zycia apostolskiego. Powinni
oni, zgodnie z zapisami swoich konstytucji, odmawia¢ te Godziny,
ktore zostaly im w tych dokumentach przepisane®.

3 Por. Tamze, nr 69, s. 169.

4 Por. C. KrRakowiak, Szkofa modlitwy chrzescijanskiej, dz. cyt., s. 77, OWLG 23;
K. Koneckl, Liturgia Godzin i sakramentalia w swietle dokumentow II Polskiego Sy-
nodu Plenarnego, w: Liturgia w dokumentach Il Polskiego Synodu Plenarnego, red.
K. MATWIEJUK, s. 80—83.

Por. Kan. 276 § 2, pkt 3 KPK; OWLG 30 z przypisami.

Por. OWLG 17.

Por. Tamze 28.

Por. Kan. 1174 § 1 KPK.
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Wszystkie osoby §wieckie, ktére nie sa zrzeszone w zadnych ru-
chach, stowarzyszeniach czy instytutach rowniez sa zaproszone do
uczestnictwa w liturgicznej modlitwie KoSciola. Wszyscy wierni
poprzez przyjecie chrztu i trwanie w jego tasce w misji Chrystu-
sa powotlani sg do apostolstwa. Mozna wymieni¢ wiele jego rodza-
jow, jednak istotg jest to, ze wszelkie dzialania apostolskie karmig
si¢ partycypowaniem w Bozym Zyciu, ktore objawia sie w liturgii.
Systematyczne i owocne uczestnictwo w Zyciu liturgicznym swojej
lokalnej wspolnoty, daje site do dzialania w stuzbie Ko$ciotowi®.

Poza wszystkimi, ktérzy poprzez przyjecie swiecen zostali wig-
czeni do stanu duchownego lub przez ztozone sluby czy przyrzecze-
nia stali si¢ osobami zycia konsekrowanego, nikt inny nie jest moca
prawa zobowigzany do odmawiania tej modlitwy Kosciota. Mimo
to coraz czesciej siegaja po nig osoby swieckie, chcac wlaczy¢ sie
w dzieto uswiecenia czasu, a przez to samego siebie. Zatem wszyscy
wierni zaproszeni s3, wedle wlasnych mozliwosci, do odmawiania
Liturgii Godzin',

1. Zalecenie odmawiania Liturgii Godzin
indywidualnie i wspolnotowo

Sposréd dwoch mozliwych sposobdéw odmawiania Liturgii
Godzin z cala pewno$cig nalezy stwierdzié, ze pierwszenstwo
przystuguje wspélnotowej celebracji'!. Praktyka odmawiania tej
modlitwy w grupie w pelny sposdb ukazuje jej eklezjalny, czyli
wspolnotowy charakter'?. Z tego powodu Kosciot zacheca wszyst-
kich, nawet niezobowigzanych do chodru, aby zawsze, ilekro¢
zdarzy si¢ ku temu okazja, celebrowali poszczegdlne Godziny li-

® Por. DA 9, 10; H. StoTwiNska, Celebracja Liturgii Godzin w zyciu i postudze kaptana,
w: RLH 2 (58), 2011, s, 120-122.

10 Por. Kan. 1174 § 2; OWLG 27; W. NecEL, Zobowigzujgcy walor modlitwy brewiarzo-
wej, w: Liturgia uswigcenia czasu — rozumiel, aby lepiej uczestniczyé. Wyklad liturgii
godzin, red. J. HapaLski, Poznan 2017, s. 310.

" Por. OWLG 31b.

12 Por. W. NEceL, Zobowiqzujgcy walor modlitwy brewiarzowej, dz. cyt., s. 312.
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turgiczne w sposob wspolnotowy'?. Bez watpienia taka praktyka
sprzyja aktywnemu uczestnictwu tych wszystkich, ktorzy biora
w niej udzial. Dokonuje si¢ to poprzez odpowiedzi, odmawianie
psalmoéw czy responsoria'®.

Wedhug Ogdlnego Wprowadzenia do Liturgii Godzin, do odma-
wiania Offcium Divinum w chorze zobowigzane sg kapituty, zarow-
no katedralne jak i kolegiackie. Dokument nie precyzuje, ile Godzin
nalezy odmoéwi¢ wspdlnie. Odwoluje sie do bardziej szczegdélowych
wytycznych, ktére powinny zosta¢ zawarte w prawie ogolnym badz
partykularnym'’. Poza wymienionymi, obowiazek wspolnotowe;j ce-
lebracji zostal nalozony przez Kosciot przede wszystkim na kanoni-
kéw, mnichéw oraz wszystkie osoby zycia konsekrowanego, ktore
poprzez przyjety sposob zycia i regule swojego zakonu, zgromadze-
nia czy instytutu zobowiazaty si¢ do takiej formy modlitwy. Wyjat-
kowe sytuacje powinny zosta¢ opisane we wiasnym prawie danego
instytutu's. Nie wolno jednak zapomnie¢, ze odmawianie Liturgii Go-
dzin w chdrze nie jest przywilejem, a winno by¢ praktyka wszyst-
kich, ktorzy chcieliby w ten sposob si¢ modli¢'’

Obowigzek odmawiania Godzin kanonicznych nie moze pozo-
staC w zyciu kaptana czy osob konsekrowanych jedynie zobowia-
zaniem. Winna za tg deklaracja podaza¢ zywa wiara tych, ktorzy
odmawiajg swigte oficjum, a nade wszystko dbatos¢ o zgodnos¢é
celebracji z przepisami liturgicznymi oraz troska o to, by modli-
twa rzeczywiscie byla uswieceniem czasu tego, ktory jej si¢ po-
dejmuje's.

3 Por. OWLG 25-27, 33.

Por. L. SzczeBLEWSKI, Wspolnotowa celebracja liturgii godzin, w: Liturgia uswigcenia

czasu — rozumieé, aby lepiej uczestniczy¢é. Wykiad liturgii godzin, red. J. Hadalski,

Poznan 2017, s. 317.

s Por. OWLG 31a; Swieta Kongregacja Obrzedéw, Instrukcja Inter oecumenici (26 IX
1964), w: AAS 56 (1964), s. 895, nr 78b.

' Por. KL 95.

Por. L. SzczeBLEwsk1, Wspdlnotowa celebracja liturgii godzin, dz. cyt., s. 317, OWLG

20-21; KL 100.

'8 Por. H. StoTwiNska, Celebracja Liturgii Godzin w zyciu i postudze prezbitera, dz. cyt.,
s. 124,
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2. Zasady celebracji Liturgii Godzin
2.1. Czas i miejsce

Kazda celebracja liturgiczna wymaga ze swej natury dobrego
przygotowania. W kazdej z nich nalezy zadbaé¢ o odpowiednie do-
stosowanie do osob, ktore beda w niej braly udziat. Taka adaptacja
wyraza si¢ poprzez dobdr odpowiednich tekstow, melodii, rowniez
wybdr obrzedow najlepiej pasujacych do stanu i poziomu formacji
wiernych. Tego typu zachowania mozliwe sa dzieki odpowiednim
przepisom liturgicznym oraz tekstom, jakie Kosciol podaje w swo-
ich ksiggach'®.

Niemal wszystkie czeéci Liturgii Godzin sg $cisle przyporzadko-
wane do odpowiadajacych im por dnia i nocy. Ogdlng zasada jest,
ze wszystkie Godziny kanoniczne winno odmawia¢ si¢ o przezna-
czonych im porach. Wyjatek stanowi jedynie Godzina Czytan. Jest
to modlitwa, ktora jako jedyna nie zostala przypisana do konkret-
nej cze¢sci dnia, dlatego dopuszczalne jest odmawianie jej zarowno
rano, wieczorem, jak i w nocy. Moze ona rowniez zosta¢ odmowio-
na w dzien poprzedzajacy, pod warunkiem, ze odmowione zostana
Nieszpory z danego dnia i zapadnie noc®. Godzina ta moze zostaé
polaczona z Wezwaniem, ktore rownie dobrze moze zosta¢ zlgczone
z Jutrznia lub zosta¢ pomini¢te. Psalmem Wezwania nalezy rozpo-
cza¢ cykl modlitwy danego dnia?'.

Wszystkie inne czg¢$ci Liturgii Godzin zostaly przyporzadkowane
do okreslonych poér dnia. Jutrznia ma charakter modlitwy porannej,
zatem winna by¢ odmawiana po wschodzie Stonca, a Nieszpory, be-
dace modlitwa wieczorng, wowczas, gdy dzien si¢ konczy*. Modli-
twa w ciagu dnia zostata tak skonstruowana, by mogta by¢ odmawia-
na w jednej z trzech wybranych por — przed poludniem, w poludnie,
badz po potudniu. Godzina mniejsza moze by¢ rowniez odmawiana
trzykrotnie, podczas kazdej z tych pér, tym bardziej jesli ktos prowa-

19 Por. C. KrRakowiak, Szkofa modlitwy chrzescijanskiej, dz. cyt., s. 78-80; OWLG 33.
20 Por. OWLG 57-59.

2l Por. Tamze 35.

22 Por. Tamze 37-39.



110 Michat Stachera

dzi zycie szczegoOlnie oddane modlitwie?*. Ostatnia z czesci Liturgii
Godzin to Modlitwa na zakonczenie dnia, czyli Kompleta. Winna
by¢ ona celebrowana bezposrednio przed poéjsciem spaé, nawet jesli
spoczynek rozpocznie si¢ po polnocy. Kompleta zamyka calty dzien
pracy i modlitwy?,

Podstawowym miejscem celebracji Liturgii Godzin jest przede
wszystkim kosciol katedralny. Jest to uprzywilejowane miejsce ce-
lebracji liturgicznej tym bardziej, jesli przewodniczy jej biskup®. Ce-
remonial Liturgicznej Poshugi Biskupéw naklada na niego odpowie-
dzialno$¢ rowniez za to, by Liturgia Godzin byla celebrowana w pa-
rafiach i podleglych im wspélnotach?®. Kazda partykularna wspoélnota
Kosciola, zgromadzona wokot swojego pasterza, ktdry przewodniczy
tamtejszej modlitwie, ukazuje i czyni w sobie obecnym pehi¢ Ko-
$ciota Chrystusowego?’. Nie mozna zatem ograniczy¢ codziennej mo-
dlitwy Ludu Bozego jedynie do kosciotow katedralnych. Jej miejsce
jest rowniez w kosciotach parafialnych. Tym bardziej, gdy uczestni-
czg w niej zgromadzone wokot parafii wspdlnoty i zespoly?®.

Wiasciwym miejscem do modlitwy liturgicznej jest rowniez dom
zakonny, klasztor oraz kazda inna przestrzen, w ktorej gromadzi si¢
wspolnota, ktora obrata wspdlny tryb zycia, czgsto podobny do sie-
bie pod wzgledem przyjetego charyzmatu czy ztozonych slubow?.
Kosciot zacheca, aby wszyscy wierni, ktorzy gromadzg si¢ w roz-
nych celach, a przede wszystkim apostolskich, nie zwalniali si¢ od
modlitwy 1 celebrowali jg tam, gdzie si¢ gromadzg. Podobnie rodzi-
ny chrzescijanskie, nie powinny poprzestawaé na wspdlnej modli-
twie, lecz winny chetnie odmawia¢ Liturgie Godzin, wlaczajac si¢
w modlitwe calego Kosciota, ktdrego sa czescig.

23 Por. Tamze 74-78.

24 Por. Tamze 84.

3 Por. CE 187; OWLG 254.
%6 Por. CE 190.

27 Por.DB 11.

2 Por. OWLG 21.

2% Por. Tamze 24-26.

3 Por. Tamze 27, 262.
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2.2. Przewodniczacy, uslugujacy i uczestnicy celebracji
oraz ich funkcje

Kazda z czynnoéci liturgicznych nie tylko musi odbywaé sie
w okreslonym przez przepisy liturgiczne miejscu i czasie, ale réw-
niez przewodniczy¢ jej powinien tylko ten, kto zostat przez Kosciot
do tego dopuszczony. Podobnie jest z ustugujacymi, sposréd ktorych
kazdy w pelni wykonuje tylko to, co do niego nalezy i zostalo mu
wyznaczone na mocy odpowiednich przepisow?!.

Zawsze ilekro¢ wierni gromadza si¢ na wspolng modlitwe bre-
wiarzowa, powinni oni by¢ zebrani pod przewodnictwem swego pa-
sterza lub tego, ktdry na danym terenie go zastepuje. Przewodnicza-
cym zgromadzenia liturgicznego na mocy przyjetych swiecen moze
by¢ tylko biskup, prezbiter oraz diakon. Niemniej jednak nie nalezy
ograniczac si¢ tylko do jego postugi. W otoczeniu przewodniczacego
liturgii powinna znajdowac si¢ odpowiednia ilos¢ kaptanow, diako-
néw badz innych ustugujacych réznych stopni®Z.

Ten, ktory przewodniczy modlitwie liturgicznej, winien, zanim
do niej przystgpi, ubra¢ przystugujace mu szaty. Kaptan oraz dia-
kon moze zatozy¢ komzg lub albe i stulg. Ponadto prezbiterzy moga
przywdzia¢ kapy, a diakoni dalmatyki, jesli celebracja ma charakter
uroczysty. Do zadan kaptana albo diakona, ktéry prowadzi modli-
twe liturgiczng nalezy rozpoczecie modlitwy wersetem wprowa-
dzajacym BoZe, wejrzyj ku wspomozeniu memu, badz Panie, otworz
wargi moje, odczytanie Ewangelii w przypadku przedtuzonych cele-
bracji wigilii uroczystosci, wprowadzenie do prosb, wprowadzenie
i rozpoczecie Modlitwy Panskiej, odméwienie modlitwy koncowe;,
udzielenie zebranym Bozego blogostawienstwa i1 rozestanie ich.
Kaplan badz towarzyszacy mu diakon w razie nieobecnosci innych
ustugujacych moze rowniez odczytaé prosby*?. W razie jednak, gdy
przewodniczacy nie jest kaptanem ani diakonem, wystgpuje jedynie
jako primus inter pares®*, dlatego nie przywdziewa szat liturgicz-

3 Por. KL 28.

32 Por. OWLG 254-255.

3 Por. Tamze 256; B. MArGaNsk!, Celebra Liturgii Godzin, w: Mysterium Christi, t. 5,
Liturgia Uswigcenia Czasu, red. W. Swierzawski, Krakow 1984, s. 182183,

3 Thum. pierwszy wsroéd rownych sobie.
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nych, nie zajmuje miejsca w prezbiterium i nie wykonuje funkcji
zarezerwowanych dla tych, ktorzy przyjeli $wiecenia, a zatem nie
pozdrawia zgromadzonych i ich nie blogostawi*.

Poza funkcjami wlasnymi przewodniczacego zgromadzenia litur-
gicznego sg rowniez inne, ktore winny zosta¢ rozdzielone miedzy
uczestnikow liturgii tak, aby bardziej zaangazowaé do czynnego
uczestnictwa przybylych wiernych®®. Kazdy z nich moze przyjac
funkcje kantora czy psalmisty, ktoéry bedzie wykonywal psalm We-
zwania oraz poszczegoélne hymny, antyfony i psalmy, a przez to pro-
wadzil modlitwe liturgiczng. Ponadto, moze on roéwniez wykonac
responsorium krotkie w Godzinach wigkszych 1 komplecie, badz re-
sponsorium w Godzinie czytan oraz wykona¢ werset wystepujacy
w Godzinie czytan oraz Modlitwie w ciggu dnia®’.

Kolejna funkcja, ktérg nalezy przydzieli¢c komus sposrod wier-
nych, to lektor. Jego zadaniem jest odczytywanie urywkow z Pisma
Swietego, zawartych we wszystkich Godzinach, lub fragmentéw
z dziet Ojcdéw Kosciola badz koscielnych dokumentow, ktére zawar-
te sg w Godzinie czytan®.

Podczas celebracji Liturgii Godzin mozna rozdzieli¢ wsrdd wier-
nych jeszcze inne funkcje. Moga oni odczytywac prosby*®, podawaé
celebransowi kadzidlo i trybularz oraz okadza¢ go i zgromadzony
lud®, czyta¢ komentarze oraz pelni¢ wszystkie inne drugorzedne
funkcje, ktore beda wynikaty z pojawiajacych sie potrzeb*..

2.3. Liturgia Godzin celebrowana przez biskupa

Kazdy kaptan winien by¢ oddany modlitwie. To zaszczytne za-
danie, ale tez i obowiazek, jeszcze silniej spoczywa na biskupach,
posiadajacych pelni¢ kaplanstwa i bedacych pasterzami powierzone-
go sobie ludu. Najwyzszy kaptan winien zatem przewodniczy¢ réw-

3 Por. OWLG 258.

3¢ Tamze 254.

7 Por. B. MarGANski, Celebra Liturgii Godzin, dz. cyt., s. 183; OWLG 260.
3%  Tamze; Tamze 259.

¥ Por. OWLG 257.

40 Por. Tamze 261.

4 Por. B. Marcaxskl, Celebra Liturgii Godzin, dz. cyt., s. 183.
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niez Liturgii Godzin w otoczeniu duchownych i §wieckich, zwlasz-
cza w bardziej znaczace uroczystosci. Swoja troske o t¢ modlitwe
powinien roztoczy¢ roéwniez na podlegle sobie parafie, starajac sie,
aby rowniez tam codzienna modlitwa Ludu Bozego byta odmawiana
przez wiernych*,

Celebracja Liturgii Godzin, ktérej przewodniczy biskup nie od-
biega zasadniczo od tej, ktorej przewodniczy prezbiter, czy diakon.
Tym, co odroznia liturgi¢ pontyfikalng od tej, ktorej nie przewodni-
czy biskup, jest uzywanie insygniow. Poza tym wszystkie obrzedy
wygladaja podobnie®.

2.4. Laczenie poszczegllnych Godzin z Mszg Swigta

Dokumenty Soboru Watykanskiego II nazywajg Eucharystie zré-
diem oraz szczytem Zzycia chrzescijanskiego. Zachecajg rowniez,
aby wierni czynili z uczestnictwa w Ofierze Mszy $wigtej centrum
kazdego swojego dnia*. Liturgia Godzin jest t3 modlitwg, ktdra
jednoczesnie przygotowuje do jak najlepszego uczestnictwa i ce-
lebracji tamania Chleba poprzez ozywienie cnoét teologalnych oraz
ducha poboznosci i ofiary. Rozciagajac sie¢ na wszystkie pory dnia
i nocy, uobecnia w nich tajemnice naszego zbawienia, przez co nie-
jako przedtuza Eucharysti¢ i plynacy z niej przedsmak niebieskiej
chwatly na wszystkie godziny ludzkiej pracy i odpoczynku®. W tych
okoliczno$ciach nie wydaje si¢ zatem niczym niezrozumialym checé
taczenia Mszy $wietej z poszczegdlnymi Godzinami codziennej mo-
dlitwy Ludu Bozego.

Podstawowa zasada, ktora precyzuje kiedy mozna potaczy¢ jedng
z Godzin kanonicznych z Msza Swigta, jest ta, ktora traktuje o zgod-
nosci oficjum. Nie mozna dopusci¢ do sytuacji, w ktorej Msza Swigta
bedzie sprawowana z innego oficjum niz wybrana Godzina. Ponadto,
tego typu dzialanie liturgiczne nie moze by¢ przyczyna zaniedban
duszpasterskich ze strony kaptanow. Waznym wymogiem jest nakaz,

2 Por. CE 187-190; OWLG 28; KL 41; KK 21.

4 Zob. CE 191-220.

# Por. KK 11; DB 30; DK 5.

4 Por. OWLG 12; B. MARGANSKI, Duchowos¢ Liturgii Godzin, w: Mysterium Christi, t.
5, Liturgia Uswigcenia Czasu, red. W. Swierzawski, Krakéw 1984, s. 162.
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aby potaczenia dokonywac jedynie, gdy liturgia bedzie sprawowana
publicznie lub w okreslonej wspdlnocie wiernych, nigdy za$ indywi-
dualnie®.

Istnieja dwa sposoby potaczenia Jutrzni z Msza §wieta. Pierwszy
z nich jest wlasciwszy dla celebracji mniej uroczystych, zwlaszcza
w dni powszednie, drugi natomiast lepiej odpowiada liturgiom o bar-
dziej podniostym i uroczystym charakterze®’.

Jesli Godzina w sposdb bezposredni poprzedza Msz¢ Swigta, ob-
rzedy wstepne powinny zosta¢ rozpoczete wersetem wprowadza-
jacym Boze, wejrzyj ku wspomoZeniu memu oraz hymnem danej
Godziny. Po jego odmoéwieniu nastepuje psalmodia wraz z towarzy-
szacymi antyfonami. Nastepnie opuszcza si¢ czytanie oraz responso-
rium krétkie i recytuje badz Spiewa si¢ Gloria, jesli jest przewidziane
danego dnia. Na koniec odmawia si¢ kolekte, opusciwszy wczesnie]
akt pokuty oraz Panie, zmituj sig. Drugi sposob polega na rozpo-
czgciu modlitwy Spiewem na wejscie, towarzyszacemu procesji, po
ktorym nastepuje znak krzyza i pozdrowienie ludu. Potem celebrans
moze wprowadzi¢ w tajemnice przezywanego dnia i reszta obrze-
dow odbywa si¢ wedhug poprzedniego schematu®.

Po kolekcie nastepuje Liturgia Stowa. Czytania nalezy wziaé
z danego dnia, natomiast modlitwe powszechng w dni powszednie
mozna zastgpi€ prosbami z Jutrzni. Dalej nastepuje Liturgia Eucha-
rystyczna, ktora przebiega wedlug ordo missae. Po Komunii §wigtej
wierni wstaja i odmawia si¢ kantyk Zachariasza wraz z przypisana
antyfona. Potem odmawia si¢ modlitwe po Komunii i reszta obrzg-
dow zakonczenia przebiega jak zwykle®.

% Por. OWLG 93.

47 Por. Tamze 94.

% Por. OWLG 94; C. Krakowlak, Szkola modlitwy chrzescijanskiej, dz. cyt., s. 86-88;
A. Matyszewski, Eucharystia stoncem liturgii godzin. Lgczenie poszczegdlnych go-
dzin z Mszq swigtg lub migdzy sobg, w: Liturgia uswigcenia czasu — rozumieé, aby
lepiej uczestniczyé. Wyklad liturgii godzin, red. J. HapaLskl, Poznan 2017, s. 350;
T. SiNkA, Zarys Liturgiki, dz. cyt., s. 244245,

¥ Por. OWLG 94; C. Krakowiak, Szkota modlitwy chrzescijanskiej, dz. cyt., s. 86-88;
A. Martvyszewskl, Eucharystia storicem liturgii godzin, dz. cyt., s. 350; T. Sinka, Zarys
Liturgiki, dz. cyt., s. 244245,
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Modlitwa w ciggu dnia, zaréwno przedpotudniowa, poludniowa,
jak 1 popotudniowa, moze zostaé polaczona z Eucharystia. Jesli bez-
posrednio poprzedza sprawowanie Mszy $wigtej, wowczas liturgie
rozpoczyna si¢ w jeden ze sposobow podany przy omawianiu Jutrz-
ni. W przypadku, gdy wybiera si¢ druga forme rozpoczecia, pomija
si¢ jeden z obrzedow wstepnych. Dalej Msza Swieta przebiega we-
diug schematu oméwionego przy Jutrzni®.

Nieszpory taczg si¢ z celebracjg Eucharystii w sposéb podobny
jak Jutrznia, o ile bezposrednio ja poprzedzajg. Jedynym zastrze-
zeniem dotyczacym !gczenia te] Godziny z Mszg $wieta jest dobor
formularza. W przypadku tgczenia z Msza $wietg pierwszych Nie-
szporOw niedziel i uroczystosci badz swiat Panskich przypadajacych
w niedziel¢, nalezy je sprawowac dopiero po celebracji Eucharystii
z formularza sobotniego lub dnia poprzedzajacego’’. W jasny spo-
sOb wynika z tego, ze nie mozna taczy¢ I Nieszpordw z Najswietsza
Ofiara, gdyby te mialy ja poprzedza¢, gdyz nastapitoby nalozenie na
siebie w jednej celebracji dwoch réznych formularzy>2.

Istnieje mozliwo$¢ polaczenia Nieszporow lub Modlitwy w cig-
gu dnia z Mszg §wietg rOwniez wtedy, gdy mialaby ona zosta¢ od-
moéwiona bezposrednio po jej zakonczeniu. Wowczas Msze Swieta
nalezy odprawi¢, jak czyni si¢ to zwykle do modlitwy po Komu-
nii wlgcznie. Po jej odméwieniu nast¢puje recytacja psalmow wraz
z antyfonami. Po psalmodii Nieszporéw odmawia si¢ Piesn Maryi
wraz z antyfona i modlitwe¢ konczaca, opuszczajagc wszystkie inne
elementy, a w przypadku Modlitwy w ciggu dnia od razu odmawia
si¢ przypisang modlitwg. Po niej, w przypadku Nieszporow udziela
si¢ blogostawienstwa i rozsyta lud, jak podczas Mszy swigtej, nato-
miast w przypadku Godziny mniejszej, kaptan rozsyta wiernych tak,
jak podczas kazdej Najswictszej Ofiary™’.

Z reguly nie nalezy 1aczy¢ Godziny czytan z Ofiarg Eucharystycz-
ng. Zarowno jedna, jak i druga liturgia majg przypisany odrgbny ze-

50 Por. OWLG 95.

5t Por. Tamze 96.

52 Por. A. MATYSZEWSKI, Eucharystia storicem liturgii godzin, dz. cyt., s. 351.

$3 Por. OWLG 97; A. MAtYszewski, Eucharystia storicem liturgii godzin, dz. cyt.,
s. 351.
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staw czytan, sposrod ktorych zadnego nie nalezy pomija¢. Jedyng
sytuacja, kiedy Kosciot dopuszcza, lub wrecz zacheca do dokonania
tego typu zlaczenia, jest noc Narodzenia Panskiego. W innych oko-
licznosciach nie jest to zalecane, wrgcz powinny to by¢ wyjgtkowe
i jednorazowe wypadki. Kiedy jednak dojdzie do takiego zespolenia,
nalezy wowczas po drugim czytaniu i nast¢pujagcym po nim respon-
sorium rozpocza¢ Msze swigta poprzez odmowienie kolekty badz
hymnu Chwata na wysokosci Bogu, o ile tego dnia jest przewidziany
przez rubryki>,

Ogodlne Wprowadzenie do Liturgii Godzin w ogole nie wspomina
o mozliwosci polgczenia Komplety z Eucharystia badz inng Godzing
kanoniczng. Wydaje si¢ to logiczng konsekwencja zapisu o tym, ze
jest to modlitwa, ktéra w sposob bezposredni poprzedza nocny spo-
czynek>. W przypadku faczenia Komplety z innymi liturgiami, zapis
ten nie zostalby w peini zrealizowany.

2.5. Laczenie poszczegolnych Godzin z nabozenstwami
oraz miedzy soba

Godzina Czytan jest jedyng cze¢scia codziennej modlitwy Ludu
Bozego, z ktorg mozna zlaczy¢ w zasadzie kazda inng czes¢ Liturgii
Godzin. Wyjatkiem od tej reguly wydaje sie¢ Kompleta, gdyz Ogdlne
Wprowadzenie do Liturgii Godzin nie nawigzuje w zaden sposob
w swej tresci do takiej praktyki. Brak takiego dzialania moze by¢
tym bardziej wlasciwy, zwazywszy na zupeinie inng specyfike tego
oficjum oraz na fakt, ze zamykajaca je modlitwa jest r6zna od tej
z Godziny czytan®.

Warunkiem zespolenia Godziny czytan z inng modlitwa liturgicz-
ng jest to, by poprzedzala ona w sposdb bezposredni odmdwienie in-
nej Godziny. Jesli tak si¢ dzieje, wowczas oficjum rozpoczyna si¢ jak
zwykle, a nastepnie mozna odméwié hymn przypisany do tej drugie;j
Godziny. Po II czytaniu i nastgpujacym po nim responsorium pomija
si¢ modlitwe 1 zakonczenie Godziny czytan oraz werset rozpoczy-

4 Por. OWLG 98.
55 Por. Tamze 85.
% Por. A. MaTYszewskl, Eucharystia stoncem liturgii godzin, dz. cyt., s. 352.
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najacy kolejnej Godziny, i odmawia si¢ psalmodie z nastepujacej po
niej kolejnej czesci Liturgii Godzin. Takie zachowanie wynika praw-
dopodobnie z praktyki, ktdra wyrosla na bazie interpretacji OWLG,
cho¢ sam dokument w sposob bezposredni zaleca jedynie pominie-
cie wersetu wprowadzajacego drugiej Godziny i nastepujacego po-
tem Chwata Ojcu®,

Poboznos¢ eucharystyczna czaséw sSredniowiecza wypracowala
praktyke modlitwy przed wystawionym Najswietszym Sakramen-
tem, ktora przetrwala do czasow wspotczesnych. Wraz z rozwojem
owczesnej poboznosci Najswietszy Sakrament zaczat by¢ wystawia-
ny rowniez podczas sprawowania Mszy Swietej oraz odmawiania
poszczegdlnych Godzin oficjum®. Cho¢ dzisiaj Kosciot nie celebru-
je Mszy swigtej coram Sanctissimo™, to jednak zacheca do tego, aby
czes¢ Liturgii Godzin odprawi¢ w Jego obecnosci. Powinno to mie¢
miejsce tym bardziej, jesli Najswietszy Sakrament wystawiony jest
na dtuzszy czas®.

Kosci6l ponadto zaleca taczenie Jutrzni badz Nieszpordw z sakra-
mentalium, jakim jest pogrzeb katolicki. Rubryki polecaja, aby czgs¢
Liturgii Godzin potaczyé z Msza $wieta pogrzebowa badz czuwa-
niem przy doczesnych szczatkach zmarlego. Odbywa si¢ to wedtug
zasad zawartych w rytuale®'.

3. Wybor tekstow oficjum
3.1. Sposoby odmawiania hymnéw, psalméw i pieSni

Trzonem kazdej z Godzin kanonicznych jest psalmodia. Sktada
si¢ ona z psalmow, piesni ze Starego badz Nowego Testamentu oraz
przypisanych im antyfon. Psalmy za$, zgodnie ze swoja etymolo-

7 Por. Tamze; OWLG 99,

8 Por. P. BROWE, Die Verehrung der Eucharistie im Mittelalter, Miinchen 1933 (dodruk:
Sinzig 1990), s. 154,

*  Tlum. wobec Najswigtszego Sakramentu.

8 Por. Komunia swigta i kult Tajemnicy Eucharystycznej poza Mszq Swietq. Dostosowa-
ne do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 2016, s. 42, nr 72; M. KuNzLER, Liturgia
Kosciota, dz. cyt., s. 586588,

¢! Por. Obrzedy pogrzebu. Dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, wyd. 11 uzupet-
nione, Katowice, s. 15 (nr 14.), 302-303 (nry 1.-8.).
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g13, sa piesniq uwielbienia oraz réwniez piesniami wykonywanymi
przy dzwigku harfy. Nie dziwi zatem fakt, ze Kosciol zacheca, aby
byly one wykonywane w odpowiedni sposob, to jest poprzez $piew.
Bierze si¢ to nie tylko z ich etymologii, ale przede wszystkim z cha-
rakteru. Zostaly napisane wierszem i jako poezja, maja muzyczng
specyfike, co implikuje spos6b ich wykonywania®?,

Przed przystapieniem do celebracji Liturgii Godzin nalezy zmie-
rzy¢ si¢ z problemem wyboru przekfadu tekstow. O ile po Soborze
Watykanskim II przyjety w brewiarzu zostal jeden obowiazujacy
tekst, tak Officium Divinum sprawowane ze wspOlnota wiemnych
moze korzysta¢ z pewnego przywileju. Podczas celebracji Nieszpo-
row z ludem wolno postugiwac si¢ psalmami w przekladzie Fran-
ciszka Karpinskiego. Poza tym, wolno jest wybra¢ jeden z psalméw
swigtecznych zamieszczonych w brewiarzu, aby zastapi¢ nim znaj-
dujaca si¢ w psalmodii piesn®’. Wspomniane psalmy i pie$ni do wy-
boru, umieszczone zostaty na koncu I tomu Liturgii Godzin®,

Whbrew przypuszczeniom spiew psalméw, cho¢ byt obecny w li-
turgii synagogalnej, w pelni rozwinal si¢ w tonie Kosciota. Ten
spiew mial rdzne formy, sposrod ktérych do Liturgii Godzin we-
szto wykonanie antyfonalne. Polega ono na naprzemiennym wy-
konywaniu czgsci psalmu przez dwa chéry. Poczatki tego typu
Spiewu siegajg juz czasow Starego Testamentu (por. Ne 12, 31. 38.
40). Wykonywanie psalmow w Officium Divinum moze spotkac si¢
z podstawowym problemem, jakim jest ich podzial. W brewiarzu
wyszczegOlnione sg czgsci tekstu przeznaczone dla poszczegol-
nych choréw. Zazwyczaj taki czton obejmuje dwa wersy, czasem
pojawiajg sie trzy. Wynika to z hebrajskiego podziatu tekstu na he-
mistychy. Jesli wers jest podzielony na dwa segmenty, wowczas
po pierwszym widnieje gwiazdka (asteriscus), jesli natomiast ma
on trzy czg¢sci, wowczas po drugiej pojawia si¢ gwiazdka, jak po-
przednio, a po pierwszej krzyzyk (flexa)®.

82 Por. OWLG 103.

8 Por. Liturgia Godzin I (Okres Adwentu, Okres Narodzenia Parskiego), wyd. I,
s. 1358.

¢ Zob. Tamze, s. 1358-1366.

8 Por. I. PAwLAK, Spiew psalméw w Liturgii Godzin, w: Anamnesis. Biuletyn Komi-
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Spiew psalméw nie jest niepotrzebnym dodatkiem do liturgii,
a sposobem wyrazania modlitwy ludu. Nie chodzi w nim tylko o pro-
ste przekazanie jej stéw w takiej czy innej formie. Spiew ma prowa-
dzi¢ do jeszcze Scislejszego zjednoczenia duszy cztowieka z Bogiem,
ku ktéremu wznoszone s3 stowa modlitw. Poprawne wykonywanie
Spiewdw przyczynia si¢ do spetnienia wszystkich ich celow®®. Pod-
stawowymi melodiami sg gregorianskie, sposrod ktérych na pierw-
szym miejscu nalezy wyr6zni¢ tak zwane tony psalmowe. Jednym
z powazniejszych bledow, jakie popeniajg modlacy si¢ tekstami bre-
wiarzowymi $piewajac, jest niezachowywanie nalezytych pauz. Po-
szczegOlne wersety winny zawsze by¢ oddzielone od siebie w taki
wlasnie sposdb, co nie tylko daje mozliwos$¢ tatwiejszego odbioru
tresci, ale rowniez prowadzi do glebszych przezy¢ duchowych?’.

3.2. Zasady wyboru kalendarza oraz odpowiedniego oficjum
lub jego czesci

Jednym z podstawowych probleméw, ktory moze si¢ pojawi€ przy
odmawianiu oficjum jest jego wybdr, a dokladniej wybdr kalenda-
rza, ktérym nalezy si¢ postugiwac¢. Ogolne normy roku liturgicznego
i kalendarza zalecajg, aby kazda diecezja posiadala wilasny kalen-
darz. Nie byloby jednak problemem, gdyby cale prowincje, kraje
badz jeszcze wigksze terytoria poshugiwaly si¢ wspolnym kalenda-
rzem, a co za tym idzie rowniez wspdélnymi dodatkami do ksiag®®.

W przypadku wspolnotowego odmawiania brewiarza, rowniez
w chorze, wskazane jest, azeby poshugiwaé si¢ kalendarzem wia-
snym. Za taki uznaje si¢ wydany przez kompetentng wladze¢ diece-
zjalng czy tez zakonng dla okreslonego terytorium. Czionkowie insty-
tutow zakonnych korzystaja z wlasnego kalendarza zakonnego, z tym
wyjatkiem, ze obchodza razem z diecezja rocznice poswigcenia miej-
scowej katedry oraz $wigta glownych patronow miejsca®. Duchowny

sji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw Konferencji Episkopatu Polski, 21
(1999/2000), s. 98-99.

% Por. MS 5.

67 Por. I. PAWLAK, Spiew psalméw w Liturgii Godzin, dz. cyt., s. 102-103.

&  QOgdlne normy roku liturgicznego i kalendarza, nr. 4849, 51, dz. cyt., s. [81].

%  Por. OWLG 241.
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oraz zakonnik, ktory zobowigzany jest do modlitwy kanonicznej, wy-
pelnia swoj obowigzek réwniez wtedy, gdy partycypuje we wspolno-
towej modlitwie, ktora sprawowana jest wedhug innego kalendarza,
a nawet wtedy, gdy celebrowana jest ona w innym obrzadku™. Pod-
czas indywidualnej modlitwy mozna kierowac si¢ kalendarzem lokal-
nym oraz wlasnym, z zastrzezeniem, ze nie wolno pomija¢ obchodow
uroczysto$ci i $wigt wpisanych do kalendarza wiasnego’'.

Osobista poboznos¢ odmawiajacego brewiarz moze by¢ powo-
dem do wyboru tekstow oficjum, ktére maja charakter wspomnienia
dowolnego. Jesli dany dzien na to zezwala, mozna wowczas wybrac
formularz o $wietym, ktory wpisany zostat do Martyrologium Rzym-
skiego lub jego dodatku, ktéry zgodnie z prawem jest zatwierdzony.
Podobnie z oficjum wotywnym, ktére z r6znych waznych powodow,
jak np. rekolekcje, pielgrzymka i inne, wolno jest odprawi¢ w cato-
$ci lub czesci w dni do tego dopuszczone.

W szczegblnych okolicznos$ciach dopuszczone jest ingerowanie
w poszczegdlne teksty, zamieniajagc mi¢dzy sobag czgsci oficjum.
Mozliwos¢ ta pojawia si¢ jedynie pod warunkiem zachowania nie-
naruszonej struktury Godziny, w ktérej dokonuje si¢ modyfikacji.
Szczegdlowe zasady tego typu zachowania podaje Ogolne Wprowa-
dzenie do Liturgii Godzin”.

Obchod misterium Chrystusa w ciggu catego roku liturgicznego po-
dzielony zostat na poszczeg6ine okresy, wsrod ktérych najwazniejszym
czasem jest bez watpienia Swigte Triduum Paschalne. Celebracja ofi-
cjum tych dni, jak rowniez niedziel czy uroczystosci i Swigt Panskich
nie powinna sprawia¢ problemu ze wzgledu na podane dlan teksty po-
szczeg6lnych Godzin kanonicznych oraz jasne zasady celebracji’™.

Problem podczas wyboru tekstow badz sposobu celebrowania
Liturgii Godzin moze pojawi¢ si¢ w przypadku obchodow ku czci
swigtych — zardwno posiadajacych range uroczystosci, swigta, czy

" Por. Tamze 242,

"' Por. Tamze 243; Tabela pierwszenstwa dni liturgicznych, nr. 4, 8, dz. cyt., s. [84]-
[85].

2 Por. OWLG 244-245.

3 Zob. Tamze 246-252.

" Zob. Tamze 204-217.
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wspomnienia. Wspomnienia dzielg si¢ na obowigzkowe lub dowol-
ne. O ile pierwsze ze swej istoty nalezy uwzgledni¢ w celebracji, tak
drugie mozna pomina¢é. Jednak przy wyborze wspomnienia dodatko-
wego nalezy kierowa¢ si¢ nie wlasnym upodobaniem i poboznoscia,
lecz prawdziwym dobrem duchowym wiernych, o ile liturgia b¢dzie
sprawowana nie indywidualnie, lecz wspdlnotowo. Zawsze jednak
powinno si¢ obchodzi¢ jedno ze wspomnien, pomijajac wszystkie
pozostale. Nie jest zatem mozliwe przywolywanie w oficjum wielu
swigtych, czczonych niezaleznie wzgledem siebie’.

Liturgiczny obchdd ku czci §wigtych moze mie¢ range uroczy-
stosci, Swieta lub wspomnienia. Czg¢sto obchdd ten ma przypisane
teksty wlasne, z ktorych nalezy wowczas korzystaé. Gdyby jednak
takich brakowalo, nalezy korzystac¢ z tekstéw wspdlnych,

Wszystkie uroczystosci rozpoczynajg si¢ od I Nieszpordéw dnia po-
przedzajacego. Tradycja wypracowata zwyczaj, wedle ktorego psal-
my tej Godziny wybiera si¢ sposrod grupy wielbigcych (Laudate).
Sa to psalmy 113 (112), 117 (116), 146 (145), 147A (146) lub 147B
(147). Nowotestamentalna piesn podana jest na swoim miejscu’”.
Pozostate teksty Nieszporow, Jutrzni oraz Godziny Czytan sg wila-
sne, nalezy je zaczerpngé z tekstow wilasnych, badz wybra¢ zgodnie
z zasadami opisanymi w OWLG”. Odmawiajac Modlitwg w ciagu
dnia nalezy postuzy¢ si¢ hymnem na ten dzien przeznaczonym, na-
tomiast psalmy zaczerpng¢ z tak zwanych gradualnych. Wyjatkiem
jest uroczysto$¢ przypadajaca w niedzielg, kiedy powinno si¢ sko-
rzysta¢ z psalméw niedzieli I tygodnia™. Kompleta odmawiana jest
z oficjum po II Nieszporach niedziel i uroczystosci®.

Oficjum $wigt nie rozpoczyna si¢ od I Nieszporow, gdyz te ich
nie majg. Wyjatkiem sg $wigta Panskie, ktore przypadaja w niedzie-
le. Godzing czytan, Jutrzni¢ oraz Nieszpory oficjum swiatecznego
obchodzi sie jak w uroczysto$ciach. Modlitwa w ciagu dnia nie ma

5 Por. Tamze 220-221.

% Por. Tamze 219, 224, 226.
77 Por. Tamze 226.

8 Por. Tamze 226-228.

7 Por. Tamze 229.

8 Por. Tamze 230.
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wlasnego hymnu, powinien on zatem zosta¢ wziety z dnia. Psalmy,
wraz z ich antyfonami, nalezy zaczerpnaé z oficjum codziennego,
chyba ze specjalna okolicznos¢ sugeruje postuzenie si¢ wlasng an-
tyfong. Zawsze jednak czytanie wraz z modlitwg na zakonczenie sg
wiasne. Modlitwa na zakonczenie dnia celebrowana jest z dnia?’.

Godzina Czytan, Jutrznia i Nieszpory, ktére celebrowane sa we
wspomnienie przypadajace w dzien powszedni, mogg by¢ obcho-
dzone w dwojaki sposdb. Jezeli dany obchdd posiada wilasne tek-
sty liturgii, wowczas nalezy postugiwac si¢ nimi, a brakujace teksty
uzupetnia¢ wspélnymi. Gdyby na dany dzieh wlasna bylaby tylko
modlitwa korficowa, wowczas rowniez mozna postuzy¢ si¢ tekstami
wspolnymi. Drugi sposob polega na odmawianiu oficjum z dnia bie-
zacego za wyjatkiem modlitwy na zakonczenie 1 tekstow wiasnych.
W Godzinie czytan nalezy wybraé Il czytanie z tekstow wilasnych.
Gdyby takiego nie bylo, wowczas nalezy postuzy¢ si¢ tekstem prze-
pisanym na dany dzien. Modlitwa w ciagu dnia oraz Kompleta s3
z dnia®,

Wspomnienia Najswi¢gtsze] Maryi Panny w soboty Okresu Zwy-
klego celebruje si¢ wedlug opisanego wczesniej porzadku®’. Te spo-
srod wspomnien, ktére przypadaja w czasie uprzywilejowanym, na-
lezy celebrowac¢ wedle szczegdtowych zasad omdéwionych w Ogol-
nym Wprowadzeniu do Liturgii Godzin®.

3.3. Wigilie niedziel i uroczystosci

Wigilia jest rozpoczeciem konkretnego obchodu liturgicznego
w wieczOr poprzedzajacy dany dzien. Moze si¢ ona wyrazaé poprzez
nocne czuwanie, Msze §wiegta sprawowang z formularza wigilijnego
oraz poprzez celebracje Liturgii Godzin. W kazdym jednak z tych
wypadkow jej celem jest doprowadzenie wiernych do duchowego
przezycia okreslonego dnia §wigtecznego w pehiejszy i bardziej
swiadomy sposob®’.

8! Por. Tamze 231-232.

82 Por. Tamze 235-236.

83 Por. Tamze 240.

8 Por Tamze 237-239,

8% Por. J. Miazek, Wigilia, czyli nocne modlitewne czuwanie, W: Liturgia uswigcenia cza-
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Pierwsza wsrdd wszystkich i najwazniejsza z nich jest Wigilia Pas-
chalna. Swiety Augustyn napisal, ze nazwa wigilia, cho¢ czgsto sto-
sowana do innych obchoddw liturgicznych, przede wszystkim odnosi
si¢ do nocy poprzedzajacej poranek Zmartwychwstania Chrystusa®®.
W Liturgii Godzin wolno celebrowaé wigilie kazdej z niedziel oraz
uroczystosci. Poza tymi, ktére ztgczone sg z rokiem liturgicznym,
Kosciot daje wiernym rowniez mozliwosé celebrowania tych wigilii,
ktore wigza si¢ z wydarzeniami istotnymi dla konkretnych wspoéinot,
jak na przyklad dzien dedykacji kosciota, ostatniego pozegnania bli-
skiej osoby, czy innych?’,

Wigilijny obchdd jest zawsze waznym wydarzeniem, nie tylko od
strony duchowej czy teologicznej, ale rGwniez duszpasterskiej. Cele-
bracja ta jest o tyle istotna i godna podtrzymywania we wspolnotach
parafialnych, ze kazdorazowo odwotuje si¢ do tej wyjatkowej nocy,
kiedy Pan nasz Jezus Chrystus pokonal smier¢ i1 powstat z grobu.
Dobitnie ukazuja to ewangeliczne perykopy, ktore Kosciol wybrat
do odczytania podczas tego typu celebracji. Kazda z nich bowiem
nawigzuje do Zmartwychwstania Chrystusa®.

Kolejny wazny aspekt nocnego czuwania modlitewnego to posta-
wa gotowosci na spotkanie z Oblubiencem. Sam Chrystus w Ewan-
gelii zacheca ludzi, aby byli gotowi w kazdym czasie, bo nie wia-
domo kiedy przybgdzie wezwac nas do siebie (por. Mk 13, 35n; Mt
25,6). Poza tym strofuje Apostolow, ktdrzy w godzinie Jego modli-
twy w Ogrdjcu nie potrafili czuwac, lecz zasngli, gdy nie byto obok
nich Mistrza (por. Mk 14, 37-42). Dlatego Kosciot tym bardziej za-
checa, azeby z tej formy modlitwy nie rezygnowac, a nawet nazy-
wa godnymi pochwaty tych, ktérzy Godzing czytan odmawiajg jako
oficjum nocne®.

su—rozumieé, aby lepiej uczestniczy¢. Wyklad liturgii godzin, red. J. Hadalski, Poznan
2017, s. 334,

8 Por. OWLG 70.

8 Por. J. Miazex, Wigilia, czyli nocne modlitewne czuwanie, dz. cyt., s. 334-335;, OWLG 71.

8  Por. T. Bac, W oczekiwaniu na Dzien Panski. Celebracja wigilii niedzielnej i swig-
tecznej w liturgii godzin — historia, struktura i znaczenie teologiczne, w: Liturgia
uswiecenia czasu — rozumieé, aby lepiej uczestniczyé. Wyktad liturgii godzin, red.
J. HapaLsk1, Poznan 2017, s. 339; OWLG 70.

8 Por. Tamze, s. 339-340; OWLG 72.
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Kazdy, kto chce przedluzy¢ Godzine czytan i celebrowaé wigili¢
niedzieli czy uroczystosci, powinien najpierw odméwié wspomniang
modlitwe do responsorium po II czytaniu wigcznie. Po nim zamiast
hymnu Ciebie, Boze chwalimy nalezy dodac piesni, ktére zawarte sg
w dodatku do Liturgii Godzin oraz na jej koncowych stronach. Skon-
czywszy je, odczytuje sie fragment Ewangelii, ktory na dang wigilie
jest przeznaczony, a po niej mozna wyglosi¢ homili¢. Po jej zakon-
czeniu, nalezy od$piewaé hymn Ciebie, Boze chwalimy i odmowié
koncowa modlitwe™.

Zakonczenie

Czlowiek, ktory pragnie zy¢ wiarg w Chrystusa nie moze pozosta-
wac obojetny na liturgi¢ — jej pigkno i formacj¢ do owocnego jej prze-
zywania. Tym bardziej dotyczy to wspolnoty wiernych. Celebrujac Li-
turgie Godzin, urzeczywistnia si¢ Kosciol, ktorego liturgia jest Zrodtem
poglebiania relacji ze Stworcg i1 przedsionkiem liturgii niebieskiej, na
ktérg wszyscy zostali zaproszeni. W tym celu potrzebna jest katecheza
oraz formacja liturgiczno-teologiczna we wspolnocie Kosciota.

Celem niniejszej pracy magisterskiej byto przyblizenie istoty co-
dziennej modlitwy Ludu Bozego oraz wiasciwych sposobdw jej ce-
lebracji we wspolnocie wierzacych po zmianach, ktore nastapily po
Soborze Watykanskim II. Aby lepiej zrozumie¢ t¢ modlitwe, autor
przedstawil biblijne korzenie Liturgii Godzin oraz proces jej prze-
mian na przestrzeni wiekow.

Najwazniejsza czescig pracy jest rozdzial ukazujacy teologie
zawartg w poszczegélnych czgsciach sktadowych Liturgii Godzin.
Dzigki temu jeszcze wyrazniej zostal ukazany jej eklezjalny charak-
ter, a zatem fakt skierowania jej do kazdego wiernego, a przez to ku
wspolnotom. W tym celu autor postuzyt si¢ sama ksigga Liturgii Go-
dzin oraz dokumentami Kosciota i opracowaniami liturgicznymi.

Zamierzenie pracy, jakim bylo zaprezentowanie usystematyzowa-
nej wiedzy historycznej, teologicznej i liturgicznej z zakresu Litur-
gil Godzin zostalo zrealizowane. Autorowi udato si¢ tego dokonac
poprzez uporzadkowanie informacji dostgpnych w opracowaniach
z zakresu zarOwno historii liturgii, jak i teologii. Warto zaznaczyc,

% Por. OWLG 73.
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ze Liturgia Godzin, ktéra jest przedtuzeniem Ofiary Eucharystyczne;j
na czas codziennosci, winna by¢ nie tylko sprawowana, ale rowniez
odkrywana na nowo.

STRESZCZENIE

Sposroéd dwoch mozliwych sposobéw odmawiania Liturgii Godzin z catg
pewnos$cig nalezy stwierdzi¢, ze pierwszenstwo przystuguje wspolnotowej ce-
lebracji®'. Praktyka odmawiania tej modlitwy w grupie w pelny sposéb ukazuje
jej eklezjalny czyli wspdlnotowy charakter®?. Z tego powodu Kosciét zacheca
wszystkich, nawet niezobowigzanych do chéru, aby zawsze, ilekro¢ zdarzy si¢ ku
temu okazja, celebrowali poszczegolne Godziny liturgiczne w sposéb wspolnoto-
wy?®. Bez watpienia taka praktyka sprzyja aktywnemu uczestnictwu tych wszyst-
kich, ktérzy biora w niej udzial. Dokonuje si¢ to poprzez odpowiedzi, odmawi-
anie psalmow czy responsoria.

SUMMARY

Of the two possible ways of denying the Liturgy of the Hours, it should cer-
tainly be stated that priority is given to the Community celebration. The practice
of praying this prayer in a group fully reveals its ecclesial or community char-
acter. For this reason, the Church encourages everyone, even those who are not
obliged to go to the choir, to celebrate the individual Liturgical Hours in a com-
munal way whenever the occasion arises. There is no doubt that this practice
encourages the active participation of all those who take part in it. This is done by
means of answers, refusing psalms, or responses.

9 Por. OWLG 31b.
%2 Por. W. NECEL, Zobowigzujgcy walor modlitwy brewiarzowej, dz. cyt., s. 312.
9 Por. OWLG 25-27, 33.



