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Budowanie Kosciota dokonuje si¢ we wspélnotach. Wérdéd tych wspédlnot
szczegllne miejsce zajmuje wspdélnota parafialna, bowiem jest ona miejscem
urzeczywistnienia, a zarazem sprawdzenia, ze Kos$ciél jest wspdélnota ludzi
zjednoczonych moca Ducha Swietego, bedacego sprawca wiary, mitosci i
Swiadomosci wspdllnotowej wiernych. W parafii KoSciét staje si¢ widzialnym
znakiem. Dokonuje si¢ to wowczas, gdy parafia sama jest wspdlnota. Prawda
ta znalazta wyraz w nauczaniu soborowym (KL 42; KK 26, 28) oraz w Ko-
deksie Prawa Kanonicznego, gdzie w kanonie 515 § 1 méwi si¢ wprost, ze
,Parafia jest okre§lona wspélnotg wiernych” Jest ona wspdlnota stowa Boze-
go i Stolu Pariskiego realizujaca na co dzien milo$¢ Pana w sluzbie ludzi
(por. KK 26; DE 30; DM 15; DK 5-6). Wszystkie te wymiary zycia parafial-
nego wzajemnie si¢ przenikajg. Uczestnictwo wiernych w zyciu parafii doko-
nuje si¢ na trzech wspomnianych ptaszczyznach: przepowiadania stowa Boze-
go (zwtaszcza przez katecheze i homilig), liturgii, (zwlaszcza eucharystycznej)
oraz formy §wiadczenia dobroczynnoS$ci i stuzby, czyli przez realizacje diako-
nii parafialnej.

Szczegdlna rola przypada budowaniu wspoélnoty parafialnej przez liturgie,
a zwtlaszcza sakramenty §wiete, z ktoérych trzy prowadza do Eucharystii
(chrzest, bierzmowanie i pokuta), a inne z Eucharystii wyptywaja. Eucharystia
jest jednak Zrédlem i szczytem zycia parafii, rdzeniem jej dziatalnosci.
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i. EUCHARYSTIA CENTRUM ZYCIA PARAFII

Sprawowanie Eucharystii jest osrodkiem zycia chrzescijanskiego zar6wno
w odniesieniu do catego Kosciota, jak i jego lokalnych wspélnot'! W Eucha-
rystii osiggaja szczyt zaréwno dziatania, przez ktére Bog uswigca Swiat w
Chrystusie, jak i kult, ktéry ludzie oddaja Bogu. Wszystkie inne czynnoSci
$wiete 1 czyny chrzeScijaniskiego zycia z nig sie tacza, z niej wyptywaja i do
niej sa skierowane (EM 6). Eucharystia znajduje si¢ w samym sercu Zycia
wspélnoty chrzeécijariskiej i wyznawcéw Chrystusa®, jest ona bowiem o§rod-
kiem zycia Kosciota miejscowego (EM 7).

Eucharystia jest oSrodkiem jednoczacym i dynamizujacym wspolnote para-
fialng. Wszystkie sakramenty zwrécone sa ku Eucharystii, i to nie tylko dlate-
go, ze w niej jest istotnie Chrystus, ale takze ze wzgledu na wzajemne relacje
poszczegdlnych sakramentéw z Eucharystig. Z liturgii eucharystycznej sptywa
uswigcenie cztowieka (KL 10). Wszelka dziatalnoS¢ apostolska znajduje w
Eucharystii swoje Zrédlo i uwieniczenie. Ewangelizacja, dziatalno$é spoteczno-
-dobroczynna, katechizacja, u§wigcenie osobiste i wspdlnotowe, wszystko jest
zwigzane z Eucharystia, jako oSrodkiem dynamizujagcym wspdélnot¢ parafial-
na’ Eucharystia bedaca Zrédtem i szczytem calej ewangelizacji (DK 5) sta-
nowi gitéwny rdzen dzialalnoS$ci parafialne;j.

Polscy parafianie rozumieja, ze Eucharystia stanowi centrum zycia parafii
i ich zycia religijnego. Przekonanie o konieczno$ci uczestnictwa we mszy §w.
niedzielnej jest czym$ powszechnym wsréd polskich katolikow. Badania prze-
prowadzone przez Zaktad Socjologii Religii KUL w szesciu réznych parafiach
wykazaty, ze przekonania o konieczno$ci uczestnictwa we mszy §w. niedziel-
nej podziela ponad 90% miodziezy wiejskiej i matomiasteczkowej*

O zrozumieniu faktu, ze Eucharystia stanowi centrum zycia religijnego
katolika 1 jego parafii Swiadczy takze duzy odsetek parafian regularnie uczest-
niczacych we mszy Sw. Z badar przeprowadzonych w 61 parafiach nalezacych
do réznych Srodowisk spotecznych (wiejskie, podmiejskie, matomiasteczkowe,

'Swieta Kongregacja Obrzedé6w. Instrukcja |, Eucharisticum
Misterium” — o kulcie Tajemnicy Eucharystycznej. AAS 59:1967 s. 539-573; , Kieloecki Prze-
glad Diecezjalny” 43:1967 nr 6 s. 241-264. Odtad na oznaczenie dokumentu bedzie uzywany
skrét EM.

2 List Ojca §w. Jana Pawta Il o Tajemnicy i kulcie Eucharystii z 24.11.1980. ,,Wiadomosci
Diecezjalne Podlaskie” 49:1980 nr 9 s. 257-308.

*A.Mazzolleni. La parrocchia mistero di Cristo e della Chiesa. Napoli 1969
s. 212.

4 Badania wéréd mtodziezy prowadzono w parafiach: Ornety, Trzciana, Gotkowice, Bisky-

piec Pomorski, Mragowo i Kwidzyn.
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Srednich i wielkich miast) wynika, ze odsetek parafian regularnie uczestnicza-
cych we mszy §w. niedzielnej waha si¢ w zalezno$ci od typu Srodowiska
parafialnego, a takze od specyfiki poszczegdlnych parafii od 30 do prawie
50%°

Wedtug obliczen ks. W Zdaniewicza z roku 1988 wskazniki tzw. domini-
cantes, czyli uczestniczacych we mszy §w. niedzielnej sa do§¢ wysokie, acz-
kolwiek zréznicowane w poszczegbélnych diecezjach. Ksztaltuja si¢ one od
32,6% w diec. 16dzkiej, 35,9% w diec. szczecinskiej i 38,4% w archidiec.
warszawskiej do 74,2% w diec. tarnowskiej i 78,5% w diec. przemyskie;j®

Ankietowani motywowali uczestnictwo we mszy $w. niedzielnej potrzeba
wyznania swojej wiary (w zaleznoSci od typu §rodowiska parafialnego od 30
do 42%) oraz wewnetrzna potrzeba religijna (od 28 do 41%)’ Oba motywy
uzyskaly zblizone wskaZniki zarowno ws$réd mtodziezy, jak i oséb w wieku
produkcyjnym. Pieé tylko w nieznacznym stopniu zréznicowala odpowiedzi
respondentOow. Fakt deklarowania powyzszych motywéw przez duzy odsetek
badanych parafian nie wyklucza wspéiwystepowania takze innych motywoéw,
a przede wszystkim ,,obowiazku sumienia”, ,,wypelniania przykazania koS$ciel-
nego’” oraz ,tradycji” i ,,wychowania religijnego” Motywy te skupiaja jednak
niewielkie tylko odsetki badanych parafian.

Motywy wiary, nakazu sumienia oraz podporzadkowania si¢ nakazom Ko-
Sciota czg¢Sciej byly podkreslane przez parafian wiejskich niz miejskich, moty-
wy za$§ spoteczno-kulturowe znajduja szerszy oddZwigk wsréd parafian miej-
skich niz wiejskich, a takze wsréd mlodziezy meskiej niz zeriskiej. R6znicuja-
cy wplyw na wybdr motywdéw uczestnictwa we mszy §w. maja takze uwarun-
kowania $ciSle parafialne.

2. EUCHARYSTIA ZNAKIEM I ZRODLEM JEDNOSCI PARAFII

Z Eucharystii bierze poczatek 1 do niej prowadzi cala dzialalnos$é parafii.
Dokument soborowy stwierdza, ze zadna ,,spotecznos$¢ chrzescijanska nie da
sie wytworzyé, jezeli nie ma korzenia i podstawy w sprawowaniu Eucharystii;
od niej zatem trzeba zaczaé wszelkie wychowanie do ducha wspdélnoty” (DK
6). Z Eucharystia wiaza si¢ i do niej zmierzaja inne sakramenty, wszystkie
koscielne postugi i dzieta apostolskie (DK 5).

Zob.R.Kamifdski. Przynaleinosé do parafii katolickiej. Lublin 1987 s. 217-218.

8 Udziat katolikéw we Mszy Sw. i Komunii swietej. W: Program duszpasterski na rok
1992/93. Katowice 1992 s. 181-183.

TKaminski, jw.s. 219
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Eucharystia jest znakiem i Zrédtem jednosci calego ludu Bozego. Jest ona
$ci§le zwiazana ze wspélnota chrzescijariska. Jedna nie moze istnie¢ bez dru-
giej. Kosciét zyje, aktualizuje si¢ i buduje przez Eucharystic (KK 11). Jak
Kosciét sprawia Eucharystie, tak Eucharystia buduje Kosciot?

Przez Eucharysti¢ jest podtrzymywana jedno$S¢ 1 wspoélnota tego samego
ducha (zob. DZ 15). Uczestniczacy we mszy $w. i posilajacy si¢ Ciatem
Panskim umacniaja i poglebiaja jednosé miedzy uczestnikami, ktéra zostata
im dana na chrzcie §w.” Cztowiek otrzymal przez chrzest skierowanie do
petnego wszczepienia w eucharystyczng wspdlnote (DE 22). Przy famaniu
chleba eucharystycznego wznosimy si¢ do wspélnoty z Chrystusem 1 nawza-
jem ze soba (KK 7).

Instrukcja Eucharisticum Misterium okre§la Eucharystie jako sakrament
jednosci, w ktéorym znajduje wyraz i wytwarza si¢ jedno$¢ wszystkich w
Chrystusa wierzacych (EM 8). Podczas mszy $§w. wierni powinni tworzyé
jednos¢, czy to stuchajac stowa Bozego, taczac si¢ w modlitwie, biorac udziat
w Spiewie, czy jednoczac si¢ we wspdlnym skladaniu ofiary i we wspdlnym
uczestnictwie w komunii §w. Ta jedno$§¢ powinna ujawniaé si¢ w gestach i
postawie ciala wiernych. To jednoczace dzialanie Eucharystii stawia uczestni-
kom zgromadzenia eucharystycznego wymaganie polegajace na unikaniu
wszelkiego rodzaju partykularyzmu zyciowego i podziatu. Eucharystia wyraza
jednos¢, a bedac Zrédtem mitosci braterskiej sprawia prawdziwie jednosé ludu
Bozego (EM 6).

To, co dokonuje si¢ sakramentalnie w kazdej wspdlnocie oltarza, musi
ogarnaC codzienne zycie kazdego jej cztonka. Uczestnictwo w NajSwietszej
Ofierze powinno znaleZé odbicie w zgodzie, braterskiej jednosci i wzajemnym
udzielaniu sobie pomocy przez parafian. Udzial w Eucharystii powinien byé
widoczny w tym, ze parafianie beda na co dzied zyé jednoscia i mitoscia
eucharystyczna, udzielajac sobie wzajemnie pomocy.

3. EUCHARYSTIA A WIEZ WSPOLNOTOWA PARAFII

Cztonkowie ludu Bozego, bioracy udziat w liturgii parafialne;, spetniajg
warunki do powstania wspélnoty. Zespala ich bowiem jednosé wiary i dazenie
do zbawienia. Sq oni zanurzeni w tajemnicy paschalnej Chrystusa (por. Rz 6,
3 nn.) i jako lud Bozy uczestnicza w Jego kaptaristwie. Aktualizuja ponadto
swoim zyciem wspolng tradycj¢ chrzescijaiiska. Zebrani na liturgii eucharys-

8 List Ojca $w. Jana Pawla 1l o Tajemnicy i kulcie nr 4; RH 20.
 List Ojca $sw. Jana Pawta II o Tajemnicy i kulcie nr 5, 11.
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tycznej tworza wspoélnote, ktéra utwierdza si¢ dzigki liturgii przez nich spra-
wowanej. W tym sensie méwi dokument soborowy, ze nalezy ,,doprowadzié
do rozkwitu poczucie wspélnoty parafialnej, zwtaszcza w zbiorowym odpra-
wianiu niedzielnych Mszy §wigtych” (KL 42).

Liturgia eucharystyczna w wyjatkowy 1 sobie tylko wtasciwy sposéb przy-
czynia si¢ do poglebienia zycia wspdlnotowego parafii'® Z jednej strony
domaga si¢ ona wspdlnoty socjologicznej, a z drugiej — umacnia i poglebia
wiezi takiej wspélnoty. Przez takie oddziatywanie liturgia eucharystyczna
przygotowuje uczestnikéw do peilnego udzialu w zyciu parafii. Stanowisko
takie jest zgodne z Ogdlng instrukcjq katechetycznq, ktéra méwi, ze Eucharys-
tia zostata ustanowiona w tym celu, aby ,,wierni przez cz¢sta modlitwe taczyli
coraz bardziej swoje serce z Bogiem oraz dzigki temu uznawali w innych
ludziach braci Chrystusa i dzieci Boga Ojca” (OIK 58). Wierni autentyczna
1 czynna miloscig blizniego powinni przelamywaé uprzedzenia do rozwijania
braterstwa 1 wspotipracy.

a) Niedzielna msza sw.

Niedziela jest dniem Panskim, ktéry zycie calego tygodnia wypeinia wy-
miarem transcendentalnym 1 orientuje chrzescijanina na cel ostateczny. W
niedzielnym zgromadzeniu ludu Bozego wok6t ottarza parafia ukazuje si¢ jako
wspoélnota. W sprawowaniu niedzielnej Eucharystii nalezy jednak ,tak roz-
wijaé¢ poczucie wspélnoty, by kazdy cztowiek czut si¢ zespolonym z braé¢mi
we wspodlnocie Kosciota, zar6wno miejscowego jak 1 powszechnego [...]” (EM
18). Na mszy $§w. niedzielnej wspdlnota wiernych ukazuje si¢ jako kaptarski
lud wszystkich ochrzczonych. Ludzie w réznym wieku, o réznym wyksztal-
ceniu, zawodzie i1 pochodzeniu spolecznym spotykaja si¢ razem na niedzielne)
liturgii parafialnej, tworzac jednos$¢ przekraczajaca wszystkie zrdznicowania.
W niedzielnym zgromadzeniu eucharystycznym dokonuje si¢ wspolne dziatanie
wielu zréznicowanych podmiotéw. To wspéldziatanie nie moze by¢ odpowie-
dzia tylko na jaka$ mode, ale jest widocznym znakiem uczestnictwa 1 wspol-
noty.

Eucharystia i niedziela naleza do siebie w szczegdlny sposéb. W spotkaniu
eucharystycznym niedzielnym parafia staje si¢ wciagz na nowo tym, czym
istotnie jest. Niedzielne zgromadzenie eucharystyczne jest szczeg6lnym czasem

W1.Balter Wspdlnototwércza rola liturgii. W: Czlowiek we wspélnocie Kosciola.
Pod red. L. Baltera. Warszawa 1979 s. 261.
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wspélnoty parafialnej'! Jest ona najczestszym, a czasem i jedynym kon-
taktem ludzi z Kosciotem i duszpasterzem. Trzeba zrobié wszystko, aby msza
§w. niedzielna stata sie dla wiernych ich wewnetrzna potrzeba i wiasnoscia
oraz punktem centralnym ich Zycia religijnego.

Udziat we mszy $w. parafialnej opiera si¢ na naturalnej wiezi ludzkiej,
zwlaszcza sasiedzkiej i lokalnej. Jednakze wigzi eucharystyczne siegaja glebo-
ko i sa nie skrepowane. Msza $w. jest szkota zycia w jednosci z Chrystusem
i w milosci spolecznej z parafianami. Poprzez nia dokonuje si¢ odnowa w
wierze i czynnej milosci.

Ze spotkania eucharystycznego wierni powinni wychodzié zachegceni do
apostolstwa i wspétodpowiedzialnosci za Ko$ciét oraz bardzej przywiazani do
niego i do swojej wspélnoty parafialnej. Ta jedno§é z Chrystusem i mitos¢
spoteczna ludu Bozego zawiazujaca si¢ podczas sprawowania Eucharystii
niedzielnej musi obejmowaé i przejawiaé si¢ w codziennym zyciu wszystkich
wiernych, gdyz nie moga oni zapomnieé o wspélnocie, z ktéra razem sprawu-
ja NajSwigtsza Ofiare i za ktéra sa wspotodpowiedzialni.

Z badan przeprowadzonych w réznych wspolnotach parafialnych wynika,
ze dla wigkszosci badanych parafian udzial we mszy §w. jest przezyciem
wspolnotowym, chociaz to przezycie okreslaja oni w rézny sposob. Ten
wspolnotowy wymiar ich pociaga i dlatego chetnie uczestnicza we mszy $w.
Wiecej jest takich parafian w $§rodowisku wiejskim niz miejskim, co moze
czgsSciowo wiagzac si¢ z faktycznag znajomos$cia uczestnikéw mszy $w.

Badania socjologiczne z 61 parafii ukazuja, ze tych, ktérzy wspélnie
uczestnicza we mszy S$w. niedzielnej, jest wigcej w parafiach wiejskich
(63,1%) 1 matych miast (50,2%), niz w parafiach wielkich miast (46,0%).
Indywidualnie modli si¢ podczas mszy §w. najwigcej w parafiach wielkich
miast (29,7%), a najmniej w parafiach wiejskich (12,7%). We wszystkich
typach Srodowiska parafialnego ok. 20% respondentéw stwierdzito, ze modli
si¢ zar6wno indywidualnie, jak i wspélnotowo!?

Z powyzszego wynika, ze jest jeszcze spory odsetek katolikow, ktérzy
maja upodobanie w indywidualnej modlitwie podczas mszy §w. Na podstawie
dotychczasowych badan trudno jest ustali¢, na ile modlitwa wspélna z innymi
uczestnikami mszy $w. czy tez taczenie modlitwy wspdlnie odmawianej z
modlitwa indywidualng przyczynia sie do ksztalttowania ducha wspOlnotowego
1 poczucia odpowiedzialnosci za innych uczestnikéw spotkania eucharystycz-
nego. Biorac pod uwage wystepujaca u wielu wiernych motywacje indywi-

"H Fischer, NNGreinacher, FKlostermann Die Gemeinde
Mainz 1970 s. 60.
2Kaminski, jw.s. 221-222.
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dualistyczna oraz rzadkie laczenie uczestnictwa we mszy §w. z przyjeciem
komunii §w., jak tez spdéZnianie si¢ w niektérych parafiach sporej ilo$ci ucze-
stnikow mszy §w. - trudno mie¢ sktonno$¢ do przeceniania wptywu wspélnie
odmawianych modlitw na tworzenie ducha wspélnotowego.

Zgromadzenie eucharystyczne nie staje si¢ wspélnota braterska na sposéb
mechaniczny przez sam fakt zgromadzenia si¢ na jednym miejscu i wspdlne
odmawianie modlitw. Wydaje sig¢, ze problem swoistej obcosci wzajemne]
ludzi obecnych na mszy $w., jaki si¢ jeszcze obserwuje, zwlaszcza w para-
fiach Srednich i1 wielkich miast, tkwi w samej strukturze takich wielkich zgro-
madzen. Sa one nie wspdélnotami, ale zbiorowos$ciami ludzi luZzno powiazanych
jednostek. Czesto mnogos$é i r6znorodno$é uczestnikéw mszy §w. rodzi w nich
pewng ,,sztywnosS¢” 1 obcosé!?

Szczegdlnie interesujaca kategoria wiekowa jest mlodziez. Wyniki badan
mtodziezy z dwu parafii malych miast oraz 4 parafii wiejskich wskazuja, zZe
zdecydowana wigckszo$¢ badanej mlodziezy uczestniczy aktywnie i wspdlnie
z innym! we mszy Sw. Uczestnictwo to polega na wspdélnej z innymi mod-
litwie, Spiewie, odpowiedziach na wezwania kaptana, stuchaniu stowa Bozego
1 przystgpowaniu do komunii §w. W parafiach wiejskich wskaZznik mtodziezy
modlacej si¢ wspdlnie z innymi uczestnikami mszy $§w. wynosi 93%, a w
parafiach malych miast nieznacznie ponad 70%. W parafiach wiejskich tylko
5% ankietowane] mlodziezy stwierdzilo, ze modli si¢ indywidualnie w czasie
mszy $w., podczas gdy w parafiach malych miast takiej mlodziezy jest az
28%. Wsréod miodziezy modlacej si¢ indywidualnie jest wigcej, i to zarowno
na wsi, jak 1 w mieScie, mtodziezy meskiej niz zenskiej.

Na pytanie, czy uczestnictwo we mszy §w. wywiera wplyw na zycie co-
dzienne, tylko 2% ankietowanej mlodziezy odpowiedziato, ze nie wywiera
wpltywu. Pozostata cz¢$¢ miodziezy stwierdzila, ze udzial we mszy Sw. wy-
wiera wplyw na ich zycie codzienne. Najwigcej miodziezy wypowiedzialo sig,
ze jest to wplyw uczestnictwa we mszy $§w. na zycie osobiste, na drugim
miejscu wymieniono zycie rodzinne, na trzecim miejscu zycie spoleczne.

Na pytanie, czy poczuwasz si¢ do braterstwa z uczestnikami mszy Sw.,
zdecydowana wigkszo§¢ mtodziezy odpowiedziala twierdzaco. Okolo 3/4 an-
kietowanej mtodziezy uwaza, ze uczestnictwo we mszy §w. prowadzi do bra-
terstwa migdzy uczestnikami. Tak twierdzacej mliodziezy bylo 77% w para-
fiach wiejskich i 73% w parafiach miejskich, o kilka procent wigcej wsrod
dziewczat niz chtopcéw.

3YR.Zielasko. Mszaswietaiuczestnictwo w niej w swietle dzisiejszej teologii. HD
34:1966 nr 2 s. 107-113.
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Poczucie braterstwa na mszy $w. wéréd badanej miodziezy utatwia z pew-
noécia fakt, ze wiekszo$é uczeszcza razem na katechizacje i na mszge SW.
prowadzona specjalnie dla niej. Gdy przewazajaca grupe w $wiatyni stanowi
mlodziez, wtedy o poczucie braterstwa jest o wiele tatwiej. Stad te wysokie
wskazniki mtodziezy twierdzacej, ze uczestnictwo we mszy §w. prowadzi do
braterstwa miedzy uczestnikami'?

W badaniach ogélnoparafialnych, podobnie jak w badaniach mtodziezy,
jedna prawidtowos$¢ jest wspélna. W obu wypadkach wskaznik tych, ktorzy
uwazaja, ze ich udzial we mszy $w. jest przezyciem wspdlnotowym, jest
znacznie wyzszy w parafiach wiejskich niz w parafiach miejskich, co moze
wigzaé sie z faktyczng znajomos$ciag uczestnik6w mszy $w. na wsi. Wielu z
nich uwaza, ze odczucie wspdélnoty z innymi uczestnikami niedzielnej mszy
Sw. przejawia si¢ w §wiadomos$ci, ze znajdujg si¢ z ludZmi jednakowo mys-
lacymi i modlacymi si¢ do tego samego Boga. Msza §w. jest dla nich aktem
solidarnoSci 1 bliskosci odczuwanej we wspdlnym S$piewie 1 modlitwie, w
dazeniu do jednego celu, udzielaniu znaku pokoju 1 posiadaniu tej samej
Swigtyni parafialnej. Sa tez respondenci, dla ktérych §wiadomos$¢é wspélnoty
z innymi uczestnikami mszy §w. wyraza si¢ w kontaktach spotecznych ze
znajomymi.

b) Komunia sw.

Pelny udzial we mszy §w. polega rowniez na przyjeciu komunii §w., ktdre
powoduje Sciste zespolenie wiernych, stanowiacych jedno ciato w Chrystusie.
Tak powstala wigZz eucharystyczna jest glebsza niz wszystkie inne, niweluje
bowiem wszystkie zr6znicowania i bariery mogace dzielié¢ ludzi i dlatego jest
ona waznym elementem wspélnototwérczym. Ze wzgledu na tak donioste zna-
czenie komunii §w. Kosciél usilnie zacheca wiernych do jej przyjmowania
(KL 55).

Z badan prowadzonych przez Zaktad Socjologii Religii KUL wynika, ze
przyjmowanie komunii $§w. raz w tygodniu na mszy §w. niedzielnej zamyka
si¢ w zaleznosci od typu Srodowiska parafialnego od 1,8% do 10,7%. Najwyz-
szy wskaznik osiagneli parafianie z parafii wiejskich. Mozna wiec powiedzieé,
ze tylko niewielki odsetek parafian korzysta z tego $rodka umocnienia wiezi
z parafia, jakim jest systematyczne przyjmowanie komunii §w. na mszy §w.
niedzielnej. Takich, ktorzy przyjmuja komunie Sw. kilka razy w tygodniu, jest
jeszcze mniej (od 0,8% w parafiach podmiejskich do 2% w parafiach matych

14 Por. przypis 4.
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miast). We wszystkich srodowiskach parafialnych zdecydowana wigkszo$¢
stanowia katolicy przystepujacy do komunii §w. kilka razy w roku, a na dru-
gim miejscu przystepujacy tylko w okresie wielkanocnym. Dla tych parafian
komunia $w. jest nie wykorzystanym, aczkolwiek bardzo skutecznym Srodkiem
w budowaniu wspélnoty parafialnej!

Badania ks. W Zdaniewicza wskazuja na tendencj¢ zwyzkowa w przyjmo-
waniu komunii §w. przez wiernych w réznych diecezjach (poréwnywano lata
1980, 1984 i 1988). Badania te wskazuja takze na wigksze zréznicowanie
wskaznikowe przystgpowania do komunii §w. w poszczegdlnych diecezjach niz
uczeszczania na msz¢ §w. niedzielna. Diecezje o najwyzszym wskaZniku ucze-
stnictwa we mszy $w. niedzielnej (przemyska, tarnowska i krakowska) maja
najnizsze wskaZniki przystgpowania do komunii §w. Wynosily one w roku
1988 dla diec. przemyskiej 10,2%, tarnowskiej 12,2% i krakowskiej 12,3%.
Najwyzsze wskaZniki paschantes osiagneta diec. gorzowska (28,2%), katowic-
ka (27,1%) i szczecifiska (26,7%)"®

4. WNIOSKI I POSTULATY PASTORALNE

Przeprowadzona refleksja upowaznia do sformutowania pewnych wnioskéw
i postulatéw pastoralnych.

a) Eucharystia stanowi szczyt i Zrédlo zycia KoSciota. Jej sprawowanie
stanowi podstawe i centrum zycia kazdej wspdlnoty parafialnej. Eucharystia,
a zwlaszcza uczestnictwo w niedzielnej mszy §w. powinno by¢ wiodacym
tematem formacji religijnej parafian.

b) Od Eucharystii trzeba zaczaé wszelkie wychowanie do wspélnoty, bo
Eucharystia jest Zrédlem jedno$ci i zjednoczenia serc catej parafii.

c) Zgromadzenie eucharystyczne ma wymiar wspdlnototwérczy i powinno
zmierzaé do poglgbienia zycia wspdélnotowego parafii. Czym chleb ziemski
jest dla zycia fizycznego, tym chleb eucharystyczny jest dla zycia nadprzyro-
dzonego 1 wspdélnotowego.

d) Miedzy wspélnota eucharystyczng i wspdlnota braterska zachodzi obu-
stronne sprzezenie. Wspélnota eucharystyczna umacnia §wiadomos¢ wspolnoty
braterskiej, z kolei wspdlnota braterska, w mys$l zasady ewangelicznej o po-
jednaniu z bliZznim przed zlozeniem daru ofiarnego (Mt 5, 23), pozwala
ugruntowaé prawdziwa wspolnote eucharystyczna.

BKamifdski, jw. s 226
16 Udziat katolikéw we Mszy §w. i Komunii sw. W: Program duszpasterski na rok 1992/93.
Katowice 1992 s. 184-186.
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e) Jednoczace dziatanie Eucharystii stawia uczestnikom mszy Sw. wyma-
gania polegajace na unikaniu wszelkiego partykularyzmu zyciowego i podzia-.
tu. To, co dokonuje sie sakramentalnie w kazdej wspélnocie ottarza, musl
ogarna¢ codzienne zycie kazdego jej czlonka. Uczestnictwo w Eucharystii
powinno znajdowaé odbicie w zgodzie, braterskiej jednosci i wzajemnym
udzielaniu sobie pomocy.

EDIFYING PAROCHIAL FELLOWSHIP THROUGH THE EUCHARIST

Summary

It is in fellowships that the Church is being edified. The parochial fellowship has the credit
of a particular place. The source and climax of parochial life, the main core of its activity is
the Eucharist. Thus it is from the latter that one should start any upbringing to fellowship. The
Eucharist should become the leading subject-matter of parishioners’ religious formation. There
is a mutual feedback between the Eucharist and brotherly fellowship. The eucharistic fellowship
solidifies the consciousness of brotherly fellowship; on the other hand the brotherly fellowship,
in accord of the evangelic principle of reconciliation with one’s neighbour before offering one’s,
allows to ground a genuine eucharistic fellowship. Participation in the Eucharist should be
reflected in understanding, brotherly unity and mutual support.

Sociological research which has been led up to now points to the fact that Polish Catholics
understand the truth that the Eucharist constitutes the centre of parochial life and of the reli-
gious life. Almost all Polish Catholics are convinced as to the need to participate in the Sunday
Mass. A considerable rate of parishioners still say their individual prayer at the Mass instead
of paying attention to this fellowship-created dimension of the Eucharistic Liturgy. Much has
to be done about a frequent and systematic reception of the Communion by the participant at
a Mass. These drawback should constitute a leading element of parishioners’ religious forma-
tion.

Translated by Jan Klos



