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Modlitwa jako srodek w ksztattowaniu
wspolnoty rodzinnej

WPROWADZENIE

"Rodzina w czasach dzisiejszych znajduje si¢ pod wptywem
rozleglych, glebokich 1szybkich przemian spotecznych i kulturowych.
Wiele rodzin przezywa ten stan rzeczy dochowujac wierno$ci tym
wartoSciom, ktore stanowia fundament instytucji rodzinnej. Inne stanely
niepewne 1zagubione wobec swych zadan, zatracilty $wiadomos$é
ostatecznego znaczenia, prawdy zycia malzenskiego i rodzinnego, jeszcze
inne, na skutek doznawanych niesprawiedliwo$ci napotykaja na
przeszkody w korzystaniu ze swoich podstawowych praw"' Te stowa
Papieza maja glebokie odzwierciedlenie w rzeczywistosci. Wspotczesna
rodzina przezywa Kkryzys swojej tozsamo$ci. Do najbardziej
niepokojacych jego zjawisk nalezy permisywizm moralny i praktyka tzw.
<wolnej milo§ci>, wzrost kontraktéow cywilnych i rozwodéw, zabijanie
dzieci nie narodzonych iswobodne  stosowanie  Srodkow
antykoncepcyjnych, negacja norm moralnych i oslabienie wiary oraz
przyjmowanie w takim duchu sakramentu malzenstwa przez chrzescijan.
Jak kazdy kryzys, tak 1 ten, ma charakter ambiwalentny. Dlatego wymaga
od czlowieka podjecia wihasciwych S$rodkéw, aby moégt przybraé
pozytywny kierunek 1zaowocowaC przemiana zycia malzenskiego
i rodzinnego.

W celu odnowienia i umocnienia wigzé6w wspoOlnoty matzenskiej
irodzinnej podejmowane sa rozmaite Srodki. Niniejsze przedlozenie
koncentruje si¢ na jednym z nich - modlitwie. Wlasciwie przezywana
modlitwa shizy jednosci czlowieka z Bogiem. Bez niej zas, jak uczy
doswiadczenie, niemozliwe jest budowanie jednosci migdzyosobowej,
ktora z kolei stanowi podstawg wspolnoty matzenskiej 1 rodzinne;.

! Jan Pawet I1. Familiaris Consortio 1 (odtad cytowany bedzie FC).
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1. ONTOLOGIA WSPOLNOTY RODZINNE]

Tozsamos¢ wspolnoty rodzinnej zakorzenia si¢ mocno w akcie
stworczym czlowieka, ktérego Bog powotal do istnienia na swoj obraz
1 podobienstwo (por. Rdz 1, 26-27). Dzigki temu ujawnia si¢ wrecz boska
jego godnosc oraz wyzszos¢ w stosunku do stworzen przyrody.
Odwohujac si¢ do objawienia Bozego Sobor Watykanski II wyraznie
podkresla ten osobowo - podmiotowy charakter bytu ludzkiego. "Nie
myli si¢ cztowiek, gdy uwaza sig za wyzszego od rzeczy cielesnych, a nie
tylko za czastke przyrody lub za anonimowy skladnik spolecznosci
panstwowej. Albowiem tym, co zawiera jego wngtrze przerasta czlowiek
caly swiat rzeczy, a wraca od tych wewngtrznych glebi, gdy zwraca sie do
swego serca, gdzie oczekuje go Bog, ktory bada serce, 1 gdzie on sam pod
okiem Boga decyduje o wiasnym losie. Tak wigc uznajac w sobie dusze
duchowg i nieSmiertelna, nie daje si¢ zwie$¢ utudna fikcja wyplywajaca
z fizycznych tylko warunkéw, lecz przeciwnie, dosigga same]
prawdziwej istoty rzeczy">

Trzeba dodaé, ze akt stworzenia czlowieka jest dzielem -cale;j
Tréjcy Swictej. Wzajemne obdarowywanie si¢ mitoscia, jakie wystepuje
w Zyciu wewnetrznym Trojcy Swietej zostalo w Stowie Bozym
Wcielonym - "obrazie Boga niewidzialnego - Pierworodnym wobec
kazdego stworzenia" (Kol 1, 15n) udzielone cztowiekowi. Dlatego jest on
niejako naznaczony obecnos$cia w nim milosci Ojca do Syna, a Syna
i Ojca do Ducha Swictego. Wiasnie dlatego, ze cztowiek w swym bycie
jest stworzony na obraz Boga - Wspolnoty Osob: Ojca, Syna i Ducha
Swigtego nie da si¢ w zaden sposdb uprzedmiotowié i nie moze byé
wlasciwie 1 w pelni zrozumialy w swej godnosci i wolnosci inaczej, jak
tylko wtej tajemnicy Boga. Wielkos¢ czlowieka nabiera szczegélnej
rangi z tytulu powolania go do udzialu w zyciu wewnetrznym Boga
Tréjjedynego’ Powolanie to zostalo mu objawione w Jezusie Chrystusie.
"Chrystus, Nowy Adam, juz w swym objawieniu tajemnicy Ojca i Jego
milosci objawia w pelni czlowieka samemu cztowiekowi 1 ukazuje mu
najwyzsze jego powolanie" To wiasnie Jezus Chrystus, jako prawdziwy
Bog i prawdziwy Czlowiek, objawia nie tylko tajemnic¢ Boga, a w Nim
tajemnice czlowieka, lecz takze daje §wiadectwo o bezgranicznej mitosci
Boga Ojca do cztowieka. On moca zbawczej ofiary na Krzyzu przywraca

2KDK 16.
3 Por. KDK 19.
4 Tamze 22.
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czlowiekowi utracong przez grzech godno$é dziecka Bozego i zaprasza
g0, uzdalniajac darami Ducha Swietego, do bycia i dziatania w wolnosci
tego dziecka.

Z objawionej przez Chrystusa i w Chrystusie tajemnicy Boga
mitujacego wyplywa w stosunku do cztowieka powinno$¢ mitowania na
podobienstwo Boga. Powinno$¢ ta odnosi si¢ wtym samym stopniu
zardwno do Boga, jak i do drugiego czlowieka’ i staje sie prawidtowoscia
jego spelniania si¢ w czlowieczenstwie 1 osiagnigcia szczescia
wiecznego. "Czlowiek, bedac jedynym na ziemi stworzeniem, ktérego
Bog chciat dla niego samego, nie moze odnaleZz¢ sie w pelni inaczej, jak
tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie samego"®

Do zachowania tej prawidtowosci mitowania czlowiek jest juz
niejako zobligowany z samej natury. Zaistniaty z daru mitosci mitosiemne;
Boga cztowiek nie moze sig inaczej realizowac, jak tylko w mitosci Boga
1blizniego na podobienstwo tej milosci, jaka zostal przez Niego
umitowany.

Najwyzszym jednak motywem wzywajacym go do respektowania
tej powinnosci jest wezwanie i postawa mitosci Chrystusa. Mito$¢ Boga,
objawiona w Chrystusie jest miloscia bezinteresowna iogamiajaca
wszystkich bez wyjatku. "Styszeliscie, ze powiedziano: bedziesz mitowat
swego blizniego, a nieprzyjaciela swego bedziesz nienawidzit. A Ja wam
powiadam: - stwierdza Chrystus - milujcie waszych nieprzyjaciét i
modlcie si¢ za tych, ktorzy was przesladuja; tak bgdziecie synami Ojca
waszego, ktory jest w niebie; poniewaz On sprawia, ze slonce Jego
wschodzi nad zlymi i nad dobrymi, 1 On zsyla deszcz na sprawiedliwych
i niesprawiedliwych. Jesli bowiem mitujecie tych, ktorzy was mituja, c6z
za nagrode mie¢ bedziecie? Czyz i celnicy tego nie czynia? I jesli
pozdrawiacie tylko swych braci, c6z szczegolnego czynicie? Czyz
i poganie tego nie czynia? Badzcie wigc wy doskonali, jak doskonaly jest
Ojciec wasz niebieski" (Mt 5, 43-48). Wskazanie Jezusa Chrystusa 1 Jego
postawa umilowania ludzi aZz po bezinteresowny dar z siebie samego
w ofierze krzyzowej, wyznaczaja cztowiekowi charakter jego miloSci.
Ma to by¢ milo§¢ samodarowania si¢ na podobiefistwo Boga.

5 Objawienie Boze wyraznie méwi o jednosci mitosci Boga i blizniego. Sw. Jan Apostot
nazywa wrecz ktamca tego, ktéry mituje Boga a brata swego nienawidzi (por. 1 J 4, 20-
21). Jezus Chrystus ukazuje podstawe tej jedno$ci milosci, ktdra jest On sam iczyni ja
kryterium sadu ostatecznego. Wszystko, co czynimy blizniemu, Jemu samemu czynimy
(por. Mt 25, 31-46).

 KDK 24.
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Oczywiscie, nie chodzi tutaj wylacznie o milo$¢ uczuciowa czy
fascynacj¢ zdolnoSciami drugiej osoby, lecz o mitos¢ udzielania sig
drugiej osobie w prawdzie, tj. w nawigzaniu do swojej i drugiego
egzystencji w wymiarze osobowo podmiotowym i godnosci dziecka
Bozego

Czlowiek wigc moze realizowac si¢ tylko przez bycie <dla>, czyli
przez mitowanie. Tylko poprzez milowanie Boga w braciach staje si¢ on
bardziej ludzki 1 moze osiagnaé doskonatos¢ dziecka Bozego. Jedynie
mito§¢ ma tworcza moc, dzigki ktérej moze on przejs¢ ze stanu
mozliwosci do stanu doskonatosci. Oczywiscie ta milosS¢ ma twoércza
moc wowczas, gdy jest postrzegana w swym zrodle, czyli w Bogu.
Dopiero wNim wszelkie dzialanie czlowieka 1jego kazdy
bezinteresowny dar dla blizniego nabiera charakteru doskonatosci
1 wprowadza go w komuni¢ z Bogiem - Wspolnota Osob: Ojcem, Synem
i Duchem Swietym. "Jesli mnie kto miluje - uczy Chrystus - bedzie
zachowywal moja naukg, a Ojciec moj) umiluyje Go, iprzyjdziemy do
niego i bedziemy w nim przebywac" (J 14, 23).

W te wlasnie strukture wigzi mitosci cztowieka z Bogiem wpisuje
si¢ rodzina, ktora jest "komunia 0s6b"® Kazda wspolnota rodzinna
zaktada 1 musi zakladac t¢ wiez czlowieka z Bogiem. Nigdy ta wigz nie
moze stawa¢ w opozycji do niej, wrgcz przeciwnie, ma zawsze stanowié
jej podtoze. Dopiero wowczas bedzie ona w shuzbie rozwoju rodziny,
nadajac jej wlasciwy ksztalt 1 chroniac ja przed wypaczeniami.

Komunia rodzinna - jak uczy papiez Jan Pawet II - "zakorzenia si¢
w naturalnych wigzach ciala 1krwi, rozwija sig¢ i doskonali w sposdb
prawdziwie ludzki poprzez zawigzywanie i rozwijanie glebszych jeszcze
i bogatszych wigzoéw ciala" Jej podstawa i prawem jest milosé, ktora
nadaje jej wartos¢ 1sens. Jak czlowiek, jako osoba, nie moze zy¢
1rozumie¢ siebie 1sensu swego zycia, jesli nie odkryje inie przyjmie
Miloécilo, tak tez rodzina, jako wspolnota osob, nie moze wlasciwie zyé
irozwija¢ si¢ bez milosci. "Milo$¢ jest wewnetrzng zasada 1moca
komunii oséb [...], tak jak bez mitosci rodzina nie jest wspolnota osob,
tak samo bez mitosci nie moze ona zy¢, wzrasta¢ 1 doskonali¢ si¢ jako
wspolnota osob"'! Mito§é staje si¢ fundamentem i celem wspdlnoty

7 Por. W. Stomka. Wolno$é i zniewolenie, New Jersey 1988 s. 50.
*FC 15.

? Tamze 21.

' Jan Pawet I1. Redemptor hominis 10.

'""FC18.
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rodzinnej. Z niej wyrasta i na niej ma si¢ nieustannie opiera¢, aby mogta
ona zrealizowa¢ swoje powotanie.

Mitos¢ migdzy dwojgiem ludzi, jesli ma spetnia¢ wiasciwie swoja
rolg, musi by¢ postrzegana i wlaczona w mitos¢ Bozg. Te fundamentalna
dla Zycia wspélnoty rodzinnej prawdg, przypomnial juz Sobor
Watykanski II kiedy stwierdzil, ze "prawdziwa milos¢ wlacza sie
w mitos¢ Boza 1 doznaje wzbogacenia przez odkupiencza moc Chrystusa
i zbawcza dziatalno$é Kosciota"'? Wiasnie taka funkcj¢ wzbogacajaca
1umacniajaca naturalng milo$¢ dwojga oséb spelnia sakrament
malzenstwa, ktory stanowiac podstawe wspolnoty rodzinne;j, jest znakiem
obecnosci wniej Chrystusa Zmartwychwstalego. Cytowana juz
konstytucja soborowa wyraznie poucza, zZe sakrament ten "umacnia
1jakby konsekruje malzonkow chrzescijanskich do obowiazkéw
i godnosci ich stanu"'® Chrystus obecny przez laske sakramentalna
uszlachetnia Zycie rodziny 1 daje jej moc, aby mogla ona realizowac
wszystkie swoje czynnos$ci w mitoSci do Boga 1 dostapi¢ w ten sposéb
spelnienia zar6wno wswym wymiarze indywidualnym, jak
1 wspolnotowym. Faktycznie w Chrystusie, tak pojedynczy czlowiek, jak
i wspolnota rodzinna, poznaje swoje 1 drugich mozliwos$ci i oddajac to
wszystko Jemu w akcie mitosci, jednoczesnie realizuje siebie.

Dzieki tak przezywanej milo$ci rodzina zawsze bgdzie w stuzbie
"rozwoju kazdego z czlonkéw w jego najwyzszej godnosci jako osoby,
czyli Zywego obrazu Boga"“, poprzez wprowadzanie go w sferg wartosci
naturalnych iwartosci duchowych, zktéorych fundamentalng jest
modlitwa.

2. MODLITWA WYRAZEM UMILOWANIA BOGA

Aby ukaza¢ znaczenie modlitwy w ksztaltowaniu wigzow
rodzinnych, trzeba najpierw zwrdci¢ uwagg na jej istotg. Zawsze funkcja
wynika z natury rzeczy. Nie sposob wigc moéwi¢ o ksztaltujace) roli
modlitwy bez nakreslenia jej natury.

Doswiadczenie wskazuje, ze modlitwa nalezy do najistotniejszych
czeSci zycia duchowego chrzescijanina i jest relacja osobowa migdzy
Bogiem a czlowiekiem. Relacja ta przyjmuje formeg dialogu, w ktérym
pierwszenstwo ma Pan Bog. Do Niego zawsze nalezy inicjatywa, jak
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w calym porzadku zbawienia, w ktore zreszta wpisuje sie modlitwa. On
pierwszy juz przemowil do czlowieka w akcie stworczym, a najpelnie;j
przeméwil w akcie odkupienia, ktére zostalo dokonane przez Jezusa
Chrystusa - Jego Odwieczne Stowo. Swiadczy to o tym, ze modlitwa
najpierw jest laska, o ktora czlowiek musi prosi¢, a dopiero podzniej
sztuka, ktorej musi si¢ uczyc’:15

Oczywiscie nie mozna nie zwrdci¢ w tym momencie uwagi na
trynitarny wymiar modlitwy. Nie jest ona dzielem wylacznie jedne;
Osoby Tréjcy Swietej, jak mogloby wynikaé z dotychczasowe;j
prezentacji, lecz maja w niej udziat wszystkie Osoby. Jak w porzadku
zbawczym Bég Ojciec objawia si¢ przez Chrystusa w Duchu Swietym,
tak w modlitwie Duch Swigty, ktory przebywa w sercu czlowieka daje
odpowiedz Bogu Ojcu przez Jezusa Chrystusa'® I ztego wzgledu
modlitwa jest dialogiem czlowieka z Bogiem - Wspodlnota Osob: Ojcem,
Synem i Duchem Swigtym, w ktorym kazda ze stron ma swéj udzial.
Pierwszenstwo nalezy do Boga, ale cztowiek nie pozostaje w nim biemny.
Ma wnim czynny udzial, gdyz jest bytem osobowo - podmiotowy,
z ktorym Pan Bo6g pragnie dialogowaé. Dlatego cztowiek ze swej strony
musi zachowa¢ pewne warunki, aby modlitwa nabrala wlasciwego
ksztattu.

Zasadniczym warunkiem, jaki winien zachowaé czlowiek, aby
uczyni¢ modlitwe prawdziwa jest wolno$¢. Wiasnie w wolnosci wszelkie
dziatanie czlowieka nabiera ludzkiego charakteru. Wolno$¢ jest niejako
przestrzenia w ludzkim sercu, w ktéra dopiero moze wejs¢ Pan Bog. To
ona umozliwia czlowiekowi wejScie w milczenie zewnetrzne
1 wyciszenie wewngtrzne, stwarzajac tym samym klimat do sluchania
i otwierania si¢ na Slowo Boga, bez ktorych modlitwa bylaby
niemozliwa.

Innym  niezbednym  warunkiem prawdziwej modlitwy,
a jednoczeSnie aktem czlowieka wtym modlitewnym dialogu jest
uznanie przez niego swojej zaleznosSci od Boga 1 odniesienie do Niego
calej swojej egzystencji. "Ta postawa nie jest czyms$ ponizajacym, lecz
wyrazem potrzeby oraz prawdy o niewystarczalnosci cztowieka""

13 Por. J. Nowaczyk. Wychowanie do modlitwy. "Katecheta" 19: 1975 s. 20.

' Por. W. Stomka. Swigto$¢ na $wieckiej drodze zycia. Warszawa 1981 s. 69-70.

'7 Z. Nabzdyk. Modlitwa  Zrédio iwyraz duchowosci. W: Teologia duchowosci
katolickiej. Red. W. Stomka. Lublin 1993 s.130.
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Pokora jest fundamentalna wartoScia, dzieki ktérej czlowiek zawsze
zyskuje przychylno$é Boga w modlitwie i otrzymuje Jego pomoc'®

W konicu modlitwg czlowieka winno charakteryzowaé¢ zaufanie
1 wytrwatos¢. Bog w swej dobroci najlepiej wie, co jest dla czlowieka
wartoSciowe. On zas winien rozeznawac 1 wytrwale prosi¢ Boga o to, co
dla niego najlepsze. Wytrwala modlitwa zawsze ozywia kontakt
z Bogiem 1 jest wynagradzana z Jego strony wystuchaniem. "ProScie,
a bedzie wam dane, szukajcie, a znajdziecie, kotaczcie, a otworza wam"
Mt 7, 7).

Wszystkie te warunki modlitwy zawierajq sie w mitosci, ktora
winna by¢ ksztaltowana na milo$ci Bozej. Bez milosci modlitwa nie
moze osiagna¢ wlasciwego ipelnego wyrazu. Miedzy nimi zachodzi
gieboka harmonia; mito$¢ stanowi fundament modlitwy, a prawdziwa
modlitwa uszlachetnia milo$¢. Z tego tez wzgledu modlitwa przyjmuje,
podobnie jak milo$¢, rozne stopnie 1 zawsze prowadzi ku pomnazaniu
dobra. Prawdziwa modlitwa winna by¢ zawsze w stuzbie milosci
blizniego 1 przyczyniac si¢ do jej wzrostu.

Na szczegolna uwagg w tym momencie zasluguje relacja migdzy

modlitwa, a pomoca blizniemu w potrzebie. Chociaz modlitwa nalezy do
powinnos$ci chrzescijanina itowarzyszy jego dzialaniom, to w takim
zestawieniu pierwszenstwo ma zawsze osoba potrzebujaca. Wszystkie
uczynki milosierne maja wyrasta¢ z modlitwy 1 nig si¢ dopeiac.
Dzieki swemu nadprzyrodzonemu charakterowi modlitwa, podobnie jak
milo§¢é, nigdy nie traci na wartoSci 1swojej aktualnosci, nawet
w momencie S$mierci czlowieka 1 dlatego winna by¢ przez niego
uczyniona podstawa jego czynno$ci, ktére przez to otrzymaja
skutecznos¢.

3. MODLITWA A WIEZY RODZINNE

Wspolnota rodzinna tworzona jest przez kompleks rozmaitych sif,
okreslanych czgsto wigzami rodzinnymi, ktore przyciagaja jej cztonkow
do siebie i wiaza ich nawzajem. Wigzy te przyjmuja réznego rodzaju
formy relacji pomigdzy czlonkami rodziny 1s3 rozmaite w kazdej
rodzinie 1 w poszczegllnych jej fazach rozwoju. Doswiadczenie
wskazuje, ze ksztaltowane sa one przez wiele czynnikow, do ktérych
nalezy rowniez modlitwa.

18 por. FC 59.
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Na warto$¢ modlitwy w zyciu czlowieka wskazal juz przed
trzydziestu laty o. Jacek Woroniecki. "Modlitwa jest zrddiem
1 regulatorem - pisat - Zycia moralnego cztowieka, wplywa na cate zycie
duchowe, przeistacza je 1 sprawia, ze coraz bardziej przenika ono duchem
przykazah Bozych"'® Stowa te znajduja potwierdzenie w rzeczywistosci.
Z obserwacji zycia wyraznie wynika, iz modlitewny kontakt z Bogiem
ma wplyw na wartos$¢ 1 znaczenie codziennego dzialania czlowieka, na
ksztalt jego relacji migdzyosobowych. Im czgstszy 1 glebszy jest kontakt
cztowieka z Bogiem na modlitwie, tym ofiarniejsze 1 skuteczniejsze jest
jego dziatanie. Ofiarno$¢ 1 odpowiedzialno$¢ w tym dziataniu wynika
przede wszystkim zuswiadomienia sobie przez niego Sswojej
podmiotowos$ci. A najbardziej wlasnie swoja podmiotowos¢ cztowiek
odkrywa w modlitwie. W niej przeciez ludzkie <ja>, przez zwrocenie sie
do Boskiego <Ty>, potwierdza si¢ najbardziej jako podmiot.
W doswiadczeniu modlitwy cztowiek odkrywa siebie samego takim, jaki
jest, t). w autentycznosci swojej godnosci 1 swojej wolnosci®

Prawdziwa modlitwa, jako spotkanie czlowieka z Bogiem
przyczynia si¢ do afirmacji siebie samego 1wlacza wszystkie jego
odniesienia w krag oddzialywania dobrego itaskawego Boga. W
antologii wypowiedzi Papieza na temat rodziny J. Zukowicz stwierdza,
ze "modlitwa pobudza uczucie czci dla Boga 1 wzajemnego szacunku dla
siebie. Nadaje radosciom 1smutkom, nadziejom 1rozczarowaniom,
wszystkim  zdarzeniom 1 okolicznosciom perspektywe Boskiego
milosierdzia i opatrzno$ci"!

Afirmacja siebie, majac swe zrodlo oczywiScie w uznaniu Boga
prowadzi z kolei do akceptacji tozsamos$ci blizniego. W ten sposob
modlitwa przyczynia si¢ do ksztaltowania 1 utrwalania w cziowieku
wartosci spotecznych. Zwrdcit juz na to uwage Sobor Watykanski II,
kiedy zaakcentowal rol¢ modlitwy rodzinnej; w wychowaniu. "Dzieci,
a nawet wszyscy pozostajacy w kregu rodzinnym znajda tatwiej droge
szlachetnos$ci, zbawienia 1 §wigtosci, jezeli torowac ja bedzie przyktad
rodzicéw i modlitwa rodzinna"?> Modlitwa w rodzinie jest zacheta do
podejmowania 1 lepszego wypelniania odpowiedzialnych obowiazkow
w Kosciele 1 w spoleczenstwie. "Skuteczny udzial (rodziny) w zyciu

1% J. Woroniecki. Wychowanie cztowieka. Krakéw 1961 s. 108.
2 Por. Jan Pawet I1. Przekroczyé prog nadziei. Lublin 1994 s. 33-35.
21 J. Zukowicz. Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II. Antologia wypowiedzi. Red.
J. Zukowicz. Krakéw 1990 s.197.
22 KDK 48.
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imisji Kosciola wsSwiecie jest proporcjonalny do wiemnosci
i intensywno$ci modlitwy. [...] Z niej plynie jej ptodnos¢ w stuzbie dla
postepu ludzkiego"*?

W znacznej mierze modlitwa ksztaltuje sumienie cztowieka, ktore

go inspiruje do oceniania 1rozeznawania najwlasciwiej sposobéw
samorealizacji. Sumienie jako glos Boga, rozbrzmiewajacy w sercu
czlowieka nakazem czynlema dobra, a unikania zta, méwi mu co jest dla
niego dobre, aco zle® Przeciwnikiem sumienia jest ludzki egoizm,
ktorego kryterium funkcjonowania sprowadza si¢ do przydatnosci
1 przyjemnosci. W egoizmie czlowiek zabiega o te wartoSci, ktore sg dla
niego chwilowo przydatne isprawiaja mu przyjemno$¢. Nie zabiega
o wartosci, ktore moga go spelni€ 1 uszczgsliwi¢. Dlatego w tej sytuacji
autentyczna modlitwa pobudza czlowieka do troski o wlasne sumienie,
o wrazliwos¢ na jego gltos 1 zacheca go do nieustannej weryfikacji swoich
odniesien w stosunku do wartosci ludzkich i chrzescijanskich.
Modlitwa inspiruje takze cztowieka do zabiegania o madros¢, ktora jako
dar Boga polega na umiejetnosci wyboru przez niego tego, co dobre
w perspektywie  przyszlosci, czyli zuwzglednieniem wszelkich
konsekwencji wyboru. Warunkiem osiagni¢cia madrosci jest prostota
serca, ktora przejawia sig¢ przede wszystkim w glebokim zawierzeniu
Bogu. W tym wymiarze modlitwa otwiera przed -czlowiekiem
perspektywe prawdziwej hierarchii wartosci 1 wzywa go do siggania po
wartoSci najwyzsze - wartoSci ducha. Jakze to wszystko ma istotny
wplyw na zycie i rozw6j wspolnoty rodzinne;.

Zycie rodziny uwarunkowane jest jej praca. Mys$limy w tym
momencie o pracy zawodowej malzonkow i1rozmaitych ich zajgciach
zwigzanych zich egzystencja. W zwiazku z tymm zadaniami, czasami
bardzo odpowiedzialnymi, modlitwa przyczynia si¢ do formowania
w cztowieku postawy duchowej, ktora pozwala mu na wykonywame
réznych prac w tacznoséci z Bogiem 1 swiatem, jaki przemienia® Do$¢
czesto codziennym zajeciom, pochlaniajacym wiele energii fizycznej
i psychicznej rodziny, towarzysza rozmaite trudnosci, ktore niekiedy
zagrazaja pomyslnosci rodzinnej. I wowczas modlitwa staje sig Srodkiem
zjednoczenia wewnetrznego matzonkow i catej wspoélnoty rodzinnej. W
modlitwie 1 poprzez nia matzonkowie podporzadkowuja swoja wolg woli

23
FC 62.

¢ KDK 16; Por. H. Wejman. Sumienie - $wiadectwo Boga o postawie czlowieka w swietle

"Veritatis Splendor” Jana Pawa II. "Prezbiterium” 1996 nr 1-2 s. 60-63.

25 por. W. Stomka. Swietosé s. 74.
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Boga 1licza na Jego pomoc, aby realizowa¢ wszystko wedhig Jego
zamiaru.

Do istotnych zadan kaplanskiej misji rodziny nalezy wychowanie
dziecka do modlitwy, ktére w istocie polega na stopniowym
wprowadzaniu go w odkrywanie Boga inauczeniu osobistej z Nim
rozmowy26 Wedlug Papieza t¢ powinno$¢ rodzice speiniaja nade
wszystko wtedy, gdy si¢ modla z dzie¢mi 1 czytaja z nimi Stowo Boze.
Wowczas staja si¢ w pelni nie tylko rodzicielami zycia fizycznego, ale
itego, ktoére przez odrodzenie Ducha Swigtego plynie z Krzyza
1 zmartwychwstania Jezusa®?” Przez te postaw¢ modlitewna rodzice nie
tylko wypetniaja powinno$¢ wychowania, ale nade wszystko ksztaltuja
serce mlodego cztowieka, pozostawiajac w nim S$lady, ktorych czesto nie
zdotaja zatrze¢ pozniejsze wydarzenia zyciowe. Nie ulega watpliwosci,
ze fundamentem zycia religijnego jest wiara, a przeciez trudno sobie
wyobrazi¢ zycie wiary bez modlitwy. Dlatego wtym wymiarze
wychowanie do modlitwy staje si¢ skladowa czgscia wychowania
w wierze. Wtajemniczenie dziecka w modlitwg jest jednoczesnie
przepowiadaniem wiary 1 tworzeniem fundamentow zycia
chrzescijanskiego.

ZAKONCZENIE

Wspotczesng rodzing ludzka znamionuja glebokie 1 szybkie
przemiany spoteczne i kulturalne. Smutne jest jednak to, ze swym
ostrzem zwracaja si¢ przeciwko nietykalnosci zycia ludzkiego oraz
nierozerwalno$ci 1 $wigtosci malzenstwa irodziny. Pogarda dla zycia
ludzkiego, przejawiajaca si¢ przede wszystkim w legalizacji zabijania
dzieci poczetych, dewaluacji wartoSci mitosci, niepohamowanym
hedonizmie i rozwiazto$ci moralnej, posunigtej az do wynaturzen w tej
dziedzinie (homoseksualizm, lesbijstwo, pornografia) sa
najgrozniejszymi antywarto$ciami. Sytuacja taka jest wotaniem
czlowieka o odnowe.

Je$li ma nastapi¢ odrodzenie duchowo - moralne Swiata, to moze
ono przyj$¢ tylko poprzez rodzing, ito rodzing silng Bogiem. Temu
umacnianiu si¢ i wzrastaniu rodziny w Bogu stuzy wiasnie modlitwa.
Czlowiek z natury swej jest wezwany do dialogu z Bogiem. Trwanie

26 por. FC 60.
27 por. Tamze 39.
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czlowieka w postawie dialogu rozwija jego czlowieczenstwo i prowadzi
do spelienia jego powotania do szczg§liwosci. Zaniechanie za$
modlitwy poglebia jego egoizm i1 prowadzi ku samozatraceniu. Modlitwa
jako rozmowa z Bogiem stanowi konieczny iniczym niezastapiony
element ludzkiej 1 chrzescijanskiej egzystencji 1jest fundamentalnym
zrodlem palingenezy rodziny, a przez nia $wiata.



