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Wartosci religijne w wychowaniu mlodego pokolenia

WPROWADZENIE

Eucharystia, to najwigkszy dar Jezusa pozostawiony ludziom dla ich
uswigcenia. MOwi sig o tym wiernym w kosciele, a dzieciom i mlodziezy na
szkolnej katechezie. Nie dyspensuja si¢ od tego obowiazku rowniez rodzice
we wlasnym domu, w ktéorym wzrasta mlode pokolenie. Dom rodzinny
tworzy specyficzne Srodowisko wychowawcze. W jego naturalny skiad
wchodza gléwnie rodzice i dzieci, rzadziej pozostali krewni. Pomiedzy
domownikami wywiazuja sig¢ specyficzne relacje, a intensywnos$¢ ich zalezy
od wieku zycia rozmawiajacych ze soba stron.

Rodzice ze swej natury poczuwaja si¢ do obowiazku wychowania
swego potomstwa. W domach katolickich ktadzie si¢ akcent na wychowanie
religijno-moralne. Wiele w tym moze im pomagaé szkota, ktora nie tylko
uczy, ale rowniez wychowuje. W formacji religijnej spelnia tu szczegdlng
role katecheta. Przychodzac do szkoly, pragnie spotkac si¢ ze wszystkimi
uczniami, ktoérzy chca poglebi¢ swa wiarg w Boga 1 lepiej przygotowac sig
do praktyk religijnych.’

Dom i szkota, to dwa najwazniejsze srodowiska, w ktérych uczniowie
przebywaja w swoim okresie wzrastania. Kazde z nich posiada swoista
warto$¢ wychowawcza. Cho¢ wzajemnie si¢ uzupelniaja, jednak nie moga
wyreczac sig w istotnych sprawach. Jesli od szkoly oczekuje si¢ wlasciwego
poziomu nauczania, to od domu rodzinnego nalezytej formacji. Rodzice od
wczesnych lat zycia swego potomstwa staraja si¢ by¢ dla niego przyktadem,
gdyz w wychowaniu nie starcza tylko slowa, lecz potrzebne jest
Swiadectwo.

1. POTRZEBA ZYCIA RELIGIINEGO U DZIECI I MLODZIEZY

Troska rodzicow o poprawne wychowanie dzieci przejawia sig
w roznorakiej formie. Ze swymi problemami nie zamykaja si¢ w krggu
rodzinnym, lecz réwniez nawiazuja kontakty ze szkola. Wielka nadzieje

' W. Haczkiewicz, Katecheta wsréd dzieci szkoly podstawowej, Wroctaw

2002, s. 45n.
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pokiadaja w szkolnym katechecie, ktory ma teologiczne wyksztalcenie
i cieszy si¢ duzym powazaniem.” Pragna z nim wspétpracowaé w dziedzinie
dobrego przygotowania dzieci do I Spowiedzi i Komunii §wigtej, czyli
pelego uczestnictwa w niedzielno-§wiatecznej Eucharystii. Dzigki takie)
wspolpracy dzieci tatwiej moga zrozumie¢ ten wyjatkowy dar Boga, ktory
jest potrzebny w poglebianiu wiary.

Zycie religijne sklania dzieci do coraz wigkszej miloéci Jezusa i ludzi.
One ucza sie od rodzicow wzajemnego szacunku i troski o wlasny dom
i parafie. Nie ulega watpliwosci, ze Boég takim rodzinom blogostawi
i kazdego obdarza swoimi laskami. Tacy rodzice posiadajg konkretny cel
wychowawczy oraz nadaja mu wlasciwy sens (KDK 48). Umocnieni wiarg,
wytwarzaja w swym domu atmosferg coraz bogatszego zycia duchowego.
Ma to niemate znaczenie w religijnej formacji dzieci.

W katolickim domu nierzadko znajduje si¢ czas na rozmowy
o tematyce religijnej i wychowawczej. Koryguje si¢ tam czyny, aby nie
obciazaly sumienia, gdyZz ono jest najlepszym wychowawcg kazdego
czlowieka. Dotyczy to réwniez zycia religijnego, ktore przejawia sig
w roznych formach, a wigc w codziennych modlitwach 1 uczestnictwie
w niedzielnej Eucharystii. Tam, gdzie rodzice dbaja o religijne wychowanie
swych dzieci, nie ma wigkszych trudnosci z uczgszczaniem na katechezy
1 Mszg sw.

Rodzice, poblogostawieni w Sakramencie Malzenstwa, ciesza sig
specjalnymi darami stanu, ktére sg potrzebne w wychowaniu dzieci.
Posiadana wiara w Chrystusa daje im latwos$¢ prowadzenia domu w duchu
katolickim. Ucza, Zze drogowskazem czlowieka jest Dekalog i Ewangelia.
Jezus za$ ukryty w Eucharystii, nadal wszystkich zaprasza do Siebie i ciagle
powtarza ustami celebransa podczas Mszy §w. — ,Bierzcie i jedzcie” (Mt
28,26). Eucharystycznemu wychowaniu dzieci sprzyja codzienna ich praca
w domu 1 szkole, a chrzescijanskie zasady moralno$ci ukazujg kierunek,
w ktérym nalezy i§¢, by nie utraci¢ kontaktu z Bogiem.

We wspolczesnych czasach rodzice w swym religijnym wychowaniu
napotykaja rézne przeszkody. Niemale spustoszenie sieja liberalne Srodki
masowego przekazu. Programy telewizyjno-radiowe, kasety i kolorowe
czasopisma o tematyce obcej katolickiemu wychowaniu, do$é tatwo
przyciagaja mlodych, bo nie stawiaja wymagan pod wzgledem
formacyjnym. W takich sytuacjach sg potrzebni rodzice, by chroni¢ dzieci
przed niebezpieczenstwami tak religijnymi, jak i moralnymi.

Dom rodzinny jest jedynym miejscem, gdzie ch¢tnie si¢ przebywa. Tu
autentycznie przezywa si¢ wszystkie sprawy rodzinne i jesli jest zgoda
mig¢dzy domownikami, panuje sprzyjajaca atmosfera do wszelkich rozméw,

2 E.Kosinska, Katecheta w szkole, Krakéw 1999, s. 44 n.
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a w tym na tematy religijno-moralne. Wspolnie tez Swigtuje si¢ w niedziele
i nie opuszcza sie w tym dniu Eucharystii.

W eucharystycznym wychowaniu dzieci glownym podmiotem sg
rodzice, a szczegoOlnie matka. Oni okazuja wobec wszystkich swa
zyczliwos¢ 1 zachecaja do wypelniania wiasnych obowiazkéw (odnosi sie to
szczegOlnie do dzieci w szkolnym wieku). Ucza zgody i poszanowania
kazdego czlowieka, milosci Boga i bliznich. Przypominaja o praktykach
religijnych 1 zasadach chrzescijanskiej moralnosci.

Nietrudno dzi$ zauwazy¢, ze dokonujace sig¢ przemiany spoleczno-
kulturowe w kraju odciagaja wielu od poszanowania dotychczas
obowiazujacej tradycji. Do niedawna prawdy uznawane za oczywiste i nie
kwestionowane, jawia si¢ dzi$ jako kontrowersyjne, np. zakupy niedzielne,
handel w dni $wiateczne, czy dyskoteki mlodziezowe w pigtki catego roku,
a w tym w adwencie 1 wielkim poscie. Powoduje to w niejednym domu
zaostrzenie krytyki pod adresem Kosciola 1 chrze$cijanskich obyczajow.

Rodzice, chcac spelnia¢ swe podstawowe zadania wychowawcze
i uwrazliwiaé potomstwo na wartoSci religijne w codziennym Zyciu,
potrzebuja ciaglej nadziei, ze ich starania w tej dziedzinie nie zostana
zmamowane. Oni muszg wiedzie¢, ze same narzekania na panujace warunki
zycia niczego nie zbuduja. Najlepszym lekarstwem w takich sytuacjach jest
optymizm pedagogiczny i wiara w zwycigstwo dobra.

Rodzice posiadaja specjalny charyzmat wychowawczy 1 powolanie do
formowania potomstwa, a wigc odciagania od zla i1 kierowania ku dobru.
Tylko dzieki takiej postawie moga wychowaé swe potomstwo w duchu
religijnym, gdzie przez potgpienie grzechu prowadzi si¢ do $wigtosci. Nie
jest to latwe zadanie dla rodzicow, bo najczesciej pracuja zawodowo 1 nie
majg czasu na rozmowy z dzieé¢mi. Gorliwsi rezygnuja z wypoczynku, by
tylko spotkac sig¢ z tymi, ktérzy na nich czekaja.

W atmosferze domowej wspolnoty mito$ci mozna ujawniaé wlasne
problemy, ktére przezywa si¢ w danym czasie. U dzieci mogg to by¢é
pytania zwigzane z katecheza lub moralnoscia rowiesnikow. W kazde;j
sytuacji glos matki, czy ojca, jest brany pod uwagg, cho¢ w okresie
dojrzewania to si¢ zmienia. Mlodziez pragnie poprawia¢ zasady etyczne 1 z
tego powodu wyraznie zaniedbuje si¢ w praktykach religijnych. Szuka
takich idealoéw, ktére by odpowiadaty jej filozofii zycia.

Dzieci potrzebuja w swym zyciu nade wszystko przykladu ze strony
rodzicow. Pragna by¢ blisko Jezusa, gdyz On ich miluje 1 sam powiedzial:
,,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do mnie i nie zabraniajcie im, gdyz do
nich nalezy Krolestwo Boze” (Mk 10,14). Rodzice, prowadzac swe dzieci
do Boga, realizuja malzenskie Slubowania i to nie tylko w zakresie przyjecia
potomstwa, lecz takze wychowania go po katolicku.
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Tworzenie wspoélnoty domowej w milosSci, to najbardziej korzystne
metody do eucharystycznego wychowania dzieci. Najwigksza satysfakcje
maja rodzice wtedy, gdy czuja si¢ podmiotem ich domowej formacji.
W takich rodzinach wzajemna milo$¢ staje si¢ fundamentem 1 sercem
wszelkiego religijnego wychowania.” Tu rodzice do$¢ tatwo moga zachecaé
dzieci do petnego korzystania z Sakramentow Swigtych podczas niedzielno-
$wigtecznej Eucharystii.

Rodzice sa filarem kazdej rodziny i dlatego maja prawo do
wychowawczego dialogu z potomstwem, a czynig to w milosci i nadziei, ze
zostana dobrze zrozumiani. Sg przekonani, ze dzieci po I Komunii $§w. sa
duchowo przygotowane do pracy nad sobg. Wymagajga jedynie poprawnego
pokierowania oraz przyktadu dorostych. Ma to §ciste powigzanie z okresem
dojrzewania, kiedy dotychczasowe kryteria religijnego Zzycia przestaja
wychowawczo funkcjonowaé.*

Optymizm wychowawczy rodzicow jest tak wielki w odniesieniu do
dzieci, ze kaze dla tej sprawy poswigca¢ kazdy wolny czas i nawigzywac
znimi wigz psychiczna, niezbedng w bezposrednich rozmowach. Dialog
ubogacony miloScia w koncowym okresie formacyjnym przynosi
zwycigstwo 1 przyczynia si¢ do uksztaltowania wlasciwej postawy wobec
wyznawanej wiary i praktykowanej moralnosci.

Milo$¢ rodzicielska tworzy w domowej wspolnocie jedno wielkie
serce, ktore ogarnia mlodych domownikoéw w kazdym ich okresie rozwoju.
Religijni rodzice troszcza si¢ nie tylko o wyksztalcenie dzieci, ale pragna
przygotowa¢ ich do odpowiedzialnego Zycia w nadchodzacej przysztosci.
Z tym wigze si¢ potrzeba poglegbiania wiary w Boga 1 uczenie zasad
chrzescijanskiej moralnosci.’

2. TROSKA O ZYCIE RELIGIINE DZIECI I MLODZIEZY

Troska katolickich rodzicéw o religijne wychowanie swego potomstwa
cho¢ jest faktem znanym, jednak nie zawsze poprawnie realizowanym.
Dobrymi wychowawcami katolickimi sa ci rodzice, ktoérzy posiadaja
wymagany autorytet we wlasnym domu. Styl poprawnego wychowania jest
uzalezniony od ich osobistej poboznosci 1 zdolnosci percepcyjnych dzieci.

> S. Wilkanowicz, Zycie religijne rodziny, w: 1. Kraifska-Rogala (red.),

Rodzina wspolnotq milosci, Krakow 1999, s. 71.

* E.Mitek, Pedagogika dla teologéw, Wroctaw 2002, s. 210.

> S.Kowalcz y k, Podstawy swiatopogladu chrzescijanskiego, Wroctaw 1986,

s. 18.
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W procesie wychowawczym dzieci moga zaistnie¢ trzy zasadnicze
zjawiska — progresja, degresja i regresja.® Kazde jest uzaleznione od
pewnych okolicznosci, w ktérych dzieci si¢ znajduja. Chodzi tu o wiek
danego dziecka, zainteresowania rodzicoOw jego sprawami oraz Srodowisko
czgstego przebywania: dom rodzinny, szkola oraz towarzystwo rowiesnicze
z podworka, ulicy i placow zabaw.

Progresja wychowawcza w zakresie formacji religijnej, to
przyjmowanie od rodzicéw wszelkich sugestii nie tylko w zakresie nauki
religii i sposobu bycia w kosciele, ale rowniez korzystania z Sakramentow
swigtych dla lepszego uksztaltowania swego czlowieczenstwa. Wyraza si¢
to w zachgcaniu do zdobywania coraz nowszych cech chrzescijanskiego
charakteru, czyli wrazliwosci na: prawde, dobro, pigkno i §wigtos¢ zycia.
U takich pojawia sig¢ pragnienie bycia ,,dzieckiem Boga”

Degresja wychowawcza w zakresie formacji religijnej wyraza sig
w pewnym zastoju duchowym. Dziecko osiagnawszy juz pewng latwos$¢
spelniania okreslonych praktyk poboznosci, nie chce w tej dziedzinie
przyjmowaé od rodzicow dalszych inspiracji, by nie wyroznia¢ si¢ wsrod
domownikéw 1 kolegow. Zjawisko to czgsto wystepuje w okresie
dojrzewania, kiedy pojawia si¢ tendencja krytykowania dotychczasowych
metod wychowawczych w rodzinnym domu. Tacy poprzestaja na
tradycyjnym swigtowaniu niedzieli i zwyczajowym chodzeniu do kosciola,
a przyjmowanie Sakramentow $wigtych wiaze si¢ jedynie z dorocznymi
$wietami. Wzorcami dla nich staja si¢ przecig¢tni katolicy.

Regresja za§ wychowawcza w zakresie formacji religijnej, to
systematyczne negowanie otrzymanego od rodzicéw i katechetow pogladu
katolickiego oraz odrzucanie jakichkolwiek sugestii w dziedzinie powrotu
do dawnej poboznosci. Niedzielna Eucharystia jest §wiadomie pomijana, bo
nie widzi si¢ w niej zadnych korzys$ci. Zjawisko to pojawia si¢ u mtodych
najczesciej z powodu obojetnosci religijnej otaczajacego sSrodowiska.
Czasem ma na to wplyw kto§ z rodziny, a czgsciej koledzy z ulicy,
przewaznie o innej orientacji $wiatopogladowe;.

Wymienione trzy zjawiska, ktore moga pojawia¢ si¢ w katolickiej
rodzinie, nie sa czym$ trwatym. Dzieci gorliwe moga ulegaé religijnemu
zaniedbaniu, a obojetne nawroceniu. Z powyzszego powodu praca
wychowawcza rodzicow jest stale potrzebna, by nie dopusci¢ do regresji
religijnej, w ktorej trudno przekonywa¢ mlodych o ich niewlasciwym
postgpowaniu. W takiej sytuacji przyczyniaja si¢ oni do znacznych

® E. Mitek, Wychowanie stuzby liturgicznej, Wroctawskie Wiadomoéci
Koscielne, 1 (1990), s. 59.
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zmartwien swoich rodzicow. Mlodzi potrzebuja z zewnatrz, dla swego
nawrocenia, mocnych argumentéw i zdecydowanego $wiadectwa wiary oraz
moralno$ci.

Optymizm pedagogiczny rodzicOw nie potepia obojetnych, czy
negatywnych odniesien dzieci do niedzielnej Eucharystii. Potrzebna jest
w tym modlitwa i nadzieja, ze w jakim§ momencie nastapi otrzasnigcie
i nawrécenie, jak to mialo miejsce u ewangelicznego syna mamotrawnego
(Lk 15,11-32). Rodzice, jesli chca poprawy dziecka, nie mogg ustawaé
w probach pozytywnego oddzialywania na niego 1 tworzenia w domu
optymalnych warunkéw mobilizujacych go do autorefleks;i.

Nadzieja jest znaczng warto$ciag w procesie wychowawczym mtodego
pokolenia. Nie powinna ona zanika¢ nawet przy znikomych szansach na
poprawe. Wzorem w tej dziedzinie moze by¢ wielki wychowawca — Ks. Jan
Bosko.” On stale mial nadziej¢ na poprawe przyjmowanych z ulicy
chlopcow i kierowal ich do swego oratorium. Wiele czasu poswigcal na
rozmowy z nimi, a czerpal sily z Eucharystii. W ten sposéb stal sig
,wWymownym znakiem nadziei”.®

Warunki domowego zycia dzieci sg dos¢ zréznicowane. Nie w kazdej
rodzinie moga one swobodnie uczy¢ si¢ 1 odrabia¢ swe zadania. Niektore
znich wymagaja pomocy od rodzicow. Dotyczy to roOwniez zagadnien
religijnych. Czasem dzieci maja trudno$ci ze zrozumieniem, ze Eucharystia
stanowi centrum Zycia calego Ko$ciola i jest zZrédtem rozwoju duchowego
wierzacych ludzi. Z powyzszego powodu ucza si¢ o Nigj nie tylko na
katechezie, ale rowniez w kosciele podczas niedzielnej homilii. Eucharystia
jest dla mlodych nadprzyrodzonym darem Chrystusa, danym dla ich
uswiecenia.

Wychowanie religijne tam przebiega w sposéb poprawny, gdzie mowi
si¢ o Eucharystii z najwigkszym szacunkiem i w Niej si¢ uczestniczy. Ona
przyczynia si¢ do podtrzymywania jednosci z Bogiem i Zycia w przyjazni
z ludzmi. Kto korzysta z Jej dardéw, staje sie coraz bogatszy duchowo
i czgsciej otwiera swe serca na dzialanie Boga.” Katecheza szkolna jest w tej
dziedzinie znaczaca pomoca, ale domaga sie weryfikacji w praktycznym
zyciu, czyli $wiadectwa rodzicow i domownikow.

7 R. Wienschenk, Podstawy pedagogiki Ksiedza Bosko, Warszawa 1996, s.
38.

8 Jan Pawetl II , Przeméwienie poludniowe na Watykanie w dniu 20 kwietnia
1997.

® S.Czerwik, Niedzielna celebracja Eucharystii centrum duszpasterstwa, w: 1.
Dec (red.), W blasku Eucharystii, Wroctaw 1996, s. 209.
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Dzieci z grupy progresji wychowawczej darza Eucharystie nalezyta
czcig. One pozytywnie wyrézniaja si¢ od pozostatych. Chetniej otwieraja
si¢ na wszelkie pouczenia religijne i do$¢ latwo angazuja sie¢ w pelnym
uczestniczeniu we Mszy §w. Nie ograniczaja si¢ jedynie do zwyczajowych
form przezywania niedzieli i $wiat. Niektére dzieci za zgoda rodzicow
angazuja si¢ w postudze liturgicznej i ruchach parafialnych, gdzie czesciej
uczestniczy si¢ w Eucharystii niz tylko raz w tygodniu. W ten sposéb uczg
sig, jak by¢ dla innych ,,bratem 1 siostrag” (Mt 12,50).

Dzieci poprawnie wychowane pod wzglgedem religijnym z mniejszg
ostro$cia przezywaja trudnosci okresu dojrzewania i nie odrzucajg pouczen
Kosciota, ktéry przypomina, ze ochrzczeni sa ,,nowym stworzeniem”.'° Nie
lekcewaza tez tego, ze sa ,przybranymi synami Bozymi w Chrystusie”
i kim$ ,,jednym w Jezusie” (Ga 3,29).

W rodzinach, gdzie docenia si¢ rol¢ Eucharystii, unika sie konfliktow
pomigdzy rodzicami i1 dzieémi na tle wychowawczym. Tam przyjmuje si¢
rodzicielskie wymagania 1 szanuje si¢ wszystkich domownikéw. U wielu
z nich istnieje gotowos¢ korzystania z Sakramentu Pokuty 1 przyjmowania
podczas Mszy sw. ,,Ciala Jezusa” Dzieci po I Komunii sw. nie wymagaja
od rodzicow specjalnej zachety do powyzszych praktyk religijnych.
Obserwuje si¢ u nich ewangeliczna gorliwos$¢ ,,0 pokarm, ktéry trwa na
zywot wieczny” (J 6,27).

Niestety, nie w kazdym domu panuje sprzyjajaca atmosfera dla
rozwijania zycia religijnego dzieci. Czg$¢ katolickich rodzin nie spehia
oczekiwan Kosciola w stosunku do mlodego pokolenia, a wychowanie nie
harmonizuje ze szkolng formacja katechetyczng. Potwierdza to
obserwowana frekwencja dzieci i rodzicow na niedzielnej Mszy Sw.

Duszpasterze parafialni w powyzszej kwestil sugeruja pedagogig
wyplywajaca wprost z Ewangelii, w ktorej docenia si¢ mito$¢ Jezusa do
dzieci (Mk 10,14). Pawel Apostol piszac list do rodzicow, zachgca, by
dzieci wychowywali ,,w nauce Panskie;” (Ef 6,4). Pedagogia ta kaze
rozwija¢ ,niestabngca gorliwos¢ w Panu” (Rz 12,11) i zacie$nia¢ wigz
z Chrystusem. Osiaga si¢ to systematyczna praca nad sobg i ,karmieniem

a2 1l

sic Chlebem Zycia”."" Woéwczas Bog ,nie zwaza na ludzkie grzechy, ale

ceni wiarg”."?

9'S. Styrna, Znaczenie wychowania w rodzinie, Ateneum Kaplanskie, 369
(1970), s. 95.

' P. Poreba, Rodzina chrzescijanska ,,matym Kosciolem"”, w: F. Adamski (red.),
Wychowanie w rodzinie chrzescijanskiej, Krakow 1982, s. 182.

12 E. Mitek, Znaczenie Eucharystii w procesie wychowania, w: 1. Dec (red.), Na
drodze do Kongresu, Wroctaw 1997, s. 90.
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Dzieci powinny uczy¢ si¢ w katolickich domach, ze bez Eucharystii
nie ma prawdziwej mitosci Boga i bliznich. Tylko Ona jednoczy wszystkich
ze soba, scala rodziny i wigze domowe wspoélnoty z parafig. Chroni takze
przed ré6znymi grzechami i umacnia wiar¢. Watpiacych umacnia w milo$ci
do Boga, a pracujacym nad soba dodaje wytrwania. Modlacym si¢ pomnaza
poczucie szczesécia, a zmartwionym nadziejg na zwycigstwo."

ZAKONCZENIE

Kosciotl stawia Eucharystie w centrum katolickiego wychowania dzieci
i mlodziezy. Podkresla znaczaca w tym wiar¢ rodzicow, ktérzy majq
zasadniczy wplyw na swe potomstwo od pierwszych lat jego Zycia. Zgoda
malzenska, spokoj w rodzinie, wzajemne poszanowanie domownikow,
wspolna modlitwa, korzystanie z Sakramentu Pokuty i lektura Slowa
Bozego, w sposoOb znaczacy przygotowujg dzieci do niedzielno-$wiateczne;j
Eucharystii. Oznacza to, ze w takim wychowaniu domowym daje si¢
potomstwu samego Jezusa, Zbawiciela Swiata.

Eucharystia jest osrodkiem duchowej formacji. Zobowiazuje do
odpowiedzialnosci za wypowiadane slowa i1 wykonywane czyny. W
watpliwej sytuacji duchowej wskazuje na Sakrament Pokuty, w ktérym ,,z
sercem skruszonym wyznaje si¢ grzechy” (DK 5). Z Eucharystii wylania si¢
wiele wskazan wychowawczych, z ktorych mozna korzysta¢ w ciagu catego
zycia. Prowadza one do jednoczenia si¢ z Bogiem 1 ludzmi. Sg tez
zaczynem chrze$cijanskiej autoedukacji.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Eucharistie ist eine Gabe, die Jesus den Menschen zur ihren
seelischen Stirkung hinterlassen hatte. Dariiber wird viel zu den Kindern
und zu der Jugend in der Schulkatechese gesprochen als auch zu den
Glaubigen wihrend der Buflandacht und der Sonntagsmesse gepredigt.
Dabei werden die Bedingungen angegeben, die zu erfiillen sind, um an der
Eucharistie teilnehmen zu diirfen.

Im Prozess der religiésen Erziehung der jungen Generation wird die
grofle Bedeutung der komrekten Teilnahme an der Eucharistie und der
wiirdigen Annahme der heiligen Kommunion zugeschrieben. Eucharistie in
der alltidglichen Bedeutung das ist die heilige Messe. Manchmal wird mit
diesem Begriff die heilige Kommunion, als Leib und Blut Christie,
bezeichnet.

13'S.Sznurkowski (red.), Radosé Eucharystii, Czgstochowa 1996, s. 11.
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Die Eucharistie besitzt grofie Bedeutung bei Erziehung der Kinder und
der Jugend. Sie trigt zur Vertiefung des religidsen und moralischen Lebens
nicht nur der jungen Generation, aber auch der Erwachsenen bei. Sie stirkt
also dieses Leben und fiihrt zur Gottesfurcht. Sie ist auch die Mitte der
christlichen Formation. In einer fraglichen Situation weist sie auf das
Sakrament der heiligen Beichte. Sie ist das Fundament der evangelischen
Autobildung.



