STUDIA PARADYSKIE
XV1/2006

KsS. JAN BALBUS

Pytanie o sens zycia ludzkiego na progu XXI wieku

WSTEP

Fakt zycia ludzkiego jest najwazniejszym wydarzeniem, a z nim Scisle
wiaze si¢ pytanie o sens zycia. Niemal kazdy czlowiek chce wiedzieé, jaki
sens ma jego istnienie, a pytajac o sens zycia, chcemy przede wszystkim
wiedzie¢, jaki jest jego ostateczny cel. Nie wyklucza to pytan o cele
szczegotowe, blizsze 1 dalsze. W ,,potopie informacyjnym” zwykle przeocza
sie pytanie o sens zycia. A to z kolei powoduje, ze w codziennosé wdziera
si¢ atmosfera zwatpienia, a nawet rozpaczy. W tej sytuacji zorganizowano
w Akademn Teologii Katolickiey w Warszawie, w kwietniu 1999 r.,
Miedzynarodowe Sympozjum pt.. , Filozoficzne orientacje w wyborze sensu
zycia”, a nastegpnie wydano ksigzke pod tym samym tytulem. Mozna
zauwazy¢, ze na temat sensu ludzkiego zycia istnieje szereg réznigcych sie
mi¢dzy soba pogladow. Roznice dotycza przede wszystkim okreslenia
natury czlowieka 1 jego miejsca w swiecie. Celem prezentowanej publikacji
bylo ukazanie refleksji nad wspomnianymi réznicami.’

Od ukazania sie¢ ksigzki, dotyczacej filozoficznych orientacji
w wyborze sensu zycia, uptynelo wiele lat. W tym czasie ukazaly sie nowe,
znaczace publikacje, wobec ktorych nie mozna przejs¢ obojetnie. Jak
stusznie zauwazyl P Mazanka,. ,,za sens lub bezsens Zzycia placi si¢
przeciez cen¢ najwyzsza — cen¢ calego wlasnego zycia — nigdy wigc dosy¢
rozwazan nad tym, czym ten sens jest i co go konstytuuje” >

Dotychczasowe publikacje pozwolily spojrze¢ na sens zycia z réznych
perspektyw. Do najwazniejszych naleza opracowania z perspektywy teorii
poznania, etyki, filozofii religii 1 psychologii. E. Nieznanski do istotnych
skladnikow pojecia sensu zycia zaliczyl: koncepcje dziatania z wolnego
wyboru, pojecie celu, ideatu, stylu zycia, zasad¢ rozumnosci celu, zasade
spetnienia i zasade stusznosci moralne;j.’

Por. P. Mazanka (red.), Wstep, w: Filozoficzne orientacje w wyborze sensu
zycia, Warszawa 2000, 10.

Por. j.w., 7.

Por. E. Nieznanski, Pojecie sensu zycia, w: Filozoficzne ortentacje, dz. cyt.,
11-20.
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Analizy E. Morawca pozwolily odpowiedzieé¢ na pytanie, co jest
sensem zycia czlowieka, bez wzgledu na to, kim on jest i w jakich zyje
warunkach. Przeprowadzone analizy zostaly dokonane przez wskazanie na
cztowieka, jako osobe. Doskonalenie osoby ludzkiej jest mozliwe dzieki
$wiadome;j i wolnej realizacji dobra, ktérego zroédlem jest sam Bog.*

Artykut M. Mylika byl proba odpowiedzi na pytanie: czy rozmaite
cele, ktore pojawiajq si¢ w zyciu ludzkim, zbiegaja si¢ w jeden 1 ostatni cel
czlowieka. Przez ostatni cel czlowieka, autor rozumie takg sytuacje, ze po
jego osiggnieciu czlowiek juz niczego nie bedzie pozadat. Ostatni cel (sens)
kazdego zycia ludzkiego, to szczesliwos¢ skladajaca si¢ z dwoch gltownych
czynnikow, ktére wzajemnie si¢ uzupelniaja. Jednym z nich jest stan duszy
rozumiany jako szczescie subiektywne. Drugim czynnikiem jest przyczyna
tego subiektywnego szczescia. Ta przyczyna jest dobro najwyzsze, choé
niektérzy mysliciele starozytni naliczyli az 288 réznych zdan w tej kwestii,
ktore nastepnie zredukowano do dwunastu podstawowych.’

1. POSZUKIWANIE ZNACZENIA SENSU

Osrodki Akademickie w Olsztynie, przy wspolpracy z Polskim
Towarzystwem Filozoficznym, zorganizowaly w 1999 r., Miedzynarodowa
Konferencje¢ Filozoficzng skupiong wokoét zagadnienia ,,Cziowiek 1 pustka”
Na tej konferencji, zwiazanej integralnie z sensem Zzycia, wygloszono
dwadziescia dwa referaty. Podeyjmowane tematy byly uwarunkowane
zatozeniami filozoficznymi, antropologicznymi, religyynymi
1 §wiatopogladowymi. Tak rozlegta problematyka $wiadczy o wadze
zagadnienia, jakim jest sens zycia ludzkiego.

W refleksji filozoficznej zagadnienie czlowieka 1 pustki mozna
rozpatrywaé w ramach systemow monistycznych i pluralistycznych.®
Pierwsze z nich odstaniaja kruchos¢ 1 malos¢ cztowieka, ktérego zycie
zamknigte jest pomigedzy narodzeniem a $miercig. Kosmos za$ odstania swa
potege 1 bezkres. Przy takim podejsciu do rzeczywisto$ci moze wystapic
brak odniesienia do innych bytoéw a zwlaszcza do Absolutu. U podstaw tego
pogladu mozna wyodrebnié trzy tezy. Po pierwsze, ze istnigje tylko jedna
substancja bedaca bytem samoistnym. Po drugie, wszystko, co istnieje, daje
si¢ sprowadzi¢ do tego jednego bytu samoistnego. Po trzecie, do

Por. E. Morawiec, O filozoficznym pojeciu sensu Zzycia Iudzkiego,
w: Filozoficzne orientacje, dz. cyt., 21-49.

Por. M. Mylik, O celu (sensie zycia) ostatnim czlowieka, w: Filozoficzne
orientacje, dz. cyt., 51-51.

Por. J. M. Dol¢ga, Czlowiek i pustka a sens zycia w refleksji filozoficznej,
w: Filozoficzne orientacje, dz. cyt., 155-158.
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wyjasnienia zrdéznicowane] rzeczywistosci wystarczy jedna zasada, ktora
lezy u podstaw redukcjonizméw. Monistyczne interpretacje bytu moga mieé
sens genetyczny (co jest pierwotne, a co wtdrne), lub sens funkcjonalny (co
istnieje samodzielnie, a co zaleznie). Monizmy, wystepujace w wersji
slabej, najczesciej przyjmuja posta¢ monizmu genetycznego. Monizmy
radykalne przyjmuja z kolei posta¢ monizmu funkcjonalnego.’

W systemach pluralistycznych, w ktérych pojawiaja sie rézne typy
bytéw, pustka kosmologiczna nie jest mozliwa. Przy tej koncepcji
rzeczywistosci czlowiek pozostaje w relacji do innych bytow. Absolut za$s
moze byc¢ opisywany wieloaspektowo. Jako byt: doskonaly, konieczny,
prosty, nieskonczony, niezmienny, wieczny, duchowy a takze jako byt
osobowy.®

Zespdt redakcyjny ksigzki ,,Kosmos 1 cztowiek™ zwrocit uwage na
fakt, ze czlowiek, nie tylko zyje na swiecie 1 nalezy do $swiata, ale takze
wswe) strukturze organizacyjno-bytowej stanowi istotny element,
nieodzowna czastke calego kosmosu, ktorym stara si¢ zawladnaé
i pokierowaé wedlug wilasnych planow.” W tym dzialaniu czlowiek
dostrzega sens zycia 1 sens tworzenia.

Na sens zycia 1 sens wszech$wiata zwrécit takze uwage M. Heller.
Jego przemyslenia sa powigzane z tomizmem. Najpierw zrozumial, ze jesh
tomizm ma przetrwac, to musi zosta¢ istotnie przebudowany i1 to w taki
sposob, aby mogt wejs¢ w ,rezonans” z naukami przyrodniczymi. Pod
koniec swych studiow byt przekonany, ze szkoda czasu na ratowanie
tomizmu. Lepiej jest stworzy¢ od podstaw cos nowego. Byla to pochopna
reakcja na tomizm tradycyjny. Znaczny wplyw na sposéb patrzenia na
tomizm wywart Sobér Watykanski II, ktéry wzywat, aby uczy¢é wedlug sw.
Tomasza z Akwinu. Potrzeba bylo nie tylko odrodzenia tej filozofii, lecz
takze nowej interpretacji, zgodnej z wymogami drugiej polowy XX wieku.
A byly to czasy nie tylko zmagania si¢ z filozofia diamatu, lecz takze
zrodzacymi sie pradami postmodemizmu i New Age.'° M. Heller do
najwazniejszych pytan w catej historii filozofii zaliczyl pytania o sens zycia
czlowieka 1 sens wszech$wiata. Wszystkie pytania filozoféw obracajg sie
wokot nich. Nawet pozytywistyczne twierdzenie, ze obszar sensownosci
konczy si¢ na granicy bezposredniego doswiadczenia, to nic innego jak
przejaw zmagania sie z problemem sensu. A wigkszos¢ ludzkich tragedii
1 dramatow sprowadza si¢ do jakiej$ porazki w poszukiwaniu sensu zycia.

7 Por. Z. Lyko, Zarys filozofii chrzescijanskiej, Warszawa 1995, 85-90.
® Por.G.Dogiel, Metafizyka, Krakow 1992, 44-52.
® Por.P Géralczyk, Kosmos i cziowiek, Poznan-Warszawa 1989, 5-6.

19 Por. M. Heller, Sens zycia i sens wszechswiata. Studia z teologii wspolczesnej,
Tamow 2002, 9-16.
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Te dwa pytania sa ze soba tak SciSle powigzane, ze stanowia jedno Wielkie
Pytanie. Korzenie ludzkosci wyrastaja z dziejéow wszech$wiata. Jesh
kosmos nie mialby sensu, to nasuwa si¢ pytanie, czy moglby istniec
czlowiek obdarzony sensem w tym bezsensownym kosmosie.!' Wydaje sie,
ze juz Pitagorejczycy widzieli sens wszechswiata, gdyz nazywali go
kosmosem. A kosmos to: lad, porzadek i1 harmonia, gdyz arche calej
rzeczywistosci byla liczba.

M. Heller rozréznil terminy bliskoznaczne: ,sens” 1 ,znaczenie”
Pierwszy termin stosowal do obiektow pozajezykowych. Stad postawit
pytanie o sens zycia 1 sens wszech§wiata. Termin ,,znaczenie” zarezerwowat
do wyrazen jezykowych. Dlatego tez uzasadnione bylo pytanie o znaczenie
wyrazu ,sens” Problem znaczenia jest jednym =z najtrudniejszych
1 najbardziej subtelnych we wspolczesne) semantyce 1 syntaktyce. Aby
unikng¢ wielu nieporozumien, Filozof Tarnowski nawigzat do mato znane;j
rozprawki J. M. Bochefiskiego ,,0 sensie zycia” '

J. M. Bochenski stwierdzil, ze problematyka sensu jest niezwykle
szeroka 1 mozna pogubi¢ si¢ w tym bezkresnym obszarze. Skoncentrowat
si¢ na sensie zycia konkretnego cziowieka. Jego analizy byly osnute wokoét
o$miu twierdzen. Pierwszym twierdzeniem byla teza, 1z sprawa sensu jest
sprawa prywatng. To twierdzenie traktowal jako aksjomat, z ktorego
wyplywajq dalsze wnioski. Zbiorowos¢, tzn., inni ludzie, sq bezsilni wobec
prywatnosci sensu zycia. Utrata sensu moze by¢ skutkiem pewnych
uktadéw spotecznych w okreslonych warunkach. Bezposredniego wptywu
na prywatno$é sensu nie maja inni ludzie. Zycie kazdego cztowieka ma sens
wtedy 1 tylko wtedy, kiedy istnieje cel, do ktérego czlowiek dazy. Cel ten
nie musi by¢ celem calego zycia. Wystarczy, aby obejmowal on jakas
krotkq chwile. Zycie ludzkie nie jest jedynym i jednym szeregiem
wzajemnie sobie podporzadkowanych dazen, lecz sklada si¢ z wielu takich
niezaleznych szeregéw. Sa tez chwile, w ktoérych konkretny cztowiek nie
dazy do zadnego celu, a mimo tego Zycie ma sens. Takim przykladem jest
Luzywanie” przyjemnosci.

Problem znaczenia byl obecny w filozofii niemal od zawsze. Istotny
postep dokonat si¢ dopiero w XIX wieku wraz z rozwojem: semiotyki,
semantyki 1 syntaktyki. Byla to reakcja na psychologizm logiczny, ktory
glosit, ze analiza ludzkiej wiedzy musi si¢ sprowadza¢ do analizy
psychologicznych mechanizméw doznawania 1 rozumienia. B. Bolzano 1 G.
Frege, przeciwstawiajac si¢ psychologizmowi, dokonali rozréznienia
miedzy mysleniem a treScia myslenia oraz miedzy znaczeniem
a oznaczaniem. To ostatnie rozréznienie zapoczatkowalo ciag prac

' Por. dz. cyt., 168-169.
12 por. J. M. Bochenski, Sens zycia i inne eseje, Krakow 1993, 7-22.
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podejmowanych w XIX wieku, zajmujacych sie teoria znaczenia. F.
Brentano zawdzigczamy opracowanie intencjonalnosci, ktora jest
podstawowa wiasnoscia aktéw psychologicznych. Intencjonalno$é polega
na odniesieniu wyrazania, raz do tresci aktu psychicznego i po wtore, do
przedmiotu. Postuzymy si¢ przykladem. Wyrazenie ,,ksigzka” odnosi si¢ raz
do pojecia, ktore jest w ludzkiej swiadomosci a drugi raz do przedmiotu,
ktory lezy na biurku. A wiec akt psychiczny rdzni sie w swej tresci od
swego podmiotu. W ten sposéb zostaly zapoczatkowane badania znaczenia
»znaczenia” Aby unikna¢ wigkszych nieporozumien, proponuje sie
wyrazenie: ,,badanie znaczenia sensu” Slowo ,,sens” posiada wilasng tresc,
ktora nalezy przedstawi¢. Znaczenia nie da sie zredukowaé do psychiczne)
sfery doznan kogos, ale bez te) sfery doznan trudno uchwycié istote
znaczenia.'?

2. SENS ZYCIA Z PERSPEKTYWY PSYCHOLOGICZNE]

W. Chaim napisal, ze czlowiek, formuluje swoje odpowiedzi na
pytania o sens zycia, w zaleznosci od wlasne; wrazliwosci 1 wychowania,
czyli od wartosci. Sa one przekazywane w tradycji rodzinnej 1 kulturowe;,
aw szczegolnosci przez: religig, filozofig, literature, sztuke 1 etyke.
Przekazywanie wartosci dokonuje si¢ wraz z aktualnymi problemami oraz
brakami 1 dlatego wplywaja one na poczucie 1 definiowanie sensu zycia.
Poczucie sensu czy bezsensu zycia odzwierciedlajg takie sytuacje,
w ktorych kwestionuje si¢ religie rozumiana jako interpersonalny kontakt
z Bogiem, czy tez moralnos¢ zbudowana na religijnych fundamentach.
Czesto tez minimalizuje si¢ znaczenie ludzkiej Smierci oraz troski o jakosé
wartosci i relacji w rodzinie. '

Zdaniem W Chaima, duch ludzki jest doglebnie opanowany przez
dazenie do sensu, co potwierdzaja jego badania empiryczne."> Sens zycia
polega na realizowaniu wlasnej istoty w duchu odpowiedzialnosci, a to
znaczy, ze doczesne odpowiedzi wprowadza si¢ w czyn. Jest prawda, ze
czlowiek potrafi ogarna¢ tylko sens czesciowy, ktory jest ograniczony do
osoby 1 sytuacji. W pytaniu zas o sens calej rzeczywistosci, w relacji sensow
czesciowych, mozna natrafi¢ na jakis nadsens realizowany przez wiare.

W. Chaim, idac za pogladami V E. Franka, jest przekonany, ze od
dziatania zalezy, czy przy$wiecajacy mu sens zrealizuje sie. W zyciu
bowiem nie chodzi o nadawanie sensu, lecz o jego odnalezienie. Sensu

3 Por. dz. cyt., 175-183.

“ Por. W Chaim, Atmosfera rodziny i religijnosci, a poczucie sensu 2ycia,
w: Filozoficzne orientacje, red. P. Mazanka, dz. cyt., 135-140.

15 Tamze, 140-154.
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zycia ludzkiego nie mozna wymysli¢ czy wytworzy¢, ale trzeba go odkryc.
W poszukiwaniu sensu czlowiek kieruje sie sumieniem. Powinno to by¢
sumienie dobrze uksztaltowane. Takie sumienie kryje w sobie zdolnos¢
tropienia w kazdej sytuacji niepowtarzalnego i1 jedynego w swoim rodzaju
sensu. Przy pomocy takiego sumienia dokonujemy odpowiedniego wyboru
wartosci, ktore sa no$nikami ogdélnych mozliwosci sensu. Skoro tak jest, to
dlaczego dzi$ zyjemy w czasach bezsensu? Wydaje sie, ze jest to
spowodowane podsuwaniem przez S$rodowisko warto$ci pozornych,
w miejsce niszczonych wartosct uniwersalnych oraz ,dlawieniem”
sumienia.'®

A. Manenti, w swojej dwutomowej publikacji ,,Zyé ideatami”, podjat
probe opisu wedrowki cztowieka w giab sensu swego istnienia. Metafora
drogi 1 wedrowki jest specyficznym poszukiwaniem miejsca ,,dobrego
1 bezpiecznego”, a to jest koniecznym warunkiem bycia sobg. W tej
wedrowce czlowiek odkrywa, na roézne sposoby, napiecia pomigdzy
pragnieniem a lekiem. Z jednej strony zjawia si¢ pragnienie: wiary, nadziei
1 mitosci, aby ztozy¢é Bogu w darze wlasne zycie. W tej relacji do Boga
ukazuje si¢ najglebszy sens zycia czlowieka. Z drugiej strony, pojawia sig
lek przed: ztudzeniem, rozczarowaniem 1 utrata wlasnego zycia. Napiecie
pomiedzy tymi stanami pojawia sie¢ w roznych fazach zycia. Ponad tymi
stanami goruje cel. Im cele s3 wyzsze 1 ambitniejsze, tym gwaltowniej
walczg ze soba lek 1 pragnienie. Nie znaczy to, ze tej walce musi
towarzyszy¢ hustawka nastrojow. W niej ujawnia sig, przede wszystkim,
zdecydowana 1 odwazna decyzja, ktora jest typowa dla aktu powierzenia sie.
Konflikt, pojawiajacy si¢ u wszystkich ludzi, przyymuje ksztalty zalezne od
okolicznosci zycia. W okresie mlodzienczym rodzg sie rozmaite idealy,
ktore nastepnie trzeba przeksztalca¢c w realistyczne cele, aby nie pozostaty
tylko wspomnieniem z przesztosci.'’

W poézniejszych fazach zycia, gdy nagromadza si¢ doswiadczenia
pozytywne 1 negatywne, rodzi si¢ potrzeba ponownego 1 bardzie)
autentycznego uzasadnienia wyboru swej drogi zyciowej. W pierwsze]
kolejnosci rodzi si¢ potrzeba uswiadomienia sobie, czym w ogodle jest
pragnienie.

Stowo ,pragnienie” (desiderio) mozna takze rozumie¢ jako
,»pozadanie” Slyszac to slowo, myslimy natychmiast o popedzie

' Por. V E. Frankl, Nieuswiadomiony Bég, Warszawa 1978, 85-92; zob. takze:
V E. Frankl, Homo patiens, Warszawa 1984, 63-68;, K. Popielski,
Czlowiek: egzystencja podmiotowo-osobowa, w: Czlowiek-Wartosci-Sens, red.:
K. Popielski, Lublin 1996, 25-48.

7 Por. A. Manenti, 2y¢ idealami, t. 1, Miedzy lgkiem a pragnieniem, Warszawa
2005, 11-15.
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1 kojarzymy sobie ten fakt ze: spontanicznoscig, arbitralnoscia i brakiem
odpowiedzialnosci. Poza tym postrzegamy pragnienie (pozadanie) jako
~ciemna sile¢”, ktora cechuje poruszenie ,Slepe”’, mimowolne,
nieuporzqdkowane 1 bezladne. Po trzecie, ,pragnienie” (pozadanie)
oceniamy mtulcy_|me Jako co$ irracjonalnego, co zaczyna czlowiekiem
kierowac, pomqgac go 1 pozbawia¢ obiektywnego osadu. W koncu stowo
»pragnienie” (pozadanie) przywoluje przesziosé. Ulegaé pragnieniom
(zadzom), oznacza dla wielu ludzi powrét do popetnionych btedow.'®

Wszystkie, wyzej wymienione rozumienia stowa ,,pragnienie”
(pozadanie), prowadza nas do przekonania, ze jest ono czym$ wywodzacym
si¢ z przesztosci. Pragnienia niezaspokojone w przesziosci domagaja sie
w terazniejszosci  natychmiastowego zaspokojenia, bez rozwazania
1 poddania ocenie. Pragnienie (pozadanie) jest odczuwane jako sita, ktora
nas popycha niejako ,,od tylu” do dziatania. Ta sila jest w stanie poruszyé
caly aparat psychiczny czlowieka 1 zmusi¢ do dzialama. Gdy zaistnieje taka
sytuacja, w ktorej aktywne jest pragnienie i1 wola, to okaze si¢, ze obie
wladze daza do czegos$ przeciwnego. Wola nie jest w stanie dziata¢, dopoki
czlowiek nie rozwiaze konfliktu najczesciej przez eliminacje pragnienia. '’

Jak mozna zauwazy¢, R. May polozyl nacisk na role pragnienia
w zagadnieniu woli. Jego zdaniem, pragnienie nadaje woli: ciepto, tres¢,
wyobraznig, $wiezos¢ 1 bogactwo. Wola z kole1 nadaje pragnieniu kierunek
1 dojrzalos¢, a przede wszystkim chroni je, pozwalajac trwa¢ bez narazania
sie na zbyt wielkie ryzyko.*

Pragnienie nie jest wigc sSlepym popedem, czy niekontrolowana
sklonno$cia, lecz nastawieniem na cos, co jest z natury wartosciowe.
Pragnienie dazy do tego, co ma wartos¢ samg w sobie. A wiec posiada
w sobie sens. L. M. Rulla, korzystajac z publikacji D. von Hildebrendra,
wyrdznit trzy rodzaje pragnien. Pierwszym jest pragnienie ukierunkowane
na posiadanie i skonsumowanie pewnych dobr. Do takich dobr nalezy
zaliczy¢ dobra maternialne, konsumpcyjne. Drugim rodzajem pragnien sa te,
ktére odnosza sie do dobr jeszcze nie zrealizowanych. Do nich.mozna
zaliczyé pragnienie zwycigstwa sprawiedliwosci. Trzecim rodzajem
pragnien s3 te, ktore sa reakcja na obiekt z natury wartoSciowy. Rados¢
z nawrdcenia jest takim pragnieniem.”'

Cziowiek, podejmujac decyzje kierowania sig¢ w zyciu wartosciami,
odkrywa dwa rodzaje sensOw: sens dany 1 sens zadany. ,,Podréz” czlowieka

8 Tamze, 77-78.
' Por. R. May, Milosé i wola, Poznan 1993, 228.
2 Por. A. Manenti, dz cyt., 79.

Por. L. M. Rulla, Antropologia della vocazione cristiana, t. 1, Basi
interdisciplinan Piemme, Casale Monterrato 1985, 88.

21
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w kierunku odkrywania sensOw nie jest pozbawiona ryzyka. Zawiera
w sobie szereg niebezpieczenstw 1 jest zwigzana z réznymi trudnosciami.
Z drugiej jednak strony, ta podroz jest podeymowana w nadziei i towarzysza
Jjej znaki oraz spotkania dodajace otuchy. ,,Podroz” w kierunku odkrywanma
sensOw nie jest podroza w samotnosci, gdyz towarzyszy nam samo Zzycle.
Nalezy wiec w pierwszej kolejnosci otworzyé si¢ na pewien sposob
myslenia, ktory A. Manenti nazywa ,,czulym” Nastepnie autor opisuje
,,dobre zycie”, ktore toczy si¢ pod sztandarem braku definitywnosci
1 utrzymuje ludzi w stanie prowizorycznym, ktory nie przestaje zadziwiac.
Na dobro otwieraja rzeczy nieskonczone, a nie definitywne. ,,.Dobre zycie”
nie jest systemem: statycznym, nieruchomym 1 zamknietym. Wprost
przeciwnie, jest ono systemem: dynamicznym, podlegajacym ciagtle)
reorganizacji, a przede wszystkim jest systemem zywym. Swiat czlowieka
rozni sie jednak od swiata zwierzat, w ktorym mozliwosci przezycia zaleza
od stopnia rGwnowagi miedzy potrzebami a $Srodowiskiem. ,,Dobre zycie”
odsyla czlowieka ciagle ku wyzynom, ku nowym syntezom 1 ku nowym
kontrastom. Autor zaznacza, ze nie chodzi tu o cos w rodzaju rozwoju
larwy, ktora czeka, aby sta¢ si¢ motylem, lecz o doswiadczenie pasji,
w podwojnym znaczeniu. W pasji jest co$ z radosci posiadania 1 bol
z powodu dystansu. Doswiadczenie pasji mozna wyrazi¢ przykladem
odwotujacym si¢ do wyprawy w gory. Alpinista, (himalaista), wspinajac si¢
na szczyt, przezywa rados¢ z faktu, ze jest coraz blizej celu, a z drugiej
strony pO_]ana si¢ coraz ostrzejszy bol zwiazany ze zmeczeniem |
wyczerpaniem organizmu. Osiggnieta stopniowo roéwnowaga zostaje
naruszona przez nastepny krok. Zmeczenie ,,namawia”, aby si¢ zatrzymac,
a cel ,,domaga si¢”, aby nie poddawac si¢ zmeczeniu i podeymowac dalszy
wysitek.”

Zdaniem A. Manentiego, znalez¢ sens, to znalez¢ ,,przytulne” miejsce,
w ktoérym czlowiek czuje sie dobrze 1 potrafi byé soba bez koniecznosci
zakladania masek. W poszukiwaniu tego ,,przytulnego” miejsca pomaga
samo zycie. Droga zycia jest latwiejsza niz si¢ wydaje. Potrzebna jest
jednak ufnosé. Bierze si¢ ona z przekonania, ze zycie jest naszym
sprzymierzencem, oraz z przekonania, ze ,ludzkie serce” potrafi odnalez¢
wlasny kierunek na tej drodze. Harmonijne potaczenie tego, co obiektywne,
z tym, co subiektywne, jest niezawodng metode znalezienia ,,przytulnego
miejsca” Istnigjaca wigz miedzy nimi jest nazywana ,kolem
hermeneutycznym” 2

2 Por. A. Manenti, Zy¢ idealami, t. 2, Miedzy sensem danym a zadanym,
Krakow 2006, 9-10.

2 Tamze, 13.
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3. FILOZOFIA SEKULARYZMU DROGA W KIERUNKU BEZSENSU
CZY SENSU NADCZLOWIEKA?

Filozofia wspélczesna coraz bardziej odchodzi od metafizycznych
refleksji, a rownoczesnie pomija zagadnienie sensu. Sfera refleksji zawiera
si¢ catkowicie w dziedzinie przezy¢ swiadomych. Kazdy cztowiek, ktory
mys$li o czymkolwiek, jest w stanie odnies¢ to myslenie do siebie, jako
podmiotu. W. Chudy wyodrebnil dwa wymiary refleksji. Pierwszy, to
wymiar metaprzedmiotowy 1 metateoretyczny. Drugi wymiar, to wymiar
jednosci  osoby  ludzkiej. Refleksja jest tu  samozwrotnym
1 samoujawniajacym si¢ podlozem wszystkich $Swiadomych aktow
cztowieka.”

Szerzaca si¢ filozofia sekularyzmu sprawita, ze ludzie coraz czesciej
odwotujg si¢ do pogladow S. Freuda 1 mowia, 1z pytanie o sens zycia
1 $mierci $wiadczy o chorobie, poniewaz nie ma nic takiego, jak sens zycia,
czy sens $mierci. Zastanawianie si¢ nad sensem Zzycia jest naznaczone
znamionami neurozy.

P Mazanka podjal probe zbadania znaczenia wyrazu: ,sekularyzm”,
ktory jest stowem bogatym znaczeniowo, a rOwnoczes$nie wygodnym, gdyz
mozna je stosowa¢ na oznaczenie rdznych rzeczywistosci.”’ Jednym
z pierwszych filozofow, ktéry zwrdceil uwage na problem sekularyzmu, byt
Platon. Opisal on trzy niewlasciwe postawy cziowieka dotyczace problemu
istnienia 1 natury Boga. Jedna postawa to odrzucenie istnienia Boga. Druga
to deizm, wedle ktorego Bog wprawdzie istnieje, ale nie zajmuje sig
sprawami ludzkimi. Dlatego wobec takiego Boga mozna przechodzi¢
obojetnie. Trzecia postawa sprowadza sie¢ do poboznosci powierzchownej,
nie wymagajacej zadnego odwrdcenia si¢ od zla.

Platon oburzal sie najbardziej na postawe trzecia, przypisujaca Bogu
poblazliwa dobro¢, ktéra moze doprowadzi¢ do lekcewazenia 1 pogardy
Bogiem. Dziewietnastowieczny sekularyzm, rozwijajacy si¢ w Anglii, byl
szczegdlnym typem filozofii. Podstawowa zasada tej filozofii bylo
poszukiwanie postepu ludzkosci poprzez poszukiwanie wylacznie
naturalnych srodkow. Relacja miedzy sekularyzmem a religia sprowadzala
si¢ do separacji. Nie bylo w niej wrogosci. Uwazano, ze ani teizm, ani
ateizm nie wchodza w strukture sekularyzmu. W odniesieniu za$§ do
moralnosci sekularyzm proponowal postawy catkowicie niezalezne od
chrzescijanstwa. Poczatkowo sekularyzm nie byl ateizmem 1 nie wiazat si¢

24 Por. W Chudy, Rozwdj filozofowania a , pulapka refleksji” Filozofia refleksji
i proby jej przezwycigzenia, Lublin 1995, 17.

2 Por. P Mazanka, Sekularyzm a sens zycia, w: Filozoficzne orientacje, dz.
cyt., 121-134.
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z tym nurtem filozoficznym. By} on raczej agnostycyzmem, ktory odrzucat
chrzes$cijanskie podejscie do rzeczywistosci 1 nauki. Sekularyzm zajmowat
si¢ problemami zwiazanymi 2z ziemskim bytowaniem czlowieka.
Podstawowa zasada tej filozofi1 bylo poszukiwanie postepu ludzkosci przy
wyborze wylacznie materialnych srodkéw. Odrzucono wszelkie religijne
uzasadnienia 1 odwolywanie si¢ do transcendencji oraz Absolutu. Przy
okazji wytykano niedoskonalosci systemdéw religijnych, ktore krepuja
czlowieka swoimi przepisami i karami. To, co najlepsze dla czlowieka,
musi by¢ okreslane przez rozum 1 sprawdzone przez doswiadczenie. Byly to
hasta Oswiecenia, ktore starano si¢ zrealizowa¢ w nowy sposob 1 na nowej
drodze.

W potowie XIX w., sekularyzm zblizyl sie do racjonalizmu 1 z nim sig
polaczyl. Zasadniczo stat si¢ ruchem etycznym, ale z negatywnym
nastawieniem do religii. Zwolennicy te) filozofii uwazali siebie za
humanistow o szczegolnej formacji. Po pierwsze, ograniczali ludzkie
wartosci tylko do wartosci doczesnych. Po drugie, wylaczali z zycia
ludzkiego wszystko, co nadprzyrodzone.

Droga od sekularyzmu do nihilizmu jest bardzo bliska. W nihilizmie
unicestwia si¢ prawde bytu 1 prawde o czlowieku. Nihilizm ze swej istoty
odsyta do nicosci 1 unicestwienia.

Jak zauwazyl M. Neusch, mysl F Nietzschego, tworcy wspotczesnego
nihilizmu, pelna jest kontrastow, a nawet sprzecznosci. Trudno j3
jednoznacznie interpretowaé. Jego nihilizm rozwijal si¢ wedlug pewnego
rytmu dialektycznego, gdzie negacja wpisuje si¢ pomiedzy duze afirmacje.
Jest to widoczne w trzech przemianach ducha: duch wielblada, nastepnie
wielblad staje si¢ lwem i1 wreszcie lew staje sie¢ duchem. Przemiany
dokonuja si¢ przez bunt 1 krytyke wszystkiego, co bylo dotychczas
wartoscig. Duch lwa to duch wolny, ktoéry jest zdolny do afirmacji siebie.
Nie chce by¢ prowadzonym przez kogokolwiek. Chce by¢ panem we
wlasnej przestrzeni. Duch lwa nie jest konstruktywny. Zatrzymuje sig
posrdd swoich ruin. Jego przemiana pozostaje niepetna. Zdaniem Neuscha,
Nietzsche odrzucal nihilizm Europejczykow, ktérzy wprawdzie buntowali
si¢ przeciw wartosciom chrzescijanskim, ale nie byli zdolni do tworzenia
nowych wartosci. Ten nihilizm byl rzeczywiscie droga w kierunku
bezsensu.?

Nietzsche stawial siebie ponad nihilizmem. Nie mial on sympatii dla
anarchistéow, ktérzy chcieli wszystko zniszczy¢, a nie potrafili zbudowaé
samych siebie. Aby by¢ tworca, trzeba przejs¢ trzecig przemiang 1 stac si¢
duchem. Dziecko jest symbolem niewinnosci 1 zapomnienia oraz Swietego
»tak” mowieniem. Dziecko jest symbolem czlowieka otwartego na nowy

% Por. M. Neusch, U zrédel wspolczesnego ateizmu, Paryz 1980, 135-143,
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swiat. Taki czlowiek musi najpierw oderwa¢ sie od starych wartosci 1 zy¢
z wlasnych bogactw. Aby tak zyé, nalezy by¢ twodrczym. Jedynym
imperatywem jest: przejdz samego siebie. Na pytanie: dokad 15¢?,
odpowiada, w kierunku ,,nadcztowieka” >’

Zdaniem G. Deleuze, filozofia Nietzschego byla filozofowaniem ,,za
pomoca miota” F. Nietzsche nigdy nie ukrywal, ze filozofia sensu
1 wartosci musi by¢ krytyka.

Pojecie wartosci implikuje w swej istocie , krytyczne” odwracanie sie.
Filozofia krytyczna musi obeyjmowaé dwa posuniecia. Pierwszym jest
odniesienie wszelkich rzeczy 1 jej zrodla do wartosci. Drugim zas jest
odniesienie tych wartosci do czego$, co byloby niejako ich zZrodiem, co
rozstrzyga o ich wartosci. Filozof ma by¢ genealogiem, a nie sedzia
trybunalu na wzér Kanta. Genealogia oznacza wartosé zrodia 1 zrédlo
wartosci. Przeciwstawia sie zarOwno absolutyzmowi, jak 1 relatywizmowi.
Genealogia rozroznia u zrédla: szlachetnos¢ 1 podiosé, szlachetnosc
1 nikczemnos$é, szlachetnos¢ 1 dekadencje. Nietzsche nigdy nie traktowat
krytyki jako reakcji, lecz jako akcje. Aktywnosé krytyki przeciwstawia sig:
zemscie, urazom 1 resentymentowi. Nauce Zaratustry towarzyszg jako dwa
mioty: tworzenie 1 rados¢, aby rozbiyaé ,,czerepy”’, pod ktorymi kryjg sie
najgorsze wady. Stad Zaratustrze towarzysza trzy atrybuty: , malpa”,
,blazen” i ,demon” *

Poszukiwanie sensu rzeczy (bytu ludzkiego) musi zmierza¢ do
odnalezienia sity, ktora, zawlaszcza rzecz, opanowuje ja, eksploatuje,
1 w niej si¢ wyraza. Zjawisko jest tylko znakiem, ktory znajduje swoj sens
w aktualnej sile. Zjawisko zostalo wigc sprowadzone do znaku 1 dlatego
moze by¢ wyjasniane w ramach semantyki (semiologii). Ten sam przedmiot
zmienia swoO] sens w zalezno$ci od sily, jaka je aktualnie zawlaszcza.
Zawsze istnieje wiele sensow, ktore tworza konstelacje. Ukazanie tych
konstelacji czyni z interpretacji dzieto sztuki. Sztuka interpretacji, to sztuka
przywdziewania 1 odkrywania masek. Nalezy odpowiada¢ na pytania: kto
i dlaczego zaklada maski? W jakim celu czlowiek zachowuje maske
1 nadaje jej nowy ksztalt?

Zdaniem Deleuze, filozof to nie medrzec, lecz przyjaciel madrosci, Jest
on zawsze kim$ trzecim pomiedzy ,ja” 1 ,,mng” To on popycha mnie do
przekraczania siebie 1 kaze madrosci stuzy¢ nowym celom. Nadcztowiek
skierowany  jest przeciw  dialektyczney  koncepcji = czlowieka.
Nietzscheanskie ,tak” przeciwstawia si¢ dialektycznemu ,,nie”, ktore jest

%" Por. dz. cyt., 143-159.
2* Por. G. Deleuze, Nietzsche i filozofia, Warszawa 1993, 5-7.
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praca, a nie przyjemnosciq. Empiryczne poczucie roznicy jest
przyjemnoscia.”

Filozofowanie, w filozofii Nietzschego, jest usuwaniem wielosci
masek, ktore nie skrywaja prawdziwej twarzy, lecz w nieskonczonos¢
odstaniaja kolejne maski. Filozofia to pozorowanie sensow, gdyz otwiera
siec na chaos i chce mowi¢ o: nonsensie, nicos$ci, pustce i nieobecnosci.
Nietzsche stanat przed problemem: jak zy¢ 1 mysle¢ w $wiecie bez Boga,
w obliczu nieobecnosci.*

4. FILOZOFOWIE CHRZESCIJANSCY A SENS ZYCIA

Dotychczasowe refleksje nad sensem ludzkiej egzystencji nie
zadowolily G. Haeffnera. W podreczniku ,,Wprowadzenie do antropologii
filozoficznej” napisat: ,,Szukanie tej wiedzy, a w konsekwencji rowniez ona
sama, ma raczej zdecydowanie praktyczny komponent przede wszystkim
w sensie zorientowania na kierowanie catoscia zycia” *'

Przez ,sens zycia” Autor Podrecznika rozumie przynajmniej trzy
zagadnienia: sens poszczegolnych sytuacji zyciowych, sens zycia w calosci,
czy sens egzystencji ludzi w ogole. Tak rozumiany sens jest bez watpienia
czyms, czego nie da si¢ zadekretowac 1 nie wiadomo do konca, czy mozna
o nim méwié. Sens istnieje wczesniej, zanim zaczniemy go szukaé. Pytanie
o sens wcale nie musi si¢ pojawi¢, poniewaz on wypelnia czlowieka,
cho¢by to byl tylko sens powierzchowny lub pozorny. Ludzie
niezadowoleni z siebie zaczynaja szuka¢ sensu 1 zauwazaja, ze nie mozna
go stworzy¢, lecz trzeba go znalez¢. Szukanie sensu nie moze dokonywaé
si¢ z bezpiecznej odleglosci badan naukowych. Nalezy go szukaé przez
eksperymentowanie ze soba, w ktére sami si¢ angazujemy. A gdy sens
zostaje znaleziony, to nie mozna poprzesta¢ na rozwazaniu jego istoty, lecz
trzeba dziataé, wlaczajac w to zyciowe mozliwosci, ktore objawily sie jako
dobre Iub wiazace. Inaczej mowiagc, pytanie o sens zycia ludzkiego
ukierunkowane jest na praktyke. Tak ukierunkowane wplynie na dwie
warstwy znaczeniowe. W warstwie podstawowej chodzi o to, czy zycie
zastuguje na pelne zaangazowanie. Sens jest tu widziany w perspektywie
absurdalnosci 1 bezsensu. W swej drugie) warstwie, pytanie o sens oznacza

¥ Por. dz. cyt., 8-10.

3 Por. B. Banasiak, Problematyka Nietzschego, w: G. Deleuze, Nietzsche i
filozofia, 209-213.

3! Por. G. Haeffner, Wprowadzenie do antropologii filozoficznej, Krakéw 2006,
193.
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szukanie tego, w czym konkretnie zawiera sie¢ pozytywny sens ZzZycia
zaréwno indywidualnego, jak i zycia ludzkiego w og6lnosci.*?

Pytanie o sens zycia pojawia si¢, gdy cztowiek staje wobec jakiejs
decyzji. Wowczas, poprzez swoje dyspozycje i koleje zycia, podejmuje
poszukiwania sensu. Te poszukiwania sg uwiklane w biadzenie, aby
w koncu znalez¢ rozwiazanie problemu. Nie chcac z gory decydowaé, jak
powinno wygladac sensowne zycie jednostki, mozna ustali¢ pewne, przede
wszystkim negatywne prawa rzadzace poszukiwaniem konkretnego sensu.
Prawa te wynikaja z napiecia w ludzkiej egzystencji. Napiecie pojawia sie
miedzy skonczonoscia a nieskonczonoscia. Akceptacja podstawowego
napigcia jest warunkiem realizacji sensu. Akceptacja to nie rezygnacja, lecz
aktywne zaangazowanie sie¢ w zycie. Nalezy wskazaé na trzy elementy
akceptacji. Pierwszym jest akceptacja aktualnej sytuacji. Drugim elementem
jest akceptacja samego siebie. Trzecim za§ elementem jest akceptacja
$miercl.

Akceptacja terazniejszosci stanowi decydujacy warunek
samorealizacji. Akceptacja samego siebie jest akceptacja osoby ludzkie;.
Akceptacja za§ $mierci to usSwiadomienie, ze pragnienie ciaglego
przedtuzania zycia nie ma sensu.*

Mysl o smierci zawiera w sobie mozliwos¢ czesciowego pogodzenia
si¢ ze Smiercig. W zaleznos$ci od sytuacji, czy komu$ Zzycie przysparza
wiece) cierpien, czy wiece] przyjemnosci, bedzie pragnal smierci lub nie
bedzie jej chciat. Tak wigc stosunek cztowieka do Smierci moze zmieniac
sie¢ w zaleznosci od potozenia 1 sytuacji. W obliczu $mierci unaocznia si¢
warto$é zycia. A tym samym pokazuje sie cena czasu. Smieré nie jest
unicestwieniem czlowieka-osoby, lecz jej uwiecznieniem.*

Warunkiem pytania o sens jest wolnosé czlowieka. Wolno$¢ wyznacza
kierunek 1 jest droga do poznania sensu ludzkiego zycia. Pelnego
i glebokiego sensu zycia nie da si¢ osiagnaé, pomijajac sens wolnosci. Czy
zatem jest sens ludzkiej wolnosci? Tym problemem zajmowano si¢ w calej
filozofii nowozytnej i nie udato si¢ udzieli¢ pelnej odpowiedzi na to pytanie.
Nie ulega watpliwosci, ze sens wolnosci jest zwiazany z realizacja celow,
ktére same w sobie sg sensowne 1 ktére nie moglyby istnie¢ bez swobodnej
realizacji. Do takich celéw nalezy m. in. zachowanie wlasnego zycia
i przekazywanie go potomstwu. Przede wszystkim jest to swobodne
dawanie i przyjmowanie réznych dobr, a zwlaszcza: uznania, zaufania
i przebaczenia. Sa to takze realizacje odznaczajace si¢ jednoscia, np.,
poznawanie prawdy, tworzenie 1 recepcja pigkna itd. Zdaniem G. Haeffnera,

32 Por. dz. cyt., 193-194.
33 Por. dz. cyt., 195-206.
34 Por. J. Tarnowa, Cierpienie. umieranie, nadzieja, Krakow 2003, 87-107.
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sens zycia polega na realizacji kilku postulatow. Pierwszy postulat jest
zwigzany z sensem bycia wolnym. Drugi postulat sprowadza sie do
dzialania na miar¢ naszych si na rzecz calosci, o ile ta cato$¢ jest w sobie
sensowna. Trzeci postulat sprowadza si¢ do radosci 1 przyjemnosci zycia.
Zycie pozbawione radosci, to ,zadne zycie” Dlatego wszyscy pragng
szczescia.>

Nalezy zgodzi¢ si¢ z wypowiedzia R. Rozdzenskiego, ze pytanie
0 sens nasze) egzystencji jest pytaniem bardzo szczegdélowym i posiada
najbardziej filozoficzny charakter ze wszystkich pytan. Dotyczy ono tego,
co jest najbardziej osobiste 1 donioste. Nic wiec dziwnego, ze podazajac
droga wskazana przez to pytanie, staje si¢ ona szczegdlnie bliska
codziennemu Zzyciu. Czlowiek musi postawi¢ sobie pytania: ,,Czym jest
nasze zycie 1 co w nim jest szczegolnie wazne?”” Odpowiedz na te pytania
nabiera szczegolnej glebi, gdy poszukujemy Prawdy i podejmujemy wysitek
bycia wiernym Dobru oraz gdy zmagamy si¢ z cierpieniem i ztem.*®

R. Rozdzenski, podejmujac problematyke sensu zycia, za punkt
wyjscia przyjal stanowisko M. Heideggera, ktore jest fenomenologia
egzystencji. Egzystencja, ujeta jako ,Dasein”, posiada wlasciwg sobie
strukture, a jej elementy nazywa si¢ , Existentiale” W samej egzystencji
mozna odnalez¢ pewna istote. Ludzka egzystencja ,,czasuje si¢” Jak
zaznacza Krakowski Filozof, sens czlowieczego bytowania nie polega na
tym, ze si¢ ono ,czasuje’, lecz na tym, ze ,,czasujace si¢” bytowanie
dokonywane jest przez okreslonego cztowieka w sposob zapewniajacy temu
bytowaniu fundamentalna doniostos¢. Istotowe uksztaltowanie bytowania
zawiera szereg elementow. Po pierwsze, najbardziej podstawowym
uksztaltowaniem ludzkiego bytowania jest skonczonos¢-co-do-bycia. Nie
tyle chodzi tu o niedoskonalo$¢ czy tez ograniczonos¢, ile raczej o poczucie
,bycia-w-niemocy” Skonczono$¢ mozna inaczej okresli¢ jako przygodnos¢.
Pierwszym, istotowym charakterem udzielonego nam bytowania, jest bycie-
istota-posiadajaca-moznos¢  wielorakiej transcendencji. Chodzi tu
o moznos$¢ transcendencji wobec skonczonej wolno$ci-co-do-mozliwosci
bytowania. Chodzi tu tez o moznos¢ transcendencji wobec troski o sens
wlasnego bytowania. Drugim, istotowym charakterem udzielonego nam
bytowania, jest bycie-istota-posiadajaca-ciato.

Bycie-istota-posiadajaca-moznos¢ wielorakiej transcendencji zawiera
w sobie:

— mozno$¢ bycia — wykraczajacym — ku ostatecznemu horyzontowi
bytowania bytow,

3 Por. G. Haeffner, Wprowadzenie, dz. cyt., 106-108.
% Por. R. Rozdzenski, Pytanie o sens naszej egzystencji, Krakow 1997, 11.
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~ mozno$¢ bycia — odkrywajacym w mroku owego horyzontu,
— mozno$¢ bycia — zatroskanym o ostateczny sens wlasnego bytowania,

— mozno$¢ bycia — swobodnie decydujacym o sposobach wiasnego
bycia-na-co dzien.

Bycie-istota-posiadajaca-cialo zawiera nastepujace mozliwosci:
— moznos¢ bycia — napotykajacym na rozmaite byty,
— mozno$c¢ bycia — zachowujacym si¢ wzgledem tych bytéw,
— moznos$¢ bycia — zranionym, okaleczonym, a nawet zniszczonym,
— moznos$¢ niemozliwosci bycia — dokonujacym swego codziennego
bytowania. Chodzi tu o ukierunkowanie udzielonego nam bycia ku
jego kresowi.

Nasuwa sie wniosek, ze ostateczny sens udzielonej nam egzystencji to
,.,niedaremnos¢” bedaca tajemnica czlowieka.

Analizy przeprowadzone przez R. Rozdzenskiego wymagajg gtebokich
przemyslen. Ze wzgledu za$ na hermetyczny jezyk filozofii egzystencjalnej
moga skutecznie zniechecié do tej refleks;ji.*’

Bardzo ciekawie prezentuje sie¢ ksigzka, U. Michalak, dotyczaca
poszukiwania ostatecznej perspektywy zycia osobowego, bedacej kluczem
do sensu bycia czlowiekiem. Punktem wyjscia analiz jest doSwiadczenie
istnienia $wiata 1 czlowieka-osoby. W czesci drugiej zostal ukazany
cztowiek dziatajacy. Poszukiwanie celow jest powigzane z realizacja
szczesScia. Czesé trzecia ukazata czlowieka w perspektywie Boga. Autorka
uwyraznita miejsce religii w zyciu czlowieka. Swoje analizy ograniczyla do
koncepcji $w. Tomasza z Akwinu.*®

Z. Zdybicka, oceniajac ksigzke U. Michalak, napisala, ze dla Autorki
istnieja dwa najwazniejsze problemy wspolczesnej kultury. Pierwszy
problem sprowadza si¢ do pytania: Kim jest czlowiek? Drugi problem
sprowadza si¢ do pytania: Czym jest religia 1 jakie sg jej Zrodia?

Z. Zdybicka za punkt odniesienia swojej oceny wzieta wypowiedz
Papieza Jana Pawla II, ktory przestrzegal przed bledem antropologicznym,
ktorym sa niewlasciwe wizje czlowieka, jako wazne przyczyny kryzysu
kultury. Z tych wizji wyptywaja tendencje: ateistyczne, sekularystyczne
laickie oraz takie postawy jak: skrajny liberalizm, pesymizm 1
konsumpcyjny styl zycia. Nic wiec dziwnego, ze w takiej sytuacji prawda
o czlowieku i religii sa potrzeba chwili.*

37 Por. dz. cyt., 44-68.

3 Por. U. Michalak, Sens bycia czlowickiem. Poszukiwanie ostatecznej
perspektywy zycia osobowego, £6dz 2006, 21-52; 99-124; 171-184.

3 Por.Z. Zdybicka, Przedmowa, w: Sens bycia czlowiekiem, dz. cyt., 9.
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Ksiazka U. Michalak w sposéb: precyzyjny, przejrzysty i gleboki daje
odpowiedzi na postawione pytania. Nalezy zauwazyé, ze prezentowana
publikacja odwotuje sie do klasykow filozofii realistycznej i rownoczesnie
do ludzkich doswiadczen. Dzigki temu zostaly uchwycone glebokie wiezi
cztowieka-osoby z Bogiem. Cztowiek, jako byt osobowy, jest otwarty na
Boga oraz jest zdolny pozna¢ 1 umitowaé swego Stworce.

Zrodlem sensu zycia ludzkiego jest $wiadomy i wolny zwiazek
czlowieka-osoby z Bogiem-Osobowym, ktory jest Peinia Prawdy, Dobra
i Pigkna. Mysla przewodnia ksiazki moze by¢ teza: nie mozna zrozumiec
cztowieka bez Boga.

Wydaje sig¢, ze publikacje R. Rozdzenskiego 1 U. Michalak wzajemnie
sie uzupelmaja. Pierwsza ukazuje egzystencjalng prawde sensu zycia
a druga jej wymiar esencjalny. W ten sposéb byt czlowieka posiada swoje
uwarunkowanie w réznych aspektach swego czlowieczenstwa.

ZAKONCZENIE

S. Kowalczyk w refleksji nad czlowiekiem stwierdzil, ze we
wspotczesne) antropologii mozna wyr6ézni¢ nastepujace ujecia sensu zycia
czlowieka: pesymistyczno-katastroficzne, pragmatyczno-witalistyczne,
kolektywistyczne oraz integralno-personalistyczne.® Wydaje sie, ze
w Swietle przeprowadzonych analiz nalezy nieco inaczej spojrze¢ na to
zagadnienie. Bardziej widoczne sg ujecia optymistyczne. Mozna zauwazy¢
zainteresowanie si¢ sensem zycia ze strony nauk psychologicznych,
etycznych, filozoficznych 1 teologicznych. Takze ze strony nauk
pedagogicznych dostrzega si¢ zainteresowanie tym zagadnieniem.
Akceptacja zagadnienia sensu zycia ludzkiego pojawia sie tez ze strony
pragmatyzmu. Alkoholizm, narkomania, a takze rézne postawy agresywne
maja swe zroédlo w braku sensu zycia u dzieci i miodziezy. Pragnac
przeciwstawi¢ si¢ réznym patologiom spolecznym, nalezy zaczaé od
poszukiwan sensu zycia. Kazdy czlowiek 1 grupy spoteczne, poszukujg
wlasnych senséow. Nie wystarcza odsylanie do dawnych sensow, ktore
dobrze funkcjonowaly w innych warunkach i w innych sytuacjach.

“ Por. S. Kowalczyk, dz cyt., 19-21.



