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KS. DARIUSZ SKROK
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BIERZMOWANIE W OCZACH MLODZIEZY

Tytul przedstawianego referatu domaga si¢ krétkiego wyjasnienia,
mianowicie dlaczego mlodziez wypowiedziala si¢ na temat sakramentu
bierzmowania. Oté6z powdd jest do$¢ prosty: na Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim realizuj¢ prac¢ doktorska na temat: ,,Przygotowanie do sakramentu
bierzmowania w S§wietle wypowiedzi mlodziezy klas pierwszych Licedw
Ogoélnoksztalcacych miasta Radomia. Studium liturgiczno-pastoralne™.

Temat tej pracy zaklada przeprowadzenie wsréd mlodziezy kwestionariusza
dotyczacego przygotowania do sakramentu bierzmowania i uzyskany w ten
sposOb material stanowié bedzie zasadniczg baz¢ do oceny tego przygotowania
i wyciaggnigcia wnioskéw.

Zanim zaprezentuj¢ sam kwestionariusz pozwole sobie krétko wskazaé na
etapy przygotowania do bierzmowania. Trzeba jednak zaznaczyé, ze samo
przygotowanie w warunkach polskich realizuje si¢ przez katechizacjg.
W zwiazku z tym etapy przygotowania do bierzmowania wynikaja z progra-
moéw katechetycznych opracowujacych tematy katechez dla szkoly podsta-
wowej. Na tej podstawie mozemy wskazaé na trzy etapy przygotowania:

1. Przygotowanie dalsze, obejmujace lata katechizacji od I klasy do VII,
gdzie pojawiaé si¢ b¢da katechezy w dwu nurtach:

a) doprowadzajace do sakramentu bierzmowania;

b) dotyczace wprost sakramentu bierzmowania.

2. Przygotowanie blizsze, obejmujace ten rok katechetyczny, ktéry wprost
doprowadzi do przyjecia sakramentu bierzmowania, bedzie to wigc klasa
VII lub VIIIL.

3. Przygotowanie bezposrednie: obejmujace ostatni tydzieri (lub dwa tygodnie)
przed bierzmowaniem, gdzie maja miejsce takie aspekty przygotowania jak:
dni skupienia dla mlodziezy i ich rodzicéw, rekolekcje, sakrament pokuty
i pojednania.
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W Polsce ogblne cele katechezy przed bierzmowaniem zostaly okreslone
w zalaczniku do Instrukcji Episkopatu Polski z 16 I 1975 r., wydanym przez
Komisje do Spraw Apostolstwa Swieckich, O sakramencie bierzmowania.
Bierzmowanie jako sakrament apostolstwa Swieckich:

1. Zadaniem katechezy bierzmowania jest formacja §wiadomos$ci apo-
stolskiej (przygotowanie doktrynalne i duchowe).

2. Nalezy podkre$lié warto$ci ludzkie pozyteczne, czy wrgcz konieczne, do
owocnego apostolstwa: umiej¢tno§é wspoétzycia 1 wspdtpracy z ludimi, sztuka
dialogu jako skutecznego narzedzia wspétpracy.

3. Metoda dziatania apostolskiego: trzystopniowe podchodzenie do dziatan
apostolskich ,,widzie¢ — oceniaé ~ dzialaé”.

4. Przygotowujac do bierzmowania nalezy stworzy¢ miodziezy mozliwosé
dzialania w zespole. Pomaga to mtodym wychodzi¢ poza krag spraw oso-
bistych i angazowacd si¢ w zycie spolecznosci parafialnej.

Tak okreslone cele katechezy bierzmowania sa do$§¢ ogdlne i ograniczajg
si¢ zaledwie do jednego aspektu bierzmowania, a mianowicie apostolstwa.
Bardziej precyzyjnie okre§la cele katechezy bierzmowania Program kate-
chetyczny, zwlaszcza w tzw. I Ukladzie. Katechezy tego ukladu w klasach
V-VIII maja za cel formacj¢ chrze$cijariskiej dojrzatosci. Wprost bierz-
mowaniu poswigca ten cykl siedem jednostek katechetycznych — jedng w
klasie trzeciej i sze§¢ w klasie siédmej (por. Podrecznik metodyczny do
Katechizmu Religii Katolickiej. T. 3. Z Chrystusem idziemy przez Zycie
s. 195-253).

Nalezy stwierdzi¢, ze ukazane tu cele odpowiadaja wymaganiom odnowio-
nych obrzgdéw bierzmowania, jak i s3 zbiezne z tendencjami w teorii
katechetycznej dotyczacej katechezy bierzmowania. Godne podkreslenia jest
i to, ze bierzmowanie jest tu rozpatrywane w S$cislej laczno$ci ze chrztem i
Eucharystia, co sprawia, Ze program katechezy tych sakramentéw jest takie
dobrym wprowadzeniem w rzeczywisto$¢ bierzmowania. Trzeba zatem uzna¢,
ze cele stawiane katechezie przez program pierwszego ukladu zmierzajace do
formacji dojrzatego, odpowiedzialnego, §wiadomego swego miejsca w Kosciele
i realizujacego swoje zyciowe postannictwo w §wiecie chrzescijanina
odpowiadaja ksztaltowaniu postaw wilaSciwych bierzmowaniu.

I uktad programowy chociaz nie posiada tak sprecyzowanych celow
réwniez zmierza do ksztaltowania dojrzalo$ci chrzescijariskiej, a gdy chodzi
o katechezy, ktére dotycza bierzmowania wprost, sa dwie jednostki w klasie
VI (nr 16 i 17), a przeciez ten rok katechetyczny w zatozeniu twércé6w ma
sta¢ sig¢ przygotowaniem blizszym do bierzmowania. Takie przygotowanie
wydaje sie zbyt szczuple dla nalezytego przezywania sakramentu bierz-
mowania. S3 natomiast wzmianki dotyczace bierzmowania w klasach I-V,
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w zwiazku z katechezami poswigconymi Uroczystosci Zestania Ducha Swig-
tego. Katechezy klas VII i VIII, jako katechizacja po bierzmowaniu, maja
zmierza¢ do ukazania powotania chrze$cijaniskiego jako szczegdlnego udziatu
w postannictwie Chrystusa oraz jako zasadniczej misji w Kosciele 1 Swiecie.

PREZENTACJA SAMEGO KWESTIONARIUSZA

Kwestionariusz obejmuje 46 pytan i jest przeznaczony dla mlodziezy klas
pierwszych licedw ogoélnoksztalcacych, a wi¢c tej mlodziezy, ktéra juz
przyj¢ta sakrament bierzmowania. Pytania starano si¢ tak dobraé, by nie byly
za trudne, by nie bylo zbyt duzo pytann otwartych, a co za tym idzie, by
kwestionariusz wypelnié w ciagu jednej godziny lekcyjnej. Jak wskazuja
materialy zebrane w trakcie badan w wigkszo$ci licebw miasta Radomia
postulaty te zostaly dobrze spetnione. Nadmieniam, ze z siedmiu liceéw, jakie
istnieja w Radomiu, badania przeprowadzono w pigciu i ta grupa w obecnej
chwili bedzie traktowana przeze mnie jako typiczna dla oceny wypowiedzi i
podjecia wynikajacych wnioskéw.

1. Badana mlodziez pochodzi w 60% z typowych w naszym spoteczeristwie
lat siedemdziesiatych i osiemdziesiatych rodzin o modelu: rodzice + dwoje
dzieci. Pozostata cz¢s$¢ pozostaje w modelu rodzice + 1 dziecko lub rodzice
+ troje i wigcej dzieci.

2. Jesli chodzi o stosunek do wiary, to 75% okresla siebie jako wie-
rzacych, a tylko 15% przypisato si¢ do grupy gl¢boko wierzacych.

3. Stosunek do praktyk religijnych rozkiada si¢ rowno w dwu grupach: -
praktykujacych systematycznie, — praktykujacych niesystematycznie.

4. Ocena religijno$ci wlasnej w poréwnaniu z religijnoscia ojca i matki
przedstawia si¢ nastepujaco:

- do ojca: 40% taka sama, 30% gorsza, 20% lepsza, 10% nie potrafi ocenic;
— do matki: 75% taka sama (w tej grupie zdecydowana wigkszos$¢ stanowig
dziewczeta), 15% gorsza, 6% lepsza i 4% nie potrafi ocenié.

5. Na pytanie: co do twojego zycia religijnego wniést sakrament bierz-
mowania odpowiedzi koncentrowaly si¢ na dwéch mozliwosciach: a) dary Du-
cha Swigtego (45%); b) mozliwoéé przyjecia sakramentu matzeristwa (45%).

6. Istota sakramentu bierzmowania rozumiana jest przez mlodziez jako: —
umocnienie w wierze, — namaszczenie krzyzmem, — otrzymanie Ducha Swie-
tego i Jego dardw.

7. Prawie jednomyslnie zostaly sklasyfikowane odpowiedzi na pytanie o
wydarzenie, z ktérym nalezy wiazaé sakrament bierzmowania. 95% widzi tu
zestanie Ducha Swigtego na apostoléw.
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8. Cele przygotowania do bierzmowania mtodziez sprowadza do: — przy-
gotowanie do dojrzatego zycia chrzescijariskiego (70%); — poglebienie wiary
(20%). Pozostawiajac raczej na uboczu: pelnienie zadari we wspélnocie Ko-
§ciota, §wiadome przyjecie sakramentu bierzmowania ze wszystkimi konsek-
wencjami.

9. Polowa badanej miodziezy pragnglaby na stale wiaczyé do przygoto-
wania przed bierzmowaniem taki temat, jak potrzeba czynnej milosci dla
biednych i chorych. Ok. 30% wybralo potrzeb¢ pracy nad soba i budowania
dojrzalego charakteru chrzescijaniskiego. Pozostali opowiadaja si¢ za
zgl¢gbianiem madroéci Pisma $§w. oraz potrzeba Swiadectwa o Chrystusie w
zyciu spotecznym.

10. Tzw. przygotowanie blizsze, a wigc w roku katechetycznym, ktéry miat
przygotowa¢ do bierzmowania, odbywalo si¢ w wigkszosci przypadkéw, bo
az wsérod 90% respondentéw, jako katecheza poswigcona temu sakramentowi.
Tylko nieliczni wskazywali na inne formy poza katecheza, jak np. angazo-
wanie si¢ w zycie parafii.

11. Ciekawe wydaje si¢ stwierdzenie, Ze ok. 64% uwaza, ze obecny
program katechezy w VIII klasie tylko czg¢§ciowo przygotowat ich do wy-
pelnienia sakramentu bierzmowania. Kilka procent wprost stwierdza, ze nie
przygotowat wcale.

12. Przygotowanie w ostatnim tygodniu przed bierzmowaniem dla 70% to
tylko sama spowiedz, dla reszty byla to forma badZ rekolekcji badZ dni
skupienia.

13. Zakonczeniem przygotowania byl w wigkszosci przypadkéw egzamin
czy to z calosci katechezy w VIII klasie, czy tez egzamin z katechizmu
bierzmowanych. Glosy co do wieku kandydatéw do bierzmowania ukladaja si¢
raczej w dwu grupach: — wiek 14, 15 lat oraz osobista decyzja polaczona z
wiekiem szkoly Srednie;j.

14. Co do miejsca udzielania sakramentu bierzmowania glosy zostaly
podzielone nastgpujaco: 45% — Kosciél parafialny, 10% Kosciél katedralny,
15% - sanktuarium diecezjalne. Za najbardziej odpowiadajacy okres litur-
giczny do udzielania bierzmowania uwazaja czas Zestania Ducha swigtego,
za$ dzien roku liturgicznego to dla 85% uroczystos§é Zestania Ducha Swietego,
a dla 15% niedziela, tylko nieliczni kojarzg ten dzien z wizytacja biskupia.

15. Imi¢ bierzmowanego to odkrycie przed czlowiekiem nowej drogi zycia
chrzescijaniskiego, wielu upatruje tu réwniez nawiazanie do sakramentu chrztu
Sw. Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw wybrala nowe imi¢ z racji sakra-
mentu bierzmowania, chociaz gorzej bywalo z motywacja tego kroku. Poja-
wialy si¢ nawet glosy, ze przeciez nie traktuje si¢ tego powaznie. Dla wielu
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imiona Swigtych stawaly si¢ okazja do nasladowania ich zycia lub pelniej-
szego wlaczenia sie¢ w Kosciél.

16. Funkcja $§wiadka bierzmowania klasyfikuje si¢ w sposéb nastgpujacy:
35% uwaza, ze towarzyszy on bierzmowanemu w waznym momencie jego Zy-
cia. 10% twierdzi, ze jest wzorem czlowieka dojrzalego w wierze; takze 10%
uwaza, ze jest to formalny wymoég przepis6w koscielnych. Fakt udzielania
bierzmowania przez biskupa to dla 35% wynik tradycji, 25% upatruje w nim
pasterza diecezji, 10% widzi w nim nastgpc¢ apostoldéw i tyle samo wypo-
wiada si¢, ze biskup wskazuje na wi¢Z bierzmowanych z Kos$ciotem.

17. Zwiazek sakramentu pokuty z bierzmowaniem — zdaniem wigkszosci
— polega na tym, ze jest on potrzebny do przyjecia kazdego sakramentu, a
wigc 1 bierzmowania. Za$ grupa mniejszoSciowa uwaza, ze spowiedZ jest
przygotowaniem duchowym do przyjecia bierzmowania. Natomiast fakt udzie-
lania bierzmowania podczas Mszy §w. sprzyja — wedlug opinii mlodziezy —
wyrazeniu zwigzku bierzmowania z Eucharystia.

18. Do$¢ ciekawa grupg stanowia wypowiedzi na pytanie: co najbardziej
przezyle§ przyjmujac bierzmowanie? Gama wrazen jest tu wieloraka, od tych
najbardziej siggajagcych ducha ludzkiego, przez te zupelnie oboj¢tne i te z
dziedziny rozrywkowych. Dla ilustracji kilka przyktad6éw:

- byla to duma z faktu bycia chrzescijaninem i ogromna rados¢;

— przezylam to, ze zacz¢lo si¢ dla mnie nowe, doroste zycie;

~ $wiadomo$¢ przyjecia daré6w Ducha Swietego i pelniejszego wlaczenia sig
we wspoélnote Kosciota;

- poczulam w sobie jaka$ dziwna moc i ch¢é do pracy, do niesienia radosci
ludziom;

~ przezylem 2 godziny stania;

— byl to jeden dzien z wielu;

— nieustannie patrzylem na kumpel¢ z innej klasy;

— lub jeszcze jedna wypowiedZ: najbardziej przezylam w tym dniu swoja

rozpacz i niezdecydowanie, balam si¢ stanaé przed biskupem, kiedy naprawd¢

zwatpilam w swoja wiarg, chcialam uciec. Nie bylam pewna co do tego, ze

mam przyja¢ sakrament, a wrgcz przeciwnie. To bylo straszne. Naprawde

przed podjeciem tego faktu nalezy wykazaé¢ si¢ dojrzalg wiarag, a nie

wiadomo$ciami z katechizmu.

19. Jesli chodzi o formy aktywno$ci samych bierzmowanych podczas przy-
jecia tego sakramentu, to preferuja wszystkie mozliwe postugi i funkcje w
zgromadzeniu liturgicznym.

20. Oceniajac udzial wspélnoty parafialnej w przezyciu bierzmowania
mlodziez w znacznej przewadze (ok. 70%) wskazuje, ze bylo to wielkie
przezycie duchowe dla calej wspélnoty parafialnej. Natomiast od strony
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przezycia przez najblizsza rodzing, glosy rozkladaja si¢ na trzy grupy:
a) rodzina wzi¢la udzial w bierzmowaniu i w uroczystosci domowej; b) naj-
blizsi pomogli w przygotowaniu do bierzmowania i réwniez go przezyli;
¢) rodzice zadbali o uroczysto§¢ domowa, ale nie byli w Ko$ciele. Natomiast
bardzo sugestywne wydaja si¢ stwierdzenia, ze rodzice powinni pogl¢bié tresé
tego sakramentu przez modlitwe i rozmowe, tak twierdzi 80% badanych.

21. Ocena katechizacji w szkole podstawowej odnos$nie do przygotowania
do bierzmowania zmierza do tego, ze byla to tylko forma przyswajania
religijnej wiedzy teoretycznej, ponadto nie miata zwigzku z aktywnym zyciem
Kos$ciola, choé ok. 20% zajmuje stanowisko, ze katechizacja wystarczajaco
przygotowata do tego sakramentu.

22. Na podstawie wypowiedzi uczniéw klas pierwszych licebw moge
stwierdzi¢, ze do$¢ prawidlowo okre§lali oni swoje uczestnictwo poprzez
przyjecie bierzmowania w funkcji kaptanskiej, nauczycielskiej i krélewskie;j
Chrystusa.

23. Nowe propozycje przygotowania do bierzmowania w matych grupach
prowadzonych przez aktywnych chrzescijan, ruchy mlodziezowe, grupy §wia-
dectwa milosci itp. akceptuje potowa z grona pytanych; pozostali albo s3 za
dotychczasowg forma lub nie maja wyrobionego zdania na ten temat. Réwniez
brak stanowiska obserwuje si¢ w postawieniu problemu: jak bierzmowany ma
innym ulatwié udzial w liturgii Kosciola?

Bardziej zdecydowana postawa wystepuje w apostolacie we wlasnym $rodo-
wisku. Mtlodziez wybiera najcz¢séciej nastgpujace formy:

— pomoc dla uzaleznionych od nalogéw;
— $wiadectwo slowem i przykladem w swoim §rodowisku;
— poglebienie swojej wiedzy religijne;j.

24. Wezwanie bierzmowanego do budowania wspdlnoty koScielnej -

wedlug respondentéw - realizuje sig:

— przez wlaczenie si¢ w ruchy odnowy ko$cielnej (45%);

— przez spetnianie praktyk religijnych (30%);

— przez udzial w formach duszpasterstwa miodziezowego (10%).

25. Z konkretnych za$§ form aktywizowania mlodych ludzi w Kosciele,
najbardziej znanymi pozostaja:

a) Ruch Swiatlo-Zycie;

b) przynalezno$¢ do ministrantéw, lektoréw, scholi;

c) inne formy duszpasterstwa mlodziezowego (np. harcerstwo katolickie).
Dla zdecydowanej wigkszoséci respondentéw nieznany pozostaje neokate-
chumenat i ruch odnowy charyzmatyczne;j.
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WNIOSKI

Wyciagnigcie wnioskéw z przeprowadzonego kwestionariusza narzuca sig¢
niejako automatycznie. Te, ktéore mozna uczyni¢ w chwili obecnej nie
zasluguja na miano wnioskéw ostatecznych, niemniej otwieraja droge do
glebszego 1 wnikliwszego zastanowienia si¢ nad samym sakramentem
bierzmowania w praktyce duszpasterstwa polskiego. Warto takze przesledzic¢
proces przygotowania do tego sakramentu dojrzatos$ci chrze$cijanskiej, by
przestal by¢ sakramentem niewykorzystanym, czy - jak to juz zostalo
zauwazone — sakramentem niewykorzystanej szansy.

1. Wydaje si¢, ze wazne jest spojrzenie katechety na samo ksztaltowanie
wiary u kandydata do sakramentu bierzmowania. Przygotowanie ma prowadzi¢
do poglebienia wiary, ugruntowania jej w zyciu mlodego czlowieka, czy tez
w wypadku wielu uczniéw — na co wskazuja wypowiedzi — rozbudzenia jej
na nowo.

Na uwagg zastuguje caly kontekst rodzinny kandydatéw. Rodzina w pierw-
szej kolejno$ci moze pomagaé przezwycigzy¢ kryzysy wiary. Oboj¢tne trak-
towanie przez rodzicow, zwlaszcza specyficznego wieku ich dzieci (14-16 lat)
i probleméw z tym zwiazanych, dotyczacych takze zycia religijnego, sprawia,
ze ten sakrament staje si¢ niestety kolejna tylko formalnoscia.

2. Wsrdéd celéw przygotowania do bierzmowania nalezaloby akcentowaé
pelnienie zadan we wspdlnocie Kosciola, gdyz w przeciwnym razie dary
Ducha Swigtego, o ktérych méwi milodziez, jako o czyms§ istotnym w sakra-
mencie bierzmowania, stang si¢ czysta abstrakcja.

3. Wazinym glosem wydaje si¢ wlaczenie do przygotowania do bierzmowa-
nia takich zagadnien, jak: potrzeba §wiadczenia czynnej mito$ci dla biednych
i chorych, potrzeba pracy nad soba, budowanie dojrzalego charakteru chrze-
$cijariskiego, §wiadectwo o Chrystusie w zyciu spolecznym.

4. Pewnej modyfikacji domaga si¢ tzw. przygotowanie blizsze, tj. w roku
katechetycznym przed bierzmowaniem (VIII klasa). Powtérze, ze 64% obecny
program ocenia jako cz¢Sciowo przygotowujacy do bierzmowania. Grupy
kandydatow do bierzmowania nie czuja si¢ zwiazane ze Srodowiskiem para-
fialnym, a obecna sytuacja katechezy w szkole raczej bedzie podtrzymywaé
to zjawisko (postulat katechezy sakramentalnej przy parafii).

5. Mlodziez bez aprobaty wypowiada si¢ na temat egzaminu koicowego,
ktéory ma decydowaé o przystgpowaniu do bierzmowania. Zwlaszcza nie
akceptuja oni formy klasdwki czy tez zwyklego odpytywania pamigciowych
formutek katechizmowych. Mozna siggnaé tu po innego rodzaju rozwiazanie,
np. rozmowa katechety z kandydatem na temat sakramentu, zaproszenie
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rodzicow, by towarzyszyli swoim dzieciom przy tej rozmowie i sami tez
stawiali pewne zagadnienia zwigzane z sakramentem.

6. Dobremu przezywaniu udzielania sakramentu bierzmowania raczej nie
sprzyjaja duze grupy kandydatdw do bierzmowania. Sama celebracja staje si¢
wowczas przesadnie dluga i — jak zaznacza mlodziez - ,,zaczynaliSmy sie¢
nudzi¢ na Mszy $w. gdy Ks. Biskup udzielal bierzmowania”.

7. Nalezaloby wyjasni¢ i umotywowaé znaczenie imienia bierzmowanego.
Nawigzywaé do sakramentu chrztu $§w. i preferowaé imi¢ chrzcielne, jesli zas$
nowe imi¢ wybiera kandydat, to nalezy wskaza¢ na motywacj¢ wyboru tego
imienia.

8. Pozostaje rOwniez wspomnie¢ o tzw. przygotowaniu bezposrednim, t;.
ostatni tydziern przed bierzmowaniem. W praktyce jest ono bardzo malo
wykorzystane. Ogranicza si¢ czg¢sto do samego tylko sakramentu pokuty i
pojednania. Mozna wykorzysta¢ tu model spotkan w grupach o charakterze
formacyjno-modlitewnym, nabozeristwa Slowa Bozego, osobiste spotkania
katechety z kandydatami, z rodzicami.

9. Mtlodziez chce petni¢ funkcje liturgiczne, kiedy przyjmuje sakrament
bierzmowania, wi¢c nalezy im to zapewni¢ w mozliwych formach i postawach
(§piew, czytanie lekcji Slowa Bozego, intencje modlitwy wiemych, ko-
mentarze liturgiczne, procesja z darami ofiarnymi).

10. Waznym zagadnieniem pozostaje przygotowanie calej wspdlnoty para-
fialnej do przezycia tego sakramentu. Fakt przyjecia przez mtodziez klas VIII
bierzmowania ma by¢é wydarzeniem znanym od poczatku danego roku kateche-
tycznego, przygotowywanym przez wszystkich w parafii 1 oczekiwanym przez
wszystkich. Obejmuje ono zaangazowanie wewngtrzne 1 zewngtrzne wspélnoty
parafialnej. Bardzo wazna funkcj¢ spelnia¢ tu beda spotkania katechety (w
wypadku katechetéw $wieckich katechety i duszpasterza) z rodzicami kan-
dydatéw do bierzmowania w roku przygotowujacym do bierzmowania.

11. Udzial matych wspélnot istniejacych w parafii, r6znego rodzaju grup
aktywnych chrzescijan jest — jak si¢ wydaje — za maly w przygotowaniu do
bierzmowania. Wiele z tych wspdlnot jest dla mlodziezy zupelnie nieznanych,
np. neokatechumenat 1 grupy odnowy charyzmatyczne;.

12. Podjecia domaga si¢ postulat miodziezy dotyczacy apostolatu we
wiasnym Srodowisku:

— pomoc dla uzaleznionych od nalogéw (jest to zarazem uczenie pewnej
wrazliwo$ci na czlowieka: dzi§ ta wrazliwo$¢ bywa zatarta, spotyka si¢
tendencje do potepiania tylko, bez checi pomocy ludziom uzaleznionym,
chorym na AIDS);

— pogle¢bienie wiedzy religijnej, studium Biblii;
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- wlaczenie si¢ w ruchy odnowy koscielnej, mlodziez chce to zrobié, ale nie
wie jak si¢ zaangazowad.

13. W formach aktywizacji mlodziezy warto polecaé¢ oprécz znanych form,
jak Ruch Swiatlo—Zycie, Liturgiczna Shuzba Oltarza, harcerstwo katolickie,
réwniez inne, np.: teatr mlodziezowy; zespoly muzyczne; grupy odwiedzajace
chorych, niepelnosprawnych, domy dziecka.

Powyzsze wnioski powstale na kanwie kwestionariusza moga sta¢ sie dobra
baza do wnikliwszego spojrzenia na prowadzone formy przygotowania do
sakramentu bierzmowania. Zainteresowanie si¢ duszpasterzy, katechetéw,
rodzicow 1 wszystkich tworzacych konkretng wspélnote parafialng tym
»,glosem mlodziezy na temat bierzmowania” moze przyczynié¢ sie do u$wia-
domienia sobie charyzmatycznej, eklezjalnej i wspdlnototwérczej roli tego
sakramentu w zyciu chrzescijanina i Kosciota.

DIE FIRMUNG IN DEN AUGEN JUGENDLICHER

Zusammenfassung

Aufgrund des starken Interesses an der pastoralen Praxis der Vorbereitung auf das Sakrament
der Firmung wurde im Rahmen der vom Lehrstuhl fiir Liturgik an der Katholischen Universitit
Lublin durchgefiihrten Untersuchungen ein Fragebogen erarbeitet, der viele interessante
SchluBfolgerungen hinsichtlich der Vorbereitung auf die Firmung lieferte. Die Vorbereitung auf
das Sakrament der Firmung geschieht in den meisten Didzesen in Polen mittels der
Katechisierung. Im Zusammenhang damit folgen die Etappen der Vorbereitung auf die Firmung
den katechetischen Programmen, in denen die Themen der Katechesen fiir die Grundschule
erarbeitet werden. Auf dieser Grundlage koénnen drei Vorbereitungsetappen unterschieden
werden:

1) die fernere Vorbereitung umfaBt die Katechisierung von der 1. bis zur 7. Klasse, in der
zwei Arten von Katechesen geplant sind:

- zum Sakrament der Firmung hinfiihrende Katechesen;

- das Sakrament der Firmung direkt betreffende Katechesen;

2) die nihere Vorbereitung in dem katechetischen Jahr, das direkt auf den Empfang des
Firmsakraments hinfiihrt;

3) die unmittelbare Vorbereitung in der letzten Woche vor der  Firmung.

Was den Fragebogen betrifft, so muf8 unterstrichen werden, daB er fiir Jugendliche der ersten
Klassen allgemeinbildender Gymnasien bestimmt ist, d.h. fiir bereits gefirmte Jugendliche. Er
enthilt 46 Fragen unter Beriicksichtigung des entsprechenden Schwierigkeitsgrades und der zum
Ausfiillen bestimmten Zeit (1 Unterrichtsstunde). Die Fragen betreffen solche Themen wie: das
Verhiltnis zum Glauben und zu den religiésen Praktiken, eine Einschédtzung der eigenen
Religiositat, das Wesen des Sakraments der Firmung, die Ziele der Firmvorbereitung, eine
Einschidtzung der gegenwirtigen Vorbereitung auf die Firmung, Ort und Zeit der Spendung des
Sakraments, den Namen des Gefirmten und den Firmpaten, das groBte Erlebnius beim Empfang
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der Firmung, das Engagement der Eltern und der Pfarrgemeinde bei der Vorbereitung und Feier
des Sakraments sowie neue Vorschlige zur Vorbereitung auf die Firmung.

Bei der Auswertung dieser Befragung konnen die SchluBfolgerungen fiir die Pastoral
folgendermaBen formuliert werden:

1. Bei der Vorbereitung auf die Firmung soll der Katechet seine Aufmerksamkeit auf die
Herausformung von reifen Glaubenshaltungen bei den Kandidaten konzentrieren.

2. Die Jugendlichen verlangen ausdriicklich danach, daB die Diakonie an kranken und einsamen
Menschen, die Méglichkeit der Arbeit an sich selbst sowie das Zeugnis von Christus im Leben
der Gesellschaft in die Vorbereitung mit einbezogen werden; auBerdem fordern sie eine stirkere
Dynamik des auf die Firmung vorbereitenden katechetischen Jahres und der letzten Woche vor
dem Empfang des Sakraments sowie die Einbeziehung der Eltern und der in der Pfarrgemeinde
existierenden Vereine und Gruppen in die Vorbereitung.

3. Das Ausiiben von Funktionen in der liturgischen Versammlung, wenn das Firmsakrament
gespendet wird.

4. Das Apostolat im eigenen Milieu (Hilfe fir Suchtkranke, Vertiefung des religiosen Wissens,
Studium der Heiligen Schrift); die Aktivierung der Jugendlichen durch verschiedene Formen des
Engagements fiir die Gemeinschaft der Kirche (Gebetskreise, katholische Bewegungen, religise
Theatergruppen, Hilfe fiir Behinderte, Musikgruppen, katholische Pfadfindergruppen).

Es scheint, daB diese Untersuchungen nicht nur erméglichten, die Vorbereitungen auf die
Firmung zu beurteilen, sondemn auch viele Vorschldge erbrachten, die in der Firmvorbereitung
Anwendung finden kénnen. Das Interesse aller fiir die Erziehung und Bildung der Jugend
Verantwortlichen kann dazu beitragwen, sich die charismatische, ekklesiale und
gemeinschaftsstiftende Rolle des Firmsakraments im Leben des einzelnen Christen und der
ganzen Kirche bewuBit zu machen.

Ubersetzt von Herbert Ulrich



