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PRZYGOTOWANIE KATECHETYCZNE MLODZIEZY
DO BIERZMOWANIA

I. STAN FAKTYCZNY

Mimo iz kazdorazowe udzielenie sakramentu bierzmowania stanowi
wydarzenie w parafii (moze bardziej w znaczeniu poruszenia organizacyjnego
niz uroczystosci parafialnej), trudno méwié o istnieniu u wiernych szerokiego
konsensu co do Swiadomosci znaczenia tego sakramentu. Zapewne duzy
wplyw na to ma fakt, iz w samej teologii nie bylo jasnos$ci i jednosci w
kwestii istoty oraz znaczenia bierzmowania', jego relacji do chrztu §w.2,
konsekwencji pastoralnych, np. w jakim wieku udzielaé go kandydatom. Do
rozjasnienia obrazu nie przyczynia si¢ takze nazywanie bierzmowania
sakramentem dojrzato$ci chrzescijaiiskiej z réwnoczesnym udzielaniem go
uczniom V klasy szkoly podstawowe;.

Nieodzowna rol¢ w rozwijaniu $§wiadomos$ci znaczenia sakramentu
bierzmowania u wiernych, a takze w przygotowaniu kandydatéw do jego
przyjecia speilnia katecheza. Mamy tu do czynienia z przygotowaniem do
sakramentu, a wi¢gc powinna to byé katecheza sakramentalna, ktéra ze swej
natury posiada swoje specyficzne cechy (liturgia — centrum katechezy, parafia
- miejscem katechezy, dydaktyka symboliczna, charakter wtajemniczenia,
forma katechumenalna)®. Biorac pod uwage aktualng sytuacje katechetyczng,
spotykamy si¢ z pewnymi problemami. Katecheza ,przeszta” do szkoty.
W zwiazku z tym dokonala si¢ nie tylko mechaniczna zmiana miejsca kate-
chezy, ale przede wszystkim zmiana w jej istocie. Szkolna katecheza nie jest

"Por.K.Richter F irmung und Firmpastoral. W: Handbuch der Religionspddagogik.
Hrsg. E. Feifel. Bd. 3. Giitersloh 1977 s. 139,

2Por. G.Hansemann Wychowanie religijne. Warszawa 1988 s. 275 n.

3Por. D. Em ¢ i s. Sakramentenkatechese. Freiburg 1991.
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w stanie wypelnié 1 zrealizowaé wszystkich zadad i celéw stawianych
katechezie jako takiej*. Do zadan, ktérych wypeinienia §rodowisko szkolne
specjalnie nie ulatwia, nalezy w miar¢ calo§ciowe przygotowanie do
sakramentéw $w. rozumiane jako pomoc ,w wypracowaniu koniecznych
dyspozycji [...] celem godnego przyjecia sakramentéw™>.

W nowej sytuacji katechetycznej jesteSmy w stanie docenié¢ bardziej — niz
to bylo dotychczas — znaczenie parafialnej katechezy sakramentalnej, majacej
form¢ katechumenalnego wprowadzenia w sakrament, rozumianej jako
konieczne dopelnienie nauki religii w szkole. Coraz bardziej jeste§my
przekonani, ,2Ze niezbedne sa obydwie formy [katechezy] i dopiero ich
wzajemna wspélpraca przynosi pelne owoce™®.

Wspélpraca nauczajacych religii w szkole 1 katechezy sakramentalnej przy
parafii powinna by¢ szczegdlnie widoczna w przypadku przygotowania mto-
dziezy do bierzmowania. W zaloZeniach istnieje tutaj komplementarnosé,
wynikajaca juz chociazby z faktu, iz obowiazujacy program katechizacji
pochodzi z czaséw katechezy parafialnej, laczacej sila faktu elementy
nauczania szkolnego i katechumenalnego wprowadzania w tajemnic¢ wiary
i Kosciola. Obecnie mozna bardziej wyraZnie postawi¢ akcenty: w szkole na
wiedz¢, w parafii na do$wiadczenie warto$§ci sakramentu bierzmowania w
kontek$cie zycia wspdlnoty lokalnego Kosciotla.

Jesli popatrzymy na obowigzujaca w naszej diecezji wersj¢ II ,,Programu
Katechizacji w zakresie szkoly podstawowej”, to zauwazamy, ze tematyka
katechezy szkolnej w duzej mierze ukierunkowana jest na przekaz wiedzy
potrzebnej kandydatom do bierzmowania. W klasie VI omawia si¢ strukturg
sakramentalna Kos$ciola, w klasie VII — tematyke nasladowania Chrystusa w
zyciu chrzescijaniiskim, a w klasie VIII - dochodzi do glosu problematyka
odpowiedzialno$ci chrzescijaniskiej za wiarg, za Kosciél, za $wiat,
problematyka zobowiazari wynikajacych z przyjecia sakramentéw’.

Solidnie przeprowadzona katecheza szkolna jest wigc w tych klasach
poteznym wkladem w dobre przygotowanie tej mlodziezy do bierzmowania.
Potrzeba jednak dopetnienia przez katechezg¢ parafialna. Zgodnie z zalozeniami
— kandydaci do bierzmowania uczestnicza paralelnie w spotkaniach przy
parafii. W tym jednak punkcie wielu katechetéw, proboszczéw czuje si¢
zagubionymi. Nie u wszystkich istnieje jasna $wiadomos$¢ istotnej réznicy

‘M.Majewski. Lekcja religii a katecheza. W: Katechizacja w szkole. Red. M. Ma-
jewski. Lublin 1992 s. 59.

5 DCG 56.

®*Majewski, jw.s. 62.

7 Por. Szczegotowy program katechizacji w zakresie stkoty podstawowej klas I-VIII (wersja
druga). Warszawa 1971.
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pomigdzy lekcja religii w szkole a tym, co ma odbywaé si¢ w parafii.
Dlatego zdarza sig, iz jest to po prostu druga lekcja, z nastgpnym
przewidzianym w programie tematem, z ta jedynie réznica, ze ma to miejsce
w salce i jedynie z kandydatami z danej parafii (niekiedy jest to jedna
godzina nauki religii w szkole tygodniowo wigcej — gdy cala klasa jest z tej
samej parafii). Zdarza si¢, ze specyfika przygotowania kandydatéw do
bierzmowania w parafii sprowadza si¢ do bezposredniego oméwienia 1 ,,prze-
éwiczenia” liturgii sakramentu oraz szczegdlowego egzaminu ze znajomosci
katalogu ok. 100-200 definicji i regut. Na tym koniec.

Jesli chodzi o problem wymagan znajomo$ci treSci tzw. katechizmu
bierzmowanych, to nalezaloby zwréci¢ uwage, ze sklada si¢ on gléwnie z
suchych definicji 1 podziatéw, wyrazanych jezykiem, ktérego coraz wigksza
cze$é katechizowanych juz nie rozumie. Poza tym bledne wydaje sig
sokratejskie wyobrazenie o tym, iz jedynie znajomos$¢ prawd chrzescijariskich
(w wersji definicyjnej) decyduje o dojrzalo$ci chrzescijaniskiej, o odpo-
wiedzialnosci za wiarg, Kosciél i Swiat. Nie chodzi o calkowita rezygnacje
z tego rodzaju wymagan, ale o odpowiednig ré6wnowage 1 o j¢zyk naszej ka-
techezy, ktérym pragniemy przeciez przyblizyé, a nie oddali¢ mlodym kan-
dydatom do bierzmowania prawdy wiary, jakie maja oni zinternalizowadé, czyli
S§wiadomie uznaé za swoje wlasne. Jako katecheta mozna bowiem by¢ nie-
wiernym wobec depozytu wiary w dwojaki sposéb: przez wybidércze i niezro-
zumiate podawanie prawd wiary.

Nalezy w tym miejscu podkre$lié, ze takie, a nie inne podejscie kate-
chetéw do przygotowania kandydatéw do bierzmowania wynika mi¢dzy inny-
mi z tego, iz nie ma jeszcze dobrze opracowanych materialéw pomocniczych,
co wigcej programu spotkan katechetycznych (paralelnych do lekcji religii
w szkole) wprowadzajacych w tajemnic¢ sakramentu bierzmowania. Silg rze-
czy musza oni liczy¢ tylko na siebie. Zaklad Katechetyki i Nauczania
Szkolnego przy Diecezjalnym Instytucie Teologiczno-Pastoralnym w Opolu ma
zamiar w najblizszej przyszlosci takie materialy przygotowac.

II. WYMAGANIA DOTYCZACE PRZYGOTOWANIA DO BIERZMOWANIA
1. Z nauczania Magisterium Nauczycielskiego Kosciota
W dokumentach Vaticanum II méwiacych o sakramencie bierzmowania
powtarza si¢ najczg¢sciej jego powiazanie z chrztem $w. i Eucharystia. Pro-

ponuje sie takie rozpatrywanie i przygotowanie do bierzmowania, aby ,si¢
jasno uwydatnit $cistly zwigzek tego sakramentu z calym wtajemniczeniem
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chrzescijariskim™®. To wtajemniczenie (inicjacja) zwigzane jest z sakramen-
tami chrztu, bierzmowania i Eucharystii’.

Bardzo wyraznie podkresla si¢, ze wierni przez sakrament bierzmowania
»jeszcze $cislej wigza si¢ z KoSciolem, otrzymuja szczegdélng moc Ducha
Swigtego i w ten sposéb jeszcze mocniej zobowiazani sa, jako prawdziwi
Swiadkowie Chrystusowi do szerzenia wiary slowem i uczynkiem oraz do
bronienia jej”°.

Z tej nauki Kos$ciola wynikaja okre§lone akcenty dla pracy katechetyczne;.
Z pewnoscia w przygotowaniu do bierzmowania nalezatoby skoncentorwac si¢
na trzech punktach cigzkosci: dopelnienie i1 konsekwencja chrztu, peine
cztonkostwo koscielne i zycie z Ducha Swigtego'!.

Akcent pierwszy nalezy polozyé na pogl¢bianiu $§wiadomosci bycia
ochrzczonym, na konsekwencjach z tego wynikajacych. Szczegdlnie obecnie
— w S$wiecie coraz bardziej pluralizujacym si¢ — odczuwa si¢ potrzebg
s2podwyzszania poprzeczki” dla tych, ktérzy pragnag nazywaé siebie
chrzescijanami. W tym kontek$cie proces przygotowania mlodziezy do
bierzmowania moze si¢ staé okazja do wychodzenia z przecigtnosci w
kierunku przyjecia $§wiadomej postawy stalego dazenia do doskonatosci.
Przypomina si¢ starochrzescijariska dewiza: ,,czym jest dusza w ciele, tym sa
w $wiecie chrzescijanie”!?. Konieczne tu jest polaczenie z poglebianiem
postawy wobec sakramentu pokuty i Eucharystii.

Drugi punkt cigzko$ci przygotowania do bierzmowania polega¢ powinien
na budzeniu i1 poglebianiu Swiadomosci przynalezno$ci do Kosciota, na
uswiadamianiu faktu, 1z bierzmowany przyjmuje ci¢zar odpowiedzialnos$ci za
Kosciél, za jego wspdlczesne oblicze. Stajemy si¢ obecnie $wiadkami coraz
szerszego uzywania przez Srodki masowego przekazu, ale takze w jezyku
potocznym, pojecia Kosciél w znaczeniu instytucji lub hierarchii. Tu jest
mozliwo$¢ korygowania tego. Nie moze to si¢ jednak dokonywaé jedynie na
zasadzie przekazywane] wiedzy, lecz przede wszystkim na zasadzie
doswiadczenia rzeczywisto$ci Kosciota w parafii, dekanacie, diecezji. Chodzi
tu o doswiadczenie (a nie jedynie przyjecie do wiadomosci) czterech funkcji
KosSciola: martyria (wspélnota ewangelizacyjna) — §wiadectwo stowa
i chrzedcijaniskiego czynu; leitur g i a (wspdlnota §wigtujagca mysterium
wiary) — inicjacja mlodziezy w liturgi¢, di a k o ni a (wspdlnota, ktéra

8 KL 71.

° DM 36.

10 KK 11.

"pPorr Hansemann, jw.s. 277 n

12 List do Diogneta V1. Thum. A. Swiderkéwna. ,W drodze” 1982 nr 105 s. 16.
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stuzy) — umozliwienie mtodziezy kontaktu z ludZmi oddanymi pracy charyta-
tywnej, zorganizowanie wspélnych odwiedzin chorych itp., koinonia
(wspélnota braci i sidéstr) — umozliwienie kontaktu z autentycznymi wspodl-
notami i ruchami religijnymi. Dopiero po takim do§wiadczeniu mozna méwié
o odpowiedzialno$ci za caly Kos$ciét powszechny. W przeciwnym wypadku
moze to pozosta¢ dla mlodziezy jakas odlegla, je§li nie abstrakcyjna,
rzeczywistoscig. Pojecie Kosciola moze jedynie w ten sposéb zostaé
odideologizowane.

Po trzecie, powinno si¢ zaakcentowaé rzeczywisto$§¢ zycia z Ducha
Swigtego. Sakrament bierzmowania jest bowiem sakramentem Ducha
Swigtego. Zdajemy sobie sprawe z tego, ze w $wiadomosci coraz bardziej
materializujacej si¢ naszej miodziezy, trudno méwié o Duchu. Niemniej tu
jest okazja do zweryfikowania falszywych wyobrazen, znieksztalconych pojeé
i obrazéw wyniesionych z dziecifistwa. Powinno si¢ chyba wyjsé od tego,
jakie skojarzenia budzi u mlodziezy ogdlne pojgcie ,,duch” i to wszystko, co
z nim zwigzane. Na pewno bgdzie tu miejsce na poruszenie pewnych obsza-
réw tematycznych, ktére moga wydawaé si¢ marginalne, ale dla mlodziezy
wazne i kojarzace si¢ z pojeciem ,duch”. Dopiero na tej bazie mozna przy-
blizy¢ rzeczywisto$¢ ,,2ycia z Ducha”. Na przyktadach zaangazowanych chrze-
§cijan i innych ludzi dobrej woli (z historii i wspdlczesnych, znanych w
$wiecie lub tylko w lokalnym §rodowisku) mozna ukazywaé, iz zwykli ludzie,
majacy swoje slabosci sa zdolni do rzeczy przekraczajacych ich ludzkie
mozliwos$ci. Potrzeba tylko jednego — otwarto$ci na dziatanie Ducha Swietego.
W tym kontekscie — warto$¢ zycia sakramentalnego.

Przy tej okazji, wcale nie na marginesie, nalezy poruszyé problematyke
wszelkiej dewiacji. Przypisywanie Duchowi Swigtemu tego, co jest tylko
ludzka egzaltacja, oraz co moze w tej chwili staje si¢ bardzo wazne — grzech
przeciwko Duchowi Swigtemu w znaczeniu rozszerzajacego si¢ kultu Zlego
ducha. Cze¢$§¢ mlodych ludzi traktuje to jako zabawe, cze$§é bardzo powaznie.
Temu problemowi trzeba pos$wigcié¢ troch¢ wigcej miejsca. Konieczna wigc
staje si¢ rozmowa o subkulturze, w ktorej rozwija si¢ ruch satanistyczny,
o emblematach i symbolach, majacych charakter satanistycznego wyznania
wiary, o konsekwencjach wynikajacych z tego kultu, o ,,charyzmatykach”
szatana w przeszloSci 1 obecnie szerzacych §wiadomie zlo moca ponad-
ludzka'®. Konsekwencja dla kandydatéw pragnacych przyja¢ sakrament
bierzmowania: kto w jakimkolwiek stopniu jest zwigzany z ruchem sata-
nistycznym, obnosi si¢ z emblematami tego ruchu, musi absolutnie z tym

' Pomoca moze shuzyé: M. Braun-Gatkowska Milodziez w ruchu
satanistycznym. Warszawa 1991.
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zerwac! W przeciwnym wypadku nie moze zostaé dopuszczony do bierzmo-
wania. To wymaganie nalezy postawié¢ bardzo wyraznie.

Z drugiej strony nalezy podkreS§li¢, iz katecheza przygotowujaca do
bierzmowania moze by¢ dla niektdrych szansa wyrwania sie z tego ruchu. Nie
wolno wtedy bagatelizowaé problemu i korzystaé z podejscia indywidualnego,
wskazywaé, ze szatan jest silniejszy od czlowieka, ale Duch Swiety
mocniejszy od szatana. Moze tu by¢ szansa autentycznie katechumenalnego
powrotu do Chrystusa. Ogromna pomocg jest tu sakrament pokuty.

2. Z istoty samego sakramentu

Skoro bierzmowanie bywa czg¢sto nazywane sakramentem dojrzatosci chrze-
§cijanskiej, to do przyjecia go potrzeba wiary i §wiadomej woli przyjecia
sakramentu'®,

Wiara jest przeciez podstawowym warunkiem przyj¢cia kazdego sakramen-
tu. Z katechetycznego punktu widzenia — w przypadku bierzmowania — bedzie
chodzilo o wiarg coraz bardziej przemys$lang i §wiadoma. Nie chodzi wigc
jedynie o ponowne nauczenie si¢ i zapamig¢tanie wszystkich prawd wiary, ale
o katechumenalne wtajemniczanie w wiar¢ (moze na wzdr katechumenalnych
stopni wtajemniczania w ruchu Swiatlo-Zycie). To byloby w tym wypadku
zadaniem spotkan kandydatéw do bierzmowania przy parafii. G. Hansemann
proponuje, aby te cz¢$¢ przygotowania zakoriczyé uroczysto$cia katechetyczna
wobec wspélnoty parafialnej, majacej forme liturgii Stowa, w czasie ktorej
kandydaci ztozyliby uroczyscie wyznanie wiary!’.

Sakrament bierzmowania nie powinien staé¢ si¢ w $wiadomos$ci samych
bierzmowanych masowo udzielanym rytem (cata klasa idzie do bierzmowania),
bez glebszego podkreslenia znaczenia §wiadomej woli przyjecia go przez
poszczegblnego kandydata. Aby jednak to mialo sens, mlodziez musi wcze§-
niej poznaé¢ warto$¢, znaczenie i konsekwencje wynikajace z przyjecia tego
sakramentu. O tym byla juz mowa wyzej. Nalezaloby w nauczaniu kateche-
tycznym i w warstwie organizacyjnej zaakcentowaé ten moment §wiadome;j
decyzji.

““Hansemann, jw.s. 278-280.
15 Tamze s. 279.
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3. Z psychologii i pedagogiki religijnej:
punkt wyjscia — sytuacja egzystencjalna kandydatow

Nie wolno nam zapomina¢ kogo mamy przed soba. Sa to w wiekszosci
przypadkéw uczniowie klas VII i VIII. Trzeba wziaé pod uwage, ze jest to
wiek trudny, obfitujacy w cechy okresu przelomowego w zyciu czlowieka.
Z jednej strony — nie s3 to juz male dzieci, ktéorym mozemy wszystko naka-
zaé, dla ktérych kazdy nauczyciel, katecheta, ksigdz jest autorytetem, a z
drugiej strony — jeszcze nie doroste, dojrzate osobowosci, na ktérych mozna
w pelni polegaé. Nalezy widzie¢ 1 wykorzystywaé wszystkie cechy charaktery-
styczne tego wieku, m.in.: kwestionowanie autorytetdw, zadanie wigkszej
wolnosci, watpliwosci religijne, radykalizacj¢ postaw i przekonan, znaczenie
grup réwiesniczych, szukanie ,mistrza zycia”, czeste pytania o sens zycia,
pokusy przyjmowania postawy wybidérczosci itp.

Ten stan rzeczy domaga si¢ podejScia zindywidualizowanego, pracy w
grupach, wykorzystywania wielu zaangazowanych w parafii, dekanacie oséb
($wiadectwo), grup i ruchéw religijnych. Nie moze to wigc byé katecheza o
charakterze czysto szkolnym. Mlodziez musi poznaé¢ i do§wiadczy¢, ze to, co
si¢ dzieje w tym procesie przygotowania do bierzmowania, dotyczy jej zycia,
jest zwigzane z jej problemami, a nie co$, co nie ma z tym Zyciem nic
wspélnego. Formy wykorzystania wspdlnoty parafialnej to juz temat innego
referatu.

W przygotowaniu katechetycznym mlodziezy do bierzmowania jest u nas
jeszcze wiele do zrobienia. Przede wszystkim chodzi o skoordynowanie
katechezy szkolnej z katecheza sakramentalna przy parafii. Obecne sympozjum
na pewno przyczyni si¢ do przyspieszenia prac nad opracowywaniem mate-
rialéw katechetycznych dotyczacych przygotowania do bierzmowania. W tym
miejscu méglbym jedynie zaproponowaé — jako aneks — zestaw grup tema-
tycznych, ktére moga by¢é wykorzystane w spotkaniach przygotowawczych
przy parafii (stosujac réznorodno$§é form i metod, wykorzystujac osoby
zaangazowane, grupy i ruchy religijne):

— Jaki jest §wiat, w ktorym zyjemy?

— Co to jest duch i Duch? (skojarzenia z tymi pojgciami).
— Duch Bozy i duch tego $wiata.

- Duch Swigty przemawial przez prorokéw.

— Jezus Chrystus — napeilniony Duchem Bozym.

- Kosciét - tajemnica obecnosci Ducha Swigtego.

— Dary Ducha Swietego.

— Duch Swigty dzialajacy pod ostong znakdw.

~ Bierzmowanie — umocnienie Duchem Swietym.
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— Symbolika: Zrédlo wody zywej, ogien, piecz¢é (znamig).

— Duch Bozy daje mi wolnos$é.

— Kosciél — moja ojczyzna.

— Kosciél, to nie tylko papiez, biskupi i ksi¢za.

— Moja diecezja, dekanat, parafia.

— Ruchy i grupy religijne.

— Moje zadanie. w KoSciele i §wiecie.

- Liturgia sakramentu bierzmowania.

- Czy jestem gotowy przyja¢ konsekwencje wynikajagce z sakramentu
bierzmowania?

DIE KATECHETISCHE VORBEREITUNG JUNGENDLICHER AUF DIE FIRMUNG

Zusammenfassung

Das Programm der Vorbereitung der Jugend auf die Firmung umfaBt - den Richtlinien der
Polnischen Bischofskonferenz entsprechend - drei Etappen: die weitere, die ndhere und die
unmittelbare Vorbereitung. Die erste gehort noch zur familidren Formation, die zweite greift das
Kerygma von der Firmung im Rahmen des schulischen Religionsunterrichts auf, und die dritte
wird durch die Seelsorgeaktivititen in der Pfarrgemeinde realisiert, die dem Empfang dieses
Sakraments unmittelbar vorausgehen. Um die katechumenale Glaubensinitiation zu vertiefen,
muB die Firmvorbereitung stirker auf die aktive Lebenspraxis des Gefirmten in der
Pfarrgemeinde ausgerichtet werden, z.B. durch den Dienst an kranken Menschen, die
Evangelisationsarbeit in Kleingruppen und die Beteiligung der Gefirmten an den liturgischen
Diensten.

Ubersetzt von Herbert Ulrich



