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Wstep

Zagadnienie zwigzane z problematyka zawartg w tytutowej normie kodek-
sowej jest na pozor oczywiste i niewymagajace wnikliwszej analizy. Sa to jednak
tylko pozory, za§ wglebiajac si¢ w poruszony temat, dostrzegamy kilka warstw
— czyli dyscyplin naukowych — ktore poswigcajg zagadnieniom przygotowania do
Mszy $w. i dzigkczynienia po niej swoja uwage. Wystarczy wskazac¢ na ptaszczyzne
teologii duchowosci, liturgiki, jak rowniez prawa kanonicznego. W niniejszym
opracowaniu wyjdziemy od zagadnienia na ptaszczyznie duchowosci jako wpro-
wadzenia w przeplatajace si¢ ze soba watki zardwno liturgiki — by nie powiedzie¢
prawa liturgicznego z prawem kanonicznym — w $cistym znaczeniu.

Jeszcze jedna uwaga w ramach wprowadzenia wydaje si¢ by¢ konieczna
dla ukazania tla: omawiany kanon zawarty jest w art. 1 rozdzialu pierwszego
zatytutowanego Sprawowanie Eucharystii, a wspomniany artykut prawodawca
powszechny opatrzyt brzmieniem: Szafarz Najswietszej Eucharystii. Z. tego osa-
dzenia kanonu wynika, ze méwiac o przygotowaniu i nastepnie dzigkczynieniu po
Mszy $w., mamy na mysli dyspozycje¢ i dziatanie samego szafarza, a nie og6lnie
przygotowanie wspolnoty zywego Kosciota do przezywania celebracji Eucha-
rystii, a nastgpnie dzigkczynienia po Niej'.

' O przygotowaniu do Eucharystii Kodeks prawa kanonicznego wspomina przy okazji dopusz-
czenia dzieci do Stotu Panskiego (kan. 913 § 1; 914) oraz przy okazji omowienia problemu niewido-
mego kaptana — pomagajacy mu swiecki winien by¢ odpowiednio przygotowany — kan. 930 § 2.
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1. Wymiar duchowy

Stuga Bozy ks. Ignacy Posadzy, wspotzatozyciel Towarzystwa Chrystu-
sowego dla Polonii Zagranicznej, troszczyt si¢ bardzo o to, by kaptani w sposob
jak najbardziej swigty sprawowali liturgie, zawlaszcza Eucharysti¢. Kierowat
do wszystkich wspotbraci Listy okrezne. W jednym z nich zatytutowanym T7re-
mendum Mysterium zwracal pilng uwage na interesujace nas zagadnienia. Pisze:
,Pan Jezus daje nam przyktad, jak mamy przygotowac si¢ do Najswietszej Ofiary.
Cate zycie Zbawiciela byto jednym ciggtym przygotowaniem do Ofiary, ktorg
miat spehni¢ na krzyzu. Ta ofiarg byly zajete ciggle Jego mysli i serce™. W dalszej
czesci czytamy: ,,Najlepsze przygotowanie do Mszy $w. to bez watpienia dobre
rozmys$lanie. Z codziennego rozmys$lania zasili si¢ i ozywi doskonatos$¢ kaptanska.
Winnismy przystepowa¢ do Najswietszej Ofiary z czystym sercem. Bytaby to
okropna tragedia, gdyby$my zastuzyli sobie na wyrzut Boskiego Mistrza: «4Amice,
osculo tradis Filium hominis — Przyjacielu, pocalowaniem wydajesz Syna Czto-
wieczego» (Lk 22.48). [...] Serce kaptana winno zatem jasnie¢ blaskiem nie-
winno$ci i ptong¢ ogniem mitosci. Niech w uszach nam brzmia stowa Chrystusa,
ktory z Wieczernika odzywa si¢ do wszystkich kaptanow: «Datem wam przyktad,
abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem» (J 13,15). Stowa wspomnianego
Autora sa bardzo przekonywujace i ta duchowoscia ze wspotczesnym Kosciotem
dzielg si¢ duchowi synowie ks. Posadzego®.

Taka dyspozycja przewodniczacego liturgii czyni z calej wspdlnoty litur-
gicznej aktywnie uczestniczacych i §wiadomych sprawowanej tajemnicy’®. Zas
obowigzujace wprowadzenie do Mszalu mowi w sposob jednoznaczny, ze kaptan
przewodniczy skutecznie, gdy ,,pozwala odczuwaé zywa obecno$¢é Chrystusa’™.
Jan Pawel Il omawiany wymiar duchowy eksponuje tymi stowami: ,,nasz kult
eucharystyczny, ktéry ma miejsce w czasie odprawiania Mszy §wigtej, jak i nasza
cze$¢ wzgledem Najswigtszego Sakramentu sg jak gdyby ozywczym pradem,

2 List okrezny nr 67, s. 1, z 1 kwietnia 1952 roku, w: 1. Posadzy, Listy okre¢zne, oprac. B. Ko-
todziej, cz. 4, Poznan 1991, s. 31-34.

3 Tamze.

* Nalezy w tym miejscu wskaza¢ przynajmniej na ks. prof. B. Nadolskiego TChr, czotowego
liturgiste w skali $wiatowej, ktory ogromny wysitek pracy naukowej wlozyt w propagowanie pogte-
bionej refleks;ji nad Eucharystig.

5 A. Sorrentino, Celebracje liturgiczne. Sztuka przewodniczenia, Krakow 2009, s. 58.

¢ OWMR 60.
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ktory jednoczy nasze shuzebne, czyli hierarchiczne Kaptanstwo z powszechnym
kaptanstwem wiernych™’.

Idac nadal po linii tej samej duchowosci, warto przytoczy¢ przyktady, ktorymi
dla umocnienia swoich adresatow ks. Posadzy postuzyt si¢ dla uwypuklenia
dzigkczynienia po zakonczonej Mszy sw. ,,Po skonczeniu Najswietszej Ofiary
nalezy odby¢ dzigkczynienie. Wielu kaptanow ulega zludzeniu, Zze udajac si¢ po
Mszy sw. wprost do konfesjonatu, lepiej sprawie Bozej si¢ przystuzy. Tymczasem
najwazniejsza czynno$é po Mszy $w. to nalezyte dzigkczynienie. [...] Swieci
byli zawsze mistrzami w zyciu Bozym. Ktéz byt gorliwszym w konfesjonale
nad ks. Jana Vianney’a? Thumy czekaly codziennie przed jego konfesjonatem.
Sw. Proboszcz z Ars klgkal po Mszy $w. przed Najswictszym Sakramentem
i modlit si¢ pograzony przez dtuzszy czas w adoracji. Nikt z penitentow czeka-
jacych nieraz godzinami na spowiedz $wietg nie bral mu tego za zte. Mimo ze
odprawiamy dzigkczynienie, to waznym punktem tego aktu jest prosba bedaca
rownoczesnie adoracjg i uwielbieniem. Przedmiotem naszej prosby beda przede
wszystkim nasze potrzeby osobiste — gorgca mitos¢ Boga i bliznich, duch ofiary,
czystos¢ kaptanska, dobro¢ serca, wytrwanie w dobrym. Rowniez i potrzeby dusz-
pasterskie znajda uwzglednienie w naszym dzigkczynieniu — grzesznicy, chorzy
i umierajacy w parafii, rodziny i matzenstwa zagrozone. Rowniez ogélne sprawy
i potrzeby Kosciota bedziemy polecali Sercu Bozemu™.

To wszystko, co wyplywa z poboznosci osobistej celebransa, w ogromnej
mierze przeklada si¢ na sposob i glebig¢ celebracji liturgicznej. Na zakonczenie
listu apostolskiego Spiritus et Sponsa napisanego w czterdziestg rocznice Kon-
stytucji o liturgii Sacrosanctum Concilium Jan Pawet 11 wyrazit zyczenie, zeby
w Kosciele rozwijata si¢ ,,duchowos¢ liturgiczna. [...] Bez jej umocnienia
praktyka liturgii tatwo popada w «rytualizm» i oznacza marnowanie taski, ktorej
zrédlo stanowi celebracja™.

7 Jan Pawet 11, Dominiae coenae — O tajemnicy i kulcie Eucharystii z 24 lutego 1980 roku,
nr 2, AAS 72 (1980), s. 113-148.
8 List okrezny nr 67, s. 2.

° Jan Pawet I, List apostolski Spiritus et Sponsa z 4 grudnia 2003, ,,L’Osservatore Romano”
25 (2004), nr 4, s. 4-7; por. Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Rok Euchary-
stii, Krakow 2004, s. 11-12.
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2. Wymiar liturgiczny

2.1. Spojrzenie retrospektywne

W wielureligiach stawiano wyrazne wymogi wobec wszystkich wchodzacych
do $wiatyni, na przyktad mury okalajace $wigtynie jerozolimska czy napisy zabra-
niajace poganom nawet pod karg $mierci wkracza¢ na teren $wigtynny. Talmud
zawieral niemalo szczegotowych przepisow dotyczacych Izraelitow wchodzacych
do $wiatyni, na przyktad wchodzenie bez laski, w obuwiu, z umytymi nogami,
bez sakiewki. Jako dalsze przygotowanie mozna dostrzec normy, ktorymi kie-
rowali si¢ pielgrzymi skierowani ku $wigtyni jerozolimskiej. Dostosowywali
swoje postepowanie do psalmow, ktore recytowali (120—134), a ktore zawieraty
praktyczny podrecznik na uzytek pielgrzymow!'®. Idac ku naszym czasom, wspo-
mnijmy Terliliana (150-240) i Orygenesa (185-254). Obaj kolejno w swoich
utworach De oratione i Peri euches wskazuja na przygotowanie si¢ do modlitwy
zardbwno przez umycie rak, jak rowniez odrzucenie zlych wspomnien oraz
pojednanie z innymi. Echem tych wskazan jest architektura §wiatyn, w ktorych
przewidywano atrium z biezgcg wodg stuzaca do obmywan. Dzisiaj pozostatoscia
sa kropielnice!'. Gdy chodzi o ksigzy, mieli w zakrystiach na $cianach pojemniki
z zasobnikami wody z kranikiem stuzace do obmy¢, ktére podejmowano przed
przystapieniem do sprawowania liturgii.

Od XI wieku pojawiaty si¢ modlitwy zastepujace apologie. Wprowadzano
miedzy innymi wotanie o taski Ducha Swietego, psalmy zastepowano dtuzszymi
modlitwami. Stawaly sie one czes$cig sprawowanej liturgii'?.

2.2. Potrydenckie przygotowanie do Mszy $w. i dzi¢kczynienie po Niej'*

Obowigzujacy wowczas Mszat Rzymski wymagat, by kaptan przed spra-
wowaniem liturgii odmowil z brewiarza przynajmniej Matutinum i Laudesy.
Trzeba doda¢, ze w tym czasie sprawowanie Eucharystii bylo mozliwe jedynie
o okreslonych porach dnia, nie tak jak obecnie, gdy mozna we wszystkich porach

10 Por. B. Nadolski, Liturgika. Eucharystia, t. 4, Poznan 1992, s. 100.
""" B. Nadolski, Czystos¢ serca a liturgia, ,Communio” 8 (1988), s. 66-76.
12 Taki tez charakter posiadaty modlitwy wigczone do Mszatu Pawta VL.

13 M. Pastuszko, Najswigtsza Eucharystia wedlug Kodeksu Prawa Kanonicznego Jana Pa-

wia 11, Kielce 1997, s. 102-105.
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i godzinach dnia celebrowaé Najswictszg Ofiare'*. Polecano réwniez odma-
wianie przed Msza $w. antyfony oraz psalmoéow: 83, 84, 85, 115 i 129 wraz
z wezwaniami modlitewnymi oraz samymi modlitwami. Te psalmy i modlitwy
czesto byly zawieszane na $cianie w zakrystii nad klgcznikiem w formie ram
obrazowych?.

Za przygotowanie do Mszy $w. uwazano takze krotkie modlitwy odmawiane
przy wkladaniu stroju liturgicznego wymaganego do celebry. Naktadaniu szat
liturgicznych towarzyszyta modlitwa wskazujgca na symbolike szaty oraz zawie-
rajaca prosbe, ktorej tres¢ taczyta si¢ ze wspomniang symbolika. I tak, biskupi
odmawiali modlitwe przy wktadaniu humeratu, alby, paska, krzyza na piersi,
stuty, tunicelli, dalmatyki, r¢kawiczek, ornatu, mitry, pierScienia i manipularza
(11). Prezbiterzy za$ odmawiali modlitwy przy umyciu rgk w zakrystii, ubieraniu
humeratu, alby, paska, manipularza, stuty i ornatu (7). Obecnie te modlitwy nie sg
obowigzkowe, ale wskazane jest, by kaptan modlit si¢ podczas ubierania w stroj
liturgiczny.

Do dzigkczynienia zachgca papiez Pius XII w encyklice Mediator Dei.
Cho¢ zacheta ta jest kierowana do wszystkich wiernych, ktorzy podczas Mszy
$w. przyjeli Komunie §w., to tym bardziej nalezy te stowa kierowaé pod adresem
szafarzy Eucharystii. Papiez pisze: ,,wprawdzie rozwigzuje si¢ publiczne zgro-
madzenie wspolnoty, lecz trzeba, aby jednostki, ztaczone w jedno z Chrystusem
nie przerywaly w swoich duszach piesni chwaly, «dzickujac zawsze za wszystko,
Bogu Ojcu w imi¢ Pana naszego Jezusa Chrystusa» (Ef 5,20). [...] Owszem, tego
rodzaju osobiste akty poszczegolnych jednostek sg konieczne, abySmy wszyscy
obficiej korzystali z nadprzyrodzonych skarbcow, w ktére optywa Eucharystia,
1 abySmy w miare mozliwosci przelewali je na wszystkich innych, izby Chrystus
Pan we wszystkich duszach osiggnat pelni¢ swej mocy”!®. Po Soborze Waty-
kanskim II daty si¢ stysze¢ glosy pytajace, czy zalecenia zawarte w encyklice
Mediator Dei odno$nie do dzigkczynienia po Mszy $w. sg nadal aktualne. Kon-
gregacja Sakramentow 25 maja 1967 roku w instrukcji Eucharisticum Mysterium
(nr 38) specjalnie podkresla, ze o zjednoczenie z Chrystusem wierny winien si¢
stara¢ nie tylko w czasie samego obrzedu eucharystycznego, ale tez przedtuzaé

14 Wyjatki stanowia dni Triduum Paschalnego, gdzie przepisy liturgiczne okre$laja czasowe
mozliwosci sprawowania liturgii.

'S Do dzisiaj mozna spotkac¢ takie obrazy zawierajace teksty modlitw. Ponadto znane byly
modlitewniki, ktore zawieraly rozne sposoby przygotowania si¢ do sprawowania Mszy $w.

16 Pius XII, Encyklika Mediator Dei z 20 listopada 1947, AAS 39 (1947), s. 580-582.
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to zjednoczenie na dalsze zycie chrzescijanskie, a nawet prowadzi¢ cate zycie
w dzigkczynieniu, bo tylko w ten sposob mozna zyskiwac obfitsze owoce mitosci.
Trwanie w tym dzigkczynieniu bedzie tatwiejsze, jesli si¢ zacznie podczas Mszy
$w., ale bedzie kontynuowane przez jakis czas na modlitwie po Mszy $w.!’

2.3. Aktualne wskazania

Poszukujac szczegdtowych wskazan dotyczacych przygotowania do spra-
wowania Eucharystii, mozna w zrédtach liturgicznych odnalez¢ jedynie ogdlne
indykacje. W Mszale obecnie obowigzujacym w Polsce — zasadniczej ksigdze dla
sprawowania Eucharystii —nie odnajdziemy rubryk dotyczacych interesujacego nas
zagadnienia. Jedynym odniesieniem pozostaje Ogdlne wprowadzenie do Mszatu
Rzymskiego. W nr 17 czytamy: ,,Jest wigc bardzo wazne, aby sprawowanie Mszy
swigtej, czyli Wieczerzy Panskiej, zostalo tak uporzadkowane, by wys$wieceni
szafarze, jak i wierni, uczestniczac w niej zgodnie ze swoim miejscem we
wspolnocie Kosciota (ze swoja godnoscia), czerpali stad coraz obfitsze owoce™'s.
Dalej w kolejnym numerze (nr 18) poleca si¢: ,,Bedzie to tatwiej osiagalne, gdy
uwzgledniajac nature i inne uwarunkowania kazdego zgromadzenia, kazda cele-
bracje przygotuje si¢ tak, aby prowadzita do $wiadomego, czynnego i pelnego
uczestnictwa wiernych obejmujacego cialo i dusze, ptongcego wiara, nadziejg
i goraca mitoscig”"’. Z przytoczonych cytacji ptynie gieboka, cho¢ bardzo ogolna
mys$l wskazujaca na wage przygotowania zardéwno samej liturgii, jak réwniez
wszystkich bioracych w niej udziat. Brak jednak szczegdlowych wskazan, ktore
z jednej strony moga krgpowac, bo sktaniajg do czego$ konkretnego (nawotuja,
przynaglaja) sprawujacych Eucharystie, a z drugiej strony ktada nacisk na zaufanie
wobec celebransow, a to moze prowadzi¢ do wielkich rozbieznosci w rzeczonym
przedmiocie analizy, ostatecznie za§ do zaniechania tak istotnego — duchowego
wymiaru liturgii, w przezywaniu Eucharystii.

17 M. Pastuszko, Najswietsza Eucharystia..., s. 103.
18 Por. KL 14, 19, 26, 28, 30.
1 OWMR 18.
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3. Wymiar prawny

3.1. Przygotowanie do sprawowania Eucharystii w prawie powszechnym

Kanon 909 KPK Jana Pawta I — bedacy punktem wyjscia obecnych rozwazan
— sigga swoimi korzeniami do unormowania zawartego w Kodeksie z 1917 roku
wkan. 810, ktory brzminiemal identycznie jak uregulowanie w obecnym ksztatcie®.
Jan Pawel Il nadat omawianej normie nastgpujace brzmienie: ,,Kaptan nie powinien
opuszcza¢ nalezytego przygotowania si¢ przez modlitwe do sprawowania Eucha-
rystii, a po jej zakonczeniu ztozenia Bogu dzigkczynienia™!. Z postawy modli-
tewnej wynika tacznos$¢ z Osoba, ku ktorej modlitwa jest kierowana, a tacznos¢
z Chrystusem prowadzi do czystego sumienia?’. Nalezy wiedzie¢, ze owoce ze
sprawowania Eucharystii czerpie tylko ten kaptan, ktory z czystym sumieniem
1 odpowiednim usposobieniem duszy przystepuje do celebrowania Najswigtszej
Ofiary. Zaden wiec kaptan $wiadomy popehnienia grzechu cigzkiego, chociazby
uwazal, ze bardzo zatuje za ten grzech, nie powinien przystapi¢ do sprawowania
Eucharystii bez uprzedniej sakramentalnej spowiedzi. Jesli bowiem zachodzi
koniecznos$¢ sprawowania Eucharystii, a celebrans akurat nie moze wyspowiadac
si¢, musi on najpierw wzbudzi¢ akt zalu doskonatego i zaraz tez postanowic, ze do
spowiedzi przystapi przy najblizszej okazji*’. Nalezy w tym miejscu z naciskiem
doda¢ i to, ze kaptani maja obowiazek czestego przystepowania do sakramentu
pokuty?. Tym bardziej nalezy o tym pamiectaé, gdy chcg korzysta¢ z zalecenia
zawartego w kan. 904 KPK® i codziennie celebruja Msze $w. Do przygotowan do

20 Por. F. Baczkowicz, Prawo kanoniczne, t. 2, Opole 1958, s. 25; ,,Kazdy kaptan powinien
si¢ takze do mszy $w. przygotowaé przez pobozne modlitwy oraz odprawi¢ dzigkczynienie (kan.
810 KPK-17)”.

2l Kan. 909 KPK.

22 Takie sformutowanie jest o tyle uprawnione wobec duchownych, o ile w sposob nalezyty
rozumieja taczno$¢ z Bogiem. Z modlitwy wynika potrzeba otwarcia si¢ na sakramentalng taske,
w tym ptynaca ze spowiedzi $wictej.

2 Por. kan. 916 KPK; Kan. 807 KPK-17.

2 Kan. 276 § 2 n. 5 KPK.

2 Pamietajac o tym, ze w tajemnicy Ofiary eucharystycznej dokonuje si¢ ustawicznie dzieto
zbawienia, kaptani powinni czgsto odprawiaé, a zaleca si¢ usilnie codzienne odprawianie, ktore,
nawet gdy nie ma wiernych, stanowi czynno$¢ Chrystusa i KoSciota, ktora sprawujac, kaptani wy-
petniaja swoje gtowne zadanie”.
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Eucharystii celebrans powinien wigczy¢ zachowanie postu eucharystycznego, jak
tego domaga si¢ kan. 919 KPK?S.

O ile obowiazek nalezytego przygotowania si¢ kaptana do celebrowania
Mszy $w. jest w Kodeksie jasno wyrazony, to jednak sposob, w jaki ma on to
przygotowanie przeprowadzi¢, na co w szczegolny sposdb zwrdci¢ uwage, czego
stanowczo zaniecha¢, nie zostaty okre$lone ani w aktualnych przepisach litur-
gicznych, ani w prawie kanonicznym. Tak wigc kaptan moze si¢ postugiwac
takim sposobem przygotowania, jaki uzna za stosowny. Nie powinien on stanowic¢
problemu dla kaptana, jesli ten uswiadamia sobie, w czyim imieniu wystepuje
podczas sprawowania Najswietszej Ofiary?’ oraz co wlasciwie czyni, celebrujac
Eucharystie?.

3.2. Przygotowanie do sprawowania Eucharystii wedlug wskazan Episkopatu Polski
po ogloszeniu nowego wydania OWMR z 9 marca 2005 r.”°

W nawigzaniu do wydarzenia zwigzanego z Wielkim Czwartkiem, gdzie
Jezus postal Piotra i Jana z poleceniem: ,,IdZcie i przygotujcie nam Paschg, bySmy
mogli jg spozy¢” (Lk 22, 8), Kosciol to polecenie odnosit do siebie. Wspotczesnie
takze wymaga sie, by ,.kazda celebracje liturgiczng starannie przygotowac przy
zgodnym wspotudziale wszystkich zainteresowanych oraz przy uzyciu mszatu
i innych ksiag liturgicznych tak co do strony obrzedowej, jak i spraw duszpa-
sterskich czy muzyki™®. Wér6d omawianych czynnosci szczegdlne znaczenie
posiada przygotowanie wewngtrzne, ktore ,jest wspdlnym dzielem Ducha
Swietego i zgromadzenia, a szczegolnie petigcych funkcje wynikajace ze
swigcen (ministri)™'. Dlatego jednoznacznie brzmi polecenie zawarte w nr 3
Wskazan skierowane przez episkopat do celebransoéw: ,,Wszyscy udajacy si¢ na
sprawowanie Eucharystii powinni si¢ do niej przygotowac przez post i modlitwe,

% 8§ 1. Przystepujacy do Najswigtszej Eucharystii powinien przynajmniej na godzing przed
rzyjeciem Komunii Swietej powstrzyma¢ sie od jakiegokolwiek pokarmu i napoju, z wyjatkiem
przyje ete) p y ¢ od jakieg p poj yia
tylko wody i lekarstwa”.
27 In persona Christi — kan. 901 § 1 KPK.
28 Dokonuje dzieta zbawienia siebie oraz catego $wiata — kan. 904 KPK.

¥ Wskazania Episkopatu Polski po ogloszeniu nowego wydania Ogdlnego Wprowadzenia do
Mszalu Rzymskiego przyjete na 331. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski 9 marca
2005 roku, nr 27, Pallottinum 2006, s. 3-5.

¥ OWMR 111.
31 KKK 1098.
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przez pojednanie z Bogiem i bra¢mi, a takze przez rozwazanie slowa Bozego
i przygotowanie daru ofiarnego. Trzeba gorliwie wypetnia¢ polecenie Pana: «Jesli
przyniesiesz swoj dar przed ottarz i wspomnisz, ze brat twdj ma co$ przeciw tobie,
zostaw tam dar swoj przed oltarzem i najpierw idz i pojednaj si¢ z bratem swoim.
Potem przyjdz i dar swoj ofiaruj» (Mt 5,24)”.

Pomocg w utrzymaniu dyscypliny wewnetrznej jest niewatpliwie zachowane
w odpowiednim czasie pelne czci milczenie. Jego natura zalezy od czasu, w jakim
jest przewidziane, zarowno przed celebracjg, w trakcie jej sprawowania i po jej
zakonczeniu. ,,Godne pochwaly jest zachowanie milczenia w kosSciele, w zakrystii
i w przylegajacych do niej pomieszczeniach juz przed rozpoczgciem celebracji,
aby wszyscy poboznie i godnie przygotowali si¢ do sprawowania $wietych
czynno$ci™?. Nakres$lona dyspozycja wewngtrzna bardzo sprzyja doglgbnemu
przezyciu aktu pokuty, gdzie milczenie jest wymagane, i po wezwaniu do
modlitwy wierni skupiaja si¢ w sobie. Po czytaniu lub homilii kréotko rozwazaja
to, co ustyszeli. Po Komunii $§wietej za§ wychwalajg Boga w sercu i modlg si¢ do
Niego. Dzigki wejsciu w cisze, w ktorej Bog staje si¢ bardzo bliski i nawigzuje
si¢ bardzo owocna relacja, cata celebracja Eucharystii staje si¢ rzeczywistym
szczytem zycia celebransa i wszystkich w niej uczestniczacych.

Pouczynieniu odpowiednig swojej dyspozycji wewnetrznej, nalezy nastepnie
zadba¢ o przygotowanie zewngtrzne, ktore rowniez ma ogromny wplyw na
przezycie sacrum dokonujgcego si¢ w celebracjach. Stad episkopat zwraca uwage
na dobdr odpowiednich $§piewdw na poszczegolne czgsci Mszy §w. Warto sko-
rzysta¢ z zatwierdzonych $piewnikow liturgicznych zawierajacych odpowiednie
piesni. Wsrod $piewow mszalnych do najwazniejszych nalezg pie$ni na wejscie
1 Komunig, one bowiem zastepujg antyfony podane w formularzu. Odpowiedni ich
dobor polega na tym, by tresciowo nawigzywaly do mysli zawartej w antyfonie
i zgadzaly si¢ z przezywang tajemnica. ,,Wsrdd cieszacych si¢ rownym sza-
cunkiem rodzajow $piewu pierwsze miejsce winien zajmowac $piew gregorianski
jako wiasny $piew liturgii rzymskiej. Nie sg bynajmniej wykluczone inne rodzaje
muzyki, zwlaszcza wielogtosowa, byleby odpowiadaty duchowi czynnosci litur-
gicznej i sprzyjaty uczestnictwu wszystkich wiernych™,

Inng zewnetrzng warstwa omawianego przygotowania dla uczynienia cele-
bracji eucharystycznej jest wtasciwe urzadzenie przestrzeni sakralnej, zwlaszcza

2. OWMR 45.
¥ OWMR 41.
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prezbiterium®. Oltarz nalezy umies$ci¢ w prezbiterium na state w takim miejscu,
,,by rzeczywiscie stanowit osrodek, ku ktéoremu spontanicznie zwracac si¢ bedzie
uwaga catego zgromadzenia wiernych’®, Na oftarzu lub obok niego nalezy umiesci¢
krzyz z wizerunkiem Chrystusa ukrzyzowanego*. Nalezy zadba¢ o wlasciwe miejsce
1 wyglad ambony — stotu stowa Bozego — ktora nie moze by¢ jedynie zwyklym prze-
nosnym pulpitem?®’. Podobnie nalezy dowartosciowaé miejsce przewodniczenia,
ktore powinno by¢ state i odpowiednio wyeksponowane. W tym wzgledzie nalezy
przestrzega¢ doktadnie norm podanych w piatym rozdziale OWMR?*:.

Konferencja Episkopatu Polski konkluduje omawiane Wskazania w inte-
resujacej nas klamrze ogarniajacej celebracje eucharystyczng: przygotowanie
1 nastgpnie dzigkczynienie po zakonczonej Mszy $w. zacheta do zwrocenia
uwagi na estetyke. ,,Sprawowanie Eucharystii powinno si¢ odznacza¢ godnoscia
i picknem, gdyz jest ona celebracjg paschalnego misterium Chrystusa™’. Jan
Pawet II dodaje: ,,Kosciot nigdy nie ulegt pokusie zbanalizowania tej «zazyto$ci»
ze swym Oblubienicem i nie zapominat, iz to On jest takze jego Panem, a «ucztay
pozostaje zawsze uczta ofiarng, naznaczong krwig przelang na Golgocie™.
Wyrazem odpowiedniego przygotowania do liturgii i mitosci do Chrystusa jest
troska o czystos¢ i pickno kosciota, odpowiednie miejsca dla celebransa i ustu-
gujacych, uzywanie godnych szat i naczyn liturgicznych, a takze stosowny stroj
uczestnikow liturgii.

Zakonczenie

Glegbokie zjednoczenie z Chrystusem dokonujace si¢ podczas sprawowania
Najswietszej Ofiary w duzej mierze uzaleznione jest od wielu czynnikow.

3 Chodzi o zwrdcenie uwagi na to, czy nalezycie podkre$lono centralng role oltarza, przy
ktorym sprawuje si¢ Msze $§wieta; nastepnie, czy stot stowa Bozego, czyli ambona, nie jest pulpitem
przenosnym, a miejsce przewodniczenia uwydatniajace funkcje przewodniczacego zgromadzenia
istnieje na state i jest odpowiednio wyeksponowane.

3 OWMR 299.

3¢ Zob. OWMR 308.

37 Zob. OWMR 309.

¥ OWMR 288-318.
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Prawodawca zwraca uwage na bardzo wazny etap, jakim jest przygotowanie cele-
bransa, zanim rozpocznie sprawowanie Eucharystii. Zwrdcenie uwagi na wystoj
$wiatyni, na jej prawidlowy uktad, przygotowanie $piewow i wszystkich pozo-
statych elementow liturgii, takich jak dbalos¢ o czystosc i estetyke, nie pozostaje
bez wptywu na owocno$¢ przezy¢ liturgicznych. Ale nie mniejsze znaczenie ma
osobista dyspozycja zywego Kosciota na czele z jej przewodniczacym. Dlatego
zaro6wno wyciszenie przed liturgig, jak rowniez duch rozmodlenia stuzg przy-
mnozeniu obfitosci task, z ktorych mozna skorzystaé, uczestniczac we Mszy §w.
Wtadze Kosciota wprost nie dyktuja, jakie modlitwy czy w jakiej postawie maja
by¢ odmawiane, ale osobista pobozno$¢ nie pozostaje bez znaczenia dla dobra
celebransa i pozostatych wiernych uczestnikow liturgii. Podobnie ma si¢ rzecz
z dzigkczynieniem po zakonczonej celebrze. Nie moze to by¢ jedynie formalno$¢
lub z racji na pospiech zaniechana czynnos¢. Uswiadomienie sobie Tajemnicy,
w ktorej dane byto uczestniczy¢ kaptanowi, prowadzi do przedtuzenia postawy
nasladowania Chrystusa w codziennych zajeciach i postugach kaptanskich. O tym
traktuje wiele wypowiedzi papieskich i dokumentow Stolicy Apostolskiej, ktore
zwracajg na to uwagge.

PRZYGOTOWANIE I DZIEKCZYNIENIE (KAN. 909 KPK)

Streszczenie

Kanon 909 KPK w sposob zwigzly, a zarazem sugestywny wskazuje na potrzebe
nalezytego przygotowania si¢ przez modlitwe do sprawowania Eucharystii, a nastgpnie
ztozenia dzigkczynienia Bogu za zbawcze wydarzenia dokonujace si¢ tu i teraz podczas
celebracji Najswigtszej Ofiary. Pasterze Kosciota w Polsce podpowiadajg, iz obok oso-
bistej modlitwy nalezy zachowa¢ pows$ciagliwos¢ jezyka prowadzacag do skupienia sig¢
w milczeniu. Dobremu przezyciu Swietych Wydarzen stuzy tez uprzednie przygotowanie
liturgii tak od strony przestrzennej (wystroj przestrzeni liturgicznej), jak i akcyjnej (§piewy,
osoby zwigzane ze stuzbg liturgiczng). Etap przygotowania stuzy samemu celebransowi,
jak rowniez wszystkim uczestnikom liturgii. To ostatecznie prowadzi do wdzigczno$ci
okazanej Bogu w dzigkczynnej postawie po zakonczeniu czynnosci liturgicznych.

Stowa kluczowe: Eucharystia, przygotowanie, milczenie, dzigkczynienie.
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PREPARATION AND THANKSGIVING (C. 909 CIC)

Summary

Canon 909 CIC in a concise, yet suggestive indicates the need for proper preparation
by prayer to celebrate the Eucharist, and then make a thanksgiving to God for the salvation
events taking place here and now, during the celebration of the Holy Sacrifice. Pastors of
the Church in Poland suggest that the next private prayer language should be restraint leads
to focus on in silence. Event Saints good experience also serves as a prior preparation of
the liturgy of the spatial (space liturgical design) and limited (singing, people associated
with the service of the liturgy). The preparation phase is the celebrant himself as well as
all the participants in the liturgy. This eventually leads to gratitude to God manifested in
an attitude of thanksgiving at the end of the liturgical celebrations.

Keywords: Eucharist, preparation, silence, thanks.

Translated by Mirostawa Landowska
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