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POKUSA EUTANAZIJI
A NORMATYW OSOBOWEJ GODNOSCI CZEOWIEKA

Mozliwosci wspoéliczesnej biologii, medycyny i dyscyplin pokrewnych sa
ogromne. Mimo to nadal zywo wystgpuje problem zdrowia, cierpienia i umiera-
nia cztowieka. Rodzi on postawy bardzo zréznicowane, uwarunkowane wyzna-
wanym Swiatopogladem, religia i uznawana przez siebie hierarchia wartos$ci.
Zachowania wobec cierpienia, agonii cztowieka wytonity praktyczne i ré6wno-
cze$nie teoretyczne zagadnienie eutanazji. Zogniskowalo ono zainteresowania
uczonych: bioetykéw, lekarzy, socjologéw 1 psychologéw, etykdéw i teologéw
moralistow, a takze przedstawicieli mass mediéw.

Aktualno$é tego problemu podkreslaja trzy przyczyny: 1. gwaltowny wzrost
choréb nowotworowych i wirusowych (Aids); 2. rozwdj medycyny, ktéra dyspo-
nuje wielkimi mozliwoSciami przedtuzania zycia umierajacemu czlowiekowi;
3. wielka aktywizacja ruchéw i1 stowarzyszen propagujacych eutanazje.

I. PROBLEM EUTANAZII 1 JEGO HISTORYCZNY ASPEKT

Termin ,,eutanazja” jest pochodzenia greckiego (przedrostek eu — dobry,
tagodny, pomy$iny i termin Thanatos — Smier¢). Jego pierwotne 1 ogolne zna-
czenie okreslato Smieré bez bezposredniej, zabdjczej ingerencji ze strony same-
go umierajacego lub jego otoczenia, lecz spokojny fakt zejScia bez cierpien.
Obecnie oznacza on ,przyspieszenie lub niezapobieganie $mierci, majacej na
celu skrécenie cierpienia zwykle na zyczenie chorego”!

W starozytnosci, a szczegblnie w cywilizacjach przedchrzes$cijaniskich, termin
,eutanazja” oznaczal dobra, lagodng i zaszczytna $mieré. Ta ,,dobra” Smier¢
oznaczata niejednokrotnie mordowanie starcow, kalek, niepelnosprawnych dzie-

"W Gwo6zdz J. Strojnowski. Eutanazja. W: Encyklopedia Katolicka. T. 4.
Red. R. Lukaszyk, L. Bierikowski, F. Gryglewicz. Lublin 1983 kol. 1344.
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ci. W Grecji, np. w Sparcie, zrzucano stabe dzieci ze skaly tajgejskiej. Filozo-
fowie greccy podawali nawet racje na rzecz praktyki eutanatycznej. Platon
pisze: ,,w dobrze urzadzonym paristwie kazdy obywatel ma do spetnienia swoje
zadanie. Nikt nie ma czasu spgdza¢ Zycia na chorobie i leczeniu si¢. Tym,
ktorzy nie beda zdrowi na ciele pozwoli sig¢ umrzeé”? Natomiast Arystoteles
twierdzit, ze samobdjstwo jest zaprzeczeniem cnoty, a nawet tchérzostwem”®
Hipokrates, przekazujac wskazéwki dla lekarzy, ktérzy leczyli choroby nie
rokujgce nadziei na wyleczenie, rdwniez przestrzega, by nie naruszali swego
autorytetu, lecz zgodnie z podstawowym prawem podejmowali obowigzek rato-
wania zdrowia i zycia, gdyz dzigki temu lekarz jest lekarzem®

Problem ucieczki przed zyciem wystgpowat réwniez u Rzymian. Styl rzym-
skiego my$lenia zapozyczny byl od Grekdw, stad i u nich pojawiaty sig zrézni-
cowane stanowiska. Katon Mtodszy zwyciezony przez Juliusza Cezara odbiera
sobie zycie uwazajac, ze by¢ pokonanym — to hariba. Marek Regulus natomiast
w niewoli kartagiiskiej umiera wsréd najwigkszych tortur, ale nie poddaje si¢
samobdjstwu uwazajac je za zbrodnig. Zwolennikiem eutanazji byli Cyceron
i Seneka. Ten ostatni twierdzit, iz w warunkach skrajnych, w trudnych sytua-
cjach zyciowych, nie nalezy bronié¢ zycia za wszelkg cen¢. W Listach moral-
nych opisuje pickno gwaltownego umierania®

Zupetlnie nowe spojrzenie na umieranie przyniosto chrze$cijanstwo. Podkres-
lito ono godnos¢ cztowieka jako stworzenia Bozego, ,,obrazu 1 podobienstwa”
Boga, istoty rozumniej, wolnej, obdarzonej nie§miertelng dusza. Odrzucito ono
w 1mi¢ tej godnosci wszelka mys$l o eutanazji i zabdjstwie. Ko$ciél na synodzie
w Elwirze (306 r.) nakladal za zabdjstwo dzieci — klatwe. Nauka Kosciota przy-
pominala, ze agonia i umieranie czlowieka jest uczestnictwem w mece Chrystu-
sa i jego nasladowaniem®

Humanistyczna mys$]l nowozytnego renesansu w Europie nawiazata do platori-
skiej koncepcji eutanazji. Tomasz Morus w swym dziele Utopia opowiedziat
si¢ zdecydowanie za skracaniem zycia ludzi cierpiagcych beznadziejnie. Pisze on:
,,Jesli choroba jest nie tylko nieuleczalna, ale sprawia bdl dokuczliwy i napawa
ciaglym lekiem, ksigza i wyzsi urzednicy winni sktonié nieszczesnych, by zde-
cydowali si¢ na §mieré. Powinni przekonaé ich, ze nie bedac potrzebnym na
tym Swiecie postgpuja niestusznie przedtuzajac zycie, ktére dla nich samych jest

% Rzeczpospolita. Thum. S. Lisiecki. Krakéw 1929 s. 19.

3 Etyka nikomachejska. Ks. 111, 8, 1116 b 21. Ttum. D. Gromska. Krakéw 1956 s. 104 n.
“Porr T Kielanowski. Rozmyslania o przemijaniu. Warszawa 1980 s. 64 n.

3 Listy moralne do Licyliusza. Warszawa 1961 s. 263.

® Por. B. Kumor Historia Kosciola. T. 1. Lublin 1973 s. 245 n.
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cigzarem, a oni sg ciezarem dla innych”” T. Morus uwaza nieuleczalne cier-
pienia za niepotrzebna torturg, a skrécenie zycia za uwolnienie spotecznosci od
ciezaru.

Aplikacji terminu ,,eutanazja” w dzisiejszym rozumieniu dokonat Franciszek
Bacon z Verulamu, angielski filozof i maz stanu. W roku 1620 w dziele Nowa
Atlantyda napisat: ,,sadz¢, iz zadaniem lekarza jest przywrocié zdrowie, ukoié
bodl 1 cierpienie, nie tylko wtedy, gdy prowadzi to do wyzwolenia, ale i wow-
czas, gdy stuzyé moze zapewnieniu tatwej i tagodnej $mierci”® Na przetomie
XVIII1 XIX wieku problem eutanazji zainteresowat niektérych pisarzy i mora-
listow chrzescijanskich, ale dopiero przetom XIX i XX wieku spotegowal fale
glosow zadajacych eutanazji. W Srodkach masowego przekazu postuluje sie
u$miercanie stabych niemowlat, obciazonych wadami, nieuleczalnie chorych,
dogorywajacych starcow. Postawa ta wyrasta z idei i filozofii F. Nietzschego,
gloszacego, ze ,,pasozyty spoleczenistwa, chorzy, ktérzy wegetuja podle bez
widokéw na przyszto$é, powinni wstydzié sie, ze zyja”®

W 1906 r. w stanie Ohio (USA) parlament po raz pierwszy wydaje ustawe,
ze pacjent dotknigty nieuleczalng choroba moze zazadaé od konsilium, zlozone-
go z czterech lekarzy, orzeczenia, czy nalezy skrécié jego cierpienia. Parlament
stanu Jowa poszerzyl zasigg ingerencji eutanatycznej na dzieci kalekie i niedo-
rozwiniete umystowo'® Obie te ustawy odrzucit Kongres Stanéw Zjednoczo-
nych w Waszyngtonie. Dalszym krokiem w tej dziedzinie byl rozkaz Adolfa
Hitlera z dnia 1 IX 1939 r. nakazujacy dzialania eutanatyczne, skierowany do
lekarzy niemieckich. Sprzeczny on byl z obowiazujacym na terenie Rzeszy
Niemieckiej kodeksem karnym z 1870 r., z jego paragrafem 216. W kazdym
razie szybko zostata przekroczona granica migdzy eugenika (dyscyplina majaca
na celu doskonalenie gatunku ludzkiego; eu — dobrze, gennao — rodz¢) a euta-
nazja na rzecz tej ostatniej, dopuszczajacej eliminacje os6b psychicznie chorych,
kalekich, obcigzajgcych rodzing i spoleczenstwo. Rodzil si¢ plan i program
eksterminacji ludzi.

W 1936 r. w Londynie powstaje Towarzystwo Legalizacji dobrowolnej euta-
nazji, kilka lat péZniej powstato podobne w USA. Ich celem byto uprawomoc-
nienie eutanazji, czemu mocno sprzeciwit si¢ Kosciét katolicki.

7 Utopia. Przet. K. Abgarowicz. Warszawa 1954 s. 152,

R Cyt.za: A. Polkowski. Eutanazja: ucieczka od Zycia czy zgoda na §mierc? .Zycie
i MysI” 27:1977 nr 7-8 5. 82.

Y Gotzendannerung. Cyt. za: P. Saba, H . Loo, P Scherer, J. Breton.
L’euthanasie. ,,Annales Medico-Psychologiques” 2:1973 nr 4 s. 467.

9 por. A. Witek. Problem eutanazji. ,Znak” 5:1950 nr 1 s. 78 n.
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W Niemczech prawnik K. Binding i lekarz A. Hoch publikuja ksiazke pt.
Zgoda na zniszczenie Zycia niegodnego istnienia — jej zakres i forma. Domagaja
sie oni prawa legalnego u§miercania os6b niepelnosprawnych w imig¢ czystosci
i zdrowia rasy germariskiej. Sprzeciw temu wyrazito spoteczeristwo niemieckie,
a szczegdlnie duchowienistwo katolickie i1 protestanckie, réwniez wigkszo$¢
lekarzy i personelu medycznego'' Podobnie Stolica Apostolska dekretem
Swietego Oficjum z dnia 2 XII 1940 r. podkreslita stanowczo, ze zadna wiadza
publiczna nie ma prawa zabijania ludzi, a zwlaszcza utomnych fizycznie i psy-
chicznie, ktorzy sa zupelnie niewinni i bezbronni'? Po drugiej wojnie §wiato-
wej spotggowaly si¢ dyskusje nad problemem eutanazji. Czy lekarz ma prawo
zapewnié pacjentowi tagodng $mieré? Francuska Akademia Nauk Moralnych
i Politycznych data w 1949 r. odpowiedzZ stwierdzajac: ,,uwaza si¢, iz eutanazja
rozumiana jako — ogdlnie biorac — wszystkie metody 1 Srodki medyczne zmie-
rzajace do przyspieszenia Smierci tagodnej i spokojnej u umierajacych, przez
wspétczucie dla nich winna byé odrzucona”!?

Praktyka jednak nie podaza za ta oceng. W Holandii toleruje si¢ eutanazj¢
od 1984 r. Zyskala ona aprobatg¢ spoteczna. W Wielkiej Brytanii Izba Gmin
w Londynie w maju 1990 r. odrzucita 101 glosami przeciwko 35 projekt euta-
nazji na wlasng prosb¢ chorego, ale dyskusja trwa nadal.

Komisja Parlamentu Europejskiegow Strassburgudnia30 IV 1991 r. zaapro-
bowala projekt europejskiej ustawy sankcjonujacej mozliwo$¢ eutanazji dla oséb
nieuleczalnie chorych, kiedy uznaja one, ze ich zycie jest ,,pozbawione jakiej-
kolwiek godnoSci” Dalszy krok — to referendum 5 XI 1991 r. w Stanie Wa-
shington (USA) w sprawie eutanazji. Wynik tego referendum byt negatywny,
ale sam fakt jego przeprowadzenia jest wylomem, ktéry dowodzi rozchwiania
$wiadomos$ci moralnej spoteczeristwa'®

Od lat sze$édziesiatych i1 siedemdziesiatych naszego wieku pojawiaja sig¢
bogate publikacje medyczne Srodowisk $wieckich, dokumenty Kosciota, jak
1 akta wokandéw sadowych. Zwolennicy eutanazji w swoich racjach przedsta-
wiaja ja jako ostateczng granice zabiegdw terapeutycznych i reanimacyjnych.
Jest to po prostu maskowanie zlych intencji. W tej dyskusji zabieraja glos:
filozofowie, socjologowie, lekarze, prawnicy i etycy, a ich poglady sa bardzo

WPor. K. Toeplitz Czowiek w obliczu S$mierci. ,Problemy” 2:1977 s. 11;
Gwoébéidz, Strojnowski, jw. kol. 1344,

'2 Por. Dekret Swigtego Oficjum z dnia 2 XII 1940 r. AAS 32:1940 s. 553.
B Cyt.za:Polkowski, jw.s. 80.

“Por., M. Ko$§micki  Eutanazja. .Stowo. Dziennik Katolicki” 4:1996 nr 29
(9-11 11 1996 r.).
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rozbiezne. Wynika to czgSciowo z réznic §wiatopogladowych, a takze z niezna-
jomosci pojeé, ignorancji co do nauki Kosciota. Skutkiem tego jest fakt, iz
nawet katolicy gubig si¢ w tej problematyce.

W dyskusje te wiaczyto si¢ Magisterium Kosciota (Swieta Kongregacja
Doktryny Wiary) publikujac Deklaracje o eutanazji z dnia 5 V 1980 r., w kto-
rej stwierdza: ,,Eutanazja jako czynno$¢ pozytywna, czy jako zaniedbanie, co
z siebie, czy z intencji, zadaje Smier¢, by przerwaé pasmo cierpien, jest niedo-
zwolona pod zadnym pozorem”!® Problem ten porusza takze nowy Katechizm
Kosciota Katolickiego. Czytamy w nim: ,,[...] dziatanie lub zaniechanie dziala-
nia, ktére samo w sobie lub w zamierzeniu zadaje §mieré, by zlikwidowaé bdl,
stanowi zabdjstwo gleboko sprzeczne z godnosciag osoby ludzkiej i z poszano-
waniem Boga Zywego jej Stwércy. Blad w ocenie, w ktéry mozna popasé
w dobrej wierze, nie zmienia natury tego zbrodniczego czynu, ktéry zawsze
nalezy potepi¢ i wykluczyé”!'® Problem wigc oceny praktyki i postulatu euta-
nazji nalezy rozwazy¢ w aspekcie godnosci ludzkiej osoby.

II. DRAMAT I TAJEMNICA LUDZKIEGO CIERPIENIA

Historia cztowieka od poczatku az po dni dzisiejsze utkana jest z podwdjne-
go pasma przezy¢. Sa one z jednej strony radosne, szcze$liwe, z drugiej —
naznaczone brakami, choroba, cierpieniem. Cierpienia te maja nie tylko charak-
ter zewngtrzny 1 fizyczny, ale takze charakter duchowy: zagrozenie zycia,
$mier¢ ukochanej osoby, rozpad malzernstwa, smotno$¢, lgki psychiczne, brak
nadziei. Czlowiek jest jednos$cia duchowo-cielesna i na podtozu tej jednosci
wystepuje sprz¢zenie zwrotne: duchowe cierpienia moga wywotaé schorzenia
cielesne. I na odwrét — cierpienia fizyczne wprowadzajg zamieszanie w ducho-
we wnetrze cztowieka. Cierpienie jest stanem bolesnym i niejednokrotnie czto-
wiek wydaje si¢ jakby bezradny wobec niego, czy to osobiscie przezywajac je,
czy tez jako Swiadek cierpieri swoich najblizszych, a takze i1 dalekich oséb.

Zrozumiatg wigc jest rzecza ze ludzie czesto stawiali pytanie: dlaczego?
Odpowiedzi na nie udzielalo wiele syteméw filozoficznych, nigdy jednak nie
byly one wyczerpujace. Jedyne cierpienie u§wigcajace i zbawcze, wyzwalajace
w historii ludzkos$ci, spelnito si¢ w mece i1 ofierze Jezusa Chrystusa.

15 Deklaracja o eutanazji (5 V 1980). AAS 72:1980 s. 546-549.
16 KKK 2276-2279.
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1. Cierpienie jako element doczesnej egzystencji

Codzienne do$wiadczenie potwierdza, ze cierpienie jest nieodiacznym ele-
mentem ludzkiej egzystencji. Jest to zjawisko powszechne, a papiez Jan Pa-
wel II okresla je jako ,rzeczywisto$é o tysiacu twarzy”!” Towarzyszy ono
cztowiekowi na kazdym etapie jego rozwoju. Nie nalezy cierpienia utozsamiac
z chorobag. Choroba jest faktem przygodno$ciowym w ludzkiej egzystencji,
natomiast cierpienie osadzone jest glgboko w samym cztowieczernistwie i dotyka
rdzenia ludzkiego ,,ja” Ze wzgledu na jedno$¢ duchowo-materialng cztowieka
cierpienie ujawnia podwdjny aspekt przezywanego bdlu. Kazdy podmiot nosi
indywidualne znamig¢ swego bdlu, swéj swoisty ,Swiat bolu”, niepowtarzalny
w swym jednostkowym wymiarze. W cierpieniu czlowiek pozostaje sam ze
swym lekiem, pytaniami, niekiedy rozpacza lub buntem. Nikt nie moze przejac
od niego osobistego bagazu bolesci.

Cierpienie ma wiele Zrédetl, ale ogdlnie mozna powiedzied, ze skiadaja si¢
na nie czynniki wewnetrzne i zewnetrzne. Do wewngtrznych zaliczy¢ mozna
samg $wiadomo$¢ witasnej niedoskonatosci. DoS§wiadczenie potwierdza, ze nasz
rozum jest ograniczony, wola staba, uczucia niestate. Sumienie ujawnia dystans
migdzy naturalng sktonno$cia do dobra, pragnieniem Najwyzszej Wartosci (Bo-
ga), a zdrada tych idealéw i1 dazen. Jest to pewna me¢ka duszy. Innym czynni-
kiem wewnetrznym jest niepewnos$¢ jutra. Wysitki nasze moga przynies¢ niepo-
wodzenie, osiagnigecia i1 mozliwodci, jakie $§wiadcza o wielkosci czlowieka,
moga obrocié si¢ przeciw niemu!® Dalszym Zrédlem moze byé utrata wielkiej
1 donioste) dla czlowieka wartosci. Nie chodzi tu o wymiar obiektywny jej
wielkosci czy stopien subiektywnej jej odczuwalnosci, ale o poczucie niemozno-
$ci jej odzyskania, poczucie swoiste] krzywdy. Innym powodem jest nieraz stan
samotnosci, pustki spotecznej, niedocenienia, a to rodzi poczucie braku sensu
zycia i dziatania. Cierpienie rodzi si¢ rowniez z lgku o los, jaki czeka nas po
$mierci. Fakt ten wyjasniany bywa teologicznie i filozoficznie, ale nie usuwa
to leku. Wyrasta on bowiem z biologicznego popedu zachowania gatunku i wia-
snego zycia. Perspektywa $mierci uderza drastycznie w te naturalne zalozenia
ludzkiej istoty rodzac lgk i cierpienie. Wzmocnione to bywa niekiedy przez
element moralnego rozliczenia si¢ z jakoscig wlasnego zycia, odpowiedzialnosci

"W cierpieniu spotykamy sie 7 tajemnicq smierci i zmartwychwstania Chrystusa (przeméwie-
nie do chorych 8 IX 1985, Liechtenstein). ,,L’Osservatore Romano” 6:1985 nr Il (nadzwyczajny)
s. 4.

"“Por.Jan Pawet Il. Encyklika ,Redemptor hominis” Poznai-Warszawa 1979 nr 15.
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za popetnione biedy i grze,chy19 Dochodzi do tego dodatkowy aspekt cierpie-
nia, ktéry ma zabarwienie religijne. Chodzi w tym przypadku o szczegdlne
zachowanie cztowieka: o stawianie Bogiu dramatycznych pytar: dlaczego? Jezeli
jest Dobrem Absolutnym i Mitoscia, dlaczego dopuszcza cierpienie? dlaczego
pozwala na zlo, dlaczego jest obojetny na cierpienie niezawinione? Czy wigc
nie nalezy zakwestionowaé Jego istnienia? Ale negacja Boga rodzi jeszcze
wigksze cierpienie, bo zamyka szans¢ jakiegokolwiek sensownego jego wyjas-
nienia®®

Obok wewnetrznych uwarunkowan wystepuje szereg czynnikéw zewnetrz-
nych, ktore powoduja cierpienie i bél. Samo narodzenie naznaczone jest krzy-
kiem. Jest to moment, ktdry otwiera dtugi proces dramatycznego rozwoju, czes-
to naznaczonego krzyzem. Ludzka egzystencja nieraz bywa zagrozona, a ,,prawo
do zycia” ludzkiej istoty czesto bywa brutalnie gwatcone?! Nalezy tez wska-
za¢ na powszechne zjawisko choroby. Jest to bolesna czastka ludzkiego zycia.
»Kosztowne 1 czesto szkodliwe dla organizmu terapie, izolacja i dyskryminacja
ze strony zdrowych, bolesny niepokdj o to, jak wyj$é z tego zla, stanowia obok
fizycznych cierpienn przyczyne tego, ze choroba staje si¢ jednag ze straszliwych
form cierpienial...]”?? Dochodzi do tego przygnebienie, rozpacz, pragnienie
doznawania opieki, tgsknota za najblizszymi, niepewno$¢ jutra. Mozna tez do-
da¢ tutaj takie czynniki, jak alkoholizm, narkomania, zdrada i kryzys w zyciu
malzenskim, préby aktéw samobdjczych jako ucieczki ze swoistego potrzasku
psychicznego. Nie mozna pominaé rowniez takich przyczyn cierpienia, jak
skutki zamachu na zycie ludzkie poprzez aborcj¢ (np. wyrzuty sumienia),
krzywdzace skutki rozmaitych manipulacji polityczno-spotecznych, naciskow
totalitarnych w sferze wolnosci, przekonan osobistych, wiary i religii®®

Por. K.J. Makselon. Myslo cierpieniu — Zrédtem leku przed nim. ,Homo Dei”
49:1980 nr 4 s. 292-296.

2 por. Jan Pawet II. List apostolski , Salvifici doloris” Ojca Swigtego Jana Pawta Il
do biskupow, kaptandw, rodzin zakonnych i wiernych Kosciola katolickiego o chrzescijariskim
sensie ludzkiego cierpienia. Rzym 1984 nr 9.

2l Deklaracja Kongregacji Nauki Wiary o eutanazji. W: Posoborowe prawodawstwo koscielne.
T. 12 z. 2. Warszawa 1983 s. 334,

2 3anPawetll Przeméwienie do uczestnikow drugiego Migdzynarodowego Kursu-Kon-
ferencji , Radiodiagnostyka i metody terapii w onkologii” (25111982). W: Jan
Pawetll O cierpieniu. Wypowiedzi Ojca Swigtego do chorych i pracownikéw stuiby zdrowia
(1978-1982). Wyb6r tekstéw i przekt. ks. K. Szostkiewicz, T. Zelezniak. Warszawa 1985 s. 198.

B por.Jan Paw et ll. Adhortacja apostolska , Reconciliatio et paenitentia” Rzym 1984
nr 2; ten ze. Encyklika Dives in misericordia. Rzym 1980 nr 11.
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Nalezy wreszcie wskaza¢ na jeden wspéiczynnik, wywotujacy cierpienie,
nierozlacznie zwiazany z ludzkg egzystencja. Jest nim staro$é 1 wszystkie towa-
rzyszace jej symptomy. Jest to stan nie tylko znikajacej sprawnosci psychofi-
zycznej, ale stan poczucia osamotnienia, nieprzydatnosci, zerwanych wigzow
interpersonalnych, ponizenia. Jan Pawet II okres$la staro$é jako ,,czas wigdnig-
cia, czas, gdy komus$ obcy staje si¢ Swiat, zycie cigzarem, a cialo udreka”?*
Czlowiek stary i chory czuje, ze zbliza si¢ moment spotkania z umieraniem
i $miercia. ,,Instynktem swego serca stusznie osadza sprawg, jezeli wzdryga sie
przed catkowita zagtada i ostatecznym koricem swej osoby 1 my$l o tym odrzu-
ca. Zardd wiecznosci, ktory w sobie nosi, jako niesprowadzalny do samej tylko
materii, buntuje sie przeciw $mierci”?® Cierpiacy i gasnacy czlowiek dotyka
tajemnicy wszystkich doznanych przez siebie cierpien, kiedy pragnie zedrzec
te zastone, jaka przestania mu odpowiedZ na pytanie o sens jego bolu i $mierci.

2. Pytanie o sens cierpienia

Jedynie cztowiek, gdziekolwiek zyje i cierpi, stawia pytania o sens 1 przy-
czyng tego faktu, jaki si¢ w nim dokonuje. Tylko on rzuca ludzkiemu Swiatu
1 Bogu dramatyczne pytanie: dlaczego? Kiedy odpowiedZ si¢ nie pojawia, a
cierpienie si¢ pogtebia, moze dojsé do samej negacji Boga. Jezeli tad §wiata po-
twierdza madros$¢ 1 obecno$¢ Stwércy, to cierpienie, zwlaszcza niezawinione,
poddaje w watpliwo$§é istnienie Dobra Absolutnego®® Czy istnieje wyjscie
z mroku tej tajemnicy i uzyskanie jakiego$ przebtysku nadziei?

Moment odchodzenia, bdl 1 udrgka umierania prowokuja do pytan dotycza-
cych najglebszych wartosci zycia. Umierajacy cztowiek bardzo subiektywizuje
swoja sytuacj¢: dlaczego to wydarzyto si¢ jemu, jaki sens miato dotychczasowe
zycie: praca, starania, zabiegi? Czy $§mier¢ nie jest potwierdzeniem absurdu tego
wszystkiego? Zadna terapia nie jest tu wystarczajaca. Wyjscie z tego impasu
moze wskazaé tylko religia.

Czlowiek jednak to istota zywa i broni si¢ przed cierpieniem mocga instynktu
samozachowawczego. Pragnie on do$§wiadczane zto albo odsungé, albo otamo-
wac. Tylko wyjatkowo silne osobowosci potrafig stawi¢ czota takiej sytuacji.
Wielu natomiast szuka ucieczki na réznych drogach. Taka ucieczka bywa sig-

24 Przeméwienie do ludzi starszych w katedrze w Monachium (19 XI 1980). W: Jan P a
wet II. O cierpienius. 123.

5 KDK 18.
% Por.Jan Pawet I Salvifici doloris nr 9.
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ganie po §rodki przeciwbdlowe, uspokajajace, a niekiedy narkotyczne, dajace
zludzenie ograniczenia cierpienia, wolnosci od trosk, pozory odwagi i sity,
a w ostatecznym rozrachunku jeszcze glebszej depresji. Niektérzy rzucaja sie
w wir tanich rozrywek i pozornej wesotosci, ale ucieczka w $wiat ztudy konczy
si¢ jeszcze wigksza klgska 1 cierpieniem. Swoista proba walki z cierpieniem jest
postawa buntu. Przejawia si¢ to w reakcjach agresywnych, w biernym oporze,
ale w sumie jest to stan glebokiej frustracji. Bardzo groZznym zjawiskiem w
cierpieniu jest pokusa ,2tagodnego odejs$Scia’,tzn. euta
n a z ] 1. Czyha ona na samego chorego, jak i na jego otoczenie maskujac sie
intencja wspoéiczucia 1 litosci. Cheé ulzenia w cierpieniu ukochanej osobie
znieksztatca osad sumienia i doprowadza do $mierciono$nego aktu.

III. ZWODNICZY POSTULAT EUTANAZIJI

Agresja zwolennikéw eutanazji nie tylko si¢ nasila, ale ujawnia si¢ w prak-
tycznych dziataniach, ktére podejmowane sa juz w licznych krajach. Wypada
wigc przyjrzeé si¢ formom dzialan eutanatycznych, przytaczanym przez propa-
gatorOw racjom 1 motywom, a takze stosowanym przez nich w tym obszarze
praktykom.

1. Rodzaje eutanazji

Eutanazja w praktyce jest to przySpieszenie lub niezapobieganie Smierci,
majace na celu skrécenie cierpienia, zwykle na zyczenie chorego. Mozna ja
nazwaé eutanazja czynna (aktywna, pozytywna), natomiast eutanazja bierna
(pasywna) jest zaprzestaniem dalszego podtrzymywania zycia chorego (np. przez
odlaczenie aparatury), u ktérego juz nie funkcjonuje mozg. Eutanazja bierna nie
budzi na ogdt watpliwosci moralnych, bowiem zadaniem medycyny jest pod-
trzymywanie Zycia, a nie agonii.

Rozpatrujac to zagadnienie mozna w nim dostrzec cztery rézne typy dziala-
nia:

a) Jedna z form dziatania eutanazyjnego jest ingerencja lekarza motywowana
,,darwinizmem spotecznym” lub ,,$wiatopogladem tajgetejskim”>’ Jest to po-
glad, zgodnie z ktérym spoteczeiistwo ma prawo uwolni¢ si¢ od jednostek

27 por. R. Fenigs e n. Eutanazja. Smieré z wyboru? Poznai 1994 s. 13.



36 KS. SEWERYN ROSIK

stabych i nieuzytecznych: np. odméwienie dializy choremu na niewydolno$¢
nerek, poniewaz jest sam, bez rodziny; niewszczepienie rozrusznika serca, gdyz
pacjent ma juz ponad 75 lat i spoleczeristwu niepotrzebny jest taki cigzar.
W sytuacji zawalu serca nie podejmuje si¢ reanimacji, gdyz pacjent jest samot-
nym wdowcem. Zawsze przytacza si¢ przy tym racje, ze czyni si¢ to dla dobra
tego cztowieka. Lekarze ,tajgejscy” przypisuja sobie prawo decydowania
o $mierci innego cztowieka bez jego woli 1 zgody. Kto moze osadzac, czego
pacjent rzeczywiscie pragnie? Praktyka taka nie jest ani logiczna, a tym mnie]
moralna.

b) Inna forma jest tzw. ,kryptanazja”, czyli potajemne odbieranie zycia
chorym bez ich zgody i wiedzy. Jest to eksterminacja, analogiczna do dziatan
ludobdjczych w obozach koncentracyjnych. Klasyfikacja moralna jest tu jedno-
znaczna.

¢) Innym typem dzialania jest tzw. ,eutanazja zabdjcza” W Holandii np.
wiekszos$¢ obywateli 1 lekarzy tego kraju uwaza, ze moralnym prawem 1 obo-
wiazkiem jest dopomdc umrzeé pacjentowi, ktory cierpi ponad wytrzymalosc.
Zastrzega sig¢, aby zapobiegaé przy tym omytkom i naduzyciom. Musi by¢
ustalone, ze pacjent wyraZznie zazadat §mierci. T¢ forme dzialania motywuje si¢
wzgledami humanitarnymi, wspétczuciem dla cigzko chorego cztowieka. Ono
ma usprawiedliwié spowodowanie zgonu, przerwanie bezsensownych cierpien,
ktére degraduja kraricowo cztowieka, a jedynie godnym wyjsciem jest zabieg
eutanatyczny?®

d) Jest jeszcze jedna forma dzialania eutanatycznego, zwana ,eutanazjg
samobojcza” Czlowiek wybierajac Smieré przerywa radykalnie mozliwos$¢ spel-
niania jakichkolwiek zadan zyciowych. Czy istotnie ten gest odpowiada naj-
glebszym jego aspiracjom? Niektdrzy twierdza, ze akt eutanazji nie sprzeciwia
si¢ instynktowi samozachowawczemu i przykazaniu milowania siebie*® Do-
$wiadczenie nie potwierdza tej tezy. Potwierdza ono raczej fakt, ze u cztowieka
chorego lub opuszczonego cala aktywnos$¢ skoncentrowana jest na oporze prze-
ciwko ztu, jakie go dotyka i ktére odbiera jako wrogg dominacje obcej mu
mocy nad jego jestestwem. Ta moc jest dlafi destruktywna i wzbudza w nim akt
protestu. Tak wigc w tej sytuacji nie pragnie on $mierci, co dowodzi, ze in-
stynkt samozachowawczy w nim funkcjonuje. Dopiero po dtugim zmaganiu, gdy

2 Por. S. Olejnik. Dar — Wezwanie — odpowied?. Teologia moralna. T 6: Zvycie
osobiste i wspétiycie miedzyludzkie. Warszawa 1991 s, 233,

Y PpPor. M. Gillivray. Suicide and euthanasia. Catholic Truth Society. London 1963
s. 14-16.
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stwierdza bezowocno$é dalszej walki — chory popada w bezruch i przyzywa
$mier¢®°

Akt eutanatyczny, przez ktéry chory pozbawia si¢ Zycia — patrzac nan od
strony psychologii — nie jest skierowany bezpoSrednio przeciw zyciu, nie jest
awersja wobec niego. Eutanazja wydaje si¢ choremu jedynym wyj$ciem z bez-
nadziejnej sytuacji. Paradoksalnie czlowiek kocha siebie decydujac sie na
$mieré, bo widzi w niej ostatniag mozliwo$é wyzwolenia siebie. Smier¢ traktuje
on jako Srodek, a nie cel sam w sobie. Celem jego jest jakie§ dobro, ktérego
jeszcze nie zna, ale ktore jawi mu si¢ jako wartos$¢, przynoszaca pocieszenie.
Poprzez Smieré — paradoksalnie wyczekuje jakiego§ dobra. Potwierdza to —

mimo wszystko — glebokie prze§wiadczenie, ze nie wyczekuje on nicosci®!

2. Racje i motywy dziatari eutanatycznych

Kiedy moéwi si¢ o racjach i motywach majacych zalegalizowaé eutanazje,
trzeba zdawaé sobie sprawe, jak trudnym problemem jest obecno$é przy czto-
wieku cierpiagcym, poniewaz nie mozna dokladnie oceni¢ ogromu jego cierpie-
nia. Aby usprawiedliwi¢ swoja postawe, zwolennicy eutanazji przytaczaja argu-
menty typu uczuciowego (mitosé, lito$é, wspélczucie) i typu spoteczno-ekono-
micznego.

a) Czesto ludzie zdrowi, bedacy w bliskim zwiagzku z osobg chorg, sklonni
sg identyfikowac si¢ z nig 1 dochodza do przekonania, ze nalezaloby oszczedzié
jej bélu przyznajac tym samym prawo do Smierci w dowolnym czasie. Jest to
ukryta zgoda na akt samobdjstwa, ktérego ani moralnie, ani prawnie nie mozna
usprawiedliwi¢. W praktyce takie stanowisko stwarza mozliwos¢ wielkich nad-
uzy¢. Powotuje si¢ ono na tzw. racje humanitarne, z ktérych pierwsza jest
jakoby mito$¢ do cierpigcego cztowieka®? Czy mito$é moze byé motywem
eutanazji? Milos¢ pragnie raczej istnienia ukochanej osoby, jej rozwoju. W eu-
tanazji trudno dopatrzeé si¢ elementéw mitoSci. Jak bowiem mitos¢ moze zada-
waé $§mieré¢? Chory proszac o $mieré dopatruje si¢ w niej subiektywnie dobra,
ale wtasnie ona uniemozliwia mu jego osiagnigcie. Taka mitos§¢ jest mitoscia
pozorng, nieuporzadkowana i obiektywnie stanowi zto moralne. Nie moze ona
wiec byé w zadnym wypadku mitoscig chrzescijanska, ktéra ze swej istoty jest

Wpor. T Sikorski. Eutanazja. Przyczynek do studium moralnego. STV 8:1970 nr |
s. 468.

3 Por. tamze s. 468, 472.

2 por. A. Kapu§ciak. Eutanazja a mitosé. STV 29:1991 nr 2 s. 233-236.



38 KS. SEWERYN ROSIK

ofiarowaniem warto$ci autentycznie ludzkiej cztowiekowi dla niego samego,
otwarciem si¢ na warto$¢ drugiej osoby. Zabicie temu przeczy>?

b) Wsréd zwolennikéw eutanazji wysuwany jest réwniez motyw litosci.
Powotuja si¢ oni na fakt beznadziejnosSci sytuacji, w jakiej znajduja si¢ cierpig-
cy ludzie, zwtaszcza gdy ich choroba jest nieuleczalna lub gdy sg oni starzy
1 niedotezni. Litos¢ i wspétczucie nakazuje ,,poméc” choremu skracajagc mu
zycie §mierciono$nym zastrzykiem. Argumentacje taka wysuwano juz na poczat-
ku wieku XX. Skoro zycie staje si¢ bezcelowe, a dla krewnych i spoleczenstwa
jest niezno$nym cig¢zarem, sugeruje si¢, Ze ani ze strony racji spotecznej, ani
religijnej nie ma przeciwskazan, by uwolnié¢ takiego nieszcze$nika od niego
samego®® Akt litosci jest chwilowy i spontaniczny, wspélczucie jest postawa
trwatlg. Jedni podkre§laja, ze wspdtczucie stanowi wyraz pewnego zjednoczenia
z cierpiaca osobg i usprawiedliwia eutanatyczng ,,pomoc” T. Slipko uwaza to
za psychologiczny ,,chwyt” — usilujacy odrzuci¢ obiektywne kryteria dobra
i zta. Hitleryzm tez wprowadzil pojecie ,,zabdjstwo z lito$ci” dla chorych, ka-
lek, psychicznie chorych®® Wspétczucie jest wiec raczej pretekstem, by ukry¢
zbrodniczy zamiar. Nawet polski Kodeks Karny naktada sankcjg za tego rodzaju
akt wspélczucia®®

c) Istnieje tez grupa, ktéra domaga si¢ eutanazji w imi¢ ,,wolnosci cztowie-
ka” Jest to — glosza — fundamentalne i uniwersalne prawo kazdego cztowieka.
Cierpienie nie petni pozytywnej funkcji w ludzkiej egzystencji. Dlatego moralne
jest wszystko to, co czlowiek sam okresli jako pozyteczne dla niego dobro.
Jezeli suma cierpient sktoni go do wniosku, ze w takiej sytuacji zycie jego jest
niegodne i bez wartoéci, woéwczas do gtosu powinna dojsé jego ,,wolno§é™?’
Ruch wolnosci, pojmowanej skrajnie indywidualistycznie, szerzy si¢ szczegdlnie
w Holandii 1 on postuluje wyzwolenie od wszelkich norm oraz prawo wyboru
sposobu umierania i $mierci. Podlozem filozoficznym jest tu ideologia indywi-
dualistyczna 1 naturalistyczna, ktére egzystencje¢ ludzka zamykaja w granicach
doczesnosci wykluczajac jakiekolwiek transcendentne jej odniesienie®® Tym-

3 Por.Jan Pawet IL Encyklika ,, Veritatis splendor” Poznan 1993 nr 15,

“Por.rK. Binding, A. Hoche. Die Freigabe der Vernichtung Lebensunwerten.
Leipzig 1922. Cyt. za: Eksterminacja chorych psychicznie. Red. S. Helman, Y Ternon. Warszawa
1974 s. 64.

5 Por. Zycie i pte¢ cztowieka. Krakéw 1978 s. 498 n.

36 Por. Kodeks Karny art. 150. Warszawa 1987 s. 57.

Y Por. F. Mazurek. Nauczanie Kosciota o prawach czlowieka. ChS 18:1986 nr 3
s. 1-21; T S 1i p k o. Granice zycia. Krakéw 1994 s. 242,

B Por. Feniksen, jw.s. 51; $1ipko.Granice zycias. 242;t e n z e. Zycie i plec
cztowieka s. 498.
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czasem nawet gdyby pacjent byl pewny, Ze zyczy sobie Smierci, lekarz nie ma
prawa do takiej wolnosci, by czyni€ siebie panem zycia 1 $mierci®® Jak twier-
dzi T. Kielanowski ,,lekarze nie znaja «zycia niewartego zycia» (lebensumwer-
tes Leben) i maja obowiazek troski o zycie kazdej istoty ludzkiej od poczecia
az do $mierci”®, niezaleznie od narodowosci, wyznania, pozycji spotecznej
1 ekonomicznej. Absolutna wolno$¢, ktéra dopuszcza zniszczenie zycia jako
warto$ci nizszej od niej, nie jest spelnieniem, ale zabiciem wolnoSci.

Stanowisko Kosciota odrzuca taka koncepcje wolnosci. W Deklaracji Kon-
gregacji Doktryny Wiary dotyczacej problemu eutanazji zaakceptowanej przez
papieza Jana Pawla II, stwierdza sig¢, ze ,nic ani nikt nie moze zezwolié na
bezposrednie zadanie Smierci niewinne] istocie ludzkiej, ptodowi czy embriono-
wi, dziecku czy czlowiekowi dojrzatemu, starcowi nieuleczlnie choremu, beda-
cemu w agonii. Nikt nie moze domagac si¢ tego zabdjczego gestu dla siebie,
dla drugiego zleconego jego odpowiedzialno$ci, ani nawet na to zgadzaé si¢
wyraznie lub nie”*! Nie wartosci angazuja cztowieka, lecz cztowiek angazuje
si¢ w ich realizacj¢. Nie jest to wolno$¢ ,,0d”, lecz wolno$¢ ,,do” — do wartosci
i to zgodnie ze swoim sumieniem*® Wolne samookreslenie si¢ w sensie skré-
cenia sobie zycia nie jest zadnym rozwigzaniem problemu, nie moze by¢ tez
przypisane lub udzielone drugiej osobie.

d) Istnieje w tym obszarze problemowym réwniez taki nurt, ktéry propaguje
eutanazje w imig¢ racji ekonomiczno-spotecznych, powotujac si¢ na tzw. dobro
i interes spoleczenstwa. Obecny jest on w Niemczech i innych krajach zachod-
nich i1 wskazuje na fakt dzieci lub dorostych rozwojowo zdegradowanych®?
Niektérzy z przedstawicieli tego nurtu oSmielaja si¢ — za M. Lutrem — okreslac¢
dzieci o zdeformowanym ciele jako ,,massa carnis”, tzn. mi¢gsna masa (nie lu-
dzie), np. Werner Catel*® Podobnie K. Binding i A. Hoche zalecaja ekstermi-
nacje osobnikéw niepeinosprawnych, by uwolni¢ spoteczenstwo od takiego

ciezaru® Gdyby ten ruch zwyciezyt, byloby to usmiercenie wolnosci jako

¥ Por. Kodeks etyki lekarskiej. W: Prawo medyczne. Red. M. Nestorowicz. Torui 1994
s. 127-143. Kodeks ten uchwalono na Nadzwyczajnym Krajowym Zjezdzie Lekarzy w 1993 r. Jest
to jeden z podstawowych aktéw legislacyjnych polskiej medycyny.

4 Por. Rozmyslania o przemijaniu s. 81; Kodeks etyki lekarskiej art. 2.

4 Deklaracja o eutanazji s. 1-3.

2 Ppor. K. Wojtyta Osobaiczyn Krakéw 1969 s. 39.

B por. . Wunderli. Euthanasie oder iiber die Wiirde des Sterbens. Ein Beitrag zur
Diskussion. Stuttgart 1974 s. 76-86.

4 Grenzsituationes des lebens. Beitrag zum Problem der begrentzten Euthanasie. Niirnberg
1962.

S por. Wunderli, jw.s. 76-86.



40 KS. SEWERYN ROSIK

podstawowego prawa, prawa do zycia, bytoby to obalenie zasady nietykalnosci
zycia ludzkiego. R. Feniksen stwierdza: ,,nie ma takiej demokracji, gdzie wszys-
cy majg prawo glosowaé, ale nie wszyscy maja prawo A

Przeglad powyzszych stanowisk dowodzi, jak silna jest niemoralna presja
zwolennikéw eutanazji. Rownocze$nie dowodz! ona istnienia obaw 1 poczucia
strachu przed cywilizacja §mierci. Jednakze, jak dotad nie zapewniono w Zzad-

nym pafistwie legalizacji eutanazji, cho¢ si¢ ja praktykuje na rézne sposoby.

3. Praktyka eutanatyczna

Teoretyczne ujmowanie problemu eutanazji nie pozostaje bez reperkusji. Idg
za nim praktyki eutanatyczne, ktérych nieraz nieSwiadomi sa sami chorzy lub
ich najblizsze otoczenie.

Na wstepie trzeba podkresli¢, ze w ciggu historii wigkszos$¢ lekarzy, moralis-
téow i prawnikéw przeciwna byla eutanazji jako drodze przyspieszania Smierci.
Funkcjonowata tu zasada, przyjeta z przysiggi Hipokratesa (460-375 przed
Chr.): ,,Nie dam nikomu $miertelnej trucizny, chociazby sam mnie o to prosit,
nie udziele tez zadnej ku temu rady[...]”*’ Niestety — praktyka nie byla wier-
na tej tresci. W Sparcie zrzucano ze skaty kalekie dzieci, w Sredniowieczu
dobijano $miertelnie rannych rycerzy (stad nazwa mieczyka ,,misericordia” —
milosierdzie). Ale dopiero czasy najnowsze obnazaja drastycznie tg¢ tragiczng
prawde.

W 1974 r. w ,,The Humanist” ukazat si¢ artykul, podpisany przez intelektua-
listow Europy 1 USA, domagajacy si¢ legalizacji eutanazji. Uczeni ci powotuja
si¢ na racje ,,dobroci” i ,sprawiedliwosci”, a takze na wole spoleczeristwa®®
W praktyce miato to polegaé na tym, ze pacjenci w dobrym jeszcze stanie
psychicznym i fizycznym przekazywaliby rodzinie i lekarzom o$wiadczenie
zgody na eutanazj¢, moment za$ tego aktu zalezalby od oceny lekarzy w poro-
zumieniu z rodzing. Przyktadem drastycznym jest tu Holandia. W sierpniu
1985 r. oficjalna Komisja Parlamentarna zazadata pod pewnymi warunkami
dopuszczalno$ci eutanazji. W 1987 r. wigkszo$§¢ parlamentarna przedstawita
projekt praktykowania eutanazji w przypadku wyzszej koniecznosci. Tylko

4 por. Eutanazja s. 121.

7 Zob. K. Osiiiska. Dorobek etyczny medycyny. W: Refleksje nad etvkq lekarskq. Red.
K. Osiriska. Warszawa 1990 s. 9. Wsp6lczesne badania Naguibe Riada (1955 r.) ustalajy. zc
przysigga ta ma pochodzenie egipskie (prawdopodobnie ok. 3000 lat przed Chr.).

" Cyt.zax M. 1towiecki. Prawo do smierci dobrej. ,Polityka™ 3:1974 nr 37 s. 3.
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zmiana parlamentu przekreslita debat¢ nad tym projektem. Ale doszlo wtedy do
umowy migdzy wtadza sadownicza a Srodowiskiem lekarskim w kwestii niesci-
gania wypadkéw stosowania eutanazji przez lekarza konsultujacego przypadek
z drugim lekarzem*

J. M. Jackowski wskazuje na specjalnie eufeministyczng terminologi¢ prakty-
kujacych eutanazje. Uzywaja oni sformulowan: ,,;sen ostateczny”, ,,definitywne
zas$nigcie”, ,,zatrzymanie istnienia z szacunku dla zycia”, ,,humanitarna pomoc
lekarska” W propozycji  przedstawionej Parlamentowi  Europejskiemu
(30 IV 1991 r.) definicje¢ cztowieka i jego godnosci sprowadzono i ograniczono
do poziomu $wiadomosci. W tym sensie czlowiekiem nie jest juz ptéd ludzki,
istota upoSledzona psychicznie lub sklerotyczny starzec. W Holandii na 120 tys.
zgonow — 30 tys. ginie w wyniku eutanazji50 Jest to catkowite przekreslenie
roli 1 powolania lekarza, do ktérego zwracaja si¢ chorzy i ich rodziny, by zgod-
nie ze swymi kwalifikacjami i mozliwo$ciami bronit zycia®’

Obecnie praktykowana bywa tzw. ,eutanazja ukryta”, rzadko dokonywana
na prosbe chorego, ale czesto wskutek zadan rodziny, personelu medycznego
lub decyzji lekarzy. Symptomatyczne sa wyniki badan komisji rzadowej w Ho-
landii. Wedtug nich 59% lekarzy uwaza niedobrowolng eutanazj¢ za dopuszczal-
na, a 27% jej dokonato faktycznie. W 1989 r. liczba sprawcéw eutanazji wsrdd
lekarzy wynosita juz 41%. W domach ludzi przewlekle chorych praktyka ta
obejmowata 98% lekarzy. Wyrazala si¢ ona stosowaniem ,,wyzwalajacych za-
strzykOow”, podaniem trucizny, odlagczeniem aparatury leczniczej, a nawet strza-
tem z pistoletu. Bezposrednim celem tych aktéw bylo spowodowanie $mier-
ci>?> Praktyka eutanatyczna jest wiec wszelka aktywnoscia, ktéra stosuje wy-
boér stosownych Srodkéw, wykorzystanie odpowiednich procedur medycznych,
wykorzystanie zgody czesciowo dobrowolnej, a czgsciowo nie, by spowodowadé
$mieré osoby, by oszczedzié jej dalszych cierpieri™

W moralnosci jakos¢ aktéw ocenia si¢ takze wedtug kategorii ,,dziatania” lub
»zaniechania” dziatania, przy czym aktywny czyn zly oceniany jest surowiej niz
niepodjecie czynu dobrego. Gdy chodzi o eutanazj¢, zaré6wno czynne dzialanie,
jak zaniechanie dziatania, jest na rowni oceniane jako moralnie zte. Stad pocho-

“Por.P.Vesperien. Eutanazja — otwarte drzwi? ,Przeglad Powszechny” 109:1992
nr 10 s. 94.
50 Por. Bitwa o Polske. Warszawa 1993 s. 101.

' Por,Polkowski. Eutanazjas.72; T. Kielanowski. Etyka i deontologia
lekarska. Warszawa 1985 s. 9.

52 por. S 1i p k 0. Granice zycia s. 234.
3 Por. Vesperien. Eutanazjas. 97
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dzi rozrdznienie na ,eutanazj¢ bierna” (negatywng) i na ,eutanazj¢ czynna’
W Holandii w 1990 r. na 5 800 przypadkow — na prosbe chorego przerwano
leczenie (eutanazja bierna) dla 4 756 pacjentéw (82%). W tym kontekscie jawi
sie problem wykorzystania tzw. postgpu w medycynie. Dzigki nadzwyczajnym
srodkom (aparatura) mozna przedtuzy¢ zycie cztowiekowi cierpigcemu.

Zwolennicy eutanazji biernej powotluja si¢ na allokucj¢ papieza Piusa XII,
ktory wygtlosit poglad, ze lekarz powinien stara¢ si¢ ulzyé cierpiacemu nawet
za pomocga takich srodkéw, ktére wskutek ubocznego swego dziatania mogg
przyspieszyé zgon chorego®® W nawiazaniu do tej opinii nalezy wyjasni¢, ze
§rodki i sposoby leczenia mozna podzieli¢ na zwyczajne 1 nadzwyczajne. Zwy-
czajne — sa to takie, ktére stuza zdrowiu i korzySci chorego, bez obcigzenia go
nadzwyczajnymi kosztami i zabiegami. Nadzwyczajne — to Srodki 1 metody,
ktorych zastosowanie laczy si¢ z nadmiernym, dodatkowym boélem, kosztami,
a ktérych uzycie nie daje nadziei na korzystne rezultaty. O zastosowaniu Srod-
kéw nadzwyczajnych decyduje sam pacjent’ Problem takiej decyzji rozjasnia
wypowiedZ papieza Piusa XII, ktéry wyrazil zgode na odtaczenie respiratora
pacjentowi, ktéry w rzeczywistosci jest martwy, po to, aby odszedt w spoko-
ju’® Kongregacja Doktryny Wiary orzekla, ze ,w obliczu zblizajacej sie, po-
mimo zastosowanych $rodkéw, nieuchronnej Smierci, wolno §wiadomie podjaé
decyzj¢ rezygnycji z zabiegéw, ktére przyniostyby tylko niepewne 1 uciazliwe
przedtuzanie zycia, nie przerywajac jednak normalnych zabiegéw, naleznych
choremu w podobnych przypadkach™’ Szpitale dysponuja obecnie wieloraka
i bardzo kosztowng aparatura, umozliwiajaca podtrzymywanie stanu agonalnego.
Deklaracja proponuje rozwiazanie optymalne, ktére uwzglednia typ leczenia,
stopien ryzyka, wysokos¢ kosztéw 1 przewidywane wyniki zabiegéw w fizycznej
1 moralnej sytuacji pacjenta.

Jesli chodzi o eutanazje¢ czynna — jej zwolennicy powotuja si¢ na wspomnia-
ne juz uprzednio racje: tagodno$é $§mierci, nieuleczalno$¢ choroby, skrécenie
wielkich cierpien, mito§¢ i wspéiczucie, niedostateczna jako$¢ zycia, wzgledy
utylitarne i ekonomiczno-spoteczne. Staraja si¢ oni nie utozsamiaé eutanazji
z zabojstwem, cho¢ oba te akty sa zadaniem $§mierci. U podtoza takiego stano-
wiska tkwi naturalistyczna filozofia czlowieka, ujmowanie go w czysto mate-
rialno-doczesnym wymiarze. Nie wplywa to jednak na zmiang¢ kwalifikacji

34 Por. Przeméwienie do lekarzy (30 IX 1954). AAS 46:1954 s. 598.

S Por,r W Fijatkowski. Lekarzw stuibie ycia. ChS 15:1983 nr 3 s. 89.
0 Przeméwienie do lekarzy (24 X 1957). AAS 49:1957 s. 1030.

3T Deklaracja o eutanazji nr 4.



POKUSA EUTANAZJI A NORMATYW OSOBOWEJ GODNOSCI CZLOWIEKA 43

moralnej i prawnej praktyki eutanatycznej. Godno$¢ osobowa cztowieka jest
niepodzielna, przystuguje w réwnym stopniu kazdej ludzkiej istocie, niezaleznie
od stanu, w jakim si¢ znajduje>®

IV GODNOSC OSOBY LUDZKIE]
MIARA SEUZENIA DO KONCA LUDZIOM CIERPIACYM

Podstawowa powinnoscia wobec osoby cierpiacej — wedlug wskazan katolic-
kiej nauki moralnej — jest jej stuzenie do kofica, a nigdy odbieranie zycia lub
jego przerywanie. Wynika to z trzech podstawowych racji: 1. uznanie w cier-
piacym petnej godno$ci ludzkiej jako ,,obrazu Bozego”; 2. szacunku dla jej nie-
zamienialnej z nikim i niczym podmiotowosci; 3. dostrzegania w cierpieniu
wielkiej warto$ci zbawcze;.

1. Uznanie w cierpigcym godnosci ,,Bozego obrazu”

Caly opor chrzescijanina wobec eutanazji, niezaleznie od jej réznorodnej
definicji, ptynie stad, Zze sprzeciwia sia ona podstawowemu prawu czlowieka —
prawu do godnosci, do godnego zycia i umierania. Stuzy¢ cztowiekowi cierpig-
cemu oznacza pozwoli¢ mu zachowaé jego godnos§¢é. Kongregacja Doktryny
Wiary naucza wyraznie: ,,nalezy stwierdzi¢ z cala stanowczoscia, ze nikt i nic
nie moze upowaznié¢ do zabijania niewinnej osoby ludzkiej [...] Chodzi tu istot-
nie o naruszenie prawa Bozego, o obron¢ godnosci osoby ludzkiej, o zbrodnig
przeciwko zyciu, o zamach przeciw cztowieczenstwu’>?

Postawa wroga zyciu wyrasta z okreSlonej koncepcji antropologicznej czlo-
wieka. Postulaty eutanatyczne ujmuja go w kategoriach: utylitarnych, funkcjo-
nalnych, spoteczno-ekonomicznych lub skrajnie indywidualistycznych. Sciagaja
go wiec do rangi przedmiotu. Chrzescijariska wizja cztowieka wyklucza uprzed-
miotowienie cztowieka. Akt eutanatyczny wobec osoby jest wigc uznany zawsze
i wszedzie za czyn moralnie z istoty swej zty. Pomoc cierpiacemu cztowiekowi
odniesiona jest zawsze do niego jako osoby. Coraz czg¢éciej pojecie to zastgpuje
termin ,,cztowiek” Juz w VI w. po Chr. A. M. Boecjusz okreslit osob¢ jako

B por.Sikorski jw.s. 474;:A. Kapuscia k. Eutanazja w polskich publikacjach
katolickich. CT 61:1991 fasc. 1 s. 110-116; Feniksen, jw.s. 124; S1ipk o. Granice
Zycia s. 242.

% Deklaracja o eutanazji nr 3.
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,rationalis naturae individua substantia” (jednostkowa substancja natury rozum-
nej)(’0 Te definicj¢ pdZniej poszerzono wskazujac na szczegdlne atrybuty oso-
by, jak jej niepowtarzalno$¢, odrebnosé od §wiata pozaosobowego, indywidual-
nosé, celowosciowa aksjologicznos¢®!

W chrzescijaniiskim ujeciu cztowiek to dwujednia pierwiastka materialnego
i duchowego. Te dwujedni¢ podmiotuje osoba, ktérej przystuguje samoistnosc,
$§wiadomo$é, wolno$é i odpowiedzialnos$é. Dzigki temu przerasta ona soba cala
otaczajacg ja rzeczywisto$¢ i nie moze by¢ zawlaszczana ani przez zadna insty-
tucje, ani przez inng osobg; ona tez sama odpowiada za siebie. To przesadza,
ze przystuguje jej szczegdlna warto$¢ zwana godnoscia osobowg®? Range oso-
by potwierdza stanowisko Stolicy Apostolskiej. Papiez Jan XXIII w encyklice
o pokoju podnosi problem ludzkiej godnoSci i jej uprawnien (por. Pacem in
terris nr 48, 64, 81). Konstytucja duszpasterska Soboru Watykarnskiego Il oraz
Deklaracja o wolnosci religijnej wskazujg i wyjasSniaja walor godnosci ludzkiej
osoby. Ta godno$¢ implikuje w sobie wielkos¢ ,,obrazu Bozego”, nadrzg¢dnos¢
czlowieka w stosunku do innych stworzeri, duchowosé i wolno$¢®® Teologicz-
ny wymiar godno$ci osoby ludzkiej ukazuje Jan Pawetl II w encyklice Redem-
ptor hominis. Powoluje si¢ on w niej na Ksigge Rodzaju (Rdz 2, 19-20), w kt6-
rej autor natchniony w sposéb obrazowy oddaje calg glebi¢ bogactwa tej god-
noSci. Papiez dodaje, ze godno$§¢ t¢ potwierdzil Jezus Chrystus przez swoje
wcielenie 1 przywrdcit przez akt swego odkupienia. Odkupienie ,,nadato czto-
wiekowi ostateczna godno$é i sens istnienia w §wiecie”®

Przytoczone powyzej racje dostatecznie przekonuja, ze nie wolno nigdy
przekresta¢ cztowieka, choéby znalazt si¢ w sytuacji Zyciowo najtrudniejsze).
Poniewaz nie wolno go traktowa¢ przedmiotowo, wszystkie instytucje, cala
kultura, cywilizacyjne bogactwo 1 dyspozycyjno$¢ techniczna, muszg mu stuzy¢,
wspomagacé go, a nie unicestwiaé. Do korica bowiem chodzi zawsze o rozwdj

% Ksiega o osobie i dwéch naturach przeciwko Eutychesowi i Nestoriuszowi do Jana, diakona
Kosciota Rzymskiego. W: A. M. B o e ¢ ju s z. O pociechach filozofii ksiqg piecioro. Poznai
1926 s. 207.

8 Por. M. G o g a c z. Wokét probleméw osoby. Warszawa 1974 s. 14:' W Granat.
Personalizm chrzescijariski — osoba a osobowosé. Poznan 1985 s. 58, W S tern. Person und
Sache. System des kritischen Personalisinus. Lepizig 1924 s, 17-19.

2 Por. W Granat Osoba ludzka. Préba definicji. Sandomierz 1961 s. 244:
A. Rodzinds ki Osoba- moralnosé — kultura. Lublin 1989 s. 25; S. W it e k. Teologia
moralna fundamentalna. Cz. 1. Antropologia moralna. Lublin 1974 s. 40-42; 73-75.

63 Por. KDK 9, 14, 15.

% Por. RH 8-10.
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czlowieka, o jego duchowy wzrost, gdyz jest on wigcej wart przez to, kim jest,
niz przez to, czym dysponuje fizycznie i materialnie®’

2. Szacunek dla podmiotowosci ludzkiej osoby

Z samej natury bytu osobowego wytania si¢ podmiotowos¢ ludzkiej osoby.
Na jej szczegdlnag role zwrécil uwage Jan Pawetl II. Potwierdza ona godnos$é
ludzka, sprawdza ja i okresla jej normatyw. Podmiotowo$¢ osoby wymaga, by
jej godnos$¢ w kazdym konkretnym spolecznym i historycznym kontekscie nigdy
nie byla okaleczana i niszczona, ale ma byé uszanowana i chroniona®® Jak
stwierdza Papiez, ,,poprzez refleksj¢ nad wlasnym poznaniem [czlowiek —
przyp. S.R.] odkrywa, ze jest osobowym podmiotem, osoba. Staje oko w oko
wobec swej godnosci”®’

Z faktu, ze cztowiek jest osobowym podmiotem, wynikaja okreS§lone elemen-
ty, sktadajace si¢ na te podmiotowo$é: samostanowienie — wolnos¢ — §wiado-
mo$¢ — samospelnienie. Konstytucja soborowa Gaudium et spes zaznacza, ze
,godnosé cztowieka wymaga, aby dziatat on ze §wiadomego i wolnego wyboru,
tzn. osobowo, od wewnatrz poruszony 1 naprowadzony, ale nie pod wptywem
Slepego popedu wewnetrznego lub tez zgota przymusu zewngtrznego” (KDK
17). Osoba zatem jest wolna w swoim dziataniu 1 moze decydowaé zawsze
1 wszedzie o sobie. Ten moment zwolennicy eutanazji chcieliby wykorzystaé
1 czgsto postuguja si¢ argumentem wolnosci i samospelnienia si¢ cztowieka. Jest
to jednak sugerowanie cierpigcej osobie, ze moze by¢ wolna ,,0d” warto$ci,
a wigc zycia ,,0d” sensu, ktéry miesci si¢ réwniez w cierpieniu. Prawdziwa
wolnos$¢ kieruje sie ,,ku”, ku dobru autentycznemu, jakie miesci si¢ w krzyzu,
czego Swiadectwem jest krzyz Chrystusa. W tym Swietle eutanazja dobrowolna,
na wlasng prosbe (niby akt wolny), jak réwniez samobdjstwo, jest nie do przy-
jecia w moralno$ci chrzescijaniskiej. Czyny takie nie sg speinieniem wolnosci
cztowieka, poniewaz nie sa skierowane ku wartosci, ku dobru. Jezeli cztowiek
pozbawia si¢ dobrowolnie zycia, traci warto$¢ fundamentalna, jaka posiada. Jest

65 Por.S.C. Napi6rkowsk i Godnosé wedtug , Redemptor hominis” i , Gaudium
et spes” RTK 32:1985 z. 2 s. 188.

 por. Przemowienie w siedzibie UNESCO w Paryiu (2 VI 1980). AAS 72:1980 s. 1030:
Przemdéwienie do swiata nauki (9 V 1987). ,Ethos” 1:1988 nr 2-3 s. 13; Przemdéwienie na 34 Sesji
Zgromadzenia Ogolnego ONZ w Nowym Jorku (2 X 1979). AAS 71:1979 s. 1159.

7 Przeméwienie do Swiata nauki s. 14,
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to akt zniewolenia siebie, a nie akt wolnosci, bo wolnym moze by¢ tylko ten,
kto zyje 1 akceptuje swe zycie%®

Z podmiotowego rozumienia ludzkiej osoby wyplywa elementarna prawda,
ze osoba posiada ,,cel sam w sobie”, a wigc nie moze byé nigdy uzyta jako
srodek do celu® Osoba istnieje na sposéb duchowy i wéréd stworzen przystu-
guje jej najbardziej godne miejsce. Kto akceptuje podmiotowos¢ osoby, jej
nienaruszalna godno$é jako zasade bycia i dziatania, ten musi przyja¢ zakaz
rozporzadzalnos$ci zyciem drugiego czlowieka od jego poczecia az po kres jego
zycia. Kazdy bowiem czlowiek, upo$ledzony nawet cielesnie lub duchowo,
zachowuje godno$é osobowa. Upo$ledzenie nie narusza absolutnie milosci Boga
do niego. Zasada nietykalnej i nienaruszalnej godnosci cztowieka stanowi abso-
lutng norme moralna, ktéra rozstrzyga problemy i niejasnoSci wprowadzane
przez zwolennikéw eutanazji.

3. Wartosé¢ zbawcza cierpienia a opieka paliatywna

Jednym z argumentéw zwolennikéw eutanazji jest sugestia przyniesienia ulgi
w cierpieniu. Jest to po prostu redukcja zbawczego sensu cierpienia, odarcie go
z transcendencji. Jezeli kazda osoba jest powolana do wspdlnoty z Bogiem, do
nieSmiertelnosci, to w tym powolaniu cierpienie w S§wietle wiary odgrywa pod-
stawowg rolg. Osoba posiada zdolno$é przekraczania swej ograniczono$ci. Oj-
ciec Swiety przypomina, ze to uniwersalne powotanie zostalo gieboko wyryte
w ludzkiej naturze. Czlowiek otwiera si¢ na Boga i1 cala swa egzystencja cigzy
ku Bogu, a nawet odpychajac go nadal pozostaje w zasiggu Jego mitosci (por.
RH 9). Ta tajemnica Bozej mito$ci do czlowieka — czytamy w encyklice Re-
demptor hominis — ma jedno imig¢, a ono brzmi Jezus Chrystus (por. nr 9).
W Swietle te) tajemnicy nalezy spojrze¢ na cierpienie cztowieka. Jest ono za-
gadka, ktérej roz§wietlenie w duzym stopniu udziela jedynie chrzeS$cijariskie
objawienie. Istot¢ cierpienia poja¢ mozna dzigki mitosci zbawczej Chrystusa,

wyrazonej poprzez Jego cierpienie i §mieré’®

% por.I. Dec. Osoba jako podmiot w ujeciu kard. K. Wojtyty. CT 57:1987 fasc. 3 5. 9-10:
K. Wojtytla Osobaiczyn Krakéw 1985s. 68-75,111;J. W G atk ows ki Samosta-
nowienie osoby w ujeciu K. Wojtylty. ZNKUL 22:1979 nr 1-3 s. 78.

9 Por. K. W ojtyta Osoba, podmiot i wspélnota. RF 24:1976 z. 2's. 17; 1. K an L.
Uzasadnienie moralnosci. Warszawa 1984 s. 63.

" Por. Z. Ry n. Cierpienie ma tysiqc twarzy. Jan Pawet Il i chorzy. Krakéw 1988 s. 71
M.Jaworski, Sens cierpienia w ujeciu Jana Pawta Il. ,Ethos™ 2:1989 nr 6-7 s. 33-43.
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Aby jednak nalezycie odczytaé i zrozumieé zbawczy sens kazdego cierpienia,
potrzebne jest koniecznie $Swiatto wiary. Ona pozwala odkry¢ w ludzkim cier-
pieniu cierpienie Zbawiciela i odwrotnie. Wiara sprawia, Ze ma ono nowy sens,
sens zbawczy. Swoim cierpieniem Syn Bozy dosigga do ostatecznych stabosci
cztowieka. W krzyzu Chrystusa samo cierpienie zostato tez odkupione’! Pra-
wda ta przesadza o tym, ze Kosci6l widzi w czltowieku cierpigcym wielki dar,
cho¢ wydaje sig, ze chory jest istota nieuzyteczna i potrzebuje pomocy innych.
Ten aspekt probuja eksponowac zwolennicy eutanazji. We wspélnocie Kosciota
ludzie cierpiacy odgrywaja wielka role. Oni ,,dopetniajg braki udr¢k Chrystusa”
(Kol 1, 24) i w sensie duchowym stuza, podobnie jak Chrystus, przez swe
cierpienie zbawieniu swojemu, swoich braci i sidstr. Nas§wietlaja tym samym
zasadnicza droge Kosciota’ Cztowiek chory powinien przemieniaé¢ swoje
cierpienie w akt zbawczej mitosci. Jest to powolanie do dawania §wiadectwa
poddania si¢ woli Boga, ufnego zawierzenia Jego tajemniczym zamiarom i zjed-
noczenia z Chrystusem73

Nie wolno na zycie patrze¢ tylko jak na warto$¢ czysto biologiczna. Dlatego
tez ten wzglad okresla zupetnie specyficzny stosunek do chorego. Pojawia sig
tu problem tzw. opieki hospicyjnej Polega ona na tym, by
choremu, ktéry jest w sytuacji terminalnej (nie rokujacej wyzdrowienia), stoso-
wac takie Srodki, ktére zmniejszaja jego cierpienie, ale nie sg zabiegiem eutana-
tycznym. Opieka ta stara si¢ stworzy¢ takie warunki cierpiagcym, by nie utracili
swej godno$ci 1 Swiadomie otwarli si¢ na spotkanie z Bogiem. Tego rodzaju
zatozenie zaowocowalo uaktywnieniem postugi paliaty wnej Stuzy
temu hospicjum. Hospicjum jest to stworzenie zgranego zespotu pielegnacyjne-
go, dzialajacego spdjnie, poza szpitalem, w domu chorego pacjenta, dla ktorego
pobyt w szpitalu nie stwarza zadnej szansy, a pogiebia tylko jego alienacj¢
psychiczna, spolteczna i duchowa. Zespot ten tworzg lekarz, pielegniarka, przy-
jaciele, duszpasterz, rézni specjalisci medyczni i paramedyczni, stowem ,,wspol-
nota hospicyjna”, ktéra podejmuje pielegnacje terminalng’®

Podstawowa zasada postugi hospicyjnej jest uznanie absolutnej wartosci
zycia ludzkiego, niezaleznie od stanu jego wyniszczenia. Postuga oparta jest na
zasadzie wolontariatu: na dobrowolnej, bezinteresownej i1 niezaleznej od zawo-

Por.Jan Pawet IL Salvifici doloris nr 21, 23, 14.

” Por. RH 13; por. L. N e gri. Odkupienie czlowieka a odkupienie bélu. ,.Communio”
9:1989 nr 2 s. 37-42.

BPor.Jan Pawetl Il O cierpieniu s. 46, 48,

™ por. P. K¢ pka. Problem moralny opieki nad umierajacym na przvktadzie hospicjum
fw. Jana Kantego w Poznaniu. Lublin 1994 s. 3-13. Mps-BKUL.
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dowej pracy zarobkowej, stuzbie lekarzy, pielegniarek, kaptana i os6b wspoma-
gajacych. Ten zespét bierze w opieke chorego terminalnie w jego domu rodzin-
nym. Okres opieki jest czgsto trudny do okreslenia, poniewaz zalezy to od
stanu i1 kondycji chorego. Szczegdlnie trudny problem pojawia si¢ w opiece
chorych na raka, gdyz wykazuja oni wyjatkowe obciazenie psychiczne i to od
momentu gdy ustalona zostata diagnoza. Zaréwno lekarz, jak i1 duszpasterz
lekaja si¢ szczerej i otwartej rozmowy z takimi chorymi” A takiej rozmowy
i opieki pacjent bardzo potrzebuje. Wspétczesnie dehumanizacja wdziera sig
i do medycyny. Techniczne mozliwosci leczenia przyttaczaja chorego, jego
osobowo$¢, bo nie chce on byé przedmiotem leczenia, ale podmiotem. Oczekuje
on odpowiedzi na wiele dylematéw psychicznych, zwiazanych z jego chorobg
i jego przysztoscia. Potrzebuje on zaufanego lekarza. Dlatego wazny jest, choc
trudny, dialog z chorym. Nigdy nie wolno oklamywac chorego, ale prawde
o jego ciezkiej sytuacji zdrowotnej nalezy stopniowo dozowac. Okazuje sig, ze
pacjenci wcze$niej znajg i dzigki naturalnym mechanizmom obronnym lepiej
znoszg prawde o sobie niz ich najblizsze otoczenie. Oni nie raz sygnalizuja
lekarzowi, w jakim stopniu gotowi sg podjaé §wiadomie 1 godziwie reszte swe-
go zycia. W kazdym razie trzeba przezwycigzy¢ barier¢ milczenia, odgradzajaca
lekarza i pacjenta. Musi by¢ pod tym wzgledem pelne otwarcie’®

Kazdy cztowiek zaangazowany w postuge hospicyjna powinien: poznad
osobowo§¢ chorego, uwaznie wystuchaé jego stéw, wpltywaé optymistycznie na
niego, pomagaé¢ mu w opanowaniu lgku i depresji, stwarzaé¢ poczucie bezpie-
czenstwa i spokoju, pomagaé w zrozumieniu sensu cierpienia i umierania, uczy¢
chorowania z godnoscia’’ Aby te zadania méc wypetnié, trzeba tez odznaczad
si¢ pewnymi niezbgdnymi cechami, jak posiadanie autorytetu, zdolno$é budzenia
zaufania, znajomos$¢ istoty choroby 1 jej prognozy, akceptacja stanu chorego,
umiejetno$é bycia z chorym (empatia)’®

W trakcie opieki — w zaleznos$ci od potrzeb chorego — stosuje si¢ Srodki
przeciwbdlowe, wyprzedzajace bol. Stosuje si¢ tez inne $rodki terapii, ustala
terminy odwiedzin, dyzury, instruuje rodzing. Nowoczesne leczenie przeciwbo-
lowe nie zamazuje SwiadomoSci i pozwala do korica zachowaé ludzka godnos¢.
Chory moze wykorzystac ten okres do osiagnigcia peinej duchowej dojrzatosci.
Jest to okres ostatecznego rozrachunku, peten czgsto glgbokich przemian. Nie-

S Por. C. Saunders. Hospicjium sw. Krzysztofa. W: Sens choroby, sens Smierci, sens
Zycia. Red. H. Bortnowska. Krakéw 1984 s. 243, 234, 248.

" Por.R. Twycross. Lekarz wobec umierajqcego. Tamze s. 257, 264 n., 269, 271.
77 Por. tamze s. 268.
por.Saunders, jw.s. 252
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kiedy zdarza sig¢, ze chory zaprasza duszpasterza, najblizszych z rodziny, przyja-
ci6l i uczestniczac we Mszy §w. wyraza wszystkim swoja wdzigczno$é 1 pozeg-
nanie’? Podkreslié nalezy, ze podejscie do kazdego chorego musi byé zindy-
widualizowane, a zespét hospicyjny towarzyszac mu musi dostrzegaé w nim
jego absolutng niepowtarzalno$¢. Chodzi o to, by nie dominowaé¢ nad chorym,
ale zastrzec dla niego mozliwo§¢ wyboru i decyzji. W ten sposéb wytwarza sie
model wzajemnych kontaktdéw, ktéry wyraza po prostu ,,cywilizacje mitosci”
Hospicjum jest to wigc wyraz obrony podstawowych praw cztowieka do mitosci
i akceptacji, praw ludzi zepchnietych na bok przez cywilizacyjny po$piech®

Wypada na koniec podkresli¢, ze poprzez zesp6t hospicyjny spetnia si¢ przy
chorym, umierajacym, obecno$é Kosciola Powszechnego. Ta obecnos¢ objawia
si¢ w trzech jego funkcjach: w zwiastowaniu, w liturgii i w diakonii.

Zwiastowanie — ma na celu, migdzy innymi, przezwycigzyé wy-
stepujacy nieraz u chorego kryzys wiary. Trudno czasami udZwigna¢ prawde,
ze B6g moze by¢ obecny w sytuacji, przed ktérg chory si¢ wzdraga i jej nie ak-
ceptuje. Kosci6t ma tu obowiazek glosié prawde o Bogu zawsze obecnym,
idacym z nami. ,JJestem z wami az do skonczenia Swiata” (Mt 28, 20). T¢ per-
manentng obecno$é przy cztowieku podkreslal Bég juz w Starym Testamencie,
a dzigki Chrystusowi doznajemy prawdy wspoéttowarzyszenia Boga w naszym
zyciu w erze Nowego Testamentu. Bég wtopil si¢ w nasz los. ,,Przez chrzest
zanurzajacy nas w $mieré zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to, abySmy
i my wkroczyli w nowe zycie — jak Chrystus powstat z martwych dzigki chwale
Ojca” (Rz 6, 4). Bycie przy chorym prowadzi do autentycznego z nim porozu-
mienia. Jezeli chory nie moze przyswoié sobie tresci przekazywanych mu stéw,
t¢ obecno$é przy nim mozna wyrazié gestem: dotykiem reki, otarciem czota,
zwilzeniem warg, stuchaniem go. Do tego doj$¢ powinna wspdlna modlitwa,
taczaca chorego i otocznie, ujmujaca caly dramat i problemy chorego przed
obliczem Boga. Ta wzajemna wymiana mitosci sprawia z kolei odwroécenie
relacji, w ktérej umierajacy cztowiek staje si¢ $wiadkiem wiary dla oséb mu
towarzyszacychi odpowiedzialnym podmiotem w dziele ewangelizacjii zbawie-
nia®!

®Por.H. Mikotajczak. Warunek spotkania — otwartosé — postuga otwartych hory-
zontéw. Referat wygt, w Gostyniu w 1989 r. Mps — Archiwum Hospicjum $w. Jana Kantego
w Poznaniu. T 5 s. 103.

8 por. Saunders, jw.s. 250, 253.

81 Por. H. P e r a. Sam nie podotam. W: Sens choroby, sens smierci, sens Zycia s. 167-169;
Jan Pawet Il Salvifici doloris nr 10-12, 14-18.
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Liturgia KosS$§ciota- przynosi choremu dar wzmocnienia 1 u-
§wigcenia w sakramencie pojednania, sakramencie chorych i w Eucharystii.
W sakramencie pokuty cztowiek do$wiadcza w osobistym wyznaniu winy
i w rozgrzeszeniu, ze jest akceptowany przez Boga. Sakrament chorych uwy-
pukla w nowym rycie pierwotny charakter tego uzdrawiajgcego znaku. Przyjecie
namaszczenia jest odpowiedzia wiary chorego na wezwanie, jakim jest dla
niego ciezka choroba. Obecnie namaszczenia udziela sig nie w godzinie $mierci,
ale w trakcie choroby. Namaszczenie jako znak przekazujacy nadziej¢ nowego
zycia staje si¢ tez akceptacja petng wiary rzeczywistosci zbawczej tu i teraz.
Jezeli ten sakrament jest umocnieniem w trakcie choroby, nie nalezy go przesu-
wacé na ostatnie chwile zycia.

Wtasciwym sakramentem umierania nie jest sakrament chorych, ale Eucha-
rystia zwana wiatykiem. Jest ona pokarmem dajacym sile na ostatnig droge. Jest
ona tez zadatkiem zmartwychwstania.

Diakonia —totenrodzaj zadania Kosciola, ktére polega na odpowied-
niej formacji duszpasterzy, by u§wiadamiali sobie istot¢ misji przy chorym, by
byli zorientowani, jak si¢ zachowaé w tej dziedzinie zycia ludzkiego. Juz w ra-
mach studiéw seminaryjnych klerycy powinni zdoby¢ pewna wiedze 1 pryktyke
pastoralno-medyczna. Kosciél ma obowiazek ksztattowaé odpowiednia Swiado-
mos$¢ $mierci. Powinno to znalezé swe odbicie rowniez w kazaniach, ktére nie
moga by¢ poswigcone wylacznie §mierci, ale musza dotykaé aspektu nieSmier-
telnos$ci zycia ludzkiego. Centralna prawda chrzescijaiistwa: zmartwychwstanie
Chrystusa dotyczy zaré6wno $mierci, jak 1 zycia. Diakonia Kos$ciota wobec cho-
rych i umierajacych obejmuje kazde dziatanie, ktére otwiera si¢ na potrzebe
ludzka. Moze ono przybraé rézne formy, od informacyjnej, poprzez wspotudziat
w postudze przy chorym, az po zorganizowane inicjatywy wspierajace.

Hospicjum jest wspdlnota w ramach Kos§ciota, ktéry jest znakiem, ze moc
Jezusa Chrystusa lamie bariery migdzy ludZmi i stwarza prawdziwa ,.komuni¢”
Kosciol zostal powotany do catego swiata. We wspdlnocie Kosciota chrzescija-
nin odkrywa Stowo skierowane do niego, wciaz aktualizowane, dajace konkret-
ne wskazania w realnych wspétczesnych sytuacjach i problemach zycia® Bég
moéwi do nas przez konkretne osoby i sytuacje stajace na drodze zycia poszcze-
gbélnych ludzi w hospicjum. Troska o godne warunki dla chorych u kresu ich
zycia tylko wtedy moze byé skuteczna, gdy wspdélnota hospicyjna zlozy ofiarg
z samej siebie.

2Por.Saunders, jw.s 248 n.
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Hospicjum jest misja na mocy wybrania przez Boga. On powotuje i posyta
w konkretny sposéb. Model postugiwania na wzdér KoSciota to jest wtasnie
duchowosé chrzescijaristwa w mocy Zmartwychwstania, w stanie jednosci z Bo-
giem.

DIE VERSUCHUNG DER EUTHANASIE
UND DAS NORMATIV DER PERSONALEN WURDE DES MENSCHEN

Zusammenfassung

In seinen Ausfiihrungen will der Verfasser dem Leser das Problem einer Versuchung unserer
Zeit niherbringen, die sich in das Gewand scheinbar humanitirer Motive und Griinde kleidet, in
Wirklichkeit aber fiir unheilbar kranke, behinderte, verlassene und alte Menschen eine ,,Zivilisation
des Todes” postuliert: die Euthanasie. In einigen L#ndern ist eine Lobby am Werk — sei es im
Rahmen der Familie, im Milieu, im Gesundheitswesen, ja sogar im Parlament — , die sowohl die
»passive” als auch die ,,aktive” Euthanasie propagiert. Der Verfasser stellt fest, dal die Situation
des ganz schlimmen und schwer zu erklirenden Leidens der Versuchung zur Flucht und zum
Hinscheiden Vorschub geben kann, was dann als Befreiung erscheinen mag. Deshalb kann der
Sinn des Leidens nicht ohne den Horizont des Glaubens und des Kreuzes Christi verstanden
werden. Nur die in der Offenbarung enthaltenen religiésen Voraussetzungen zeigen die wirkliche
GroBle und Wiirde eines jeden menschlichen Wesens, das als ,,Abbild Gottes und Thm ihnlich”
nicht euthanatisch vergegenstindlicht werden darf, sondern das in der Perspektive des Kreuzes
Christi den Sinn seines Leidens findet und dem bis zum Ende seiner Existenz unsere liebevolle
Sorge gebiihrt. Einem leidenden Menschen Linderung zu verschaffen, kann — im Lichte des Evan-
geliums — niemals bedeuten, ihn zum Tode zu verurteilen, sondern ihm helfen zu verstehen, dafl
sein Leiden heiligenden und heilsamen Wert besitzt.

Aus dem Polnischen iibersetzt von Herbert Ulrich



