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GODNOSC POWOLANIA MEDYCZNEGO

Wspolczesne zainteresowanie etycznymi problemami medycyny idzie w dwu
zasadniczych kierunkach. Z jednej strony postgp w dziedzinie technologii me-
dycznej, nowe metody leczenia i nowe typy eksperymentéw sprawiaja, ze sta-
wia si¢ coraz wyraZniej pytania o moralng oceng¢ poszczegdlnych interwenciji
medycznych, a nawet o granice postgpu w tej dziedzinie. Z drugiej strony —
probuje si¢ takze blizej okreslié podmiotowy aspekt etyki medycznej, a wiec
ukaza¢ istot¢ postannictwa tych, ktérzy sa pracownikami stuzby zdrowia. Nie
lekcewazac w zadnej mierze pierwszego z tych aspektow refleksji etycznej,
warto dzisiaj podkresli¢ konieczno$é gilgbszego rozpoznania istoty powotania
medycznego i jego szczegblnej godnosci. Wiaze si¢ to réwniez z faktem, ze
wspomniany postep technologiczny wydaje si¢ niekiedy przestania¢ najistotniej-
szy wymiar powolania medycznego: spotkanie z cztowiekiem chorym i cierpig-
cym.

Wskazanie na szczegdlng godnos$¢ powotania medycznego trzeba odczytywacd
nade wszystko jako zaproszenie do personalistycznego a zarazem gl¢boko chrze-
Scijaniskiego spojrzenia na stuzb¢ medyczna. Warto w tym miejscu powota¢ si¢
na pewna analogi¢. Wizja moralnosci chrzescijarniskiej jako zycia w Chrystusie
ukazana w Katechizmie KoSciota Katolickiego rozpoczyna si¢ od zachety —
zaczerpnigtej z méw S$w. Leona Wielkiego — by chrzedcijanin poznal swoja
godnos§é!, albowiem w ten sposéb bedzie mégt zyé i postepowaé na miarg
rozpoznanej godnosSci. Podobnie mozna powiedzie¢ o szczegélnym powotaniu,
jakie wiaze si¢ z zawodami medycznymi. Poznanie prawdziwej godnosci tego
powotania jest jednocze$nie wezwaniem dla wszystkich pracownikéw stuzby
zdrowia, by ich praca zawodowa byta niejako potwierdzeniem tej godnosci.

! Por. nr 1691.
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Juz samo okreSlenie zawodu medycznego2 w kategoriach powotania odstania
szczegdlny jego charakter. Jest rzecza charakterystyczna, ze wydana w 1995
roku przez Papieska Rade do spraw Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia Karta
pracownikéw stuzby zdrowia nie zatrzymuje si¢ wylacznie na zawodowym
aspekcie tego typu stuzby, ale ujmuje jg w kategoriach powotania i misji, w ten
sposéb odstaniajac najglebszy fundament godnosci cztowieka, ktéry pochyla si¢
na chorym i cierpiacym. Jest to podejScie specyficzne dla tych, ktérzy odczytuja
swoje zycie w duchu chrzescijariskim, ale w jakiejS mierze kazdy pracownik
stuzby zdrowia — takze niewierzacy — moze glebiej odczytaé swoje zyciowe
zadania, jeSli bedzie je widzial jako powolanie, a nie wylacznie jako prace
zawodowa.

Karta nie tylko ujmuje prace w stuzbie zdrowia w kategoriach powotania,
ale podkresla jednoczes$nie, ze w tym Swietle ,,pelna milosci troska o chorego
jest [...] podjeciem boskiej misji”® W ten sposéb ,,zawdd, powotanie i misja
spotykaja si¢ ze soba, a w chrzescijanskiej wizji zycia i zdrowia integruja si¢
wzajemnie”® Na tej drodze spojrzenie na prace zawodowa i misje pracowni-
kow stuzby zdrowia nie ogranicza si¢ jedynie do wymiaru etycznego, ale odsta-
nia takze swoja teologiczna perspektywe’

WielkoS¢ i1 szczegblna godno$¢ powotlania medycznego powinna by¢ dzisiaj
odczytywana na szerszym tle tendencji i zjawisk, ktére wydaja si¢ potwierdzac
zagubienie tej godnosSci w dzisiejszym $wiecie, na co sklada si¢ wiele czynni-
kéw. Te okoliczno$ci staja si¢ dodatkowym wyzwaniem, by Srodowisko me-
dyczne na nowo przemys§lato istot¢ swego postannictwa. Dla ludzi wierzacych
istotne staje si¢ tu odczytanie perspektywy teologicznej, ktérg odstania KosSciét,
wskazujac na Chrystusa jako Zrédlo i wzér pochylenia sig nad cierpiagcym czto-
wiekiem. Dopiero w tym $wietle mozna moéwié o tzw. personalizacji (czy tez
repersonalizacji) medycyny, czyli przywréceniu migdzyosobowych relacji w pro-
cesie leczenia czlowieka.

2 Okreslenie ,,zaw6d medyczny” nalezy traktowaé jako termin zbiorczy dla wielu réznych
zawodow zwigzanych ze stuzba medyczna, stad tez niekiedy trzeba méwic¢ o ,,zawodach medycz-
nych” Natomiast okreslenie ,pracownicy stuzby zdrowia” ma szerszy zakres, albowiem - jak
stwierdza to Karta pracownikéw stuzby zdrowia - ,,naleza do nich lekarze, farmaceuct, pielegniar-
ki, kapelani szpitali, zakonnicy, zakonnice, pracownicy administracji, przedstawiciele wolontariatu,
zaangazowani w rézny sposéb w profilaktyke, leczenie i przywracanie zdrowia ludzkiego™ (nr 1).

3 Tamze nr 3.

4 Tamze nr 4.

> Te teologiczna perspektywe dla pracy zawodowej (i szerzej: dla calego zycia zawodowego)
zarysowat autor w artykule: O teologie Zycia zawodowego. RT 43:1996 z. 3 s. 49-70.



GODNOSC POWOLANIA MEDYCZNEGO 7

I. ZAGUBIENIE GODNOSCI POWOLANIA MEDYCZNEGO
W DZISIEISZYM SWIECIE

Wezwanie do poznania prawdziwej godno$ci powotania medycznego nabiera
dzisiaj szczegdlnego charakteru zaréwno w kontek$cie pewnych przemian
w dziedzinie medycyny, jak i w kontekscie wspélczesnego kryzysu moralnego,
ktérego jednym z przejawdw jest niezrozumienie wartosci zycia ludzkiego, co
prowadzi do takich postaw ludzkich, ktére w paradoksalny spos6b okre§la sig
dzisiaj ,.kulturg Smierci” Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na te zjawiska
wspotczesnosci, ktére w szczegdlny sposéb wskazujg na swoiste zagubienie
istoty postannictwa medycznego, a tym samym na zagubienie jego godnosci.

To zagubienie wiaze si¢ w zasadniczy sposéb z tym wszystkim, co okresla
si¢ dzisia) mianem dehumanizacji (depersonalizacji) medycyny. W jakiej$ mie-
rze wiaze si¢ to ze zmianami w zakresie samej organizacji leczenia. Rozbudowa
zorganizowanego leczenia zbiorowego, poszerzanie dzialania instytucji opieki
spotecznej, dziatania o charakterze profilaktycznym prowadza do tego, ze coraz
czesciej czlowiek spotyka si¢ nie tyle z lekarzem (opiekunem itp.), co raczej
z instytucja. Podobnie lekarz nie tyle spotyka si¢ z pacjentem, a wigc z okre$lo-
na osoba, co raczej z okreslonym ,,przypadkiem” chorobowym. Wiadomo tez,
jak trudno ksztattowaé odpowiedzialnos$¢ osobista, gdy dziata zesp6t medyczny
i to pod szyldem okreslonej instytucji. Zwielokrotnienie relacji w ramach lecze-
nia szpitalnego i ambulatoryjnego rodzi w lekarzach pokus¢ tworzenia sobie
modelu ,,przecigtnego” (socjologicznie) pacjenta z zapomnieniem o jedynosci
i niepowtarzalnosci osoby ludzkie;j®

Nie mozna nie zauwazyé, ze medycyna uzyskata dzisiaj wyraZznie charakter
organizacyjno-panstwowy. Cz¢sto zamiast méwié o uspotecznieniu stuzby me-
dycznej, trzeba méwi¢ o jej przesadnej etatyzacji (uparistwowieniu). Z tego
moga ptynaé pewne konsekwencje nie tylko dla niewlasciwego rozumienia
stuzby medycznej, ale takze dla calego zycia spolecznego. Wedlug Jana Paw-
ta II ,,zadne panstwo nie ma prawa przeciwstawiaC si¢ wartosciom moralnym
zakorzenionym w samej naturze cztowieka. Te wartoSci sa cennym dziedzic-
twem cywilizacji. Je$li spoleczeristwo zaczyna negowaé warto$¢ jednostki lub
podporzadkowywaé osobe ludzka wzglgdom pragmatycznym lub utylitarnym,

6 Por. M. Sailer Medizin in christlicher Verantwortung. Sittliche Orientierungen in
pdpstlichen Verlautbarungen und Konzilsdokumenten. Paderborn—Miinchen 1982 s. 14-15;
G. R ot h. Prinzipien und Tendenzen der gegenwdrtigen drztlichen Ethik. W: Ad libertatem in
veritate. Ksigga pamiqtkowa dedykowana Ksiedzu Profesorowi Alojzemu Marcolowi. Red. P. Mor-
ciniec. Opole 1996 s. 247-260.
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zaczyna niszczy¢ waly ochronne, ktére bronia podstawowych warto$ci samej
spolecznosci””’

W ten sposéb Jan Pawet II wskazal jednocze$nie na najgiebsze zrédto wspo-
mnianej dehumanizacji medycyny, jakie stanowi utylitarystyczne podejscie do
stuzby zdrowia, a tym samym do czlowieka chorego i cierpiacego. Czyz nie
wkradto si¢ dzisiaj do medycyny materialistyczne podejscie do zycia ludzkiego,
ktére zamiast moéwié o warto$ci i1 nienaruszalno$ci zycia, zatrzymuje si¢ na
wasko pojetej ,,jakosci zycia”, co prowadzi do powaznego zubozenia relacji
migdzy osobami. Odnosi si¢ to do catego spoleczenistwa, ale takze na ptaszczyz-
nie dzialalno$ci pracownikow stuzby zdrowia prowadzi czgsto do uymowania
czlowieka w kategoriach wydajnosci, funkcjonalnosci i przydatnosci. Prowadzi
to do faktycznego zanegowania nienaruszalno$ci zycia ludzkiego 1 w ten sposob
medycyna staje si¢ nie tyle sluzbg zyciu, co raczej ,,stluzba Smierci”, czego
widomym znakiem jest zaakceptowanie przez niektére Srodowiska medyczne
zaréwno aborcji, jak i eutanazji®

Istnieje dzisiaj coraz wyrazniejsze niebezpieczenstwo, ze cztowiek poddany
dziataniom medycznym zostanie sprowadzony jedynie do roli jednej z wielu
istot zyjacych, do roli organizmu, ktéry co prawda osiagnal wysoki stopien
rozwoju, ale jest organizmem, ktdry trzeba rozpatrywaé jedynie od strony fun-
kecji biologicznych. W ten sposéb cztowiek-pacjent zostaje sprowadzony do roli
»rzeczy”, ktorag mozna do$¢ dowolnie dysponowal w zaleznosSci od potrzeb
i warunkéw spotecznych. Racjonalizm techniczno-naukowy bardzo wyraznie
prowadzi dzisiaj do potraktowania cztowieka jako swoistego ,,materiatu”, ktéry
mozna poddawaé swobodnie manipulacjom medycznym®

Znieksztalcone podejscie do stuzby medycznej zaowocowato tez pewnymi
negatywnymi postawami wsréd pacjentéw. Chodzi tu nade wszystko o konsum-
pcyjne podejscie do zdrowia oraz o przesadna wiar¢ w skuteczno$¢ medycyny.
Upowszechnia si¢ w zyciu spolecznym podejécie do zdrowia jako jedynie towa-
ru konsumpcyjnego, ktéry po prostu si¢ cztowiekowi nalezy, albo ktéry mozna
sobie niejako kupié. Z tego rodzi si¢ nastawienie roszczeniowe pacjentOw za-
miast ich wspélpracy z pracownikami stuzby zdrowia (lekarz powinien ,,zatat-

" Przem. Zadne parstwo nie ma prawa przeciwstawiac sig wartoSciom moralnym zakorzenio-
nym w samej naturze czlowieka (28 V 1982). ,,Rodzina katolicka™ 1985 nr 57-58 s. 53.

¥ Dzi$§ coraz wigcej pisze si¢ na temat niebezpieczeristwa, jakie niesie ze soba utylitaryzm
w medycynie. Por. w odniesieniu do eutanazji wypowiedzi R. Fenigsena: Postepy i porazki ruchu
na rzecz eutanazji w Stanach Zjednoczonych. ,Ethos” 9:1996 nr 33-34 s. 247-259; Eutanazja.
Smieré z wyboru? Poznai 1994.

? Por. EV 22; por. takze S ailer, jw.s. 109-113.



GODNOSC¢ POWOLANIA MEDYCZNEGO 9

wi¢” zdrowie, bo mu za to placa). Zapomina si¢ o tym, ze zdrowie zalezy
w ogromnej mierze od odpowiedzialno$ci osobistej i wspéipracy catego spote-
czenstwa.

Naruszenie godnosci powotania medycznego i zagrozenie samej istoty po-
stannictwa pracownikéw stuzby zdrowia nalezy tutaj wigzaé ze wzrastajacym
wptywem swoistego prometeizmu, ktéry prowadzi do przekonania, ze cztowiek
moze zapanowaé nad zyciem i $miercia, ze moze sam o nich decydowaé'®
Na ptaszczyznie medycznej rodzi to przekonanie o pewnego rodzaju omnipoten-
cji techniki i technologii medycznej oraz prowadzi do przesadnej wiary w sku-
teczno$¢ medycyny. Wbrew pozorom taka wiara nie pomaga Srodowisku me-
dycznemu. Jest to negatywna strona swoistej ,,supermedykalizacji” i naduzywa-
nia Srodkéw farmakologicznych. Zostal stworzony ,,przemyst zdrowia” Jak
kazdy inny przemyst rodzi on sztuczne potrzeby (np. zapotrzebowanie na leki!)
rzadzac si¢ prawami rynku. Coraz wyrazniej widaé, ze chce si¢ to ,,uprzemysto-
wienie” przenie$¢ na ptaszczyzne catej medycyny. W sposéb zasadniczy zagro-
zone sg tutaj fundamentalne dla medycyny mig¢dzyosobowe relacje, zwtaszcza
mi¢dzy lekarzem a pacjentem.

Te zagrozenia dla powolania medycznego, jakie niosa ze soba wspotczesne
zmiany technologiczno-organizacyjne, zostaly jeszcze bardziej spotggowane
poprzez wspomniany kryzys moralny, poprzez zafalszowanie wolnosci ludzkiej
i zagubienie prawdziwej hierarchii wartosci'' Jesli wiec zwraca sie dzisiaj
uwage, ze szczegllnym przejawem wspétczesnej , kultury $§mierci” jest grozny
i niepokojgcy fakt zaé¢mienia ludzkiego sumienia, to nie wolno ukrywaé, ze
dotyka to rowniez w jakiejs mierze Srodowiska medyczne. Jest to tym groZnie;j-
sze, ze wlasnie ludzie z takich Srodowisk, a zwlaszcza lekarze, maja ogromny
wplyw na ksztaltowanie si¢ opinii publicznej w odniesieniu do problemu posza-
nowania zycia ludzkiego. Widoczne jest to — mi¢gdzy innymi — takze w tym, ze
manipuluje si¢ dzisiaj opinia ludzka poprzez przestanianie niektérych prze-
stepstw przeciw zyciu takimi okre§leniami typu medycznego, ktére w zasadzie
maja na celu odwrécenie uwagi od faktycznego zamachu na ludzkie zycie'?

19 Por. EV 15.

"Por. T S 1ipko. Wolnos¢ i postep a etyka lekarska. Rozwazania na marginesic encyk-
liki ,, Evangelium vitae” W: , Evangelium vitae” Dobra Nowina o Zyciu ludzkim. Materialy na
temat encykliki Jana Pawta Il , Evangelium vitae” oraz dyskusja panelowa o karze smierci. Red.
J. Brusito. Krakéw 1995 s. 29-53.

12 Por. EV 11. W odniesieniu do przerywania ciazy Jan Pawet Il pisze, ze ,mozna si¢ dzis
czesto spotkaé z dwuznacznymi okre$leniami, jak na przyktad «zabieg», ktére zmierzajq do ukry-
cia jego prawdziwej natury i ztagodzenia jego cigzaru w §wiadomosci opinii publicznej” (EV 58).
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Narastajace zjawisko zamachow na ludzkie zycie staje sie coraz bardziej
dramatyczne nie tylko ze wzgledu na ich rosnaca czestotliwo$é, ale takze —
a moze nade wszystko — ze wzgledu na wielorakie i silne przyzwolenie spotecz-
ne, w ktorym do$¢ powazny udziat maja rowniez niektérzy pracownicy stuzby
zdrowia'> Mozna wskazywaé na coraz liczniejsze przykltady takich postaw,
ktore nie tylko naruszaja godnos$¢ powotania medycznego, ale wprost zaprzecza-
ja jego istocie. Czyz — dla przyktadu — wielu lekarzy nie przyczynia si¢ do
zabijania nie narodzonych poprzez swoiste ,,medyczne zastraszanie” kobiety,
poprzez wyolbrzymianie ewentualnych (przewidywanych) trudnosci i komplika-
cji? Dlatego tez nie mozna poming¢ odpowiedzialnosci lekarzy i pracownikow
stluzby zdrowia, ,,gdy oddaja na stuzbe $mierci wiedz¢ i umiejetnosci zdobyte
po to, by bronié zycia”!*

Z przykros$cia wigc, ale i z niepokojem trzeba stwierdzié, ze rOwniez medy-
cyna ma swdj udzial w tworzeniu si¢ pewnych zjawisk, ktére skladaja si¢ na
wspblczesng ,kulturge $mierci” Zwrécil na to uwage Jan Pawel II: ,Nawet
medycyna, ktéra z tytulu swego powotania ma stuzyé obronie zycia ludzkiego
i opiece nad nim, w niektoérych dziedzinach staje si¢ coraz cz¢sciej narzedziem
czynéw wymierzonych przeciwko cztowiekowi 1 tym samym znieksztalca swoje

oblicze, zaprzecza samej sobie 1 uwiacza godnosci tych, ktérzy ja uprawia-

ja”ls

To prawda, ze czgsto ten udziatl pracownikéw stuzby zdrowia w dziataniach,
ktore zaprzeczaja ich fundamentalnemu powotaniu, wiaze si¢ z tym, ze pewne
medyczne zabiegi, ktére skierowane sa przeciw zyciu, zyskuja status ,,pra-
wa”!® Ale powotanie medyczne moze byé wypetnione tylko wéwczas, kiedy
pracownicy stuzby zdrowia pamig¢taja, ze — jak to juz wspomniano — nie wystar-
czy powolywad si¢ na przepisy prawa, lecz nade wszystko trzeba odwotywaé
si¢ do prawego sumienia. W takich przypadkach powinni oni pamigtaé, ze
»trzeba bardziej stuchaé Boga niz ludzi” (Dz 5,29).

Ukazanie wspomnianych zagrozen, przed jakimi staje wspoiczesna medycyna,
nie oznacza w zadnej mierze negatywnej oceny samego postepu w medycynie,
ani tez niezauwazenia licznych inicjatyw plynacych ze srodowiska medycznego,
ktére wskazuja na rozpoznanie prawdziwej wielkoSci 1 godnosci powotania
pracownikéw stuzby zdrowia. Chodzi tu z jednej strony o uznanie dla postgpu
w poszukiwaniu coraz skuteczniejszych srodkow leczenia choréb i o ich coraz

13 pPor. EV 17.

'4 Tamze nr 59.

IS Tamze nr 4.

'6 Por. tamze nr 10.



GODNOSC POWOLANIA MEDYCZNEGO 11

wicksze upowszechnienie w skali globu. Z drugiej za$ strony chodzi o to, ze
lekarze — zwlaszcza w formie zorganizowanej jako stowarzyszenia — daja liczne
dowody coraz powszechniejszej solidarno$ci, ktéra nie ogranicza si¢ do jednego
panistwa czy narodu!’

II. ISTOTA I WIELKOSC POWOLANIA MEDYCZNEGO

Ujmowanie calego zycia ludzkiego, w tym takze jego aktywnosci zawodo-
wej, w kategoriach powotania jest gteboko zakotwiczone w chrzescijarskiej
wizji cztowieka. Powotanie staje si¢ wowczas kategoria antropologiczna i odsta-
nia transcendentny wymiar zycia ludzkiego'® Stad tez w perspektywie chrzes-
cijaniskiej kazda droga zycia jest naznaczona wezwaniem do tego, by z pracy
zawodowe] uczyni¢ wlasny sposéb zycia w duchu mitoéci, by ona stata si¢
sposobem ofiarowania siebie Bogu i ludziom!'®

Nie wchodzac wigc w blizsze rozwazania na temat powotania jako takiego,
warto jednak podkresli¢, ze ukazanie aktywnosci zawodowej ,,Swiata medyczne-
go” jako powotania Bozego nie oznacza zlekcewazenia doczesnych wymiarow
zawodu. Czlowiek bowiem jest obdarowany okre§lonymi zdolno$ciami natural-
nymi, a takze otrzymuje wiele poprzez Srodowisko ludzkie, w ktérym przycho-
dzi mu wzrastaé i przygotowywac si¢ do petnienia okreslonych zadan w zyciu.
Stad tez w swej warstwie materialnej zycie chrzescijanina w zawodach medycz-
nych nie rézni si¢ w spos6b zasadniczy od zycia ludzi, ktérzy nie przyjeli ani
oredzia o zbawieniu, ani chrze$cijariskiego systemu wartosci. Musi tak samo
wiele uczyé sie¢ i zdobywaé wiedzg fachowa jak inni?®® A jednak przeswiad-
czenie, ze cale zycie wyrasta z daru i wezwania Bozego, sprawia, ze chrzescija-
nin widzi wiele spraw i probleméw inaczej, giebie;j.

'7 Por. tamze nr 27.

'8 O powotaniu w ramach etyki lekarskiej pisze S. Olejnik (Etyka lekarska. Katowice 1994
s. 51-53).

¥ Byta juz okazja podkresli¢, ze chrzescijaniska etyka zawodowa, zwlaszcza ukazana w per-
spektywie teologicznej, ujmuje zar6wno aktywno$¢ zawodowa, jak i cate zycie zawodowe w kate-
gorii powotania chrzescijadskiego. Por. O teologie iycia zawodowego s. 60-69. W tej same]
perspektywie powotania autor przedstawit pewne aspekty etyki zawodowej nauczycieli 1 wycho-
wawcow (W poszukiwaniu chrzescijariskiego fundamentu etyki zawodowej nauczycieli. RTK
37:1990 z. 3 s. 53-71) oraz etyki dziennikarskiej (Powolanie i postannictwo dziennikarza w dzi-
siejszym Swiecie. ,Ethos” 6:1993 nr 24 s. 52-71).

2 por. Sailer jw.s. 889l.
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Tak wigc powotanie medyczne odstania swoja wielko$¢ juz w samym fakcie,
ze jest powotlaniem, ze wyrasta z Bozego obdarowania i ze ostatecznie jest
ukierunkowane na Boga. Ale tu chodzi nade wszystko o uchwycenie tej wiel-
kosci i godno$ci powotania, ktore zawiera si¢ w tym, ze jest to powolanie
w stuzbie zycia. Jesli dziatalno$¢ medyczno-sanitarng rozpatruje si¢ w Swietle
powotania chrze$cijafiskiego, to nabiera ona wowczas nowego i wzniostego
znaczenia: staje si¢ nie tylko ,stuzba zyciu” 1 ,,postuga leczenia”, ale takze
stuzba Bogu, ktéry w PiSmie Sw. zostal ukazany jako ,mitosnik zycia” (Mdr
11, 26). Tak rozumiana stuzba zyciu staje si¢ stuzbg Bogu w czlowieku, zwila-
szcza w cztowieku chorym i cierpiacym?!

Godno$¢ powotania medycznego ptynie wigc niejako z dwu zasadniczych
zrédel. Najpierw wynika ona z faktu, ze czlowiek odkrywa w stuzbie zyciu
wielki dar Boga i Jego wezwanie. Ponadto ta godno$¢ wiaze si¢ z tym, ze jest
to powolanie do szczegdlnej stuzby czlowickowi w milosci 1 to w sytuacjach
granicznych, kiedy to bliZni znajduje si¢ w wielkiej potrzebie, niekiedy wprost
skrajnej potrzebie, jaka niesie ze soba zagrozenie zycia. Jak to podkresSla Karta
pracownikéw stuzby zdrowia, chodzi tu o powotlanie na wz6r milosiernego
samarytanina, zatrzymujacego si¢ przy zranionym (por. Lk 10, 29-37). W ten
sposOb postuga medyczna staje si¢ sfuzebnym narzedziem rozprzestrzeniajace;j
sie mitosci Bozej wobec czlowieka cierpiacego®? Dziatalno§é w ramach zawo-
du medycznego nie moze by¢ wigc widziana — ani tym bardziej oceniana —
jedynie od strony technicznej, lecz powinna by¢ uyymowana jako troska o zycie
1 zdrowie, ktéra wyrasta z petnej poSwigcenia mitosci blizniego. Stad tez war-
tos¢ 1 godnos¢ powotania medycznego wiaze si¢ $ciSle z wartoscig 1 Swigtoscia
zycia ludzkiego.

Samo rozumienie zawodu medycznego, a wiec 1 powotlania medycznego,
zalezy w ogromnej mierze od koncepcji medycyny. Stad tez ten, kto prébuje
odczytaé istotg powotania medycznego, powinien odpowiedzieé sobie na pyta-
nie, czy medycyna pozostaje w stuzbie godnosci osoby ludzkiej, jej podstawo-
wych praw, jej jedynoSci i niepowtarzalnosci, w stuzbie nienaruszalnos$ci zycia
ludzkiego, czy tez medycyna stanowi nade wszystko czynnik zycia spotecznego,
stuzy interesom ludzi zdrowych i tym interesom podporzadkowuje ostatecznie
zakres i sposob stuzby ludziom chorym. Jasng jest rzecza, ze tylko ta pierwsza
koncepcja medycyny pozwala we wlasciwym §wietle zobaczy¢ istote powotania

2l Por, Karta nr 4; por. takze: W G u b ata, Jan Pawel Il o etyce lekarskiej. W: Ad
libertatem in veritate s. 261-264.

22 por. Karta nr 4.
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medycznego, co nie znaczy wcale, Ze neguje si¢ tym samym jego spoteczny
wymiar?>

Kosciot zwraca dosé czesto uwage na wielkos¢é 1 godno§¢ powotania tych
ludzi, ktérzy stuza zyciu, odnoszac to najczesciej do lekarzy, ale majac na
wzgledzie réwniez pozostatych pracownikéw stuzby zdrowia. Juz Pius XII
podkreSlal mocno, ze medycyna to nie tylko sztuka lekarska, ani tez tylko
nauka, ale przede wszystkim jest ona sercem i zadaniem-stuzba. W takiej wizji
medycyny lekarz ma w sobie co$ z kaptana, albowiem jest przyjacielem i po-
moca dla czlowieka, widzi nie tylko chorobg, ale tez ,rany” duchowe i bdl,
ktory obejmuje catego cztowieka. Lekarze sa powotani do tego, by leczyé bél
ciata, ale nie moga lekcewazyé bélu duszy. Jako wspéipracownicy Boga w o-
chronie 1 rozwoju Jego stworzenia, lekarze sa wlasciwie darem Boga jako na-
rzedzie Jego miltosierdzia. Lekarz jest przewodnikiem i doradcg na trudnych
drogach troski o zycie i zdrowie, dlatego tez jest on — w nawigzaniu do Pisma
Sw., ktore stwierdza o lekarzu, ze ,,jego stworzyl Pan” — Bozym dobrodziej-
stwem?*® Lekarz ma wiec prawo do czci i uznania wsréd ludzi, ale takze do
wdziecznos$ci 1 zaufania.

Ksigga Syracha (38, 1-15), na ktéra powotat si¢ Pius XII, wzywa rzeczywis-
cie do uszanowania szczegélnej godnosci lekarza: ,,Czcij lekarza czcig nalezng
z powodu jego postug, albowiem i jego stworzyl Pan” (w. 1). Autor tej ksiegi
podkresla z jednej strony, ze zycie i zdrowie sg darem Boga, ale z drugiej takze
to, ze czlowiek otrzymatl od Boga szans¢ wspétdziatania w przywracaniu zdro-
wia, i Ze to wilasnie jest zadaniem lekarzy. Tak wigc wprawdzie ,,od Najwyz-
szego pochodzi uzdrowienie 1 od Kréla dar si¢ otrzymuje” (w. 2), ale jedno-
cze$nie ,Pan stworzyt z ziemi lekarstwa, a czlowiek madry nie bedzie nimi
gardzit [...]. On dat ludziom wiedzg, aby si¢ wstawili dzigki Jego dziwnym
dzietom. Dzieki nim si¢ leczy i bél usuwa, z nich aptekarz sporzadza leki, aby
sie nie skonczyto Jego dziatanie i pokdj od Niego byt po calej ziemi” (w. 4
i 6-8).

Dopiero w $wietle tej prawdy, ze w Bozym regku lezy dar uzdrowienia, moz-
na prawdziwie odczytaé powotanie lekarza. Dlatego tez autor natchniony naj-
pierw wzywa: ,,.Synu, w chorobie swej nie odwracaj si¢ od Pana, ale médl si¢
do Niego, a On cig uleczy” (w. 9). A nastgpnie dodaje: ,,Potem sprowadz leka-
rza, bo jego tez stworzyl Pan, nie odsuwaj si¢ od niego, albowiem jest ci on

Bpor.Sailer, jw.s. 126-133.

24 por. Die sittliche und soziale Aufgabe des Gemeindearztes (18 IX 1950). W: Aufbau und
Entfaltung des gesellschaftlichen Lebens. Soziale Summe Pius XII. Freiburg 1961 nr 2340; Das
Wirken des Arztes im romanischen Kulturraum (7 1V 1954). W: Tamze nr 5582.
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potrzebny. Jest czas, kiedy w ich rgkach jest wyjscie z choroby: oni sami bgda
btagaé¢ Pana, aby dat im moc przyniesienia ulgi i uleczenia celem zachowania
zycia” (w. 12-14). PodkreSlajac t¢ szczegllng godnos¢ lekarza Syrach nie zapo-
mina, ze cztowiek, ktéremu Bég powierza tak wielki dar stuzby zyciu 1 zdro-
wiu, jest jednak grzesznikiem. Stad tez bywa i tak, ze ,,wiedza lekarza podnosi
mu glowe” (w. 3). A niekiedy to powotanie moze ulec takiemu znieksztatceniu,
iz bedzie mozna moéwié: ,,Grzeszacy przeciw Stwércy swemu niech wpadnie
w rece lekarza” (w. 15).

Ukazywanie szczegélnej wielko$ci i godno$ci powotania medycznego w nau-
czaniu Ko$ciola wiaze si¢ nieodigcznie z réwnoczesnym wskazaniem na zobo-
wigzania moralne, jakie z tej godnosci ptyna. Przyktadem moze tu by¢ przemo-
wienie, jakie do lekarzy skierowal papiez Pawel VI. Zwracajac sie do nich
z wyrazami zyczliwoSci, szacunku, pokrzepienia i nadziei Ojciec Swiety stwier-
dzit, ze lekarze wypetniaja postannictwo jedno z najszlachetniejszych 1 najzac-
niejszych, jakie moze byé powierzone cztowiekowi na Swiecie. Nie jest tatwo
do konca zglebi¢ godno$é i odpowiedzialno$§¢ takiego powotania. Niesienie
pomocy 1 pokrzepienia, kojenie ludzkiego cierpienia jest bowiem postannict-
wem, ktore w swej szlachetno$ci zbliza si¢ wlasciwie do misji kaplanskiej,
poniewaz najwspanialej okazuje oblicze mitosci.

Wedtug Pawta VI tak wznioste odczytanie powotania medycznego prowadzi
do podwdéjnego zobowiazania. Z jednej strony jest to wezwanie do umitowania
swojego zawodu, ktéry jest wielka szkota uwrazliwienia na cierpienia bliZnich,
rozwija ducha poswigcenia i ofiarno$ci. Na tej drodze dziatalno$é medyczna jest
pieckna lekcja dla catego spoteczenstwa, albowiem jest to przykitad szlachetne;j
dobroci wzgledem innych. Z drugiej strony jest to wezwanie, by wykonywa¢é
ten zawdd w takim duchu, by objawila si¢ w petni jego istota. Wedlug Papieza
pacjenci potrzebuja z pewnosScig wiedzy zawodowej i kompetencji u lekarzy,
ale nade wszystko potrzebuja zrozumienia i mito$ci. Lekarze nie moga zapomi-
nac, ze zimna wiedza, ktéra nie utozsamia si¢ z cierpiagcym cztowiekiem i nie
przenika glebi ducha ludzkiego — nie uwzgledniajac takich standéw, jak lek,
nieufno$¢, bunt, rezygnacja — nie prowadzi do prawdziwego uzdrowienia czto-
wieka. I Papiez dodaje: ,,Zaznacza si¢ tu wazno$¢ wspoétczujacej mitoSci chrzes-
cijanskiej przy wykonywaniu waszego zawodu. O ilez staje si¢ ona bardziej
tatwa, pigckna i zastugujaca, kiedy pochyla si¢ nad ludzkim cierpieniem z mitos-
ci ku Chrystusowi, ku temu tajemniczemu Pacjentowi, co cierpt w kazdym
z tych, ktéorym z dobrocia i dyskrecja stuzy wasza profesja”25

25 Przem. Postannictwo stuzby zdrowia (18 X 1969). W: Bedziecie mi swiadkami. Pawel VI
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Podobnie o powotaniu medycznym mowit Jan Pawet II podkreslajac naj-
pierw, ze chodzi o powolanie, ktére przez swa szlachetno$é, pozytecznos$é i ide-
aly bliskie jest powotaniu kaptana. To uznanie szczegélnego charakteru powota-
nia lekarskiego rodzi wiele zobowiazan, a miedzy innymi jest wezwaniem do
stalego podnoszenia poziomu moralnego, naukowego i zawodowego w calym
Srodowisku medycznym. Jest takze wezwaniem do umacniania ducha autentycz-
nej stuzby ludzkiej i chrzescijanskiej wobec pacjentéw.

Jan Pawetl II wyré6znit dwie ptaszczyzny godnosci zawodu lekarskiego (me-
dycznego): godno$é, ktéra wynika z samej godnosci powotania oraz godnosé
(,,zastuzonga™), ktéra wynika z konkretnej postawy $rodowiska medycznego.
W tym kontekscie Ojciec Swiety powiedziat takze: ,pragne [...] wyrazié szczery
podziw dla wszystkich cztonkow stuzby zdrowia, ktérzy zgodnie z nakazem
sumienia umiejg na co dzien opieraé si¢ pokusom, naciskom, a czasem nawet
przemocy fizycznej, aby nie zbrukac si¢ postgpkami, ktére w ten lub inny spo-
s6b stanowia zamach na najwyzsze dobro, jakim jest zycie ludzkie. Ich odwaz-
ne i konsekwentne §wiadectwo stanowi istotny wktad w budowg¢ spoleczeristwa,
ktére — jesli ma by¢ na miarg cztowieka — musi by¢ oparte na poszanowaniu
tego nadrzednego wsréd wszystkich praw cztowieka, jakim jest prawo do zy-
cia?6

Powotujac si¢ — migdzy innymi — na to wiasnie przemdwienie Jana Pawta II
Karta pracownikow stuiby zdrowia podkresla, ze powolanie medyczne jako
petna mito$ci troska o chorego jest ,,podjeciem boskiej misji, ktora sama moze
motywowac i podtrzymywac najbardziej bezinteresowne, dyspozycyjne i wierne
zaangazowanie oraz nadawaé¢ mu «znaczenie kaptariskie»”?’ Ukazanie powota-
nia pracownikéw stuzby zdrowia jako realizacji boskiej misji znajduje swoj
najpetniejszy wyraz w przyblizaniu najdoskonalszego wzoru i zarazem Zrodta
tej stuzby, jakim jest Jezus Chrystus.

III. POWOLANIE NA WZOR CHRYSTUSA-LEKARZA

Odwotanie si¢ do osoby Jezusa Chrystusa w odczytaniu istoty i wielkosci
powotania medycznego ma swoje dwa zasadnicze odniesienia. Najpierw trzeba

przemawia do ludzi swieckich. Red. E. Weron. Poznai-Warszawa 1975 s. 283 (szerzej:
s. 282-283).

26 przem. Wolnos¢é sumienia i obrona zycia (29 XII 1978). W: Jan Pawet Il. Nauczanie
spoleczne 1978-1979. Warszawa 1982 s. 60.

27 Nr 3.
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podkreslié, ze Jezus Chrystus swojg osoba i swoim dziataniem zbawczym odsto-
nit pelng warto$¢ ludzkiego zycia 1 juz przez to samo ukazal godnos¢ tych,
ktérzy pochylaja si¢ z troska nad zyciem ludzkim, ktérzy je pielggnuja, strzega
i bronia. W $wietle tego zycia, ktorym obdarza Chrystus, nabieraja peilnego
znaczenia wszystkie aspekty i momenty zycia cztowieka®® Im glebiej bowiem
rozumie si¢ warto$¢ zycia ludzkiego, tym bardziej docenia si¢ wszelkie dziala-
nia, ktore te wartos$¢ staraja si¢ obroni¢ przed wszelkimi zagrozeniami29

Dopiero na tym tle mozna zrozumie¢ drugie odniesienie do Chrystusa: szcze-
gblny przyktad Jego zycia, Jego pochylenie si¢ na chorymi i cierpigcymi, Jego
uzdrawianie chorych. Ten wz6r bowiem jest jednocze$nie wskazaniem 1 wezwa-
niem dla wszystkich Jego uczniéw, jaka troskg nalezy otoczy¢ takich witasnie
bliZznich. Jest On jednak nade wszystko wzorem dla pracownikéw stuzby zdro-
wia, wskazujac na szczegdlng godno$¢ ich postannictwa, wskazujac przy tym
na te postawy, ktére t¢ godno$§¢ potwierdzaja. Nic wiec dziwnego, ze Kosciét
stale ukazuje ten najwyzszy wzor Chrystusa, ktory nie tylko byt lekarzem du-
cha, ale czesto takze 1 ciala dla tych wszystkich, ktérych spotykal na drodze
ziemskiego pielgrzymowania®®

Pius XII nazwat Jezusa: ,,boskim lekarzem ludzkos$ci”, ,lekarzem catej ludz-
kiej natury”, ,,boskim lekarzem ciata” (Christus — summus et optimus medi-
cus)'“ Jezus moéwi: ,Nie potrzebuja lekarza zdrowi, ale ci, ktérzy si¢ Zle
majg. Nie przyszedtem wezwaé do nawrécenia sprawiedliwych, lecz grzeszni-
kéw” (Lk 5, 31-32). Dla Chrystusa uleczenie chorego byto czyms$ wazniejszym
1 pilniejszym anizeli przestrzeganie szabatu. Uzdrowienia, jakich dokonuje
Boski Lekarz, stanowig istotng cz¢S$¢ orgdzia ewangelicznego 1 catego aktywne-
go zycia Chrystusa. Troska Jezusa o chorych jest wymowna, jest bowiem istot-
nym elementem przepowiadania krélestwa Bozego, a przez to jest jednoczes$nie
obrazem pelnego, takze duchowego, uzdrowienia, a wiec zbawienia. Te uzdro-
wienia s zarazem potwierdzeniem, ze Jezusowe dziatanie zbawcze, Jego mito-
sierdzie 1 wszystko ogarniajagca mito§¢ dotycza calego czlowieka, a nie tylko
jego duszy.

28 Por. EV 1; Karta nr 3.
¥ Por. B. Hiring. Etica medica. Roma 1979 s. 32-34.

% Por.Jan Pawet Il Przem. Medycyna na stuibie iycia i cztowieka. ,L'Osservatore
Romano” (pol.) 3:1982 nr 11-12 s. 5-7.

3 Tak podsumowat nauczanie papieskie na temat etyki lekarskiej G. Roth (Der arztethische
und pastoralmedizinische Gehalt der Ansprachen Pius XII. W: Pius XII. zum Geddchtnis. Hrsg.
H. Schambeck. Berlin-Miinchen 1977 s. 512).



GODNOSC POWOLANIA MEDYCZNEGO 17

Jezus pochyla sie nad cierpiacymi ludZmi i nie przechodzi obok bez udziele-
nia im pomocy. Byltoby niebezpiecznym redukcjonizmem, gdyby kto§ twierdzil,
ze uzdrawiajaca dziatalno$¢ Jezusa miata charakter wyltacznie apologetyczny,
a wigc byly to cuda, ktére miaty potwierdzi¢ jedynie Jego Bosko$é. Leczenie,
uzdrawianie jest bez watpienia cze$cia zbawczego dzieta Chrystusa. Oczywiscie,
ze dzieto zbawienia, ktore glosi i realizuje Jezus, na pierwszym miejscu dotyczy
uzdrowienia relacji z Bogiem i z bliZnimi, nie pomija jednakze cielesnego
wymiaru zycia czlowieka. Bég przychodzi do cztowieka we wszystkich wymia-
rach jego egzystencji i we wszelkich jego sytuacjach zyciowych??

Odwolanie si¢ do wzoru Chrystusa-Lekarza pozwala zrozumied, ze powotanie
medyczne jest swoistym pochyleniem si¢ nad ludzkim cierpieniem. Mozliwo$é
nie tylko przezwycigzenia cierpienia, ale tez nadania mu sensu, kiedy staje sig¢
nieuniknione, realna jest tylko wéwczas, kiedy zrozumie si¢ i przyjmie zbawcze
postannictwo Chrystusa. On przyblizyt si¢ do §wiata ludzkiego cierpienia, a za-
razem sam wzigl to cierpienie na siebie. ,,W swej mesjanskiej dziatalnosci
wsrod Izraela — pisze Jan Pawet II — Chrystus przyblizal si¢ nieustannie do
Swiata ludzkiego cierpienia. «Przeszedt [...] dobrze czyniac» (Dz 10, 38) —
a czyny te odnosily si¢ przede wszystkim do cierpiacych i oczekujacych pomo-
cy. Uzdrawial chorych, pocieszal strapionych, karmit gtodnych, wyzwalat ludzi
od gluchoty, Slepoty, tradu, opgtania i1 réznych kalectw, trzykrotnie przywrécit
umartego do zycia. Byl wrazliwy na kazde ludzkie cierpienie, zar6wno cierpie-
nie ciala, jak duszy [...]. Nade wszystko jednakze Chrystus przyblizyt si¢ do
Swiata ludzkiego cierpienia przez to, ze sam to cierpienie wzial na siebie.
W czasie swej publicznej dziatalnosci doznawal nie tylko trudu, bezdomnosci,
niezrozumienia nawet ze strony najblizszych, ale nade wszystko coraz szczelniej
otaczal go krag wrogosci i coraz wyraZniejsze stawaly si¢ przygotowania do
usuniecia Go sposrdd zyjacych. Chrystus jest §wiadom tego 1 wielokrotnie mowi
swoim uczniom o cierpieniach i $mierci, ktére czekaja na Niego”®

Wszyscy wierzacy w Chrystusa sa powolani do tego, by by¢ przedtuzeniem
tej zbawczej i uzdrawiajgcej mocy Chrystusa, ale w szczegdlnosci jest to powo-
tanie tych, ktérzy dotykaja niejako bezpos$rednio $wiata ludzkiego cierpienia
stuzac ludzkiemu Zyciu i zdrowiu. Trzeba jednocze$nie stale podkreslac, ze
odczytywanie powotania medycznego poprzez odwotanie si¢ do uzdrawiajace]
mocy Chrystusa wskazuje nie tylko na Chrystusa jako wzér, ale tez jako zZrddio
szczegllnej mocy. To moca Chrystusa mozliwe staje si¢ wypelnienie do konca

2 por.Sailer jw.s. 31-34,
33 List apostolski Salvifici doloris nr 16.
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powotania medycznego w duchu tej mitosci, ktéra jest gotowa do stuzby ,,az
do kofica”, a wiec az do ofiary z samego siebie.

Nie ulega tez watpliwo$ci, ze poprzez odwolanie si¢ do Chrystusowego
dzieta uzdrawiania poszerza si¢ rOwniez rozumienie zdrowia i choroby. Czyz
nie nalezy stwierdzi¢, ze choroba w szerokim sensie tego stowa jest kazda
niedoskonalo$¢ cztowieka, jego grzeszno$¢ 1 wyobcowanie z zycia Bozego, jego
wyobcowanie ze §wiata i zwiazane z tym cierpienia, jego zagubienie w struktu-
rach zycia spotecznego? I czyz przywréci¢ czlowieka do peini zdrowia nie
oznacza wowczas takze poméc mu, by potrafit odnalezé pelni¢ swojego czlo-
wieczenstwa? Przeciez tak czesto dopiero choroba pozwala cztowiekowi zrozu-
mieé, ze nalezy zmieni¢ styl zycia, ze nalezy inaczej podejS¢ do wielu spraw,
z ktérymi czlowiek nie umial sobie do tej pory poradzié.

Kosciél, ukazujac wielko$¢ i wzniosto§¢ powotania medycznego, wskazuje
nie tylko na przyktad Mistrza, ale odwotuje si¢ takze wprost do Jego nakazu:
,uzdrawiajcie chorych” (Mt 10, 8). Jak opisuje to Sw. Lukasz, Jezus ,,zwotal
Dwunastu, dat im moc i wtadzg¢ nad wszystkimi ztymi duchami 1 wtadzg¢ lecze-
nia choréb. I wystat ich, aby glosili krélestwo Boze 1 uzdrawiali chorych” (Ek
9, 1-2). Uzdrawianie chorych jest nieodlaczng cz¢scia misji zbawczej Kosciota
1 dlatego powolanie medyczne nalezy traktowac jako i1stotny wymiar misji Kos-
ciota w dzisiejszym $wiecie. Jan Pawet II, ukazujac udzial Swieckich w misji
Kosciota, wskazatl na liczne obszary ich zaangazowania, a wsréd nich podkreslit
znaczenie wszelkich staran o poszanowanie prawa do zycia, zaznaczajac przy
tym, ze jest to mi¢dzy innymi szczegdlne zadanie pracownikéw stuzby zdrowia:
,] wlasnie do §wieckich, ktérzy czy to z racji swego powotania, czy tez wyko-
nywanej pracy maja bezposredni udzial w przyjmowaniu zycia, nalezy troska
o to, by owo «tak» Kosciola wobec ludzkiego zycia byto konkretne i skutecz-
ne”34

Szczegldlne) wymowy w odczytywaniu ewangelicznego wzoru powotania
medycznego nabiera przypowie$é o mitosiernym Samarytaninie (£k 10, 30-37).
Nie ulega watpliwosci, ze pierwszym takim milosiernym ,,Samarytaninem” jest
Chrystus, ze to nasladowanie Jego wzoru pozwala na wypelnienie postugi wo-
bec chorych i cierpiagcych w duchu mitosierdzia chrzes$cijanskiego. Zdolnos¢ do
zatrzymania si¢ przy bliZznim, ktéry cierpi, nie z ciekawosci, ale jako gotowo§é
niesienia pomocy, wyrasta z wewnetrznej dyspozycji serca, jest nie tylko jaka$
wrazliwoscia na cierpienie, ale jest milosciag do czlowieka, ktéry potrzebuje
pomocy. Postawa samarytariska wyraza si¢ wigc w petnym mitoSci wspétczuciu

34 ChL 38.
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(wspétodczuwaniu) i w sytuacji, kiedy faktyczna pomoc medyczna wydaje si¢
juz niemozliwa, pozostaje jedynym lub gléwnym wyrazem wypetnienia powota-
nia medycznego™

Pod wptywem tej przypowiesci Chrystusa przyzwyczajono si¢ nazywaé dzia-
falnoscia samarytariska wszelka dziatalno$¢ na rzecz ludzi cierpiacych i potrze-
bujacych pomocy. Odnosi si¢ to takze do takiej dziatalno$ci, ktéra przybiera
formy instytucjonalne, dzisiaj coraz bardziej wyspecjalizowane i rozbudowane,
oraz wyraza si¢ w okreslonych zawodach medycznych. ,,Jakze bardzo samary-
tanski — pisze Jan Pawel II — jest zawdd lekarza czy pielggniarki, czy inne im
podobne! Ze wzgledu na «ewangeliczna» tres$é, jaka si¢ w nim zawiera, sktonni
jestesmy mysleé tutaj bardziej o powotaniu niz tylko o zawodzie™*® 1 Papiez
dodaje: ,,MySlac za$ o wszystkich ludziach, ktérzy swoja wiedza i umiejgtnoscia
oddaja wielorakie przystugi cierpiacym bliZnim, nie mozemy si¢ powstrzymacé
od wyrazéw uznania i wdzigcznosci pod ich adresem”?’

Wizja powotania medycznego odniesiona do wzoru Chrystusa-Lekarza i
oparta na obrazie milosiernego Samarytanina pozwala ostatecznie zrozumied,
ze w tym powotaniu nie liczy si¢ wylacznie fachowos$é i odwolywanie si¢ do
instytucjonalnych zabezpieczen, lecz §wiadomosé, ze jest si¢ osobiscie powota-
nym do §wiadczenia milosci w cierpieniu. Nie lekcewazac instytucjonalnego
wymiaru stuzby zdrowia, trzeba zdecydowanie jednak podkresli¢, ze zadna
instytucja nie zastapi ludzkiego serca, pelnego wspétczuciai gotowosci. Dlatego
tez w wypelnianiu powotania medycznego szczegblnie wazne staja si¢ relacje
mig¢dzyosobowe.

IV W TROSCE O PERSONALISTYCZNE RELACIJE
W RAMACH SLUZBY MEDYCZNE]J

Wielko$é powotania medycznego objawia si¢ ostatecznie jako postuga mitos-
ci. A poniewaz milo$é jest mozliwa jedynie w relacjach o charakterze osobo-
wym, to troska o migdzyosobowe relacje w petnieniu powotania medycznego
jest najlepsza gwarancja i zabezpieczeniem dla godnosci tego powotania. Kazdy,
kto odczytuje swoje powotanie jako postuge mitosci, winien pamigtaé, ze cho-
dzi tu o okre$lona postawg, w ktorej traktuje si¢ bliZniego powierzonego przez

35 por. SD 28.
36 Tamze nr 29.

37 Tamze.
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Boga naszej odpowiedzialnosci jako osobg. Cztowiek chory nie moze by¢ trak-
towany na sposob przedmiotowy, a wigc jedynie od strony choroby jako takiej,
lecz powinien by¢ widziany w swej jedyno$ci i niepowtarzalnosci osobowej. Co
wiecej — dla ludzi wierzacych w Chrystusa — ta pomoc okazana cztowiekowi
jako osobie staje si¢ jednocze$nie okazja do stuzby samemu Jezusowi, w mysl
Jego stow: ,,wszystko, co uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mniescie uczynili” (Mt 25, 40)*®

Nic wiec dziwnego, ze Kosciét wzywa dzisiaj do nowego przemysSlenia roli
wszelkich oSrodkéw medycznych, zwlaszcza szpitali, klinik 1 oSrodkow rekon-
walescencji. Chodzi o to, by nie byly one jedynie instytucjami, w ktérych ota-
cza sie opieka medyczng chorych i umierajacych, by ich praca nie byta sprowa-
dzona jedynie do fachowych zabiegéw nad ratowaniem zycia i zdrowia, lecz by
stawatly si¢ one prawdziwymi Srodowiskami miedzyludzkich relacji, w ktorych
jest miejsce na przezywanie prawdziwie po ludzku i po chrzeScijansku sensu
choroby, cierpienia, a nawet $mierci®®

Takie rozumienie roli szpitali, klinik i innych instytucji zwiazanych z lecze-
niem chorych rodzi jednakze szczegélna odpowiedzialno§é personelu stuzby
zdrowia. Wezwanie do prawdziwie personalistycznych relacji w ramach stuzby
zdrowia jest jednocze$nie wezwaniem do odkrywania jej etycznego wymiaru.
Wydaje si¢ to tym bardziej konieczne, ze wspélczes$nie pewne tendencje kultu-
rowe i1 spoteczne zdajq si¢ powodowaé raczej zagubienie tego wymiaru etyczne-
go, co prowadzi do coraz wigkszej pokusy manipulowania zyciem. Jesli wigc
chce si¢ ocali¢ personalistyczny wymiar nauki i sztuki medycznej, konieczne
jest, by wszyscy pracownicy stuzby zdrowia okazywali w duchu odpowiedzial-

nosci moralnej szacunek zyciu ludzkiemu 1 godnosci osobowej cztowieka chore-

g O40

W tym kontekscie podkreslié nalezy szczegdlne znaczenie relacji pomigdzy
pracownikami stuzby zdrowia a pacjentami. Odnosi si¢ to zwtlaszcza do tych
pracownikOw, ktérzy sa najblizej chorego, albowiem ich troskliwa i czujna
obecnosS¢ przy chorych jest jednym =z najistotniejszych aspektéw powotania
medycznego®' Dzieki tej obecnosci przy chorym mozliwe jest prawdziwie
osobowe spotkanie pomigedzy tym, ktéry podejmuje stuzbg medyczna, a cztowie-
kiem chorym (pacjentem). Powotujac si¢ na stowa Jana Pawta Il Kartra stwier-

B Por. EV 87.
¥ Por. tamze nr 88.

% Por. tamze nr 89; por. takze: J. Dy dych. Promocja praw czlowicka w encvklice
»Evangelium vitae” W: , Evangelium vitae” Dobra Nowina o Zyciu ludzkim s. 55-68.

41 Por. Karta nr 1.
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dza, ze ta relacja jest ,,spotkaniem zaufania i §wiadomosci” Zaufanie ze strony
pacjenta jest niejako ,,odpowiedzia” na petng $§wiadomo$é pracownika stuzby
zdrowia, ktéry rozumie istot¢ swojego powolania, odkrywajac tym samym praw-
dziwa potrzebe chorego®’

W kontekscie narastajacej dzi§ specjalizacji i technicyzacji w medycynie
postulat personalistycznego podejscia do chorego oznacza najpierw konieczno$é
catoSciowego widzenia osoby chorego. Lekarze, a szerzej wszyscy pracownicy
stuzby zdrowia, nie mogg zatrzymywac si¢ jedynie na problemach technicznych
i fachowych zwiazanych z postgpowaniem w okres§lonym stanie chorobowym,
lecz powinni je rozpatrywa¢ w odniesieniu do calozyciowej sytuacji pacjenta
1 wszystkich wymiaréw jego zyciowego powotania. Oznacza to uwzglednienie
w tych dziataniach doglebnej jednosci istoty ludzkiej we wspétdziataniu wszyst-
kich funkcji cielesnych, w jednoSci sfery cielesnej, uczuciowej, intelektualne;j
i duchowej, w perspektywie calosci — takze w wymiarze spotecznym®?

W jednym ze swoich licznych przeméwien do lekarzy Jan Pawet II nie tylko
bardzo mocno podkreslit konieczno$¢ personalizacji medycyny, lecz wskazat
rOwniez na pewne postawy 1 relacje, ktére temu maja stuzyé: ,,Wasze zadanie
[...] nie moze ograniczaC si¢ tylko do poprawnej sprawnoS$ci zawodowej, ale
musi znaleZzé¢ oparcie w postawie wewnetrznej, ktora stusznie nazwana jest
«duchem stuzby». Albowiem pacjent, ktéremu ofiarujecie Waszg troske i studia,
nie jest anonimowg jednostka, ktérej aplikujecie to, co stanowi owoc Waszej
wiedzy, lecz jest osoba odpowiedzialng, ktéra winna byé wezwana do wspét-
uczestnictwa w poprawie wiasnego zdrowiai w powrocie do zdrowia. Powinien
on mieé takie warunki, w ktérych bedzie mégt osobiscie wybieraé, nie byé
skazanym na ponoszenie konsekwencji decyzji1 wybor6w podejmowanych przez
innych”*

Wezwanie do ,,uczlowieczenia” pracy lekarzy i miejsca jej wykonywania
oznacza miedzy innymi takie uznanie godno$ci osoby ludzkiej, ktére prowadzi
do poszanowania jej cielesnos$ci, jej ducha i jej kultury. Stad tez poznawanie
mechanizméw biologicznych, ktére reguluja zycie, powinno si¢ dokonywac
zawsze w perspektywie osoby i wymagan wyptywajacych z jej godnosci. Prak-
tycznie oznacza to, ze nikt nie moze by¢ tylko lekarzem danego narzadu czy

42 Por. nr 2.

“Ypor.Jan Pawet Il Podstawydeontologii lekarskiej. ,,L’ Osservatore Romano” 4:1983
nr 10s.22; Gubata,jw. s 262-263.

44 przem. Medycyna w stuzbie iycia i cztowieka” (Do uczestnikow XV Miedzynarodowego
Kongresu Federacji Stowarzyszen Lekarzy Katolickich — Rzym 3 X 1982).,,L’Osservatore Romano™
3:1982 nr 11-12 s. 5.
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uktadu, lecz powinien zajac si¢ cala osoba, a takze jej relacjami z innymi 0SoO-
bami, pod katem ich wptywu na zdrowie pacjenta®

Takie ukazywanie istoty powotania medycznego taczy sie wiec z wezwaniem
do ,,repersonalizacji medycyny” Dokonywataby si¢ ona na drodze catosciowego
traktowania chorego, a zarazem poprzez przywrdcenie relacji: pracownik stuzby
zdrowia—pacjent prawdziwie migdzyosobowego charakteru. Konieczna jest tutaj
atmosfera dialogu opartego na zaufaniu, na zdolnoS$ci stuchania, na szacunku
dla chorego i zainteresowaniu jego sprawami nie tylko w waskiej perspektywie
medycznej. Tylko dzigki wigzom bliskiej, ludzkiej solidarnosci z pacjentami,
solidarnos$ci wykraczajacej poza kontakty czysto profesjonalne moga ci pacjenci
doswiadczyé postugi samarytariskiej na miar¢ ich godnosci osobowej. Lekarze
nie moga zapominaé, zZe osoba ludzka z samej swej natury domaga si¢, zeby
nawigzaé z nia kontakt osobowy. Nie mozna wigc nigdy traktowaé chorego tyl-
ko jako ,,przypadek kliniczny”, lecz zawsze jako chora osobe, ktdra oczekuje
z jednej strony na fachowe i skuteczne zabiegi, ale z drugiej strony — liczy na
spotkanie, ktére zdolne jest pobudzi¢ nadzieje i dodac otuchy, a niekiedy takze
na uczciwg rozmowg o stanie choroby. Zawsze w tego typu sytuacjach czlowiek
chory liczy na sympati¢ 1 zrozumienie stanu ducha, ktéry wiaze si¢ z cho-
robq46

Tak wigc za swoisty klucz dla opisania w pelni personalistycznego charakte-
ru postannictwa medycznego nalezy uznaé - jak si¢ wydaje — wezwanie, by
stuzba zyciu 1 zdrowiu nie opierala si¢ wyltacznie na bieglosci naukowej i za-
wodowej, lecz by miala charakter ,,osobowego uczestnictwa w konkretnych
sytuacjach pacjenta”®’ Kategoria uczestnictwa — tak wazna w calosci naucza-
nia Jana Pawta II — podkres$la nade wszystko podmiotowo$¢é wszystkich tych,
ktérzy wspoluczestnicza w ksztatltowaniu okreslonego dobra. Stad tez osobowe
uczestnictwo w konkretnych sytuacjach pacjenta oznacza najpierw odwotlanie
si¢ do tego, co pacjent sam z siebie moze i powinien uczynié¢ dla poprawy czy
odzyskania zdrowia. Prawdziwa bowiem solidarno§¢ z drugim cztowiekiem —
rozumiana w duchu personalistycznego uczestnictwa — nie oznacza zastgpowania
czlowieka w tym, co jest uznaniem i poszanowaniem jego podmiotowosci.
Ponadto takie wspdtuczestnictwo w procesie leczenia oznacza, ze pacjent nie

+ Por. tamze.

“Por. S. Spinsanti. Etica bio-medica. Milano 1988 s. 195-196; Sailer. jw.
5. 99-104; Olejnik,jw.s 71-74.

4T Karta cytuje tutaj wprost stowa Jana Pawta Il z jednego z jego przeméwieri do lekarzy.
Por. nr 2.
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moze by¢ nigdy sprowadzony jedynie do roli przedmiotu, do roli narzedzia (np.
w poszukiwaniu postepu w sztuce medycznej).

Mozna by wskazywaé na wiele jeszcze bardzie] szczegétowych aspektow
personalizacji medycyny, ale wszystkie one zbiegaja si¢ w jednym postulacie:
tylko powolanie medyczne wypetniane w duchu chrzescijanskiej mitosci bliZnie-
go moze prowadzi¢ do tego, ze spotkanie cztowieka chorego ze ,,§wiatem me-
dycznym” dokona si¢ w poszanowaniu jego godnosci osobowej. Ta perspektywa
mitosci wskazuje na bardzo istotny charakter omawianej tu relacji. Relacja ta
powinna mie¢ takze charakter ,,zwrotny”, to znaczy, ze pracownik stuzby zdro-
wia jest nie tylko dajacym, ale tez przyjmujacym. Dopiero w tej wzajemne;j
wymianie daréw o charakterze osobowym potwierdza si¢ nie tylko godnos$é
osobowa chorego, lecz takze godno$¢ osobowa poszczegdlnych pracownikéw
stuzby zdrowia. Dlatego tez relacja lekarz—pacjent nie moze mie¢ charakteru
handlowo-ustugowego, lecz powinna by¢ raczej rodzajem ,,przymierza”, ktdre
ukierunkowane jest na budowanie wspdlnoty oséb; wspdlnoty, ktéra wybiega
poza wymiar dwu os6b: ma odniesienia do zycia rodzinnego, do zycia religijne-
go, a takze do calego zycia spolecznego.

Kosciét nie tylko wskazuje na godno$é powotania medycznego oraz na ro-
dzace si¢ z tej godnosci zobowiagzania i zadania o charakterze etycznym, lecz
stara sie takze wspoélpracowaé z calym Srodowiskiem medycznym w trosce
o zycie i zdrowie cztowieka. Kos$cidét od swoich poczatkéw taczyt troske o spra-
wy duchowe z troska o cielesng egzystencje czlowieka powotujac si¢ na przy-
klad Mistrza — Jezusa Chrystusa. Czynit i czyni to takze z przekonania, ze
stuzba duchowi moze si¢ w pelni urzeczywistni¢ tylko jako siluzba calemu
cztowiekowi, jego psychofizycznej jednoSci.

Wspétpracujac ze ,,$wiatem medycznym” KoSci6t pragnie, by ta stuzba czio-
wiekowi dokonywala si¢ w duchu takiej wizji czlowieka, jaka niesie ze soba
antropologia chrzes$cijanska. Jest to ta ptaszczyzna, na ktérej mozliwy jest dia-
log ze wszystkimi ludZmi dobrej woli. Tylko bowiem integralna koncepcja
cztowieka i pelna wizja jego godnosci pozwala na skuteczne zabezpieczenie go
przed manipulacjami, ktére prowadza do uprzedmiotowienia osoby ludzkiej i do
zagubienia petnej wartosci zycia i zdrowia. Kosciot stajac dzisiaj w obronie tej
godnosci, stajac w obronie zycia ludzkiego, a wigc przeciwstawiajac si¢ takze
tym zamachom na zycie, ktére moga si¢ rodzi¢ niejako posrodku wspétczesne]
medycyny, czyni to w duchu autentycznego zaangazowania ewangelicznego,
ktére — podobnie jak to byto w zyciu ziemskim Chrystusa — zwraca si¢ ku tym,
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ktérzy znajduja si¢ w najwigkszej potrzebie. Czyz trzeba dodawaé, ze Koscioét
liczy tu szczegdlnie na wspoétdziatanie tych, ktérzy do korica potrafili odczytac
godno$¢é swojego powotania medycznego?

DIE WURDE DER MEDIZINISCHEN BERUFUNG

Zusammenfassung

Der Verfasser geht in seinen Betrachtungen von der Uberzeugung aus, daB es heute nicht mehr
geniigt, im Rahmen der Bioethik und der medizinischen Ethik lediglich eine moralische Beur-
teilung der einzelnen medizinischen Interventionen zu liefern und die Grenzen des Fortschrittes
auf diesem Gebiet zu definieren, sondern notwendig ist auch eine nihere Bestimmung des sub-
jektiven Aspekts der medizinischen Ethik, d.h. das Wesen der Sendung der im Gesundheitswesen
arbeitenden Personen muf} aufgezeigt werden. Dies steht u.a. damit im Zusammenhang, daf8 der
technologische Fortschritt heute die eigentliche Dimension der medizinischen Berufung: die Be-
gegnung mit dem kranken und leidenden Menschen — manchmal zu verdringen scheint.

Ankniipfend an die ,,Charta der Beschiftigten im Gesundheitswesen” zeigt der Verfasser das
tiefste Fundament der Berufung und Sendung der medizinischen Berufe als eine Annahme der
vollen Sorge um den Kranken im Geiste der Liebe — als eine ,,g6ttlichen Mission”, in der ,,Beruf,
Berufung und Sendung einander begegnen und sich in der christlichen Sicht des Lebens und der
Gesundheit wechselseitig integrieren” Damit ist der Blick auf die Berufsarbeit und Sendung der
Mitarbeiter im Gesundheitswesen nicht auf die ethische Dimension allein beschrankt, sondern er
enthiillt auch seine theologische Perspektive.

Der Verfasser versteht die GroBe und die besondere Wiirde der medizinischen Berufung auf
dem groBeren Hintergrund der Tendenzen und Erscheinungen, die den Verlust dieser Wiirde in
der heutigen Welt zu bestédtigen scheinen [1]. Er verweist hier auf die fortschreitende Entmensch-
lichung (Entpersonalisierung) der Medizin, auf die falschverstandene Vergesellschaftung (eher:
Verstaatlichung) des Gesundheitswesens, auf den utilitaristischen Ansatz gegeniiber dem Leben
sowie auf den falschen Prometheismus in der Medizin (was z&hlt, ist der sog. ,.Fortschritt”, nicht
der kranke Mensch), was alles zu einer Vergegenstindlichung des Menschen fiihrt. Letztlich
handelt es sich hierbei um eine moralische Krise, die auf der Ebene der Medizin zu einer ,,Kultur
des Todes™ fiihrt (vgl. die Enzyklika Evangelium vitae).

Das Wesen und die GroBe der medizinischen Berufung unter dem Gesichtspunkt der Berufung
verstehend [2], unterstreicht der Verfasser, daf3 dies keine Geringschitzung der objektiven, gegen-
stindlichen Aspekte der medizinischen Berufe bedeutet. Die Wiirde der medizinischen Berufung
entspringt zwei prinzipiellen Quellen. Zuerst ergibt sie sich aus der Tatsache, dal der Mensch
seinen Dienst am Leben als eine grole Gabe Gottes und als Gottes Ruf entdeckt. Dariiber hinaus
steht die Wiirde im Zusammenhang damit, daB es sich hier um die Berufung zu einem besonderen
liebevollen Dienst am Menschen handelt, und zwar in Grenzsituationen, wenn die Nichsten sich
in groBer Not und Lebensgefahr befindet.
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In der christlichen Perspektive kann die Wiirde der medizinischen Berufung durch Berufung
auf das Vorbild Christi als Arzt verstanden werden [3]. Zunidchst geht es darum, daf3 Jesus Chri-
stus durch seine Person und sein Heilswirken den vollen Wert des menschlichen Lebens enthiillt
und schon dadurch die Wiirde derer aufgezeigt hat, die sich besorgt iiber das menschliche Leben
neigen, das sie pflegen, beschiitzen und verteidigen. Erst in diesem Lichte kann der zweite Bezug
auf Christus besser verstanden werden: das besondere Beispiel seines Lebens, sein Sich-Beugen
iiber die Kranken und Leidenden, seine Krankenheilungen.

Erst in diesem Lichte spricht der Verfasser von der sog. Personalisierung (bzw. Repersonalisie-
rung) der Medizin, d.h. von der Wiederherstellungder zwischenmenschlichen Beziehungen bei der
Heilung des Menschen [4]. Hierbei handelt sich es vor allem darum daB die Mitarbeiter im
Gesundheitswesens den Kranken fiirsorglich und aufmerksam behandeln, und um eine integrale
Sicht der Krankheit und des Patienten selbst. Auf diese Weise wird das Gesundheitswesen — trotz
zunchmender Spezialisierung — dem Menschen dienen und nicht nur einen bestimmten
»Krankheitsfall” heilen. So fithrt die Wahrnehmung der Wiirde der medizinischen Berufung zu
einem tieferen Verstehen der moralischen Pflichten bei der Erfiillung der tédglichen Aufgaben.

Aus dem Polnischen libersetzt von Herbert Ulrich



