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Obraz polsKiej duchowosci
na przetomie XIX i XX wieku

Ten okres czasu od powstania styczniowego do konca XX wieku na-
zywamy czwartym ztotym okresem polskiej duchowosci. Nazywamy tez
epoka najwigkszej liczby polskich btogostawionych i $wietych. Jest to
okres wielkiego rozkwitu odkrywanej mistyki przezyciowej kobiet 1 mi-
styki studyjnej oraz odkrywanych polskich szkét teologii duchowosci
1 polskiej duchowosci zakonnej. Badania te byly prowadzone w latach
1982-2017 w Instytucie Duchowosci Europejskiej Uniwersytetu Kardy-
nata Stefana Wyszynskiego w Warszawie i od 1980 roku sg prowadzone
w Wyzszym Instytucie Teologicznym w Czgstochowie.

Trzeba podkresli¢, ze odkrywanie polskiej duchowosci ma wielkie
znaczenie dla wspotczesnego chrzescijanina. Albowiem potrzeba zycia
duchowego jest jednym z najzywotniejszych symptomow dzisiejszych
czasow, zar6wno wewnatrz Ko$ciota, jak i poza nim. Chodzi tutaj o taka
duchowos$¢, ktéra ma swoje korzenie w tradycji 1 przechodzi proces
,ewolucji” dostosowania si¢ do aktualnej rzeczywistosci. Tylko tak ro-
zumiana duchowo$¢ pozwala odkry¢ wewnetrzny wymiar wlasnego zy-
cia duchowego, zakorzenionego w aktualnej rzeczywistosci, a jednocze-
$nie otwartego na transcendencj¢ Boga.

1. OKres religijnosci po powstaniu styczniowym

Po powstaniu styczniowym nastgpuje na polskich ziemiach pod
zaborami wielkie nasilenie nabozenstwa do Pani Jasnogorskiej, ktore
najczesciej wystgpuje w okresie manifestacji patriotyczno-religijnych.
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W tym czasie zaczyna si¢ coraz bardziej przyjmowac nabozenstwo ma-
jowe i zywy rozaniec odmawiany w pazdzierniku. Pojawia si¢ rozkwit
nowopowstajacych polskich zgromadzen zakonnych z tytutem maryj-
nym, zalecajacych Jej kult jako potezny i skuteczny srodek wychowania
w cnotach chrzescijanskich. Ujawnia si¢ tez przywigzanie do uczczenia
wszelkich szczegotow z zycia Maryi, poczawszy od Jej poczecia az po
wniebowzigcie, a takze Jej przywilejow, szczeg6lnie za$ niepokalanego
poczecia. Pojawia si¢ zintensyfikowany ruch pielgrzymkowy do sank-
tuariow maryjnych. Doda¢ tu nalezy objawienia Maryi w 1877 roku
w Gietrzwaldzie. Do tego ruchu wilacza si¢ inteligencja, widzac jego
znaczenie dla tozsamos$ci narodowej. Sanktuaria takze poza religijnymi
funkcjami odgrywaly role kulturalng, a zarazem spoteczng. Umacniaty
wigzy lokalne, religijne i narodowe. Wielkim szerzycielem duchowosci
maryjnej byt bl. Honorat Kozminski (o nim nieco ponizej), bp K. Lu-
bienski. Bp S. Pelczar uwazat, aby by¢ stuga Maryi nalezy oddawac jej
cze$¢ w réznych formach modlitw 1 pielgrzymek; ks. B. Markiewicz
podkreslat nie tyle przejawy poboznos$ci maryjnej, ale przede wszystkim
praktyke cnot; o. M. Kolbe nadaje kultowi maryjnemu nowy charakter,
wigzac z nim rowniez pracg nad nabyciem cnot.

W przezyciu religijnym polskiego ludu wazng rol¢ odegraly nabo-
zenstwa paraliturgiczne, jak Gorzkie Zale, droga krzyzowa, kult Gro-
bu Panskiego, Kalwarii oraz litanie i koronki. Religijnos¢ ta $cisle byta
zespolona ze sprawg narodowa i przeniknigta motywami pasyjnymi.
Wyrazem tego byta w latach niewoli identyfikacja walki narodowo-wy-
zwolenczej z krzyzem i M¢ka Zbawiciela. Dlatego ten wymiar pasyjny
naszej duchowos$ci wystepuje szczegdlnie w piesniach wielkanocnych.
Po 1861 roku suplikacje wtaczone zostaty do nabozenstw patriotycznych.
Te powyzsze watki, zwlaszcza pasyjne, byly bliskie duszy polskiej, po-
niewaz wyrazaty element cierpienia, samotnos$ci, opuszczenia, niemocy,
krzywdy. Dusza polska byla zdolna do udzielania pomocy, do stanigcia
w obronie najwyzszych wartosci, a w razie potrzeby — zlozenia ofiary.
Dlatego osiagnety one najwigkszy rozkwit w duchowosci patriotycznej.

Ta wrazliwo$¢ na dobro innych 1 na mito$¢ Boga w polskiej ducho-
wosci byta przedmiotem walki polskich blogostawionych i $wigtych,
ktorzy stawali w ich obronie. W ten sposdb wyrazali swoj opor wzgle-
dem tego, co utrudniato spotkanie z Bogiem w wyznawanej wierze i du-
chowy rozwoj. Dlatego towarzyszyla im cnota mestwa, ktora jest jedng
z charakterystycznych cech polskiej duchowos$ci 1 mistyki. Zatem du-
chowos$¢ polskich swietych, ze wzgledu na sytuacje historyczng kraju,
nckanego przez liczne wojny, szczeg6lnie zabranego przez zaborcow,
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rozwijala wrazliwos$¢ na dobro dla innych. Byli oni przekonani o bez-
wzglednej pracy dla kraju i mieli §wiadomo$¢ roli kobiety w jej oddzia-
tywaniu na elity inteligencko-ziemianskie oraz chtopskie. Ale przede
wszystkim dbali o wewngtrzne nawrdcenie, o sprawiedliwos¢ spoteczna,
o odbudowe godnosci cztowieka. Ten opor wobec tego, co bylo zte, jest
wpisany w istote polskiej duchowosci, gdyz byt sprzeciwem wobec nie-
sprawiedliwosci 1 stawaniem w obronie godnosci cztowieka.

Oprécz kultu maryjnego 1 pasyjnego rowniez cze$¢ NajsSwigtszego
Serca Jezusa miala na ziemiach polskich najpigkniejsze tradycje. Na-
bozenstwo do Najs§wietszego Serca staje si¢ punktem wyjscia dla roz-
wigzania moralnego problemu cierpienia w zyciu cztowieka. Zaczgto od
nowa zajmowac si¢ problemem cierpienia, ktore poprzez nabozenstwo
do Najs$wietszego Serca starano si¢ wiaczy¢ w catos¢ zycia duchowego,
zeSrodkowanego na Chrystusie. Wielkg role w tym wzgledzie odegrat
aspekt ekspiacji, zados¢uczynienia i wynagradzania. Stopniowo wytania
si¢ idea budowania Krolestwa Bozego na ziemi.

2. Duchowosc¢ zakonna

Na tle odrodzenia duchowo-mistycznego pojawiaja si¢ zalozyciele
polskich zgromadzen zakonnych. Zyjac miloécig Boga oraz blizniego,
realizowali 1 apelowali o gotowo$¢ niesienia pomocy ludziom potrze-
bujacym, oprécz duchowej, r6znej pomocy materialnej. Dlatego czesto
byli uwazani przez panujacych zaborcoOw za wrogow, a takze przez lu-
dzi bogatych za osoby zakldcajace dotychczasowy porzadek spoteczny.
Stawali w obronie praw czlowieka, osobistych i narodowych. Cechowali
si¢ duchem ofiary i po$wigcenia, duchem wrazliwym i czutym na krzyw-
dy blizniego. Dlatego w Wielkopolsce E. Bojanowski powotat Zgroma-
dzenie Ochroniarek Sidstr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia NMP
przeznaczone dla srodowisk wiejskich. Przyjmowal wytacznie chtopki.
Byt przekonany o uzdolnieniu warstwy chtopskiej do podjecia samo-
dzielnej pracy nad odrodzeniem religijnym wsi. Ks. Z. Felinski zalozyt
Zgromadzenie Siostr Rodziny Maryi, majace na celu wychowanie dzieci,
opieke nad sierotami i starcami, a takze nad najbiedniejszymi warstwa-
mi miejskimi. Ks. B. Markiewicz powotatl zgromadzenie michalitoéw do
wychowania mtodziezy najubozszej (tez odtam zenski); A. Chmielowski
powotat albertynow w celu opieki nad bezdomnymi 1 ubogimi (rowniez
odtam zenski); U. Ledochowska zatozyta zgromadzenie urszulanek, kto-
re pierwsze wprowadzity forme szkoty eksternistycznej oraz ksztalcity
przyszte kadry nauczycielek. E. Czacka zalozyla zgromadzenie opie-
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kujace si¢ niewidomymi w Laskach. W. Motylowska jest wspotzatozy-
cielkg Zgromadzenia Shug Jezusa, opiekujacego si¢ stuzacymi, dzie¢mi
sierotami, szkolnictwem zawodowym dla dziewczat; Z. Tajber zatozyta
Zgromadzenie Siostr Najs$wigtszej Duszy Chrystusa Pana. B. Lament
zatozyta Zgromadzenia Misjonarek Swictej Rodziny w celu zblizenia
katolikow z prawostawnymi. Abp W. Kluczynski zatozyt Zgromadze-
nie Siostr od Aniotow, a M. Biatecka — Zgromadzenie Siostr Dominika-
nek, zajmujace si¢ katechizacja, dziatalnoscig oswiatowa 1 opieka nad
chorymi.

Ponadto w Galicji osiedlito si¢ wiele kongregacji wydalonych z za-
boru pruskiego i rosyjskiego. Do nich zaliczamy Siostry Bozej Opatrz-
nosci, przeznaczone do opieki nad upadtymi dziewczetami; Dominikan-
ki IIT Zakonu, poswigcajace si¢ katechizacji wsi; jozefinki, zajmujace
si¢ zyciem parafialnym miejskim; albertynki, oddajace si¢ opiece nad
najgorsza ngdza miejska; michalitki, przysposabiajace ubogie dziewczg-
ta do zawodu, sercanki (pelczarki), opiekujace si¢ stuzgcymi i robotnica-
mi. O duchowosci zmartwychwstanczej powstaja: Zgromadzenie Ksig-
zy Zmartwychwstancow oraz zgromadzenia zenskie, jak niepokalanki,
zmartwychwstanki, nazaretanki i felicjanki, ktére poswigcity si¢ pracy
nad wychowaniem mtodziezy zenskiej z warstw zamoznych. Bi. Hono-
rat Kozminski powotal ponad 20 kongregacji bezhabitowych. Mozna
je podzieli¢ na trzy grupy: 1. charytatywne, 2. nauczajgco-o$wiatowe,
3. zgromadzenia spoteczne, osobne dla wsi, dla miast, pracujace we
wszystkich kregach 1 warstwach spotecznych. Okoto 1904 roku ,,ruch
honoracki” zrzeszal ponad 7000 kobiet w ponad 600 domach zakonnych,
pracujacych na ok. 800 placéwkach (szkoty, ochronki, internaty, fabry-
ki). Powotat zgromadzenie kapucynek o charakterze kontemplacyjnym
w Przasnyszu. Mial tez nadziej¢ na duchowe odrodzenie narodu i wy-
zwolenie go z niewoli dzigki realizacji $lubow Jana Kazimierza. Praca
tych zgromadzen wywierala silny wptyw na duchowo$¢ zaboru rosyj-
skiego 1 zdotata zahamowa¢ wptyw mariawitow.

Wymienione te najwazniejsze zgromadzenia zenskie stanowity
wielki ruch odnowy zycia religijnego 1 duchowo-mistycznego na zie-
miach polskich, a przede wszystkim tworzyty polska duchowos$¢ zakon-
ng. Przetrwaly one okres najciezszych przesladowan i odegraty powazna
role w budzeniu zycia duchowego, szczegdlnie warstw ludowo-robotni-
czych. Zwlaszcza zatozycielki odznaczaty si¢ duzym wyczuciem potrzeb
spotecznych i staraty si¢ im sprosta¢. W dzialalnosci ich uzewngtrzniato
si¢ zywe przejecie krzywda socjalng 1 koniecznos$cig przeciwstawienia
si¢ jej na swoj sposob. Dlatego zakres ich dziatania byt duzy: poczaw-
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szy od pracy wsrod ,,ludu”, skonczywszy na dziatalnos$ci wsrdd warstw
elitarnych, a przede wszystkim skupialy si¢ na pracy wychowawcze;j.
Zaczeta gwaltownie wzrastaé liczba ochronek, sierocincéw i szpitalikow
w parafiach oraz przy dworach, ktore niosty pomoc sanitarng, dobro-
czynng i o$wiatowa. Zakony maja po dwa zadania: pierwsze to misje
— apostolat, nauczanie, a drugie: wychowanie, praca charytatywna, pra-
sa. W dziatalnosci charytatywnej obok zakonow powstaja stowarzysze-
nia $wieckie, jak Konferencje sw. Wincentego a’Paulo. Formg typowa
dla XIX wieku byto zalozenie ,,Dzieta”, przeznaczonego na zaradzenie
wszystkim lub niektorym potrzebom cierpigcym. ,,.Dzieto” polaczo-
ne byto z fundacja i z przeznaczeniem odpowiednich funduszéw na jej
utrzymanie.

Ten wielki ruch powstajacych zgromadzen zenskich i me¢skich ro-
dzi polska teologi¢ duchowosci zakonnej, odkrywa rodzimy charyzmat
zakonny, niespotykany w skali europejskiej. Zrodzit si¢ nowy model du-
chowosci zakonnej. Specyficzna natura zycia zakonnego nie polega na
jakiej$ oryginalno$ci w stosunku do powszechnego powotania do $wig-
tosci, ale na specyficznym sposobie zycia duchowego, wedtug ktérego
konkretnie realizuje ono to powszechne powotanie. Albowiem zycie za-
konne ze swej strony jawi si¢ coraz precyzyjniej jako zycie skupione na
Bogu i w Bogu poprzez nasladowanie Jezusa Chrystusa, pod natchnie-
niem Ducha Swietego, aby potem rozszerzyé si¢ na stuzbe braciom (ET
1). To zréznicowanie duchowosci réznych zakonéw w zachodniej Eu-
ropie i w na ziemiach polskich pod zaborami oraz juz w wolnej Polsce
doprowadzito do uwzglgdnienia odmiennych odcieni kulturowych. Tym
samym przyczynito si¢ do powstania nowych szk6t duchowosci, odpo-
wiadajacych tozsamosci etniczno-kulturowe;j i tradycjom religijnym na-
rodu. Dlatego w $wietle tego pluralizmu szkot, rodza si¢ nowatorskie
szkoty duchowosci, w konfrontacji z tradycyjnym zyciem zakonnym
w Europie. Szczegolnym przyktadem tego procesu jest bt. Honorat, ktory
jawi si¢ jako prekursor obecnos$ci zycia zakonnego posrdd $wiata 1 jego
odrodzenia nie tylko w XIX wieku, ale takze w czasach wspotczesnych.

3. Polskie szkoly duchowosci

Swiadectwo i dzielo niektorych przedstawicieli polskiej duchowosci
przetrwato do dzisiejszych czasow dzigki temu, ze ich droga do
osiggnigcia $wietos$ci oraz ich nauczanie bylo inspiracja dla innych.
Opracowujgc pewng koncepcje rozwoju S$wigtosci oraz Srodki jej
realizacji stworzyli dang szkot¢ duchowosci. Szkota ta czesto bierze
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poczatek od jednego zatozyciela lub grupy ludzi, ktorzy zyli w pewnym
czasie i w okreslonym $rodowisku, proponujac odpowiedni charyzmat
uswigcenia. Zatem szkola duchowosci jest dowodem oddziatywania
zatozyciela, gdyz jemu zawdzigcza swoj ksztalt, doktryne, forme zycia
duchowego, powstajace nowe wspdlnoty wedtug jego charyzmatu. Tak
powstajaca szkota duchowosci dostrzega problemy ludzi w danym okre-
sie, np. pomoc biednym, niewystarczajace wyksztalcenie, ucieka si¢ do
poglebienia zycia duchowego, aby w nowy sposob odpowiedzie¢ na
aktualne problemy zycia, proponujac pewne metody dzialania. Dlatego
zaczyna si¢ studiowac réznego rodzaju pisma zatozyciela, jego metody
dziatania, aby przyjac t¢ innowacyjng form¢ zycia, ktéra z biegiem czasu
przyjmuje postac ,,szkoty”. Jak wiemy, kazda ,,szkota” posiada pewne
wazne wiasne cechy, ktore wyrdzniaja ja od innych, przewaznie w for-
mie zycia duchowego 1 realizacji apostolatu. Stad tez cztonkowie danej
szkoty czerpig swoja moc z nauczania i dziatalno$ci swojego zatozyciela.

Z powyzszego wynika, ze kazda szkota kieruje si¢ swoimi zasa-
dami, ktére nadaja jej odpowiedni ksztalt, nazywajac je charyzmatem.
Za$ swoje przetrwanie zawdzi¢cza poprzez zatozenie i trwanie danego
zakonu, ktory realizuje charyzmat zalozyciela w danym okresie. W ten
sposOb charyzmat zatozyciela nabiera konkretnego ksztattu dla przy-
sztych pokolen oraz jest realizowany poprzez odpowiednie formy zycia
duchowego, dostosowywane do zmieniajacych si¢ warunkéw kulturo-
wych. Jednocze$nie dana szkota prowadzi formacj¢ duchowg dla innych
wedtug przyjetych zasad. Mozna powiedzie¢, ze czuwanie nad formacja
innych jest jednym z glownych zadan kierownictwa duchowego. Row-
nolegle z ta dzialalnos$cig nastepuje poglebienie doktryny charyzmatu
w oparciu o wybrane fragmenty Pisma Swigtego i nauczania Kosciota,
ktére maja fundamentalne znaczenie dla duchowego rozwoju danego jej
charyzmatu. Poszczegolni wyznawcy danej szkolty daza do poglebienia
swojej Swigtosci poprzez spetnianie roznych proponowanych warunkow
zycia modlitwy, kultu, nasladowania itd. W ten sposob wskazujg wtasci-
wa droge duchowa przysztym pokoleniom.

W tym okresie powstajg trzy polskie szkoty duchowosci. Pierwsza
powstata w ramach kongregacji zmartwychwstancéw: B. Janski (mi-
styk), ks. P. Semenenko (mistyk i teolog mistyki studyjnej), ks. H. Kaj-
siewicz, ks. P. Smolikowski (teolog mistyki studyjnej). Uwazali, Ze naj-
lepsza droga dla wprowadzenia programu odrodzenia duchowego kleru
polskiego 1 laikatu bedzie wyksztalcenie nowych szeregow kaplanow
dla dobra Kosciota 1 Ojczyzny. Podkresle tylko, ze cechg charaktery-
styczng tej szkoty jest duchowo$¢ mistyczna budowana na bazie bto-
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gostawienstw Bozych (Mt 5, 3-12). Do duchowosci btogostawienstw
w adhortacji o $§wigtosci odwoluje si¢ papiez Franciszek, ktory twierdzi,
ze Jego obowigzkiem jako wikariusza Jezusa jest skierowanie prosby do
chrzescijan, aby je przyjeli i zaakceptowali ze szczerg otwartoscia, sine
glossa, czyli bez komentarzy, bez wymowek odbierajacych im moc'. Al-
bowiem — pisze Papiez — sila §wiadectwa swietych polega na przezywa-
niu blogostawienstw, wedlug ktoérych bedziemy sadzeni podczas Sadu
Ostatecznego. Sg to stowa krotkie, proste, ale praktyczne, ktorymi trzeba
zy¢, gdyz dzigki nim, bedziemy naprawdg szczes§liwi.

Drugg szkota polskiej duchowosci jest szkota honoracka stworzona
przez bt. Honorata Kozminskiego (mistyk i teolog mistyki studyjne;j).
Stanowi ona fenomen zycia duchowo-mistycznego w polskim Kosciele
na skale Ko$ciota powszechnego. Chociaz duchowos¢ tej szkoty wywo-
dzi si¢ z duchowosci franciszkanskiej, jednak jej charakter polegal na
praktycznej 1 konsekwentnej realizacji ewangelicznego zycia ukrytego
1 apostolatu srodowiskowego. Jak juz wspomniano, powotat On ponad
20 kongregacji zakonnych zenskich. Ruch ten posiadat charakter oddol-
ny i byl nastawiony na stluzbe drugiemu cztowiekowi w tym miejscu,
w ktorym aktualnie przebywat. Nasladowanie tajemnicy Wcielenia oraz
ukrytego zycia w Nazarecie staje si¢ gtowng teologiczng inspiracjg tej
szkoty. Ponadto byta to duchowo$¢ eucharystyczna i maryjna. Krzewit
ide¢ niewolnictwa maryjnego w duchu §w. Ludwika Marii Gringnon de
Montfort z wlasng formutg tuus totus. W postawie Maryi widziat najdo-
skonalszy przyktad ukierunkowania swego zycia duchowego na Chry-
stusa. Dlatego z Maryja zwigzal wszystkie swoje zgromadzenia, duza
ich liczba zostala ustanowiona pod r6znymi tytutami maryjnymi.

Trzecig polska szkota duchowosci jest szkota franciszkansko-kapu-
cynska. Zwigzana jest z takimi nazwiskami jak: o. W. Piotrowski, bp B.
Szymanski, o. P. Leszczynski, o. R. Mazurkiewicz, o. F. Szymanowski,
o. F. Sadowskiio. L. Lendzian. Glosita ona prymat mitosci, pokorg, zjed-
noczenie mistyczne, paralelizm nasladowania Chrystusa i Maryi oraz su-
rowg ascez¢. Pod ich wptywem powstaly tez zgromadzenia felicjanek
1 nazaretanek. O. L. Lendzian utworzyl w Rzymie Zgromadzenie Siostr
Narodzenia NMP oraz w Lublinie skupit wokot siebie grupe tercjarek
o zamilowaniu do zycia duchowego. Prowadzity one zycie wspolne,
zajmowaly si¢ opieka nad biednymi dzie¢mi, nauczaniem katechizmu

' Qiciec Swiety Franciszek, Adhortacja apostolska o powolaniu do $wietosci
w Swiecie wspolczesnym ,, Gaudete et exsultate” 97, Poznan 2018, 59.
2 Tamze 109, 67.
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1 przygotowaniem dzieci do sakramentow. Jednak oba stowarzyszenia
nie utrzymaty sig.

4. Tlumaczenia literatury duchowej

W czwartym zlotym okresie pojawiajg si¢ liczne tlumaczenia dziet
pisarzy obcych. Do tlumaczef tych dodaja zwykle thumacze mniejsze
lub wigksze wstepy, na postawie ktorych mozna pozna¢ powody ttuma-
czenia, a czasem nawet wplyw danego autora na zycie duchowe. Po-
wodem tez thumaczenia bywa czasem aktualna potrzeba lub upodobanie
tlumacza, by uprzystepni¢ czytelnikowi cale bogactwo duchowe danego
autora. Niektorzy ttumacze wybierali tylko pewne fragmenty z danego
dzieta, uwazajac, ze stanowig one najwazniejszg warto$¢. W thumacze-
niach polskich pojawiajg si¢ wybitni pisarze z dziedziny ascetyki 1 mi-
styki. Ale tez zjawiajg si¢ mniej znani, cho¢ cenieni ze wzgledu na cha-
rakter praktyczny ich pism. Sg to m. in: kard. Jan Bona, P. Chaignon,
M. Meschler, R. Maumigny, A. Tanquerey, F. Faber, G. de Segur, W.
Scupoli, A. Rodriquez, J. Ruysbroek, J. Scaramelli, Mikotaj Avancini,
Tomasz a’Kempis i dzieta wielu Swietych: §w. Franciszek Salezy, $w. Jan
od Krzyza, §w. Teresa Wielka, sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, $w. Igna-
cy Loyola.

W tym czasie tez thumaczono wiele rozwazan i1 rozmyslan, jak roz-
myslania bpa Ottokara Prohaszki, o. Bernardyna Goebela, o. Jerzego
od $w. Jozefa, rozwazania dla kaptanéw Gastona Courtois, wizje Anny
Katarzyny Emmerich, z dziedziny liturgiki pisma D. Barsottiego, prze-
ktad Nowego Testamentu ks. W. Szczepanskiego. Ks. S. Chotoniewski
thumaczyt ksigzki z zakresu zycia duchowego, za$ o. J. Andrasz zatozyt
,Biblioteke zycia wewnetrznego”, wydajaca thumaczenia dziet mistyki
zachodniej.

5. Mistyka przezyciowa

W tym wielkim ruchu odnowy zycia duchowego 1 rozwoju zycia
zakonnego, zwlaszcza w zgromadzeniach zakonnych, pojawia si¢ pol-
ska mistyka przezyciowa kobiet. Pozostawity one opisy tych przezy¢
w ,,dzienniczkach duszy” i w innych pismach, przede wszystkim kiero-
wanych do kierownika duchowego. Mistyka przezyciowa oznacza zycie
duchowe, w ktérym dziatanie Ducha Swigtego prowadzi cztowieka do
catkowitej jednosci z Bogiem w wyniku petnego rozwoju cnoty mitosci,
otrzymanej w sakramencie chrztu §wigtego. W tym sakramencie chrze-
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$cijanin otrzymuje cnoty teologalne i dary Ducha Swietego, ktére ma
rozwijaé, aby dochodzi¢ do coraz petniejszego zjednoczenia z Bogiem,
w ktorym Bog sam go wprowadza w tajemnice swojej mitosci. Wowczas
doswiadcza Jego obecnosci w swoim wnetrzu. Jezeli chrzescijanin nie
dochodzi do mitosnej jedno$ci z Bogiem, to na przeszkodzie stoi naj-
wigksza wada, czyli mitos¢ wilasna, 1 nie moze osiaggna¢ blogostawien-
stwa czystego serca. Tylko cztowiek czystego serca potrafi umitowac
Boga 1 blizniego. Albowiem najwigksze mistyczne zjednoczenie z Bo-
giem, czyli §wigto$¢, polega na catkowitym realizowaniu nowego przy-
kazania, przykazania mitosci Boga i drugiego cztowieka. Polega ona na
pelnym wspotuczestnictwie w Jego mitosci. Na tym poziomie sam Bog
przejmuje catkowitg inicjatywe w dziataniu cztowieka. Mocno t¢ praw-
de podkresla papiez Franciszek we wspomnianej adhortacji, ze Swigtos$¢
to nic innego, jak zycie petnig mitosci®, zycie wiary i mitosci, w ktorym
ozywiajacy nurt zycia mistycznego pozostaje niewidzialny*. Dodaje Pa-
piez, ze trzeba podkresli¢ ,,geniusz kobiety”, ktory przejawia si¢ w ko-
biecych stylach §wigtosci, niezbednych do odzwierciedlenia $§wigtosci
Boga na tym $wiecie’.

Zatem ten wielki rozkwit mistyki przezyciowej kobiet w tym okresie
na ziemiach polskich jest dowodem wielkiego dziatania Boga i otwar-
cia si¢ na Jego taski. Jest dowodem, ze mistyka przezyciowa nie jest
oderwana od zycia codziennego. Jest ona zwigzana z zyciem danej mi-
styczki 1 mistyka. Nie ma rozdziatlu migdzy zyciem mistycznym a zy-
ciem codziennym. Dlatego zycie mistyczne jest tg forma zycia chrzesci-
janskiego, ktéra odpowiada wspodtczesnemu cztowiekowi. Chrzescijanin
poznaje prawdy Boga wsparty doswiadczeniem mistycznego przezycia.
Wobec tego mistyka przezyciowa musi by¢ zdolna do zakomunikowania
wspotczesnemu cztowiekowi tej tajemnicy mitosnej jednosci cztowieka
z Bogiem. Trzeba zaznaczy¢, ze jest takze droga wyjscia z egocentry-
zmu, gdyz realizacja najwigkszej mitosci Boga 1 blizniego prowadzi do
odejscia od indywidualnego 1 egocentrycznego ograniczenia, aby dojs¢
do poznania mitosnego zwigzku ze wszystkimi ludzmi. Nalezy wigc mi-
styczne zjednoczenie z Bogiem, ktore dokonuje si¢ przez Jezusa, $cisle
taczy¢ z milowaniem ludzi. Mito$¢ do bliznich jest wigc warunkiem mi-
stycznego zjednoczenia z Bogiem. Wéwczas chrzescijanin potrafi ko-

3 Oiciec SWIETY FRraNciszek, Adhortacja apostolska o powolaniu do swietoSci
w Swiecie wspolczesnym ,, Gaudete et exsultate” 21, 17.

4 Tamze 8, 8-9.

5 Tamze 12, 11.
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cha¢ 1 we wszystkich zajeciach dnia codziennego dostraja¢ rados¢ mi-
tosci Boze;j.

Tylko zaznacze, ze w dotychczasowych badaniach ,,Dziennikow du-
szy” 1 innych pism udalo si¢ odkry¢ 43 przedstawicielki mistyki prze-
zyciowej. Przewazaja osoby zakonne, ale sg tez 1 osoby zyjace poza
wspolnotg zakonng. Sg to mistyczki jak: §w. Faustyna, bl. M. Darowska,
J. Karska, bt. C. Borzgcka, R. Bialecka, E. Cejzik, bl. A. Truszkowska,
bt. F. Siedliska, bt. M. Wiecka, bt. A. Salawa, bt. B. Jabtonska, s. L. Na-
stal, s. R. Babiak, s. Z. Tajber, s. H. Majewska, s.W. Boniszewska, bt. M.
Kartowska, R. Celakoéwna, bt. B. Lament, s. E. Czacka, s. B. Siewierska,
s. E. Motylowska, s. H. Gléwczynska, s. A. Renke, s. T. Kierocinska,
s. I. Dziewaltowska-Gintowt, K. Siwiec, s. J. Osinska, s. K. Pieczatow-
ska, s. L. Czechowska, s. I. Naborowska, L. Krakowiecka, W. Malczew-
ska, C. Dziatynska, s. Klara (Leokadia Maluszynska) bernardynka, s. E.
Kalb, A. Lenczewska, s. M. Szyszka, A. Augustyn (bt. Dorota z Mato-
wow 1347-1394; s. M. Mortgska 1556-1631; s. A. Marchocka 1603-
1652; s. T. Raczynska 1738-1790).

Tutaj tez trzeba wymieni¢ przezyciowa mistyke mezczyzn z tego
okresu. Do nich zaliczamy: ks. B. Markiewicza, bl. H. Kozminskiego,
sw. A. Chmielewskiego, $w. R. Kalinowskiego, diakona L. Migczynskie-
go, B. Janskiego, ks. P. Semenenko, $w. M. Kolbe, ks. J. Balickiego,
ks. W. Gurgacza, ks. F. Blachnickiego 1 jeszcze — spoza tego omawiane-
go okresu — bt. R. Chylinskiego (1694-1741). W sumie zostato odkry-
tych 12 polskich mistykow.

Mistycy sa zatem wzorem obecnos$ci i doswiadczenia Boga w ich
zyciu, wzorem dojrzalej wiary, wzorem Chrystusa, ukazanym w sposob
egzystencjalny. Jednym slowem sg wzorem $wietosci chrzescijanskiej,
ktoérej podstawa jest w petni rozwinigta osobowos¢, otwarta w stosunku
do Boga i do innych, wzbogacajaca §wiat warto§ciami duchowymi i 0so-
bowymi; wzbogacajaca warto$ciami uniwersalnymi przyszte pokolenia.
A wszystko to dlatego, ze swoje zycie zanurzyli w czystym zrddle mito-
sci do Boga.

Pietnascie wymienionych przedstawicielek 1 przedstawicieli mi-
styki przezyciowej wyniost na oltarze Jan Pawet II. Albowiem $wigci
1 blogostawieni uwidaczniajg wielkie bogactwo Ewangelii przezywane;j
w Kosciele przez ochrzczonych, bez wzgledu na ich sytuacje osobista.
Sa to $wieci 1 blogostawieni naszego kraju, ktorzy pozostawili przyktady
zycia duchowego. Przez to przyktady te sa wyjatkowo rodzinne 1 bliskie,
wywodzg si¢ z tej samej kultury 1 cz¢sto ze wzglednie zblizonych warun-
kow zycia. Za$ wierni oddaja cze$¢ tym postaciom $wigtych i1 blogosta-
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wionych, postaciom bliskim i dobrze znanym, ktore zachowuja w pamig-
ci i od ktorych otrzymuja taski dzigki poteznemu ich wstawiennictwu.
Sa oni wzorcami chrzeécijanskiego zycia, ktore kazdy ochrzczony ma
obowigzek wciela¢ w najbardziej réznorodnych warunkach zycia ludz-
kiego. Przez §wigtych Chrystus jest obecny w $wiecie, a Jego Ewangelia
rozchodzi si¢ przez wieki. Zainteresowanie za$ mistyczkami 1 mistyka-
mi ujawnia wrazliwo$¢ na transcendentny wymiar doswiadczenia. Two-
rzy si¢ nowa zdolno$¢ uchwycenia tego, co transcendentne, wychodzac
od cztowieka 1 jego najbardziej autentycznych do§wiadczen duchowych.
Czlowiek zauwaza, ze jest ogarniety w swym normalnym codziennym
zyciu przez co$, co go przekracza i co prowadzi go do petni, do Boga.
Odkrywa si¢ Boza transcendencj¢ w codziennej egzystencji, na ktorg
czlowiek powinien si¢ otworzy¢. Kiedy za$ zwraca si¢ uwage jedynie na
nadzwyczajne zjawiska mistyczne przez nich przezywane, stajg si¢ oni
nawet mitami czy idolami dla szerokich mas ludzi o stabej wiedzy teo-
logicznej. Aktualnie mozna mowic¢ o jakiejs ,,fali mistycznej”, pewnego
przebudzeniu religijnym o charakterze mistycznym.

W XIX wieku rodzi si¢ wielkie zainteresowanie mistyka studyj-
ng. Szczegodlnie rodzi si¢ szeroko polska mistyka studyjna piora m.in.
ks. P. Semenenki, bl. Honorata, abp. S. Pelczara, abp. Z. Felinskie-
go, ks. J. Puchalika, ks. L. Pyzalskiego, ks. E. Kuleszy, ks. P. Siwka,
ks. P. Smolikowskiego, abp. J. Teodorowicza, ks. A. Zychlinskiego,
ks. J. Balickiego, ks. A. Bielenina, ks. K. Michalskiego, ks. M. Moraw-
skiego, $w. R. Kalinowskiego, ks. A. Rozwadowskiego. Piszg oni pierw-
sze traktaty naukowej mistyki oraz mniejsze lub wigksze o niej opraco-
wania. Roéwniez o modlitwie wewnetrznej, kontemplacji. W mniejszym
zakresie pisali autorzy: ks. J. Bochenek, ks. A. Buczko, ks. M. Gotab,
ks. P. Halak, ks. J. Jachimowski, ks. K. Naskrecki, s. Renata, ks. F. Ro-
staniec, o. J. Rostworowski. Rowniez bt. M. Darowska jako pierwsza
kobieta pisze traktacik mistyki studyjnej pt. Kartki, oparty na dzielach
mistyki francuskiej 1 osobistym przezyciu mistycznym. Stworzyta polska
terminologi¢ ascetyczno-mistyczng. Tutaj jeszcze nalezy wymieni¢ dys-
kusje ks. abp. J. Teodorowicza z ks. P. Siwkiem na temat stygmatyczki
T. Neumann z Konnersreuth, gdzie doszty do gtosu dwie odrebne szkoty.
Opini¢ pozytywna Arcybiskupa popart Anatazy O. 1 E. Ostochowski na
tamach ,,Szkoty Chrystusowe;j”.

Oprocz dziet mistyki studyjnej ukazywaly si¢ mniej lub wigcej ory-
ginalne opracowania z zakresu duchowos$ci. Oryginalno$¢ prac byla
rozna. Niektore opracowania zblizaly si¢ do swobodnych ttumaczen lub
streszczen dziet z Zachodu. Tutaj trzeba wymieni¢: ks. J. Rosciszew-
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skiego, ks. J. Domaszewicza, ks. A. Jelowickiego, o. J. Woronieckie-
g0, ks. A. Warola, ks. J. Andrasza, ks. J. Raba, ks. Z. Rozwadowskiego,
0. M. Morawskiego, ks. S. Szurka, abp. J. Bilczewskiego, abp. P. Man-
kowskiego, abp. R. Jalbrzykowskiego, o. K. Sforskiego z Wloctawka,
ktory w prostych wierszach wyktadat zasady ascezy oraz o. H. Haducha,
ktory ogtosit drukiem rekolekcje, ks. J. Weissmanna, ks. H. Gawronskie-
g0, 0. A. Pleszczynskiego, o. S. Spisa, ks. A. Kitkiewicza.

Odnowicielami zycia religijnego byli: ks. S. Chotoniewski na Po-
dolu, ks. W. Ozarowski na Wotyniu, ks. B. Lubienski, o. J. Leszczynski
w Krakowie, 0. K. Antoniewicz — rozwijat akcje misyjna, o. H. Jackow-
ski— organizowal rekolekcje dla §wieckich, o. J. Beyzym — poswiecajacy
si¢ pracy wsrod tredowatych na Madagaskarze, bl. A. Czartoryski, ks. W.
Kornitowicz, ks. A. Szymanski, ks. E. Szwejnic, ks. E. Detkens, 0. W.
Pigtkiewicz, ks. H. Hlebowicz 1 ks. S. Mitkowski z Wilna, ks. K. Czesz-
nak z Lwowa, ks. J. Korzonkiewicz.

Zagadnienia z zycia duchowego i mistyki propagowato czasopismo
»Szkota Chrystusowa, powstate we Lwowie pod kierunkiem dominika-
noéw, w ktorym pisali: J. Woroniecki, A. Gumowski, R. Kostecki, K. Ko-
walski, E. Kulesza, K. Pudlo, A. Rozwadowski, SMR Niepokalanka,
D. Druzbacka, M. Winowska, J. Zamojska, A. Zychlinski. Miesiecznik
,,Gtos Karmelu” od 1927 roku wydawany przez karmelitéw bosych oma-
wial doktryn¢ szkoty karmelitanskiej 1 innych tworcéw duchowosci. Na
tamach jego pisali: Bernard od Matki Bozej, Maria Eugeniusz, A. Cza-
plinski, B. Czyrek. Czasopismo ,,Verbum” umieszczato artykuly siostry
Teresy i S. Swierzawskiego o mistyce. Dwumiesigcznik ,,Homo Dei”
wychodzacy w Tuchowie poswigcal wiele miejsca mistyce piora K. Go-
tebiewskiego, F. Marciniaka, J. Puchalika. Réwniez, ale w mniejszej
ilosci czasopisma: ,,Ateneum Kaptanskie”, ,,Glos Kaptanski”, ,,Przeglad
Powszechny”, ,,Przeglad Teologiczny”, ,,Rodzina Seraficka”.

6. MistyKa przestania

Jednym z gltownych fenomenow polskiej mistyki przezyciowej
jest przestanie wywodzace si¢ bezposrednio z nadprzyrodzonej mito-
$ci 1 przestanie podyktowane na skutek misji powierzonej przez Boga.
W przypadku naszych mistyczek obie formy przestania sa zrealizowa-
ne. Mistycznie zjednoczone z Bogiem-Mitoscig otrzymuja jeszcze cha-
ryzmat przestania, ktory pokazuja w réznej formie apostolatu. Dlatego
apostolat i mitos¢ taczg si¢ w doskonatej harmonii jedynie na szczytach
przeobrazajacego zjednoczenia. Wowczas mito$¢ jest przeobrazajaca
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1 jednoczaca. Chrzescijanin jednoczy si¢ z Bogiem przez uczestnictwo,
a Bog ,,opanowuje” catkowicie jego dusze. Tak rozumiana mito$¢ decy-
duje o wartos$ci i1 charakterystycznych cechach dzialania. Innymi stowy
apostolat doskonale dziata poprzez realizacj¢ okreslonej misji.

Nasze mistyczki na pewnym etapie Zycia mistycznego okrywaja od-
powiednie przestanie 1 wewnetrzng konieczno$¢ jej nauczania. Przesta-
nie powierzone na etapie mistycznego zjednoczenia jest ujawnieniem
specjalnych cech ofiarowanej mitosci. W §wietle tego zjednoczenia mi-
styczki widzg poprzez bogactwo otrzymanej i przezywanej mito$ci swo-
je miejsce w planie Boga 1 okreslony rodzaj wspotpracy z Nim. Trzeba
zaznaczy¢, ze przestanie nie zawsze zostaje powierzone czlowiekowi
na tym etapie zycia mistycznego. Nieraz jest udzielone wczesniej albo
jako nadzwyczajny charyzmat czy wyjatkowe powotanie do pracy apo-
stolskiej. Natomiast na poziomie mistycznego zjednoczenia mistyczki
otrzymuja taske adekwatng do mozliwosci jej realizacji i w samej tej
tasce znajdujg $wiatto, ktére je potwierdza i1 precyzuje. A wigc mistycz-
ki najpierw otrzymujg przestanie, a dopiero pelnia taski potrzebna do
jego doskonatego wypehienia przychodzi na szczytach zycia mistycz-
nego. Od tej chwili mistyczki staja si¢ apostotkami przestania dzigki od-
powiednim do jego misji nadprzyrodzonym darom mitosci.

Sw. Faustyna otrzymuje przestanie mitosierdzia Bozego, ktore nale-
zy czyni¢ przez czyn, stowo 1 modlitwe. Cztowiek poprzez czyn, stowo
1 modlitwe realizuje milo$¢ mitosierna, uswiecajac siebie. Doswiadcze-
nie mito$ci mitosiernej, ktore jest darem, stanowi rownoczesnie wezwa-
nie do rozwoju zjednoczenia mistycznego, czyli do mistycznej Swietosci,
uzdalniajacej chrzes$cijanina do mitosierdzia czynu, stowa i modlitwy
$wiadczonego innym. W tym kontekscie samo odmawianie ,,koronki”
1 gloszenie mitosierdzia bez dazenia do osobistej §wigtosci nie spelnia
misji przekazanej przez Jezusa samej Faustynie. Ona w swojej Swietosci
podjeta misj¢ gloszenia mitosierdzia czynu, stowa i modlitwy.

S. Leonii Nastal Jezus objawia droge niemowlectwa duchowego,
ktore ma polega¢ na nasladowaniu okresu Jego niemowlectwa, poprzez
ktore chrzescijanin powinien oddawac¢ Bogu chwale, gdyz ten okres byt
hymnem tak doskonatej chwaty Boga, jakiej Mu dotad nikt nie oddawat.
Czlowiek ma tak ufa¢ Bogu, jak niemowlg ufa i oddaje si¢ matce. Jezus
nazywa niemowlectwo ,,szkola $wietosci”, poniewaz On jest zrodlem
uswiecenia cztowieka. To swoje dziatanie w duszy cztowieka nazywa
»tajemnica Bozego dziatania”, ,sekretem $wictosci”. Nazywa Siebie
»artysta”, ktory pracuje nad dzielem §wigtosci, a samg $wieto$¢ nazywa
»arcydzietem”, ktére jako praca wymaga wiele trudu i ,,geniuszu”. By
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zosta¢ §wigtym na drodze niemowlectwa duchowego, trzeba ,,male¢”
poprzez pokore, wzrasta¢ przez mitos¢ i upickszaé swoj ,,stroj ducho-
wy” przez ofiar¢. Cztowiek realizujacy t¢ droge idzie przez zycie cicho
1 niepostrzezenie. Sklada nieustannie cichg ofiar¢. Dazy do unicestwie-
nia, czyli ,,umarcia” dla wszystkiego, byle tylko liczyt si¢ Jezus. To prze-
stanie do §wigtosci Jezus kieruje do Polakow, gdyz swigci sg potrzebni
Polsce, i nazywa ich ,,pomnikami”, ktore przetrwaja przez wieki i moga
uczyni¢ Ojczyzng¢ stawng na caly Swiat.

Od s. Roberty Babiak Jezus zada, aby oglosita przykazanie mitosci
Boga 1 blizniego pod przewodnictwem biskupa przemyskiego w czasie
I wojny $wiatowej. Oba przykazania majg by¢ ,,amnestig” dla calego
$wiata po zakonczeniu wojny, dlatego Jezus zada od niej, zeby byty po-
znane przez wszystkie pokolenia ziemi. Widzi Jezusa jakby strapionego
1 rozzalonego, ze ludzko$¢ nie ma mitosci Boga i blizniego. Jezus nie
zada wielkich czynoéw dla blizniego, ale nawet najmniejsze stowa pocie-
szenia sg Jemu mite. Bowiem najdoskonalsza mito$¢ blizniego polega
przede wszystkim na pomaganiu ludziom w osiagni¢ciu zbawienia. Dla-
tego przykazanie to jest dane ludzkosci dla uzyskania zycia wieczne-
go. Wobec tego biskup przemyski ma przypomnie¢ $wiatu przykazanie
mitosci Boga i blizniego, i nikt nie moze wymowic¢ si¢ na sadzie Bozym,
jakoby nie wiedziat o wypelnieniu tegoz przykazania, poniewaz $wig-
tos¢ to mitos¢ do Boga i blizniego. Bp F. Barda 16 stycznia 1944 roku
wydat list pasterski dotyczacy zachowania dwodch przykazan mitosci.

S. Zofia Tajber w przestaniu przypomina prawde zycia Chrystusa
w duszy chrze$cijanina. Bog-Cztowiek przychodzac do duszy bedacej
w stanie faski uswiecajacej, zaczyna zaktada¢ w niej swoje mieszkanie.
Dlatego nalezy ksztattowa¢ w sobie Ducha Chrystusowego, co wymaga
duzo wysitku i1 pracy, aby w naszej duszy sam Bog ksztattowal Ducha
Chrystusowego, by sta¢ si¢ duszg Chrystusa. Wtedy sam Chrystus za-
mieszkuje w duszy 1 czyni w niej patac Bosko-krolewski; najprawdziw-
szy palac, bo Najwyzszego Boga, ktory jej oddat si¢ caly, w niej zyje
1 caly jest dla niej na wieki. W tym momencie tez cate bogactwo ducha
Duszy Chrystusowej ubogaca duszg¢ chrze$cijanina, ubogaca bogactwem
swojego Bosko-ludzkiego zycia. Mistyczka jest przekonana, ze kult Du-
szy Chrystusowej wprowadzi ludzko$¢ w zycie Boga Trojjedynego, by
zjednoczy¢ kazdego cztowieka z kazda Osoba Boska, aby wspolzycie
z Bogiem stato si¢ dla niego najwyzszym szczg¢sciem i bogactwem. Po-
niewaz najdoskonalszg formg uczczenia Duszy Chrystusowe;j, ,,szczy-
tem” kultu, jest osiggna¢ stan obecnosci Jezusa w duszy. Trescig tego
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przestania jest osiagnigcie Swigtosci. Siostra uwaza, ze zycie wedlug
swietosci odrodzi ludzkos$¢ 1 zacznie ,,nowa er¢ chrzescijanstwa”.

S. Btazeja Siewierska glosi przestanie dzigkczynienia za Ojcowski
plan wobec ludzkosci; dzickczynienia za dzietlo Odkupienia. To dzigk-
czynienie jako najwyzszy hotd uwielbienia, czci i wdzigczno$ci za dar
sktada ludzko$¢ z Jezusem Bogu Ojcu. Jest to dzigkczynienie 1 uwiel-
bienie Trdjjedynego Boga, ktory robi wszystko, aby ludzko$¢ uczynié
Ludem Bozym. Réwniez za dar stworzenia trzeba podzigkowaé, niosac
Mu zastuzone uwielbienie od catego $§wiata. Eucharystia jako Ofiara jest
dzigkczynieniem 1 uwielbieniem. Zatem Ofiara Jezusa jest istotg eucha-
rystycznego dzigkczynienia. Ale petne dzigkczynienie jest wtedy, gdy
wlaczymy si¢ w Jego Ofiar¢ Eucharystyczng, aby wraz z Nim dzigkowac
Ojcu. Zatem wspotofiara wiernych uczestniczacych w ofierze Euchary-
stii jest takze ofiarg samych siebie. Wowczas dziekczynienie jest praw-
dziwe, gdy jest wspolofiarowaniem z Jezusem. Dlatego chrzescijanin
w jednosci z Jezusem réwniez sktada hymn dziekczynienia. Zas Duch
Swiety uzdalnia chrzescijanina do przyjecia postawy dziekczynienia.

Rozalia Celakéwna glosi przestanie poswigcenia Sercu Jezusowi.
Sam Zbawiciel ukazat jej warto§¢ poswiecenia i cierpienia, a z drugiej
strony wielko$é zycia ukrytego na wzor Swietej Rodziny. Uwaza krzyz
i Eucharysti¢ za , katedre uniwersytecka”, zktorej gloszona jest najwyzsza
mitos¢ Jezusa ku ludziom. W imig¢ tej mitosci ,,zapomina o sobie”, by
stluzy¢ innym oraz przebacza wszystkim, przez ktorych cierpiata.

S. Wanda Boniszewska otrzymata postannictwo cierpienia za Ko-
$ciot, za kaptanow i zakony. Jej cierpienia fizyczne (choroby, stygmaty),
a zwlaszcza duchowe beda sktadane Bogu. Chrze$cijanin na wzor jej
zycia powinien przyjmowac te cierpienia, jakich Jezus do$wiadczat od
ludzi, idac na Golgote, i ofiarowac za Kos$cidt. Jezus zapragnat statego
cierpienia za kaptanow, poniewaz kazdy kaptan powinien by¢ Jego praw-
dziwym obrazem, gdyz jest Jego zyciem w Jego Kosciele. Ona za§ ma
by¢ zertwg sktadang za kaptanow 1 zakony; ma sktada¢ zado§¢uczynienie.

Przestanie otrzymane od Jezusa mistyczki opisuja jako wielka
tajemnice mitosci Boga, ktorg Jego mito$¢ objawita im doswiadczal-
nie, aby mogty sta¢ si¢ jej glosicielami w aktualnych warunkach Zycia
1 sytuacji. To poglebienie 1 rozjasnienie si¢ przestania wyptywa z we-
wnetrznych poruszen taski i z wydarzen, ktore nastgpnie precyzuja i po-
twierdzajg misj¢ przestania. Dlatego glosza swoje przestanie wyraznie
1 z taka pewnoscig siebie, ze nikt nie jest zdolny zmieni¢ ich zdania.
Gtosza z nieodpartg stanowczoscig swoje przestanie 1 zasieg swojej mi-
sji specjalne;j.



658 Ks. Stanistaw UrbanskKi

Zakonczenie

Ta krotka prezentacja odkrytej polskiej duchowosci 1 mistyki prze-
zyciowo-studyjnej, polskich szko6l duchowosci, polskiej duchowosci za-
konnej, $wiadczy o bogatej tradycji duchowej. Wymaga ona dalszych
badan, a przede wszystkim umieszczenia naszej duchowo-mistycznej
tradycji w literaturze duchowosci europejskiej. Wilasciwa duchowos¢
ksztaltuje cztowieka, gdy go pozbawia egoizmu i otwiera na mitos¢.
W tej wizji duchowosci zostaje na nowo docenione do$wiadczenie mi-
tosci Boga jako staty element przezycia mistycznego. Nie chodzi tutaj
o doswiadczenie, ktorym mozna manipulowa¢ wedtug wtasnego upodo-
bania. Bog jest transcendentny i wymyka si¢ z ragk egoistycznego czto-
wieka. Chodzi o do$wiadczenie bycia w harmonii z Jezusem. To do-
Swiadczenie zaznaczylo si¢ nowym ozywieniem religijnym. Dzigki
odnowie dawnych zakondéw 1 powstawaniu nowych zgromadzen zrodzi-
ta si¢ nowa $wiadomos$¢ potrzeby podjecia przez osoby zakonne zadan
spotecznych. Jednoczesnie kladto si¢ nacisk na styl zycia naznaczony
ascetyzmem, wyrazajacy si¢ umartwieniami i intensywng modlitwa
za zbawienie ludzi. Powstajace za§ zakony zenskie wyrazaty pragnie-
nie catkowitego oddania si¢ na stuzbe ludowi poprzez podjecie pracy
opiekunczej wsrdd chorych, ubogich, sierot i nie majgcych mozliwosci
ksztatcenia, wsrod opuszczonej miodziezy, dziewczat pracujacych w fa-
brykach, w szkolach i na parafiach. Zycie wiec chrzescijanskie rozwijato
si¢ w klimacie mito$ci i mistyki przezyciowej oraz w formach religijno-
sci ludowej, chrystocentrycznej 1 maryjnej, nazywanej ,,poboznoscia”.
Termin ten pojmowano jako kult, oddanie chwaty Bogu, Jezusowi, Ma-
ryi i $wietym, prowadzace do wypehienia aktu religijnego ku ich czci.

W tym okresie w duchowosci polskiej pojawiajg si¢ bardziej
okreslone kierunki duchowosci, pojawiaja si¢ mistycy, ktorzy repre-
zentuja nurt duchowos$ci zanurzonej] w doswiadczeniu chrzescijan-
skim, bardziej odpowiadajacy na potrzeby ludu. Ich doswiadczenie
mistyczne przyczynia si¢ do narodzenia nowych zgromadzen zakon-
nych. Pojawiaja si¢ roOwniez teologowie, ktorzy zaczynaja rozwijaé
»teologie duchowosci”, gloszaca powolanie do $wigtosci na jedynej
drodze, ktora od zycia ascetycznego prowadzi do kontemplacji i Zzycia
mistycznego. Razem z terminem ,,teologia duchowosci” zostat tez wpro-
wadzony termin ,,duchowos$¢”, budzacy przez wiele lat dyskusje, mimo
ze teologia duchowosci stata si¢ samoistng dyscypling. Rejestruje ona
miedzy innymi przezycie chrze$cijanskie jako do$wiadczenie codzien-



Obraz polskiej duchowosci 659

nej egzystencji wierzacego, az do uczynienia tego doswiadczenia swoim
formalnym przedmiotem zainteresowania. Zasadniczo zajmuje si¢ na-
ukowym opracowaniem procesu swigtosci od momentu chrztu §wietego
az do osiggniecia mistycznego zjednoczenia z Bogiem.

The Picture of Polish Spirituality at the Turn of the
19th and 20th Centuries
Summary

The period from January Uprising to the end of 20™ century is called
the fourth golden period of Polish spirituality, the age of the biggest
number of Polish blessed and saints. It is a great blooming period discov-
ering experiential mystique of women and studio mystique and discov-
ering Polish schools of the theology of spirituality and Polish conventual
spirituality. Polish religious orders promoting Marian cult as means of
bringing up children in Christian virtue are developing. There is an inten-
sive pilgrimage movement to Marian sanctuaries. These sanctuaries also
played cultural and social role. In religious experiencing of Polish people
an important role was played by services such as Lamentations, the Way
of the Cross, the cult of Holy Sepulchre and Calvary, litanies and chap-
lets. This devotion was connected with the national issue and permeated
by Passion motives. An expression of that was the identification of the
national— liberation faith with the Cross and the Passion of Christ. The
spirituality of Polish saints developed the fellowman sensitivity. They
were convinced of absolute work for the country and they were aware
of the woman role in influence on intellectual — landowning and rustic
elites. The convents formed the movement of religious life and spiritu-
ally— mystique renewal on Polish lands. This great formation movement
of religious congregation for men and women created Polish theology
of conventual spirituality. In this period three Polish schools of spiritu-
ality arose: the Resurrectionists’, Honorat’s and Franciscan— Capuchin’s
ones. In this movement of life renewal and development of conventual
life, especially in congregations, Polish experiential mystique of women
appeared. In the 19" century there was a great interest of studio mys-
tique. The issues of spiritual life and mystique were promoted by various
magazines.
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